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Avaliacdo da atividade antimicrobiana do vinagre em
amostras de alface

Emidio', Andreia; Cancela?, Lina; Ferreira3, Olga; Teixeira4, Cristina; Queiroz3, Ana
Maria
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Resumo

Existem varios microrganismos potencialmente patogénicos que podem contami-
nar alimentos frescos tais como vegetais em saladas. Por essa razdo, para eliminar os
microrganismos aplicam-se desinfetantes comerciais apropriados e/ou desinfetantes
utilizados no dia-a-dia, como o vinagre. O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade
antimicrobiana do vinagre na evolu¢do do crescimento de Escherichia coli, Enterococ-
cus faecalis, Enterobacteriaceae e microrganismos totais presentes em amostras de
alface adquiridas em estabelecimentos comerciais. Para isso, foram realizados testes
de crescimento microbiano utilizando meios de cultura adequados, analisando-se os ali-
mentos (14 alfaces) tal como adquiridos no estabelecimento comercial e apds desinfe-
¢do com vinagre. Todas as alfaces analisadas, provenientes das superficies comerciais,
continham naturalmente algum grau de contaminagao. Verificou-se que a lavagem com
agua e vinagre permitiu a eliminacao dos microrganismos Escherichia coli e Enterococ-
cus faecalis, ndo ocorrendo, no entanto, a eliminacdo completa dos microrganismos
totais e Enterobacteriaceae. Os resultados obtidos permitem concluir ainda que, nos
ensaios efetuados, o tempo de exposicdo das amostras de alface ao desinfetante (5 ou
15 minutos) ndo teve influéncia relevante na sua a¢do. Futuramente, seria interessante
continuar o estudo da avaliacdo da a¢do antimicrobiana deste desinfetante, consideran-
do diferentes concentracdes, o efeito do tempo de exposicdo e da acdo mecanica da
lavagem com 4gua, bem como avaliar outros desinfetantes caseiros.

Palavras-chave: desinfetante; vinagre; alimentos; microrganismos totais.
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Otimizacao de um sistema fotovoltaico auténomo para um
bebedouro

Ferreira', Igor; Soares?, Orlando; Lima3, José
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Resumo

O Bebedouro Solar foi desenvolvido para suprir as necessidades de dgua fresca
potavel dos animais na regido de Tras-os-Montes, principalmente nas dreas com am-
bientes mais hostis. Os objetivos consistem na otimizagao de um Sistema Fotovoltai-
co Auténomo para um Bebedouro, de modo que este tenha um melhor desempenho
energético, um funcionamento adequado e que esteja adaptado as necessidades dos
animais existentes no local; dota-lo de novas funcionalidades; e também desenvolver
uma aplica¢do para a plataforma Android para mais eficazmente interagir e trocar in-
formagdo com o operador. O sistema é constituido por uma zona de bebedouro em
granito para armazenamento da agua, uma bomba de dgua e um poste em madeira
para suporte do painel fotovoltaico, para alojamento dos dispositivos eletrénicos e da
bateria, e ainda contém uma caixa adaptada para a nidificacdo das aves. Nos dispositi-
vos eletrénicos inclui-se um microprocessador que permite dotar o sistema de diversas
funcionalidades, tais como, controlar a bomba, comunicar com um smatphone através
de uma ligacdo bluetooth, efetuar o armazenamento de alguns dados e controlar a car-
ga da bateria. Verificou-se que se consegue melhorar a qualidade da dgua pela suareno-
vacdo 37 vezes por dia, com um consumo de energia de apenas 9,76 Wh, fornecida por
uma bateria de 5 Ah e alimentada por um painel fotovoltaico de 5 Wp. Adicionalmente
o sistema instalado permite adquirir outros dados, nomeadamente as temperaturas ve-
rificadas no local onde este estd instalado.

Palavras-chave: bebedouro solar; bebedouro; sistema auténomo; sistema de bom-
bagem; arduino.
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