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RESUMO

Apresenta-se neste trabalho uma estimativa doesydsttos efetuados pelos participantes e seus
acompanhantes nas provas da Meia Maratona e ddavardo Porto realizadas no ano de 2015.
Esta estimativa resulta da analise aos questianéfduados nas duas provas.

Apurou-se que globalmente, atendendo as provasipis e associadas, Sdo 0s portugueses que
apresentam um gasto estimado mais elevado cert&8%8.571€ e os estrangeiros 1.436.159€. O
valor estimado despendido para o total das prosesnde a 3.191.730€. Adicionalmente a estes
gastos diretos devem ser ainda considerados assgadiretos com a aquisicao de bens e servigos
necessarios a realizacéo destas provas, que réooestsiderados neste estudo. Estas estimativas
apontam para a existéncia de impactos econdmicsgivos decorrentes da organizacdo e
realizacao das provas.

Palavras-Chave : Turismo Desportivo; Maratona; Meia Maratona; Desdvinento Turistico;

Porto.

ABSTRACT

This paper presents the estimations of the dirpehding done by the participants and their
accompaniments in the half marathon and marathoofgrealized in the year of 2015 at the city
of Oporto.

Globally, considering the main proofs and its akgded, the analyses results show that the
Portuguese participants has a higher estimateddspmerabout 1.755.571€ and the foreigners
1.436.159€. The estimated total spending with i@ proofs is about 3.191.730€. Besides this
directs spending it should be considered the intlispending with the acquisition of goods and
services necessaries to the realization of thefgraot included in this study. This estimationrgoi
out for positive economic impact resulting from tlealization of this proofs.

KEYWORDS: Sports Tourism; Marathon; Half Marathon; Tourisev@lopment; Oporto.



1. INTRODUCAO

O desporto € uma atividade que atrai cada vez anatencdo de todas as ciéncias que refletem sodee o
Humano pelo seu caracter dindmico e indiscutivpbitt@ncia social, (Nunes, 2006).

A evolucdo tecnolégica e social originou uma mudang forma como a maioria das pessoas tém visto o
tempo e a vida. Algum tempo atras era dificil vesgpas a viajar pelo simples ato de conhecer sibss,

nos dias de hoje isso torna-se usual para muissops, de tal modo que a viagem turistica ja asftranou

em algo mais do que conhecer sitios novos. Comnastianca o Turismo vive hoje uma fase de profunda
transformagédo. Mais do que sitios diferentes oestanso, as pessoas viajam cada vez mais a pdeEura
novas experiéncias, novas vivéncias associadaeesds praticas ativas, ou seja novas aventuras.

Um dos pontos mais marcantes nesta transformagodestacar-se a passagem de um turismo inatigo par
um turismo ativo. Pretende-se, assim, ter a opididde de viver nos limites e o contexto da viag@issp a
ser vivido de forma a retirar a maior quantidadeneelhor qualidade de vivéncias e experiénciasanégs.

Neste sentido, a énfase que se da as caracteyistioa desporto e do turismo como Unico
elemento, surge o turismo desportivo, como sendo Uendmeno social, econdémico

e cultural, podendo dizer-se mesmo que é uma coéeei@ da interacdo de atividades, pessoas e (hess

& Taylor, 2005; Rauter & Topi 2013). Representa o corpo de conhecimento e jartonde préaticas onde
as areas do turismo e do desporto interagem arsEncsinérgicas (Weed, 2009; Radicchi, 2013; Nofvak
Chalimoniuk-Nowak, 2015). Esta area de sobreposisdencia-se a dois niveis, o turismo de espagacul
desportivo e turismo de pratica desportiva. O pnongm a ver com um conjunto de atividades des@st

em que os turistas participam nas atividades enqguanaticantes; e o segundo pode definir-se como um
conjunto de atividades desportivas em que os asrissufruem das mesmas enquanto espectadores.

O reconhecimento dos grandes eventos desportivo® ahave para o desenvolvimento econdmico das
regides, leva a que tenham vindo a ser realizadasstigacdes que visam analisar, sectorialmente, es
fenémeno (Candeias, 2012).

Neste contexto, surgiu o presente trabalho em queretende analisar, na perspetiva dos visitantes
desportistas, a importancia de grandes eventoode®s, nomeadamente Maratona e Meia Maratona, na
regido do Grande do Porto, para o desenvolvimenmtstico, uma vez que os eventos desportivos tém si
considerados uma forma de assegurar o desenvoldanseistentavel de uma regido/local. Deste modo,
apresenta-se aqui uma descricdo do trabalho ddsiEloypara realizar uma estimativa dos gastos atkis
pelos participantes e seus acompanhantes nasdesfgurovas. Esta estimativa é baseada na anakse ao
questionarios efetuados nos dias da recolha dasidodos participantes. Para este feito, a amestra
analise foi constituida por 156 individuos na pralza Meia Maratona e 147 individuos na prova da
Maratona, perfazendo um total de 303 inquiridos.

Este trabalho reporta uma parte dos resultadosud€®tinhas (2016), relativa aos gastos envolvicos
as provas da Meia Maratona e Maratona do Portgdedle 2015.

2. CARACTERIZAGAO DAS PROVAS DA MEIA MARATONA E MAR ATONA DO PORTO

Os eventos desportivos tém sido amplamente utdgadomo uma ferramenta estratégica para o
desenvolvimento econdmico de cidades e regifeg$J@005; Ritchie, Shipway & Cleeve, 2009; Ziakas &
Costa, 2011). Nesta linha, os eventos desportieogrdnde escala tém sido realizados e promovides, g
nacional ou internacionalmente, como consequérania gerar turismo, melhorar a imagem de um destino
turistico e fomentar e desenvolver o comércio maiou local (Jones, 2005; Ritchie, Shipway & Clev
2009; Ziakas & Costa, 2011; Kaplanidou, Kerwin &r&dakis, 2013).

Como diz Pioletti (2014) sem qualquer duvida unméw@esportivo cria um fluxo gerado por particigssne
espectadores. A organizacdo de eventos despordo&isma estar associado a impactos maioritariamente
positivos para o local ou regido onde os mesmagaeam. Estes impactos podem refletir-se quesspel
participantes, quer pelos espetadores, quer mestas pessoas envolvidas na organiza¢do dos mesimos.
evento desportivo tem vindo a ser um instrumenti@gico com vista a atrair o0 maior nimero destas
para os seus destinos utilizado pelas autarquieaisloe/ou regionais, pois permite a regeneracdo de
infraestruturas e as areas da cidade, em pequielsaies fazem com que sejam classificadas comandssti



turisticos baseados em especializa¢des espedificdssporto, o evento pode contribuir para for&lecseu
posicionamento internacional.

2.1. A Prova Meia Maratona no Porto

A Meia maratona é uma corrida que tem como distAn®@tade da distancia de uma maratona, ou seja de
21,1 Km (21 097,5 metros).

Em Portugal a semelhanca de outros paises tambégalsgam este tipo de provas, pelo que apenasise v
descrever a prova realizada na cidade do Porto,wenajue esta é objeto de estudo do presentehicabal
empirico.

A Meia Maratona do Port8port Zongetal como refere a RunPorto, que organiza esteapima sua pagina
weh desfruta de uma paisagem incrivel, sempre juat®ia Douro atravessando a emblematica Ponte D.
Luis 1, unificando as 2 cidades vizinhas, Portala Mova de Gaia (RunPorto, 2015), como se poderghs

na Figura 1. A RunPorto disponibiliza informacéosna paginaVeh onde se pode obter toda a informacao
acerca do evento, desde o percurso, pontos deeeimashto, precos associados, informa¢Bes de outras
edicBes, tempos recordes entre outra informac@oopWsdo dos organizadores da prova e diretores da
RunPorto, a meia maratona é uma das mais emblemdte Portugal. Em simultdneo com a prova da meia
maratona realiza-se também a prova denominadardemaratona com uma distancia de 6 Km.
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Figura 1: ltinerario da Maratona do Porto em 2{Ebnte: RunPorto (2015)).

Os principais cabecas de cartaz lusos na prov@te fdram Sara Moreira, acompanhada por Pedro iibei
e Rui Pedro Silva.

No sector masculino dois quenianos Ezekiel Chgbi, correu os 21.097m em 59m05s em Lille, Franga, a
de Setembro de 2012, e Bernard Kipyego, o québ%eZ0s na Meia de Roterddo, Holanda, a 11 de Setemb
de 2009, o quarteto de quenianos com marcas pssuaé 61ml6és e 61m30s, constituido por Emmanuel
Bor, Justus Kanda, Justus Kangogo e Daniel Limo@saguanto a quenianos estrear-se-a na distaasia D
Bett, um atleta com muito boas bases pois possaimarca pessoal de 13m06,06s aos 5000m com recordes
pessoais a menos de uma hora. Com o regresso dedegrda edicdo de 2013, Samuel Ndungu Wanjiku, é
detentor de um bom recorde pessoal de 60m55s (Rong015).



2.2. A Prova Maratona do Porto

Para definir Maratona, pode assumir-se como, namenth corrida realizada na distancia oficial dd.92,
km, normalmente em ruas e estradas.

A Maratona é também uma histéria de vida. Na sigewor ha uma histdria de morte que conta a vidande u
soldado que correu entre a planicie de Maratonaigagle de Atenas para anunciar a vitoria milienapte
os soldados de Dario, 0 Rei Persa que em 490rau@diu o territério grego. Era tradigdo que no demada
batalha, quando era percebida a vitoria era enwiaonensageiro a proclamar a noticia. Durante aHzat
guando Milciades percebeu a vitdria, enviou um mgeiso a Atenas para comunicar essa alegria. Aresco
recaiu sobre Philippides que correu sem parartargig que separa esses lugares. Correu até a@xays
chegado a Atenas, depois da divulgacdo da mensdgeitoria caiu morto (Garcia & Marinho, 2010).

Esta é uma das provas mais longas, desgastanteficeisdprovas do atletismo. A maratona é,
ininterruptamente, uma prova olimpica desde a praneslicdo dos Jogos Olimpicos, em Atenas 189@aA s
distancia atual, percorrida pela primeira vez emdres 1908, s6 se tornou oficial em 1921.

Nesta linha, também surgiram este tipo de provasPemugal, pelo que no presente trabalho se vai
apresentar a prova Maratona realizada na cidad®do. Esta bateu varios recordes em termos do naime
de praticantes que participaram na mesma, por dgemiia 2 de novembro de 2014, com 15 mil pessoas
envolvidas nas trés corridas que fazem parte dateydaratona, Family race (16 Km) e Fun race (6)Ken

ja na edicdo de 2015 contou 6000 inscritos s6 paapMaratona. A prova principal ganha pelo etiope
Workneh Serbessa&com um tempo de 2h 13m 10s. A Maratona do Portomé& prova com percurso
homologado, podendo as suas marcas serem registéelasmcionalmente, sendo isto um fator de atracéo
para a participacdo na prova de grandes atletawdalidade.

A primeira edicdo da Maratona do Porto no ano d& 2®ntou com 317 participantes, a segunda reurbu 3
Em 2015, o numero de participantes inscritos, dpram-se de 15000, repartidos pelas 3 modalidades
disponiveis: 42 km, 16 km e 6 km. Na prova Marata®42 Km, contou com aproximadamente 5.000
inscritos. O percurso da prova principal e das gwagas associadas pode observar na Figura 2.

Figura 2: Itinerario da Maratona do Porto em 2015.
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(Fonte: RunPorto (2015)).

Segundo a organizacdo, a esta 11.2 edicdo da mawvau com participantes de 47 nacionalidades,
provenientes dos 5 continentes, “o que significareforco da imagem internacional da Maratona dddRor
tal como um significativo impacto na economia ddades por onde se estende o percurso da Mardtema,
como a promocéo de Portugal como destino de turtsportivo”, frisou a organizacao.

Brasil, Australia, Africa do Sul, Angola, México,e¥iezuela, Estados Unidos da América, Colémbia,
Canadéa, Mogcambique e Hong Kong, Espanha, Franemaiiha, Inglaterra, sédo algumas das nacionalidades
dos atletas internacionais inscritos na prova dé&20

De entre os portugueses presentes na Maratonzaess®e 0os nomes de Paulo Gomes, no sector masculino
e de Rosa Madureira, no feminino. De entre os mgptieos a participacdo dos quenianos Stephen Tum,
Gilbert Yegon Kollum e Jacob Cheshari, e pelo eti@emechu Worku, todos com menos de 2h08m de
recorde pessoal sdo atrativos que continuam ausmweq a prova elevando o seu grau de importancia no
mundo do atletismo. A prova conta ainda com a @pe¢cdo de outros bons atletas, como os quenianos
Kimeli Cheboi, Benjamin Bitok e Daniel Kiplimo Sook} e o Simon Akeyo, este em estreia. Mesmo no

sexo feminino atrai bons atletas tal como as quesi&rigid Kosgei e Eveline Kosgei.

Tal como destaca a RunPorto (2015) na sua paginmtdemet esta nova formulacdo da prova com
passagens pelo Porto, Gaia e Matosinhos € algo ui® mteressante e com forte potencial, dadas as
excelentes relagdes entre as edilidades das tlédes, que se constituem atualmente como uma Frente
Atlantica. Outra fonte de impacto mediatico reféeemo evento € de ressalvar a participacdo da a&alap
programa Praca, da RTP, constituida por cerca @deB@entos, e liderada por Sonia Araujo e Jorgegi€lab

ter corrido a prova mais curtafFan Racede 6km de extenséo.

2.3. Numero de Inscritos nas Provas

Na regido do Grande Porto acontecem varios eva@sgsortivos. Os municipios da regido do grandeoPort
tém vindo apostar num conjunto de grandes evemosrepercusséo a nivel local, nacional e intermatio
na tentativa de construir a sua ‘imagem de marca’.

Um evento importante para a regido do Grande R@iwoos eventos do presente estudo, nomeadamente as
provas da Meia Maratona do Porto e Maratona dwPort

No ano de 2015, a cidade do Porto foi uma vez mpalso de dois grandes eventos desportivos. Pela
informacéo que se apresenta na Tabela 1 podeceerfie o significativo aumento nas duas provasjus
toca ao numero de inscritos de participantes poeses, ao longo dos Ultimos 6 anos, embora em 2914
tenha registado uma quebra relativamente a provdaeda Maratona. Ainda, pode ver-se um crescimento
significativo no ano de 2015, relativamente a prdeaMeia Maratona (56%), enquanto na Maratona esse
crescimento manteve-se ao longo das ultimas edi¢des

Tabela 1: NUumero de Portugueses inscritos nas grova

Meia Maratona Maratona
ANOS Taxa de Taxa de
n crescimento n crescimento

anual anual
2010 1619 - 1064 -
2011 2 757 70% 1195 12%
2012 3442 25% 1301 9%
2013 4193 22% 1891 45%
2014 3848 -8% 2988 58%
2015 5988 56% 4 490 50%

Fonte: Elaboragao prépria tendo por base os dados facultados pela RunPorto.

Quando se compara o peso dos participantes emprasa (Tabela 2) é notdrio que a participacdo de
portugueses apresenta um peso que varia entre 86262014, e 96% em 2010. Perante os dados



apresentados na tabela seguinte pode verificanesexjste um aumento de ano para ano de partieppadb
nacionais, embora em 2012 se tenha registado urdsdb@mo, correspondente a uma variagdo negativa de
4%. Na tabela seguinte também se pode observaa guedominancia relativamente aos inscritos na Meia
Maratona, de ndo nacionais, a Espanha tem sidé&arnazas participativo seguindo-se o Brasil

Tabela 2: Nacionalidades mais relevantes que fEtitna prova Meia Maratona.

Anos Pa-:t(i)éﬁ)la?netes Portugueses Toﬁlggii(ri;ir;éo Espanha Brasil
2010 1692 1619 73 52

2011 3027 2757 270 195

2012 3701 3442 259 164 16
2013 4 498 4193 305 160 20
2014 4 486 3848 638 137 23
2015 6 500 5988 512 223 a7

Fonte: Elaboragdo propria tendo por base os dadostddos pela RunPorto.

A semelhanca do que acontece na prova da Meia daratambém na prova da Maratona o pais mais
participativo continua a ser Espanha, seguindo-$&¢aaca e a Bélgica (Tabela 3). De ano para ano a
participagdo de estrangeiros na prova Maratonaviado a crescer significativamente, nomeadamenge no
anos de 2011 e 2013, onde se verificou uma varipgéitiva anual de 180% e de 134%, respetivamé&mte.
termos de peso de participantes nacionais e esirang continua a verificar-se sempre um peso mais
significativo de participantes portugueses, quenefdia dos anos em analise ronda os 78%. A expbcaca
para o nimero de participantes Portugueses ser grai@mbos 0s eventos deve-se aos custos inedates
participacdo nos eventos, quer pelo deslocameltjanzento e a propria alimentagdo, serem mais baixo
consequentemente uma maior participacgao.

Tabela 3: Nacionalidades mais relevantes que fticna prova Maratona.

Anos Pa-:t(i)éﬁ)la?netes Portugueses To;\?alligi?)(rj]zir;éo Espanha Franca Bélgica
2010 1179 1064 115 37 22 7
2011 1517 1195 322 126 70 20
2012 1671 1301 370 128 112 14
2013 2755 1891 864 284 267 44
2014 4042 2988 1054 387 302 85
2015 6 000 4 490 1510 550 504 75

Fonte: Elaboragao prépria tendo por base os dados facultados pela RunPorto.

Na tabela seguinte apresenta-se 0 nimero de iBssrigas provas associadas as provas principais dos
eventos. Pois, as mesmas acabam por ter muita#t@sssuperando mesmo as provas principais tal cgamo
pode observar na Tabela 4. Tendo por base a inf@rapresentada na Tabela 4 pode dizer-se queaspr
associadas aos eventos principais acabam por assomimportante papel, uma vez que participam mais
desportistas no que nas provas principais. Dergafieue sdo uma alternativa que o publico em genral

em poder participar nos eventos, pois nem todd® gateparados fisicamente para realizar uma preva d
Maratona ou até mesmo uma prova de Meia Maratomatoshl das duas provas participaram 29000
desportistas, 14000 na prova da Meia Maratona 80L6@ prova da Maratona. Pode ainda dizer-se que no
total de participantes na prova da Meia Maratomelpyindo a prova principal e associada, asceno&0a0l
participantes, sendo que destes, 12738 sdo posegjeerca de 91%, do total) o que se considerzalon
muito significativo. Ainda, participaram um totad 262 estrangeiros, embora com pouca expressa@mas
corresponde a um total de 9%. Também é notériproza da Meia Maratona, maioritariamente participam
individuos, para ambas as nacionalidades, do sestutino (um total de 82%), mas ja na prova da Mini
Maratona inverte-se esse comportamento, pois exista maior participacdo de desportistas do sexo
feminino (cerca de 65%).



Tabela 4: Numero de inscri¢gdes por prova no an20dé.

Prova Meia Maratona Prova Maratona
N.° de
inscritos Meia Mini Familiy Fun
0, 0, 0, 0, 0,
Maratona /0 Maratona /0 Maratona /0 Race /0 Race /0

Total de
Participantes ~ 6500  100% 7500  100% 6000  100% 4500 100% 4500 100%
inscritos
Porzgungqgﬁ:esz 4900  754% = 2363  31,5% 3801  634% 2399 533% 1310 29,1%
Portugueses:  yna5 15706 4387  58.5% 689 115% 1291 28,7% 2785 61,9%
mulheres
Esgange"osz 430 6,6% 263 3,5% 1359  22,7% 527 11,7% 130 2,9%
omens
Estrangeiros: 82 1,3% 487 6,5% 151 25% 283 6,3% 275 6,1%

mulheres

Fonte: Elaboragdo propria tendo por base os dadostddos pela RunPorto.

3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

3.1.Objetivo de estudo

Uma vez que os eventos desportivos tém sido caaside uma forma de assegurar o desenvolvimento
sustentavel de uma regido/local, o presente tralddhinvestigacdo tem como principal objetivo aaalia
importancia de eventos desportivos, nomeadamentatMa e Meia Maratona do Porto, como fonte que
gera desenvolvimento turistico, na perspetiva deavites desportistas. Para tal, o estudo inciolwesos
participantes envolvidos nos eventos desportivosaNiéaratona e Maratona, que decorreram no dia 20
setembro de 2015 e dia 8 de novembro de 2015, trempente.

3.2. Instrumento de recolha de dados

Para a recolha de dados recorreu-se a aplicac@iondaquérito por questionario. Numa primeira fase f
elaborado o questionario tendo por base o quesitonélizado por Candeias (2012), na sua dissadale
mestrado, embora no presente estudo se tenha doaptanesmo ao contexto deste tipo de eventos
desportivos. Posteriormente, para validacao dotiguésio que iria servir de suporte ao presentadesb
mesmo foi validado num pré-teste com uma amostadopde 30 inquiridos na prova Meia Maratona do
Porto 2015, evento promovido pela RunPorto. Deirajeie esta amostra piloto ndo foi tida em consici&o
para a dimensao da amostra final. O questionarioaibda validado por 3 peritos externos com
conhecimentos na area do Turismo e do Desporto.

O questionario foi aplicado em 3 linguas, nomeadéenBortugués, Inglés e Espanhol, nos dias 18de19
setembro de 2015 e nos dias 6 e 7 de novembrolde 20

3.3. Definicdo da populacdo vs amostra

Foram aplicados 156 questionarios no evento Meieafdaa do Porto e 147 questionarios na Maratona do
Porto. No total dos dois eventos a amostra finadléo303 inquiridos. De referir, ainda, que foiotidm conta

a proporcao do nimero de questionarios aplicadosasla uma das provas, tendo por base o peso de cada
uma das provas no total de participantes nas megshvada, foi assumido um erro amostral de 7,85% na
prova da Meia Maratona e de 8,08% na prova da biaaat

Assim, de acordo com os dados apresentados naal®dpab caso da meia Maratona, dos 156 inquiridos
91% fizeram a inscricdo na prova meia maratona 896& que estdo inscritos na Mini maratona. No que
respeita & Maratona, 60,5% inscreveu-se na provathta e 39,5% participou na Family Race e Fun Race



Tabela 5: Tipo de Inscricéo.

Prova da Meia Maratona n % Prova da Maratona n %
Meia Maratona 142 91,0 Maratona 89 60,5
Mini maratona 14 9,0 Family Racé~un race 58 39,5
Total 156 100,0 Total 147 100,0

4. ESTIMATIVAS DE GASTOS - ESTUDO EMPIRICO

Apesar dos questionarios terem incidido sobre dasuestdes, apresenta-se aqui apenas a analise re
aos gastos dos participantes e seus acompanhamess@qrovas.

4.1. Valor Médio Gasto Por Categorias

Nesta secgdo apresenta-se o resultado da informracéthida sobre o gasto médio, em euros, para as

seguintes categorias em analise:
- Transporte:
O valor médio gasto, em euros, com os transpoeddleia Maratona vai até 50 €, pois 63,5%
dos participantes responderam que estdo a penstar gan valor nesse intervalo. Ja 43 dos
inquiridos, que corresponde a 27,6% responderam rii@ estdo a pensar gastar nada,
justificando-se pelo facto de residirem no Grandgd? tal como se comprovou pela informacgéo
apresentada anteriormente. A mesma conclusao tarebédetira para os participantes na prova
da Maratona, 54,4% dos participantes ndo tem gealjusto com os transportes, ja 36,1% situa-
se no intervalo até 50€, 4,1% no intervalo 1016&6@€]1 3,4% corresponde ao intervalo 51€ a
100€ e 1,4% de responderam no intervalo entre 85280€. A mesma justificacdo que se deu
para os participantes na meia maratona aplica-sej@® participam na maratona, residentes no
Grande Porto logo os gastos em transportes nayadal.

- Alojamento:

No que diz respeito ao valor médio gasto em Alojamena Meia Maratona a resposta incide em

0€, apresentando uma percentagem de 89,1%, jadn8%quiridos estdo a pensar gastar entre
101€ a 150€. Os inquiridos participantes na proaaVidratona ndo estdo a pensar em gastar
qualquer valor em alojamento, apresentando umapegem de 76,9% e 8,8% esta a pensar
gastar até 50€.

- Alimentacéo:

No que diz respeito ao valor médio gasto em Alimedid pelos inquiridos participantes na prova
da Meia Maratona, a resposta com maior percentageaiu sobre o ndo ter qualquer custo

associado (48,7%) e 35,3% esta a pensar gasteB08t€O mesmo comportamento tém os

inquiridos que participaram na prova da Maratomaleo63,3% responderam que ndo tencionam
gastar dinheiro e 21,1% esta a pensar gastar €té 50

- Diversao:

No que diz respeito ao valor médio gasto em Diwgrsd participantes na Meia Maratona, a
resposta incide em ndo gastar qualquer valor, ept@sdo uma percentagem de 67,9%, ja 20,5%
esta a pensar gastar até 50€ e 7,7% entre 51€€ Q0Qalor médio gasto em Diversdo na
Maratona, mais de metade das respostas diz, ndar gaenhum dinheiro com este item,
apresentando uma percentagem de 63,3%, ja 21, B/agstnsar gastar até 50€ e 6,1% esta a
pensar gastar entre 51€ a 100€, 2,7% esta a pgas@r entre 101€ a 150€, 7 dos inquiridos
correspondendo a uma percentagem de 4,8% estdnsarpgastar 151€ a 200€ e 2% esta a
pensar gastar mais de 200€.

- Compras:
O valor médio gasto em Compras, na meia maratageapmsta recai ndo ter custos associados,
apresentando uma percentagem de 61,5%, ja 22,4¥@gstnsar gastar até 50€ e 8,3% esta a



pensar gastar entre 51€ a 100€ e 12 dos inquiddosspondendo a uma % de 7,7% estao a
pensar gastar entre 101€ a 150€. O mesmo compartamambém se verifica para os
participantes na prova da maratona, a respostanaaategoria do valor 0€, apresentando uma
percentagem de 83%, j& 7,5,% esté a pensar g&sad&e 4,8% estd a pensar gastar entre 51€ a
100¢€.

Como a maioria dos participantes inquiridos sadNdeionalidade Portuguesa e, também, maioritariagnent
sédo residentes no Grande Porto, interfere na noédimstos pelos participantes.

Na Figura 3 apresenta-se a informacao recolhidaesobgasto médio, em euros, para as categorias em
analise.
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Figura 3: Valor médio gasto em euros durante oteygor categoria de despesas.

4.2. Estimativa do Gasto Médio Ponderado

Como ja foi referido, anteriormente, a organizaga®alizacdo de um grande evento desportivo, pela s
dimenséo, pode afetar positivamente o crescimamtndenico de um local, regido ou nagdo, nomeadamente
devido ndo s6 a criagdo de infraestruturas, seseéne, bem como a atividade econémica que sergera
decorrer dos eventos e até mesmo posteriormente.

Nesta linha foi propdésito também do presente estymtesentar, embora de uma forma mais simples, uma
estimativa do gasto médio por categoria inerentpragas em estudo - Meia Maratona e Maratona, para
2015. Para tal, entrou-se em linha de conta confoaniacdo de participantes Portugueses e Estrasgeir
com o gasto médio ponderado por categoria de custpara os 6 intervalos monetarios (desde 0€ até
superior a 200€) e por prova (Meia Maratona e Ma@t Ainda, como o valor médio ja inclui a infogéia

do ndamero de acompanhantes apenas foi tido emdmwasio o valor global de que os inquiridos
apresentaram em média para cada categoria. Estenafao apresenta-se na Tabela 6.

Assim, o custo médio ponderado tal como se podécagma Tabela 6, tem-se que:

- em qualquer uma das provas os estrangeiros fgastns mais elevados, o que € normal e dai, tangém,
importancia de participantes internacionais negtede provas;

- existe um padrdo de comportamento por parte dosiqueses no que diz respeito a prova da Meia
Maratona, pois apresentam gastos médios mais eevpdra quase todas as categorias, a excecdo da
categoria de alojamento;

- foi registado, também, um padrédo de comportampoigarte dos estrangeiros para a prova da Maaton

apresentando valores mais elevados, a excecadedpida de transportes, para todas as categorias;



- 0s portugueses gastam mais, em média, com adate Compras, Transportes e Alimentacdo, em ambas
as provas;

- 0s estrangeiros gastam mais, em média, com agar@s Transportes, Alimentacdo e Alojamento, na
prova da Meia Maratona; na prova da Maratona apedas sdo efetuadas ao nivel de Alojamento,
Alimentacao e Compras;

- a estimativa do gasto médio global, por portugué&hkirante a prova da Meia Maratona ronda os 89€ e

durante a prova da Maratona é cerca de 51€;
- a estimativa do gasto médio global, por estrangedurante a prova da Meia Maratona ascende3&e
durante a prova da Maratona é cerca de 420€.

Tabela 6: Estimativa do Gasto Médio Ponderado Glpia@a 2015.

Categoria Prova Portugueses Estrangeiros
Meia Maratona 24,32€ 82,07€
Transportes
Maratona 13,01€ 71,48€
) Meia Maratona 7,12€ 51,93€
Alojamento
Maratona 9,08€ 115,35€
) Meia Maratona 22,22€ 55,27€
Alimentacdo
Maratona 14,41€ 101,58€
] Meia Maratona 15,13€ 21,70€
Diversao
Maratona 5,33€ 57,73€
Meia Maratona 19,75€ 38,50€
Compras
Maratona 9,29€ 74,05€
Meia Maratona 88,55€ 230,72€
Total
Maratona 51,13€ 420,18€

Na tabela 7 apresenta-se a estimativa do gastoorpé@da o niUmero de participantes inscritos por sy
nacionalidade.

Tabela 7: Estimativa do Gasto Médio para cada pqowaparticipante inscrito.

Provas Portugueses Estrangeiros Total Global
Meia Maratona 5988 512 6500
Maratona 4490 1510 6000
Mini Maratona
(Meia Maratona) 6750 750 7500
Inscritos i
Family Race 3690 810 4500
(Maratona)
Fun Race
(Maratona) 4095 405 4500
TOTAL 25013 3987 29000
Gasto médio Meia Maratona 530.237,4€ 118.128,64€ 648.366€
ponderado Maratona 229.573,7€ 634.471,8€ 864.045,5€
Mini Maratona (Meia Maratona) 597.712,5€ 173.040 € 770.752,5€
Family RacgMaratona) 188.669,7€ 340.345,8€ 529.015,5€
Fun RacgMaratona) 209.377,35€ 170.172,9€ 379.526€
Estimativa Global 1.755.570,65 € 1.436.159,14 € 98.130 €
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Tendo por base a informag&o apresentada na taiteldoa € notdria a diferenca existente entre nesiva
global do gasto médio ponderado por prova rondarsd®15.589 mil euros essa diferenga. A estimativa d
gasto médio por inscritos atendendo as provas mnwilade, verifica-se que no que diz respeito aos
portugueses, estes fazem mais despesas no deaupsovad da Meia Maratona no montante de 530.237,40€
e o0s estrangeiros na prova da Maratona, no valo648366€. Globalmente sdo os portugueses que
apresentam um gasto médio mais elevado cerca 88.47D,65€ (55% do total da estimativa dos gaseos),
0s estrangeiros 1.436.159,14€ (45% do total danatitia dos gastos), sendo que a diferenca ndo ® mui
elevada pois s6é ascende a 319.412 euros. No gbobalor estimado para o gasto médio, para o tasal d
provas, para os participantes desportistas, ascrdi#91.730€, ndo considerando os valores degfendi
com a inscri¢cdo nas provas. Durante a realizacgwala da Maratona observou-se que é a que apaasent
peso mais significativo no que toca aos gastosacge 27%, seguindo-se a prova associada Mini bizaat
(Meia Maratona) 24% e em terceiro lugar a provdda Maratona (20%).

5. CONCLUSOES, LIMITACOES E FUTURAS LINHAS DE INVES TIGACAO

Com base nos resultados apurados e recolhidosdastanquiridos, chegou-se a conclusdo que em gerlq
uma das provas o0s estrangeiros fazem gastos maradek. Verificou-se que existe um padrdo de
comportamento por parte dos portugueses e estrapggiara as categorias de custo em analise,
nomeadamente Transporte, Alimentacdo, Alojamentumas e Diversdo. Os portugueses apresentam
gastos médios mais elevados em quase todas asri@segp que diz respeito a prova da Meia Maratgna
0s estrangeiros apresentaram esse comportameptovzada Maratona. A estimativa do gasto médioajlob
por um lado e por portugués e durante a prova da Maratona ronda os 89€ e durante a prova da btzaat

€ cerca de 51€; por outro lado, a estimativa dtogagdio global, por estrangeiro e durante a pdavieia
Maratona ascende aos 231€ e durante a prova daddare cerca de 420€. Nesta linha, é evidente a
importancia de participantes internacionais négtede provas.

A estimativa do gasto médio por inscritos atendesslprovas e nacionalidade, verifica-se que nodigie
respeito aos portugueses, estes fazem mais despesasurso da prova da Meia Maratona gastanda cerc
de 530 mil euros e os estrangeiros na prova datbfaagastando um valor médio de 634 mil euros.
Globalmente sdo os portugueses que apresentamsimrgédio mais elevado cerca de 1.755.570,65€, e os
estrangeiros 1.436.159,14 €. No global o valonestdio para o gasto médio, para o total das proeaa,qs
participantes desportistas, ascende a 3.191.73@Econsiderando os valores despendidos com agascri
nas provas. Pode dizer-se que os valores indiciara p existéncia de impactos econdmicos positivos
decorrentes da organizacdo e realizacdo das peodamonstram que esta pode constituir uma ferrament
para impulsionar a economia local e regional.

Apés a andlise efetuada constatou-se, que as pdavikteia Maratona e Maratona, realizadas na cidade
Porto em 2015, foram relevantes e importantes @atesenvolvimento turistico do Grande Porto. Epte t

de eventos podem contribuir com um consideravedrdedvimento econdmico, apostando ndo s6 no efeito
turistico direto, bem como aproveitar a existédeaportunidades econdmicas que podem ser desaaolv

ao nivel de atividades complementares e de supadevao além da organizacéo das provas e que podem
possuir maior valor acrescentado gerando-se asgireza e pode permitir impulsionar a economia local
regional e mesmo nacional.

Para finalizar o presente estudo apontam-se algdutass linhas de investigacdo ficando desde ja a
sugestdo de aplicar um questionario as unidadedeiras para assim perceber o impacto destes evento
junto dos mesmos, para desta forma compreendexo furistico associado as provas da Meia Maragona
Maratona. Melhorar o questionéario aplicado no gelerefere aos gastos fazendo a separacdo de gastos
individuais e gastos com os acompanhantes.

Fica ainda em aberto a possibilidade de invest@ampacto dos gastos indiretos com estas provas,
nomeadamente as despesas efetuadas com o fornecidechens e servicos para a realizacdo das provas,
como sejam o fornecimento de agua, bebidas is@éne& alimentos consumidos durante as provas,
particularmente na prova da maratona. Podem aindeestudados os gastos indiretos realizados pelos
desportistas associados a aquisicdo de equipamesportivo para a preparacdo das provas e mesmampar
dia das provas. Como exemplo apontam-se 0s equifiasdesportivos como sapatilhas, meias, camisolas,
calgdes, barras energéticas, géis, etc. Podem @afeta-se outros equipamentos como sejam ogtsistale
GPS para monitorizagdo dos percursos e perforndoxatletas.
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