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RESUMO

Com o crescimento populacional e consequente aumento do consumismo, a
producdo dos Residuos Solidos Urbanos (RSU), tem vindo a constituir um dos maiores
problemas da sociedade moderna. O pléastico, por sua vez, constitui um dos resultados
desta problematica, uma vez que, sua utilizacdo e posterior descarte tem vindo a afetar
gravemente a estabilidade do ecossistema. Nesse sentido, torna-se urgente a realizacao de
acdes de educacdo ambiental, afim de promover a participacdo e o envolvimento da
comunidade, nessa questdo. Em Cabo Verde, apesar de ja existir legislacdo especifica
sobre gestdo de residuos, ainda ha uma clara deficiéncia na sua implementacédo. A recolha
dos RSU ¢é feita através da recolha indiferenciada, o que dificulta o seu tratamento e
valorizacdo. A populacdo ainda ndo esta devidamente sensibilizada nessa questdo, pelo
que a realizacdo de acOes de sensibilizagdo assume um carater de extrema importancia. O
objetivo da realizacdo deste trabalho centra-se essencialmente em analisar e refletir sobre
o tratamento dado aos Residuos Solidos Urbanos em Cabo Verde, na Cidade da Praia, em
especifico, analisando as percecdes que as entidades competentes e as comunidades tém
sobre a atual gestdo desses residuos, e dos residuos de plastico em particular, as quais
contribuirdo para a elaboracdo de propostas para a melhoria da Educagdo Ambiental.
Nesse ambito, recorremos a metodologia de natureza mista, consistindo na aplicacdo de
questionarios as populacdes e entrevistas as entidades responsaveis pela Gestdo dos RSU
na cidade da Praia. Os resultados mostram que a populagéo esta consciente do problema,
esta disponivel para colaborar, mas as boas préaticas de reducéo, separacao e reutilizacéo
ndo sao tdo frequentes e generalizadas como € desejavel para garantir a sustentabilidade
do sistema de recolha e tratamento, assim como a sustentabilidades dos recursos naturais
naquele territdrio insular. Propde-se, assim, a implementagdo de acdes de sensibilizagdo
pelas entidades competentes nessa matéria, dirigindo essas a¢des aos diferentes grupos e
setores da populacdo, a fim destes adquirirem mais conhecimento acerca da importancia
de reduzir a quantidade de residuos produzidos e das melhores préaticas a desenvolver em

prol da preservagdo do ambiente.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Residuos Solidos Urbanos, Residuos
Plasticos, Cabo Verde, Cidade da Praia.



ABSTRACT

With population growth and consequent increase in consumerism, the production of
Urban Solid Waste (MSW) has become one of the biggest problems of modern society.
Plastic, in turn, is one of the results of this problem, since its use and subsequent disposal
has seriously affected the stability of the ecosystem. In this sense, it is urgent to carry out
environmental education actions in order to promote community participation and
involvement in this matter. In Cape Verde, despite the existence of specific legislation on
waste, there is still a clear deficiency in its implementation. The collection of MSW is
sometimes done through Undifferentiated Collection, which makes its treatment and
recovery difficult. The population is still not properly sensitized on this issue, so carrying
out awareness-raising actions is extremely important. The objective of carrying out this
work is essentially focused on analyzing and reflecting on the treatment given to Solid
Urban Waste in Cape Verde, in Praia, specifically, based on current legislation, analyzing
the perceptions that competent authorities and communities have about the current
management of these wastes, plastic waste in particular, which will contribute to the
elaboration of proposals for the improvement of Environmental Education. In this
context, we used a mixed methodology, consisting in the application of questionnaires to
the populations and interviews with the entities responsible for MSW Management in the
city of Praia. The results show that the population is aware of the problem, is open to
collaborate, but good reduction, separation and reuse practices are not as frequent and
widespread as is desirable to ensure the sustainability of the collection and treatment
system, as well as the sustainability natural resources in that island territory. It is therefore
proposed that the authorities responsible for this matter implement awareness-raising
actions, directing these actions to different groups and sectors of the population, in order
for them to acquire more knowledge about the importance of reducing the amount of
waste produced and the best practices to be adopted. develop in favor of the preservation

of the environment.

Keywords: Environmental Education, Solid Urban Waste, Plastic Waste, Cape
Verde, Praia.
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1. INTRODUCAO

A preocupacdo com a gestdo dos Residuos Solidos Urbanos (RSU) € universal.
Este, continua a ser um desafio para 0s municipios e para 0S governos responsaveis por
esta gestdo. Enquanto em paises desenvolvidos, os desafios colocam-se no aumento das
percentagens de reciclagem, diminuicdo da eliminacdo em aterro e na sustentabilidade
econdémica dos sistemas de gestdo de residuos, em paises em desenvolvimento, esse
desafio decorre do aumento da producéo de residuos e da insuficiéncia de infraestruturas
de recolha e de tratamento dos residuos (Duarte, 2016).

Sendo Cabo Verde um pais insular, a gestao sustentavel dos RSU torna-se um dos
desafios mais dificeis para implementar. De acordo com o Plano Estratégico Nacional de
Prevencdo de Residuos - PENGeR (ANAS, 2016), destacam-se Varias caréncias no pais,
com uma estruturagdo ainda basica da rede de gestdo dos residuos sélidos urbanos, com
diversas caréncias ao nivel da informacdo sobre a producdo de residuos e seu
encaminhamento, sem medidas de promocéao da reutilizacdo, a separacao e a reciclagem
e com a quase totalidade dos residuos depositados em lixeiras sem as devidas medidas de

controlo ambiental.

Atualmente, entre a diversa legislacdo e os protocolos internacionais em vigor em
Cabo Verde sobre residuos, destaca-se o Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, o
qual estabelece o Regime geral aplicavel a prevencdo, producdo e gestdo de residuos,
assim como o Regime juridico do licenciamento e concessao das operacdes de gestédo de
residuos. Este incita a que a gestdo adequada de residuos urbanos se apresente como um
desafio inadiavel para a sociedade cabo-verdiana. Também o Decreto-Lei n.° 32/2016, de
21 de abril, exige a formalizacdo de uma estratégia integrada e abrangente que garanta a
eficdcia de uma politica nacional de residuos, que assegure uma gestdo sustentavel dos
residuos, baseada numa perspetiva sistémica dos diversos aspetos ligados a preservacao

dos recursos naturais.

No entanto, mesmo com a aprovagao destes diplomas legais, Cabo Verde ainda esta
pouco desenvolvido nesta matéria e, consequente, na valorizagcdo dos RSU (Carvalho,
2013; DNA, 2020). Existe um unico aterro, o aterro intermunicipal da ilha de Santiago,
enguanto as restantes ilhas possuem apenas lixeiras a céu aberto. O método de recolha de

residuos no pais, e consequentemente na cidade da Praia, é feita a partir de contentores



ou, em outros casos, porta-a-porta, mas em ambos os casos de forma indiferenciada,

independentemente do tipo de residuos.

1.1. Relevéancia do Estudo

A sociedade moderna, pela forma como foi e ainda continua a ser
predominantemente organizada em termos de suas relacfes de trabalho e producéo,
retirou e retira dos diversos ecossistemas enormes quantidades de materiais 0s quais
transporta e transforma e, quando os devolve a natureza, provoca fendmenos de poluicéo
geradores de impactes ambientais negativos e geralmente persistentes. Com o tempo,
fendmenos como as mudancas climaticas, a perda da biodiversidade e do capital natural,
a degradacdo dos habitats e a poluicdo dos rios e dos oceanos tém vindo a intensificar-se
(Cotec Portugal, 2020; Veiga, 2004).

Nessa Otica, a economia mundial enfrenta, cada vez mais, um contexto de escassez
de matérias-primas e acentuados problemas ambientais causados pela extracao, utilizagdo
e rejeicdo desses materiais. De acordo com o Plano de Acdo para a Economia Circular
em Portugal: 2017-2020 (Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 190-A/2017, de 11 de
dezembro), “em 2050, em média, cada habitante ira usar mais 70% de materiais do que
0s necessarios em 2005. E, com mais consumo, mais emissdes de gases com efeito de
estufa (GEE), e de residuos, desde a extracdo, ao longo de toda a cadeia de producéo, ao
consumidor e fim de vida” (p. 7). Nesse ambito, medidas urgentes vém sendo tomadas
em muitos paises, tendo em vista minimizar estes impactes, entre as quais a definicdo de
metas para alcancar a designada Economia Circular, a qual “consiste num modelo de
desenvolvimento sustentavel que permite devolver os materiais ao ciclo produtivo
através” da “separacdo e reciclagem, assegurando assim maior eficiéncia na utilizacéo e
gestdao de recursos, maior sustentabilidade do planeta e maior bem-estar das populagdes”
(Cotec Portugal, 2020, p. 11).

Uma Economia Circular podera favorecer uma sociedade mais eficiente no uso dos
bens e que utilize como recursos aqueles residuos que ndo possam ser evitados, sempre
que seja técnica e economicamente possivel (Humana Portugal, 2019). Pretende-se,
assim, tal como explicitado no Plano de Acdo para a Economia Circular em Portugal:
2017-2020, alcangar uma economia que promova ativamente o uso eficiente dos recursos
por ela mobilizados, “através de produtos, processos e modelos de negdcio assentes na

desmaterializacdo, reutilizacdo, reciclagem e recuperacdo dos materiais, procurando



“extrair valor econdmico e utilidade dos materiais, equipamentos e bens pelo maior tempo
possivel, em ciclos energizados por fontes renovaveis” (Resolu¢do do Conselho de
Ministros n.° 190-A/2017, de 11 de Dezembro, p. 6584-55). Isto ¢, “trata-se de substituir
uma economia linear, baseada em extrair, produzir, consumir e deitar fora, por um modelo
circular no qual se reincorporem no processo produtivo 0s materiais contidos nos residuos

para a producdo de novos produtos ou matérias primas” (Humana Portugal, 2019, p. 2).

Cabo Verde estando integrado na CPLP — Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa — tem beneficiado da discussdo destas politicas. A Declaracdo Constitutiva,
assinada a 17 de julho de 1996, enumera, entre 0s seus objetivos, o incentivo a cooperacao
bilateral e multilateral para a protecdo e preservacdo do meio ambiente nos Paises
Membros, com vistas a promocdo do desenvolvimento sustentavel (CPLP, 1996). Deste
entdo, sdo realizados com regularidade varios encontros com vista a definir e concretizar
trazer metas que permitam alcancar os ODS estipulados na Agenda 2030 e prosseguir em
direcdo a economia circular (Martins, 2021).

Cabo Verde ainda esta pouco desenvolvido em termos de transi¢do para a economia

circular. De acordo com o Livro Branco Sobre o Estado do Ambiente (DNA, 2020):

0 governo, através do PENGeR, vem apoiando 0s municipios no desenvolvimento
de sistemas modernos de gestdo dos RSU, em conformidade com as boas praticas
ambientais e tendente a criacdo gradual da Economia Circular no pais, deixando
ainda o compromisso da promocdo da estratégia nacional de residuos sélidos e
concomitante aumento de investimentos em equipamentos e infraestruturas,
empresarializacdo de servicos, parcerias estratégicas com empresas especializadas

em sistemas de recolha, transporte, tratamento e valorizacdo dos RSU. (p. 138)

Uma outra forma de evidenciar os impactes ambientais causados pela humanidade
a sustentabilidade ambiental é através do calculo da Pegada Ecoldgica, cujo objetivo é
incentivar mudancas nos modos de producdo e nos habitos de consumo. No entanto, essas
mudancas somente serdo alcancadas se houver um forte envolvimento da sociedade civil,
dos governos locais e do setor privado. Incentivar o consumo responsavel e a reciclagem
total, “implementar tecnologias de baixo impacto ambiental, reformular os ciclos de
producdo, poderdo ajudar a reverter o quadro negativo da Pegada Ecologica. Para que

haja a mudanca é essencial que todos os setores da sociedade se sintam responsaveis para



que ela aconteca” (Timmers et al., 2015, p. 28). Um dos maiores problemas que o Planeta
enfrenta € a sobrecarga com residuos gerados pela atividade humana e acumulados ao
longo de décadas. Reduzir a pegada ecoldgica decorrente da acumulacdo de residuos
solidos € um desafio que deve ser partilhado entre a comunidade e as entidades

governamentais.

Apesar de faltarem dados referentes a Cabo Verde, segundo a agéncia de noticias
Lusa (2018), a populacéo cabo-verdiana que vive em contexto urbano produz mais de 220
toneladas diarias de residuos sélidos, sendo que grande parte dos mesmos sao plasticos,
0s quais podem durar entre 100 a 500 anos a decompor-se na natureza. Por isso, a
melhoria da gestéo dos residuos em Cabo Verde continua a ser um desafio premente e

estruturante, segundo o Livro Branco sobre Estado do Ambiente (DNA, 2020).

De acordo com o Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, em Cabo Verde a
gestdo de residuos sélidos consiste na recolha, transporte, valorizacdo e eliminacao de
residuos, incluindo a supervisdo destas operacGes e a manutencdo dos locais de
eliminacdo apds encerramento. Algumas acbes vém sendo desenvolvidas por parte das
entidades competentes nessa questdo no pais, nomeadamente a proibi¢ao do uso de sacos
de plésticos que ndo sejam reutilizaveis, a qual se espera que seja um passo muito
importante para uma diminuicdo gradual da sua utilizacdo. Mas ainda ha um trabalho
arduo a fazer no sentido de uma melhor gestdo dos RSU. Uma maior aposta na
sensibilizagdo das popula¢des da cidade da Praia, e do pais em geral, assume um carater
urgente e de extrema importancia. Segundo Cruz (2005), embora as decisdes que tém
implicagfes na qualidade de vida da sociedade sejam, na maioria das vezes, da
responsabilidade do poder politico, os residuos sdo um problema de todos, pois cada
cidaddo deve assumir a sua quota-parte de responsabilidade na prevencdo, reutilizacéo e
eliminacdo de residuos e na preservacdo do ambiente. Neste contexto, a Educacéo

Ambiental ganha cada vez maior relevancia.

Situada no oceano Atlantico Norte, a cerca de 500 km da costa ocidental de Africa,
a Republica de Cabo Verde constitui um territério insular. O arquipélago é composto por
dez ilhas, das quais nove sdo habitadas, e oito ilhéus. A superficie total do arquipélago é
de 4.033 km? (Ferreira, 1997). A ilha de Santiago é a maior do arquipélago e a mais
povoada. Localizada na regido Sul do pais, pertence ao grupo das ilhas de Sotavento,
entre os paralelos 15° 20’ e 14° 50° de latitude Norte e os meridianos 23° 50° e 23° 20’ de
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longitude Oeste do meridiano de Greenwich. Tem 991km? de superficie emersa e 970 km
de perimetro, o que representa cerca de 25% da area total do arquipélago (Victoria, 2012).
A cidade da Praia, num dos concelhos da ilha de Santiago, € a capital do pais, e situa-se
no litoral Sul da ilha. A cidade capital € o maior centro populacional do pais, albergando
uma populagdo de 142.009 habitantes, conforme os dados preliminares publicados no
Censo de 2021 (INE, 2021).

A gestdo dos residuos urbanos em ilhas apresenta algumas desvantagens na pratica,
em que se incluem: pequena area disponivel, acessibilidade limitada, afastamento e
isolamento e alta dependéncia de atividades econdémicas de pequena escala com uma
pequena variedade de produtos locais (Xavier, 2019). Estas desafios pdem a prova a
resiliéncia dos sistemas insulares, muito mais do que nas areas continentais (Vera-Cruz,
etal., 2017). Acresce que Cabo Verde, assim como outras regides insulares importa muito
dos bens de consumo o que gera um grande acréscimo de RSU. Além disso, tal como
outros paises em desenvolvimento, enfrenta dificuldades econdmicas que ndo tém
permitido a necessaria mobilizacdo de recursos e técnicas para a gestdo mais sustentavel

dos residuos sélidos urbanos.

Nas conclusdes da Reunido Inter-Regional ocorrida em 2018, no ambito do Plano
de Acdo para o desenvolvimento sustentavel — SAMOA Pathway, estabelecido entre o
grupo dos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento (SIDS - Small Island
Developing States) encontra-se bem vincada a “grande preocupagdo com o aumento de
plasticos no Oceano e a sua acumulacdo em determinadas areas, em particular nas
proximidades dos SIDS” e o apelo dos paises signatarios — incluindo Cabo Verde — “a
todos os Governos para que trabalnem com o setor privado e outras partes interessadas
na implementacdo de iniciativas para melhor gerir e reduzir os residuos plasticos” (SIDS,
2018, p. 8).

Tendo em conta os diversos impactos negativos que os RSU, e especificamente 0s
residuos plasticos, acarretam para a estabilidade dos ecossistemas, a consciencializacdo
dos cidadaos assume-se como muito importante e urgente. Esse foi 0 motivo no qual se
alicercou a escolha deste tema “O papel da Educacdo Ambiental na Gestdo dos RSU e
dos residuos de plastico”. Uma vez que as pressoes exercidas sobre o ambiente tém, na
maior parte, origem nas cidades, optou-se por estudar o que ocorre na cidade da Praia

pois, sendo a capital de Cabo Verde, € a regido mais populosa e tem por isso maiores
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lacunas na gestdo de residuos e na sensibilizacdo da populacdo sobre esta problemaética.
Uma outra razao que levou a escolha deste tema para a elaboracdo da dissertacéo decorre
do desejo de aplicar os meus conhecimentos académicos no pais de origem e contribuir
para melhorias no dominio do tema escolhido, beneficiando o ambiente em geral e o
desenvolvimento sustentavel de Cabo Verde.

1.2. Objetivos do Estudo

Para a presente dissertacdo definiu-se como objetivo geral compreender o
funcionamento do sistema de tratamento dos RSU, nomeadamente residuos plasticos, em
Cabo Verde, cidade da Praia, com base na legislacéo vigente e nas percecfes e praticas
das entidades competentes e das comunidades e fazer propostas para a melhoria da
Educacdo Ambiental. Tendo em vista alcancar respostas para o problema identificado,

foram tracados os seguintes objetivos especificos:

v" Identificar as etapas e processos atuais do sistema de recolha, transporte e destino
final dos RSU na cidade da Praia previstas na legislacdo existente em Cabo Verde;

v" Discutir as limitagGes apresentadas pelo atual sistema de gestdo de residuos a ser
praticado em Cabo Verde, face as recomendac6es acerca da sustentabilidade;

v" Conhecer a percecdo da populacdo sobre o conceito de RSU, a perigosidade
ambiental dos residuos plasticos e o tratamento dado aos RSU na cidade da Praia;

v" Discutir as praticas de reducdo, reutilizacdo e separacdo de RSU da populagdo em
estudo;

v" Conhecer as percecdes das entidades competentes acerca da participacdo das
populaces, residentes na cidade da Praia no tratamento que estes residuos estdo
a ter atualmente;

v Conhecer a disponibilidade da comunidade para colaborar num processo de
recolha seletiva para os Residuos Solidos;

v Conhecer as diretrizes e 0s instrumentos que as entidades competentes utilizam

ou pretendem utilizar no que diz respeito a melhoria da gestédo dos RSU;

A estrutura desta dissertacdo € composta por cinco capitulos e compreende ainda,
no inicio, o resumo e 0s respetivos indices, e, no final, as referéncias das obras e
documentos consultados e os instrumentos de recolha de dados em anexo. No primeiro

capitulo é feita uma breve introdugédo ao tema em estudo, destacando a relevancia do tema
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na atualidade mundial e no contexto de Cabo Verde, assim como a motivacdo da autora
para a realizacdo da pesquisa e a concretizacdo dos objetivos definidos. No segundo
capitulo ¢ feita uma sintese do conhecimento, das reflexfes e das questbes encontradas
na revisdo da literatura sobre a tematica em estudo, nomeadamente acerca dos conceitos
de educacdo para a sustentabilidade ambiental e de economia circular, assim como a
literatura disponivel sobre gestdo de residuos sélidos, a problematica da prevencéo,
valorizacdo e eliminacdo de RSU em Cabo Verde e os desafios da insularidade. No
capitulo trés encontra-se informacdo sobre a metodologia utilizada no presente estudo,
especificamente a natureza da investigacao, as questdes de investigacao identificadas, os
sujeitos, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e, por fim, os procedimentos. No
capitulo quatro ¢é apresentada a analise dos resultados relativamente aos RSU e Residuos
do Plastico e, finalmente, no quinto capitulo, é feita a discussdo dos resultados e

produzidas sugestdes de investigacdes futuras e consideracdes finais.



2. DESAFIOS DA GESTAO SUSTENTAVEL DE RESIDUOS SOLIDOS
URBANOS E RESIDUOS DE PLASTICO

Neste capitulo pretende-se aprofundar o tema em estudo “O Papel da Educacéo
Ambiental na Gestdo dos Residuos Solidos Urbanos e Residuos de Plastico”, em Cabo
Verde, nomeadamente na cidade da Praia (ilha de Santiago), com base na consulta de
trabalhos desenvolvidos por diversos autores nessa area.

2.1. Educacao para a sustentabilidade ambiental e economia circular

Todas as atividades, umas mais do que outras, quer antropicas quer naturais, geram
residuos que se vdo acumulando no ambiente. A natureza é capaz de os transformar e
reintegrar, até certa medida, nos respetivos ciclos biogeoguimicos, dependendo da sua
capacidade de autorregeneracao e das caracteristicas fisico-quimicas do residuo. Porém,
segundo os principios da termodindmica, ndo existe nenhuma acdo 100% eficiente, quer
no que respeita ao uso dos materiais quer no que respeita a energia envolvida. Nenhuma
reacao terd, por isso, um rendimento igual a unidade. Portanto, tudo e todos contribuimos
para a poluicdo, cujos efeitos, depois, necessariamente, nos atingem (Oliveira et al.,
2009).

A origem dos problemas de producdo dos residuos surge de forma especial e
amplamente transcendente quando o homem deixa de ser ndmada e comeca a estabelece-
se e permanecer em comunidades ou sociedades. Assim, e com uma sociedade cada vez
mais consumista, a producédo de residuos vem aumentando dia apés dia, acompanhando
0 crescimento da populacdo, ao desenvolvimento das cidades, a sua terciarizacéo e ao
aumento dos niveis de consumo praticados (Levy & Cabecas, 2006; Hempe & Noguera,
2012).

As primeiras regulamentagdes legais relacionadas com os residuos surgiram nos
finais do século XIX, traduzindo-se na recolha dos residuos produzidos pelas
comunidades. Esta foi a primeira medida capaz de reduzir o risco do aparecimento e
propagacdo de doencas (Nagashima et al., 2011). Com o desenvolvimento da indudstria
automovel, a eficiéncia dos sistemas de recolha melhorou consideravelmente, passando

0s camides a substituir as carrocas utilizadas. Os camifes foram sendo complementados



com varios mecanismos, tais como sistemas de compactacdo e sistemas hidraulicos de

elevacdo (Levy & Cabegas, 2006).

Atualmente, a gestdo de residuos, inclui diferentes etapas, como a recolha, o
transporte, a valorizacdo e a eliminagdo de residuos, assim como a supervisdo destas
operacBes e a manutencdo dos locais de eliminacdo no pds — encerramento (Decreto-Lei
n. 73/2011, de 17 de junho, Portugal). Deste modo, a gestdo de residuos envolve uma
inter-relacdo entre aspetos administrativos, financeiros, legais, de planeamento e de
engenharia, cujas solucdes sdo interdisciplinares, envolvendo diferentes areas cientificas
e tecnoldgicas provenientes de varios pilares como engenharia, economia, sociologia,
geografia, planeamento regional, salde publica, demografia, comunicacdes e

conservacao (Russo, 2003).

As preocupacdes com o ambiente ocupam, cada vez mais, um lugar de destaque nas
agendas politicas internacionais, sendo o sector dos residuos sélidos incluindo os residuos
de pléastico, um dos que tem gerado maior preocupacdo. A atividade humana tem vindo a
intensificar a degradacdo dos recursos naturais e ndo estd a ser possivel alcancar a téo
desejada sustentabilidade ambiental (Martins, 2021). No Relat6rio Brundtland, intitulado
Our Common Future e produzido pela World Commission on Environment and
Development (WCED, 1987) conceptualizou-se o Desenvolvimento Sustentavel, como
sendo aquele que resulta da utilizacdo dos recursos naturais para a satisfacdo das
necessidades presentes, sem comprometer a capacidade de as geracgdes futuras disporem
igualmente de recursos naturais em quantidade e qualidade suficientes para a
prosperidades das suas comunidades (Ramos, 2012). Para se alcancar € necessario que as
politicas e as praticas se baseiem, simultaneamente, em trés pilares: o ambiental, o

econémico e o social.

Assim, segundo Cruz (2005), torna-se necessario tomar consciéncia de que a gestao
ambiental €, antes de mais, a gestdo de bens comuns, que séo pertenca de toda a sociedade
e que em toda sociedade se deve rever. Nesse sentido, a Educacdo Ambiental torna-se a
chave central para se poder alcancar a sustentabilidade do ambiente, sendo que sera por
ela que deverdo passar todas as politicas com impactes ambientais (Ramos, 2012). A
educacdo é o instrumento de transformacdo para mudar atitudes e comportamentos

(Martins, 2021) e para fomentar a harmonia entre todos, 0s seres vivos e o planeta que 0s



sustenta, sendo fundamental para melhorar a qualidade de vida de todos os cidad&os,

presentes e futuros, garantindo um futuro sustentavel.

Nessa linha, como referido na Declaragdo de Estocolmo (1972), a educacéo
ambiental, ndo pode ser, portanto, exclusiva s6 da escola; deve estar presente em
contextos ndo formais e mesmo em contextos informais de educacdo; deve ter como
objetivo formar criancas e jovens, mas também adultos, em particular, em sectores menos

privilegiados da populacdo (Ministério da Educacao, 2018).

Na Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento,
vulgarmente designada por Cimeira da Terra, realizada no Rio de Janeiro em 1992, foi
aprovada a chamada Agenda 21, a qual desafiou a comunidade internacional, através dos
governos, das organizacdes internacionais e da sociedade civil, a ter como base de atuacédo
o principio “pensar globalmente, agir localmente” (Ministério da Educacédo, 2018). Nesse
sentido, tanto os paises mais industrializados como os paises em vias de desenvolvimento
devem conferir maior prioridade a investigacdo, a educacdo do publico, a transferéncia
tecnoldgica e ao investimento nos sectores publico e privado, a qual permita melhorar a
gestdo dos recursos naturais e combater 0s impactes negativos que provocamos sobre o
planeta. E precisamente no ambito desta abordagem que assentam os conceitos de gesto
de residuos sélidos mais modernos, segundo 0s quais deve seguir-se uma estratégia
baseada em sistemas integrados, que tenha em conta a reducao e reutiliza¢éo de residuos,
bem como a reciclagem, a compostagem, a valorizagdo energética por incineragdo
(Carvalho, 2013; Nunes, 2017).

Mais recentemente, a Agenda 2030 surge sob o lema “um plano de ac¢do para as
pessoas, para 0 planeta e para a prosperidade” ¢ definindo 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), para serem atingidas num horizonte de 15 anos
(Nacdes Unidas, 2020). Desses objetivos destacam-se: as questdes de desenvolvimento
social e econdmico, incluindo a pobreza, fome, saude, urbanizagéo, educacéo, igualdade
de género e justica social, mas também a componente natural, como o0 aquecimento
global, a 4gua e 0s espacos naturais. Estes objetivos, pretendem ir ao encontro das
pessoas, da prosperidade e da paz, mas lembrando que, para isso, S&0 necessarias parcerias
internacionais que permitam partilhar os recursos do Planeta, mas tambem a

responsabilidade por uma gestdo mais inteligente, transparente e solidaria dos mesmos.
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2.2. Conceito de Residuo

Uma das defini¢cBes mais comuns de residuos é dada por Russo (2003), que diz que
os “residuos séo todos os materiais que, ndo fazendo falta ao seu detentor, este se queira
desfazer, compreendendo residuos resultantes da atividade humana e animal,
normalmente solidos, indesejaveis ou sem utilizacdo pelo seu detentor, embora com

capacidades de valorizacdo” (p. 7).

Na legislagdo portuguesa, o Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de junho (procede a
terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro), a defini¢do de residuo
¢ aplicavel a “quaisquer substancias ou objetos de que o detentor se desfaz ou tem a
intencdo ou a obrigac¢do de se desfazer” (Art.° 3°). De forma semelhante, o Decreto-
Legislativo n.° 14/97, de 1 de julho, de Cabo Verde, define “residuos como um conjunto
de materiais, podendo compreender o que resta de matérias primas apds a sua utilizacdo
e que ndo possa ser considerado subproduto ou produto, de que o seu possuidor pretenda
ou tenha necessidade de se desembaragar” (Art.° 17°), ou, numa linguagem mais
simplificada, “residuos sdo quaisquer substancias ou objetos de que o detentor se desfaz
ou tem intengdo ou obrigagao de se desfazer” (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro,
Art.° 4° Cabo Verde).

Ao conceito de residuo estdo associados 0s conceitos de reutilizacdo e de
reciclagem, os quais correspondem a a¢des completamente diferentes, mas ambas muito
relevantes para que possa ser alcangada uma melhor gestdo de residuos e uma maior

sustentabilidade ambiental.

A Reutilizagdo pode ser definida como a utilizacdo de produtos ou componentes
mais de uma vez, sem que sofram qualquer tipo de alteragdo ou processamento complexo,
apenas podendo ser sujeitos a lavagem, e independentemente de Ihes ser atribuida a
mesma funcdo (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, Art.° 4.°). Ao nivel dos paises
da UE, incluindo Portugal, a reutilizacdo sobretudo das embalagens ja tem um certo
historial. O material mais amplamente reutilizado é o vidro, embora alguns paises, como
a Dinamarca, também reutilizem o pléstico, nomeadamente o politereftalato de etilo
(PET) (Correia, 2012). Contudo, ao longo dos dltimos anos, tém-se verificado um
decréscimo da reutilizacdo de bens domésticos, devido a interacdo de diversos fatores,

como a mudanga dos padrdes de consumo e a emergéncia de novas politicas comerciais,
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acompanhadas de um aumento das possibilidades de op¢do do consumidor (Martinho &
Gongcalves, 2000).

Por outro lado, a reciclagem esta relacionada com o reaproveitamento dos materiais
com finalidades similares aquelas para as quais tinham sido originalmente produzidos
(Oliveira, 2004). Como exemplo, os residuos de papéis, plasticos, vidros e metais podem
ser usados como matéria-prima reciclavel nas proprias industrias que os fabricaram.
Consiste no processo de transformacdo dos residuos, através do qual os materiais
constituintes sdo novamente transformados em produtos, materiais ou substancias para o
seu fim original, ou para outros fins, incluindo o reprocessamento de materiais organicos,
excluindo a valorizagdo energética e o reprocessamento em materiais que devam ser
utilizados como combustivel ou em operacdes de enchimento (Decreto-Lei n.° 56/2015,
de 17 de outubro, Art.° 4.9).

Entretanto, para que a reciclagem de um determinado residuo seja vidvel é
necessaria uma analise dos custos e beneficios, incluindo os do ponto de vista ambiental.
Sendo assim, um material podera ser recuperado, caso o0 seu valor de venda tenha
condigdes de concorrer com o valor de mercado de um material ndo recuperado, ou ainda,
se 0S gastos com sua recuperagdo forem menores do que 0s gastos com o transporte,

tratamento e deposicao (Moreira, 2009).

Um dos processos de transformacdo mais importante € a compostagem de residuos
orgénicos. A compostagem pode ser definida como a decomposicao aerobia de materiais
organicos, tais como estrume, folhas, papel e restos de comida, promovida por
microrganismos e que decorre em condicdes fisicas e quimicas controladas, convertendo
amatéria organica num produto estavel semelhante ao himus, o qual pode ser usado como
fertilizante (Santos & Fehr, 2007). Quando incluida numa solugdo integrada de
tratamento de RSU, retirar a fracdo orgénica para ser compostada tem a vantagem de
reduzir ou eliminar a producdo de lixiviados nos aterros sanitarios, 0 que torna a

exploracdo mais econdémica (Russo, 2003).

2.2.1. Diferencas entre Lixo e Residuo

O que hoje se intitula residuo, antigamente era apenas conhecido como lixo. A
diminuicdo do uso deste termo deve-se principalmente a evolucdo do conhecimento

acerca das varias utilizacbes que o lixo pode ter (Zaneti, 2003). A expressdo residuos
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surgiu com o passar dos tempos, com 0 aumento da sua producdo, e com a obtencéo de
novos conhecimentos. De acordo com Yoshitake et al. (2010), lixo é todo e qualquer
material descartado pela atividade humana, em contexto doméstico, social e industrial;
ou seja, tudo o que é deitado fora, pois para 0 seu proprietario ndo tem mais valor. De
forma semelhante, para Hempe & Noguera (2012), lixo é tudo o que é descartado e que

néo é percebido como possuindo utilidade imediata.

Calderoni (1997), consultado em Yoshitake et al. (2010), afirmava que, sob o ponto
de vista econdémico, residuo ou lixo € todo o material que uma dada sociedade ou
agrupamento humano desperdica. O mesmo explicava que, este desperdicio, pode ocorrer
por varias razdes, nomeadamente a falta de informacdo e a falta de desenvolvimento de
um mercado para produtos reciclaveis. No entanto, para Dias (2016) o vocabulo lixo deve
passar a ser chamado de residuo, quando é deitado fora, mas vai ser reutilizado ou
reciclado. O conceito de residuo muda, assim, em funcéo da relacdo que as pessoas tém
com os materiais que rejeitam, uma vez que se lhe atribui ainda um valor, desde que
colocado nos circuitos proprios. E diferente de lixo, o qual possui um sentido
depreciativo, aplicando-se ao que ja ndo vai ser valorizado e que se espera que seja,
portanto, recolhido o mais rapido possivel e, de preferéncia, transferido para bem longe.
No entanto, esse tipo de agdo nédo resolve o problema, ja que, mesmo longe, o lixo fica
depositado em algum lugar, contaminando o0 ambiente (Zaneti, 2003). O mais importante
é, pois, que as pessoas encarem 0s objetos e materiais que usam e de que ja ndo necessitam
como residuo, procurando reutilizar ou fazer o melhor encaminhamento possivel para que
sejam reaproveitados ou reciclados, pelos préprios, ou através de sistemas de tratamento

ou reciclagem coletivos.

2.2.2. Classificacao dos Residuos

Os residuos podem classificar-se de acordo com as fontes que os produzem (e. g.
domeésticos, comerciais, industriais), o tipo de materiais constituintes (p. ex. papel, vidro,
plastico), a composi¢do quimica (inorganicos, organicos), as suas propriedades (p. ex.
compostaveis, combustiveis, reciclaveis), o grau de perigosidade (p. ex. corrosivos,
toxicos, explosivos) ou ainda, de acordo com as utilizacGes dadas a esses materiais (p. ex.

residuos de embalagens, residuos de demolic¢des) (Martinho & Gongcalves, 2000).

Classificados de acordo com a sua proveniéncia, sdo considerados Residuos Solidos

Urbanos os residuos domésticos — 0s que sdo produzidos nas habitagdes ou 0s que a eles
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assemelham —, em func¢édo da sua natureza ou composicao, incluindo os provenientes do
sector de servigos ou de estabelecimentos comerciais ou industriais — produzidos em
industrias integradas nas comunidades — e de unidades prestadoras de cuidados de saude,
desde que, em qualquer dos casos, e de acordo com RSU, a producéo diéria ndo exceda
1.100 litros por produtor (Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, Portugal).

Ainda de acordo com a sua proveniéncia, os residuos podem ser classificados em
outras categorias, em funcdo da sua especificidade e da quantidade produzida. Assim,
quando produzidos em processos produtivos industriais e em atividades de producédo e
distribuicdo de eletricidade, gds e agua, passam a integrar a categoria de Residuos
Industriais (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, Art.° 4., Cabo Verde). Por seu
lado, os residuos resultantes de atividades de médicas desenvolvidas em unidades de
prestacdo de cuidados de saude, em atividades de prevencdo, diagnostico, tratamento,
reabilitacdo e investigacdo, relacionada com seres humanos ou animais, em farmécias,
em atividades médico-legais, de ensino e em quaisquer outras que envolvam
procedimentos invasivos, tais como acupuntura, piercings e tatuagens, sdo considerados
Residuos Hospitalares (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, Art.° 4.°). Quando
resultam de atividades ligadas a producdo primaria, incluindo a producdo agricola e
florestal ou a producdo animal, designam-se Residuos Agricolas (Oliveira et al., 2009).
Podem ainda ser identificados os Residuos de fluxos especiais — uma categoria de
residuos com proveniéncia transversal as varias origens ou sectores de atividade, mas
sujeitos a uma gestdo especifica devido a sua natureza (Decreto-Lei n.° 73/2011 de 17 de
junho, Art.° 3.9).

Quanto a perigosidade, os residuos podem ser classificados de acordo com as

seguintes classes (Silveira, 2004):

a) Classe | (perigosos) sdo 0s que apresentam risco a salde publica ou ao meio
ambiente, caracterizando-se por possuir uma ou mais das seguintes propriedades:

inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenicidade.

b) Classe Il (ndo-inertes) pode ter propriedades como: combustibilidade,
biodegradabilidade ou solubilidade em &gua, porém, ndo se engquadram como

residuos classes | ou Ill.
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c) Classe Il (inertes) ndo tém constituintes solubilizados em concentragéo superior

ao padréo de potabilidade da agua. (p. 7)

De acordo com Veiga (2004), a classificacdo dos RSU segundo a sua composi¢édo

quimica é a seguinte:

v" Organico: sdo residuos compostos por p6 de café e cha, cabelos, restos de
alimentos, cascas e bagacos de frutas e verduras, ovos, legumes, alimentos
estragados, 0ssos, aparas e podas de jardim, etc.

v' Inorganico: composto por produtos manufaturados como plasticos, vidros,
borrachas, tecidos, metais (aluminio, ferro, etc.), esferovite, ldampadas, velas,

parafina, ceramicas, porcelana, espumas, etc. (p. 32)

2.3. Gestdo de RSU em Cabo Verde

Encontra-se vigente em Cabo Verde um conjunto alargado de diplomas legais

(Tabela 1), os quais pretendem regulamentar todo o processo de gestdo de RSU.

Tabela 1 — Legislacdo sobre Residuos Solidos em Cabo Verde.

Legislacao

Descricéo

Constituicdo da Republica de Cabo
Verde

Direito ao ambiente - Art.° 73.°

Lei n.° 86/1V/93, de 26 de junho

Define as bases da politica do ambiente.

Em matéria de residuos, assumem particular
importancia os artigos:

11° n.° 2; 18°; 21°; 23°; 249, 26°; 27°, al. g).

Portaria n.° 53/2011, de 30 de dezembro

Regula a classificacdo dos residuos hospitalares e
o0s procedimentos a que fica sujeita a sua gestéo,
recolha, armazenagem, tratamento, valorizagéo e
eliminacdo, tendo em vista a protecdo do
ambiente e da saude publica.

Lei n.° 17/VI111/2012, de 23 de agosto

Define o regime juridico-tributario da taxa
Ecoldgica.

Resolucdo n.° 10/2014, de 14 de
fevereiro

Estabelece e aprova o Plano Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA).

Resolucédo n.° 104/V111/2014, de 21 de
maio

apresenta o Livro Branco sobre o Estado do
Ambiente em Cabo Verde.

Lei n.° 99/VI11/2015, de 27 de agosto

Interdita a producdo, a importa¢do, a
comercializacdo e utilizagdo de sacos de pléstico
convencionais para a embalagem e disciplina a
aplicacdo de medidas destinadas,
progressivamente, a reducdo da quantidade dos
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mesmos ou a sua substitui¢do por sacos
degradaveis e ou biodegradaveis e compostaveis.

Desenvolve, entre outras, normas regulamentares
previstas na Lei de Bases da Politica do
Ambiente. Destacam-se, em matéria de residuos,
0s artigos 17.°a 21.%, e 74.°a 80.°.

Define o Regime geral aplicavel a prevencao,
Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de producdo e gestdo de residuos e o Regime
outubro juridico do licenciamento e concessao das
operagdes de gestdo de residuos

Estabelece o modelo de guia de acompanhamento
de transporte rodoviario de residuos.

Decreto-Lei n.° 3/2015, de 6 de janeiro

Portaria n.° 18/2016, de 12 de abril

Estabelece que a gestdo sustentavel dos residuos
exige a formalizagdo de uma estratégia integrada
e abrangente que garanta a eficacia de uma
politica nacional de residuos, com uma perspetiva
sistémica dos diversos aspetos ligados a gestéo
dos recursos naturais de 2015 a 2030.

Decreto-lei n.° 32/2016, de 21 de abril

E de realcar ainda a Lei n.° 86/1V/93, de 26 de junho, a qual definiu as bases da
politica do ambiente. Essa Lei adotou como principios gerais o direito dos cidadaos a um
ambiente sdo e ecologicamente equilibrado e o dever de o defender, incumbindo ao
Estado e aos Municipios, por meio de organismos proprios, e por apelo e apoio a
iniciativas populares e comunitarias, promover a melhoria da qualidade de vida,
individual e coletiva. A politica do ambiente tem por fim otimizar e garantir a
continuidade de utilizagdo dos recursos naturais, qualitativa e quantitativamente, e assenta
em nove principios especificos: prevencdo; promocao, formacgdo e sensibilizacéo;
equilibrio; participacdo; unidade de gestdo e acdo; cooperacdo internacional; procura do

nivel mais adequado de acéao; recuperacgdo e responsabilizacéo.

O Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, estabeleceu o regime geral aplicavel
a prevencdo, producdo e gestdo de residuos, estabeleceu os principios para a gestdo de
residuos e o regime de responsabilidade alargada do produtor, incluindo o regime juridico
do licenciamento e concessdo das operagOes de gestdo de residuos, o funcionamento do
Sistema de Informacédo sobre Residuos (SIRES) e do Sistema de Recolha de Cadaveres
de Animais (SIRCA). Regulamentou também os requisitos essenciais da composicao das
embalagens, incluindo as reutilizdveis e as ndo reutilizaveis. De acordo com esta
legislagdo, a gestdo de residuos deve pautar-se, numa primeira linha, pela prevencéao e
reducdo da producdo de residuos pela sociedade, e por uma segunda linha, dedicada a
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operacionalizacdo de um conjunto de tecnossistemas destinados ao tratamento,
valorizacdo ou destino final das diversas tipologias de residuos, incluindo solugfes para
0 passivo ambiental existente neste dominio (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro).
No entanto, “Esta hierarquia ainda ndo se encontra implementada em Cabo Verde por
razBes de exequibilidade técnica, viabilidade econdmica e protecdo ambiental” (Xavier,
2019, p. 3).

A gestdo dos residuos urbanos ¢é da responsabilidade e competéncia das Camaras
Municipais, a quais podem delegar a gestdo dos Residuos Sélidos Urbanos em
associacGes ou empresas privadas, atraveés de contratos especificos de prestagdo de
servicos (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro, Art.° 112°). Assim, no dominio dos
Residuos Sélidos Urbanos, compete a Camara Municipal da Praia: “definir o sistema de
limpeza, recolha e tratamento de residuos solidos urbanos no municipio, assegurar a
realizacdo das agOes para a sua efetivagdo e zelar pelo cumprimento das normas e
procedimentos legais e acordos estabelecidos nesta matéria” e, igualmente importante
para se poder conhecer o volume, tipologia e distribuicdo geografica da producdo de RSU,
0 Municipio deve “organizar a documentagdo e os dados estatisticos municipais
concernentes a atividade limpeza e recolha de RSU” (Ventura el al., 2012, p. 3). Tendo
em vista a adequacéo dos processos de recolha as necessidades quotidianas dos cidad&os,
0 Municipio tem também a incumbéncia de “definir os lotes de limpeza urbana em funcgéo
da subdivisdo administrativa da cidade e atualizar a sua descricdo e representagédo
cartografica”, “organizar o sistema de recolha de RSU no concernente a localizacéo e tipo
de contentores, itinerarios e horarios de recolha, implementacdo da recolha seletiva” e
deve ainda “apoiar as campanhas de limpeza organizadas pelos municipes, assegurando
materiais e utensilios para o efeito, bem como o transporte do lixo para a lixeira” (Ventura

el al,, 2012, p. 3).

A recolha dos RSU ¢ feita através da recolha indiferenciada em contentores e por
vezes recolha-porta-a-porta. O destino final destes residuos é o aterro intermunicipal
situado na ilha de Santiago, no concelho de S&o Domingos, tendo a antiga lixeira situada
na cidade sido encerrada em 2020. Mas a gestdo dos RSU enfrenta atualmente uma nova
crise na cidade da Praia, uma vez que o Municipio voltou a utilizar a antiga lixeira, como
espaco de vazamento transitorio, como estratégia de rentabilizacdo do processo da

recolha, por se situar mais préxima da cidade e demorar menos tempo entre recolha e
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depdsito, sendo depois transportados por camides com melhores condigdes para o aterro

intermunicipal (Lusa, 2022).

Segundo Ventura et al. (2012), entre as principais causas do deficiente tratamento
dos RSU na Cidade da Praia destacam-se: a existéncia de varias lixeiras clandestinas; a
fraca colaboracdo da populacdo na gestdo conveniente dos residuos; a auséncia de
fiscalizacéo da gestdo dos residuos industriais, bem como da sua deposicéo final; a falta
de meios materiais adequados e modernos para uma limpeza urbana mais eficaz; e a
inexisténcia de taxa de saneamento. As lixeiras clandestinas sdo encontradas com maior
incidéncia nas encostas, o que as torna de dificil acesso para 0s servigos removerem com
regularidade os lixos ai colocados. No entanto, em alguns casos, esta deposicao aleatéria
ocorre devido a auséncia de local apropriado para a colocagédo de certos tipos de residuos,
como por exemplo os resultantes da construgéo civil (escombros), ou as carcagas, sucatas

e carros velhos, que ficam espalhados por diversos pontos da Cidade.

2.3.1. Recolha e tratamento de RSU em Cabo Verde

De acordo com a legislacdo em vigor em Cabo Verde, expressdo “recolha” consiste
na coleta de residuos, incluindo a triagem e o armazenamento preliminar dos mesmos
com vista ao seu transporte para uma instalacdo de tratamento de residuos (Decreto-Lei
n.° 56/2015, de 17 de outubro, Art.° 4.°). Ao contrario do que acontecia ha muitos séculos
atras, e que foi a causa do aparecimento de doencas e pestes, responsaveis pela morte de
quase metade da populacdo europeia da Idade Média, a recolha dos residuos solidos, na

atualidade, é uma atividade corrente e de grande importancia (Russo, 2003).

Existem dois tipos de recolha, a recolha indiferenciada, atraves da qual os residuos
sdo recolhidos sem separacdo prévia, ou seja, todos os residuos sdo recolhidos misturados.
“Dependendo das caracteristicas do local (rural ou urbano), do tipo de relevo, das
condicBes climéticas, e de outras medidas de gestdo, a recolha é executada segundo
horérios e circuitos pré-estabelecidos, com uma frequéncia variavel, entre 1 a 7 vezes por
semana, podendo ser feita porta a porta, de forma coletiva ou centralizada” (Correia,
2012, p. 10). Para Levy e Cabecas (2006), existem varios tipos de recipientes proprios
para deposicdo de RSU, podendo ser de armazenamento domiciliar, ou entdo instalados,
geralmente, em pontos estratégicos de facil acesso para a populacdo. De entre as varias
tipologias de recipientes, destacam-se os contentores de pequenas ou grandes dimensdes,

as papeleiras e contentores para remogao de residuos volumosos.
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Em determinadas situacgdes, pode ser estabelecida a modalidade de recolha seletiva,
a qual consiste na recolha efetuada mantendo o fluxo de residuos separado por tipo e
natureza dos mesmos, de forma a facilitar o tratamento especifico (Decreto-Lei n.°
56/2015, de 17 de outubro, Art.° 4.9). No entanto, segundo o Livro Branco sobre o Estado
do Ambiente (DNA, 2020), em Cabo Verde o nivel da recolha de RSU continua a ser
feita, preferencialmente, através da disponibilizacdo de contentores na via publica, sendo
esta a opcdo adotada na quase totalidade dos Municipios cabo-verdianos. Os residuos
continuam a ser recolhidos de forma indiferenciada, ja que ndo existem pontos para

deposicéo diferenciada.

De acordo com os dados da INE (2017), em Cabo Verde a maioria da populagéo no
meio urbano utiliza o contentor (62%) e o carro de lixo (34%), enquanto no meio rural o
contentor (37%) continua a ser o mais utilizado, mas numa percentagem muito menor.
No meio rural o enterro ou a queima sdo modos também bastante frequentes de deposicao
ou eliminacdo dos residuos, embora com tendéncia decrescente. Nos dados do INE
(2017), correspondia a 29%. No entanto, no Livro Branco sobre o Estado do Ambiente
(DNA, 2020) a percentagem da populacdo que recorre a queima ou enterro do lixo, ao
seu lancamento nos arredores da casa ou a distancia da casa, é estimada, no seu conjunto,
em 20%, esta mais concentrada no meio rural, onde, devido as méas condigdes de acesso,

ndo beneficiam dos processos de recolha do lixo pelas Camaras Municipais.

Considerando a heterogeneidade dos residuos solidos, a adogdo de sistemas
integrados de gestdo deve ir mais além do que a simples prescricdo de solucGes
diferenciadas para os residuos, de acordo com as suas caracteristicas. De facto, ndo se
podem impor solucBes Unicas para residuos tao diversos. Assim, num programa ou plano
de gestdo de residuos podem ser conjugadas solugdes de valorizacdo através da
reciclagem, permitindo a recuperacdo de componentes desses residuos com interesse
econdémico, solugdes essas com impacte ambiental positivo, reduzindo a quantidade de
residuos a serem eliminados, por incineracao, autoclavagem, tratamento fisico-quimico,

ou depositados em aterros sanitarios (Russo, 2003).

Em Cabo Verde, o destino final dos RSU €, maioritariamente, feito em lixeiras ou
vazadouros Municipais, que sdo espacos oficiais de deposicdo dos residuos produzidos
no municipio, podendo ser sujeitos a mais ou menos operacdes de gestdo e controlo.

Tendo por base a informagéo divulgada no Livro Branco do Estado do Ambiente (DNA,
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2020), mais de 77% dos Municipios possuem e gerem infraestruturas de deposicdo final
dos RSU. Segundo o mesmo relatdrio, existe um aterro sanitario intermunicipal,
localizado na ilha de Santiago, concluido desde 2015, gerido por uma empresa publico-

privada (Praia Ambiente) que recebe os RSU provenientes de toda a ilha.

2.3.2. Prevencéo e valorizagdo de RSU em Cabo Verde

A minimizacdo da producéo de residuos é uma tarefa gigantesca que pressupde a
consciencializacdo dos agentes politicos e econdémicos e das populagdes em geral para
que todos se sintam responsaveis pela implementacdo de medidas tendentes a reducgédo
dos residuos. Ao nivel da Administragdo Central é indispensavel que se tomem as
medidas legislativas necessarias para alcancar este objetivo, complementadas com
incentivos fiscais para que as empresas se sintam encorajadas a mudar de atitude, no
sentido de uma eficiente gestdo dos residuos (Russo, 2003). A reducdo na fonte é um
conceito que se aplica quer aos consumidores, quer aos produtores. Os consumidores tém
um duplo papel, o de consumidores de bens e servicos e o de produtores de residuos.
Enquanto consumidores, devem adotar padrdes de consumo ambientalmente mais
sustentaveis, incentivando, através das suas opc¢des de compra, a producdo e
comercializacdo de produtos com menor pegada ecolégica, nomeadamente do ponto de
vista dos RSU. Enquanto produtores de RSU cabe-lhes por em pratica medidas que
minimizem a producéo dos residuos originados pelos produtos que consomem (Martinho
& Gongalves, 2000).

De acordo com o Decreto n.° 56/2015, de 17 de outubro, em Cabo Verde a
valorizacdo é qualquer operacdo cujo resultado principal seja a transformacéo dos
residuos, de modo a servirem um fim util, substituindo outros materiais que, caso
contrério, teriam de ser utilizados para um fim especifico, ou a preparacdo de residuos
para esse fim, na instalagdo ou no conjunto da economia (Art.° 4.°). Esta acdo assume
grande importancia sobre os aspetos ambientais, sanitarios, sociais, energeticos e
econdémicos, aproximando-se da visdo de que residuo pode significar matéria-prima com
valor (Oliveira, 2004), tal como considerado atualmente pelo conceito mais amplo de

Economia Circular (Humana Portugal, 2019).

Segundo o Plano Estratégico Nacional de Prevencdo e Gestdo de Residuos -
PENGeR (ANAS, 2016), o pais CV apresenta padrdes de producdo de residuos que se

enquadram dentro do esperado para paises de rendimento médio, quer em capitacdo, quer
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em composic¢do, situacdo coerente com a situacdo socioecondémica do pais. O mesmo
documento ainda cita que, em termos de composicdo dos residuos, é de destacar a
presenca de fracdes relevantes de bio residuos, vidro, papel/cartao, plasticos e latas, que
constituem fracGes com potencial de valorizacdo superior. Por outro lado, destacam-se
varias caréncias ao nivel da gestdo, com uma estruturacdo basica da rede de gestdo dos
residuos sélidos urbanos, sendo grande parte depositada em lixeiras, sem as devidas
medidas de controlo ambiental, bem como diversas caréncias ao nivel da informacéo

sobre a producdo de residuos e seu encaminhamento (ANAS, 2016).

Relativamente a estimativa da quantidade de residuos produzida, merecem destaque
as limitacGes associadas & auséncia de dados quantitativos, ndo existindo, na maioria dos
municipios, uma contabilizacdo sistematica dos residuos encaminhados para destino
final. Estas limitacdes resultam principalmente da ndo existéncia de meios de pesagem e
da falta de rotinas de registo e monitorizagdo. Da caracterizacéo realizada, foi obtido um
valor de capitacdo de 0,874 kg/hab.dia, com uma producéo total de RSU de 170.636 t/ano
(ANAS, 2016).

E de realcar que, apesar de toda a legislacdo existente, continuam a existir inimeros
problemas relacionados com a gestdo dos residuos solidos urbanos em Cabo Verde,
nomeadamente a ocupacdo de espacos inapropriados ou incomodos e 0 mau cheiro, 0s
quais constituem um atentado ao ambiente, a salde publica e a vida urbana (Xavier,
2019).

2.4. Residuos de Plastico

Durante décadas, as preocupagdes com a libertacdo de plastico no ambiente eram
reduzidas ou inexistentes. O material era visto como benigno, devido a sua inércia e a
percecdo de ndo toxicidade. Entre as décadas de 1950 e 1960 a industria do plastico
cresceu notavelmente. Ele tem sido o material mais usado no mundo desde 1976 e foi
considerado uma das maiores invencdes do século passado, por originar bens de consumo
suficientemente baratos para que fossem acessiveis a todas as camadas da sociedade
(Miranda, 2010; Worm et al., 2017).

Com o passar do tempo e consequente aumento da quantidade de plastico
produzido, mas também devido a ma gestéo dos residuos, um total estimado de 5 bilides

de toneladas de pléstico foram descartados em aterros sanitarios e dispersos no ambiente,
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criando um gigantesco desafio para o planeta, para a sociedade e para a economia global.
Atualmente, a poluicdo por plasticos pode ser considerada como um dos mais graves
impactos ambientais da atualidade, afetando tanto os ambientes terrestres quanto 0s

aquaticos (Carneiro et al., 2021; Geyer et al., 2017).

Tal como referido pelo Word Economic Forum (2016), mais de 90% dos plasticos
produzidos sdo derivados de matérias-primas fosseis, representando, para todos 0s
plasticos (ndo apenas embalagens), cerca de 6% do consumo mundial de petrdleo, o que
é equivalente ao consumo de petréleo no setor da aviacdo mundial. De acordo com a
mesma fonte, se o crescimento do uso de plasticos continuar como atualmente, o setor
dos pléasticos correspondera a 20% do consumo total de petrdleo e a 15% do orcamento
global anual de carbono até 2050 (orcamento que deve ser respeitado a fim de alcancar
os padrdes internacionalmente aceites, cuja meta é manter o aquecimento global abaixo
2°C).

O plastico ndo é inerentemente nocivo. E uma invencéo criada pelo homem que
gerou beneficios significativos para a sociedade. Infelizmente, a maneira como as
industrias e governos lidaram com o plastico e a maneira como a sociedade o
converteu em objetos descartaveis, de uso Unico, transformou esta inovacdo num
desastre ambiental mundial. (WWF, 2019, p. 6)

Na mesma linha, a APA (2020) frisa que a utilizacdo do plastico em aplicacdes de
curta duracgdo, que ndo sdo concebidas para serem reutilizadas ou recicladas de forma
eficaz, torna os seus padrfes de produgdo e consumo ineficientes e lineares. De acordo
com a Word Economic Forum (2016), anualmente, ha pelo menos oito milhdes de
toneladas de plasticos a entrar no oceano, 0 que € equivalente ao despejo de um camido
cheio de lixo no oceano a cada minuto. Se nenhuma acao for tomada, esta quantidade
devera duplicar até 2030 e quadruplicar até 2050. Atualmente estima-se que existem mais
de 150 milhdes de toneladas de plasticos no oceano e, se se continuar a produzir plastico
a este ritmo e a ndo eliminar corretamente, poderemos vir a registar uma tonelada de
plastico para cada trés toneladas de peixe até 2025, e mais plasticos do que peixes (em
peso) até 2050 (Word Economic Forum, 2016). As estimativas sugerem que o plastico de

embalagem representa a maior parte desse vazamento.
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De acordo com a WWF (2019), “quase metade de todo o plastico ¢ utilizado para
criar produtos descartaveis ou com vida util menor do que trés anos. O baixo custo e
versatilidade do plastico resultaram em inuUmeras aplicacBGes para 0 material em diversas
indUstrias” (p. 14). O seu uso tornou-se cada vez mais frequente, devido a sua
multifuncionalidade. A industria de producdo de embalagens é a maior transformadora
de plastico virgem em produtos e as indudstrias da construcéo e automaveis sdo o segundo
e o terceiro maiores transformadores de plastico virgem, respetivamente. Muitas das
embalagens de plastico produzidas sdo descartaveis, sendo fabricadas para serem
utilizadas apenas uma vez. Entre as embalagens de plastico descartaveis merecem
destaque os sacos de plastico, as embalagens para alimentos e as garrafas de plastico
WWEF (2019). A maior parte desses produtos plasticos de utilizacdo unica é consumida

nos paises mais ricos.

Na Unido Europeia, 80% a 85% do lixo marinho é constituido por plastico, dos
quais 50% correspondem a artigos de plastico de utilizacdo Unica. Estes produtos
representam, assim, um problema grave no ambito do lixo marinho, acarretando um sério
risco para os ecossistemas marinhos, a biodiversidade e a saude humana, e causando

prejuizos a atividades como o turismo, as pescas e 0 transporte maritimo (APA, 2020).

Em Cabo Verde, a problematica do uso do plastico é crescente. Segundo a agéncia
de noticias Lusa (2018), o plastico representava ja nessa data quase 30% do volume dos
residuos depositados nas lixeiras. A mesma fonte referia ainda que a legislagao entretanto
produzida abrange, principalmente, as embalagens para transporte de compras. Com
efeito, a Lei n.° 99/V111/2015, de 27 de agosto, refere, no Artigo 1.°

1- A interdicdo da producdo, importacdo, comercializacdo e utilizacdo de sacos de

plastico convencionais para embalagens;

2- Aplicacdo de medidas destinadas, progressivamente, a reducdo da quantidade dos
mesmos sacos de plastico no ambiente ou a sua substituicdo por sacos degradaveis
e ou biodegradaveis e compostaveis, que sejam compativeis com a minimizacao na

geracdo e disposicdo de residuos.

Esta lei visa promover um comportamento mais sustentdvel por parte dos
consumidores, dos produtores e dos comerciantes e motivar os cidadédos para a redugéo
do consumo de embalagens de plastico de utilizacdo Unica, criando o habito de levarem
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0 proprio saco para os supermercados (Lusa, 2022). No entanto, mesmo com a
implementacao desta lei, hd ainda um défice de aplicacdo da mesma, por falta de adeséo
das pessoas e, principalmente, pela fraca fiscalizacdo. Segundo o jornal A Semana (2022)
“h& muita legislagdo, mas o grande problema que se pde em Cabo Verde € que a legislacao
é muito pouco aplicada. Fazem as leis, no entanto, ndo sdo fiscalizadas. Ndo vale a pena

ter leis que depois ndo sao aplicadas” (p. 1).

A decomposicéo dos sacos biodegradaveis ocorre num espaco de seis a 18 meses,
reduzindo assim o problema dos plasticos que vdo para o mar. Esta iniciativa vai
efetivamente reduzir a quantidade de plasticos, mas ainda vai levar o seu tempo para
produzir efeitos, porque ha plasticos acumulados ha muito tempo na natureza. Por outro
lado, é importante lembrar que existem muitos mais tipos de plasticos de utilizacdo unica
do que os sacos e sobre esses a legislacdo é ainda mais limitada, pois ndo abrange todos
os plasticos (Lusa, 2018; Martins, 2020).

A gestéo dos residuos, incluindo no setor dos residuos de plastico, enfrenta muitos
desafios em Cabo Verde, como cita o Livro Branco sobre Estado do Ambiente (DNA,
2020). O plastico constitui um dos grupos de residuos mais problematico e a merecer
melhor e maior intervencdo das autoridades governamentais, quer dissuadindo a
utilizacdo de plastico de utilizacdo unica, quer incentivando a reutilizagdo e promovendo
a reciclagem. As embalagens que ndo sao devolvidas a origem podem ser reutilizadas no
pais, nos casos em que isso é possivel do ponto de vista pratico e em condi¢Oes de
seguranga e higiene, mas ndo existe um sistema de reciclagem eficiente, pelo que hd uma

acumulacdo de residuos que, em outras circunstancias, poderiam ser reciclados.

2.5. Desafios da insularidade

De acordo com o Livro Branco sobre o Estado do Ambiente (DNA, 2020), a
melhoria da gestdo e do controlo dos residuos em Cabo Verde continua sendo um desafio
atual e estruturante. A integracdo da educacdo ambiental em todos os sectores da
sociedade cabo-verdiana era j& um imperativo da Constituicdo da Republica de 1992 que,
no artigo 72.° (artigo 73.° na revisdo de 2010), consagrava o direito ao Ambiente. No
ponto 2.b) estabelece a necessidade de promover a educacdo ambiental, o respeito pelos

valores do ambiente, a luta contra a desertificacdo e os efeitos da seca. As atribuicdes e
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competéncias das diferentes entidades que intervém no dominio da educagdo ambiental

decorrem da sua natureza especifica e do quadro legal e normativo em vigor.

Do conjunto das entidades intervenientes, assume um papel relevante o Ministério
da Educagéo. A educacdo ambiental atravessa as diferentes etapas de ensino com vista a,
gradualmente, edificar um individuo com conhecimentos solidos, competéncias sociais,
atitudes e comportamentos em harmonia com a preservacdo do ambiente. Neste sentido,
a Educacdo Ambiental deve ser considerada como um meio para a mudanca, ou seja, um
alicerce para a construcdo de um ser humano menos centrado em si proprio e mais atento

ao meio que o envolve (Dias, 2015).

O Plano Estratégico Nacional de Prevencéo de Residuos - PENGeR (ANAS, 2016)
vem apoiando 0s municipios no desenvolvimento de sistemas modernizados de gestdo de
RSU, em conformidade com as boas praticas ambientais e tendente a criacdo gradual da
chamada Economia Circular no pais. Com base neste Plano foi assumido o compromisso
de promover uma estratégia nacional de residuos sélidos, com o concomitante aumento
de investimentos em equipamentos e infraestruturas, e de estabelecer parcerias
estratégicas com empresas especializadas em sistemas de recolha, transporte, tratamento
e valorizagdo de RSU. Outras instituicdes, como o Ministério do Ambiente, as Camaras
Municipais e principalmente as ONG e associagdes comunitarias tém vindo a prestar um
contributo assinalavel para a sensibilizacéo e educacdo ambiental dos cidaddos, com vista

a criar uma consciéncia ecolégica cada vez mais desenvolvida.

O PENGeR (ANAS, 2016), por sua vez, estd em consonadncia com, e pretende
contribuir para alcancar os objetivos da Convencéo das Nag¢des Unidas para as Mudancas
Climaticas, da Agenda 21, do Programa de Acdo de Barbados para o Desenvolvimento
Sustentavel dos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento, do SAMOA Pathway
e para alcancar os principios expostos nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e na Agenda 2030 (DNA, 2020).

A Conferéncia Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel dos Pequenos
Estados Insulares em Desenvolvimento (SIDS), realizada em Barbados em 1994, foi a
primeira conferéncia a discutir a necessidade e relevancia da implementacdo de
estratégias de desenvolvimento sustentavel tendo em vista 0 combate e adaptacdo as

alteracdes climaticas e a prossecucdo dos compromissos assumidos na Agenda 21 nestes
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contextos insulares (Carvalho, 2013) e o Programa de Acao dos Barbados subscrito pelos
respetivos Governos nessa conferéncia sublinhava que “os SIDS devem esforcar-se para
atingir os objetivos do desenvolvimento sustentavel, nomeadamente, formulando e
aplicando politicas, estratégias e programas direcionados a salde e ao ambiente, ao
reforco das instituicbes nacionais e a mobilizacdo de todos os recursos disponiveis para a
melhoria da qualidade de vida das popula¢des” (Carvalho, 2013, p. 10). Todavia, a
avaliacdo de dez anos (1994- 2004) do Programa de Acdo de Barbados mostrou “a
insuficiente cooperacdo internacional, bem como alocacdo de recursos externos e
transferéncia de tecnologia para implementacdo do Programa” (p. 11). No entanto,
atendendo a situacdo de insularidade e a sua fragilidade econémica, o apoio da
comunidade internacional aos SIDS é essencial, para que a implementacdo de medidas de

melhoria da qualidade ambiental se torne uma realidade (Vera-Cruz et al., 2017).

Na procura de um novo caminho, foi aprovado em 2005 um novo Programa de
Acdo, designado SIDS Accelerated Modalities of Action (SAMOA) Pathway, com base
no qual os diversos paises subscritores tém prosseguido objetivos comuns de melhoria
ambiental e transi¢cdo para modelos de desenvolvimento mais sustentaveis, tal como
previsto na Agenda 2030 (UN, 2022b), o que, no setor dos residuos, € de enorme
importancia. A existéncia de recursos para investimento em infraestruturas e
equipamentos € imprescindivel, mas a possibilidade de partilha das melhores solucdes
tecnoldgicas e de boas préaticas para o tratamento e eliminacdo de RSU é igualmente muito
relevante para estes paises. No ambito do SAMOA Pathway, as Na¢bes Unidas
prepararam um conjunto de relatérios de progresso, por regido, preparatérios da
Conferéncia Inter-Regional realizada em Apia, Samoa (UN, 2018a), no qual se salienta
que “Cabo Verde se comprometeu a ter uma cobertura adequada de gestdo de residuos
(com segregacdo, reciclagem e tratamento em aterros sanitarios) para 50% dos municipios
mais vulneraveis até 2030 (UN, 2018b, p. 22).

Ainda no ambito do SAMOA Pathway, no documento final da Reunido Inter-
Regional ocorrida em 2018 pode ler-se (SIDS, 2018):

Reconhecemos que a gestdo de residuos é um sério desafio para os SIDS e
reafirmamos os esfor¢os continuos em colaborar com a comunidade global para
abordar e gerir os diferentes tipos de residuos, incluindo os residuos de plastico e

0s residuos quimicos (...). A esse respeito, saudamos a implementacdo de medidas
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de reducdo, reutilizacdo e reciclagem e os principios de consumo e producdo

sustentaveis como forma de abordar questdes relacionadas com os residuos. (p. 8)

Com efeito, as ilhas até poderiam ser ambientes de “desperdicio zero”, mas para
iSsO seria necessario que os residuos fossem vistos como um recurso € ndo como um
problema, através da implementacdo de um programa rigoroso que conseguisse
implementar uma estratégia de prevencdo, reutilizacdo e reciclagem, incluindo a
valorizacdo energética (Sullivan & Smith, 2014). O desperdicio zero é especialmente
desejavel em pequenas ilhas que dependem do turismo como um fator-chave para a
economia (Zero, 2019). Segundo Young et al. (2010), para a obtencéo de zero desperdicio
é essencial que a énfase esteja concentrada na prevencdo e menos no tratamento final,
baseando a gestdo de residuos numa producdo mais limpa e na reducdo de consumo
desnecessario e na utilizacdo eficaz de residuos. Esta meta de residuos zero, podera ser
alcancada através de uma abordagem progressiva, eficaz e economicamente viavel que as
Camaras Municipais podem implementar para promoverem a sustentabilidade a nivel
local, reduzindo a fatura paga pelos cidadaos relativa a gestdo dos residuos urbanos e, ao
mesmo tempo, que criando empregos “verdes”, e contribuindo para o combate as
alteracGes climéticas e para a protecdo da satde publica. Com vista a integrar com sucesso
0 conceito de residuos zero, devem ser estabelecidos objetivos tais como: sensibilizar e
envolver toda a comunidade; promover a recolha seletiva de proximidade; incentivar a
poupanca e o aumento da reciclagem; dinamizar a producdo local de bens alimentares e

fomentar o consumo de produtos locais (Zero, 2019).

O Livro Branco sobre o Estado do Ambiente em Cabo Verde (DNA, 2020), salienta
que o Programa do Governo 2016-2021 estabeleceu uma politica “verde” para o
ambiente, com a adocdo de politicas integradas, visando garantir uma maior
sustentabilidade ambiental, competitividade e organizacgdo territorial e uma melhor
utilizacdo e gestdo dos recursos ambientais de forma a equilibrar a satisfacdo das
necessidades atuais com as justas expectativas das futuras geracdes. Com uma politica
baseada na promocdo da economia circular, do desperdicio zero e do aproveitamento
racional dos recursos enddgenos, 0 Governo pode tirar partido de todas as potencialidades
das ilhas, com a promogéo de um desenvolvimento econdmico equilibrado, harmonioso
e ecologicamente sustentavel. Para isso, deve investir na consciencializa¢do de todos 0s

cidad&os para os direitos e deveres em relagdo ao territorio e para a necessidade de cada
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um contribuir para o refor¢o da qualidade do ambiente. A educacgéo para a preservagao

do ambiente constitui um grande desafio de Cabo Verde.

No entanto, muito ha ainda por fazer. Em Cabo Verde as acdes de sensibilizacdo e
de educacdo ambiental tém ido uma expressdo muito reduzida, devido a falta de meios
financeiros para promover as atividades tematicas (Correia, 2012). Essa caréncia ja foi
reconhecida anteriormente, tendo sido identificada a necessidade de realizar acdes de
sensibilizacdo, informacéo e divulgacdo no dominio do ambiente a todos os niveis de

escolaridade, comecando pela introducdo de contetdos ambientais no curriculo escolar.
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3. METODOLOGIA

Nesta parte é explicada a natureza do problema investigado em contexto do
trabalho, e faz-se a descri¢do das técnicas e dos procedimentos de pesquisa desenvolvidos
de acordo com 0s objetivos estabelecidos para o estudo e garantindo assim a transparéncia
e a fundamentacéo das opcBes. Nesse sentido, um trabalho ou processo de investigacao,
para atingir credibilidade cientifica, tem de obedecer a determinadas regras, ou seja, tem
de seguir uma metodologia. Portanto a metodologia é um conjunto de diferentes métodos
que serve para orientar a investigagédo (Sousa, 1998).

A seguir sdo apresentadas quatro subpontos: a natureza da investigacdo, questdes
de investigacdo, 0s sujeitos, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e os

procedimentos.

3.1. Natureza da Investigacao

A metodologia adotada para o presente estudo apresenta abordagens de natureza
quantitativa e qualitativa, uma vez que se baseia tanto em mensurac¢ao de dados, quanto
em levantamento da percecdo da problematica de RSU por parte da comunidade
(Hancock & Algozzine, 2011). Embora estas duas perspetivas sejam frequentemente
consideradas incompativeis, por possuirem uma natureza diferenciada em investigacao
educacional, é igualmente reconhecido que diferentes métodos de analise sdo Uteis,
podendo ser usados sequencialmente ou simultaneamente, em funcdo da natureza das
questdes de investigacdo e dos dados que se pretende obter (Morais & Neves, 2007).
Segundo Flick (2004), a combinacdo de metodologias diversas no estudo do mesmo
fendmeno, conhecida como triangulacéo, tem por objetivo obter a maxima amplitude na
descricdo, explicagcdo e compreensdo do objeto de estudo.

Na presente investigacdo, utilizou-se uma abordagem qualitativa, efetuando uma
entrevista a duas entidades responsaveis pela Gestdo dos RSU na cidade da Praia. Foi
efetuada uma andlise de contetdo dos textos obtidos, a qual foi usada para triangulacéo
com os restantes resultados obtidos nesta investigacgéo.

Numa outra perspetiva, um inquérito por questionario € um instrumento de recolha
de dados utilizado na metodologia quantitativa, no qual os sujeitos tém de responder a um
conjunto de perguntas devidamente organizadas, podendo ser dispensada a presenca do

investigador (Lakatos & Marconi, 2003). Por outro lado, a metodologia quantitativa, tem
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como objetivos a procura de relagdes entre variaveis e a elaboracdo de descri¢des dos

dados tratados estatisticamente, necessitando de um conjunto mais elevado de sujeitos

participantes (Lakatos & Marconi, 2003). Nesta investigacdo foi produzido um

questionario, o qual foi aplicado a uma amostra da populacdo da cidade da Praia

3.2. Questdes de Investigacao

Atendendo aos objetivos explicitos na Introducdo, para a realizacdo deste estudo

delinearam-se as seguintes questdes de investigacoes:

© 0o N o g b~ w D E

e
I

13.

14.

15.

Qual a legislacéo referente aos residuos sélidos urbanos existentes em Cabo Verde?
Quais as recomendac0es internacionais relativas a gestao sustentavel dos residuos?
Qual o entendimento da populagao sobre o conceito de “Residuos Soélidos Urbanos™?
Como € percecionada a frequéncia e eficacia da recolha de residuos em cada bairro?
Qual o grau de satisfacdo da comunidade com o sistema de gestdo de residuos?
Quais as praticas da populacéo relativas a reducédo de residuos?

Quiais as utilizagbes mais frequentes dos RSU separados e reutilizados?

Como € percecionada a perigosidade ambiental dos residuos plasticos?

Qual o entendimento da populacdo sobre a importancia da reducdo dos plasticos?

Com que frequéncia faz a separacdo dos residuos plasticos para sua Reutilizagdo?

. Como séo percecionadas as condi¢des para a reciclagem do plastico em Cabo Verde?

Qual a disponibilidade da comunidade para colaborar num processo de recolha
seletiva para os Residuos Sélidos?

Quais as percecOes das entidades competentes acerca do modo como funciona a
gestdo dos RSU e Residuos Plasticos?

Quais as percecOes das entidades competentes acerca da participacdo das
populacdes, residentes na cidade da Praia no tratamento que estes residuos estdo a ter
atualmente?

Quais as acdes de Educacdo Ambiental que as entidades governamentais realizam a

fim de sensibilizar as populag¢des?
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3.3. Sujeitos

Para este trabalho investigativo identificaram-se como sujeitos a populacdo da
cidade da Praia, na ilha de Santiago, em Cabo Verde. Segundo os dados do Instituto
Nacional de Estatistica (INE, 2021), residem na cidade 142 009 pessoas, das quais 71 661

sdo do sexo feminino e 70 348 do sexo masculino.

No que diz respeito a amostra, esta constituiu-se por um total de 305 pessoas que

responderam ao questionario (N=305), sendo 60% do sexo feminino e 40% masculino.

Relativamente a idade, todos os inquiridos tinham 18 anos ou mais, sendo que a
maioria situava-se na faixa etaria de acima dos 40 anos, correspondendo um total de 76
respostas (26%), seguindo-se os grupos com idades entre os 36 e 0os 40 anos, com 59
respostas (20%), entre os 18 e os 20 anos, com 47 respostas (16%) e entre os 26 e 0s 30
anos, com 46 respostas (16%). 12 dos inquiridos ndo responderam a esta questéo (figura
1).
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Fig.1- Distribuicdo dos inquiridos por idade.

No que concerne a escolaridade, a maioria dos inquiridos possui 0 ensino superior,
constituindo um total de 50%, seguindo-se, por ordem decrescente, o numero de
individuos com o ensino secundario (31%), com o ensino basico completo (7%) e com a
4.2 classe antiga (7%) e com o0 ensino basico incompleto (3%). Por ultimo, assinala-se que
2% dos inquiridos n&o frequentaram a escola, e somente um néo respondeu (figura 2). E
importante frisar que se obteve um numero elevado de respostas de individuos com o

ensino superior, pois foram incluidos neste grupo os inquiridos que frequentavam o
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ensino superior no momento de preencherem o questionario, embora ainda ndo o tivessem

completado.

® Nunca frequentou a escola
m 42 classe

Ensino basico incompleto
® Ensino béasico completo
® Ensino secundario

® Ensino Superior

Fig.2- Distribuicéo dos individuos de acordo com a escolaridade.

Em relacdo a estrutura da familia, a maioria dos inquiridos respondeu que vivem
quatro pessoas no seu agregado (76 respostas; 25%), seguindo-se as que sdo compostas
por trés pessoas (74 respostas; 24%) (figura 3).
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Fig.3- Distribuigdo dos individuos consoante a dimensédo do agregado familiar.

De acordo com o Plano Diretor Municipal (PDM) da cidade da Praia (Portaria n.°
35/2016, de 4 de outubro), a divisdo da cidade foi feita em duas grandes zonas: zona
Urbana (U) e zona Periurbana/Rural (R). A zona Urbana subdivide-se em: Ul — Praia
Norte, U2 — Praia Centro, U3 — Praia Sul, U4 — Praia Oriental, U5 — Praia Ocidental. A
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zona Periurbana/Rural (R) inclui: R1 — Praia Coroa Periurbana Nordeste, R2 — Praia

Coroa Periurbana Noroeste e R3 — Praia Coroa Periurbana Sudoeste.

Apesar das zonas Periurbanas/Rurais, estarem incluidas nos limites da cidade, ndo
foi aplicado o questionério na maioria dessas zonas, uma vez que sao de mais dificil
acesso e havia restricdes de circulacdo devido situagdo pandémica por COVID-19 na
época. Nesse sentido, obtiveram-se apenas trés respostas dessa zona (S&o Tomé — Praia

Nordeste). Assim, os inquiridos residem nos seguintes bairros, de acordo com a tabela 1.

Tabela 1- Distribuicdo dos individuos pelo local de residéncia.

Bairro Zonas PDM |ndJVIdUOS Individuos (%)
(NUmero)
Palmarejo Praia Sul 40
Palmarejo Grande Praia Sul 11
Achada Santo Antonio Praia Sul 26 3506
Tira Chapéu Praia Sul 18
Cidadela Praia Sul 7
Monte Vermelho Praia Sul 3
Achada Grande Frente Praia Oriental 3
Achada Grande Traz Praia Oriental 13 6%
Lém Ferreira Praia Oriental 3
Véarzea Praia Ocidental 6
Terra Branca Praia Ocidental 7
Achadinha Praia Ocidental 18 19%
Achada Eugénio Lima Praia Ocidental 15
Bela Vista Praia Ocidental 7
Pensamento Praia Ocidental 5
Fazenda sucupira Praia Centro 8 3%
Paiol Praia Norte 9
Lém Cachorro Praia Norte 3
Achada Mato Praia Norte 6
Vila Nova Praia Norte 23
Safende Praia Norte 11 36%
Calabaceira Praia Norte 2
Séo Pedro Latada Praia Norte 9
Achada Séo Filipe Praia Norte 32
Ponta de Agua Praia Norte 10
Séo Tomé Praia Nordeste 3 1%

A maioria dos inquiridos residem na Praia Norte (108 respostas; 36%), seguindo-

se os residentes na de Praia Sul (105 respostas; 35%) e os residentes na Praia Ocidental
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(58 respostas; 19%). O namero de inquiridos que residem nas outras zonas da cidade da

Praia é baixo (10%) e seis ndo responderam, como pode verificar na figura 4.
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Fig.4- Distribuicao dos individuos por zona de residéncia.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

A selecdo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma etapa
que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizacao dos objetivos
do trabalho de campo (Aires, 2015). Este autor ainda realca que as técnicas de recolha de
informacdo predominantemente utilizadas na metodologia qualitativa agrupam-se em
dois grandes blocos: técnicas diretas ou interativas (p. ex. observagdo, entrevistas
qualitativas e historias de vida) e técnicas indiretas ou ndo-interativas (p. ex. documentos
oficiais, podendo ser: registos, documentos internos, dossiers, entre outros e Documentos

— diarios, cartas autobiografias, entre outros).

O inquérito por questionario e o inquérito por entrevista sdo técnicas de recolha de
dados comummente utilizadas em investigagdo em educagdo. O inquérito por
questionario, sendo mais comum em estudos de grande escala, permite auscultar um
namero significativo de sujeitos face a um determinado fenémeno social pela
possibilidade de quantificar os dados obtidos e de se proceder a inferéncias e a
generalizac@es. Por sua vez, o inquerito por entrevista é muitas vezes associado a estudos

de carater interpretativo e a planos de investigacdo de natureza qualitativa na recolha e
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analise de dados ou informac@es, dado o carater descritivo e pormenorizado dos mesmos
(Saetal., 2021).

Para esta investigacdo foram utilizados como instrumentos de recolha de dados a
entrevista, efetuada a duas entidades responsaveis pela Gestdo dos RSU na cidade da
Praia (Agéncia de Agua e Saneamento — ANAS e Camara Municipal) (Anexo A) e o

inquérito por questionario, dirigido a populacéo da cidade da Praia (Anexo B).

O Guido de entrevista foi validado através da revisao efetuada por trés Professoras
e Investigadoras, que deram contribuicdes e apresentaram sugestdes de melhoria, as quais
foram tidas em consideragdo na elaboragdo da versdo final. O guido da entrevista
encontra-se estruturado da seguinte forma: primeiramente foi pedida, logo na introducéo,
a autorizacdo para referir o nome da pessoa entrevistada. O guido encontra-se subdividido
em trés alineas, sendo a alinea A correspondente a caraterizacdo pessoal, a alinea B sobre
a gestdo dos RSU e a alinea C sobre os Residuos de Plastico. Sendo assim, a se¢éo inicial
incidiu nas seguintes variaveis: entidade a pertence, cargo que ocupa, quanto tempo

exerce 0 cargo e a area da formacéo.

Na alinea B, constituida por 24 questGes, teve como objetivo principal conhecer
como é feita a gestdo dos RSU na cidade da Praia e quais as perspetivas futuras no que
diz respeito a técnicas de valorizacdo dos RSU. Nesse sentido, na primeira questdo
pretendia-se saber se existe um plano da gestdo dos RSU, desde quando se encontra em
vigor e onde pode ser consultado; nas questdes seguintes quis-se saber qual a entidade
responsavel pela recolha e transporte dos RSU, quem é o responsavel pelo destino final
dos RSU, qual a area (zonas) abrangida pela recolha dos RSU, se € cobrada alguma taxa

pelo servico de recolha e, se sim, a que entidades é cobrada.

Do guiéo constavam ainda questdes acerca dos processos utilizados na recolha dos
RSU, da existéncia de recolha seletiva, da frequéncia com que a recolha é feita a recolha,
0 volume diario dos residuos recolhidos, os principais tipos de residuos produzidos no
municipio e o destino final dado aos diferentes tipos de residuos. Na décima sétima
questdo perguntou-se se 0s entrevistados consideravam os meios disponiveis adequados
para a recolha. Seguidamente, perguntou-se qual a percecdo do inquirido acerca do nivel
de satisfacdo dos municipes face a este servico, do projeto de implantacdo da recolha

seletiva no municipio, do destino dado ao material proveniente da recolha seletiva, assim
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como a sua percecao acerca da Educacdo Ambiental que € efetuada no que diz respeito a
reducdo e valorizacdo dos RSU, e dos resultados alcancados com a implementacao dessas
acOes e das perspetivas futuras, relativamente a diminuicdo e valorizacdo dos RSU e a

educacéo das populagdes da cidade.

Por fim na alinea C, relativa aos Residuos de Plasticos, constituida por cinco
questdes, pretendia-se saber se existia um plano municipal de gestdo dos RSU e, se sim,
qual ou quais, se o entrevistado considerava que a legislacéo esta a ser bem implementada,
se existia alguma empresa que fazia a Reciclagem do Plastico na cidade, se estas empresas
tém o apoio do estado; qual a percecdo do entrevistado acerca do grau de informagéo da
populacdo da cidade relativamente a reutilizacdo dos Residuos de Plasticos na sua
residéncia; e por fim, mas ndo menos importante, 0 que que o entrevistado considerava

estar a faltar em termos de gestao dos Residuos de Plastico na cidade da Praia e no pais.

Seguindo uma abordagem quantitativa, foi elaborado um questionério, o qual foi
igualmente validado por trés especialista investigadoras e docentes no curso de mestrado,
as quais deram sugestdes para fazer alteracfes na estrutura de algumas perguntas para
auxiliar na organizacao, analise e tratamento dos dados. Feita as alteracGes, obteve-se a
versdo final do questionério, tendo sido elaborada uma versdo para impressdo em papel e

outra para o preenchimento na plataforma Google Forms.

O questionario encontra-se organizado com um total de 33 perguntas, divididas por
trés capitulos, sendo a primeira a Caraterizacdo Pessoal (alinea A), a segunda sobre as
praticas relativas aos RSU (alinea B) e a terceira sobre 0s Residuos de Plastico (alinea C).
O objetivo da seccdo inicial era caracterizar os individuos através das seguintes variaveis:
sexo; residéncia habitual; escolaridade; idade e a quantidade de pessoas que vivem na
casa do entrevistado no momento da aplicacdo do questionario. Na alinea B, constituida
por 11 questdes, 0 objetivo principal era analisar a percecdo dos inquiridos sobre o
conceito de RSU, o método de deposicdo e recolha de residuos, bem como as suas

praticas, no que diz respeito a reducdo, separacao e reutilizacdo dos RSU.

Assim, na primeira questdo pretendeu-se saber a percecdo dos inquiridos sobre o
conceito dos RSU. Nas questdes seguintes quis-se saber quem o responsavel pela gestao
dos RSU na casa do entrevistado, quais as tipologias de residuos que mais produzem em

casa, em que lugares deposita 0s seus residuos, qual a periodicidade da evacuacdo dos
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RSU da sua residéncia, a periodicidade com que estes residuos sdo recolhidos pelas
autoridades, se estdo satisfeitos com recolha feita e, se ndo estivessem satisfeitos, qual ou
quais as justificaces. De seguida, pretendia-se saber se o entrevistado reutilizava os RSU
e se sim quais, apresentando quadros para diversas tipologias de residuos (Papel,
Residuos Organicos, Metais e Vidro), para indicarem as atividades que praticavam. No
caso de assinalarem a resposta como “N&o”, solicitava-se que justificassem o porqué, de
acordo com as opcdes indicadas. Por fim, a questdo 11 incidia sobre a separa¢do em que
pretendia-se saber se o entrevistado fazia a separacdo dos RS na sua habitacdo; caso a
resposta fosse “sim”, era apresentado um quadro para que assinalassem as atividades e
com que frequéncia as faziam; e se a resposta fosse “ndo” era pedido que justificassem

porqué.

A alinea C, constituida por nove quest@es, alinhadas na sequéncia da alinea anterior,
teve como objetivo principal averiguar e analisar a percecdo dos inquiridos relativamente
aos residuos plasticos (fazendo um enquadramento da problematica atual sobre o tema
em questdo, bem como as suas praticas, no que diz respeito a reducdo, separacao e

reutilizacéo e reciclagem).

Na questdo 12 foi apresentado um quadro em que pretendia-se saber qual das
opcdes correspondia a realidade atual, relativamente a poluicdo por plasticos. Nas
questdes seguintes, quis-se saber qual consideram ser a quantidade de residuos plasticos
produzidos nas suas casas, com que finalidade reutilizam os residuos plasticos e se
praticam alguma agdo para diminuir a producdo dos residuos plasticos. Aos inquiridos
que responderam sim na questdo 15, apresentou-se um quadro com varias opg¢oes para
que estes assinalassem as atividades que praticavam. Seguidamente, questdo 16 quis-se
saber a frequéncia com que fazem a separacao dos residuos plasticos para procederem ser
reutilizados. Nas questdes seguintes, foi perguntado se conhecia alguma empresa na
cidade que fizesse a reutilizacdo dos residuos plasticos, se considerava importante que o
pais dispusesse de condicbes para a reciclagem do plastico e porqué. De seguida, na
questdo 19, pretendia-se saber se, caso fosse implementada a recolha seletiva para os
RSU, os inquiridos estariam dispostos a colaborar e na questdo 20, se pretendia apresentar

sugestdes para melhoria da gestdo dos RSU na cidade da Praia.
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3.5. Procedimentos

Antes da aplicacdo da Entrevista, fez-se um contacto prévio com trés entidades
responsaveis pela gestdo dos RSU na cidade da Praia: Dire¢do Nacional do Ambiente
(DNA), Agéncia Nacional de Agua e Saneamento (ANAS) e Cémara Municipal. O
contato foi efetuado por email solicitando a autorizacdo dos mesmos para aplicacao do
procedimento de recolha de dados propondo que a entrevista fosse aplicada via
videoconferéncia ou, ndo sendo possivel, seja concedida por escrito, por Email. Foi obtida
a aprovacao. A entrevista foi remetida no dia 25 de marco de 2021 as trés entidades.
Foram obtidas duas respostas: Chefe de Divisdo da Gestdo dos Residuos, da Camara
Municipal da Praia; e Departamento de Saneamento da ANAS. Embora com insisténcia,

ndo foi possivel receber a entrevista em falta da DNA.

Apos recebidas a respostas, foi efetuada uma analise de conteido das mesmas, a

qual foi usada para triangulagdo com os restantes resultados obtidos nesta investigacéo.

Entre os dias 12 de maio a 13 junho de 2021, foram preenchidos e recolhidos um
total de 306 questionarios (226 em papel, 80 por via telemética). Para efetuar a aplicacdo
do questionario em papel, a investigadora teve que viajar para 0 seu pais natal. Nesse
sentido, entre os dias 12 a 25 de maio, 0s questionarios foram aplicados na presenca da
investigadora, em conjunto com uma colaboradora, que foi selecionada e que fez
previamente uma formacdo, para se inteirar do assunto tratado no questionario e ter
conhecimento das questdes para poder explicar no momento da aplicagdo do mesmo.
Nesse sentido, tendo em conta razGes pessoais, a investigadora teve que regressar a
Portugal, tendo a colaboradora continuando no terreno por cerca de duas semanas mais.
Durante 0 mesmo periodo foi feita uma aplicacdo do questionario por via telematica
(Google forms), divulgada através das redes sociais da investigadora, salientando sempre
que o questionario se destinava somente as pessoas que residiam na cidade da Praia. Em
ambos os casos, foi sempre explicitado que os dados seriam tratados de forma
confidencial e seriam utilizados somente para fins de investigagdo. Nesse sentido, a
investigadora estaria sempre disponivel para esclarecer no caso de surgir qualquer divida

ao longo do preenchimento.

Terminado o preenchimento de todos os questionarios, os dados recolhidos via

Google forms foram exportados para o programa Excel. Posteriormente efetuou-se a
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numeracdo dos questionarios em formato papel. Foi eliminado um questionario por
apresentar um namero insuficiente de respostas ou incoeréncias que impedissem a analise
dos resultados. A organizacdo e a analise estatistica dos dados foram feitas com auxilio
do programa Excel. Os resultados foram confrontados com a informag&o obtida nas
entrevistas e na pesquisa bibliogréafica, na procura de melhores respostas para as questdes

de investigacdo definidas.
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4. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

O presente capitulo foi concebido com o propdsito de nele se apresentar os
resultados relativos a aplicacdo do Questionario a populacdo da cidade da Praia e da
Entrevista aos responsaveis pelas entidades envolvidas na gestdo dos Residuos Solidos
Urbanos (RSU) e dos Residuos Plasticos.

4.1. Residuos solidos urbanos

No primeiro grupo de questdes pretendia-se saber qual o conhecimento dos
inquiridos sobre o conceito de RSU, assim como a sua percecdo sobre como ¢ feita a
gestdo dos residuos no seu bairro e as suas praticas relativamente a reutilizacdo e

separagdo desses residuos.

A primeira questéo abordava o conceito de RSU. Nesse sentido, foram apresentadas
cinco opgdes de definicdes do conceito de RSU, indicando-se que poderiam indicar
qual/quais opg¢des que consideravam estar correta(s). Analisando-se os resultados,
verificou-se que o maior nimero de respostas (36%), correspondem a opgao c), na qual
se define RSU como “Todos os restos de comida, papel, plasticos, roupa, latas, vidro,
entre outros”. Uma percentagem igualmente elevada de respostas (32%) recaiu na alinea
a), de acordo com a qual os RSU s&o “Aquilo que resulta da atividade doméstica e
comercial, ¢ gerado nas cidades, e coletados pelos servigos locais”. Distantes destas
percentagens, mas ainda com um numero de respostas consideravel, encontra-se a op¢ao
e), correspondente a expressao “As sobras de diversos produtos, mas que podem ser
reutilizadas ou recicladas”, com 14% de respostas, e a alinea b), com 11% de respostas,
a qual define RSU como “Aquilo que resulta da atividade doméstica e comercial, € gerado
no campo, e coletado pelos servicos locais”. Por fim, a opcao d), de acordo com a qual os
RSU sdo “As sobras provenientes das atividades industriais e hospitalares”, com 7% das
respostas. Nessa pergunta obteve-se um total de 21 ndo respostas, correspondente a 5%,

conforme indicado na figura 5.
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M a. Aquilo que resulta da atividade doméstica e comercial, é
gerado nas cidades, e coletados pelos servigos locais.

m b. Aquilo que resulta da atividade doméstica e comercial, é
gerado no campo, e coletado pelos servigos locais.

m c. Todos os restos de comida, papel, plasticos, roupa, latas,
vidro, entre outros.

m d. As sobras provenientes das atividades industriais e
hospitalares.

m e. As sobras de diversos produtos, mas que podem ser
reutilizadas ou recicladas.

m N3o responde

Fig.5- Conceito de RSU.

Na segunda questdo “Na sua casa, quem ¢ o responsavel pela gestdo dos Residuos
So6lidos?”, a maior parte das respostas indicam que é o préprio inquirido (154 respostas;
46%) o responsavel pela gestdo dos RSU na sua casa, seguindo-se, com 66 respostas
(20%), da responsabilidade da/do Mae/Pai. Com nimeros de respostas muito proximas,
mas bastante inferiores as opcBes anteriores, encontra-se a indicacdo de que é o/a
Irmao/lrmé& que é responsavel pela gestdo dos RSU, correspondente a 26 respostas (8%);
o/a Filho/Filha, com 25 respostas (7%), e Todos ou Outros, ambos com 22 respostas (7%).
Por fim esposa/marido foi indicado apenas por 15 (4%) inquiridos, e quatro nao

responderam, tal como indica a figura 6.
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Fig.6— Responsavel pela gestdo RSU no agregado familiar.
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Quando se analisam os resultados em funcdo da idade, considerando apenas as
respostas dos inquiridos que indicaram a idade e formando dois grupos etarios: inferior a
31 anos (< 31 anos) e superior ou igual a (= 31 anos), verificou-se uma diferenciacéo dos
resultados (figura 7). Comparando os dois grupos, em termos percentuais relativos em
cada um dos grupos, constata-se que, enquanto no grupo dos mais novos (< 31 anos) o
numero de respostas indicando que a gestdo dos RSU na sua casa € do proprio
corresponde a 40%, no grupo dos mais velhos (= 31 anos) essa percentagem sobe para
54% das respostas. Acompanham esta tendéncia as respostas referentes aos esposos (2%
para 7%, respetivamente). Em sentido contrario, surgem os resultados referentes aos pais
(25% no grupo dos mais novos e 16% no grupo dos mais velhos) e aos irméos (10% para

2%, respetivamente).

90
80
70
60 50
50
40 32 30
30
16
20 12 9 13 12 19 g 12
10 3 4
0
RS > > o 20 ) S
& & Q° X < P ©
Q y \ A & X
& @ & T
R S <
& ¥

< 31anos 231 anos

Fig.7— Responsabilidade pela gestdo RSU no agregado familiar, em fungéo da idade.

No que diz respeito a questdo trés “Qual ¢ o tipo de Residuo So6lido Urbano mais
produzido em sua casa?”, conforme indica a figura 8, quase metade dos inquiridos
responderam gque 0 RSU mais produzido é o Plastico (N=164; 46%), seguindo-se, com
26% (N=95) o Papel, os Residuos Organicos, com 20% (N=72). Por fim, o Vidro foi
indicado em 5% (N=19) das respostas e 0os Metais em apenas 2% (N=7).
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M Residuos Organicos

B Metais

Fig.8— Tipologia de RSU mais produzidos na residéncia.

Quando questionados sobre os locais onde efetuam a deposicao dos residuos sélidos
produzidos em casa (Q4), os inquiridos responderam que o fazem, predominantemente,
em contentor, com 268 respostas (83%). A deposicdo a beira/borda da estrada foi indicada
por 16 inquiridos (5%), a maioria dos quais referiu fazé-lo mais do que uma vez por
semana. A deposicdo de RSU em encostas, achadas, becos ou habitacGes abandonadas é
baixa, mas descrita por 10 pessoas (3%). Quando questionados acerca de outros locais
onde costumam depositar os RSU, responderam 30 dos inquiridos, a maioria dos quais
(27; 8%) disseram colocar diretamente no carro que faz a recolha porta-a-porta. Ao
estudar a frequéncia com que é feita a deposicdo de RSU no contentor, constata-se que,
na maioria dos casos (78%), a deposicao é feita varias vezes por semana (diariamente -

56%; trés vezes por semana - 27%) (Figura 9).

= Diario
= 3XSemana

= 1XSemana

Fig.9- Frequéncia da deposicdo de RSU no contentor.
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Quando questionado sobre “Como ¢ feita a recolha de Residuos Solidos no seu
bairro ou comunidade” (Q5), os inquiridos maioritariamente responderam que a recolha
é feita em contentores, correspondendo a um total de 73% (N=228), enquanto a recolha
porta-a-porta foi indicada em 26% das respostas (N=81) e apenas 1% (N=>5) respondeu

que nao é feita a recolha de RSU no seu bairro, conforme indica a figura 10.

m a. Contentor
m b. Recolha porta-a-porta

H c. Ndo é feita a recolha

Fig.10- Modo de recolha dos RSU, de acordo com cada bairro.

A questdo nimero seis, cujo objetivo era saber a periodicidade de evacuagdo dos
RSU na casa dos entrevistados. A maior parte dos inquiridos (N=134; 44%) responderam
que efetuam a evacuacdo dos residuos todos os dias. No entanto, registou-se um nimero
ainda consideravel de inquiridos que indicou que a evacuacao é feita de trés em trés dias,
correspondendo a um total de 63 respostas (21%) e 51 dos inquiridos responderam que a
evacuacdo é feita de dois em dois dias (17%). Por outro lado, 31 dos inquiridos (10%)
responderam que a evacuacdo é feita uma vez por semana, de cinco em cinco dias,
registou-se um total de 14 respostas (4%) e, por fim, com 10 respostas (3%) de quatro em

quatro dias (figura 11).

Na sequéncia da questdo anterior, na questdo nimero sete pretendia-se saber a
periodicidade com que os Residuos Sélidos Urbanos sdo recolhidos pelas autoridades
(figura 11). Nessa linha, a maior parte dos inquiridos (N=147; 48%) respondeu que a
recolha é feita diariamente. Merece também destaque que 61 dos inquiridos (20%)
responderam que a recolha é feita de trés em trés dias, e 44 (14%) responderam de dois
em dois dias. Por outro lado, 30 dos entrevistados, responderam que a recolha € feita uma

vez por semana e, por fim, seis dos inquiridos responderam que a recolha é feita de quatro
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em quatro dias, outros seis responderam de cinco em cinco dias, e cerca de 11 néo

responderam a esta questao.
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Fig.11- Evacuacdo dos RSU efetuada pelos inquiridos e a recolha feita pelas autoridades.

A questdo nimero oito, cujo objetivo era saber se os inquiridos estdo satisfeitos
com o Sistema de Recolha dos Residuos Sélidos coordenado por parte das autoridades,
permitiu concluir que a maioria (60%) considera-se satisfeitos, contra 39% que
responderam que ndo estdo satisfeitos. Caso os inquiridos respondessem que ndo estavam
satisfeitos, na sequéncia, solicitava-se, na questdo 8.1, que justificassem a resposta, tendo
a maioria (50%) respondido, que as autoridades responsaveis pela recolha dos RSU
demoram muito tempo para efetuar a recolha, enquanto 26% consideram que néo
recolhem tudo e 13% disseram que o0s carros de recolha ndo passam pela rua onde se
encontram as respetivas residéncias. Responderam “Outra razdo” 10% (N=15) dos
inquiridos (figura 12), os quais destacaram a falta de contentores, ndo fazerem a recolha
em horéarios fixos, ou fazerem a recolha em horéarios muitas vezes inapropriados e, por
vezes, nem aparecem para efetuar a recolha. Outras razdes indicadas foram que ndo fazem
a limpeza da area envolvente aos contentores, que muitas vezes ha falta de transporte para
a recolha, o que implica uma acumulacéo de residuos, e, por fim, responderam que nao é

feita recolha indiferenciada para as diferentes tipologias dos residuos.
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Fig.12- Motivos de insatisfagdo com a recolha dos RSU.

A questdo 10 incide sobre as praticas de Reutilizacdo concretizadas pela populacao
da cidade da Praia. Nesse sentido, o objetivo desta questdo era saber se 0s inquiridos
reutilizam os RSU para alguma atividade na sua residéncia. Respondendo a esta questéo,
uma larga maioria dos inquiridos (N=235; 77%) responderam “Sim”, enquanto 22%
respondeu que Nao efetua reutilizagdo de residuos. Na sequéncia desta questdo surge a
questdo 10.1, destinada aos inquiridos que escolheram a primeira opcdo, para indicar
quais os residuos que estes reutilizam. Nessa linha, a maior parte dos inquiridos disseram
que reutilizam o plastico (N=172; 34%), enquanto a reutilizacdo do vidro € indicada em
25% dos casos, seguida do papel, com 20% das respostas, 0s residuos organicos, com
15%, e os metais, apenas com 5% das respostas (figura 13). Na mesma linha, aos
inquiridos que responderam “N&o”, na opc¢ao anterior, foi-lhes colocada a questdo 10.3,
com o fim de justificarem. Assim, 32% dos inquiridos responderam que nunca se
importaram com a pratica da reutilizacdo, enquanto 20% indicou que ndo o fazem porque
ndo gostam, 14% disseram que da muito trabalho, 7% por falta de informacgéo. Os
restantes 4% indicaram “N&o”, e salientaram como “Outras raz6es” (figura 14), tais como
ndo haver um servico de recolha indiferenciada no pais nem na cidade, tendo em conta as

diferentes tipologias dos residuos, falta de tempo e por ser perigoso reutiliza-los.
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Fig.14- Razdes pelas quais os inquiridos ndo fazem a reutilizagdo dos RSU.

De seguida, a pergunta 11 pretendia analisar a separa¢do dos RSU, com intuido de
saber se os inquiridos fazem a separacdo dos RSU nas suas residéncias, tendo a maior
parte dos inquiridos (N=209; 68%) respondido que N&o faz separacdo dos residuos,
enquanto 31% respondeu Sim. Na sequéncia desta questdo, aos inquiridos que
responderam que Nao fazem separacdo, foi-lhes solicitado que respondessem a questao
11.2, a fim de se justificar. Nessa questdo, a maior parte das respostas recaiu na op¢ao c)
Nunca me importei em separar o0s residuos produzidos, com um total de 43%, seguido de
16% das respostas na opc¢do b) D& muito trabalho fazer a separacdo, depois a opcao d)
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Né&o fazem a separacdo por falta de informacao, com 15% das respostas., seguidamente a
el. (importante frisar que no questionario quando analisada h& apenas a alinea e.
correspondente a “Outra razao”, no entanto a0 longo da andlise dos dados foi uma op¢éo
tratar separadamente as respostas, surgindo assim a alinea el. pois as respostas “nao ¢
feita a recolha diferenciada” era muito frequente), com 10% das respostas os inquiridos
disseram que néo ¢é feita a recolha indiferenciada, apos 6% escolheram a op¢éo a. ndo
fazem a separacao porque ndo gostam e por fim 3% responderam a alinea e. referente a
outras opcdes, e 10% NR (figura 15). Os inquiridos que responderam “Outras opgdes”
justificaram que esta préatica ndo é incentivada pela Camara Municipal nem pelo Governo.
Por outro lado, disseram que consideram que a quantidade de RSU produzido é pouca e

que ndo é necessario fazer separacdo pois nédo ¢é feita a reciclagem no pais.
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Fig.15— Razdes pelas quais os inquiridos ndo fazem a separagdo dos RSU.

Quando questionados sobre os locais onde efetuam a deposicdo dos Residuos
Sélidos produzidos em casa, 0s inquiridos responderam que o fazem,
predominantemente, em contentor (N=244; 91%) (figura 16). Quando se analisa a
frequéncia com que ¢ feita a deposicdo de RSU no contentor, constata-se que, na maioria
dos casos (78%), a deposicdo é feita varias vezes por semana (diariamente - 50%; trés
vezes por semana - 28%) (figura 17). A deposicdo de RSU em encostas, achadas, becos
ou habita¢des abandonadas é descrita como residual, sendo indicada apenas por 3 pessoas
(1%). Merece destaque, no entanto, que a deposicéo a beira/borda da estrada foi indicada
por 12 inquiridos (2%), a maioria dos quais (10) referiu fazé-lo mais do que uma vez por
semana. Quando questionados acerca de outros locais onde costumam depositar os RSU,
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responderam 30 dos inquiridos, a maioria dos quais 27 disseram colocar diretamente no

carro que faz a recolha porta-a-porta.

m Contentor

m Beira/borda das Estradas

m Encosta/Achadas

m Becos/habitacBes abandonadas
m Outros

m Outrosl.Recolha porta-a-porta

Fig.16- Locais onde é feita a deposi¢do dos RSU.
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Fig.17- Frequéncia com que os inquiridos fazem a deposi¢do dos RSU nos contentores.

No que diz respeito a questdo nove, pretendeu-se que os inquiridos assinalassem
quais das seguintes acdes constituem praticas correntes para reduzir a producao dos RSU
na sua residéncia: a) Adquirir o estritamente necessario para uso pessoal e da casa; b)
Levar o proprio saco para os supermercados; ¢) Confecionar alimentos na medida do que
vai ser utilizado; d) Reutilizar materiais/objetos (p. ex. tecidos, frascos, outros); e) Outras
atividades? Em cada uma das a¢0es indicadas, solicitou-se que os inquiridos indicassem

se nunca a realiza, ou se a realiza poucas vezes, varias vezes ou sempre (figura 18).
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Fig.18- Acdes de Reducéo da producédo dos RSU.

Ao analisar comparativamente a frequéncia com que 0s inquiridos dizem
desenvolver cada uma destas acdes, verifica-se que 0s comportamentos ndo sao muito
diferentes, sendo indicado por 167 individuos (29%) a confecdo dos alimentos na medida
em que vai ser utilizado, por 149 (26%) que adquirem o estritamente necessario, por 132
(23%) a reutilizagdo de materiais e objetos, e por 126 (22%) que “levam o proprio saco
para o supermercado” (figura 18.A). Quando se analisam os resultados dos inquiridos que
responderam que tém pouco habito de praticar acdes que contribuem para a reducao da
producdo dos RSU, verifica-se uma distribuicdo semelhante, mas com o aumento
percentual das respostas referentes a levar o proprio saco para os supermercados, com 98
(33%) respostas e reutilizar materiais e/objetos, com 81 (27%) respostas, e uma
diminuicdo relativa a aquisicdo do estritamente necessario, com 67 (22%) respostas € a
confecdo de alimentos a medida que vai ser utilizado, com 51 (17%) respostas. No que
diz respeito aos inquiridos que relataram que nunca tém a preocupacao de praticar estas
acles, aos quais se somou 0 nimero de individuos que ndo responderam, obtiveram-se
resultados muito semelhantes em relacdo as quatro agbes consideradas: 92 (26%)
responderam que ndo reutilizam materiais ou objetos; 89 (26%) que ndo tém a
preocupacdo de adquirir o estritamente necessario; 87 (25%) que ndo tem o habito de
confecionar alimentos na medida em que vai ser utilizado e 81 (23%) que nunca levam o

préprio saco para os supermercados (figura 19).
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Fig.19- Frequéncia das a¢des de Reduc¢édo da producdo dos RSU.

Na andlise das respostas a cada uma das ac¢des indicadas na pergunta, verificou-se
que as duas acOes que referiam a reducdo por moderacao das compras tiveram respostas
mais favoraveis: confecionar alimentos na medida a utilizar (55%) e adquirir o
estritamente necessario (49%); enquanto a reducdo através da reutilizacdo teve respostas
mais moderadas e abaixo: reutilizar materiais/objetos (43%) e levar o prdprio saco —

supermercados (41%).

Destaca-se ainda que 29 inquiridos (10%), indicaram que praticam ‘“outras
atividades”, no que se refere a reducao da produg¢ao dos RSU, nomeadamente a separagao

dos residuos organicos e a doacdo de residuos para a sua posterior reutilizacao.

Relativamente & questdo 10.2 “Utiliza esses Residuos Solidos Urbanos com que
finalidade e frequéncia?”, na secg¢io “Papel”, merece destaque referir que um numero
considerado baixo de inquiridos respondeu que faz reutilizacéo de papel sempre ou muitas
vezes. Em relacdo as duas alternativas de fazer a reutilizacdo (artesanato e embalagens)
indicadas, um nimero superior dos entrevistados referiu que faz sempre ou muitas vezes
a reutilizacdo do papel como embalagens (N=107; 35%), em comparagdo com 0s que
disseram fazer artesanato (N=38; 13%) (figura 20). Por sua vez, os resultados referentes
aos que reutilizam papel poucas vezes, diferem pouco entre os entrevistados disseram que

o reutilizam como embalagens (N=65; 21%) e para artesanato (N=62; 20%). Os
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resultados ndo séo animadores, do ponto de vista ambiental, pois 205 inquiridos (67%)
ou responderam que ndo tém o habito de reutilizar o papel para artesanato e embora num
nimero menos elevado, 133 pessoas (44%) disseram que também ndo fazem a
reutilizacdo do papel como embalagens. Salienta-se como positivo que 13 inquiridos (4%)
indicaram que realizam outras atividades para reutilizacdo do papel, nomeadamente para

doacdo, realizacdo de artes plasticas nas escolas e como vasos para plantas.
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Fig.20- Finalidade e frequéncia da Reutilizacdo do papel.

No que diz respeito aos Residuos Organicos, a maioria dos inquiridos refere que
faz reutilizacdo dos Residuos Organicos para alimentacdo dos animais: 117 (38%)
relataram que fazem esta atividade com muita frequéncia ou sempre e 49 (16%) poucas
vezes (figura 21). No entanto, merece destaque que 139 (46%) dos inquiridos disseram
que nunca fazem este tipo de reutilizacdo. Em contrapartida, a reutilizacdo dos residuos
organicos para compostagem apresenta valores muito baixos, evidenciando uma
fraquissima adesdo dos inquiridos a esta préatica, pois 253 (83%), ndo respondem ou
disseram que fazem esta pratica, e apenas 20 (7%) referiram que praticam esta atividade
sempre ou muitas vezes e 32 (10%) que poucas vezes o fazem. Torna-se, assim, evidente
que um elevado numero de participantes faz a reutilizagdo dos residuos organicos para
alimentacdo dos animais, mas poucos fazem compostagem. Alguns inquiridos 5 (2%),
indicaram que realizam “outras atividades”, no que refere a reutilizacdo dos residuos

organicos.
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Fig.21- Finalidade e frequéncia da Reutilizacdo dos residuos organicos.

Dando seguimento a analise da questdo 10.2, na parte relativa aos Metais foi
perguntado se fazem reutilizacdo dos metais para artesanato e para confecao de pecas,
tendo-se constatado que a reutilizacdo destes materiais € nula ou esporadica em ambas as
utilizacdes e que as respostas foram semelhantes em ambos os tipos de reutilizagéo (figura
22). Apenas 18 (6%) dos inquiridos disseram que reutilizam os metais para o artesanato
sempre ou muitas vezes e 15 (5%) disseram fazer confecao de pegas. Por outro lado, em
ambos os tipos de reutilizacdo 47 (15%) dos entrevistados referiram que fazem artesanato
e confecdo de pecas com metais com pouca frequéncia. Sendo assim, 240 (79%)
inquiridos relataram que n&o fazem a reutilizagdo dos metais para o artesanato e 243
(80%) que disseram que ndo tém o habito de reutilizar os metais para confecdo de pecas.
Salienta-se ainda que 6 (2%) pessoas disseram que praticam “outras atividades”,

nomeadamente a reutilizacdo de canecas para beber e colocar outros utensilios.
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Fig.22- Finalidade e frequéncia da Reutilizagdo dos metais.
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Na seccdo Vidro, merece realce que a reutilizacdo é quase inexistente, quer para
artesanato, quer para construcdes (figura 23). Do total de 305 inquiridos, relativamente a
estas duas formas de fazer a reutilizacdo (artesanato e construcdes), apenas 41 respostas
(13%) indicaram que fazem a reutilizacdo do vidro como artesanato, e somente 12
respostas (4%) se referem a construcdo. Por outro lado, 45 (15%) dos inquiridos relataram
que reutilizam o vidro para artesanato poucas vezes e 19 (6%) para a construcdo. Por
outro lado, 219 (72%) pessoas responderam que ndo tém o habito de reutilizar o vidro
para o artesanato, em comparacdo com 274 (90%) que indicaram que ndo fazem a
reutilizacdo do vidro para constru¢do. Tendo em conta que se obteve um numero
consideravel de inquiridos que responderam que realizam “outras atividades”,
nomeadamente a reutilizacdo do vidro para o armazenamento de produtos (N=16; 5%).
Outros inquiridos (N=14; 5%), referiram que praticam algumas outras atividades com
carater mais aleatorio, especificamente a reutilizacdo do vido para vasos de plantas, porta

objetos, decoracao.
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Fig.23- Finalidade e frequéncia da Reutilizagdo do vidro.

Em sintese, os resultados encontrados nesta investigacdo mostram que a frequéncia
de reutilizacdo de RSU pelos inquiridos é bastante baixa. Tomando como exemplo o tipo
de reutilizacdo mais frequente para cada um dos tipos de RSU analisado e os individuos
que dizem efetuar reutilizacdo desse residuo sempre ou muitas vezes, verifica-se que 0s
residuos em que a frequéncia de reutilizacdo é mais elevada séo o Papel (N=145; 39%) e
0s Residuos organicos (N=137; 37%), seguindo-se 0 Vidro (N=53; 15%) e, deforma mais

pontual, os metais (N=33; 9%) (figura 24).
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Fig.24- Frequéncia de Reutilizagdo de RSU.

Na sequéncia da questdo 11, quando questionados sobre se costumam fazer a
Separacdo dos RSU, os inquiridos que responderam a opgdo SIM, era-lhes solicitado que
indicassem as atividades que praticam, a sua finalidade e frequéncia. Nesse sentido,
dentre as atividades propostas (Reutilizacdo e Reciclagem), 69 (23%) dos inquiridos
responderam que fazem sempre ou quase sempre reutilizacdo, enquanto apenas 36 (12%)
responderam que separam tendo em vista a reciclagem (figura 25). Por outro lado, 33
(11%) responderam que tém pouco habito de fazer a reciclagem e 23 (7%) a reutilizac&o.
Nestas duas alineas, 236 (77%) pessoas responderam que nao tém o habito de fazer a
separagdo dos residuos tendo em vista a sua reciclagem, e 213 (70%) indicaram que ndo
fazem a separacdo dos RSU para a sua posterior reutilizagdo. Alguns inquiridos (N=12;
4%), indicaram que realizam “outras atividades”, no que se refere a separacdo dos RSU
produzidos nas suas residéncias, nomeadamente para doacgédo de restos de comida e para

alimentacdo dos animais.
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Fig.25- Finalidade e frequéncia com que os inquiridos fazem a separacao dos residuos.
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4.2. Residuos plasticos

No segundo grupo de questdes pretendeu-se saber qual é percecdo dos inquiridos
no que diz respeito a realidade atual acerca das praticas de separacgdo, reutilizagdo e
reciclagem dos residuos plasticos.

O objetivo da primeira questdo desta seccdo é conhecer a percecao dos entrevistados
no que diz respeito a problematica dos residuos do plastico na atualidade. Nesse sentido,
foram apresentadas seis opgOes sobre a realidade atual do tema em questdo, em que 0s
inquiridos poderiam escolher qual/quais as opg¢des estes consideravam estar mais correta.
Os resultados mostraram que a maior parte das respostas (N=225; 30%) se concentraram
na opcdo a). “Estima-se que 80% de todo lixo marinho é composto por Plastico”;
seguidamente, surge 203 (27%) a alinea €). “Muitos animais morrem por ingerirem
Plastico, por confundi-lo com alimento”; posteriormente com 136 e 134 respostas, ambos
correspondendo a 18% a op¢éo ¢). Segundo estudos, em 2050 havera mais quantidade de
Plastico do que peixes na &gua; e a opcao d). O Plastico pode levar mais de 400 anos para
se decompor na natureza, respetivamente. Seguidamente, com 32 respostas (5%) a opgéo
b. Apesar de haver muitos Plasticos no ambiente a sua capacidade de degradacdo é rapida
e ndo causa muitos impactos; e por fim com um baixo percentual de respostas 8 respostas,
correspondendo a 1% a opg¢do f. Os residuos provenientes dos Plasticos ndo causam
poluigéo visual. Nessa questdo obteve-se um total de 9 ndo respostas, correspondente a

1%, conforme a figura 26.

M a. Estima-se que 80% de todo lixo marinho é composto
por plastico

W b. Apesar de haver muitos Plasticos no ambiente a sua
capacidade de degradagdo é rapida e ndo causa muitos

impactos
B c. Segundo estudos, em 2050 havera mais quantidade

de Plastico do que peixes na dgua

B d. O Plastico pode levar mais de 400 anos para se
decompor na natureza

M e. Muitos animais morrem por ingerirem Plastico, por
confundi-lo com alimento

m f. Os residuos provenientes dos Plasticos ndo causam
poluicdo visual

Fig.26- Realidade atual, correspondente a problemético dos residuos do plastico.
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Quando questionado acerca da quantidade de residuos plasticos produzidos, 0s
entrevistados responderam com maior predominancia que consideram a quantidade de
residuos produzidas nas suas residéncias “Média”, constituindo um total de 177 respostas
(58%). Posteriormente 88 (29%), responderam que consideram a produgao “Baixa”, e por
fim, 24 responderam que consideram a producéo alta correspondendo a 8%. Obteve-se

16 (5%) de ndo respostas.

Na questdo a seguir, quando questionado sobre a finalidade que fazem a reutilizacao
dos residuos plasticos, merece destaque referir que das varias opcdes de atividades, um
namero elevado de inquiridos referiu que fazem com mais frequéncia a reutilizagéo do
plastico como embalagens, correspondendo a 129 respostas (43%), posteriormente a
reutilizacdo do plastico como potes para guardar utensilios, correspondente a 113 (37%)
respostas, de seguida vasilhas de agua, com um total de 110 (36%), 104 (34%)
responderam que fazem reutilizagdo para vasos de plantas, 31 (10%), disseram que fazem
a reutilizacdo para o artesanato e por fim descrita de forma residual com somente 13 (4%)
respostas a reutilizacdo do plastico como mobiliario. Por outro lado, os entrevistados
responderam que tem pouco habito fazer a reutilizacdo do plastico, de acordo com as
seguintes atividades: Potes para guardar os utensilios correspondendo a 77 (25%)
respostas, vasos para plantas 76 (25%), embalagens 75 (24%), vasilhas de 4gua 62 (20%),
artesanato 60 (20%) e 40 (13%) mobiliarios. Numa outra perspetiva, num total de 305
respostas, os inquiridos disseram que n&o tem o habito de fazer a reutilizagdo dos residuos
plasticos, tendo em conta 0s seguintes resultados: 252 (83%) no que diz respeito a
reutilizacdo dos residuos plasticos como mobiliario, 214 (70%) artesanato, 133 (44%)
vasilhas de agua, 125 (41%) vaso para plantas, 115 (38%), potes para guardar utensilios
e 101 (33%) como embalagem (figura 27). Destaca-se ainda que 13 (4%) dos inquiridos
indicaram que realizam outras atividades pendentes a reutilizacdo dos residuos do
plastico, nomeadamente doacdo e uso de sacos de plastico para conservar alimentos no

frigorifico.

Posteriormente, na questdo 15, quando questionado sobre a préatica de a¢Bes para
reducdo dos residuos plasticos produzidos, maioritariamente os inquiridos responderam
que SIM (62%) e 28% que Nao, praticam e obteve-se 30 NR, correspondendo a 10%. Na
sequéncia dessa questdo, os inquiridos que optaram pela opcéo a. SIM, tinham de escolher

as atividades que estes praticavam afim, de reduzir a producdo desses residuos. Sendo
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assim, 41 (17%) dos inquiridos disseram que nunca levam o proprio saco para 0S
supermercados, no entanto importa salientar que 115 (48%) destes referiram que fazem

esta acdo sempre e 85 (35%), que poucas vezes o praticam.
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Fig.27- Finalidade da reutilizagdo dos residuos pléasticos.

Em contrapartida na agdo “uso de sabdo em vez de gel de banho”, 49 (23%) dos
inquiridos ndo responderam a esta questdo, mas por outro lado 114 (52%) disseram que
praticam esta acdo com muita frequéncia e 55 (25%) que poucas fazes o fazem. Na
sequéncia, “Utilizagdo de produtos concentrados” 89 (41%) dos inquiridos disseram que
ndo tem o habito desta pratica, no entanto merece destaque, abordar que 46 (21%) destes
disseram que praticam esta acdo sempre e 82 (38%) poucas vezes. Dando seguimento na
acao “Utilizagdo de produtos descartaveis”, 95 (44%) dos entrevistados ndo responderam
a esta questdo, em contrapartida com 37 (17%) que disseram que fazem esta acdo com
muita frequéncia, e 85 (39%) poucas vezes o que fazem (figura 28). Alguns inquiridos, 4
(1%), indicaram que realizam “outras a¢des”, no que diz respeito a reducdo dos residuos

plasticos na sua residéncia.
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Fig.28- Agdes para a reducdo da producédo dos residuos plasticos.

Dando seguimento a questdo 16, em que o objetivo é saber com que frequéncia os
inquiridos fazem a separacdo dos residuos plasticos para a sua posterior reutilizacao.
Neste caso, no total de 305 respostas, dentre as diversas atividades a maioria dos
inquiridos relataram que fazem com mais frequéncia a separacdo dos sacos de
supermercado, constituindo a um total de 177 (58%) respostas, posteriormente garrafas
com 124 (41%) respostas, ap06s vasilhas 109 (36%) respostas, posteriormente com 76
(25%) respostas cestos de frutas, hortalicas e por fim calgados com 38 (12%) respostas.
Por outro lado, os inquiridos responderam que tem pouco hébito de fazer a separacao dos
residuos do plastico para a sua reutilizacdo, distribuida da seguinte forma: 74 (24%)
respostas referentes as garrafas, 72 (24%) calcados, 70 (23%) cestos de fruta e hortalicas,
65 (21%) vasilhas e 43 (14%) sacos de supermercado. Numa outra perspetiva, num total
de 305 respostas, muitos inquiridos ndo responderam, nomeadamente: 195 (64%) no caso
de cal¢ado, 159 (52%) cesto de fruta e hortalicas, vasilhas 131 (43%), 107 (35%) garrafas
e 85 (28%) sacos de supermercado (figura 29). Destaca-se ainda que 16 (5%) dos
entrevistados indicaram que realizam, outras atividades no que refere a separacdo dos

residuos plasticos para a sua reutilizacdo, nomeadamente embalagens.

59



120

104
100 95
91
82 82 84 s
80 74 75
70 72
68
65 64
60 56 53
45
43 2 43
39 4
29
22
20 16 I
0 I
Sacos de Garrafas Cestos de fruta, Calgados Vasilhas
supermercado hortaligas

B Nunca M Poucasvezes M Muitasvezes HSempre HBNR

Fig.29- Frequéncia de separacdo dos Residuos Plasticos para reutilizacao.

Quando questionados se conhecem alguma empresa que receba Residuos Plasticos
para a seu aproveitamento na cidade, a maioria dos inquiridos 258 (85%) disseram que
N&o. Merece destaque, relatar que 25 (9%), destes responderam que conhecem alguma
empresa que faz a reciclagem, indicaram a: Caboplast, Projeto “Raiz Azul”
(transformagdo do vidro em areia), Ecopet, Tambaké, Agua e sabdo comércio Lda,
Empresa JMD Metal. Vale destacar que, ainda alguns dos inquiridos identificaram
algumas outras empresas que fazem a reciclagem, mas que néo ficam situadas na cidade
da Praia, nomeadamente: Oia Plast, Simili e Biodosa (Ilha Sdo Vicente). Nesta questdo

obteve-se um total de 18 NR, correspondendo a 6%.

Em resposta a questdo se consideram importante que em Cabo Verde se crie
condicBes para Reciclagem do plastico, a maioria dos inquiridos disseram que Sim,
correspondendo a 93% das respostas e 2% que responderam que N&o. Obteve-se 5% NR.
Nesse sentido, os inquiridos que tiveram “Sim”, como respostas prosseguiam para a
questdo 18.1, afim de justicarem o porqué da escolha. Assim, foram apresentadas seis
opcdes, tendo a opc¢éo a). diminuicdo da poluicdo na cidade, com um total de 239 (23%)

obtido o nimero mais elevado de respostas; posteriormente a alinea b. aproveitamento do
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lixo para criacdo de postos de trabalho, 209 (20%) respostas; de seguida com 190 (18%),
das respostas a c. contribuicdo para Sustentabilidade Ambiental no pais; ap6s a alinea d.
com 184 (17%) respostas “Protecdo acrescida das espécies marinhas”; seguidamente com
134 (13%) respostas a alinea f. diminuigdo do volume de residuos a depositar no Aterro
Sanitéario; e por ultimo a opcdo e. diminuicdo do custo do plastico no mercado, com um
total de 73 (7%) respostas. Houve um total de 18 (2%) pessoas que ndo responderam
(figura 30). Somente 1 dos inquiridos, indicou “outras razdes”, no que diz respeito a se
considera importante a criacdo de condicdes para a reciclagem do pléstico, indicando que

ao fazer essas acOes gera mais conhecimento.

m a. Diminuigdo da poluigdo na cidade

m b. Aproveitamento do lixo para criagdo de postos
de trabalho

m c. Contribuigdo para Sustentabilidade Ambiental
no pais

m d. Protegdo acrescida das espécies marinhas
m e. Diminuigdo do custo do plastico no mercado
m f. Diminui¢do do volume de residuos a depositar

no Aterro Sanitério

H N3o responde

Fig.30— Razdes pela qual os entrevistados consideram importante que em Cabo Verde se

crie condi¢des para Reciclagem do pléastico.

Seguidamente, quando questionado sobre “caso seja implementada a Recolha
Seletiva para os Residuos Solidos estaria disposto a colaborar”, a maioria dos inquiridos,
75% responderam que SIM, 18% que TALVEZ e 2% que NAO. Por outro 16 (5%)

pessoas NR a esta questao.

Por fim a ultima questdo, cujo objetivo era a apresentagdo de sugestdes para a
melhoria da gestdo dos RSU na cidade, na maioria os inquiridos, 58 (15%), retrataram
que uma das sugestdes de melhoria, baseia-se na criacdo de condi¢cbes para a recolha
seletiva (ecopontos), na cidade, por outro lado, 34 (9%) destes, disseram que se deve fazer
uma melhor aposta na sensibilizacdo das populagdes, seguidamente com 28 (7%)

respostas a criacdo de empresas de reciclagem na cidade e 24 (6%) relataram a
61



assiduidade e pontualidade na recolha dos RS. Salienta-se embora de forma residual, que
foram registadas outras respostas, nomeadamente: Formacdes, no que diz respeito as
técnicas de reutilizacdo dos RSU, Melhoria na distribuicdo dos contentores, Diminuicédo
do uso e venda de sacos de plastico e Maior fiscalizacdo e aplicacdo de multa aos
incumpridores, com um total de 8 (2%) respostas respetivamente; Diminuic¢ao da poluicao
da cidade e Apoio financeiro e criacao de politicas assertivas por parte do governo, ambas
com 7 (2%) respostas; Maior incentivo por parte do governo no licenciamento das
empresas e a substituicdo da importacdo sempre que for necessario, Recolha-porta-a-
porta, Concessionar a recolha e limpeza de certa artérias da cidade aos privados e Cria¢do
de aterro na cidade, com 4 (1%) respetivamente e por ultimo com 3 (1%) respostas, Tirar
0s animais da rua e Formacéo do pessoal que faz a recolha. Nesta questdo obteve-se uma

taxa alta de NR, correspondendo a 173 (44%) das respostas, de acordo com a tabela 2.

Tabela 2 - Sugestdes para melhoria da gestdo dos RSU na cidade da Praia.

Acdes de melhoria na gestdo dos RSU N. | %
Criar condig0es para Recolha seletiva (Ecopontos) 58 27
Criacdo empresa de Reciclagem 28 13
Formacdes, no que diz respeito as técnicas de reutilizacdo dos RSU 8
Melhoria na distribui¢do dos contentores 8 4
Assiduidade e pontualidade na recolha 24 11
Evitar o consumo desnecessario dos residuos 4 2
Diminuicdo do uso e venda de sacos de plastico 8 4
Diminuicdo da poluicdo da cidade 7 3
Tirar 0s animais da rua 3 1
Maior ing:er_1ti~vo por parte do~ governo no Iicenciamen,to_ das empresas, 4 9
e a substituicdo da importacdo sempre que for necessario.

Apoio financeiro e criagdo de politicas assertivas por parte do governo 7 3
Sensibilizacdo da populagéo 34 16
Recolha-porta-a-porta 4 2
Maior fiscalizacao e aplicagdo de multa aos incumpridores 8 4
Formagé&o do pessoal que faz a recolha 3 1
Concessionar a recolha e limpeza de certas artérias da cidade aos privados | 4 2
Criagdo de aterro na cidade 4 2
N&o responde 173 | 44%
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4.3. Gestao de Residuos

O guido da entrevista foi aplicado a trés entidades responsaveis pela Gestdo dos

RSU, tendo sido obtidas duas respostas, da Camara Municipal e da ANAS.

Destaca-se que ambas as entidades salientam a inexisténcia de recolha diferenciada

de residuos, a importancia ambiental que esse sistema de recolha e valorizacdo dos

residuos teria. Ambos reforcam que a Educacdo Ambiental serd a via para a mudanca na

gestdo dos residuos.

Tabela 3 — Respostas das entrevistas a CMP e ANAS.

Questdes

Responsavel CMP

Responsavel ANAS

1. Existe um plano municipal de
gestdo dos RSU?

Foi feito um diagnéstico da
gestdo dos residuos urbanos e
analise preliminar, em 20109.
Prevé-se elaborar o Plano
Operacional de gestéo de
residuos neste ano, enquadrado
na cooperacao com 0s
Municipios pois, a
responsabilidade pela
elaboracdo dos planos é dos
municipios;

2. Quem se responsabiliza pelo
sistema de recolha e transporte
dos RSU?

Cémara Municipal

Cémara Municipal

3. Quem se responsabiliza pelo
destino final dos RSU?

Camara Municipal

Camara Municipal

4. Qual é a area abrangida pelo
servico de recolha dos RSU?

Todas as localidades pertencentes
ao Municipio da Praia

5. Em quais destas entidades é
vossa responsabilidade promover
a recolha dos RSU?

Habitacdes privadas

Escolas

Mercados publicos

Comércio, mediante pagamento das
respetivas taxas.

6. E cobrada alguma taxa pelo
servico de recolha dos RSU?

Sim. Sao cobradas as habitacGes
privadas e nos comércios.

7. Quais 0s processos utilizados
na recolha de RSU?

Através da recolha indiferenciada
dos residuos.

Recolha indiferenciada dos
residuos.

8. Caso seja feita a Recolha
seletiva, especifique:

Nao existe ainda recolha
seletiva de residuos no pais.

9. Como ¢ feita a recolha dos RSU

Recolha porta-a-porta

na cidade? Contentor.

10. Com que frequéncia é feita a o

recolha dos RSU? Diaria.

11. A recolha é feita de igual

forma para todos os tipos de Sim. Sim.

RSU?

12. Qual o volume global diario
dos RSU recolhidos?

63




13. H& dados do volume diario

produzido para os diferentes tipos | N&o.
de RSU? Quais?
14. Quais Residuos sdo mais Papel.

produzidos no municipio?

15. Qual é o destino final desses
Residuos?

Aterro Sanitario.

Aterro Sanitario.

16. O destino final é igual ou
diferente para cada tipo de RSU?

E igual para todos os tipos de
residuos

E igual para todos

17. Consideram suficientes 0s
meios disponiveis para a recolha?

N&o. Os veiculos de recolha de lixo
estdo velhos e precisam de ser
substituidos, para aumentar a
eficiéncia e a eficacia na prestacdo
do servico de recolha.

18. Qual a sua percecdo sobre o
nivel de satisfacdo dos municipes
face a este servico?

Médio.

19. Existe um projeto de
implantacdo de coleta seletiva no
municipio?

Sim. No entanto, ndo esta em
funcionamento possivelmente por
falta de financiamento.

Ainda ndo existe sistemas
implementados para a coleta
seletiva no municipio,
conforme o estipulado no DL
n.° 56/2015 para esse fluxo
especifico de residuos -

embalagens;
20. De quem é a iniciativa do
projeto de implantacdo da coleta Privados.
seletiva?
21. Qual seré o destino dado ao
material proveniente da coleta Exportacao.
seletiva?
A ANAS tem levado a cabo
acOes de sensibilizagdo para a
. x . danca de comportamentos
22. Existe Educacdo Ambiental mudanca
relativamente a Reducéo e N&o. (deposicdo correta dos

valorizacdo dos RSU no
municipio?

Devido a falta de meios financeiros.

residuos, ndo queimar, reducéo
da producdo); A entidade tem
um manual de sensibilizacéo;
Materiais elaborados
(desdobraveis, cartazes).

24. Como avalia os resultados
alcancados com a implementacéo
dessas acdes, 0s pontos fortes e 0s
constrangimentos?

25. Quais as perspetivas futuras,
relativamente as técnicas de
valorizacdo dos RSU, e Educacéo
das populacbes da cidade?

O caminho passa pela Valorizacdo
dos seus residuos, aumentando o
seu ciclo de vida diminuindo assim
0 seu descarte. Tudo isto é possivel
caso seja feita uma aposta na
educacdo ambiental da populacéo.

26. Existe um plano municipal de
gestdo dos RSU?

N&o.

Existe o Fundo do Ambiente
que financia projetos.

Paga-se uma taxa ecolégica na
importacdo de alguns produtos
nomeadamente embalagens.

27. Considera que estas
legislacdes estdo a ser bem
implementadas?

Na&o. Por falta de meios alternativos
ao Plastico e falta de politicas do
incentivo ao uso dos produtos
reciclaveis.
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28. Existe alguma empresa que

Nao existem sistemas de
tratamento - valorizacdo de

E?éa%eR?emclagem do Plastico na Nao. residuos no pais, nem
: municipal nem a nivel privado.
29. Qual a sua percecdo sobre o
grau de informacao que
atualmente a populacdo da cidade Baixa

tem relativamente a Reutilizacdo
dos Residuos Plasticos na sua
casa?

30. Se média ou baixa, o que que
considera que esta a faltar?

Uma politica de Educacéo
Ambiental mais consistente nas
comunidades.
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5. DISCUSSAO E CONSIDERACOES FINAIS

Neste ponto apresenta-se a discussao dos resultados obtidos, procurando confrontar

esses resultados de acordo com a revisao bibliografica feita.

5.1. Discussao

No que diz respeito a primeira questdo, sobre o conceito de residuos solidos, e de
acordo com o Decreto Lei n® 73/2011, estes, por terem composi¢cdo muito variada e
producdo também muito heterogénea, em conformidade com a fonte que o produz, podem
ser classificados nos seguintes grandes grupos: residuos sélidos urbanos (RSU), residuos
industriais (RI), residuos hospitalares (RH) e residuos agricolas (RA). No que diz respeito
a fracdo dos residuos sélidos aqui em discussdo, os RSU, de acordo com o Decreto-Lei
n. 178/2006, compreendem os residuos domésticos, bem como o0s provenientes de
estabelecimentos comerciais, do sector de servicos e outros residuos que, pela sua
natureza ou composicdo, sejam semelhantes aos domésticos. Ainda de acordo com o
mesmo decreto-lei, de acordo com a sua origem consideram-se RSU, os residuos
produzidos em qualquer espaco urbano e que sdo gerados pela atividade humana nas
tarefas do seu dia-a-dia, e se deitam fora por serem inuteis ou indesejados. Em suma, é
possivel considerar os RSU estar mais relacionados com o contexto urbano, ou seja,

simplificando, nas cidades.

Os resultados encontrados vao ao encontro desta definicdo, pois 0 maior nimero de
respostas (36%), correspondem a op¢éo c. “todos os restos de comida, papel, plasticos,
roupa, latas, vidro, entre outros”, seguido de um conjunto igualmente elevado de respostas
(32%) na alinea a. “aquilo que resulta da atividade doméstica e comercial, ¢ gerado nas
cidades, e coletados pelos servigos locais”. Salienta-se, ainda que a opcao b. “aquilo que
resulta da atividade doméstica e comercial, é gerado no campo e coletado pelos servigos
locais”, a qual obteve 11% das repostas, pode ser vista com alguma ambiguidade pelos
inquiridos, uma vez que, no campo também existe RSU, para além de outras categorias
de residuos relacionados com a producdo agricola, agropecuaria e afins. Ao analisar as
respostas dos inquiridos nota-se também gue, sendo uma pergunta de resposta multipla,
os inquiridos que escolheram esta alinea, na maioria dos casos escolheram também outras
opcOes. Resumidamente, e de acordo com as fontes bibliograficas, das opcbes indicadas,

excetuando a alinea d. que definia RSU como ‘“‘as sobras provenientes das atividades
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industriais e hospitalares”, todas as outras alineas estdo razoavelmente corretas. Isso
explica o facto a alinea d. ter o menor nimero de respostas nesta investigacao, mostrando
uma boa literacia por parte dos inquiridos. Por outro lado, isto podera explicar-se pelo

facto de a amostra possuir um numero elevado de jovens com escolaridade avancgada.

J& no que diz respeito a distingdo entre os conceitos de lixo e residuo, os inquiridos
ndo se mostram tdo familiarizados. Segundo Cavalcante et al. (2012), lixo pode ser
definido como sendo apenas os materiais solidos sem nenhuma possibilidade de
reciclagem ou reutilizacdo, enquanto que os residuos sélidos correspondem a todos 0s
materiais que podem vir a ser reutilizados ou reciclados, sendo, para isso, necessario que
esses residuos sejam selecionados na fonte, para evitar a dispersdo e a contaminacao
destes materiais. Os resultados desta pesquisa ndo vao ao encontro desta definicdo, pois
aopgao e. “As sobras de diversos produtos, mas que podem ser reutilizadas ou recicladas”
apenas obteve 14% das respostas e, com frequéncia, dadas em simultaneidade com a
selecdo de outras alineas. 1sso pode dever-se a dois aspetos. Por um lado, do ponto de
vista tedrico, nem todos os autores fazem a distingdo entre lixo e residuo, como por
exemplo Moreira (2009), o qual refere que lixo corresponde a qualquer substancia que
ndo é mais necessaria e que tem de ser descartada, o que tem reflexo na prépria legislacéo,
que se refere sempre a residuos, mesmo quando os mesmos ndo tém possibilidade de
valorizacdo (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro Decreto-lei n.° 32/2016, de 21 de
abril). Por outro lado, do ponto de vista pratico, faltando em Cabo Verde um sistema de
recolha seletivo para valorizacdo de residuos (Carvalho, 2013; DNA, 2020), ndo é

evidente para o cidaddo comum a vantagem de distingdo destes dois conceitos.

Na segunda questdo “Na sua casa, quem 0 responsavel pela gestdo dos RSU?”, os
dados indicam que € o préprio inquirido (154 respostas; 46%) o principal responsavel
pela gestdo dos RSU na sua casa, 0 que sera devido ao tipo de amostragem feita a qual,
embora aleatoria, informava as pessoas sobre o tema do inquérito na abordagem inicial,
0 que levou a uma maior adesdo por parte dos que se sentiam mais envolvidos com o
tema. Considerando, no entanto, que a estrutura do agregado familiar e o0 posicionamento
do individuo no mesmo muda com a idade, analisaram-se comparativamente o0s
resultados, criando dois grupos etarios distintos, com a linha de corte situada nos 31 anos
(inferior a 31 anos versus igual ou superior a 31 anos), o que permitiu criar dois grupos

razoavelmente equilibrados em relagdo ao numero de inquiridos (N= 127 e N= 184,
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respetivamente). Indo ao encontro do previsto, foram os mais velhos que declararam
assumir com maior frequéncia a responsabilidade pela gestdo dos RSU (54%). Enquanto
entre 0s mais novos essa frequéncia baixa para 40%, pois certamente ainda ndo assumem
esta responsabilidade, porque muitos dos jovens atualmente ficam mais tempo na casa
dos pais devido a sua situacdo econdmica. Embora com nimero de resposta muito
préximo, quando analisada percentualmente em cada grupo etario, confirma-se que a
atribuicdo da responsabilidade de gestdo dos RSU aos pais, no grupo do mais novos é
mais elevada (25%), caindo para 16% no grupo de inquiridos com 31 anos ou mais. As
respostas referentes aos restantes elementos do agregado familiar acompanharam esta
analise. No grupo de inquiridos abaixo dos 31 anos ha ainda a registar uma maior
contribuicdo dos irmaos para a gestdo dos residuos, enquanto no grupo dos mais velhos,
esse contributo aumenta entre os elementos do seu agregado familiar préprio,

nomeadamente 0s esposos e os filhos.

Na terceira questdo, relativa a identificacdo dos residuos mais produzidos em casa,
ao analisar as respostas constata-se que quase metade dos inquiridos indicaram o plastico
(46%), enquanto apenas cerca de um quarto indicaram o papel (27%). No entanto,
segundo o Chefe da Divisdo de Gestdo dos Residuos da CMP o tipo de residuo mais
produzido no municipio é o papel. Por um lado, podemos interpretar a respostas da
populacdo como resultado da percecdo que a mesma tem de que os residuos plasticos sao
mais prejudiciais ao ambiente, devido ao que vado tomando conhecimento pela
comunicacgao social e por outras entidades e também por ser um dos temas desta pesquisa,
0 que podera ter sido motivo para darem mais destaque a esta op¢do. O papel e cartdo,
ainda muito associados as embalagens, € um residuo que causa menos impactos
ambientais, sendo menos prejudiciais para o ecossistema e para a satde, em comparagdo

com o plastico, pois a sua decomposi¢do é mais rapida e mais facil de ser reciclada.

Por outro lado, se se compararem estes resultados com os da questdo 10.1, na qual
se pretendia saber, entre aqueles que tinham indicado que efetuam reutilizacdo de
residuos, quais os que reutilizam com maior frequéncia, podemos encontrar um outro
indicador que auxilie na compreensdo da discrepancia entre estes resultados. Na questao
10.1 os inquiridos disseram que reutilizam mais o plastico (N=172; 34%) do que o papel
(N=98; 20%). Daqui € possivel pensar que, embora produzam mais residuos de plastico,

como os reutilizam em maior quantidade, comparativamente, 0 encaminhamento para o
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sistema de recolha pode ser menor do que o do papel, tal como referiram as entidades
responsaveis na entrevista. No entanto, é importante realcar que, de acordo com o
PENGeR (ANAS, 2016), relativamente a estimativa da quantidade de residuos
produzidos, existem limitacGes associadas & auséncia de dados quantitativos de pesagens
e de controlo de deposi¢bes, ndo existindo, na maioria dos municipios, uma
contabilizacao sistematica dos residuos encaminhados ao destino final. Estas limitacdes
resultam principalmente da ndo existéncia de meios de pesagem nos destinos finais e

também da falta de rotinas de registo e monitorizacao.

A quase totalidade dos inquiridos afirmou que tem disponivel um sistema de
recolha de residuos (Q5), ou através de contentores (73%), ou de recolha porta-a-porta
(26%). Comparando com os resultados obtidos na Q4 conclui-se que a generalidade dos
inquiridos que dispde de recolha por contentores faz utilizacdo dos mesmos (83%). A
diferenca entre estes dois resultados podera explicar-se por uma distinta interpretacdo que
os inquiridos podem ter feito acerca da “deposi¢do em contentor” tendo, possivelmente
alguns considerado que a deposicao para a recolha porta-a-porta também pode ser descrita
como ‘“‘em contentor”. Somam-Se a esses, 0S que responderam que costumam depositar
0s RSU em outros locais (N=30), a maioria dos quais (N=27; 8%) disseram colocar
diretamente no carro que faz a recolha porta-a-porta. Acrescem, ainda, os inquiridos que
indicaram a deposicao a beira/borda da estrada (N=16; 5%), certamente para que sejam

recolhidos porta-a-porta.

Embora com um baixo nimero de respostas, merece mais atencao e preocupacao o
facto de 10 inquiridos referirem que colocam os seus RSU em encostas, achadas, becos
ou habitacdes abandonadas € baixa (Q4) e cinco inquiridos referirem que néo dispdem de
recolha de residuos na sua zona (Q5). Mesmo sendo uma pequena parcela, ndo deixa de
ser preocupante levando a crer que uma das razGes por que o fazem € ndo ser feita a
recolha nessa zona ou com periodicidade desejavel. Relembre-se que a amostra usada
nesta investigacdo distribuiu-se predominantemente pelos bairros urbanos, pelo que o
namero de pessoas que habitam nas zonas menos centrais e, por isso, menos favorecidas
pelos mecanismos de recolha de RSU, seré baixo. Segundo o Chefe de Divisdo de Gestéo
dos Residuos da CMP, a recolha na cidade é feita em contentores ou porta-a-porta, o que
vai ao encontro dos resultados apurados. No entanto, diz que todas as localidades

pertencentes a0 municipio estdo abrangidas pelo servigo de recolha, embora alertando
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que os meios disponiveis para a recolha ndo sdo suficientes, uma vez que os veiculos,
dado o tempo de servico que tém, precisam ser substituidos para aumentar a eficiéncia e

a eficécia na prestacédo do servico de recolha.

As questdes seis e sete, questionaram os participantes acerca da periodicidade com
que fazem a evacuacao dos RSU de suas casas e com que é feita a recolha. As frequéncias
com que as pessoas referem evacuar 0s seus RSU e com que indicam que a recolha é
efetuada mostram uma grande proximidade entre os resultados, e que a gestdo que as
pessoas fazem esta bem sincronizado com o servigo prestado pela autarquia. Merece
destaque que cerca de 60% dos inquiridos disseram que a recolha é feita diariamente ou
de dois em dois dias, mostrando, nestes casos, um bom desempenho do sistema, no que

diz respeito a periodicidade de recolha.

Os resultados acerca da satisfacdo com o Sistema de Recolha dos Residuos Sélidos
por parte das autoridades (Q8) permitem pensar que os inquiridos que declararam néo
estar satisfeitos sdo os que residem em zonas onde nao € feita a recolha diaria. Cerca de
140 inquiridos disseram que a recolha ndo é feita diariamente e este nimero aproxima-se
do nimero de inquiridos que dizem estar insatisfeitos, apontando como principal motivo
a recolha néo ser feita diariamente. Mais uma vez, os resultados das entrevistas permitem
uma triangulacéo que ajuda a clarificar os resultados do questionario, pois o responsavel
da autarquia salientou que, embora o sistema tenha uma cobertura ampla e garanta
assiduidade diaria na recolha, as zonas abrangidas e a periodicidade da recolha podem ser

afetadas pela falta de veiculos.

No que se refere a redugédo da quantidade de residuos produzidos (Q9), nota-se que
boa parte dos inquiridos tem essa preocupacao, indicando que a mesma constitui praticas
recorrentes. No entanto, é importante relatar que boa parte da amostra, cerca de 152
pessoas, responderam que nunca tem essa preocupacgdo. Para diversos autores (DNA,
2020; Russo, 2003; SIDS, 2018), a minimizacdo da producdo de residuos € uma tarefa
gigantesca que pressupde a consciencializacdo dos agentes politicos e econdémicos e das
populacGes em geral, para que todos se sintam responsaveis pela implementacdo de

medidas tendentes a prevencdo da producao de residuos.

Quanto a reutilizagdo dos RSU para alguma atividade (Q10), mesmo com uma
elevada percentagem de pessoas que responderam que fazem a reutilizacdo, ainda ha uma

percentagem consideravel (22%) de inquiridos que ndo tém esta prética, sendo
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maioritariamente 0s que se consideram insatisfeitos que responderam que nunca se
importaram com esta pratica, notando-se assim claramente a falta de sensibilizacdo a este
respeito. O plastico foi o residuo indicado como o mais reutilizado (34%) e, em segundo
lugar, o vidro (25%), mostrando que a reutilizacéo € favorecida pelo facto de os objetos
feitos com estes materiais serem muito utilizado em embalagens, nomeadamente para

bebidas e outros liquidos alimentares.

Relativamente a finalidade e frequéncia de reutilizacdo de alguns dos RSU mais
comuns (Q10.2), verificou-se que a maior parte dos inquiridos ndo respondeu as
alternativas colocadas, o que pode indicar que as op¢Ges escolhidas ndo foram as mais
assertivas. Considerando que, no global, os inquiridos responderam que promovem a
reutilizacdo de materiais (78%), a falta de resposta podera indicar que fazem reutilizagéo,
mas para fins diferentes. Entre os exemplos apresentados, merecem destaque a
reutilizacdo dos residuos orgénicos como alimento para animais e do papel como
embalagem, visto que 38% e 35% das pessoas, respetivamente, indicaram que o fazem
frequentemente (sempre ou muitas vezes). Ja a reutilizacéo de papel ou de vidro, apenas
foi indicada em 13% das respostas como sendo frequente, certamente por ser um tipo de
utilizacdo que ndo evita a aquisicdo e uso de outros objetos. A reutilizacdo de residuos
organicos para compostagem, de vidro para construgdo e de metais para artesanato ou
confecdo de pecas foi apontada como frequente apenas por um nimero muito reduzido
de inquiridos (cerca de 5% em cada caso). Em todos estes casos, as potencialidades da
educacdo ambiental s&o enormes, podendo contribuir para o aumento significativo da
frequéncia de reutilizacdo destes objetos para os fins indicados no questionario, ou para
outros que ndo tenham sido apresentados como exemplo. Torna-se, por isso, necessario
sensibilizar as pessoas, no sentido de fazerem a separacdo de grande parte dos residuos,
apostando na sua valorizacdo através da reutilizacdo ou reciclagem domeéstica, por

exemplo, através da compostagem de residuos organicos.

A separacdo dos RSU produzidos apresenta-se como um problema delicado na
cidade da Praia, dado que, de acordo com os dados obtidos na amostra estudada, uma
larga maioria (68%) dos inquiridos disse ndo ter esta prética. Quanto aos motivos
apresentados, a maior parte dos insatisfeitos justificou que nao fazem separacao dos RSU,
porgue nunca se importaram com isso (43%), mas outros indicaram como motivo dar

muito trabalho (16%) e falta de informacéo (15%). Tendo em conta na cidade da Praia, e
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em Cabo Verde no geral, ndo se encontra implementada a recolha seletiva dos RSU, a
populacdo ainda ndo esta devidamente sensibilizada para a sua importancia. Esta foi,
alids, também uma das insuficiéncias do sistema de gestdo dos residuos identificada pelos
entrevistados. Nesse sentido, e de acordo com a entrevista realizada ao Chefe de Diviséo
da Gestdo dos Residuos da CMP, ainda ndo existe um plano municipal de gestéo dos RSU
que ponha em pratica a recolha seletiva, sendo esta efetuada apenas através da recolha
indiferenciada, de igual modo, para todos as tipologias dos residuos. Segundo 0 mesmo
existe um projeto de implementacdo de coleta seletiva no municipio, mas este ainda ndo

esta implementado, talvez por falta de financiamento.

Este € um assunto que ganha cada vez mais preméncia a nivel mundial, visto que o
Planeta enfrenta uma séria crise de esgotamento de recursos naturais usados como
matérias primas, mas também porque produzir de novo consome mais energia e também
porque, ndo havendo reducdo e valorizacao dos residuos, o espago ocupado por lixeiras e
aterros € maior e os problemas ambientais deles decorrentes igualmente mais amplos e
mais graves (Cotec Portugal, 2020; Humana Portugal, 2019). Esta necessidade de reforcar
0S mecanismos de separacao e triagem tendo em vista a reutilizacéo e a reciclagem dos
objetos e materiais esta bem patente nos objetivos da Economia Circular (ANAS, 2016;
Martins, 2021).

No que diz respeito a finalidade com que costumam fazer a separacao dos residuos,
apresentada pelos inquiridos que responderam que a praticam, o nUmero mais elevado de
respostas foi obtido pelos inquiridos que dizem fazer sempre ou quase sempre reutilizacdo
(23%), enquanto apenas (12%) responderam que separam tendo em vista a reciclagem.
Segundo a técnica da ANAS referiu na entrevista, ndo existem em Cabo Verde sistemas
de tratamento e valorizacdo dos residuos, incluindo a reciclagem e compostagem. Assim,
pode acontecer que os inquiridos ainda ndo diferenciem claramente os conceitos de
reciclagem e tenham feito confuséo nas respostas. Contudo, ndo é seguro que assim seja,
pois, embora a reciclagem corresponda a processos de transformacéo fisica ou quimica,
com o intuito de se obter uma matéria-prima ou um novo produto (Oliveira, 2004), podem
ser desenvolvidos alguns procedimentos de reciclagem caseira de certos materiais, e pode

ser a isso que se referem os inquiridos.

Entrando no capitulo dos residuos plasticos, relativamente a primeira questao desta

seccdo (Q12), era solicitado aos inquiridos que escolhessem quais das opcoes
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apresentadas eles consideravam que correspondesse a realidade atual em relacdo a
poluicdo mundial por plasticos. Ao analisar as respostas, nota-se que as pessoas inquiridas
estdo sensibilizadas para esta tematica, uma vez que na maior parte estes escolheram
opcOes que estdo mais proximas da realidade atual (a., e., c., d.). No entanto, ndo é de
ignorar que alguns dos inquiridos (N=40; 6%) escolheram opc¢des incorretas de acordo
com o proposito da pergunta, nomeadamente as alineas b. e f., embora a maior parte dos

inquiridos que selecionaram estas alineas também tenham indicado outras alineas.

No entanto, quando se analisam os resultados acerca da reutilizacdo dos residuos
plasticos (Q14), verificam-se, em termos globais, praticas ainda muito insatisfatorias, a
indicar necessidade de maior envolvimento da comunidade. Em termos médios, apenas
37% dos inquiridos refere que habitualmente reutilizam o plastico (sempre ou muitas
vezes), mas contrapondo com 35% que diz que nunca reutiliza. No que diz respeito as
finalidades da reutilizagdo dos seus proprios RSU, os resultados sdo igualmente
modestos. Em quase todos os exemplos dados, 20-25% dos inquiridos responderam que
fazem reutilizacdo com esse fim poucas vezes, 0 que indica que estas pessoas estdo
conscientes de como podem reaproveitar 0s seus residuos, mas nao tem empenhamento
suficiente para o fazer com a frequéncia desejavel. A reutilizagdo como embalagem é a
mais praticada, embora menos de metade dos inquiridos indiquem que a fazem
frequentemente (43%). A reutilizacdo frequente dos objetos de plastico para outras
funcbes em atividades do quotidiano (potes para guardar utensilios, vasilhas de agua,
vasos para plantas), mostrou resultados ainda menos animadores, com apenas cerca de

35% de respostas favoraveis.

Apesar do resultado promissor em termos de sensibilizacdo que as respostas
mostraram na questdo inicial, sobre o reconhecimento da ameaga ambiental que os
plasticos representam, os resultados acerca da reutilizagdo mostraram que ha ainda uma
grande necessidade de sensibilizagéo e educacado ambiental, tal como foi reconhecido pelo
Chefe de Divisdo de Residuos e Saneamento da CMP: “a populacdo da cidade e do
municipio, tem uma baixa perce¢do no que diz respeito a reutilizacdo do plastico, sendo
a mesma derivada da fraca politica de educacdo ambiental no terreno, ou seja, nas
comunidades”. Este € um tema no qual é fundamental que as diversas entidades de cada
pais tenham em consideracdo, tanto do ponto de vista da educacdo ambiental, como da

legislagdo e das politicas de prevencéo e de gestdo sustentavel dos residuos plasticos. A
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enorme quantidade de plastico produzido e eliminado, nomeadamente os plésticos de
utilizacdo Unica, esta a causar poluicdo nos ecossistemas terrestres e enormes danos aos
seres que habitam o oceano, desde os recifes de coral que definham sufocados em sacos
de pléstico, passando pelas tartarugas que se engasgam com palhinhas, até as baleias e
aves marinhas que morrem a fome, porque os estdmagos estdo obstruidos com pedagos
de plastico que ndo deixam espaco para a verdadeira comida (Carneiro et al., 2021; Geyer
etal., 2017; Worm et al., 2017; Howard et al., 2018).

Relativamente as a¢6es de reducdo da producdo dos residuos plasticos (Q15), nota-
se que boa parte dos inquiridos tem essa preocupacdo (62%), 0 que parece ser um bom
resultado, uma vez que a reducdo contribui para a diminuicéo dos residuos produzidos.
No entanto, é importante assinalar que os restantes 28% responderam que nao tém essa
preocupacao, mostrando que ha ainda deficiéncias na sensibilizacao da populagédo acerca
deste tema. Questionados acerca da frequéncia com que fazem a separacéo de alguns
residuos plasticos para posterior reutilizacdo (Q16), registaram-se respostas semelhantes
no que diz respeito aos sacos de supermercado, com 58%. No entanto, quando
questionados sobre alguns exemplos de atividades que constituem praticas correntes de
reducdo da producdo de residuos (Q15.1), apenas 48% indicaram que levam sempre ou
muitas vezes o proprio saco para os supermercados. Estes resultados geram preocupacéo,
pois as embalagens de plastico descartaveis, nomeadamente os sacos de plastico, séo dos
residuos solidos mais poluentes da atualidade (WWF, 2019). Além disso, esta resposta é
um sintoma de que esta pratica ainda estd muito aquém de estar generalizada entre a
populacéo, apesar de a Lei n.° 99/VI11/2015, de 27 de agosto, ter interditado a producéo,
a importacdo, a comercializacao e utilizacdo de sacos de plastico convencionais para a
embalagem e a sua substituicdo progressiva por sacos degradaveis ou biodegradaveis
(Lusa, 2022), o que se pretendia que fosse um passo muito importante para uma
diminuicdo gradual da sua utilizacdo (Decreto-Lei n.° 56/2015, de 17 de outubro).

No final do questionario, alguns inquiridos 25 (9%), responderam que conhecem
empresas que recebem residuos plasticos para o seu aproveitamento. No entanto, de
acordo com o Chefe de Divisdo de Gestdo dos Residuos da CMP, ndo existem empresas
licenciadas na cidade que facam a reciclagem. De forma semelhante, a técnica da ANAS,
que € a entidade responsavel pelo licenciamento das empresas sobre o tema em questao,

referiu na entrevista que “ndo existem sistemas de tratamento-valoriza¢do de residuos,
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incluindo reciclagem no pais, nem a nivel municipal e nem a nivel de privados”. Contudo,
de acordo com algumas pesquisas, nota-se que existem empresas que operam neste setor,
nomeadamente a Caboplast (Sociedade Industrial de Transformacdo e Producdo de
Materiais de Plastico), a qual atua no mercado cabo-verdiano h& mais de 20 anos e ha
cerca de 10 anos que faz a reciclagem de todo o desperdicio interno de plasticos
produzidos pela empresa (Inforpress, 2021). Ha também, segundo o jornal DW-Made for
Minds (Semedo, 2022), a empresa Ekonatura, uma empresa comunitaria de reciclagem
de vidro e plastico, situada em Sao Francisco, cidade da Praia. Em sintese pode-se referir
que tudo indica que existem algumas empresas, embora possam ndo estar licenciadas,
eventualmente devido ao excesso de “burocracias” e falta de apoios e incentivo por parte
das entidades responsaveis e por parte do governo. No caso especifico da empresa Ecopet
(projeto com o objetivo de valorizar e reciclar os RSU), de acordo com o jornal Expresso
das Ilhas (Almeida, 2016), € um exemplo de que como alguns entraves legais podem
dificultar a concretizacdo de solucdes ambientais. Na sequéncia, a maioria dos
entrevistados consideram importante a criacdo de empresas que facam reciclagem do

plastico, tendo em conta as inimeras vantagens que apresenta.

Ao analisar a penultima questdo (Q19), nota-se que a maioria dos inquiridos estao
dispostos em colaborar caso seja implementada a recolha seletiva dos residuos (75%), o
que permite considerar que, se existir uma boa politica de reforco da sensibilizacao, haja
colaboracdo da maioria da populacdo da cidade da Paria. Segundo a técnica da ANAS,
esta entidade tem realizado acOes de sensibilizacdo para a mudanga de comportamento e
refere que existem redes formadas para intervirem na sensibilizag&o da popula¢do. Ramos
(2012), destacou que o sucesso dos planos de gestdo de residuos depende fortemente da

sensibilizacdo e educacdo da populacéo.

Muitos dos inquiridos indicaram como medidas urgentes a serem implementadas:
criacdo de condigdes para a recolha seletiva de RSU; criacdo de empresas de reciclagem;
assiduidade e pontualidade na recolha dos residuos; e sensibilizacdo da populacéo.
Adiciona-se que as agdes devem ser abrangentes e persistentes, envolvendo Vvarios
agentes, com destaque para a juventude, através das escolas de todos os niveis de ensino.,
mas nao esquecendo os adultos, para os quais deviam ser dirigidas campanhas especificas,
acompanhadas de capacitacdo para a acdo direta dos cidaddos nas diversas etapas da

gestdo dos RSU.
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5.2. Sugestdes para investigacoes futuras

O desafio da gestdo sustentavel dos RSU é uma tarefa gigantesca. Em Cabo Verde
e, especificamente, na cidade da Praia, esta € uma realidade premente, nomeadamente por
a recolha de residuos sélidos ser feita ainda de forma indiferenciada. As leis existentes
ndo estdo devidamente regulamentadas, estando por vezes sem suporte legislativo para
gerir os residuos produzidos (DNA, 2020). A ndo valorizacdo desses residuos, a ndo
existéncia de um plano de sensibilizacdo e educagdo ambiental, a deficiente recolha em
algumas zonas, entre outras questdes, sdo obstaculos que devem ser removidos, para que

a gestdo seja otimizada e se assegure a maxima sustentabilidade do sistema.

Prosseguir com estudos que permitam caracterizar a quantidade, tipologia e
localizacdo dos residuos produzidos, assim como as solucBes apresentadas pelas
entidades responsaveis para a recolha, encaminhamento, valorizacdo e deposi¢do dos
residuos nao aproveitaveis é de grande importancia para que a gestdo possa ir sendo
adaptada e ajustada. Por outro lado, é de grande utilidade que se investiguem as percecdes,
atitudes e comportamentos da populagéo, tendo em vista a mobiliza¢éo da populagéo para
praticas mais sustentaveis, nomeadamente de reducédo de residuos e da sua deposi¢do
adequada. Para que os estudos tenham reflexos na forma como a gestdo é feita, no
envolvimento da populacéo e no prosseguimento das pesquisas, 0s seus resultados devem

ser disponibilizados.

Nessa linha, ao longo da execugéo do trabalho deparou-se com algumas limitacdes

ou lacunas, nomeadamente:

e A escassez de bibliografia sobre a situacao atual do pais em termos de utilizagao
e aproveitamento dos RSU e especificamente dos Residuos Plasticos;

e Falta de dados estatisticos, no que diz respeito a quantidade dos residuos mais
produzidos na cidade;

e Falta de informacdo referente a participacdo da populacdo em atividades ou

formagcdes relativas ao tema.

Do ponto de vista pratico, foram sentidas limitacGes na recolha de dados, sendo de

destacar:
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¢ Naaplicacdo do questionario, uma vez que, estava-se em tempos de pandemia por
COVID-19 e muitas pessoas ndo quiseram aderir;

e A inseguranca na cidade, constituiu também uma limitacdo e que implicou a
existéncia de menos respostas em algumas zonas;

e A falta de meios para a deslocacdo para zonas fora dos limites da cidade,

nomeadamente a praia Nordeste.

Com a realizacdo deste trabalho investigativo, foi possivel constatar que ha uma
urgente necessidade numa melhor aposta na sensibilizagdo das comunidades,
principalmente da camada juvenil, sobre as técnicas de reaproveitamento e de separa¢do
dos RSU. Nesse sentido, e tendo em conta o estudo efetuado, propde-se como sugestdo
para investigacao futura desenvolver um plano “piloto” na cidade, com parcerias com o
Governo, entidades responsaveis pela gestdo dos RSU, ONG, entre outros, uma vez que
esta medida contribui para incentivar as pessoas a desenvolverem praticas de reducdo, de
reutilizacdo, de separacdo dos residuos e de reaproveitamento e valorizacdo dos mesmos.
Antes de ser implementado o plano tém-se que se criar centros de triagens e valorizacao
dos residuos, afim destes residuos terem um destino. Este plano, tem de ser feito a nivel
“teste” em zona/s que apresente/m uma melhor gestao. Posteriormente abranger outras

zonas, municipios, ilhas e pais no geral.

Esta investigacdo permitiu ampliar 0s conhecimentos existentes acerca desta
problematica, contribuindo, assim, para a atualizacdo da informacdo e auxiliando o
desenvolvimento de propostas de sensibilizacdo para a populagéo de Cabo Verde. Isto
traduz-se na aposta na sensibilizacdo das populacfes a nivel da educacdo formal, nos
jardins de infancia, nas escolas, universidades, e a nivel informal junto das comunidades,
uma vez que de nada adianta criar meios, implementar leis se a popula¢do néo estiver

devidamente conscientizada para estas questoes.
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ANEXO 1. Inquérito as populagdes sobre Residuos Sélidos Urbanos - cidade da Praia

Este questiondrio visa conhecer as percegtes, conhecimentos e praticas da populacdo da cidade da Praia
(llha de Santiago, Cabo Verde) sobre os Residuos Solidos Urbanos, mais precisamente sobre o plastico.
Enguadra-se na elaboracio de um trabalho de investigagio no contexto do Mestrado em Educagdo
Ambizntal, da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politéonico de Braganga, Portugal.

E muito importante que responda com o maxime de rigor & honestidade.

Os resultados sao confidenciais. O tratamento dos dados sera efetuado de forma global, nao sendo sujeito
a uma analise individualizada, o que significa que o anonimato & respeitado.

Obrigada pela disponibilidade.

Sara Sofia Martins dos Reis

Para cada questdo assinale com um X a opcao correspondente 3 sua situacao

A- Cﬁ.RﬁTEREAEﬁD PESSOAL
Sexo: F M
RuafBairro onde reside
Escolaridade:
a. Nunca frequentou a escola d. Ensino basico completo
b. 42 classe (antigo ensino basico) e. Ensino secundario
. Ensino basico incompleto f. Ensino Superior
Idade:
a. Entre 18 e 20 anos d. Entre 31 & 35 anos
b. Emtre 21 e 25 anos e. Entre 36 e 40 anos
c. Entre 26 e 30 anos f. Acima de 41 anos

Atualmente quantas pess0as Vivem na sua casa?

a1l d. 4 E7 j.10
b.2 e5 h.B h. Mais. Quantos?
c.3 f.6 .9

B- RESIDUOS SOLIDOS URBANDS

1. No seu entender, a que corresponde a designagdo "Residuos Solidos Urbanos™?
{Indique com um X as opgdes que considera corratas)

a. Aquilo que resulta da atividade doméstica e comerdal, € gerado nas cidades, & ooletados pelos semvigos locis.
bb. Aquilo que resulta da athidade domeéstica e comerdial, € gerado no ampo, e ooletado pelos senvigos locis.
. Todos os restos de comida, papel, plasticos, roupa, latas, vidro, entre outros.

d. As sobras provenientes das atividades industriais e hospitalares.
&. As sobras de diversos produtos, mas que podem ser reutilizadas ou recicladas.

2. Na sua casa, quem & o responsavel pela gestao dos Residuos Solidos?

a. Eu e. Filha i. Awd
b. Pai f. Irm3o j- T
c. M3e g. Irm3 k. Tia
d. Filho h. Avi I Outro____ Cual?
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3. Qual é o tipo de Residuo Solido Urbano mais produzido em sua casa?

a. Papel d. Residuo Organico
b. Plastico e Metais
. Vidro f. Outro QualQuais?

4, Indigue em que lecais & com que frequéncia 550 depositados o5 Residucs Solidos produzides em sua csa.

Frequéncia

Locais de deposigao dos residuos TR Temas | Deemans |

a. Contentor

b. Beira/borda das Estradas

c. EncostaAchadas

d. Becosfhabitactes abandonadas
e Outros. Quais?

5. Como € feita a recolha de Residuos Sdlidos no seu bairre ou comunidade?
a. Contentor

b. Recolha porta-a-porta

c. N3p & feita a recolha

. Dutra Qual?

6. Em sua casa, qual a periodicidade da evacuagao dos Residuos Solidos?

a. Diano c. Trés dias e. Cinco dias
b. Dois dias d. Quatro dias f. Uma semana

7. Qual a pericdicidade com que os Residuos 56lidos s30 recolhidos pelas autoridades?
a. Diario c. Trés dias e. Cinco dias

b. Dois dias d. Quatro dias f. Uma semana

8. Esta satisfeito com o Sistema de Recolha dos Residuos Solidos por parte das autoridades?
a. 5im b. Nao

8.1. 5e NAD, porqué?

a. Demoram muito tempo . N30 passam por esta rua
b. N3o recolhem tude d. Outra raz3o

9. Assinale as atividades/agoes que constituem praticas recormentes na sua casa, para Reduzir a produgao
de Residuos Sdlides Urbanos.

Atividodesfags Frequéncia
i sfaghes Foucas | Muias
funca | wezes | veges | SSmPre
a. Adguirir o estritamente necessario para uso pessoal e da casa
b. Levar o proprio saco para os supermercados
. Confedionar alimentos na medida do que vai ser utiicado
d. Reutilizar materiaisfobjetos (p. ex. tecidos, frascos, outros)
e Dutras atividades?
10. Reutiliza os Residuos Solidos para alguma atividade em sua casa?
a. 5im b. Nao
10.1. 5e 5IM, indigue quais.
a. Papel c. Vidro d. Residuos Organicos
b. Plasticos e. Metais f.Outro ____ Qual/Quais?
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10.2. Utiliza esses Residuos Solidos Urbanos com que finalidade e frequéncia?

Papel Residuos organicos
Atpeidades N Pouces | Muitas Serm Atividades N Poucns | Muitas e
M8 | Meres | wezes pre UNCE| Vezres | wezes fmipre
Artesanato alimentacdo de animais]
Embalagens Compostagem
Outros. Quais? Outros. Quais?
Metais Vidro
= i | Frﬂ‘ Cim
Btividades Numca an;inljm Sempre Atividades biarmcn [Pouces puitas i empre
Viezes | vezes Vezes |wezes
Artesanato Artesanato
Confecao de pegas Construgao
Ourtros. Quais? Outros. Quais?
10.3. 5e Hﬁ.ﬂ.jusﬁﬁque a sua resposta
a. N3o gosto . Nunca me importei com isso
b. Dad muito trabalho d. Falta de informagtes
e. Outra razao
11. Costuma fazer a Separagao dos Residuos Solidos produzidos na sua casa?
a. Sim b. Nao
11.1. 5e SIM, com gue finalidade e com que frequénda?
Frequéncia
Atividade I’#m
Nunca | o VezEs Sempre

a. Reutilizacdo

b. Reciclagem

. Dutros. Quais?

11.2. Se NAD, porqué?

a. N&o gosto
b. D& muito trabalho
e. Dutra razdo

C. Munca me importei com isso

d. Falta de informagte

5

C- RESIDUOS DE PLASTICO

Atualmente o Plastico é um dos maiores responsaveis pela poluigdo ambiental global.

12. Na sua opiniao qual destas opgoes corespondem a realidade atual?

{Selecione com um X as opgbes verdadeiras)

a. Estima-se gue 30% de todo lixo marinho & composto por Plastico;

CAUSE Muitos impactos;

b. Apesar de haver muitos Plasticos no ambiente a sua capacidade de degradacao @ rapida e nao

. Segundo estudos, em 2050 haverd mais quantidade de Plastico do que pebes na agus;

d. 0 Pldstico pode levar miais de 400 anos para se decompor na natureza;

&. Muitos animais momem por ingerirem Pldstico, por confundi-lo com alimento;

f. Os residuos provenientes dos Fldsticos ndo causam poluigdo visual.

13. Como considera a quantidade de Residuos Plasticos produzidos na sua casa?
b. Meédia

a. Baixa
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14. Com que finalidade Reutiliza os Residuos Plasticos?

Freguéncia

MURCA | yezes | wezes | Sempre

a. Artesanato

b. Vasos para plantas

. Vasilhas de agua

d. Embalagens

& Mobiliario

f. Potes para guardar utensilios
f. Outros. Quais?

15. Sabendo da problematica dos Residuos Plisticos, pratica alguma ag3o para reduzir o seu uso na sua casa?
a. 5im b. Nao

15.1. 5e SIM, qualfquais destas atividades constituem praticas recorrentes, a fim de Reduzir a produgao
dos Residuos Plasticos na sua casa?

| Frequencia
Aeidade e | e | W [semre
. Utilizaao de produtns descartaveis |opo, pratos, talheres) . .
b. Levar o proprio saco para os supermercados
. Uso de sab3o em vez de gel de banho
d. Utilizacao de produtos concentrados
e. Dutros. Quais?

16. Com que frequéncia faz a separac3o dos Residuos Plasticos para sua Reutilizagio?

R Freguéncia
Athidade e IO | PO cormore

a. Sacos de supermercado
b. Garrafas

. Lestos de fruta, hortaligas
d. Calgados

e. Vasilhas

f. Dutros. Quais?

17. Conhece alpuma empresa que receba Residuos Plisticos para a seu aproveitamento na ddade?
a. Sim b. Nao
c. Se 5IM, Qual/Quais?

18. Considera importante que em Cabo Verde se crie condigtes para Reciclagem do plastico?
a. 5im b. Nao

18.1. Se S5IM, porqué? (Pode indicar mais do que uma opgao)
3. Diminuigac da poiligac na Ldage
B, Aprovenamento 4o Ixo para Cliagao 08 posios 0e tabalno
. Contnbuica0 para Sustentabilidade AMDEntal no pas
d. prote¢ao acrescida das especes mannhas
e. Diminuigao do custo do plastico no mercado
T Diminuigac do volume de residucs a Jeposiar No ATRImo Sanitano
E. Duttro. Uual?

19. Caso seja implementada a Recolha Seletiva para os Residuos S6lidos estaria disposto a colaborar?
a. Sim b. Nao c. Talvez

20. Apresente sugesties para a melhoria na gestao dos RSU na didade da Praia?

OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAD
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ANEXO 2. Guido da Entrevista aos dirigentes das Entidades Responsaveis

pela Gestédo de Residuos

Guido de Entrevista
Dirigentes das Entidades Responsaveis pela Gestao de RSU na Cidade da Praia

Esta entrevista visa recolher informacdes junto das Entidades Competentes acerca da Gestso
dos Fesiduos Solidos Urbanos (RS1) em Cabo Verde, com destague para o Plastico e para a
cidade da Praia_ ITha de Santiago. Esta entrevista enquadra-se no contexto da elaboragiio de um
trabalho cientifico de investigagio a nivel do Mestrado em Educacio Ambiental, da Escola
Supenior de Educaciio do Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

E de toda a conveniéncia que responda com o maximo de rigor.

A imformagio recolhida nesta entrevista ird ser utilizada na Dissertacio a ser produzida, na qual
nos referitemos ao cargo ocupado e 4 institnigBo a que pertence.
Adicionalmente podemos refenir o sen nome. Concorda? Sim Nio
Obmnigada pela dispombilidade.

Sara Sofia Martins dos Reis

A - CARATERIZACAO PESSOAL

1. Entidade a que pertence:

2. Cargo que ocupa:

3. Ha quantos anos exernce este cargo?
4. Grau de Ensino que possui:

5. Qual a sua drea de Formagdo?

B - GESTAO DOS RSU
1. Existe um plano municipal de gestao dos RSU?
1.1 Se 5IM:
a) Desde quando esta em vigor?
b) Onde pode ser consultado?
2. Quem se responsabiliza pelo sistema de recolha e transporte dos RSU?
3. OQuem se responsabiliza pelo destine final dos RSU?
4. Qual € a area abrangida pelo servige de recolha dos RSU?

5. Em quais destas entidades & vossa responsabilidade promover a recolha dos RSU?

6. E cobrada alguma taxa pelo servigo de recolha dos RSU?
6.1. 5e 5IM, a que entidades s3o cobradas?

7. Quais os processos utilizados na recolha de RSU?
&. Caso seja feita a Recolha seletiva, especifigue

9. Comio & feita a recolha dos RSU na cidade?
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10. Com que frequéncia & feita a recolha dos RSU?

11. A recolha & feita de igual forma para todos os tipos de RSU?

12, Qual o volume global didrio dos RSU recolhidos?

13. H3 dados do volume didrio produzido para os diferentes tipos de RSU? Quais?
14. Quais os Residuos que s3o mais produzidos no municpio?

15. Qual & o destine final desses Residwos?

1&. O destino final & igual ou diferente para cada tipokogia dos RSU?

17. Consideram suficientes os meios disponiveis para a recolha?
17.1. 5 ndo, porquée?

18, Qual a sua percegdo sobre o nivel de satisfagdo dos municipes face a este servigo?
19 Existe um projeto de implantagao de coleta seletiva no municipio?

19.1. S5e n3o, porgué?

19.2_ 5e 5IM, em que fase se encontra & o porgué de ainda ndo estar em funcionamento?
20. De guem & a iniciativa do projeto de implantagdo da coleta seletiva?

21. Qual sera o desting dado ao material proveniente da coleta seletiva?

22 Existe Educagdo Ambiental relativamente & Redugdo e valorizagdo dos RSU no municipio?
221 Se NAD, porqué?
222 5e 5IM, gquais s30 as agbes que vém sendo desenvolvidas e para guais pliblicos-alve?

24 Como avalia os resultados alcangados com a implementagdo dessas agoes, os pontos fortes
& 05 constrangimentos ?

25. Quais as perspetivas futuras, relativaments as técnicas de valorizagdo dos RSU, e Educagdo

das populagtes da cidade?

€. RESIDUOS DE PLASTICO

26. Existem legislagtes especificas sobre gestdo dos Residuos Plasticos no pais?
26.1. Se sim, Qual/Quais?

27. Considera que estas legislagbes estao a ser bem implementadas?
27.1. Se nao, porque?

28 Existe alguma empresa gque faz a Reciclagem do Plastico na cidade?
281 Se sim, estas empresas tém apoios ou incentivos do Estado?

29, Qual a sua percegdo sobre o grau de informagdo que atualmente a populagdo da ddade
tem relativamente a Reutilizacdo dos Residuos Plasticos na sua casa?

30. 5 média ou baixa, o gque que considera que esta a faltar?

DBRIGADA PELA SUA COLABORACAD
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