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Resumo
Nas explorações animais, o controlo da actividade reprodutiva reveste-se da máxi-

ma importância, pois possibilita a melhor gestão de todos os seus recursos e a aplicação 
de tecnologias reprodutivas.

Nos ovinos, o controlo estreito da actividade reprodutiva pode ser conseguido 
através do uso de tratamentos hormonais com progesterona/progestagénios e/ou com 
prostaglandinas F2a (PGF2a). Os tratamentos progestagénicos podem variar quando à 
sua duração e ao progestagénio utilizado. Os mais comuns são o acetato de fluoroges-
tona (FGA) e o acetado de medroxiprogesterona (MAP). Alguns autores afirmam que o 
FGA é mais eficiente do que o MAP na sincronização de cios. Outros garantem que são 
ambos igualmente eficazes.

O presente estudo teve com objectivo comparar a eficácia do FGA e do MAP na 
sincronização de cios em ovelhas da raça autóctone portuguesa Churra Galega Bragan-
çana. Para o efeito foram usadas 68 ovelhas adultas. No mês de Abril de 2016, a meta-
de das ovelhas foi colocada uma esponja vaginal impregnada com 20 mg de FGA e à 
outra metade uma esponja vaginal com 60 mg de MAP. Nessa altura, todas as ovelhas 
foram injectadas subcutaneamente com 100 mg de µg de cloprostenol. A duração dos 
tratamentos progestagénicos foi de 7 dias. Quando da remoção das esponjas vaginais, 
todas as ovelhas receberam uma injecção subcutânea com 500 UI de eCG. A avaliação 
do estado fisiológico pré-tratamentos e a resposta aos mesmos foi feita através da de-
terminação dos níveis plasmáticos de progesterona. Esta última foi ainda avaliada atra-
vés da taxa de fertilidade. Os dois progestagénios revelaram igualmente eficazes na 
sincronização de cios.
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Abstract
Breeding control plays a central role in the management of every animal farm and 

in ART (Assisted reproduction techniques) programs. Heat synchronization in ewes 
may be achieved using progesterone/progestogens and/or prostaglandin F2a (PGF2a) 
treatments. The most common progestogens are fluorogestone acetate (FGA) or me-
droxyprogesterone acetate (MAP). Their efficiency is still discussed.

The main aim of this study was to compare the efficiency of FGA and MAP in heat 
synchronization of local Churra Galega Bragançana ewes. By April 2016 68 adult ewes 
were divided in two groups: 34 ewes received a vaginal device impregnated with 20 mg 
of FGA and the other 34 a vaginal device with 60 mg of MAP. Simultaneously all ewes 
were injected subcutaneously with 100 mg of cloprostenol. Seven days later vaginal 
devices were removed and all ewes were subcutaneously injected with 500 UI of eCG. 
Pre-treatment physiological state and the response to progestogens treatments were 
assessed by progesterone plasmatic levels. The response was also evaluated by fertil-
ity rate. FGA and MAP were equally efficient in heat synchronization of Churra Galega 
Bragançana ewes.
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