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Remoção de fluoxetina de efluentes aquosos usando adsorventes à base de casca de noz 
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A fluoxetina, um antidepressivo amplamente utilizado, representa um contaminante emergente em efluentes, levantando preocupações 
sobre seu impacto na saúde pública e no meio ambiente [1],[2],[3]. Este estudo investiga a eficiência da remoção de fluoxetina de efluentes 
aquosos utilizando adsorventes à base de casca de noz, um resíduo agroindustrial. A metodologia inclui a preparação do adsorvente com 
ativação física e química, utilizando cloreto de zinco, seguida por um processo de carbonização de 1,5 horas a 500°C, e a posterior 
caracterização do adsorvente através da avaliação e medição de: rendimento de carbonização, pHpzc, sítios ácidos e básicos, e a utilização 
das técnicas FTIR, TGA, MEV, EDS, DRX, e BET. Procedeu-se igualmente à análise de resultados relacionados com a cinética e equilíbrio de 
adsorção em regime descontínuo. 
 
Os resultados demonstram que é possível produzir um adsorvente com características promissoras, apresentando uma formação de poros 
bem definida (vd. Fig. 1), com pHPZC de 9,83 ± 0,48, e grupos fu
respetivamente. A análise de DRX indica uma estrutura amorfa. O material apresenta uma isoterma favorável para a adsorção do fármaco 
(vd. Fig. 2), sendo capaz de remover mais de 95% da fluoxetina. Esta investigação sugere que a casca de noz pode ser uma solução eficaz 
e sustentável para a remoção de fluoxetina de efluentes, contribuindo para a mitigação dos impactos ambientais associados a 
contaminantes farmacêuticos. Concluí-se que a utilização de resíduos agroindustriais, como a casca de noz, não apenas auxilia na 
purificação da água, mas também promove uma abordagem mais ecológica na gestão de resíduos, alinhando-se com os princípios da 
economia circular.  
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Fig. 1. MEV para o carvão com 
ativação física 

Fig. 2. Isoterma para o carvão com 
ativação física 




