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Resumo

O presente relatério retrata o trabalho desenvolvido na Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Braganca. Tem como objetivo
descrever e refletir sobre a pratica, ao nivel do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico em
Portugués, Ciéncias Naturais, Matematica e Histdria e Geografia de Portugal, centrada
em atividades com o recurso a diferentes materiais curriculares que consideramos, tal
como varios autores (Blanco (1994), Graells (2000), Chamorro (2003) e Pires (2005)) e
os documentos oficiais, essenciais para uma aprendizagem bem sucedida.
Reconhecendo que nestas idades “0 pensamento estd voltado para a aprendizagem
concreta” (M.E., 1991, p. 101), as metodologias de ensino aprendizagem devem colocar
0 aluno no centro do processo para que “se vdo tornando observadores activos com
capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender”, cabendo aos
professores “proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessarias para que eles
possam construir 0 seu préprio saber de forma sistematizada”, pelo que sao
indispensaveis na sala de aula “os livros, os meios de comunicagdo social e toda uma
série de materiais e documentacao” (M.E., 1991, p. 102).

O desenvolvimento da nossa intervencdo, ao caminhar conjuntamente com a
nossa investigacdo, baseada nas concecdes dos professores e alunos sobre os materiais
curriculares, permitiu-nos desenvolver acfGes mais sustentadas e adequadas aos
diferentes contextos. Recorremos a uma metodologia qualitativa e interpretativa tendo
sido aplicados questionarios aos alunos, entrevistas aos professores e, ainda, feitos
registos de observacdes sob a forma de notas de campo. A andlise, mista, recorreu a
estatistica descritiva e a anélise de conteudo. Os resultados revelaram que os professores
consideram que a motivacdo dos alunos e a diferenciagdo pedagdgica justificam a
necessidade de materiais curriculares diversificados, sendo a turma, o contexto, o tempo
e 0 programa os aspetos que mais os influenciam. Para os alunos, o material
manipulavel evidenciou-se como o que mais gostaram, embora 0s mais tradicionais, por
exemplo, fichas de trabalho, fossem considerados os que mais o0s ajudam na

compreensdo dos conteidos e na superacao das dificuldades.

Palavras-chave: materiais curriculares; aprendizagens ativas; investigacdo sobre a
pratica.
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Abstract

This report describes the work carried out in the Supervised Teaching Practice of
the Masters in Teaching of the 1st and 2nd Cycle of Basic Education, of the School of
Education of the Polytechnic Institute of Braganca. It aims to describe and reflect on the
practice, at the level of 1st and 2nd Cycles of Basic Education in Portuguese, Natural
Sciences, Mathematics and History and Geography of Portugal, focused on activities
with the use of different curricular materials that we consider, such as several authors
(Blanco (1994), Graells (2000), Chamorro (2003) and Pires (2005)) and official
documents, essential for successful learning. Recognizing that at these ages "thinking is
focused on concrete learning” (ME, 1991, p. 101), learning teaching methodologies
should put students at the center of the process so that "they become active observers
with the ability to discover, investigate, experiment and learn”, and it is up to the
teachers to" provide them with the necessary tools and techniques so that they can
construct their own knowledge in a systematized way ", so in the classroom it is
indispensable "books, the media and a whole series of materials and documentation”
(ME, 1991, p. 102).

The development of our intervention, along with our research, based on the
teachers 'and students' conceptions about the curricular materials, allowed us to develop
more sustained and adequate actions to the different contexts. We used a qualitative and
interpretive methodology and questionnaires were applied to the students, interviews
with the teachers, and records of observations were made in the form of field notes. The
analysis, misted, used descriptive statistics and content analysis. The results revealed
that teachers consider that student motivation and pedagogical differentiation justify the
need for diversified curricular materials, with the class, context, time and program being
the most influential aspects. For the students, the manipulative material proved to be
what they liked the most, although the more traditional ones, for example, worksheets,
were considered the ones that most help them in understanding contents and

overcoming difficulties.

Keywords: curricular materials; active learning; research on practice.
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Introducao

O presente relatorio surge no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do Mestrado de Ensino do 1.°e 2.°
Ciclos do Ensino Bésico (CEB), da Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Braganca, e tem como objetivo descrever e refletir sobre a nossa pratica
realizada no ano letivo 2015/2016, ao nivel do 1.° e do 2.° CEB.

A conclusdo deste relatorio representa a etapa final do processo de formacao
inicial de professores habilitando-nos para o exercicio da fun¢do docente. Corroboramos
a ideia de Pelozo (2007), quando refere que a pratica, no nosso caso, resumida ao
estdgio, ndo garante a preparacdo completa para a profissdo, mas possibilita o
conhecimento da realidade escolar. Assim, a PES visa enriquecer a formacdo dos
futuros professores, uma vez que as aprendizagens, os desafios, as dificuldades e os
progressos sentidos sdo uma maneira de nos irmos construindo enquanto professores.
Foi o contacto com a realidade educativa, no ambito dos varios contextos da PES, que
nos fez reconhecer a importancia de refletir sobre as praticas, mostrando-nos que essa
capacidade de reflexdo € condicdo necessaria a nossa formacdo e ao nosso
desenvolvimento pessoal e profissional. A PES serviu para dar sentido a aprendizagens
anteriores, compreender o papel do professor nos contextos educativos, complexos e
diversos, e a importancia da partilha de saberes.

O Estagio Profissional decorreu numa das escolas publicas da cidade de Braganca
que ministrava 0 1.° e 2.° CEB. No primeiro contexto, trabalhamos com uma turma de
4.° ano de escolaridade e, no 2.° CEB, com uma turma de 6.° ano nas areas de
Portugués, Historia e Geografia de Portugal, outra turma de 6.° ano a matematica e uma
turma de 5.° ano na area das ciéncias naturais. Ressalvamos que a portugués e a histéria
e geografia de Portugal trabalhamos com a mesma turma, mas com professores
cooperantes diferentes.

A insercdo nestes contextos permitiu-nos conhecer, investigar e aprender mais
sobre a realidade docente para, posteriormente, podermos atuar sobre ela. Assim,
pudemos contactar com diferentes metodologias e diferentes perspetivas sobre a
educacéo e o ensino.

Numa perspetiva tradicional, a aprendizagem de conteldos das diversas areas

disciplinares encontra-se estritamente associada a apropriagdo passiva do conhecimento,



transmitido oralmente pelo professor, processo em que a utilizacdo de recursos
diversificados é rara, a excecdo do uso do manual escolar e dos quadros (negro ou nao)
que ocupam um papel central na sala de aula, dada a grande tradicdo do seu uso no
contexto escolar (Nunes, 2009). Todavia, varios autores perspetivaram alteracGes na
forma de ensinar e aprender, reconhecendo a importancia de apostar em metodologias
ativas que contribuam para o pleno desenvolvimento dos alunos, capazes de
desenvolver capacidades transversais que utilizem em vérias areas do saber e,
sobretudo, uteis para o individuo enquanto pessoa e cidaddo. Destacam-se as
capacidades de pensamento critico, de comunicacdo, de raciocinio, de tomada de
decisdes e de resolugdo de problemas. Assim, a0 mesmo tempo que se promove a
aprendizagem de objetos e conceitos abstratos, especificos de cada area de saber,
promove-se a compreensdo das relacBes entre eles e um verdadeiro desenvolvimento
dos alunos. Nesta perspetiva, assume particular importancia a utilizacdo de materiais
diversificados, nomeadamente materiais audiovisuais e tecnoldgicos - que permitem o
contacto em sala de aula com realidades distantes e ndo diretamente observaveis e a
simulacdo de situacdes - e 0s materiais manipulaveis. Ao nivel do ensino bésico e de
acordo com Piaget (Sprinthall & Sprinthall, 1993), a acdo direta de uma crianca sobre os
objetos é fundamental para ela evoluir do estadio das operacGes concretas para o das
operacgdes formais, que exige capacidade de abstragdo. Outros autores retomam esta
ideia e reforcam que é a manipulacdo dos materiais que possibilita a construcdo de
conhecimentos cientificos e o desenvolvimento do raciocinio.

Nesse sentido, varios documentos oficiais emanados do Ministério da Educacédo
(M.E.), tais como programas e metas curriculares, consideram uma aprendizagem mais
eficiente quando o professor tem a sua disposicdo um conjunto de materiais que
facilitam a aprendizagem dos alunos (M.E., 1991; Bivar, et al., 2013; Buescu, et al.,
2015).

Deste modo, a nossa preocupagdo durante a PES centrou-se em promover
atividades diversificadas e com o recurso a materiais curriculares, embora néo excluindo
0s mais tradicionais. Esta preocupagdo tornou-se a principal razdo para que
abragdssemos uma investigacdo sobre a utilizacdo dos materiais curriculares no
processo de ensino-aprendizagem, respondendo as questbes que se levantaram na
sequéncia das nossas experiéncias individuais, em diversos contextos escolares, em que
observamos processos de ensino de caracter transmissivo e centrados no uso do manual

escolar. O estudo insere-se numa metodologia qualitativa e interpretativa (Sousa, 2005)



que utiliza a investigacdo sobre a pratica (Ponte, 2002) como meio de inquirir a
realidade dos contextos em que nos inserimos ao longo do estadgio no 1.°e no 2.° CEB e
como forma de encontrar solugbes para o problema que delineamos. Como tal,
pretendemos identificar as conce¢des desenvolvidas pelos professores e pelos alunos
acerca da utilizacdo de diferentes materiais curriculares em sala de aula; conceber,
implementar e analisar experiéncias de ensino-aprendizagem (EEA) gque envolvessem a
utilizacdo de materiais curriculares diversificados e refletir sobre as reag6es dos alunos a
essas experiéncias de ensino-aprendizagem.

Este relatdrio retrata o desenvolvimento da intervencao e da investigacdo, que nos
permitiu desenvolver acGes mais adequadas as situacfes com que nos deparamos.
Encontra-se estruturado em cinco capitulos, além desta introducéo: o primeiro referente
ao quadro tedrico sobre o tema em estudo, clarificando os conceitos de material
curricular com base nas concecdes de Blanco (1994), Graells (2000), Chamorro (2003)
e Pires (2005). Damos particular atengdo aos materiais que foram utilizados no decorrer
da prética nas diferentes areas, fundamentando sempre as nossas opgoes.

No segundo capitulo, apresentamos as op¢des metodologicas que se assumiram no
processo investigativo. Referimos as motivac@es que nos levaram a escolher o tema e 0s
objetivos que nos propusemos alcancar, além de apresentarmos os participantes do
estudo, referindo as carateristicas comportamentais das turmas e os seus resultados
académicos anteriores, condicionantes do desenvolvimento de cada experiéncia de
ensino-aprendizagem, e o perfil geral dos docentes. Explicitamos, de acordo com a
natureza do estudo, as técnicas e os instrumentos utilizados para a recolha de dados,
salientando as suas vantagens e desvantagens para a investigacdo, bem como
descrevemos as fases e 0s procedimentos realizados.

Relativamente as EEA, apresentamos a sua descricdo e analise. Optamos por
apresentar, no terceiro capitulo, a EEA desenvolvida no 1.° CEB e, no quarto capitulo,
as EEA realizadas nos diferentes contextos do 2.° CEB, apresentadas em fungéo das
turmas com que trabalhamos, referindo as hipéteses de trabalho e justificando o recurso
aos materiais que consideramos pertinentes em cada caso. Apos a descricdo de cada
EEA, surgem os resultados emergentes da recolha de dados - as concegdes dos
participantes no estudo - e a respetiva reflexdo, que implicou um cruzamento com a
pratica desenvolvida e a literatura. Finalizamos cada um destes dois capitulos com uma
seccdo destinada ao balango global sobre a utilizagdo de materiais curriculares no 1.° e

no 2.° CEB. Os resultados globais da investigacdo realizada permitiram-nos concluir



que os atores do processo de ensino-aprendizagem defendem a utilizacdo de materiais
curriculares diversificados em sala de aula, apresentando justificacGes diferentes: o seu
contributo para a motivacao dos alunos e para a diversificacdo da atividade pedagogica,
segundo os docentes; a quebra da rotina e o desenvolvimento de aulas mais dinamicas,
segundo os alunos, que valorizaram a utilizacdo de materiais manipulaveis. No entanto,
para ajudar a compreensdo dos contetdos e a superacdo das dificuldades, os alunos
preferem materiais mais tradicionais, escritos, como fichas de trabalho. Os professores
apontaram inconvenientes da utilizacdo em excesso de materiais, que pode dificultar o
cumprimento do programa e conduzir a distracdo dos alunos e manifestaram-se a favor
do manual escolar. Da analise que fizemos das EEA, percebemos que a utilizacdo de
materiais curriculares diversificados pode dar resposta “aos diferentes estilos e ritmos
de aprendizagem de cada aprendente” (Gouldo, 2006, p. 100) e que a sua utilizagdo
coloca mais facilmente o aluno no centro do processo de ensino aprendizagem,
proporcionando a sua participacdo na constru¢cdo dos conhecimentos, o que torna as
suas aprendizagens mais solidas ¢ “facilmente aplicaveis no futuro, nas mais diversas
situagdes” (Mota, 2013, p. 3).

No capitulo cinco, apresentamos as ConsideracBes Finais relativamente a todo o
processo desenvolvido e as aprendizagens efetuadas.

Terminamos com as referéncias bibliogréficas.

Tendo em conta principios éticos que devemos respeitar, 0s nomes usados nos
dialogos referidos ao longo do relatério sdo ficticios e os professores sdo todos

designados por “o docente” independentemente do género.



| - A utilizagdo de materiais curriculares no processo de ensino-
-aprendizagem

A redacdo deste capitulo deve-se a problematica estudada durante a PES: a
utilizacdo de materiais curriculares. Procurou-se desenvolver experiéncias de ensino-
-aprendizagem que fossem ricas em recursos, que usassem materiais curriculares de
qualidade, concebidos para facilitarem a aprendizagem de todos os alunos (Silva,
Morais & Neves, 2013) e contribuir para a melhoria do processo de aprendizagem. Os
materiais manipuldveis adquiriram um papel de destaque, nomeadamente no 1.° CEB e
nas EEA de ciéncias naturais (CN) e de matematica, por terem sido considerados um
meio eficaz para a aquisicdo e compreensdo dos conhecimentos concretos e no
desenvolvimento de capacidades multiplas dos alunos. No caso do portugués e histéria e
geografia de Portugal (HGP), recorremos mais aos materiais tecnoldgicos,
conjuntamente com o manual escolar. Por isso, neste capitulo, analisamos a importancia
dos materiais curriculares e, em particular, os materiais manipulaveis, o manual escolar

e as tecnologias de informacéo e comunicacdo (TIC).
1.1- Materiais curriculares, recursos educativos ou recursos didaticos: Conceitos

Desde os tempos mais remotos que o Homem utiliza materiais para desenvolver
competéncias cognitivas, assim como se defende a sua introducdo nas escolas
(Camacho, 2012) na medida em que sdao mediadores na relacdo
professor/aluno/conhecimento, no momento em que um determinado saber esta a ser
construido (Passos, 2006, cit. por Camacho, 2012).

Embora Martins (2011) considere que os professores sdo os principais fatores de
mudanga da educag@o, “os meios utilizados [S&0] (...) auxiliares preciosos no processo
ensino aprendizagem” (p. 36). Atualmente, sdo0 muitos 0s materiais que, por
contribuirem para a realizagdo das tarefas, podem ser aproveitados em sala de aula,
devendo o professor utiliza-los do modo mais conveniente para os alunos.

Ja Piaget (1896-1980, cit. por Abreu, 2013) considerava, em qualquer estadio de
desenvolvimento, a importancia do contacto das criangcas com objetos concretos, por
isso, os professores devem possibilitar aos seus alunos o contacto com diferentes
materiais, dado que a sua manipulacdo Ihes permitird formar imagens mentais mais

claras que ajudam na compreensdo e clarificagdo dos temas. No entanto, é durante o



estadio das operacdes concretas (7-11 anos) que “a crianga exibe uma fragil capacidade
de raciocinio abstrato” (Sprinthall & Sprinthall, 1993, p. 111) e manifesta “claras
tendéncias cognitivas para formas de pensamento concreto” (idem, p. 103). Logo, nesta
fase, € crucial a utilizacdo de materiais curriculares que ajudem os alunos a desenvolver
a sua propria forma de compreender os assuntos e a traduzir as abstracdes em termos
concretos e altamente especificos. Por isso, no 1.° e 2.° CEB, é recomendado o0 uso de
“objetos fisicos [dado que nesta fase de desenvolvimento cognitivo] a aprendizagem
envolve a manipulacao de objetos ou experiéncias directas” (Botas, 2008, p. 37). Assim,
0s materiais, nomeadamente os manipulaveis, auxiliam a aprendizagem, possibilitando
ao aluno, a partir do concreto, chegar ao formal.

Para além do dominio cognitivo, os materiais também permitem trabalhar o
dominio socioafetivo, pois “influenciam o modo de organizar os alunos e estabelecer as
relagdes na aula” (Borras, 2001, p. 290), que Mota (2013) considera referir-se a
organizacdo dos alunos em grupo, com vista a uma gestéo dos recursos, desenvolvendo,
assim, noc¢des de partilha, respeito e socializacdo, além de capacidades como a
motricidade fina.

Como vemos, os materiais curriculares sdo importantes para a escola, porque
constituem um “apoio ao processo de ensino-aprendizagem” (Pires, 2005, p. 67) nos
seus diversos dominios. Contudo, nem todos os intervenientes desse processo 0S
encaram da mesma forma.

Multiplas sdo as definicdes de materiais curriculares apresentadas por diversos
autores, da mais abrangente a mais restrita, ainda que com aspetos comuns. A definicao
que nos € sugerida por Blanco (1994) parece-nos a mais simples e a mais adequada,
pois entende por materiais curriculares todos os “artefactos” de uso na sala de aula, que
servem para ensinar e aprender. Outros autores definem-nos como materiais editados,
restringindo-se apenas aos materiais de escrita, que sdo utilizados e, as vezes produzidos
pelo professor, dirigidos ao aluno, para aplicarem, desenvolverem e avaliarem o
curriculo (Ministerio de Educacion y Ciencia, 1992, cit. por Pires, 2005). Também ha
guem os considere o “instrumento ou objeto que possa servir de recurso para que,
mediante a sua manipulagdo, observagdo ou leitura se oferecam oportunidades de
aprender algo” (Gimeno, 1991, cit. por Pires, 2005, p. 68). Deste modo, aos materiais
curriculares atribuem-se as funcdes de orientar, guiar, exemplificar, ilustrar, divulgar e
propor, dado que sdo “meios que auxiliam os professores a responder aos problemas

concretos que surgem em qualquer momento da planificacdo, execucgdo ou avaliagdo das



aprendizagens” (Zabala, 1998, cit. por Botas, 2008, p. 23). Outros autores nomeiam-nos
de recursos educativos (Graells, 2000) ou recursos didaticos (Chamorro, 2003),
considerando-os, a semelhanca do ja referido, tudo o que é usado em contexto de
formacgdo com o objetivo de facilitar os processos de ensino-aprendizagem (Graells,
2000), criados e produzidos para servirem de apoio ao professor enquanto leciona
(Chamorro, 2003).

No nosso estudo seguimos a no¢do de material curricular apresentada por Blanco
(1994) ao integrarmos, nas nossas experiéncias de ensino-aprendizagem, 0s quatro tipos
de materiais curriculares que passamos a especificar: (1) materiais escritos/de escrita,
como o manual escolar, as fichas de trabalho e as obras literarias; (2) materiais
manipuléveis, como instrumentos especificos, os modelos em cartolina e os materiais de
uso corrente; (3) materiais tecnoldgicos, como o computador, as imagens e as
apresentacdes PowerPoint e os CD-ROM; e (4) outros materiais, como 0 projetor e 0
quadro.

Os materiais de escrita sdo todos “aqueles materiais que os alunos utilizam com o
principal propdsito de exercer a atividade [escolar], por meio da leitura, analise e

escrita” (Abreu, 2013, p. 12). Destes destaca-se o manual escolar que é:

“o instrumento de trabalho, impresso, estruturado e dirigido ao aluno, que visa
contribuir para o desenvolvimento de capacidades, para a mudanca de atitudes e
para a aquisicdo dos conhecimentos propostos nos programas em vigor,
apresentando a informacdo basica correspondente as rubricas programaticas,
podendo ainda conter elementos para o desenvolvimento de atividades de
aplicacdo e avaliacdo da aprendizagem efetuada” (M.E., 1990, artigo 2.° do
Decreto-Lei n.° 369/90 de 26 de novembro).

Quanto a caraterizacdo de materiais manipulaveis, consideraram-se “todos os
materiais que podem ser manipulados e trabalhados de forma a permitir aos alunos
obterem resultados finais relativamente a atividade que se esta a tratar na sala de aula”
(Chamorro, 2003, cit. por Abreu, 2013, p. 26). Por fim, os materiais tecnoldgicos sao
“uma associagdo de dispositivos técnicos que formatam informagao variada” (Abreu,
2013, p. 13) e facilitam a difusdo da informacéo, como por exemplo as aplicacOes de
computador. Todo o tipo de material que se utilize no processo de ensino-aprendizagem

que ndo entre nestas trés subcategorias surge como sendo «outros materiais». A titulo de



exemplo, pode-se pensar no quadro da sala de aula, nos retroprojetores, nos lapis e

canetas utilizados para registar informagoes.

1.2- Um material curricular de referéncia — O Manual Escolar

O manual escolar (ME) assume uma relevancia entre os diversos materiais
utilizados pela “tradicdo secular do seu uso em contexto escolar ou a (quase)
obrigatoriedade da sua compra” (Pires, 2006, cit. por Pereira, 2014, p. 8) pelos
encarregados de educacdo. Esta pode ser uma das razGes que poderd influenciar o
professor no momento da sua escolha dentre os varios materiais que usa, uma vez que 0
ME estara disponivel para todos os alunos.

Nesse sentido, hd autores que reconhecem os efeitos da influéncia do ME no
trabalho dos professores e dos alunos. Apesar de se destinar ao aluno, frequentemente é
com base no manual que o professor planifica e organiza as atividades letivas (Martins,
2011). Se isso podera fazer transparecer que nao é necessario desenvolver e ampliar as
capacidades de organizacdo, planificacdo e realizacdo das situacdes de ensino
aprendizagem, competéncias que constam do perfil do trabalho docente, os que seguem
exclusivamente a organizacdo das suas atividades pelos manuais correm o risco de se
afastarem dos objetivos pretendidos, pois os ME sdo uma “leitura dos programas”
(Sanches, 2001) e este recurso poderd mesmo limitar o0 acesso ao conhecimento (Pires,
2005). Deste modo, o uso do manual deve ser feito de forma racional, regrada e
criteriosa, selecionando apenas o que se achar necessario pois “€¢ um bom recurso, mas
ndo o unico a ser utilizado, ndo sera de seguir a risca o que € proposto” (Sanches, 2001,
p. 26). A fung¢do principal do manual € “servir [de guia], de referéncia, permitir ao aluno
recolher e [sistematizar] informagao e tirar davidas” (Martins, 2011, p. 39), devendo o
préprio professor constituir, neste processo, também uma fonte de informac&o. Por isso,
o professor ¢ o aluno devem encarar o manual como mais um “recurso didatico-
pedagdgico relevante, ainda que nao exclusivo, [de apoio a aprendizagem]” (Decreto-
Lei n.° 47/2006 de 28 de agosto), devendo ser criticado e avaliado de forma cuidadosa,
ponderadas todas as atividades/estratégias que sugerem para a abordagem dos
conteddos.

Em Portugal, os documentos oficiais reconhecem a importancia do manual escolar
mas propdem outros materiais direcionados para cada area especifica e ciclo de ensino,

e apelam a uma aprendizagem direcionada para questdes que interessem ao aluno,



nomeadamente aquelas que se interligam com o seu quotidiano. O manual escolar “é um
meio de regulacdo politico-administrativa das autoridades educativas, sendo um dos
instrumentos através do qual se pode exercer o controlo sobre o ensino” (Pires, 2005, p.
71), que pode conduzir a uma uniformizacédo das préaticas por refletir as concecdes e 0
conhecimento sobre o ensino e aprendizagem de quem os elabora e produz. Os
professores continuam a depositar confianga e a recorrer com grande frequéncia aos
manuais escolares adotados, pois acreditam terem sido elaborados segundo principios
cientificos e pedagdgicos corretos (Figueiroa, 2001; Martins, 2011); mas admitem a
impossibilidade de ensinar e de aprender sem manual escolar (Figueiroa, 2001). E nos
manuais escolares que procuram respostas e encontram exemplos de atividades que
podem utilizar em sala de aula, mas que, por vezes, estdo longe de refletir o quotidiano
dos seus alunos e as orientacbes metodologicas sugeridas pelos programas. A
organizagdo dos manuais nem sempre acontece numa perspetiva de desenvolvimento de
competéncias, existindo falta de articulagdo entre os conhecimentos. Apesar de existir
legislacdo (Lei n.° 47/2006 de 28 de Agosto) para a avaliagéo, certificacdo e adog¢ao dos
manuais escolares do Ensino Basico, se o professor ndo alargar 0s seus recursos,
facilmente estara perante um ensino limitado.

Se passarmos a ver o manual escolar como um «meio» dependente sempre de um
plano de trabalho mais amplo (Pires, 2005), organizado e adequado em fungdo das
caracteristicas e necessidades dos alunos em concreto, acreditamos que pode e deve dar

um forte contributo para o processo de ensino-aprendizagem.
1.3- Materiais curriculares e processos de ensino-aprendizagem na PES

A disparidade que existe entre os interesses dos alunos e a escola tem-se
acentuado nas Ultimas décadas, levando a necessidade de olhar para um ensino “menos
por rece¢do, menos passivo por parte dos alunos e mais interventivo e cooperante”
(Parreira, 2012, p. 24).

Numa fase inicial da escola, o professor discursava; esta €, ainda uma préatica
reiterada em muitos contextos, 0 ensino por transmissdo, agora eventualmente apoiado
em recursos audiovisuais. A introducdo de trabalhos experimentais com recurso a
materiais apenas utilizados pelos professores surgiu como forma de ilustrar/demonstrar
algum conhecimento, sendo o grau de abertura dessas atividades muito reduzido;
valorizava-se apenas a observacao e a audicdo atenta do aluno. O ambiente na sala de

aula era condicionado pela figura central do professor, centro do processo de ensino,



cuja funcdo era transmitir os conteddos. Nesta perspetiva, a mente do aluno era
encarada como uma espécie de tdbua rasa que ia recebendo e memorizando
passivamente a informagé&o e o conhecimento crescia por acumulagéo.

Porém, a educacdo e o ensino tém vindo a evoluir no sentido de haver uma
mudanca na forma como se ensina. Novas perspetivas de ensino desviaram a énfase
colocada no processo de ensino centrado no professor, para o aluno e para o processo de
aprendizagem.

O primeiro passo foi reconhecer que o papel do professor ndo era transmitir
conhecimentos mas estar munido dos recursos que pudessem auxiliar durante a aula
(Chamorro, 2003) e que os alunos tinham de ser agentes dinamicos no processo de
aprendizagem de forma a “construir o seu proprio saber de forma sistematizada” (M.E.,
1991, p. 102). Nesta linha de pensamento, em que Se procura promover a aprendizagem
e 0 desenvolvimento integral dos alunos, o quadro preto ndo € suficiente. O
conhecimento desenvolve-se através de uma aprendizagem por descoberta que valoriza
0 papel ativo do aluno, que se envolve nos processos que vao permitindo, gradualmente,
a construcdo do conhecimento, o que sO se torna possivel com a utilizacdo de outros
materiais.

Se os alunos aprendem quando tomam parte no processo de construcdo do
conhecimento, o professor deve proporcionar 0 material adequado para eles fazerem
descobertas e propor situacdes novas para serem resolvidas com base nas aprendizagens
adquiridas. Desta forma, incentiva-se a participacdo ativa e promove-se a motivacdo, a
autonomia, a responsabilidade e a capacidade para resolver problemas.

No entanto, deve existir prudéncia da parte do professor no uso de recursos
educativos. Utilizar excessivamente 0s materiais pode ndo se traduzir necessariamente
na eficacia do processo de aprendizagem nem garantir que ocorra uma aprendizagem
significativa, pois “uma confianca excessiva nos recursos pode levar os professores a
abordagens pobres de contetido” (Botas, 2008, p. 35), centradas na manipulagdo
inconsequente de materiais, mas que ndo promove o desenvolvimento cognitivo dos
alunos. Assim, o professor deve ser responsavel na determinacdo do momento e da
razdo do uso de um determinado material.

No decorrer da PES, tentamos utilizar materiais diversificados, subentendendo
que a escolha do material curricular mais apropriado depende dos objetivos que se
pretendem atingir, do contetdo a trabalhar e da facilidade que existe em o explorar, para

levar os alunos a apreender o conceito que se pretende. Podemos assim considerar que,
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para além do manual escolar outros materiais, como materiais manipulaveis, recursos
multimeédia, jogos, entre outros, devem ser integrados nas préticas letivas, no sentido de
apoiar o trabalho dos professores e dos alunos (Bivar, et al., 2013; Buescu, et al., 2015).

No 1.° CEB, dado o conjunto de temas que tinhamos que trabalhar cada dia nas
diferentes areas, socorremo-nos de obras literarias, fichas de trabalho, material
manipulavel, videos, imagens, quadro interativo, computador, projetor, entre outros.
Desde que devidamente explorados, alguns destes materiais, menos utilizados
habitualmente, motivam e despertam a curiosidade dos alunos e, mais importante,
enriquecem as aprendizagens.

Na area da matematica do 2.° CEB, o recurso mais utilizado foi o material
manipuldvel. J& o Curriculo Nacional do Ensino Basico - Competéncias Essenciais
considerava o material manipulavel um “recurso privilegiado como ponto de partida [e]
suporte de muitas tarefas escolares” (DE-DEB, 2001, p. 71) e o programa (PMEB,
2007) referia a necessidade de proporcionar aos alunos a oportunidade de contactar
frequentemente com materiais, reconhecendo que “em muitas circunstancias ¢
indispensavel [que se recriem] as situacdes [em sala de aula, com recurso a objetos
moveis,] para ajudar os alunos na compreensdo dos problemas e dos conceitos”
matematicos (Almiro, 2004, p. 8). A escolha deste material fundamentou-se ainda em
Veloso (2000) que refere que “os materiais manipulaveis devem estar presentes no
ensino da Geometria ao longo de toda a escolaridade” (p. 131), incluindo de forma
obrigatdria a régua, 0 compasso, o esquadro e o transferidor. Estes tipos de materiais
sdo essenciais para permitir que cada um progrida do pensamento concreto para o
abstrato. A titulo de exemplo, para a aprendizagem das isometrias (reflexdo e rotacéo), a
utilizagdo do espelho pode ser um material altamente motivador, que “associa a
propriedade de reflexdo do espelho a transparéncia” (Fonseca, Palhares & Pimentel,
1990, cit. por Abreu, 2013, p. 13) e permite usar um instrumento de uso quotidiano.
Desta forma, fornecemos uma visdo informal da Geometria e desenvolvemos a
criatividade e a curiosidade dos alunos, envolvendo-os num processo de ensino
aprendizagem ativo.

O recurso aos materiais manipulaveis de diversos tipos estendeu-se as CN, cujo
programa refere que é fundamental que se adotem estratégias de ensino inovadoras
centradas em materiais curriculares de natureza variada, tais como “textos, painéis,
diaporamas, fotografias, banda desenhada, filmes, ...” (M.E., 1991, p. 187), com vista

ao desenvolvimento de capacidades de expressado oral, escrita e grafica.
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Também as orientacbes metodologicas referem que “os trabalhos experimentais
ocupardo um espago importante” (p. 186) entre as atividades a realizar, porque o
conhecimento dos alunos deve “ser vivenciado através da pesquisa, observacao,
execucdo experimental, avaliacdo dos resultados obtidos, planeamento e realizacdo de
investigagdes e analise/debate das descobertas cientificas” (M.E., 1991, cit. por Peixoto,
2014, p. 13).

Os resultados de vérios estudos mostram que o ensino experimental, com a
realizacdo de atividades alicercadas em temas do quotidiano, deve ser a base da
aprendizagem das ciéncias porque “permite aos alunos o desenvolvimento de processos
cientificos, como a observacdo, a classificacdo, a previsdo, a identificacdo e o controle
de variaveis, entre outros, incluidos na aquisi¢ao de conteudos” (Pires, 2002, cit. por
Sousa, 2012, p. 17). Para além dos alunos ‘“desenvolverem e adquirirem literacia
cientifica que os torna cidaddos mais informados, ativos e capazes” (idem, p. 14)
permite-lhes dar resposta a questdes praticas do mundo que os rodeia. Deste modo, este
tipo de atividades tornam-se vantajosas e podem servir como “ponto de partida para
construir ou reconstruir conhecimentos” (Peixoto, 2014, p. 14), pois as atividades
devem ter como ponto de partida as ideias prévias dos alunos, “que estando correctas
servem de [base] para as novas aprendizagens e estando erradas devem ser
reformuladas” (Sousa, 2012, p. 16) através da construcdo de novas concecdes durante o
processo desenvolvido.

Tomando como nossas estas indicagcfes, desenvolvemos atividades de inquérito,
atividades de discussdo e, em maior numero, atividades praticas e experimentais, sendo
0s materiais manipuléveis, nomeadamente o material de laboratorio, os «catalisadores»
de toda a aprendizagem. Na verdade, muitos dos conceitos a abordar eram de dificil
compreensdo se fossem apresentados apenas teoricamente, sendo que as atividades
praticas despertam mais a curiosidade dos alunos ao permitir que eles descubram e se
questionem sobre aquilo que observam.

Como ja tivemos a oportunidade de referir, quando o professor escolhe
determinado material curricular, tem em atencdo o tema que pretende trabalhar e as
aprendizagens que os alunos poderdo conseguir, uma vez que 0 importante ndo € o
material em si “mas a experiéncia significativa que o mesmo deve proporcionar ao
aluno” (Botas, 2008, p. 35). Assim, para abordar o subdominio Célula - unidade basica
de vida, ndo existiram davidas de que o microscépio seria o material a utilizar, por

permitir a observacdo de material biolégico de pequenas dimensbes. Também o
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Curriculo Nacional do Ensino Basico- Competéncias Essenciais ja aconselhava o uso

do microscopio a propoésito do estudo da unidade bésica da vida:

“Se no 1.° ciclo se privilegia essencialmente a diversidade, ¢ de realgar [no 2.°
ciclo] também a unidade do mundo vivo, mediante uma primeira abordagem ao
estudo da célula. Esta deve ser acompanhada do manuseamento do microscopio

permitindo aos alunos comparar células diferentes” (ME-DEB, 2001, p. 139).

O trabalho com o microscopio permite criar um ambiente mais envolvente e
incentiva a participacdo ativa dos alunos na construcdo do seu préprio conhecimento,
responsabilizando-os para uma aprendizagem mais autonoma através de uma
aprendizagem por descoberta.

O programa de histdria e geografia de Portugal (HGP) apela a utiliza¢do de “uma
grande variedade de recursos, de forma a diversificar as aprendizagens” (M.E., 1999, p.
93), destacando o atlas da aula e a utilizacdo do friso cronoldgico. Ambos sdo
considerados fundamentais porque ajudam os alunos a localizar-se no tempo e no
espaco, ja que permitem trabalhar com um conjunto de documentos
gréficos/cartograficos, onde os alunos podem “realizar trabalhos de localizagdo e
caracterizagdo das areas em estudo” (idem, p. 94) e proceder a sequencializacdo dos
acontecimentos mais importantes, recorrendo a uma “representacdo grafica (...) numa
escala proporcional” (idem, p. 94), o que facilita estabelecer analogias entre os
diferentes periodos da Histdria de Portugal. Os mapas sdo recursos indispensaveis ao
ensino da HGP, pois s3o uma “forma privilegiada de representagdo do espago” (idem, p.
95), mas que, por si s6, pouco dizem aos alunos, se ndo forem acompanhados de outros
recursos que possam justificar a sua utilizagdo e ajudar na exposi¢do/compreensao dos
conteddos.

No que diz respeito as novas Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC),
devem ser incentivadas porque permitem criar em sala de aula um ambiente de
aprendizagem dinamico e que vai ao encontro da atualidade. Ja o Curriculo Nacional do
Ensino Basico — Competéncias Especificas ressalvava que “os alunos devem ter a
oportunidade de experimentar actividades que impliqguem a utilizacdo da tecnologia
informatica na aprendizagem da Histdria, trabalhando com programas especificos que

veiculem informacdo historico-geografica” (ME-DEB, 2001, p. 91).
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A sua utilizacdo pode gerar uma aprendizagem mais interativa, em que o aluno
determina o seu ritmo, a sua velocidade e o0s seus progressos. As tecnologias séo
excelentes instrumentos pedagdgicos, “sendo da maior utilidade para mostrar graficos,
esquemas, videos ou simulagdes de fenomenos” (Cardoso, 2013, p. 302). Todavia, a
verdadeira aprendizagem de factos historicos sé tera lugar se as tecnologias nédo
servirem apenas o docente, mas servirem de suporte para a apresentacdo e anélise das
situacdes, que pode levar a compreensdo dos conhecimentos em HGP.

Além disso, os professores deparam-se nas suas salas de aula com alunos que
convivem diariamente com as tecnologias digitais. E fundamental que o professor
compreenda que a introducdo das TIC na concretizacao das atividades ndo é apenas uma
forma de viabilizar o acesso a tecnologia mas também uma forma de ajudar os alunos a
utiliza-la devida e eficazmente para as finalidades da escola. Através desta ferramenta
de ensino aprendizagem, o aluno tem acesso a uma vasta informacdo, que pode
pesquisar, armazenar, organizar, recuperar e transmitir com eficacia, desenvolvendo
uma aprendizagem mais ativa, em que se envolve em todos os processos de construcao
do seu conhecimento. E certo que implementar as TIC, nomeadamente o uso do
computador, quando os recursos fisicos ndo o permitem torna-se dificil, mas sdo
importantes as situacfes em que os alunos possam efetuar pesquisas, e descobrir, por si,
novos conhecimentos. Importa promover a sua utilizagdo “como recurso documental
para 0 acesso a informacao, na resolucdo de problemas ou como auxiliar na elaboracao
de trabalhos” (Reis, et al., 2009, p. 152).

N&o menos importantes sdo os materiais audio e video que podem contribuir para
0 desenvolvimento de competéncias de expressdo e compreenséo oral.

Assim, nas nossas praticas em HGP, a utilizacdo de mapas, TIC e material
audiovisual foram recursos essenciais.

Finalmente, uma referéncia ao manual escolar. Durante a nossa pratica, a
utilizacdo dos manuais escolares foi comum a todas as areas e ciclos de ensino.
Recorriamos aos manuais em dois momentos distintos: fora do periodo letivo, para a
preparacgéo das atividades e no decorrer da aula, para a consolidagdo dos conhecimentos
por parte dos alunos, com a realizagcdo de algumas atividades consideradas chave, o que
exigiu uma boa selecao e gestao das tarefas.

No que respeita a area do Portugués, segundo o programa de Portugués do Ensino
Bésico, ja revogado, a organizagao do trabalho pedagégico “deve considerar e apoiar-se

num conjunto de recursos que permitam o desenvolvimento articulado das diferentes
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competéncias” (Reis, et al., 2009, p. 151), com o “uso regular e autonomo de
gramaticas, dicionarios, prontuérios, enciclopédias e outros instrumentos auxiliares de
trabalho, em suporte convencional ou digital” (idem, p. 151). Consideram-se muitas
vantagens no uso destes recursos, pois através deles os alunos poderdo encontrar
resposta as suas duvidas, corrigir erros, aperfeicoar e enriquecer producdes. Mais
acrescenta, a escola deve proporcionar aos seus alunos o convivio com materiais
escritos para que possam interiorizar “multiplas estruturas textuais, alargando a sua
competéncia discursiva e textual, quer do ponto de vista da producdo, quer da
compreensdo” (idem, p. 61). Dos materiais escritos devem incluir-se diferentes géneros
literarios, nomeadamente textos do maravilhoso e do fantastico, narrativas de aventura,
textos dramaticos, fabulas, lendas, mitos, poesias, textos de literatura popular e
tradicional, biografias, relatos historicos e narrativas com forte ligacdo ao real, para
ajudar os leitores a definir o seu gosto e com qual dos géneros se identificam (idem, p.
65). Os textos do dominio ndo literario como textos do quotidiano, noticias,
reportagens, entrevistas, receitas, rétulos de produtos, também devem ser levados e
analisados na sala de aula, fornecidos em diferentes suportes e formatos (associados as
tecnologias de informacdo e comunicagdo) por serem frequentemente utilizados para
comunicarmos.

No caso da PES, a tematica lecionada foi o texto poético e o ME adotado
apresentava uma variedade de textos que pudemos explorar.

Perante esta panoplia de materiais curriculares que sdo recomendados pelos
documentos oficiais, cabe ao professor orientar os alunos na sele¢do dos recursos mais
pertinentes, de acordo com as especificidades de cada situacdo, e na tomada de
consciéncia das técnicas de consulta e utilizacdo mais eficazes.

Em termos de conclus&o, considera-se que “a simples utilizacdo dos materiais ndo
é suficiente para o desenvolvimento dos conceitos, sendo indispensavel registar o
trabalho feito e refletir sobre ele” (PMEB, 2007, p. 14). Na nossa opinido, esta é uma
afirmacdo que deve ser tida em conta em todas as areas do saber, pois 0s materiais
curriculares ndo conduzem diretamente a aprendizagem, devendo existir um trabalho de
estruturacdo e reflexdo apods a sua utilizagdo. A verdadeira aprendizagem resultara desse
processo de sistematizacdo dos conhecimentos adquiridos, para o qual foi fundamental
0 registo escrito, 0 uso do quadro e do caderno diario, para expor as ideias dos alunos, o
trabalho por eles realizado, propiciando momentos de discusséo na sala de aula mas

também de formulacdo de conclusdes globais de todo o grupo.
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I1- Metodologia da Investigacéo

Neste capitulo, sdo apresentados o0s aspetos metodoldgicos assumidos no
desenvolvimento da investigacao realizada. Encontra-se dividido em cinco seccdes: (1)
contextualizacdo do problema e objetivos do estudo; (2) opgbes metodoldgicas; (3)
participantes do estudo; (4) técnicas e instrumentos de recolha de dados; (5)
procedimentos de recolha e analise de dados.

Na primeira sec¢éo, ddo-se a conhecer 0 contexto em que surgiu o problema e as
motivacdes que nos levaram a realizar o estudo, e focam-se 0s objetivos do trabalho.

Na segunda sec¢do, apresentam-se as opg¢des metodoldgicas, determinadas pela
natureza do problema em estudo.

A terceira seccdo destina-se a apresentar os participantes do estudo, alunos de
escolas publicas da cidade de Braganca e os respetivos professores.

A quarta seccdo é dedicada a descricdo dos processos de recolha de dados,
incluindo os instrumentos utilizados. Finalmente, descrevem-se 0s procedimentos

seguidos no processo de recolha de dados, na seccdo 5.
2.1- Contextualizacdo do problema e objetivos

A escolha do tema integrador em torno do qual se desenvolveu a investigacdo
apresentada neste relatério — A utilizacdo de materiais curriculares no processo de
ensino-aprendizagem — resultou dos momentos e experiéncias individuais que tivemos
em diversos contextos. Em particular, a unidade curricular Iniciacdo a Pratica
Profissional, da licenciatura em Educacdo Basica, permitiu-nos assistir a aulas que
diferiam umas das outras pela utilizacdo de diversos materiais e desenvolveu a nossa
decisdo em realizar experiéncias de ensino, recorrendo a utilizacdo de recursos diversos.

A observacdo foi o principal instrumento de recolha de informacdes durante as
experiéncias prévias ao estagio, que possibilitaram o contacto direto com o fendmeno a
estudar, tal como ele acontece num determinado contexto (Maximo-Esteves, 2008).
Fomos prestando especial atencdo ao desenvolvimento das estratégias usadas, a
realizacdo das tarefas propostas e, sobretudo, ao tipo de materiais utilizados, assim
como as reacdes dos alunos a essas estratégias e materiais.

Como refere Pires (2005, cit. por Mota, 2013), a utilizacdo adequada de materiais

curriculares torna o processo de ensino-aprendizagem mais motivador, desafiante e
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eficaz. Contudo, deparamo-nos com atividades que primavam essencialmente pelo uso
do manual e, ainda que muito bem preparadas, eram pouco motivadoras para os alunos.
Verificamos uma monotonia e uma rotina que proporcionava um clima de desinteresse e
desmotivacdo, evidente nas suas expressdes faciais e nos desabafos que, por vezes,
surgiam entre eles. Mesmo conscientes dessa realidade, em aulas seguintes ndo se
acrescentava nada de novo. Pelas conversas que fomos tendo com os professores,
concluimos que consideravam que ndo seria a rara utilizacdo de materiais curriculares
diversificados a causa dos défices de concentracdo e desmotivacdo a que se assistia;
pelo contrario, consideravam que a utilizacdo de materiais em excesso podia ser motivo
de distragdo. O mesmo nao considera Mota (2013) quando refere “que a diversificacao
dos materiais € um meio excelente para levar o aluno a participar ativamente nas suas
aprendizagens” (p. 6), nomeadamente quando se usam materiais manipulaveis.

Perante opinides discordantes e tendo algumas duvidas sobre a eficacia da
utilizacdo de materiais curriculares, assumindo que o estagiario deve ter um papel ativo
na gestdo de experiéncias de ensino-aprendizagem inovadoras e diversificadas,
pretendemos investigar de forma mais aprofundada a questdo: a utilizacdo de materiais
curriculares na sala de aula pode melhorar a motivacao e a aprendizagem dos alunos?

Como futura professora, considero que os recursos didaticos sdo um elemento
fundamental para inovar as minhas praticas educativas. Conceber e selecionar materiais
diversificados, estimulantes e criativos, capazes de darem corpo a estratégias de ensino
aprendizagem ativas, que promovam a participacdo dos alunos e permitam o seu
desenvolvimento, integral e harmonioso, constitui um desafio permanente.
Compreender o tipo de recursos mais adequado para determinada atividade, para
lecionar determinado conteldo e atingir os objetivos pretendidos, para melhor motivar
os alunos, justifica a nossa necessidade de levar a cabo este estudo.

Deste modo, o estudo apresentado neste relatério foi orientado para os seguintes

objetivos principais:

(1) Identificar as concecdes desenvolvidas pelos professores acerca da utilizacao
de diferentes materiais curriculares em sala de aula.

(2) Identificar as concegOes dos alunos sobre a utilizagdo de diferentes materiais
curriculares em sala de aula.

(3) Conceber, implementar e analisar experiéncias de ensino-aprendizagem que

envolvam a utilizagdo de materiais curriculares diversificados.
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(4) Refletir sobre as reacdes dos alunos a utilizacdo de diversos tipos de materiais

curriculares.
2.2- OpcBes metodoldgicas

A metodologia, na perspetiva de Tuckman (1994, cit. por Baptista, 2015), é a
propria concegdo da investigagdo; “¢ uma reflexdo sobre e como a investigagao resulta;
€ uma cogitacdo sobre os métodos que serdo mais adequados para nos levar aonde
queremos” (p. 65). Por isso, a metodologia utilizada foi direcionada para obter resposta
ao problema de investigacdo e alcancar os objetivos propostos.

Recordando que o problema decorreu de situagdes praticas que foram sendo
vivenciadas, o presente estudo enquadra-se numa investigacdo sobre a préatica (Ponte,
2002), em que se procura: (i) dar sentido as nossas experiéncias; (ii) alterar um aspeto
da préatica, por se justificar a sua necessidade e (iii) compreender a natureza dos
problemas que afetam a pratica. Na maioria dos casos, os problemas que surgem no dia
a dia dos professores véo sendo resolvidos pela experiéncia profissional que adquirem,
mas nem sempre as solucdes sao satisfatorias (Ponte, 2002). Dai a necessidade de nos
envolvermos em investigacfes que nos possam ajudar a lidar com os problemas
emergentes da préatica e a compreender melhor as situa¢fes para encontrar solugdes.

Um conceito proximo do de investigacdo sobre a préatica é o de investigacdo-acao
que, em certa medida, também podemos encontrar neste estudo. Embora ndo na sua
perspetiva ciclica, em que partindo de um problema recorrente da pratica, se investiga e
propde um plano de acdo, que se implementa e se avalia, dando inicio a um novo ciclo,
mas pelo facto deste estudo se basear numa pesquisa auto-refletida, com vista a
melhorar as praticas educacionais (Ponte, 2002). Surge aqui, um novo conceito - o de
reflexdo, que complementa os outros dois referidos anteriormente.

Também Alarcdo (2001) considera que todo o bom professor tem de ser
investigador porque constantemente deve questionar-se, mas tem de ser também um

profissional reflexivo, pois deve refletir sobre as suas decisdes educativas. E justifica:

“Realmente ndo posso conceber um professor que ndo se questione sobre as
razdes subjacentes as suas decisGes educativas, que ndo se questione perante o
insucesso de alguns alunos, que ndo faca dos seus planos de aula meras hipoteses
de trabalho a confirmar ou infirmar no laboratorio que é a sala de aula, que nao

leia criticamente 0os manuais ou as propostas didaticas que lhe sdo feitas, que nao
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se questione sobre as funcdes da escola e sobre se elas estdo a ser realizadas” (p.

5).

A investigacdo sobre a pratica € um processo privilegiado de construcdo de
conhecimento sobre essa mesma pratica, ou seja, a construcdo do conhecimento
profissional do professor. Isso implica ser um profissional reflexivo. Esta investigagdo
também se pode considerar uma reflexao, por “implicar uma consideragdo cuidadosa ¢
ativa daquilo em que se acredita ou se pratica, a luz dos motivos que o justificam e das
consequéncias que dai resultam” (Ponte, 2002, p. 8).

Uma vez que nesta investigagdo se procura uma compreensao dos fendbmenos em
estudo, procurou-se que ndo fossem influenciados pela subjetividade da investigadora,
com a aplicacdo de instrumentos capazes de gerar informacBes comparaveis e que
traduzissem as perspetivas dos participantes, seguindo uma abordagem de natureza
qualitativa e interpretativa (Sousa, 2005). Neste tipo de abordagem, “os investigadores
tendem a analisar dados indutivamente, extraem significados a partir de dados
recolhidos, ndo procuram a informagdo para verificar hipoteses” (Alves, 2005, p. 38),
sendo essencial a forma como interpretam e atribuem significado as situacées, pelo que
séo uma figura central do processo (Oliveira, s.d).

Procuramos que a proximidade entre a investigadora, diretamente implicada nos
acontecimentos e no objeto de investigacdo, ndo contaminasse a andlise dos dados,
atuando racionalmente para garantir a fiabilidade da investigagao.

Queremos deixar claro que, com os resultados da investigacdo, ndo pretendemos
dar uma resposta final ao problema, mas sim sugerir outras formas de olhar para o
contexto e para as situacOes educativas na sala de aula, que, certamente, nos ajudardo a
encontrar solucbes para os problemas com que nos defrontamos, afirmando, assim, a

nossa identidade profissional.
2.3- Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos de recolha de dados foram adaptados a natureza do estudo,
seguindo as técnicas habitualmente utilizadas e que melhor se adequam a este tipo de
investigacdo: a observacao e o inquérito. As técnicas escolhidas exigiram a construcao
dos instrumentos necessarios para obter as informagdes relevantes para o estudo e

facilitar a operacionaliza¢do do processo investigativo.
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2.3.1- Registos escritos de observagoes

A observacao é fundamental na analise qualitativa, pois permite ao investigador
contactar e acompanhar o caso em estudo (Bogdan & Biklen, 1994). A observacao foi
feita pela propria investigadora e durante o desenvolvimento das atividades
pedagogicas, sendo o registo feito no momento ou imediatamente a seguir, através de
notas de campo. Ao procurar anotar dados para realizar mais tarde as suas proprias
interpretacdes das situacdes, poderad haver o risco de haver distor¢coes, de os dados nem
sempre serem um espelho da realidade. Mas este € um risco da prépria técnica de
observagdo, principalmente numa situacdo de observacdo participante (Sousa, 2005),
uma vez que a observadora procurou manter-se isenta da observacao, presenciando os
factos mas sem participar nem se deixar envolver por eles. Como considera Yin (2005),
“o investigador tem um papel fundamental na recolha de dados (...) deve ser bom
ouvinte para nédo se deixar de induzir pelas ideologias e preconceitos” (p. 83). Observar
¢ isso mesmo, “¢ olhar atentamente” (Sousa, 2005, p. 108) uma situagdo especifica,
procurando o maior rigor e objetividade dos dados observados. As técnicas da
observacao tém esta vantagem, efetuar registos de acontecimentos, comportamentos e
atitudes, no seu proprio contexto, sem alterar a sua espontaneidade (Sousa, 2005, p.
109), para além de que, o observador pode constatar 0 comportamento enquanto ele
ocorre e tomar imediatamente notas sobre o que achar mais pertinente para o seu estudo.

As notas de campo foram registos descritivos, mas focalizados no contexto, nas
pessoas, nas suas acgdes e interacdes, respeitando a linguagem dos participantes, que se
analisaram e comentaram posteriormente. Tendo como fungéo auxiliar a reflex&o acerca
das aulas, tornaram-se um “material reflexivo”, na medida em que a partir delas
refletimos, interrogamo-nos, exprimimos sentimentos, impressdes e ideias que
emergiram no decorrer da observacdo (Méaximo-Esteves, 2008). Podemos, assim,
partilhar da opinido do autor, quando afirma que, através dos registos escritos, “o

professor vé, ouve, experiencia e medita sobre 0 que acontece a sua volta” (idem, p. 88).
2.3.2- Inquérito por entrevista e por questionario

De acordo com Sousa (2005), a técnica do inquérito define-se por um conjunto de
questdes que sdo apresentadas aos sujeitos que se pretendem inquirir, com o objetivo de

estudar as suas opinides e 0s seus pontos de vista. Recorremos a duas modalidades de
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inquérito: a entrevista, que foi feita individualmente e de modo informal a cada um dos
professores, e ao questionario, aplicado aos alunos.

O inquérito por entrevista ¢ “um instrumento de investigagdo cujo sistema de
coleta de dados consiste em obter informagdes questionando diretamente cada sujeito”
(Sousa, 2005, p. 255), para a recolha de dados de opinido “que permitam fornecer pistas
para a caracterizacdo do processo em estudo” (Estrela, 1994, p. 342). A entrevista torna-
se um instrumento muito Gtil na recolha de dados sobre as crengas, as opinides e as
ideias dos sujeitos observados. Uma das vantagens da entrevista, apresentada por Sousa
(2005), é permitir a interacéo entre entrevistador e entrevistado e “efetuar os porqués e
0s esclarecimentos circunstanciais que possibilitam uma melhor compreensdo das
respostas, das motivagdes e da linha de raciocinio que lhes estdo inerentes” (p. 255). A
entrevista também permite confrontar dados recolhidos por outras técnicas, por exemplo
contrariar possiveis enviesamentos proprios da observacdo (Werner & Schoepfle, 1987,
cit. por Silva, 2015).

Optamos por entrevistas semiestruturadas, isto €, entrevistas que permitem “uma
maior flexibilidade quanto ao desenvolvimento previsto, assinalando-se as linhas gerais
a explorar, sem (...) precisar muito os aspetos a analisar” (Pires, 2005, p. 58), mas
também uma melhor anélise e comparacgdo das respostas dos diversos participantes. Para
isso elaboramos previamente um guido (vide anexo A), para orientar o dialogo a
estabelecer com cada entrevistado, que teve como ponto de partida as observacOes
diretas em contexto de sala de aula. O guido era constituido por catorze questdes de
resposta aberta, orientadas para 0s objetivos do estudo, em que “o entrevistado tem a
possibilidade de exprimir e justificar livremente a sua opinido” (Sousa & Batista, 2011,
cit. por Matos, 2016, p. 35). Estava dividido em trés partes principais, tratando-se a
primeira da parte introdutéria, a segunda de questdes que se relacionam com as
concecgdes dos professores sobre a utilizagdo de diferentes materiais curriculares,
destacando as vantagens e os inconvenientes dos que mais utilizam, e a terceira parte
era dedicada ao manual escolar, pretendendo-se saber quais as funcbes que lhe
atribuem, em que medida influenciam o seu trabalho e, especificamente, o0 que pensam
sobre 0 manual escolar adotado.

Quanto ao inquérito por questionario, visa “recolher informagdes [através das
respostas resultantes] de uma série de questdes que abranjam um tema de interesse para

os investigadores” (Sousa & Baptista, 2011, pp. 90-91). O que o distingue da entrevista
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é o facto do investigador e dos inquiridos ndo interagirem em situacdo presencial e as
respostas serem registadas pelos préprios inquiridos.

A escolha do questionario como instrumento de inquérito permitiu compreender o
que pensam o0s alunos sobre a utilizacdo dos diversos materiais curriculares.
Pretendemos identificar o material curricular que os alunos mais gostaram, qual/quais
0s que os ajudaram a compreender melhor os contetdos e 0s que menos 0s ajudaram a
ultrapassar as dificuldades. Pelas carateristicas apresentadas, 0s questionarios
enguadram-se numa tipologia mista, por incluirem perguntas abertas e de escolha
multipla (ou perguntas fechadas) (Sousa & Baptista, 2011). Os questionarios eram
compostos por quatro questdes numeradas de 1 a 4; as trés primeiras eram de escolha
multipla sendo apresentadas varias opcOes de resposta, ajustadas em funcdo da area a
que se referiam e dos materiais curriculares utilizados ao longo da PES, que os
inquiridos tinham de assinalar antes de apresentarem a sua justificacdo, elaborando uma
resposta curta (vide anexo B). Na quarta questdo, os inquiridos tinham que, a partir de
uma lista de materiais curriculares apresentados, ordenar os dois da sua preferéncia.

O guido da entrevista e o questionario foram validados por um supervisor

independente.
2.4- Participantes no estudo

A PES, em particular o estagio, contou com a colaboracdo e intervencdo de
professores e alunos do 1.° e do 2.° CEB de escolas publicas de Braganca, que se

tornaram também participantes no estudo.
2.4.1- Professores Cooperantes

No que diz respeito aos professores, participaram no estudo cinco, um do 1.° CEB
e quatro do 2.° CEB. Decidimos inquirir os professores partilnando as suas experiéncias
e 0s seus saberes, porque foram presenca constante ao longo de toda a préatica e
contribuiram para a melhoria dos processos de ensino desenvolvidos. Verificamos que
todos tém idades compreendidas entre cinquenta e sessenta anos e uma larga
experiéncia profissional, que se traduz em mais de vinte e cinco anos ao servigo da
docéncia. A maioria, salvo nos primeiros anos de carreira, exerceu funcBes em
diferentes escolas no distrito de Braganca, onde permanece atualmente. Sdo todos

possuidores de um vasto curriculo, em que constam como habilitacdo a licenciatura nas
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respetivas areas, a que se juntam a qualificacdo profissional com a profissionalizagdo
em exercicio, de dois anos, no caso dos docentes do 2.° CEB. Além disso, os docentes
do 1.° CEB e de portugués concluiram o mestrado em ensino das ciéncias e em
administracdo educacional, respetivamente. Ha ainda outras formac6es, nomeadamente
pos-graduacdes em gestdo e administracao escolar, em ensino especial, metodologia da
matematica e das ciéncias e em supervisdo pedagdgica. Nas suas palavras, a formagéo
feita ao longo da sua carreira tem sido sempre aquela que mais interessa para a sua
atividade docente. De referir que o professor de matematica desempenhou cargos de
gestdo e administragdo escolar, tendo dirigido um agrupamento. E formador certificado
para as areas da matemética e Projeto Educativo, tendo dinamizado uma agéo
acreditada, através do centro de formac&o de escolas de Braganca Norte. O professor do
1.° CEB também foi formador no &mbito do novo programa de matematica.

Os professores desempenhavam, ha varios anos, o papel de supervisores
cooperantes da PES e mostraram total disponibilidade para participarem no estudo. Para
isso, foi importante esclarecer, detalhadamente, sobre os principais propositos da

investigacao.
2.4.2- Turmas

Relativamente aos alunos, participaram sessenta e cinco, das quatro turmas a
cargo de cada um dos professores anteriormente referidos e com quem trabalhamos ao
longo do estagio.

O primeiro contexto em que decorreu a PES, o 1.° CEB, era uma turma do 4.° ano
de escolaridade, constituida por dezoito alunos, seis do sexo feminino e doze do sexo
masculino, com idades compreendidas entre nove e dez anos. Estdvamos perante alunos
curiosos, participativos, com vontade de aprender e com dindmicas de grupo que
potenciavam mais a competicdo do que a cooperacdo. Eram, na sua maioria, criancas
conversadoras e irrequietas, seis delas transgrediam reiteradamente o cumprimento de
regras, nomeadamente ndo respeitavam a sua vez para falar, ndo sabiam ouvir,
desobedeciam as ordens, circulavam pela sala de aula sem autorizagdo e conversavam
de forma a destabilizar o grupo; isso provocava alguma perturbacéo e exigia intervencgéo
constante do professor. Um outro grupo, de cinco alunos, evidenciava-se pelas
dificuldades acrescidas ao nivel da ortografia, da producdo de textos escritos, da
compreensdo, da memorizacdo, da comunicacao e da organizagdo das ideias. Os quatro

casos mais preocupantes eram trés alunos que tinham um plano pedagogico de

24



acompanhamento individual (PAPI) e um aluno que era abrangido pelo regime de
educacao especial; dai necessitarem de um apoio mais individualizado na realizacdo das
tarefas. Esta situacdo era resolvida pela coadjuvacao, praticamente a tempo inteiro, entre
o professor titular e o professor de apoio, também presente na sala de aula.

A ciéncias naturais trabalhamos com uma turma do 5.° ano de escolaridade,
constituida por catorze alunos, sendo oito do sexo feminino e seis do sexo masculino.
Globalmente, manifestava um comportamento razoavel, bastante favoravel a criacéo de
um bom ambiente de aprendizagem, pois era constante a participacdo e o envolvimento
nas atividades desenvolvidas, mas, em termos de rendimento escolar, apresentava
dificuldades na estruturagcdo e organizacdo do pensamento. Um aluno integrava a
educacdo especial e outra aluna revelava desinteresse pela escola, manifestado pelo
namero de vezes que faltava, pela fraca participacdo e pelos resultados das avaliacGes,
sendo a terceira vez que frequentava o 5.° ano de escolaridade.

No que concerne a matematica, desenvolvemos atividades numa turma do 6.° ano
de escolaridade constituida por quinze alunos, trés do sexo feminino e doze do sexo
masculino, com idades compreendidas entre dez e treze anos. Dos quinze alunos, sete
eram repetentes, havendo, pelo menos, dois alunos com mais de duas retengdes durante
0 seu percurso escolar. No ano letivo em curso, o rendimento escolar mantinha-se baixo,
com um elevado numero de niveis negativos as principais disciplinas, resultado dos
principais pontos fracos: a falta de métodos e habitos de estudo, nomeadamente no
cumprimento de tarefas em casa, e 0 cumprimento de normas, revelando-se uma turma
bastante faladora. Na aula, as dificuldades na resolucdo das tarefas e na verbalizagdo do
raciocinio matematico faziam-se sentir pelo pouco empenho e pelo défice de atencédo.
S6 um grupo reduzido de alunos revelava gosto pela aprendizagem e capacidades de
trabalho. Por estes motivos, oito alunos tinham um PAPI e uma aluna integrava a
educacdo especial, sendo-lhes garantido um apoio individualizado e a aplicacdo de
algumas medidas educativas para melhorar o seu desenvolvimento. Os pontos fortes
resumiam-se a assiduidade, pontualidade e a boa relacdo interpessoal, muito importante
para 0 sucesso de todo o processo de ensino-aprendizagem.

Nas aulas de portugués e historia e geografia de Portugal, a intervengdo ocorreu
numa turma do 6.° ano de escolaridade com dezoito alunos, dos quais oito do sexo
feminino e dez do sexo masculino, com idades compreendidas entre onze e treze anos.
N&o existiam alunos com mais de uma retencdo, porém, sete tinham um PAPI e dois

eram abrangidos pela educacgéo especial.
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Também esta turma, embora de forma mais frequente e evidente em alguns
alunos, revelava dificuldades no cumprimento de regras quanto ao saber estar e
sobretudo, falta de habitos e métodos de trabalho, que se traduziam em dificuldades na
aprendizagem centradas na leitura, na interpretacdo/compreensdo de documentos e na
realizacdo de trabalho autdnomo. Nesse sentido, o conselho de turma tinha proposto
estratégias de atuacdo ao nivel dos valores/atitudes e ao nivel cognitivo, que estavam a
ser desenvolvidas. Apesar de tudo, globalmente, os alunos eram recetivos,
manifestavam gosto pela descoberta e estabeleciam uma boa relacéo entre si e com toda
a comunidade escolar.

Como podemos verificar, existe algum desequilibrio na formacdo das turmas.
Desconhecendo os critérios utilizados pela escola, esta situacdo pode ser justificada pela
diferenca entre o numero de raparigas e de rapazes e pela populacdo escolar apresentar
dificuldades a diversos niveis. Reconhecemos, no entanto, que as turmas devem ser
heterogéneas, constituidas por alunos com diferentes ritmos de aprendizagem,
provenientes de meios socioecondmicos distintos e com alunos com necessidades

educativas especiais.
2.5- Procedimentos de recolha e analise de dados

Uma investigacdo implica varios procedimentos de recolha e analise de dados
que, no seu conjunto, procuram acrescentar informacéo sobre o problema investigado e
permitem atingir os objetivos propostos. Entendemos que esses procedimentos devem
ser previstos desde a concecdo até a fase de “implementacdo do projeto”, sendo
necessariamente seguida a analise dos dados (Oliveira, s.d).

A investigadora, enquanto observadora, foi estando atenta aos acontecimentos,
registando aqueles comportamentos que poderiam possuir significado para a
investigacdo. N&o nos foi possivel, nem era desejavel, observar todos 0s acontecimentos
sucedidos na sala de aula.

Considerando a calendarizacdo do estagio, tivemos a preocupacao de aplicar 0s
questionarios aos alunos do 1.° CEB numa fase ainda inicial do projeto, mas mantendo
o0s procedimentos prévios requeridos nestas situacdes. Foram enviados dois pedidos de
autorizagdo, um para a instituicdo e outro para os encarregados de educagéo, para 0s
informar sobre o estudo (vide anexo C). No 2.° CEB, procedemos de forma analoga.
Todos os encarregados de educacdo aprovaram a participacdo do seu educando. A

aplicacdo dos questionarios ocorreu sempre no periodo da manhd, no final de uma aula,

26



apos os alunos serem informados dos objetivos do estudo e lhes ser explicado o que
teriam que fazer. A resposta ao questionario decorreu na presenca da investigadora, mas
de forma an6nima.

A realizacdo das entrevistas foi combinada em fungdo da disponibilidade dos
participantes e teve lugar na sala dos professores da escola, num ambiente mais calmo.
Inicialmente, estabelecemos um diélogo e fornecemos informac6es sobre a natureza e os
fins do estudo, que se justificaram com os problemas emergentes da prética letiva. Com
esta primeira abordagem pretendemos criar um maior envolvimento na conversa e a
possibilidade de o entrevistado proporcionar as informac@es necessarias. Cada uma das
entrevistas durou cerca de um quarto de hora e todas as respostas foram integralmente
registadas em papel, no momento exato em que foram produzidas, como aconselha
Sousa (2005). Procedemos a leitura e revisdo das respostas dadas e enviamo-las aos
respetivos entrevistados para que as aprovassem. Salientamos o facto de os professores
terem a oportunidade para responder de forma independente, espontanea e sem
pressoes.

A medida que os dados iam sendo recolhidos, iam sendo codificados. Nas
entrevistas, a codificacdo utilizada seguiu a ordem em que se realizaram, o ciclo de
ensino e a respetiva disciplina. No caso dos questionarios, seguiu-se a codificacdo alfa
numérica (Qxy) incluindo o ciclo e o nimero de ordem do questionario.

A anélise dos dados, orientada para os principais objetivos desta investigacao,
recorreu a técnicas mistas. Foi realizada uma estatistica descritiva nas perguntas de
escolha multipla e a analise de conteido nas questfes de resposta aberta. Entende-se por
técnica de analise de contetdo o procedimento utilizado para analisar o material textual,
com o objetivo de enriquecer a leitura dos dados obtidos. Bogdan e Biklen (1994)
referem que a andlise de contetdo ¢ “o processo de busca e de organizagdo sistematica
de transcri¢bes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais... [a fim] de
aumentar a sua prépria compreensdo (...) e de Ihes permitir apresentar aos outros aquilo
que encontrou” (p. 205). Apds a codificacdo de cada documento iniciamos a anélise
com uma “leitura flutuante”, que permitiu estabelecer o contacto com as respostas e
comecar a conhecer os dados (Bardin, 1995). Seguimos com a exploragédo do material
para a definicdo de categorias, que facilitaram as interpretagdes e comparacdes das
respostas. A partir da ordenacdo légica dos dados obtidos nas questbes de resposta

aberta enquadramos as respostas nas categorias que foram criadas e procedemos a uma
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analise quantitativa, realizada em formato Microsoft Excel, através da organizacdo dos

dados em tabelas de frequéncias absolutas.
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I11- Experiéncia de ensino-aprendizagem no 1.° CEB

Neste capitulo, fazemos a descri¢do e a analise pormenorizada da experiéncia de
ensino-aprendizagem desenvolvida no 1.° CEB, selecionada para dar uma visdo o mais
proxima possivel de toda a pratica. Na analise desta EEA, incluimos a apresentagdo e
discussdo dos resultados recolhidos dos questionarios e da entrevista, que foram
cruzados com a informacdo que recolhemos durante a pratica, procurando dar-lhe
consisténcia e coeréncia.

A EEA apresentada, como todas as intervencdes que desenvolvemos, exigiu uma
preparacdo prévia, nomeadamente a selecdo das estratégias de ensino e tarefas a realizar
pelos alunos em que os materiais curriculares ocupassem um papel central. Os dialogos
apresentados resultam dos registos em notas de campo e apresentamos também

exemplos de registos de trabalhos efetuados pelos alunos.
3.1- Experiéncia de Ensino-Aprendizagem

Dando cumprimento ao objetivo: “conceber, implementar e analisar experiéncias
de ensino-aprendizagem que envolvam a utilizacdo de materiais curriculares
diversificados”, desenvolvemos na turma do 4.° ano do 1.° CEB que caracterizamos, a
EEA com base nas indicacGes prévias do professor. Embora no horario, estipulado pela
escola, constasse a expressao plastica (EP), ndo chegamos a trabalha-la no horério de
estagio, entre segunda e quarta-feira de cada semana, porque esses tempos eram
utilizados para reforco das aprendizagens as trés principais areas, concentrando-se a EP
as sextas-feiras. Assim, no nosso estagio, apenas trabalhdvamos portugués, matematica
e estudo do meio, ndo sendo a EEA apresentada uma excecao.

Tendo observado que cada area era abordada de forma estanque, desde o inicio da
nossa intervencdo, quisemos alterar essa situagcdo, pois esse facto pareceu-nos
contradizer o perfil curricular do 1.° CEB, lecionado por um professor Unico, que deve
ter uma cultura profissional transversal do ponto de vista dos saberes, pois “a [sua]
polivaléncia curricular (...) exige que o mesmo grupo de alunos progrida com o mesmo
professor, ao longo da escolaridade das aprendizagens basicas (...) ” (Formosinho,
1998, p. 30-31), isto &, pretende-se promover nos alunos a construgcdo de conhecimentos
holisticos, e proporcionar a necessaria continuidade da sua aprendizagem. Fazer essa

abordagem globalizadora, articulada, tornou-se uma tarefa bastante dificil pelos
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conteddos que tinhamos de lecionar num curto espaco de tempo. No entanto,
procuramos que houvesse pelo menos um fio condutor que permitisse dar uma
sequéncia ldgica as atividades na sala de aula.

A EEA refere-se as aulas do dia cinco de janeiro, cujos temas foram: a forma e a
cor do planeta Terra (estudo do meio), a frequéncia absoluta e a moda (matematica). A
portugués tivemos liberdade para escolher; mediante isso, iniciamos com a leitura,
propositada, de um poema relativo ao Planeta Terra. Com 0 recurso ao poema
pretendiamos rever aspetos formais desse tipo de texto, nomeadamente: reconhecer as
caracteristicas essenciais do texto poético; identificar no texto as palavras que rimam e
interpretar sentidos da linguagem figurada. Além disso, pretendiamos estabelecer uma
ligagdo com o conteido inserido no dominio A descoberta do mundo natural e
subdominio Os astros. Os descritores de desempenho selecionados foram 0s seguintes:
identificar a forma e a cor do Planeta Terra; conhecer duas formas de representar a
Terra e reconhecer a importancia de Ferndo de Magalhdes, dos astronautas e dos
satélites artificiais para a descricdo do Planeta Terra. Na matematica, foi a primeira aula
dedicada ao dominio Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD). As metas
curriculares propdem atividades e materiais que permitam tratar um conjunto de dados,
identificar a «frequéncia absoluta» de uma categoria/classe e identificar a «moda» de
um conjunto de dados qualitativos discretos (Bivar et al., 2012).

E o conjunto de atividades desenvolvidas que passamos a descrever e a analisar.
3.1.1- Desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

Na EEA que selecionamos, com o tema principal o Planeta Terra, iniciamos a
manhd com a leitura do poema Planeta Azul, de Luisa Ducla Soares. Esta escolha ndo
foi facil, porque ndo possuiamos grande conhecimento sobre obras literarias, mas apés
alguma procura, consideramos que com este recurso conseguiriamos estabelecer a ponte
entre as duas componentes do curriculo, portugués e estudo do meio. A matematica ndo
foi possivel com o conteddo OTD, mas seria com a geometria, ao partirmos para o
estudo das formas.

Passados 0s momentos de organizagcdo que marcam o inicio de qualquer aula e,
com o poema projetado no quadro interativo em formato PowerPoint (PWP),
comecamos a lé-lo, calmamente, de forma expressiva e com musicalidade. Foi pela
expressividade que empregamos nas palavras que convidamos os alunos a participar

«no ato comunicativo» que liga o leitor ao texto. Esta nossa primeira intervencao serviu
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para “motivar a crianca para a leitura, aumentar a curiosidade para o texto a ser lido,
despertar a atengdo, ativar competéncias e/ou conhecimentos facilitadores da
compreensdo oral e convocar conhecimentos prévios” (Viana et al., 2014, p. 52).
Imediatamente, e verificando pelo siléncio que se instalou, que a nossa leitura tinha
influenciado positivamente os alunos, passamos para a leitura em coro. Para organizar
0S grupos de leitores, usamos seis cores: cada aluno retirou uma cor do saco, que
fizemos passar pela turma. Pretendiamos que os grupos lessem a parte do poema que
correspondia a sua cor. Para isso, 0 poema foi previamente preparado e marcado com
seis cores (vide anexo D). Como era uma técnica de leitura desconhecida, houve a
necessidade de interromper vérias vezes para proceder a explicagdo do procedimento.
As sucessivas pausas originaram alguma confusdo, sobretudo entre os alunos que se
mostravam mais perfecionistas e queriam o quanto antes dar inicio a atividade. A leitura
por cores exigiu bastante concentracdo, uma vez que as quadras iam surgindo e 0s
alunos tinham que estar atentos para saber quando teriam que ler.

Apos a leitura, fizeram-se algumas consideragdes sobre as carateristicas do texto
poético, nomeadamente o nimero de estrofes, de versos e a rima, recorrendo a exemplos
do texto. Depois da analise externa, passamos a analise interna do poema. Retomamos o
titulo e procedemos a sua interpretacdo, explicitando o tema principal do texto poético
lido, mas também o tema da aula. Procuramos assim incentivar a turma a antecipar
conteddos (Sim-Sim, 2007) sobre o novo tema de estudo do meio — A forma e a cor do
Planeta Terra. Através do titulo, a turma, unanimemente, referiu que o poema falava

sobre o Planeta Terra:

Professora estagiaria: Planeta Terra? Entdo o titulo do texto ndo é Planeta Azul?

Maria Inés: Sim, mas podemos chamar Planeta Azul ao Planeta Terra.

Professora estagiaria: E porqué?

Diogo: Porque 0 nosso planeta tem mais agua do que terra.

Professora estagiaria: Muito bem, Diogo. De facto, a quantidade de agua (& superficie) é
superior a quantidade de terra e dai chamarmos ao nosso Planeta, Planeta Azul.

(Nota de Campo n.° 1, 05/01/2016)

Através do dialogo conseguimos perceber que os alunos associaram, e muito
bem, a designacdo «Planeta Azul» a cor que predomina quando a Terra é visualizada
por imagens de satelite. Consideramos importante clarificar o conceito de planeta. Os
alunos foram contribuindo com ideias, fruto dos conhecimentos prévios que possuiam.
Embora uma das respostas apresentadas estivesse correta (“o planeta é um astro que gira

a volta do sol e de si mesmo”), esperavamos por uma defini¢ao que abrangesse todos os
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planetas. Esclarecemos que o conceito apresentado se reportava em particular ao Planeta
Terra quanto aos movimentos de rotacéo e translacdo, o que poderia ndo acontecer com
outros planetas do sistema solar. Apresentamos oralmente o conceito de planeta e, a
partir dele, continuamos o dialogo, referindo outros astros, sendo nesta fase da nossa
explanacao que surgiram alguns exemplos como estrelas, satélites, cometas e asteroides.
Para os alunos, foi mais facil dar exemplos de astros do que propriamente defini-los;
isso podera estar relacionado com o préprio nivel de desenvolvimento dos alunos.
Afinal, os astros de todos estes tipos podem até ser avistados, mas ndo manipulados e,
no nivel etario destas criancas a capacidade de abstracdo ndo lhes permite muito mais.
Assim que sentimos que os alunos estavam com dificuldades em dar respostas, optdmos
por ser nos a fazé-lo. Na preparacao da aula, tinhamos criado expetativas de resposta e,
como ndo estavam a corresponder, sentimo-nos inseguras e um pouco atrapalhadas, mas
continuamos com a aula.

Apos este didlogo e exposicdo, convidamos os alunos a reler, silenciosamente, a
primeira estrofe do poema: «Astronauta, astronauta,/ Que Vvés tu de tanta altura?/- Um
planeta tdo azul/ Que parece uma pintura». Para facilitar a compreensao recorremos ao
computador para exemplificarmos, através da aplicacdo Google Earth, aquilo que estava
a ser referido pela autora; contraridvamos assim a maxima de que o professor usa o
computador somente para ilustrar aquilo que faz (Pais, n.d.). Através desta aplicacao,
que serviu de suporte ao pensamento, 0s alunos conseguiram ver a Terra, tal como o0s
astronautas a veem do espago, e comprovar a cor azul. A medida que fomos explorando
a aplicacdo, os alunos completaram, corretamente, a ficha formativa (vide figura 1) que

posteriormente colaram no caderno diério.

Figura 1- Ficha formativa preenchida pelo Francisco
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A maioria dos alunos nédo conhecia a aplicacdo Google Earth, alguns porque néo
tinham internet em casa. A nosso ver, a escola também deve proporcionar o contacto
com as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), um fator de mudanca na
forma de ensinar e aprender, ferramentas de aprendizagem que o aluno pode usar no
processo de reflexdo e construcdo do conhecimento (Pais, n.d.). O facto de utilizarmos
um recurso praticamente desconhecido fé-los estar mais atentos a aula, despertando a
curiosidade e o espirito de descoberta. Por opc¢do, e vendo o envolvimento da turma,
aproximamos a imagem ¢ “visitamos” Bragan¢a. Como sé tinhamos um computador
disponivel, fomos n6s a manipular o programa e tentar dar resposta as curiosidades dos
alunos, garantindo assim o uso apropriado dos equipamentos.

Ap0s os alunos conhecerem a forma da Terra, abordamos outras representagdes
da Terra. Levamos um planisfério e um globo, proporcionando-lhes a visualizacdo in
situ e a respetiva manipulacéo, o que facilitou a distin¢do entre estes recursos. O globo
despertou maior interesse nos alunos, que esperavam impacientes pela sua vez para
poderem pegar nele e localizarem os paises que iam referindo, tarefa que os manteve
envolvidos de forma ativa nos processos de aprendizagem durante algum tempo e que
decidimos ndo interromper com 0S NOSSOS comentarios, por considerarmos essa
exploracdo relevante para a sustentacdo mais fundamentada do conhecimento. Assim
que constatamos que se estavam a dispersar, perguntamos a um deles se nos sabia dizer
qual das duas era a representa¢do que mais se aproximava da realidade. Sem manifestar
qualquer tipo de hesitacdo, o aluno respondeu prontamente referindo que “era o globo,
pela sua forma redonda”. Como continuamos a falar da forma aproximadamente
esférica da Terra, salientamos a importancia de Ferndo de Magalhdes, dos astronautas e,
mais tarde, dos satélites artificiais para comprovar esse facto. Nesta altura, os alunos ja
se mostravam confusos, ndo conseguindo distinguir os dois recursos que representavam
a Terra - planisfério e globo - daqueles que comprovam a sua forma, os satélites, o que,
apos alguma insisténcia, ficou esclarecido.

Por fim, para concluir o tema em estudo, distribuimos dois pequenos globos para
gue pudessem reparar no relevo da superficie terrestre. Tinhamos planeado distribui-los
simultaneamente com 0s outros recursos, até porque com um maior nimero de materiais
conseguiriamos manter os alunos mais ativos e concentrados na atividade, e nédo
agitados e faladores enquanto ndo chegava a sua vez de manipular esses recursos.
Contudo, no momento, optamos por ndo o fazer porque o ritmo de trabalho dos alunos e

a simplicidade de cada uma das atividades levou a que sobrasse algum tempo para o
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final da aula. Como a gestdo do tempo é sempre uma tarefa dificil e complexa (Arends,
2008) e considerando que o professor deve estar preparado para estas situacoes, esta foi
a solucdo que encontramos para ultrapassar a questdo do tempo. Mesmo assim, houve
um grande entusiasmo na manipulacdo destes novos recursos que eram diferentes,
faziam uma caracterizacao do relevo da Terra, 0 que nos levou a crer que foi uma mais-
valia para a aprendizagem.

Dando continuidade a aula, solicitamos aos alunos que imaginassem que eram
astronautas e, apds uma ida ao espaco, tinham que relatar as pessoas como era a Terra.
Para tal, teriam que fazer um texto descritivo, partindo da imagem projetada no quadro
interativo e do que tinham estudado. A atividade de escrita seria um complemento a
exploracdo dos recursos e uma maneira de consolidar os conhecimentos (Sanchez,
2009). Concordando que o professor deve “guiar o processo de composi¢do do aluno de
forma ajustada as suas necessidades, a partir da sua propria maneira de entender este
processo e as suas estratégias” (Azevedo, 2009, p. 99), a nossa fun¢do passou a ser
ajudar os alunos a organizar as ideias. Para isso, tivemos de circular pelos lugares
inteirando-nos do que pretendiam escrever, sugerindo possiveis reformulacbes e
corrigindo erros ortograficos. Pareceu-nos que os alunos terdo sido apanhados de
surpresa e demorou algum tempo para que surgissem as primeiras ideias. Né&o
encontramos muita criatividade, mas alguma confusdo quanto as ideias que
apresentaram, pela inexisténcia da planificacdo do texto, o que consideramos falha
nossa por nao a termos exigido. A planificacdo textual auxilia a préatica da escrita, pelo
que recolher e organizar ideias e definir objetivos antecipadamente lhes permitiria
refletir sobre o que escrever e como escrever e conduziria, acreditamos nés, a um maior
sucesso no dominio da escrita, como refere Balbeira (2013).

A devolucao das composic@es ficou agendada para o dia seguinte, apds fazermos,
atendendo aos aspetos identificados como importantes por Barbeiro e Pereira (2007), a
sua revisdo. Através da “avaliacdo e eventual corre¢do ou reformulacdo ao que foi
escrito” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 19), os alunos puderam ter acesso as correcoes,
tomando conhecimento dos préprios erros, nomeadamente na construcdo frasica, o0s
erros ortograficos, e as falhas na informacdo. Para atendermos a este Gltimo aspeto, foi
necessario questionar os alunos sobre o que eles tinham aprendido sobre o Planeta
Terra, fazendo uma revisdo ao conteddo estudado. Este processo levou os alunos a

chegarem a conclusdo que poderiam ter feito melhor.
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Voltando a nossa sequéncia da EEA, reservamos o periodo da tarde para
matematica, em que trabalhamos a OTD. Em anos anteriores, este tema ja tinha sido
abordado, incluindo a organizacdo de dados em tabelas de frequéncia absoluta e
gréficos de barras. Para esta aula, estavamos com grande expetativa, propusemos uma
tarefa que poderia servir de (re)iniciar ao tema. Como “a aprendizagem deve ser
motivada por situagdes do dia a dia dos alunos” (Dire¢do Geral da Educacio, s.d., p.
28), a nossa proposta consistiu em trabalhar a partir de um “inventario de interesses”
(vide anexo D): (1) Qual a area curricular preferida; (2) Como preferiam trabalhar nas
areas curriculares; (3) Quais 0s textos que gostariam que fossem escritos se
pertencessem a um clube de escrita criativa. Para isso, foi distribuido por cada aluno um
questionario, em formato de papel, para preencher, sem partilhar as respostas com 0s
colegas, ap6s 0 que se passou a organizacdo dos dados obtidos. Pedimos que,
individualmente, construissem uma tabela de frequéncias absolutas em que
apresentassem os dados relativamente a primeira questdo. Como os alunos ja tinham
construido tabelas noutras tarefas, sempre de forma muito orientada, sendo-lhes
fornecidas as informacgdes que deveriam constar nas colunas e nas linhas, nesta situacéo
isso ndo aconteceu, pelo que disponibilizamos algum tempo para que os alunos fizessem
a tabela com os seus critérios. Aproveitamos o momento para circular pelas mesas e
observar o trabalho dos alunos, sugerindo melhorias e dialogando com eles para
relembrar os termos (ex. areas curriculares, contagens e frequéncia absoluta) que
deveriam constar na tabela. Notamos que houve diferentes reacdes dos alunos a tarefa
que desenvolviam; se uns avancaram rapidamente na construcdo da tabela (vide figura
2), outros ndo souberam como comecar, 0 que exigiu, da nossa parte, um maior

acompanhamento.

Figura 2- Tabela de frequéncias
absolutas construida pelo Francisco
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Quando percebemos que a turma ja estava numa fase avancada da tarefa,
reproduzimos no quadro a tabela de um dos alunos, aquela que nos pareceu melhor.
Para que pudessem preencher a coluna da frequéncia absoluta, termo que j& era
conhecido pelos alunos, por ordem, foram dizendo o que responderam a primeira
questdo e nos fomos registando no quadro.

Seguidamente, chegou 0 momento da construcdo do grafico de barras a partir dos
dados obtidos na resposta a segunda questdo: «Nas areas curriculares eu prefiro
trabalhar: sozinha/com outra pessoa/num grupo pequeno ou num grupo grande». Estas
categorias ja constavam do inventario, os alunos s6 tinham que selecionar uma delas. A
organizacdo dos dados em grafico de barras permitiria estabelecer comparacdes ao
mesmo tempo que forneceria uma visualizacdo mais apelativa da distribuicdo dos dados.
Num primeiro momento, o trabalho a desenvolver seria individual, na medida em que
cada aluno deveria desenhar um grafico, para depois haver a sua reproduc¢édo no quadro,
promovendo, uma discussdo com todos. A maioria dos alunos olhava fixamente para o
caderno diario, sem dar inicio a tarefa. Foi entdo que perguntamos se alguém ja tinha
ideias para fazer o grafico de barras. Um dos alunos, que ja teria avancado na realizacéo
da tarefa, respondeu: “Professora, fazemos um risco assim e outro assim”,
acompanhando a resposta por movimentos com 0s bragos. Representamos no quadro
aquilo que o aluno pretendia referir, corrigindo-o na linguagem utilizada, chamando os
“riscos” de eixo vertical e horizontal, respetivamente. Esta primeira ajuda pareceu
relembrar a turma, uma vez que nao verificamos quaisquer ddvidas quanto ao que cada
eixo deveria representar. Contudo, a maioria dos alunos revelou dificuldades em fazer
corresponder a altura das barras a escala que tinha delimitado no eixo vertical, em que
representavam a frequéncia absoluta. No eixo horizontal, colocamos as categorias
referidas e que poderiam ser a op¢do de resposta. Nessa altura, ja todos os alunos
tinham ao seu dispor um post-it, que representava o seu Voto e serviria para construir as
barras do grafico. A vez, cada aluno levantou-se do seu lugar e colocou o seu post-it na
categoria que selecionou. Desta forma, a turma foi completando o gréafico de barras, sob
a nossa observacgdo. Esta atividade foi do agrado dos alunos, que se mostraram atentos a
construcdo das barras, embora a sua agitacado estivesse em perceber qual das categorias
teria mais «votos», transformando a atividade num jogo, mais do que propriamente pelo
significado da atividade em si. No final, a turma pode ver os post-its organizados em
colunas, formando barras (vide figura 3). Este método permitiu tornar mais claras as

carateristicas de um gréafico de barras.
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Figura 3- Grafico de barras construido pela turma com post-its e os registos da professora

Visto que uma das vantagens da construcdo de graficos é o seu forte impacto
visual, foi facil aos alunos proceder a contagem dos post-its para confirmar se todos 0s
que estavam na sala tinham votado. Continuamos com a andlise do grafico, uma vez que
“o momento de interpretar os dados e tirar conclusdes € que dé sentido a todo o trabalho
de organizagdo e analise dos dados” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 218). Incidimos sobre
os conceitos de frequéncia absoluta e moda, que ja eram conhecidos, e tornou-se

percetivel, pelas respostas dos alunos as questfes, que nao existiam ddvidas:

Professora estagiaria: Quantos alunos gostam de trabalhar num grupo pequeno?
Sérgio: Sete alunos.
Professora estagiaria: Exatamente, sete é a frequéncia absoluta da categoria “num grupo
pequeno”. Recordam-se do que é a frequéncia absoluta?
Bruno: Frequéncia absoluta é o nimero total de votos que uma categoria tem.
Professora estagidria: 1sso, Bruno! Aperfeicoando um pouco mais a tua defini¢do, frequéncia
absoluta é o nimero de dados que pertence a determinada categoria.
Ana: Entdo, dois ¢ a frequéncia absoluta da categoria “num grande grupo”.
Professora estagidria: Sim. Existe alguma categoria que tem maior frequéncia absoluta que a
categoria “num grupo pequeno’?
Todos: N&o, professora.
Professora estagiaria: Recordam-se do nome que designamos a categoria que apresenta maior
frequéncia absoluta?
Beatriz: Chama-se moda.
(Nota de campo n.° 2, 05/01/2016)

Apos o didlogo, registamos os respetivos conceitos no quadro e os alunos no
caderno diario. Se observarmos atentamente o grafico, detetamos ligeiras imperfeicdes
na sua construcdo, que poderdo ser prejudiciais numa fase em que os alunos reproduzem
e seguem o exemplo dos professores, mas que nao se verificaram nos cadernos diarios
porque estivemos especialmente atentas. Contudo, chamamos a atencdo para o

37



sucedido, justificando-o com a auséncia de material de desenho. Neste tipo de tarefas,

deve existir rigor, até para que também o possamos exigir aos alunos.
3.2- Resultados obtidos e Reflexao

Relembramos que, atendendo a natureza do nosso estudo, construimos dois
instrumentos de recolha de dados: o questionario e a entrevista. Nesta seccao,

apresentamos os resultados que obtivemos no 1.° CEB.
3.2.1- Resultados dos questionarios aplicados aos alunos

No final de janeiro, distribuimos o questionario com que pretendiamos identificar
as concecdes dos alunos sobre a utilizacdo de materiais curriculares na sala de aula.
Sobre o material curricular que mais gostaram de utilizar nas aulas da professora
estagiaria, as dezoito respostas foram diversificadas (vide figura 4), o que demonstra
que os alunos ndo tém 0s mesmos gostos e, possivelmente, aprendem com 0 recurso a
diferentes materiais curriculares.

Seis alunos responderam que gostaram mais das aulas em que utilizaram materiais

manipulaveis, logo seguido do material tecnoldgico e do PWP, que séo as preferéncias

seguintes.
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formativas  manipuldvel tecnolégico

Figura 4- O material curricular que os alunos mais gostaram (Q1)

Na descricdo da EEA foi evidente uma maior motivacao, agitacdo e interesse por
parte dos alunos no momento em que exploramos a aplicacdo do google earth e
distribuimos os post-its. Os resultados obtidos vieram comprovar e demonstrar essa
recetividade.

Ficamos surpreendidas porque ndo contdvamos que dois alunos tivessem
manifestado preferéncia pelos manuais, dado que os utilizamos esporadicamente nas

nossas aulas. Porém, era 0 material mais vezes utilizado noutras situacdes, o que podera
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ter influenciado a resposta. O material curricular menos apreciado foram as fichas
formativas, sendo a opgao apenas de um aluno.

Os motivos que justificam as opc¢des dos alunos constam da Tabela 1.

Tabela 1- Justificacdes dos alunos para as suas preferéncias de material curricular (Q1)

Frequéncia
Materiais selecionados Motivos absoluta

Aprendi muito. 2
E divertido. 4
Material manipulavel Estuda-se melhor. 1
Ajudou-me a compreender. 1
Aprendi melhor. 2
Material tecnoldgico Gosto das suas funcionalidades. 3
Explica-se melhor. 1
Quadro Gosto de escrever . 1
Manuais Gosto de ler, escrever e estudar. 1
Aprendi mais. 2
PWP Explicou melhor. 1
Fichas formativas Ajudou-me. 1
Total 20

Independentemente do material curricular que selecionaram, “¢ divertido” e
“gosto das suas funcionalidades™ sdo as categorias com maior frequéncia, levando-nos a
concluir que o que leva os alunos a escolher um determinado material é o facto da sua
utilizacdo tornar as aulas mais atrativas e dindmicas e permitir abordar os conteddos
através de atividades que fazem fora das aulas, por exemplo, visualizagdo de videos e
jogos. Seguidamente surgem como justificacdes: “aprendi muito”; “aprendi melhor” e
“aprendi mais”, que demonstram o reconhecimento das vantagens do uso de materiais
curriculares na aprendizagem, nomeadamente maior clareza e compreensdo dos temas
estudados.

Nos resultados a segunda questao “Qual dos materiais curriculares consideras que
te ajudou a compreender melhor os contetidos?”, verifica-se uma distribuicdo
relativamente equilibrada das respostas: fichas de trabalho, manuais, quadro e PWP,

respetivamente (vide figura 5).
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formativas manipulavel tecnoldgicos

Figura 5- O material curricular que mais ajudou na compreensdo dos temas (Q1)
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Ao contrario dos resultados anteriores, se 0 material manipulavel e os materiais
tecnoldgicos sdo os materiais preferidos, por outro lado, no que toca a compreensao dos
conteidos, ndo sdo vistos como os melhores. S6 um aluno refere que compreende
melhor as matérias quando trabalha com materiais manipulaveis. Na Tabela 2,

apresentam-se 0s resultados obtidos.

Tabela 2- JustificagGes dos alunos para 0s materiais curriculares que mais ajudam na compreensdo 0s
contetdos (Q1)

Frequéncia

Materiais selecionados Motivos absoluta
Sao muito Uteis. 1
Powerpoint Explicam tudo. i
Gosto de ver as imagens da estagiaria. 1
Escrevo la. 1
Quadro Aprendi melhor. 2
Tem mais informagoes. 8
Manuais Posso estudar. i
Aprendi muito. 1
Materiais tecnoldgicos Aprende-se melhor. 1
Pude estudar para os testes. 2
Compreendi melhor. 1
Fichas de trabalho Tem mais fontes de ensino. 1
Tem tudo para compreender. 1
Material manipulavel Percebo melhor as matérias. 1
Total 18

Sobressai a categoria “manuais”, que integra a subcategoria com maior frequéncia
absoluta. Para trés alunos, o manual ajuda na compreensdo dos temas porque “tem mais
informacdes”. De facto, o manual ¢ um instrumento a que todos os alunos podem ter
acesso imediato para estruturar e organizar a sua aprendizagem; encontra-se
devidamente organizado por temas, com a quantidade de informac&o suficiente, para o
nivel a que se destina, e sistematiza o0 que precisam saber sobre determinado tema. E,
portanto, um recurso essencial para a aprendizagem.

No entanto, em relagdo a terceira questdo “Qual dos recursos consideras pouco
importante para ultrapassar as dificuldades?”, 0 manual e 0 quadro sdo 0s recursos mais
escolhidos, logo os que menos servem de apoio aos alunos na superagdo das suas
dificuldades (vide figura 6). Ja o material manipulével, os meios tecnologicos e as fichas
formativas sdo a opcdo de uma minoria dos alunos, sendo referidas por trés ou dois

alunos.
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Figura 6- Material curricular que menos ajudou a ultrapassar as dificuldades (Q1)

Os resultados das respostas para justificar a selecdo dos alunos constam na Tabela

3. No entanto, quatro alunos ndo responderam.

Tabela 3- JustificagcBes dos alunos para os materiais curriculares que menos ajudaram a superar as
dificuldades (Q1)

Frequéncia

Materiais selecionados Motivos absoluta
E mais fécil. 2
Material manipulével Quase nao se usa. 1
Quadro N&o se aprende muito. 3
Ha 4 tudo. 1
Manuais N&o percebo as explicagdes. 2
Materiais tecnoldgicos N&o tinha o computador para saber mais. 1
E s0 reviséo. 1
PowerPoint S6 se fala. 1
N&o percebia o0s esquemas representados. 1
Fichas formativas Nao se aprende nada. 1
Total 14

Dos quatro alunos que selecionaram o quadro, apenas trés justificaram, referindo
que o quadro ¢ o que menos os ajuda a superar as dificuldades porque “ndo se aprende
muito”. Os motivos apresentados por trés dos quatro alunos que selecionaram o0s
manuais surpreenderam-nos porque era um material bastante utilizado antes e que
passou a ser integrado nas nossas aulas, respondendo a uma necessidade manifestada
pelos alunos, no entanto o seu uso pode ndo ser benéfico para todos os alunos. O facto
de os manuais “terem tudo” pode ser uma desvantagem porque muita informagao pode
confundir os alunos e tornar os contetdos menos percetiveis.

Interessantes sdo as justificacbes apresentadas relativamente aos materiais
manipulaveis. Dois alunos referem que sdo 0s materiais que menos 0s ajudam a
ultrapassar as dificuldades por serem mais faceis. Embora, durante o estagio, tenhamos
utilizado materiais manipulaveis, um aluno considera que nao o ajudam porque “quase

ndo se usam”, o que podera significar duas coisas: ou de facto, genericamente, este é um
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recurso pouco utilizado na sala de aula ou para este aluno nédo faz sentido utilizar o
material manipulével para iniciar um conteido e depois esquecermo-nos dele. Os
mesmos materiais tém que ser utilizados mais vezes e em diversas situagoes,
proporcionando experiéncias muito préximas da realidade, que permitirdo uma melhor
compreensdo e resolucdo dos problemas.

O PWP também foi dos materiais selecionados porque sdo “sé revisdo”, do que
inferimos que o aluno quisesse referir que continham maioritariamente sinteses das
matérias. O autor desta resposta poderd ser um dos alunos que considera que
compreende melhor os conteudos pelo manual, porque tem mais informagdes. O outro
motivo apresentado (“sé se fala”) relaciona-se com a estratégia de ensino que se associa
frequentemente a utilizacdo do PWP, nomeadamente o recurso ao questionamento e a
discussao. Isto é, sendo o PWP construido pelo professor para lhe servir de apoio, com
as informacGes mais relevantes, € normal que o conhecimento sobre determinado tema,
que se pretende construir em sala de aula, seja proveniente da comunicagdo que o
professor estabelece com o seu grupo-turma. No entanto, como a informacao néo fica
registada podera ser um material pouco apreciado.

Por ultimo, os resultados a quarta questdo, “Nesta questdo, assinala com 1 ¢ 2, por
ordem de preferéncia, os dois materiais que mais gostarias de ter utilizado”, Sd0 0S

referidos na Tabela 4.

Tabela 4- Os dois materiais curriculares que mais gostariam de ter utilizado (Q1)

Frequéncias absolutas
Materiais curriculares 1.2 Preferéncia 2.2 Preferéncia Totais
Jogos 8 5 8
Filmes 1 1 2
Material de laboratério 9 4 13
Material manipulavel 3 5 8
Quadro interativo 2 0 2
Computador 0 3 3

O material de laboratdrio destaca-se dos restantes por ser a primeira preferéncia
de metade da turma (nove alunos) e por ser o material curricular que mais vezes foi

escolhido (treze vezes).
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Os jogos e o material manipulavel obtiveram os mesmos resultados, o que
significa que, nas aulas, poderiamos optar por um ou pelo outro. Porém, pode néo ter
ficado claro a diferenca entre “material manipulavel” e “material de laboratério”.

Os restantes materiais (filmes, quadro interativo e o computador) sdo 0s que 0s

alunos menos sentem falta nas aulas.
3.2.2- Resultados da entrevista realizada ao docente do 1.° CEB

Para identificarmos as concecdes do docente sobre a utilizagcdo de diferentes
materiais curriculares, realizamos a entrevista no dia quinze de junho de 2016.

O docente considerou que utilizar materiais diversificados na sala de aula é 6timo
para que haja diferenciacdo pedagdgica. No entanto, observamos um uso sistematico
dos manuais das diferentes areas, o que pode ser justificado por a maior parte dos
conteddos serem revisbes de anos anteriores. Admitimos que, numa primeira
abordagem, possivelmente, terdo sido usados outros materiais, acessiveis no imediato,
como escola virtual, PWP e quadro interativo, tal como refere: “Sempre que possivel
uso um pouco de tudo: material para experiéncias, cartazes, imagens, entre outros”.

Quanto as vantagens dos materiais que usa mais vezes mencionou que “permitem
diversificar a atividade pedagdgica e criar uma motivacdo mais intrinseca para a
aprendizagem”. Afirmou que s6 vé aspetos positivos e que 0s alunos estdo sempre
atentos. A Unica desvantagem, que poderd tornar-se num inconveniente, quando
pretende usar a internet, ¢ “ndo funcionar a 100%”.

No grupo de questdes relacionadas com o manual escolar, disse que eram a base
do trabalho para preparar as aulas, lecionar os conteddos e um instrumento de
consolidacdo. Para si, 0s manuais tornam-se indispensaveis porque € necessario
“praticar os conteudos”. Referiu a importancia do processo de ado¢do, obedecendo a
critérios especificos, nomeadamente apresentar uma linguagem adequada e encontrar-se
adaptado ao desenvolvimento dos alunos e as metas curriculares. Reforgou ainda a ideia
de que “devemos orientar-nos pelo manual escolar que eles tém” e que apenas o
substituiria se tivesse a sua disposicdo fotocOpias e todos 0s materiais que precisa. No
entanto, também recorre a outros para obter um maior leque de informacéo, sentindo-se

assim mais preparado, e para selecionar exercicios que sejam diferenciados.
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3.2.3- Reflexdo da EEA

Com a EEA mostramos que a maioria do trabalho que desenvolvemos no 1.° CEB
teve por base estratégias em que usamos uma variedade de materiais curriculares, entre
0S quais 0s manipulaveis e os tecnologicos. Desta forma, pretendiamos motivar 0s
alunos, tornar as aulas mais dinamicas e permitir, tal como defende Cardoso (2013)
“que o aluno perceba melhor a matéria” (p. 170). A utilizacdo de objetos nesta faixa
etaria faz todo o sentido, pois os alunos encontram-se na fase da representagdo ativa,
isto €, na fase da manipula¢do em que “os acontecimentos ¢ os objetos definem-se pelas
acdes exercidas perante eles” (Bruner, 1999, p. 30).

Quando distribuimos os post-its na EEA de matemaética e explicamos aos alunos o
que tinham que fazer, percebemos que ndo tinham compreendido bem a nossa
intencionalidade, mas o resultado final foi bastante satisfatdrio, tal como previramos.
Com os post-its, os dados estavam mais organizados e, portanto, mais faceis de ler. Ao
estarem arrumados verticalmente, justapostos uns aos outros, contava-se facilmente o
namero de votos, a sua frequéncia e identificava-se a moda. Para esta atividade, tivemos
que fazer uso do quadro para que os alunos pudessem acompanhar, passo a passo, a
construcdo do grafico. Esta nossa preocupacdo, reviu-se na perspetiva de Cardoso
(2013): “temos de acompanhar os timings de apreensdo do aluno e, para isso, nada
melhor do que ir escrevendo, ou desenhando, no quadro” (pp. 302-303).

Sabendo que “os alunos devem ter um papel ativo na formula¢do de questdes, na
recolha e representacdo de dados, na sua interpretacdo e elaboracdo das respetivas
respostas” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 218), numa préxima oportunidade,
organizaremos a aula, de forma a ser o préprio aluno a escolher as variaveis que
pretende estudar, passando por todas as fases do estudo estatistico, 0 que sé ndo
aconteceu por falta de tempo. Além disso, deveremos prever material mais rigoroso para
uso no quadro.

Relativamente ao Google Earth, embora fosse manipulado pelo professor, serviu
essencialmente aos alunos que, em tempo real, viram as imagens que sdo transmitidas
pelos satélites artificiais. Ainda que tivesse proporcionado uma experiéncia diferente,
seria do nosso agrado e teria sido mais produtivo serem os proprios alunos a manipular
0 programa. No entanto, as condi¢des na sala ndo o permitiram e a oportunidade de
requisitarmos uma sala de informatica exigiria que os contetdos fossem previstos com

mais antecedéncia. Contudo, avancamos com a atividade, mantendo a esperanga dos
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alunos poderem continuar o trabalho de exploracdo da aplicagdo, mais tarde, em casa. O
balangco que fazemos da atividade foi bastante positivo, apesar de, no seu decurso,
termos a preocupacdo de a demonstragao poder ndo ser suficiente.

Por sua vez, o uso dos globos veio completar e comprovar os factos que os alunos
tinham constatado com o Google Earth. Uma vez que ja sabiam qual a forma e a cor do
Planeta Terra faltava-lhes verificar o seu relevo. Disponibilizarmos globos e mapas,
levou os alunos a conhecer outras representacGes da Terra e a identificar o que as
distingue.

Os materiais curriculares que usamos tornaram a mensagem mais chamativa
porque despertaram a atencdo dos alunos, ajudando-os a compreender melhor as
teméticas em estudo, pois melhoraram a observacdo e apreensdo intuitiva e sugestiva
dos contetdos e tornaram 0 ensino mais objetivo, concreto e proximo da realidade. Para
nos, também se tornaram vantajosos porque facilitou a explicacdo, usando mais tempo
para informag0es complementares.

Como ¢é percetivel na EEA descrita, ndo utilizamos, em nenhuma area, 0 manual
escolar. Na verdade, desde o inicio, ndo sentimos que a sua utilizacdo pudesse fazer
diferenca. Noutras situacGes, no entanto, recorremos aos manuais, pois os alunos
manifestavam-se preocupados com o facto das tarefas relacionadas com os conteddos
abordados estarem por realizar. A pratica de que “o manual existe, tem-se a
preocupacdo em termina-lo e garantir que os alunos resolvam os seus exercicios”
(Botas, 2008, p. 96) estava tdo enraizada que influenciou o nosso trabalho.

O uso pouco frequente dos manuais adotados ficou a dever-se ao facto de se
sustentarem apenas em expressoes verbais escritas, graficas e simbolicas, conduzindo a
uma aprendizagem bastante limitada, especialmente nos primeiros anos de escolaridade
que se baseiam na representacdo ativa, tal como ja referimos. Outro fator que conduziu
a “desvalorizagdo” do manual foi apresentarem erros do conhecimento cientifico e uma
linguagem demasiado complexa para o 4.° ano de escolaridade, sobretudo o manual de
matematica. Faziamos a sua consulta, mas recorriamos a outros manuais para comparar
informacdes e podermos preparar melhor as aulas, pois era nossa responsabilidade
analisar, criticar e selecionar, de forma criteriosa, 0 conteudo que poderiamos

aproveitar.
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3.3- Conclusoes da investigacéo no 1.° CEB

Esta secgdo destina-se a apreciacdo global da investigacdo que realizamos no 1.°
CEB, com vista a dar resposta aos objetivos que orientaram o estudo.

Relativamente a “identificar as conce¢des dos alunos sobre a utilizagdo de
diferentes materiais curriculares em sala de aula”, inferimos que os alunos gostaram
mais de utilizar o material manipulavel nas aulas da professora estagiaria, porque a sua
exploragdo foi uma forma divertida de abordar os contetidos. No entanto, foi através das
fichas de trabalho e dos manuais que compreenderam as matérias lecionadas. Existindo
alguma incoeréncia, 0 quadro e 0S manuais surgem como 0S que menos ajudaram a
ultrapassar as dificuldades. Os materiais de laboratério foram a primeira preferéncia dos
alunos, no que respeita aos materiais que mais gostariam de ter utilizado, seguidos dos
jogos e materiais manipulaveis.

Quanto as concegdes do professor, sabemos que considera 0s materiais
curriculares essenciais para motivar a aprendizagem e diversificar a atividade
pedagogica. Porém, recorre com maior frequéncia aos manuais escolares, sendo ou ndo
o0s adotados, pois séo a base do seu trabalho e do dos alunos, aos materiais que estéo
mais acessiveis e a outros que constroi, sobretudo para a area de estudo do meio, ndo
sentindo falta de outros recursos.

Por dltimo, ao refletirmos sobre as reacfes dos alunos a utilizacdo de diversos
tipos de materiais curriculares, concluimos que os materiais que utilizamos foram
importantes para motivar a turma e leva-la a compreender os contetidos, mas foi na

exploracdo dos materiais manipulaveis que os alunos revelaram maiores dificuldades.
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IV- Experiéncias de ensino-aprendizagem no 2.° CEB

Neste capitulo, apresentamos as EEA desenvolvidas no 2.° CEB, nas disciplinas
de ciéncias naturais, historia e geografia de Portugal, matematica e portugués. Seguem-
se as respetivas reflexdes que incluem a apresentacao e analise dos resultados obtidos.

Tratando-se de contextos de trabalho diferentes, tiveram uma influéncia
determinante nas estratégias adotadas e nos materiais curriculares utilizados. Nesse
sentido, sdo evidentes as diferencas quanto as metodologias utilizadas, a natureza das
tarefas e aos materiais usados nas EEA, que foram selecionadas para dar uma viséo o
mais proxima possivel de toda a pratica.

Os programas e as metas curriculares foram o0s principais documentos
orientadores do trabalho desenvolvido, que procurou levar os alunos a realizar uma

aprendizagem progressiva.
4.1- Experiéncia de Ensino-Aprendizagem de Ciéncias Naturais

Durante a realizacdo da PES, pudemos comprovar a importancia da preparacao
prévia das atividades. A planificacdo a médio prazo facilitou o nosso trabalho diario e
permitiu-nos ter uma visdao global dos conteddos que teriamos que trabalhar, prever
estratégias de ensino que melhor ajudassem os alunos a compreendé-los, diversificar as
tarefas propostas e os materiais utilizados.

Grande parte das aulas foram dedicadas ao subdominio Diversidade nas plantas,
integrado no dominio Diversidade de seres vivos e suas interagcbes com 0 meio, e
pretendia-se analisar a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacdes morfoldgicas das
plantas. Para tal, optdmos por atividades experimentais que permitissem observar,
descrever e compreender a influéncia da temperatura, da humidade e da luz no
desenvolvimento das plantas. Infelizmente, pela falta de tempo, ndo conseguimos
concretizar atividades experimentais para estudar cada um dos fatores abidticos. No
entanto, decidimos preparar uma atividade experimental para explorar a influéncia da
humidade nas adaptagdes morfologicas das plantas.

Ja a atividade pratica laboratorial foi desenvolvida para abordar o subdominio
Célula - unidade béasica de vida, em que se procurou atingir os seguintes objetivos:
apresentar uma definicdo de célula; identificar os principais constituintes da célula, com

base na observagdo microscopica de material biolégico e comparar células animais e
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células vegetais. Das atividades de ensino-aprendizagem apresentadas, decorrem outros
objetivos como: realizar registos escritos adequados e organizados; colaborar na
discussédo apresentando a sua opinido de forma ordenada; respeitar a opinido dos outros;
identificar variaveis que afetam uma situacao problema; fazer observacGes pertinentes e
formular conclus6es a partir das observacoes realizadas.

A EEA descrita resulta da unido de partes de aulas em que trabalhamos, também,
em funcdo do tema integrador deste relatorio, particularmente: conceber, implementar e
analisar experiéncias de ensino-aprendizagem que envolvam a utilizacdo de materiais

curriculares diversificados.
4.1.1- Desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

Como ndo foi possivel concretizar atividades experimentais para todas as
situacOes, decidimos preparar uma atividade centrada, em grande grupo, para verificar
como reagem as plantas a alteracdo da humidade. Comegamos por pedir a um aluno que
distribuisse pelos colegas os guides da atividade (vide anexo F), enquanto organizamos
a sala em semicirculo e colocamos a disposi¢do 0s materiais necessarios, para que todos
os alunos pudessem ver e participar na realizacdo da experiéncia. Para confirmarmos
que nada estava em falta, outro aluno leu em voz alta o material necessario para a
atividade. Seguimos a sequéncia do trabalho proposta no guido, passando a discussdo
até a formulacao da questdo-problema. Os alunos foram contribuindo com sugestdes até
apresentarem a questdo que seria a mais adequada, registando-a na tabela apresentada,
concebida para esse efeito (vide anexo F).

Como era nossa intencdo que todos participassem na atividade, escolhemos
aleatoriamente dois alunos para executarem os procedimentos descritos no guido,
enguanto os restantes, a vez, os liam em voz alta. Paramos no procedimento cinco, dado
que a montagem da experiéncia estava finalizada, e fizemos uma sistematizagdo em que
identificamos as varidveis em estudo, registando-as também na tabela. Antes de
continuarmos, consideramos que seria importante questionar os alunos do porqué da
utilizagdo do copo B. Houve alguma dificuldade em dar uma resposta totalmente
correta. No entanto, fomos integrando as ideias dos alunos, completando-as: “O copo B
serve de controlo para estarmos certos de que qualquer alteracdo que haja no copo A ¢
provocada pelas diferentes condi¢des de humidade”. Retomamos a atividade a partir do
procedimento seis, solicitando que os alunos previssem o que iria acontecer ao copo A e

ao copo B. As previsdes permitem mobilizar os conhecimentos prévios dos alunos; “nao
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sO permitem um contacto inicial com o novo conteddo, como sdo, também
fundamentais para a constru¢do de novos significados” (Coll et al., 2001, p. 58).
Seguiram-se algumas indicacdes, referentes ao procedimento sete e oito, para que 0s
alunos pudessem, a curto prazo, ir fazendo as suas observacdes e obter resultados.

Este tipo de atividades experimentais, que envolvem o crescimento de plantas,
tém alguns problemas, nomeadamente o facto de ndo ser possivel montar a experiéncia
e observar resultados, no imediato, o que exige uma calendarizagcdo cuidadosa,
nomeadamente na situacdo de ensino no 2.° CEB, em que ndo tinhamos um contacto
diario com os alunos. Prevendo esta situacdo e nao fazendo qualquer sentido os alunos
ndo realizarem qualquer observacgdo, preparamos previamente montagens idénticas,
feitas seguindo os mesmos procedimentos. Levamos para a sala de aula essas
montagens (vide figura 7) para que os alunos pudessem observar, retirar conclusdes

sobre o resultado da experiéncia e responder a questdo-problema.

Figura 7- Resultado da experiéncia realizada

O resultado ndo poderia ser mais evidente. Os alunos ndo tiveram duavidas, 0s
feijdes do recipiente B ndo se desenvolveram, ao contrario do recipiente A,
comprovando as previsdes anteriormente feitas. A turma concluiu que as condi¢des de
humidade influenciaram o desenvolvimento das plantas. Finalmente, os alunos
completaram na tabela a coluna que se refere ao “que verificamos” e registaram as
conclusbes (vide anexo F).

A célula - unidade basica de vida foi outro dos subdominios trabalhados, tendo
sido disponibilizadas duas aulas, com o objetivo de identificar os diferentes
constituintes da célula, comparar a célula animal com a célula vegetal e distinguir seres
unicelulares de pluricelulares. Demos prioridade a realizacdo de atividades préaticas de
observacdo microscopica de material biologico, com vista a dar resposta ao seguinte

problema: “Qual a unidade basica comum a todos os seres vivos?”. Numa primeira fase,
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os alunos observaram ao microscopio uma preparacdo da epiderme da cebola e, numa
segunda fase, observaram uma gota de uma infusdo previamente preparada.

Como o foco das aulas seria a utilizacdo do microscopio 6tico composto,
comecamos por recordar as regras da sua utilizacdo, projetadas em formato PWP.
Seguiu-se a organizacdo da turma em quatro grupos heterogéneos e a sua deslocagédo
para as bancadas, sobre as quais se encontravam 0s microscopios, os guides da atividade
e todo o material necessario. O guido (vide anexo G) incluia o objetivo principal, o
material necessario, 0s procedimentos a realizar e terminava por apresentar questdes que
os alunos teriam que resolver assim que terminassem a atividade.

A formac&o dos grupos foi da nossa responsabilidade; tendo em conta os niveis de
aprendizagem dos alunos, tentou-se juntar dois alunos com mais dificuldades com um
par de alunos mais capazes, uma vez que este trabalho de cooperacdo tem uma dupla
faceta, mostrando-se bastante positivo para os dois tipos de alunos. Se por um lado, “os
alunos com menores capacidades aprendem mais trabalhando ao lado daqueles que tém
maiores capacidades” (Arends, 2008, p. 351), por outro, 0s pares mais capazes
adquirem mais competéncias por serem os tutores dos colegas, aprendendo com as
dificuldades por eles apresentadas. Os alunos ndao pareceram incomodados com a nossa
decisdo, muito pelo contrario, pois facilmente comunicavam uns com 0s outros e se
entreajudavam nos trabalhos de grupo. No entanto, a organizacao prevista ndo foi facil;
como aconselha Azevedo (2013), a formacédo de grupos equilibrados exige um trabalho
prévio, sobre as capacidades e dificuldades de cada aluno e sé depois atente a
heterogeneidade e/ou homogeneidade dos grupos. Este processo de recolha de
informac&o requer tempo e amadurecimento, que ndo tivemos, devido a brevidade do
periodo de estagio.

Iniciamos a atividade em grande grupo com a leitura em voz alta do problema, do
objetivo e do material necessario. A leitura ndo teve grande efeito porque os alunos, ja
em grupos, estavam ansiosos por trabalhar com o microscopio. Deveriamos té-lo feito
qguando ainda estavam nas suas mesas, dado que seria mais facil controlar a turma e
manté-la atenta.

Apo0s 0s grupos saberem o que se pretendia, comecaram a executar a atividade
pratica, com a ajuda dos procedimentos descritos no guido. Enquanto circuldvamos
pelos grupos apercebemo-nos que um deles estava a colocar diretamente, sobre a platina
do microscopio, o vidro de relégio com a pelicula de cebola. Imediatamente, tivemos

que intervir e solicitar ao grupo que lesse os procedimentos apresentados. Esta situagdo
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fez-nos pensar se deveriamos ter explicado, em tracos gerais, a atividade préatica para
evitar este tipo de erros e dividas. Todos 0s grupos estavam concentrados no seu
trabalho, embora existisse algum barulho, normal neste tipo de atividades, provocado
pelas deslocacbes em volta das mesas de trabalho e pela troca de impressdes entre 0s
elementos dos grupos. Os alunos apenas revelaram algumas dificuldades em focar as
preparacOes, sendo necessario o auxilio dos professores. Os grupos desenvolveram a
atividade até ao procedimento nove, dado que a seguir se pedia que legendassem o seu

desenho (vide figura 8), registo da observacao.

Figura 8- Imagem obtida no campo microscopico do
grupo da Joana, com a objetiva de menor poder de
ampliacéo.

Importa referir que, até entdo, os alunos ainda nédo tinham ouvido falar em célula,
muito menos dos seus constituintes. Logo, ndo saberiam legendar o desenho. Este terd
sido 0 mote para iniciarmos um diadlogo com os alunos, partindo da seguinte questdo: O
que vos fazem lembrar 0s vossos desenhos? Esta questdo so fez sentido apds confirmar
que todos tinham um desenho idéntico, que tinham visualizado a mesma coisa, para que
o0 discurso ndo se dispersasse e para conseguirmos introduzir o conceito a trabalhar.

Torna-se importante salientar que nas discussdes internas de um grupo, algum

aluno teria comparado a imagem obtida no campo microscopico com “tijolos”.

Professora estagiaria (dirigindo-se a um grupo): Vejo que j& desenharam. E o que veem?
Diogo (mostra o seu desenho): Desenhei retdngulos e depois uma bolinha em cada um.
Professora estagidria: A imagem que estdo a ver no campo microscépico faz-vos lembrar alguma
coisa?
Matilde: Sim, tijolos encaixados uns nos outros.
(Nota de Campo n.° 3, 12/05/2016)

Achamos importante aproveitar a ideia, para os questionar sobre tal afirmacao. Os
mesmos alunos referiram que pareciam tijolos pela maneira como se encaixavam uns

nos outros e pelas “formas retangulares" que possuiam.

Professora estagiaria: O que estiveram a observar (...) Reparem na sua forma. (...) Ha pouco um
grupo mencionou que o seu desenho parecia tijolos.
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Alexandra: Parece mesmo, professora. Sdo muitos tijolos.

Professora estagiaria: O tecido da pelicula da célula é entdo constituida por muitos tijolos que se
encaixam um nos outros e cada tijolo tem alguma coisa. O que é?

Zé Manuel: Tem um pontinho preto.

Professora estagiaria: A esse ponto chamamos ndcleo (...). Mas reparem que cada tijolo é
delimitado por uma linha, correto? (...) Chamamos-lhe parede celular (...)

(Nota de Campo n.° 4, 12/05/2016)

Projetamos no quadro a imagem ao microscépio do tecido da pelicula da cebola,
com diferentes ampliacdes, tal como os alunos tinham visualizado, para que
pudéssemos finalmente legenda-la. No decorrer do diélogo, substituimos o termo
«Células vegetais» por «tijolos», por considerarmos que era uma ideia apropriada e que
ja ao encontro da resposta pretendida. Desta forma, os alunos compreenderam a
organizacdo das células vegetais, que se torna possivel pela sua forma. A turma
observou atentamente a imagem projetada e, apontando, direcionamos a atencdo dos
alunos para as estruturas: citoplasma, nucleo, membrana celular e parede celular,
referindo também as suas fun¢des. Embora se considere fundamental o trabalho de
descoberta, por parte dos alunos, pois, segundo Costa (2003), a funcdo do professor
deve ser a de estruturar e proporcionar situacbes e experiéncias para que a
aprendizagem possa ser feita de forma ativa, significativa e construida pelo proprio,
existem momentos da aula em que se torna fundamental ser o professor a fornecer a
informacdo. Foi o que fizemos, introduzimos a nomenclatura cientifica correta
procurando que os alunos se apropriassem dessa terminologia e a utilizassem a partir
dai.

Prosseguimos o didlogo, mostrando a imagem de um tecido animal,
nomeadamente o epitélio da cavidade bucal, para que os alunos estabelecessem

comparacOes entre as células vegetais e as células animais.

Professora estagiaria: Parecem-vos diferentes?
Zé Pedro: Sim, na forma.
Yuri: N&do s6. Cada parte tem dois nucleos.
(Nota de Campo n.° 5, 10/05/2016)

As respostas pareceram-nos bastante pertinentes e vimos nelas 0 momento ideal

para poder relacionar a forma das células com a existéncia ou ndo de parede celular.
Professora estagidria: As partes a que te referes chamam-se células, neste caso células vegetais.
Como vimos anteriormente, as células da pelicula da cebola possuem parede celular. Reparem na

palavra «parede»: se imaginarmos as paredes de nossa casa, como € que elas sdo?
Matilde: S&o resistentes e grossas.
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Professora estagiaria: Muito bem, é isso mesmo. A parede celular também é resistente e dura, 0
que lhe permite obter aquela forma e aquela organizacgéo, que vocés compararam aos tijolos. O que
ndo acontece nas células animais, no tecido da cavidade bucal. Possuem apenas uma membrana
celular, que ao contrério da parede celular, é uma estrutura flexivel e fragil, como a pelicula
aderente.

(Nota de Campo n.° 6, 10/05/2016)

Recorrer, uma vez mais, a exemplos do quotidiano (paredes de casa e a pelicula
aderente) tornou-se importante para esclarecer os alunos e para a compreensao do
contetdo. Terminada a atividade, os alunos legendaram os desenhos que representaram
no seu guido.

Na aula seguinte, demos continuidade a tematica, passando para a observacgdo de
uma preparacdo de infusdo. Antes dos alunos procederem & observagdo, colocdmos as
seguintes questbes, para poder estabelecer a ponte entre as duas aulas: “Na ultima aula,
falamos que os seres vivos, nomeadamente as plantas e os animais, sdo constituidos por
células (...) Mas existirdo outros seres vivos que ndo vemos habitualmente? Serdo
também constituidos por células? (...) ”. Os alunos ndo souberam referir outros seres
vivos, sendo necesséria a nossa intervencao.

Professora estagiaria: Para além das plantas e dos animais, também existem os fungos (ex.

cogumelo), que conseguimos ver a vista desarmada, as bactérias e 0s protozoarios que s6

conseguimos observar com a ajuda do microscopio. Serdo também constituidos por células?

Luis: Sim, também sdo constituidos por muitas células.

Professora estagiaria: E isso que tentaremos descobrir com a observacdo ao microscopio de uma

preparagdo de infusdo (...) Também o poderiam fazer com a dgua de um charco, pois sdo locais

onde podemos habitualmente encontrar protozoarios.
(Nota de Campo n.° 7, 12/05/2016)

A vez, os alunos deslocaram-se para o fundo da sala onde estava montado o
microscopio com a preparacdo de infusdo, pronta a observar. Ap6s a observacao,
solicitamos a um aluno que voltasse a ler a questdo-problema “Qual a unidade basica
comum a todos os seres vivos?” e tentasse agora dar-lhe resposta. O aluno nédo teve

duvidas em referir que todos 0s seres vivos sdo constituidos por células.

Professora estagiaria: Mas existem diferencas entre a Ultima preparacdo (infusdo) e as duas
primeiras (tecido vegetal e animal) quanto ao nimero de células constituintes dos seres vivos
observados?
Diogo: Sim, os seres vivos que observamos na gota de infusdo séo constituidos por uma célula.
Professora estagidria: Isso mesmo, Diogo. Aos seres vivos que sdo constituidos por varias
células, o caso das plantas e dos animais, chamamos de seres pluricelulares e 0s que sdo
constituidos por uma célula séo seres unicelulares. Luis, ha pouco referiste que todos o0s seres
vivos sdo constituidos por muitas células. Agora j& podes reformular a tua resposta para que fique
totalmente correta.
Luis: Todos os seres vivos sdo constituidos por células.

(Nota de Campo n.° 8, 12/05/2016)
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Toda a informacéo ficou registada devidamente no guido da atividade pratica com
a corregdo, em grande grupo, das questdes sobre a atividade que os alunos levaram para

trabalho de casa.
4.1.2- Resultados obtidos e Reflexao

Nesta seccdo apresentamos a reflexdo da EEA, baseada na apresentacdo e anélise
dos dados recolhidos através dos questionarios aplicados aos alunos e das entrevistas
realizadas aos professores. Posteriormente, faremos um cruzamento desses resultados
com as nossas evidéncias aquando o desenvolvimento e avaliacdo das atividades em

sala de aula.

4.1.2.1- Resultados do questionéario aplicado aos alunos

No final das aulas, aplicamos os questionarios aos catorze alunos da turma de CN.
Dando cumprimento ao objetivo (identificar as conce¢bes dos alunos sobre a
utilizacdo de diferentes materiais curriculares em sala de aula), as respostas a primeira
questdo permitiram identificar os materiais curriculares que os alunos mais gostaram de
utilizar - a larga maioria da turma (treze alunos) gostou de utilizar o material

manipulavel (vide figura 9).
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formativas manipuldvel audiovisuais

Figura 9- O material curricular que a turma de CN mais gostou (Q2-CN)

O manual foi a opcdo de um aluno, que nao nos soube justificar a sua escolha,
enquanto os restantes materiais (quadro, PWP, fichas formativas e material tecnolégico)
ndo constaram das opg¢des selecionadas pela turma. Os alunos apresentaram 0s motivos
pelos quais selecionaram 0s materiais manipulaveis. Agrupamos as respostas em trés
categorias e um total de sete subcategorias na Tabela 5. Encontramos respostas que
referiam mais do que uma razdo pela sua preferéncia pelo que foram contabilizadas

todas as referéncias.
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A categoria mais vezes mencionada foi a que se relaciona com o que 0s materiais
manipuléveis permitiram fazer, destacando-se “podemos observar e mexer” com Ssete
das respostas (em 14). Na mesma categoria, salientamos, com quatro respostas,
“podemos fazer experiéncias”, que correlacionamos com as estratégias que foram
utilizadas para abordar os contetdos. Apenas dois alunos referiram “aprendo melhor”,
significando que o material manipuldvel ndo garante, necessariamente, mais

aprendizagem.

Tabela 5- As categorias e subcategorias que justificam a escolha do material manipulavel (Q2-CN)

Frequéncia
Categorias Subcategorias absoluta

Caracteristicas do E mais divertido. 1
material manipulavel E bonito. 1
Aprendo melhor. 2
Podemos observar e mexer. 7
Papel do aluno Podemos fazer experiéncias. 4
Vé-se melhor a realidade. 1
Aulas E uma maneira gira de aprender. 1
Total 18

A segunda questdo teve como objetivo conhecer os materiais curriculares que
mais ajudaram os alunos a compreender os contetidos. Para cinco alunos, os conteddos
tornam-se mais compreensiveis quando estdo em contacto com materiais manipulaveis,
0 que nos leva a concluir que, na questdo anterior, a subcategoria “aprendo melhor”
deveria ter maior frequéncia absoluta. A realizacdo de fichas formativas é também a

opcao de cinco alunos (vide figura 10). Para a turma, o PWP foi o material que menos

0s ajudou.
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Figura 10- Os materiais que mais ajudaram a compreender os conteidos (Q2-CN)

As justificagdes que os alunos deram para estas preferéncias sdo muito

diversificadas como mostram os dados recolhidos que constam da Tabela 6.
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Tabela 6- Os motivos apresentados pelos alunos para 0s materiais curriculares que ajudaram na
compreensdo dos temas (Q2-CN)

Frequéncia
Materiais selecionados Motivos absoluta

Meios audiovisuais Compreendo melhor. 1

Quadro Esta escrito. 1

Tem toda a informagé&o. 1

Manuais E fixe. 1

Aprendi. 1

Fiz experiéncias. 1

Material manipulavel Podemos observar as coisas. 3

Forma interessante de aprender. 1

Aprendi muito mais. 2

Posso treinar. 1

Fichas de trabalho Posso saber o que sei. 2
Porque na ficha de avaliacdo podem aparecer

coisas parecidas. 1

Total 16

Entre as razdes apresentadas, a maior frequéncia foi para “podemos observar
coisas” (trés alunos). Podemos depreender que a partir da observacdo, da comunicacéo e
do envolvimento ativo (que advém da observacéo), os alunos alcangaram o sentido de
conquista e o prazer de fazer e construir, organizando 0 seu pensamento e estruturando
0S seus préprios conceitos. Com duas respostas, os alunos escolheram as fichas de
trabalho, porque aprenderam muito mais, porque puderam perceber aquilo que sabiam e
as dificuldades que tinham. Efetivamente, as fichas de trabalho, enquanto instrumento
de avaliacdo formativa, tém a vantagem de fornecer dados sobre o desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem, mas ndo acreditamos que a sua aplicacdo aumente a
aprendizagem. Se 0s conceitos ndo estivessem bem trabalhados, ndo seriam as fichas de
trabalho por si s6 a conduzir a compreensdo dos temas; talvez o conseguissem com a
sua correcao.

As respostas a terceira questao: “Qual dos recursos consideras pouco importante
para ultrapassar as dificuldades?” mostraram que 0 recurso a outros materiais muito
frequentes nas salas de aula, nomeadamente os audiovisuais e o quadro, néo
contribuem, segundo os alunos, para ultrapassar as suas dificuldades (vide figura 11).

Pela primeira vez, os materiais audiovisuais s&o a op¢do de um maior nimero de
alunos (cinco), embora neste caso, por serem 0s que menos contribuem para ultrapassar
as dificuldades do processo de aprendizagem. Contrariamente aos resultados da questéo
anterior, as fichas formativas sd@o dos materiais curriculares que menos os ajudam nas

dificuldades, ainda que Ihes possibilitem perceber os temas que sdo abordados.
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Figura 11- Os materiais curriculares que menos ajudaram a ultrapassar as dificuldades da turma (Q2-CN)

Sobre 0s motivos que consideram responsaveis pelas op¢bes que tomaram, oS
resultados estdo registados na Tabela 7. Dos cinco alunos que elegeram os materiais
audiovisuais, cada um apresentou uma razao distinta, referindo o comportamento da
turma, que fazem barulho; porque ndo gostam; ndo conseguem aprender; o que
aprendem no momento ndo fica na memaria e porque consideram que se aprende mais

com outros materiais.

Tabela 7- Os motivos que a turma apresentou para 0s materiais que menos 0s ajudaram a ultrapassar as
dificuldades (Q2-CN)

Frequéncia

Materiais selecionados Motivos absoluta
Demoram a abrir. 1
PowerPoint Percebo mais 0s outros recursos. 1
Os outros materiais ddo mais informagdes. 1
Quadro Porque podemos ver no manual o que se 1

escreve no quadro.

N&o se percebe muito bem. 1
E s6 ler. 1
Manuais N&o explica tudo. 1
Os alunos fazem barulho. 1
Né&o gosto. 1
N&o conseguimos aprender. 1
Materiais audiovisuais N3&o fica na memoria. 1
Aprendem-se mais com outros materiais. 1
Fichas de trabalho Ja bastam as fichas sumativas. 1
Total 13

O quadro foi o material escolhido por trés alunos, que justificaram a sua pouca
utilidade para ultrapassar as dificuldades porque “os outros materiais ddo mais
informagdes™; por “ndo se perceber muito bem”, o0 que muitas das vezes podera estar
relacionado com a gestdo que fizemos do quadro,” e por acharem que 0 que Se escreve

no quadro esta noutros locais”, nomeadamente no manual, embora o quadro tenha sido
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utilizado para sinteses dos temas estudados. Curiosamente, o0 material manipulavel ndo
foi referido, pelo que tera opinides mais favoraveis dos alunos.

A quarta questdo: “Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncias,
os dois materiais que mais gostarias de ter utilizado”, todos os alunos responderam. No

entanto, dois ndo manifestaram as suas segundas preferéncias (vide tabela 8).

Tabela 8- Os dois materiais curriculares que os alunos mais gostariam de utilizar nas aulas (Q2- CN)

Frequéncias absolutas
Materiais curriculares 1.2 Preferéncia 2.2 Preferéncia Totais
Jogos 6 3 9
Filmes 0 2 2
Material de laboratério 5 4 9
Material manipulavel 2 2 4
Quadro interativo 0 0 0
Computador 1 1 1

Os jogos adquirem maior importancia, pois sdo a primeira escolha de seis alunos,
assim como o material de laboratério. Supomos que os alunos ndo associaram a
designacdo “material de laboratorio” aos materiais manipulaveis utilizados (apesar do
microscopio!) e, por isso, o assinalaram. Contudo, pensamos que 0s materiais
manipulaveis, bastante utilizados nas aulas, foram ao encontro das necessidades da
maioria da turma. O quadro interativo e os filmes tém pouca relevancia, por nao
constarem nas preferéncias ou talvez por lhes reconhecerem, pelas vezes que foi
utilizado, desvantagens para a aprendizagem. A presenca na aula do computador,
associado a projecdo de imagens e PWP, ndo pareceu motivar especial curiosidade dos
alunos e s6 um o referiu como primeira preferéncia. Em termos gerais, podemos
observar que o PWP, o quadro, os materiais audiovisuais e 0S manuais tornam-se 0s

materiais curriculares com opinides menos favoraveis por parte dos alunos.
4.1.2.2- Resultados da entrevista realizada ao docente

No dia nove de junho de 2016 realizamos a entrevista, com a codificagdo E2-2.°
CEB-CN.
Comecamos por questionar o professor sobre a utilizacdo de diferentes materiais

em sala de aula que considerou fundamental, por um lado para ndo haver habituacdo e
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por outro para motivar a aprendizagem. Mais acrescentou que devemos variar 0s
materiais, tal como a metodologia a usar, em funcdo do contetdo, das circunstancias e
da turma. Referiu o quadro, os filmes e os PWP, realgando “utilizo muito o quadro”,
porque as vezes ndo tem tempo, outras vezes porque acredita que sdo 0s que podem
criar melhores situacdes de aprendizagem.

Quando questionado, em diferentes momentos da entrevista, sobre as vantagens e
0s inconvenientes da utilizacdo dos materiais que usa, ndo apresentou uma resposta
especifica, mas referiu: “Todos tém vantagens se contribuirem para a aprendizagem,
para a compreensao” e ainda “Todos tém vantagens e desvantagens. Nem sempre 0
melhor material é garantia de sucesso. E necessario saber utiliza-lo (...)”.

Quanto ao uso do quadro, do PWP e dos materiais audiovisuais percebemos que a
opinido do professor é claramente diferente da dos alunos, mas coincidem na sua
opinido sobre 0 manual escolar adotado. N&o o considera um instrumento indispensavel
para lecionar, dado que “ndo é um material determinante é apenas um complemento”.
Referiu ainda que estava satisfeito com o manual adotado porque se sentia responsavel
pela sua adocdo e porque considerava que “os manuais sdo quase todos iguais (...) estdo
em consonancia com o programa; variam na forma de apresentacdo dos conteudos e
conceitos, na metodologia, no tipo de linguagem, na qualidade das imagens”. Em sala
de aula, observamos, que raras vezes o0 utilizou, s6 mesmo “para recorrer a alguma
imagem, algo pertinente, e para trabalho de casa”, como referiu. Fora das aulas,
utilizava os manuais, adotados ou outros, na preparacdo das aulas, “para comparar os
assuntos, a forma como sdo abordados, para escolher o melhor caminho (...) para
identificar os contetdos e temas chave a lecionar, [estivessem] ou ndo no manual
escolar adotado”. E acrescentou, “também os utilizo para retirar questdes para testes ou
questdes-aula”.

Manifestou o gosto em poder utilizar o quadro interativo, na sua funcgéo interativa.
Né&o o fez porque considera que “a sala nao tem as condigdes/equipamentos adequados

a0 seu uso e as funcionalidades ndo estdo disponiveis”.
4.1.2.3- Reflexdo da EEA

Durante a realizacdo das atividades, detetdmos que os alunos demonstraram um
maior interesse e envolvimento, por se tratar de situacOes de aprendizagem em que
estabeleciam contacto direto com materiais (por exemplo, o microscopio) que lhes

proporcionavam maior experiéncia e capacidade de observacdo. Confirmamos, assim, a
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nossa ideia da importancia dos materiais e das estratégias de ensino-aprendizagem de
ciéncias, centradas na atividade dos alunos e na realizacéo de atividades préticas.

Existem evidéncias que ambientes em que se utilizam materiais manipulaveis
favorecem a aprendizagem e desenvolvem nos alunos uma atitude mais positiva (Abreu,
2013). De facto, verificamos que as atividades que desenvolvemos facilitaram a relacao
professor/aluno e estimularam o gosto e o héabito de cooperacdo e entreajuda,
favorecendo o trabalho de grupo. Os alunos beneficiaram dessa interacdo para a
construcdo da sua propria aprendizagem.

Se acreditamos que o aluno deve “construir” o seu proprio conhecimento, entao as
atividades que desenvolvemos foram determinantes, porque conseguimos estimular e
envolver o aluno em todo o processo: formulagdo da questdo-problema, realizacdo das
atividades com o manuseamento de materiais; controlo de variaveis e registo das
conclusoes.

No desenvolvimento das atividades praticas e experimentais e na discussao dos
assuntos, procuramos, com recurso ao questionamento, partir das ideias dos alunos para
os levar ao conhecimento cientificamente aceite. Por exemplo, quando utilizamos as
suas expressoes, “os tijolos”, para introduzirmos o termo “célula”.

Segundo Piaget, com o nivel de desenvolvimento que caracteriza os alunos na
faixa etaria em causa, eles sentem dificuldades em passar do concreto para o formal, dai
evidenciarmos a dificuldade em esquecerem-se do “tijolos”, termo que atribuiram as
células vegetais, por serem materiais do quotidiano mais parecidos com a sua forma. SO
alguns alunos conseguiram substituir um termo pelo outro, mesmo quando 0 nosso
“objetivo ndo [estava] no material em si, mas nas ag¢des que [desenvolvemos] atraves
deles, ou seja, no modo como [eles foram explorados]” (Aratjo, 2004, cit. por
Camacho, 2012, p. 31). O nosso objetivo de conseguir levar os alunos a deixar a
experiéncia concreta e partir para o abstrato tornou-se a nossa principal dificuldade.

Apesar das vantagens, também registamos desvantagens no uso de materiais
manipulaveis. O ruido provocado pelo entusiasmo no manuseamento dos materiais foi
uma dificuldade para o sucesso de algumas atividades. Sabemos que é incontornavel
que haja ruido nestas situag¢des que envolvem a discussdo de ideias entre colegas, mas
cabe ao professor perceber se o barulho advém da atividade ou de brincadeiras dos
alunos, para que possa intervir. Contudo, esta situacao facilmente foi ultrapassada, com
a introdugdo frequente de materiais que estimularam os alunos, que “[foram]

ultrapassando as dificuldades e habituando-se a diferentes tipos de atividades” (Abreu,
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2013, p. 86) e, por consequéncia, a diferentes materiais. Outra razdo, foi a gestdo do
tempo. Esta tarefa foi dificil pela dependéncia dos alunos relativamente ao material,
pela necessidade de formacao de grupos, pelos ritmos de aprendizagem diferenciados e
pelo tempo que a exploracdo de qualquer material requer. A esse respeito, Camacho
(2012) refere que:

“para se introduzir novas modalidades de trabalho é necessario que o docente
esteja preparado para enfrentar algumas mudancgas, como é o caso de ter que
disponibilizar um maior tempo para a resolucdo de tarefas, facultar uma maior
interacdo entre os alunos e dar tempo suficiente para que os mesmos explorem e

conhecam o material disponibilizado” (p. 31).

Esse tempo, que ndo devendo ser inferior nem superior ao que a sua exploracao
exige, € que nem sempre foi possivel. Da nossa parte, porque muitas vezes exploramos
insuficientemente os materiais, dada a quantidade de conteudos que tinhamos
necessidade de trabalhar, e da parte dos alunos, porque levavam demasiado tempo a
“conhecer” o material, a organizar-se em termos de grupo, pelo que a discussédo depois
ficava aguém do pretendido. A titulo de exemplo, foi o que aconteceu com a observacgéo
de células ao microscopio. Os alunos sentiram bastantes dificuldades na utilizacdo do
microscopio, sobretudo na tarefa de fazer a preparacdo e de focar. Estas situagdes
previsiveis exigiram algum tempo, pelo que houve aspetos que ficaram por explicar

com a profundidade que desejavamos.
4.2- A Experiéncia de Ensino-Aprendizagem de Matematica

A experiéncia de ensino aprendizagem sobre simetrias foi desenvolvida no dia 23
de maio. De acordo com as metas curriculares (Bivar et al., 2012), os objetivos
especificos para o tema “Isometrias no Plano”, inserido no dominio Geometria e
Medida, sdo os seguintes: (1) Identificar uma reta r como «eixo de simetria» de uma
dada figura plana quando as imagens dos pontos da figura pela reflexdo de eixo formam
a mesma figura; (2) Identificar uma figura como tendo «simetria de rotagdo» quando
existe uma rotacdo de angulo ndo nulo e ndo giro tal que as imagens dos pontos da
figura por essa rotacdo formam a mesma figura; (3) ldentificar simetrias de rotacéo e de

reflexdo em figuras dadas.
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Esta EEA, com a utilizacdo de materiais curriculares diversificados, representa
tantas outras que organizamos, cumprindo os objetivos da investigacdo, mas também
porque pensamos que era necessario criar oportunidades de os alunos participarem em
atividades ricas e produtivas, serem o centro do processo de ensino aprendizagem, ao
“abrirmos a aula a participacdo dos alunos” (Estanqueiro, 2012, p. 39) e os tornarmos

verdadeiros protagonistas da aula.
4.2.1- Desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem

No decorrer da PES, destacamos as atividades de manipulacdo/observacdo de
figuras planas e as atividades de dobragem e decalque, que se constituiram uma
importante fonte de exploracdo de simetrias de reflexdo e rotacdo, possibilitando o
estudo das isometrias de uma forma motivadora e esclarecedora.

Numa fase inicial, ao retomarmos o didlogo que tinha sido iniciado na aula
anterior, proporcionado pela visualizagdo de um video da escola virtual sobre o conceito
e os tipos de simetria (reflex&o e rotacdo), reforcamos a motivacdo e promovemos a
aprendizagem dos alunos (Estanqueiro, 2012). Como os alunos ainda se recordavam do
conteido do video solicitamos-lhes que definissem simetria. Verificamos que faziam
algumas confusdes, nomeadamente com a reflexdo. Perante tais circunstancias,
desenhamos no quadro uma figura [ABCD] e questionamos os alunos: “Podemos dizer
que esta figura tem simetria?”. Eles concordaram e estavam corretos, mas era preciso
explicar-lhes porqué. Continuamos a explicacdo recorrendo a demonstracdo, unindo
dois pontos da figura tracamos a respetiva mediatriz, que passou a ser 0 eixo de

reflexdo.

Professora estagiaria: Existem dlvidas de que este é o eixo de reflexdo?
Flavio: Néo, porque se dobrarmos a figura pelo eixo uma das partes coincide com a outra.

(Nota de Campo n.° 9, 23/05/2016)

Uma vez que ndo existiam dividas, passamos ao préximo passo. Com a ajuda de
um aluno, marcamos as imagens dos pontos da figura [ABCD], por reflex&o, utilizando
0 material de desenho adequado, a régua, o esquadro e o compasso. Os restantes colegas
observaram, com alguma agitacao, o que estava a ser feito no quadro.

Finalizada a atividade, os alunos concluiram que a imagem dos pontos de uma

figura, por reflexéo, formava a propria figura.
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VerificAmos depois se também existiam simetrias de rotacdo. Apos desenharmos
o transformado da figura [ABCD] por rotacdo, os alunos chegaram a conclusdo que
existiam simetrias de rotacédo e de reflexao.

Considerando que a matematica estd mais presente no nosso dia-a-dia do que
imaginamos, decidimos confrontar os alunos com um conjunto de imagens do
quotidiano (vide figuras 12 e 13), em que podemos encontrar simetrias sob as mais
diversas formas e em diferentes locais. O matematico russo, Lobachevsky (1792-1856),
retrata-o muito bem numa das suas célebres frases: “ndo ha nenhum ramo da
matematica, por mais abstrato que seja, que ndo possa vir a ser aplicado, mais cedo ou
mais tarde, aos fenomenos do mundo real”. Com esta atividade proporcionamos aos
alunos oportunidades para identificarem a geometria no mundo, sensibilizando-os para
Ver 0 que esta a sua volta de uma forma mais significativa dando sentido e um contexto
a aprendizagem, visto que, “aquilo que ndo ¢ significativo para a maioria das criangas,
ndo ¢ aprendido” (Custddio, Traquete & Silva, 2001, p. 1), possibilitando a todos os

alunos um maior envolvimento.

Figuras 12 e 13- Duas imagens utilizadas para identificar simetrias de reflex&o e rotagdo

Iniciamos a analise das imagens. Assim que um aluno, aleatoriamente, se dirigiu
para o centro da sala onde estava projetada a figura doze comecou, com a ajuda dos
colegas, a sugerir o nimero de simetrias de reflexdo. Fomos gerindo as intervengdes,
pedindo explicacfes extra e interrogando os alunos sobre afirmacfes menos claras, para
0s ajudar a justificar o seu raciocinio. O aluno escolhido afirmou que a figura treze
possuia uma simetria de reflexdo de eixo horizontal, comprovando-o com o auxilio da
régua, que funcionou como eixo de simetria para que todos entendessem que metade da
figura era uma reflexdo da outra. Se dobrassemos a figura pelo eixo de simetria todos 0s
pontos se sobrepunham. Curiosamente, ndo sentimos incertezas na resposta dos alunos

ao afirmarem que a mesma figura néo tinha simetrias de rotacao.
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Com a figura treze, a atividade ja ndo lhes pareceu tdo simples. Tratava-se de uma
imagem mais elaborada e complexa, que poderia ter criado dificuldades pelos efeitos
visuais que reproduz. Recorrendo ao uso da régua, a turma sé conseguiu identificar duas
simetrias de reflexdo, a de eixo vertical e de eixo horizontal, que a partida serdo as mais
faceis de visualizar e aquelas que, primeiramente, o0s alunos procuraram. Espicacamos o
raciocinio dos alunos, comentando com eles que ndo estdvamos de acordo com a
resposta, que conseguiriamos dividir a figura em duas partes iguais colocando o eixo
numa outra posicao. O nosso reforgo funcionou, a maioria da turma identificou mais
dois eixos, para além dos referidos. A figura tinha assim quatro simetrias de reflexdo. O
grande problema residiu na explicacdo das simetrias de rotagéo, ainda que as soubessem
identificar. O aluno que se encontrava no centro da sala n&o foi capaz de o fazer, sendo
substituido por outro colega, que ndo utilizando uma linguagem totalmente apropriada
ao tema, conseguiu transmitir a sua ideia. Ajudamo-lo, para que a sua explicacdo fosse
compreendida e assimilada por todos os colegas. Como se tratava de um movimento de
rotacdo comegamos por Ihes perguntar qual seria o centro da rotacdo. Imediatamente, e
estando todos de acordo, o aluno apontou com o dedo para o centro da figura (vide

figura 13), que designamos de ponto O.

Professora estagidria: Relembrando o conceito de simetria de rotacdo — a imagem dos pontos da
figura, por rotacdo, formam a prépria figura — como € que eu posso rodar a figura de forma a que o
seu transformado seja a propria figura?

O discurso dos alunos para tentar responder a questdo foi pouco percetivel, dai
ndo o conseguirmos transcrever, mas teria sido interessante proceder a sua analise e
discutir o tipo de respostas. O que tentaram dizer foi que se rodassemos o padréo
obteriamos a mesma figura. Decidimos complicar um pouco mais a tarefa: “E quanto é
que vai rodar o padrdo?” Com esta questdo pretendiamos que os alunos referissem as
amplitudes das simetrias de rotacdo, dado que esse também é um dado fundamental para
caraterizar uma rotacdo, além da localizacdo do seu centro.

Embora, o raciocinio apresentado pelos alunos ndo estivesse correto, a resposta
estava. Como poderiamos entdo comprovar que a figura tem quatro simetrias de
rotacdo? Os alunos formularam algumas hipoteses, que se mostraram infundadas.

Reconhecemos que se torna dificil imaginar uma figura estatica a rodar, dai a sua
resolucdo ndo ser imediata. Nesse sentido, seria importante propor uma tarefa que

ajudasse os alunos a estimular essa competéncia. Levamos para a sala de aula nove
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figuras planas desenhadas em cartolina, um bloco de folhas A4 de papel vegetal, uma
caixa de pioneses e espelhos. Organizamos a turma em pares, formados pela ordem
como estavam sentados para ndo causar muita perturbacéo, e distribuimos por cada par
uma figura diferente, uma folha vegetal, um espelho e um piones. Os alunos estavam
curiosos para saber o que tinham que fazer.

Posteriormente, os alunos manipularam o espelho para investigar as simetrias de
reflexdo e decalcaram a figura no papel vegetal; sobrepondo a figura de cartolina e a
copia no papel vegetal, fizeram-nas rodar em torno de um centro, o piones (vide figuras
14 e 15). A utilizacdo do papel vegetal foi uma forma de modelar a rotacéo facilitando a
compreensdo dos conceitos envolvidos, assim como os espelhos se tornaram um

suplemento necessario e precioso para atingir os objetivos da aprendizagem (Pereira,

I

\/ : Figuras 14 e 15- Manipulagéo das figuras pelos alunos

De seguida, repetiram o que ja tinham feito na atividade anterior. A diferenca é
que desta vez cada par tinha que identificar as simetrias de reflexdo e de rotacdo da
figura que lhes tinha sido entregue. Aproveitamos enquanto os alunos ainda estavam na
fase inicial da atividade, para desenhar no quadro uma tabela referente as figuras que
estavam a ser analisadas, na qual deveriam, mais tarde, registar o namero de simetrias
de reflexdo, de rotacdo e amplitude das rotacbes. No final da atividade os alunos
passaram a tabela para os cadernos diarios para ficarem com o registo de toda a
informagdo. Os pares mostravam-se concentrados a manipular os materiais e
interessados em aplicar os conhecimentos adquiridos. Tal como j& tinha acontecido,
alguns sentiram dificuldades nas simetrias de rotacdo. Nesta situacdo, 0 modo como
acompanhamos o trabalho dos alunos, respondendo as davidas que comprometiam o
desenvolvimento da tarefa, incentivando-os a prosseguir e a ultrapassar as dificuldades,
promovendo a argumentagdo sem interferir no seu raciocinio, ditou o seu éxito.

Os trabalhos desenvolvidos foram apresentados a turma, por cada um dos pares,

devendo estes registar na tabela o numero de simetrias de reflexdo e rotacdo que
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identificaram e descrevé-las, tendo sido gradualmente integrado o vocabulario proprio
do tema. Notava-se um nervoso “miudinho” de alguns pares, por ndo se sentirem a
vontade para apresentar o seu trabalho em frente aos professores e aos proprios colegas.
Quem ouvia as apresentacdes fazia-o revelando diferentes momentos de agitacéo.

Na parte final da aula seguiu-se um momento de reflexdo sobre os dados
registados na tabela. A que conclusdes sobre o estudo chegariam os alunos? Ainda
demorou algum tempo até que o primeiro manifestasse a sua opinido. Foram poucas as
contribuicdes da turma. Dado o envolvimento dos alunos nas atividades realizadas
esperdvamos que o didlogo para formular as conclusdes fosse mais enriquecedor.

Esta tarefa permitiu abordar os dois tipos de simetria, a aprendizagem dos
conceitos de forma dinamica e o aprofundamento da sua compreenséo. Ao focar-nos nas
apresentacdes, destacamos a nossa preocupacdo em discutir e clarificar 0s
conhecimentos sobre a simetria usados e também com o desenvolvimento do
pensamento matematico dos alunos.

O estudo das simetrias baseou-se na construgéo colaborativa dos conhecimentos, a
partir das interacdes dos alunos entre si e com a prépria professora, promovendo a
clarificacdo do pensamento matematico, por parte dos alunos, que passaram a revelar

um maior dominio dos contetdos.
4.2.2- Resultados obtidos e Reflexao

Apo6s a descricdo da EEA de matematica, segue-se a sua reflexdo, baseada nos
resultados obtidos a partir das técnicas de recolha e andlise de dados. Relembramos que
tentamos dar resposta aos seguintes pontos: (1) identificar as concec¢des desenvolvidas
pelos professores acerca da utilizagdo de diferentes materiais curriculares em sala de
aula; (2) identificar as concegdes dos alunos sobre a utilizagdo de diferentes materiais
curriculares em sala de aula; (3) refletir sobre as reacGes dos alunos a utilizacdo de

diversos tipos de materiais curriculares.
4.2.2.1- Resultados dos questionarios aplicados aos alunos

Aos questionarios aplicados a turma de matematica do 2.° CEB responderam

quinze alunos.
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O material manipulavel foi o material curricular preferido pelos alunos, com um
maior numero de referéncias, nove alunos, portanto, aquele que os alunos mais

gostaram ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria (vide figura 16).
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Figura 16- Os materiais que os alunos mais gostaram de utilizar nas aulas de matematica (Q2-MAT)

Efetivamente, utilizado em diferentes situagBes, o material manipulavel foi
sempre muito bem recebido pelos alunos e, por isso, esperavamos que fosse o material
predileto de mais inquiridos. O quadro e os materiais audiovisuais também foram do
agrado de alguns alunos, mas os manuais e as fichas formativas ndo foram referidos.
Interrogados sobre 0 porqué da sua opcao, os resultados expressos na Tabela 9 mostram
que os dois motivos mais referenciados foram “¢ divertido” e “gosto de mexer no
material”, com uma frequéncia absoluta de trés respostas cada categoria, demonstrando
que o aspeto ladico ¢ muito importante para os alunos. As aulas tornam-se mais
interessantes e divertidas quando o aluno tem um papel ativo, nomeadamente quando
manipula (=mexe) os materiais. Os materiais manipulaveis também podem ser vistos
como facilitadores da aprendizagem, dado que, na opinido de dois alunos, manusear

materiais manipuldveis é uma maneira mais facil de aprender.

Tabela 9- Motivos da preferéncia do material curricular (Q2-MAT)

Frequéncia
Materiais selecionados Motivos absoluta

Gosto das atividades. 1
E mais facil. 2
Material manipulavel E divertido. 3
Gosto de mexer no material. 3
E fixe escrever Ia. 1
Quadro Porgue podemos passar. 1
Percebo melhor as coisas. 1
Meios audiovisuais Gosto de ver. 1
Aprendo mais. 1
Total 13
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Para a escolha do quadro chamou-nos a atencdo a justificacdo apresentada por um
aluno: “porque podemos passar”. A preocupagdo deste aluno centra-Se em registar no
seu caderno diério tudo o que é escrito no quadro, mesmo que ndo o compreenda.
Provavelmente seria um dos alunos que ndo se esforcava para resolver as tarefas, por
saber que haveria a sua correcdo e que lhe bastaria copiar. Esta sua resposta contrasta
com a de um colega que referiu “percebo melhor as coisas”, o que podera justificar os
momentos de explicacdo realizados com o apoio do quadro sempre que nos
apercebiamos das duvidas dos alunos.

Ainda que os alunos ndo gostassem de utilizar o manual e as fichas formativas,
reconheceram vantagens do seu uso, além do quadro, para a compreensdao dos temas

matematicos (vide figura 17).
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Figura 17- O material curricular que mais ajudou a compreender 0s temas matematicos (Q2-MAT)

Recolhemos na Tabela 10, os resultados da andlise das respostas dos alunos sobre
0s motivos que os levaram a identificar os materiais que mais ajudaram na compreensdo
dos temas, em vez de outros.

Para dois alunos, as fichas de trabalho eram o material adequado para os ajudar a
perceber as dificuldades, no momento da sua corre¢do, em que identificavam o que
estava mal e 0 que estava correto. Decorrente desta situacdo surge a importancia do
quadro, onde as correcdes e as conclusdes eram realizadas para que fossem discutidas
pelo grupo-turma, levando-os a “melhorar os seus conhecimentos” € a “compreender a
matéria”, tal como revelaram os alunos. Os manuais também foram considerados Uteis
por trés alunos, sobretudo porque “estudam por ele” e porque “contém 0s exercicios
relacionados com a mateéria”. Efetivamente, o0 manual escolar adotado foi o principal
instrumento de informacdo e treino, que ajudou os alunos a estruturar e organizar as

aprendizagens adquiridas em sala de aula.
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Tabela 10- As justificacfes apresentadas pela turma para os materiais que mais 0s ajudaram a
compreender os temas (Q2-MAT)

Frequéncia
Materiais selecionados Motivos absoluta

Percebo as coisas com clareza. 1

Material manipulavel Percebi melhor o tema. 1

Onde estava toda a matéria. 1

Quadro Ajudou-me a melhorar 0s  meus 1
conhecimentos.

Compreendo melhor a matéria. 1

Aprendemos muito. 1

Manuais Estudo por la e ha exercicios relacionados 3
com a matéria.

Materiais audiovisuais Aprendo melhor. 1

Ajudou a saber onde tinha ddvidas. 2

Fichas de trabalho Fiquei a aprender alguma coisa. 1

Aprende-se mais. 1

Total 14

Tal como aconteceu noutras turmas, embora o material manipulavel fosse o
recurso que os alunos mais gostaram de utilizar, consideraram-no menos eficaz para a
aprendizagem. Entristece-nos a resposta negativa relativamente aos materiais
manipuléveis, porque ndo foi esse o feedback que obtivemos nas aulas em que se

utilizaram, nem vai ao encontro do que sustenta Camacho (2012):

“a utilizacdo de materiais manipulaveis € um recurso fundamental para a
aprendizagem da Matematica, uma vez que estes sao materiais didaticos que
ajudam o aluno a desenvolver o espirito de iniciativa e autonomia, bem como o
espirito critico e criativo, permitindo-lhes alcancar uma maior sensibilidade, na
procura e na construcdo de conceitos, verificando-se uma melhoria significativa

na compreensao dos conteudos matematicos” (p. 25).

Porém, em conversa com o docente, concordamos que a utilizacdo de materiais
manipulaveis nem sempre teve os resultados pretendidos porque era uma turma que
tinha pouca predisposicdo para aprender, embora tivesse sido sempre motivada. Assim,
0 uso dos materiais manipuldveis, em algumas situacdes, ndo passou de mais uma
distracéo, tendo sido dificil compreender conceitos matematicos.

Relativamente a terceira questdo (vide figura 18), os alunos mencionaram que 0s
materiais audiovisuais e as fichas formativas foram os materiais curriculares que menos
0s ajudaram a ultrapassar as dificuldades, embora demonstrem a diversidade de opinides

sobre a fundamentagéo da sua op¢do, como consta na Tabela 11.
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Figura 18- Material curricular que menos ajudou os alunos a ultrapassar as dificuldades (Q2-MAT)

Todas as categorias tém a mesma frequéncia absoluta (1). Selecionaram as fichas
de trabalho porque “sé tem perguntas para responder”, desnecessarias uma vez que “no
manual ja ha exercicios suficientes”. Estando os temas pouco compreendidos, os alunos
revelaram-se incapazes de responder as perguntas e aos exercicios. Uma vez mais
realcamos a importancia das fichas de trabalho para revisao/consolidacdo e ndo para

compreensdo dos temas.

Tabela 11- Os motivos apresentados pela turma para os materiais curriculares que menos ajudaram a
superar as dificuldades (Q2-MAT)

Frequéncia

Materiais selecionados Motivos absoluta
Material manipulavel N&o nos dizem nada. 1
D4 para escrever mas 0s cadernos também. 1
Quadro Aprendo menos. 1
E s0 para fazer exercicios. 1
Manuais N&o tem tudo explicado. 1
N&o tem todo o conte(ido necessario. 1
Materiais audiovisuais Né&o percebo. 1
N&o explica bem a matéria. 1
Gosto mais do quadro. 1
Fichas de trabalho No manual ja ha exercicios suficientes. 1
SO tem perguntas para responder. 1
Total 11

Os materiais audiovisuais foram referidos por trés razdes principais: “ndo tém o
contetdo necessario”; “ndo percebem o seu contetido” e “ndo explicam bem a matéria”.
Nas nossas intervencdes so recorremos a filmes uma vez. O objetivo era motivar o0s
alunos e deixar “no ar” os termos e conceitos, sobre os quais discutiriamos no decorrer
do trabalho com os materiais manipulaveis, e ndo conduzir a apreensdo imediata desses
conteudos; dai também ter sido o material com menos “votos” na questdo anterior e
compreendermos bem os motivos dos alunos.

Por ultimo, ordenaram-se, na Tabela 12, as preferéncias dos alunos relativamente

ao material curricular que mais gostariam de ter utilizado nas aulas de matematica.
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Tabela 12- Os dois materiais curriculares de preferéncia dos alunos (Q2-MAT)

Frequéncias absolutas
Materiais curriculares 1.2 Preferéncia 2.2 Preferéncia Totais
Jogos 5 6 11
Filmes 3 3 6
Material manipulavel 1 2 3
Quadro interativo 2 1 3
Computador 4 3 7

Os jogos ocupam o lugar cimeiro dos dois materiais que os alunos mais gostariam
de utilizar, pois foi o que mais vezes foi selecionado, tanto para primeira (cinco opgoes)
como para segunda preferéncia (seis op¢des). Contribuira para estas respostas a sua
caracteristica ludica e o sentido de competicdo que os prepara para a realidade (Matos,
2016, p. 60). O computador foi o segundo material mais “votado”, ultrapassando 0s
filmes por uma ligeira diferenca, nomeadamente no que 0s representa como primeira

preferéncia (quatro opgoes).
4.2.2.2- Resultados da entrevista realizada ao docente

A entrevista E3-2.°CEB-MAT foi realizada no dia treze de junho. Tendo bem
presente 0s objetivos da investigagdo, comecamos por inquirir o docente sobre a
utilizacdo de diferentes materiais na sala de aula. Ndo se mostrou contra nem a favor,
mas deixou bem claro que o seu uso sistematico dificulta o cumprimento de programas.
Portanto, os materiais ndo deviam ser todos utilizados na mesma aula e a sua utilizacao
devia ser muito bem ponderada. Considerou essencial que se tenha em atencdo a turma,
para que os materiais usados lhe sejam os mais adequados. Como pensava conhecer
bem a sua turma, considerava que os materiais que utilizava mais vezes, nomeadamente
0 quadro, o PWP, os filmes, o manual escolar e os materiais da Porto Editora, eram 0s
mais “importantes para [motivar], para captar a atengdo dos alunos e de uma forma
simples leva-los a compreender os conceitos”. NO entanto, estava consciente dos
inconvenientes da sua utilizacdo: “Se utilizados em excesso podem ter um efeito
contrario provocando dispersao e ndo a motivag¢ao”. SO “bom senso ¢ moderagdo na sua
utilizagao” poderiam ndo prejudicar o processo de ensino-aprendizagem.

No segundo grupo de questdes, relacionadas com os manuais, o docente reforgou

os motivos referidos pelos alunos, mencionando que 0s manuais, nesta faixa etaria, sdo
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indispensaveis, porque os alunos tém que ter um instrumento de suporte e trabalho que,
simultaneamente, é um instrumento de acompanhamento por parte dos encarregados de
educacdo. No seu trabalho diério, os manuais, ndo sendo exclusivo o manual escolar
adotado, “s@0 uma orientacao, mas ndo sao o Unico elemento utilizado para a preparagédo
das aulas”, para preparar testes e outras atividades. Mostrou-se bastante satisfeita com
0s manuais adotados: “Sim, sdo adequados ao nivel etario, as metodologias e as metas.
Sdo motivadores para os alunos. (...) N&o os substituiria, vamos adotar 0s mesmos.
Atualmente, os manuais escolares sdo bastante semelhantes em qualidade entre editoras.
A ndo ser numa atividade pontual (uma unidade) de trabalho de projeto, prepararia
materiais diferentes, mas elaborados com base nos manuais existentes”.

A semelhanca dos alunos, que gostariam de ter utilizado nas aulas de matematica
0 quadro interativo, também o docente gostaria de o usar, pontualmente, na sala de aula.
Embora tivesse feito uma formacéo, considerou ndo ter a pratica desejada para a sua
utilizacdo, pelos vérios anos que esteve sem lecionar, ainda que a escola tenha as

condigBes necessarias e esteja devidamente equipada.
4.2.2.3- Reflexdo da EEA

Inicialmente, mesmo ndo sabendo quais seriam as rea¢fes dos alunos, decidimos
levar para a sala de aula materiais manipulaveis. Esta necessidade também surgiu das
vezes em que nos sentimos perdidas por causa da maioria da turma nao trazer o material
que lhe pediamos, 0 que tornava a realizacdo das tarefas muito mais demorada,
quebrava o ritmo da aula. Ao sermos nos a disponibilizar o material necessario
estariamos a assegurar o normal funcionamento da aula. A escolha do melhor material a
usar considerou o conteudo que pretendiamos lecionar e 0s objetivos que queriamos
atingir. Como a maioria das aulas foram sobre as isometrias no plano, em que os alunos
tinham que, primeiramente, descobrir isometrias em figuras e s6 depois aprender a
construi-las, consideramos que 0s materiais manipulaveis e os instrumentos de medida
seriam os mais adequados. Nunca esquecemos o manual escolar adotado, pelo que as
tarefas, criteriosamente selecionadas, eram essencialmente desse manual, por
considerarmos que eram adequadas e com um nivel de complexidade crescente. Os
materiais manipulaveis funcionaram como um complemento que facilitaria a resolugéo
das tarefas. Além disso, para a consolidacdo dos conteudos, o manual tornou-se

indispensavel nas aulas de matematica e um bom material de apoio ao estudo.
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Foi dificil controlar a agitacdo no primeiro contacto com 0s materiais que
distribuiamos. Como os alunos estavam habituados a resolver tarefas do manual,
olhavam para o material como apenas um objeto, pois os materiais manipuléveis em si,
como referiu um aluno, “nao lhes dizem nada”. Isso fez daquelas situacdes momentos
de distracdo em que brincavam com 0s objetos, mas nem por isso realizavam e
estabeleciam conexdes com o0 tema que se estava a abordar. O certo é que se foram
habituando a presenca de diferentes materiais, aprenderam a trabalhar com eles e a
reconhecer a sua importancia na compreensdo dos conteudos.

Relativamente a EEA em andlise, para os alunos identificarem e explicarem
simetrias de reflexdo e rotagdo nas imagens era importante que tivessem bem presente
0s conceitos de reflex&@o e rotagcdo estudados. Recorremos ao quadro e aos instrumentos
de medida para recordar esses conceitos, dado que detetamos, através do
guestionamento, que ndo estavam bem compreendidos. Mesmo assim sentiram
dificuldades antes de recorrermos ao material manipulével (espelhos, papel vegetal,
instrumentos de medida), que foi altamente motivador, além de atil na construcéo e
procura de conceitos, sendo a aprendizagem dos alunos reforcada ao envolverem-se
fortemente na manipulacdo (Botas, 2008). Além disso, a introducdo do material
manipulavel desenvolveu a confianca e uma maior seguranca na concretizacdo das
tarefas, por exemplo, o contacto direto com o espelho e o papel vegetal ajudou os alunos
a adquirir destrezas na estruturacdo e compreensao dos conceitos. Assim, conseguimos
envolver fisicamente os alunos numa situacdo de aprendizagem ativa que permitiu
estabelecer relacBes entre os conceitos ja aprendidos e conjeturar novos conceitos.
Enquanto “materiais ladicos, pedagogicamente, estruturados para a aprendizagem dos
contetdos matematicos” (Camacho, 2012, p. 27), a sua utilizagdo propiciou uma melhor
interacdo e socializacdo entre os alunos, 0 que contribuiu para incentivar a comunicagao
matematica, pela troca e partilha de ideias.

No entanto, poderd fazer alguma confusdo os alunos encararem 0s materiais
manipulaveis como um dos recursos que menos 0s ajudou a compreender os temas
matematicos, mas 0s que mais 0s ajudaram a ultrapassar as dificuldades. A perspetiva

defendida por Matos e Serrazina (1996) justifica esta situagéo:

“se 0s alunos ndo trazem com eles os conhecimentos que o professor espera, ndo é
facil para os alunos relacionar as suas interagdes com 0s materiais com as

estruturas existentes. Eles ndo interpretam os materiais como o professor espera e
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0 uso de materiais concretos dara provavelmente origem apenas a conexdes ao
acaso” (p. 196).

A falta de contetdos consolidados originou dificuldades, em alguns momentos, na
exploracdo dos materiais para, a partir deles, retirar as informacBes essenciais a
organizagdo e estruturacdo de um novo conteudo. Para prever estas situacOes, é
aconselhavel que “na adaptacdo do material ao contetido que se deseja explorar, [haja]
um grande empenho e dedicacdo da parte do professor, [para que] este [possa] conhecer
todas as suas funcdes e potencialidades” (Camacho, 2012, p. 30). Em contrapartida, 0S
materiais manipulaveis poderdo ser excelentes recursos para ajudar a ultrapassar as
dificuldades, como foi visivel na EEA.

Neste caso, a gestdo do tempo ndo foi uma preocupagdo; pensamos que o segredo
estd em ndo fazer planos ambiciosos, centrando-nos na exploracdo de uma tarefa e na
capacidade de reflexdo apos cada aula. Foi essa reflexdo, a posteriori, que nos permitiu
perceber se as aulas seguintes precisariam ou ndo de reajustamentos e, quando
precisavam, eramos nds que tomavamos a iniciativa. Preocupavamo-nos sempre em
prever situacdes como “entdo ¢ se sobrar tempo...e se ndao houver tempo...”, tendo
exercicios planeados e alterando a sua resolu¢do no imediato, ou simplesmente ndo os
resolvendo por acharmos que ja nao faria sentido. O certo € que todas as decisdes eram

tomadas com ponderacao, tornando-se benéficas para os alunos.
4.3- As Experiéncias de Ensino-Aprendizagem de HGP e Portugués

As EEA de Portugués e de HGP decorreram na mesma turma e tiveram a
particularidade de usar recursos que poderiam ser explorados em ambas as situacdes.

Tal como aconteceu a CN, a EEA de HGP inclui duas aulas em que recorremos a
exploracdo de materiais, de acordo com o tema deste trabalho: a musica e a meios audio
(visuais), a mapas e a textos escritos, nomeadamente do manual escolar. A EEA
estruturou-se nos subdominios: O Estado Novo (1933-1974) e O 25 de Abril de 1974 e 0
regime democratico, do dominio Portugal do século XX. Ao abordarmos a oposi¢do ao
Estado Novo, procuramos que os alunos conhecessem e compreendessem 0s principais
movimentos de resisténcia através da divulgagdo de ac¢Bes clandestinas e de obras
artisticas de autores marcantes. Demos particular énfase a obra de Zeca Afonso e de
Jorge de Sena, e a0 movimento de apoio a candidatura a presidéncia da republica do
General Humberto Delgado. Relativamente ao segundo subdominio, o objetivo geral era
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que os alunos compreendessem as causas do golpe militar de abril. Nesta EEA foi
fundamental o uso do manual e de mapas, para os alunos terem acesso a documentos
que os ajudassem a localizar e descrever sucintamente 0s acontecimentos e
compreender a adesdo popular e o cardcter ndo violento da “Revolugdao dos Cravos”
(Ribeiro et al., s.d.).

No que diz respeito a EEA de Portugués, os materiais curriculares explorados
foram meios audio, novamente, e 0 manual escolar. De acordo com as indica¢es do
programa (Buescu et al., 2015), no dominio da compreensdo do oral e da leitura
procuramos trabalhar varios tipos de textos, nomeadamente textos literarios dos modos
lirico, dramético e narrativo. Atendendo a que estdvamos a trabalhar o texto poético, a
EEA incidiu sobre o poema Trem de Ferro, de Manuel Bandeira. No final da aula, o
aluno deveria ser capaz de: expressar, oralmente e por escrito, ideias, sentimentos e
pontos de vista provocados pela leitura do texto literario; fazer leitura dramatizada do
texto literario; responder, de forma completa, a questbes sobre o texto e
consciencializar-se do modo como 0s temas, as experiéncias e os valores sdo

representados.

4.3.1- Desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem de HGP

A concretizacdo do ensino da Historia faz-se preferencialmente através da
pesquisa historica. Para tal, desde o inicio, é importante que habituemos os alunos a
analisar textos e documentos histéricos que nos fornecem evidéncias do passado.

Nesta perspetiva, a aula comegou com a leitura do texto do manual escolar
adotado, Os movimentos da Oposicéo, feita por um aluno e em voz alta. Seguiu-se 0
questionamento, procurando promover-se o didlogo e a discussdo, alargados a turma. O
documento serviu de introducdo para dar a conhecer uma época da histéria marcada
pelos movimentos de oposicdo ao Estado Novo, e conhecer personalidades que
marcaram o seu tempo e foram simbolos de resisténcia: Zeca Afonso e Jorge de Sena.
Distribuiram-se pelos alunos dois textos, uma “balada de intervengdo”, Vampiros, e um
poema de Jorge de Sena (vide anexo H). Pretendiamos que os alunos compreendessem
que os poemas “transmitiam, de uma forma escondida, o desagrado e o protesto pela
situagdo politica que se vivia” (Costa & Marques, 2011, p. 118).

Iniciou-se com a “balada”, de Zeca Afonso, que a turma ouviu atentamente

através do equipamento disponivel na sala de aula. No inicio, as reacdes ao estilo de
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musica divergiram, mas os alunos mostraram-se motivados. No contexto escolar, a
masica tem a finalidade de ampliar e facilitar a aprendizagem, ensina a ouvir e a escutar
de forma ativa e refletida, além de, quando bem trabalhada, desenvolver o raciocinio e a
criatividade do aluno. Torna-se uma fonte que transforma o ato de aprender num ato de
prazer (Ongaro, Silva & Ricci, 2006). Aparentemente, nada do texto parecia fazer
sentido para os alunos e, a maioria, ndo fez qualquer relacdo com o tema a trabalhar.
Consideramos que ndo basta levar musicas para a sala para que a sua funcgdo
motivacional seja cumprida, porque “os meios [dudio], s6 por si, de nada servem”
(Proenca, 1989, p. 294). E nessas alturas que a intervencdo do professor e a forma como
utiliza e explora os recursos se tornam fundamentais, para que os recursos fagam sentido
e 0s conceitos sejam facilmente compreendidos.

Antes de se repetir a musica, pediu-se alguma atencao para a letra, recorrendo ao
texto escrito distribuido e desafiando os alunos a aplicar os conhecimentos que ja
possuiam sobre a situacdo do pais naquela época, pondo em prética a sua capacidade de
interpretacdo de textos poéticos. Mas essa era uma dificuldade dos alunos que se
traduziu em siléncio. Coube-nos iniciar o dialogo, salientando os versos que nos
pareceram mais significativos, procurando, levar os alunos a descodificar a mensagem.
Ao longo do didlogo fomos colocando questfes para estruturar o pensamento dos alunos

e leva-los ao conhecimento:

Professora estagiaria: Vamos comegar pelo inicio da letra (...) “Vém em bandos com pés de
veludo/Chupar o sangue fresco da manada”. Quem ¢ que esta a representar a manada?
Jo&o: A manada é o povo.
Professora estagiaria: E quem é que serd que vem com pés de veludo? Repararem no que diz a
seguir: “ Se alguém se engana com seu ar sisudo/E lhes franqueia as portas a chegada”.
Rui: O que quer dizer franqueia?
Professora estagiaria: Que facilitamos a sua passagem.
Rui: Isto quer dizer que nos deixamos levar sem questionar.
Professora estagiaria: Mais ou menos, Rui. (...).
Professora estagiaria: Ja conseguiram saber quem sdo 0s vampiros?
Sofia: A PIDE.
Professora estagidria: Consegues encontrar dois versos, para além dos que ja referimos, que
comprovem o que acabas de dizer?
Sofia: Talvez ... “A toda a parte chegam os vampiros” e “Sdo mordomos do universo todo”.
Professora estagiaria: Explica porque escolheste esses.
Sofia: Porque a PIDE era um grupo, secreto, de pessoas, que estava espalhado por todo o pais e
que estava ao servigo do governo (...).
(Nota de Campo n.° 10, 16/03/2016)

O questionamento ajudou a manter os alunos interessados na discussao e a

desafiar os seus pensamentos. Assim, a pergunta deixa de servir para testar 0s
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conhecimentos dos alunos e passa a ser o elemento essencial para incentivar uma
comunidade de aprendizagem (Boavida et al., 2008).

Depois de nova audicao, prosseguiu-se com a leitura silenciosa do poema de Jorge
de Sena, que sensibilizava os leitores para a liberdade. Apos os alunos se familiarizarem

com o poema, leram-no em voz alta e passamos a sua analise, em grande grupo.

Professora estagiaria: O poema que acabaram de ler esta relacionado com a musica de Zeca
Afonso?

Carolina: Esta, porque em ambos existe a esperanga de se poderem “livrar” um dia da PIDE.
Professora estagiaria: Existe algum verso que te dé a entender que o autor também se refere a
PIDE?

Carolina: “e me queiram cego e mudo”. Refere-se a falta de liberdade de expressdo que era
controlada pela censura.

Professora estagiaria: Muito bem. Entdo que titulo atribuiriam a este poema?

Alexandre: Por aquilo que a Carolina disse ou liberdade ou esperanga (...).

(Nota de Campo n.° 11, 16/03/2016)

A compreensdo deste segundo texto ndo pareceu tdo dificil quanto a musica. Os
alunos detetaram o tema principal e, embora com um discurso pouco claro, foram
evidenciando aspetos que justificavam a motivacao do autor.

O recurso a literatura e a masica serviu para os alunos melhor conhecerem a
forma como as artes eram utilizadas como meios de contestagdo e intervengdo contra o
regime, uma vez que “a musica como qualquer outra arte acompanha historicamente o
desenvolvimento da humanidade e pode se observar ao analisar as épocas da historia”
(Ongaro, Silva & Ricci, 2006, p. 3).

A seguir, passamos a abordagem da candidatura do general Humberto Delgado a
Presidéncia da Republica. Recorreu-se a audicdo da gravacao A coragem do General
sem Medo, da Escola Virtual, e colocaram-se trés questdes que os alunos registaram no
caderno diario: De quem nos fala a histéria? Qual a sua importancia para aquele tempo?
Porqué é que ficou conhecido como o «general sem medo»? Verificou-se alguma
atrapalhacdo em registar as respostas simultaneamente com a audicdo, sendo necessario
reservar mais tempo do que o previsto para a atividade. As questdes ajudaram-nos a
explorar o essencial da gravacdo e as respostas, foram o ponto de partida para a
discussdo. Toda a turma retificou os registos no caderno diério.

No dia 6 de abril, abordou-se outra tematica, o 25 de abril de 1974. Usamos o
documento “O inicio das operagdes militares” do manual adotado (vide anexo I). A
leitura foi feita em voz alta, pelos alunos, com pausas, para haver momentos de

questionamento e reflexdo. Teve o apoio da projecdo de um mapa (vide anexo J), que
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localizava os principais pontos de acdo do Movimento das Forcas Armadas (MFA).
Dada a clareza do texto, os alunos conseguiram compreender a importancia da radio e
das senhas para a comunicacéo entre os militares de varios pontos do pais e para o éxito
da operacdo. O mapa é um “meio indispensavel para o ensino da Historia, estando a sua
utilizacdo ligada a aquisicao do conceito de espa¢o tdo necessaria a correta compreensao
dos fendmenos historicos” (Proenga, 1989, p. 297) e a sua exploragdo permitiu,
geograficamente, “reviver” o golpe militar.

Registamos no quadro e os alunos no caderno diario as informacdes mais
importantes, a que chamamos “Cronologia da Revolugdo do 25 de abril”. Assim,
conseguiu-se, de forma mais rica e adequada, dar resposta as questdes formuladas no
plano de aula e ao principal objetivo: “Descrever sucintamente os acontecimentos da

revolugdo militar e os seus protagonistas” (Ribeiro et al., s.d., p. 20).
4.3.2- Desenvolvimento da experiéncia de ensino-aprendizagem de Portugués

Nas aulas de Portugués do 2.° CEB, predominou o uso do manual adotado, 0 que
ndo sendo do nosso agrado, procuramos reverter com a dinamizacéo de atividades com
recursos complementares. Tivemos uma dificuldade acrescida, pois o0s alunos
esperavam que uma estagidria proporcionasse experiéncias diferenciadas. Sentimos o
“peso” dessa expectativa, mas tivemos de enfrentar entraves ao desenvolvimento de
atividades mais ricas, desde o conteddo programatico, que se manteve durante
praticamente toda a PES, a motivacdo da turma e o facto de os alunos ndo gostarem
muito de ler. Até certo ponto, entendemo-los, pois a selecdo de textos nem sempre dava
resposta as suas necessidades e a sua curiosidade.

Conscientes que, frequentemente, “nos manuais escolares observa-se um trabalho
com poesia limitado e fragmentado, em que a [sua] compreensdo (...) ¢ resumida as
suas caracteristicas estruturais: organizacdo em versos e estrofes, com aparecimento de
rimas” (Souza, 2006, pp. 47-48), propusemo-nos a conduzir uma aula que estimulasse
o0s sentidos dos alunos para evocarem emocdes e experiéncias pessoais, desligando-nos
dos aspetos formais que apenas contemplam recursos de nivel visual e fénico, nédo
reconhecendo o valor estético da poesia na sua amplitude (Souza, 2006).

Iniciamos com a audigdo do poema Trem de Ferro, de Manuel Bandeira, cujo
titulo, propositadamente, ndo foi revelado aos alunos. Antes de colocar a audicdo,
fornecemos indicagdes sobre o trabalho que teriam que realizar; pedimos-lhes que

fizessem um desenho, a medida que ouviam, pois o texto poético pode ser interpretado
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“através de atividades como o desenho” (Melo & Azevedo, 2012, cit. por Matos, 2016,
p. 63). Assim, a interpretacdo do poema seria pessoal, ndo teriamos influenciado as
percecOes dos alunos e poderiamos tirar um maior proveito do seu esfor¢o. O poema era
bastante ritmado e tinhamos a esperanca que despertasse a curiosidade e criasse uma
ligacdo com as suas vidas, pois acreditamos que um texto faz mais sentido para o aluno
quando ele consegue reportar o seu conteudo para a vida real.

Durante a audicdo, a reagéo da turma foi boa, os alunos mantiveram-se calmos e
na expectativa, escutavam atentamente mas néo faziam qualquer registo. Nesta situacao
surgiram-nos questdes: N&o estaria esta estratégia a motivar os alunos? Estariam a
perceber o poema? Teria sido uma mé& escolha propor a sua audicdo? N&o seria mais
simples apenas a sua leitura? Faltou-lhes sensibilidade e pratica para que a atividade
corresse como tinhamos desejado. Ainda que as dificuldades se centrassem na
interpretacdo do texto oral, esperavamos que a atividade de desenho desencadeasse a
imaginagdo dos alunos e o seu “eu interior”, aspetos que definem, em parte, a poesia.
Procurdmos questiona-los para que pudessem retirar ideias para a concretizacdo do seu
desenho e ndo limitamos o tempo da atividade. Quisemos acreditar que o tempo que 0s
alunos demoravam significava algo positivo, mas os grafismos resumiram-se a palavras
soltas ou a desenhos pouco significativos (vide figuras 19 e 20), revelando incapacidade

em transpor para o papel as suas interpretacoes.

R R T
Figura 19- Interpretagdo do poema Trem de Figura 20- Interpretagdo do poema Trem de Ferro
Ferro pelo Jodo pela Ana

Seguiu-se a apresentacdo dos desenhos e a sua explicacdo, tendo pedido apenas
que os alunos identificassem o que desenharam e que justificassem a sua escolha.
Decidimos ndo estabelecer um dialogo exaustivo, uma vez que 0s discursos se
mostraram repetitivos e pouco ricos para a exploracdo do texto, dado que a maioria nao
0 apreendeu na sua globalidade. O Joao, sobre o seu suposto “desenho”, referiu que o
poema falava de um comboio pelo barulho provocado pela batida nos carris, pelo som

do vapor a sair e pelo apito. O registo da Ana aproximou-se mais do texto, referindo que
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0 poema retratava a aventura de uma personagem, ndo conseguindo detetar a presenca
do comboio.

Prosseguimos com as atividades previstas e deixamos em aberto algumas
questdes para que pudessem refletir sobre o trabalho feito: “O texto que ouviram fez-
vos viajar? Por onde? O texto tem alguma coisa de especial? O qué? Que titulo Ihe
atribuirias? Porqué?”.

Sem pedirmos qualquer resposta, voltamos a ativar os meios audio e a colocar a
declamacdo do poema, desta vez indicando o titulo. A divulgacdo deste elemento
paratextual ajudou os alunos na compreensao, pois imediatamente associaram 0 poema
a uma viagem feita de comboio pelo sujeito poético, procurando os sons, as
onomatopeias e a repeticdo de palavras imitar um comboio em movimento e levar o
leitor a aperceber-se dos diferentes ritmos durante a viagem. Esta explicacdo foi
importante para que comecassemos a falar das suas experiéncias em viagens de
comboio. Os momentos de didlogo de caracter mais informal eram importantes para o0s
alunos, uma vez que se sentiam valorizados no seu contributo para a aula, e para o
professor, porque sabia que poderia, a pouco e pouco, incentivar a participacdo de
todos, inclusive os alunos menos participativos.

Passamos entdo a exploracdo do texto escrito, usando o manual escolar (vide
anexo L); j& um grupo de alunos o tinha encontrado porque todos sabiam que seguiamos
a sequéncia do manual. Propusemos uma leitura individual e silenciosa para esclarecer
algumas palavras das quais, provavelmente, através da audicdo, ndo se tinham
apercebido. Seguimos com a leitura expressiva, para ‘“fazer compreender, pela
expressao e pela entoacdo (...) os pensamentos, os sentimentos € 0s propositos
apresentados [pelo] texto” (Gomes & Cavacas, 1991, p. 111). Este era o momento da
aula em que conseguiamos animar e descontrair 0s alunos, porque era uma técnica que
apreciavam por poderem ler “livremente”, dando eles proprios sugestdes de leitura e o
seu proprio sentido ao texto. Desta forma, ajudamos a cultivar o gosto pela leitura.

O momento seguinte foi dedicado ao esclarecimento de palavras e expressdes
desconhecidas (“pra mata”, “prendero”, “mimbora” e “bota fogo na fornalha”) que, ndo
sendo descodificadas, poderiam colocar em causa o sentido global do texto. Discutimos
com os alunos que a presenca deste vocabulario se devia ao autor ser do Brasil, um pais
de lingua oficial portuguesa, o que lhes permitiu reconhecer a variedade no uso da

lingua e compreender “que a mesma lingua pode unir diferentes culturas e veicular
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diferentes perspetivas” (Reis et al., 2009, p. 64); o que deve ser entendido como um
fator de riqueza cultural.

J& tinhamos trabalhado bastante o texto para que, individualmente, os alunos
fossem capazes de resolver as questdes de interpretacdo do manual escolar. Concluimos

a EEA com a correcdo oral e o registo escrito das respostas.
4.3.3- Resultados obtidos e Reflex&o

Nesta seccdo, apresentamos e analisamos os resultados emergentes da aplicacao
dos instrumentos de recolha de dados previstos na investigacdo. Tendo em conta que
trabalhamos com os mesmos alunos a HGP e a portugués, decidimos apresentar os
dados conjuntamente, embora cada aluno tivesse respondido aos dois questionarios, em

momentos diferentes.
4.3.3.1- Resultados dos questionarios aplicados aos alunos

No dia vinte e cinco de maio, aplicamos os questionarios a HGP, ao qual
responderam dezoito alunos e, no dia sete de junho, foram inquiridos dezassete alunos a
portugués.

Com as respostas a primeira questdo “Ao longo das aulas lecionadas pela
professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais curriculares. De qual gostaste
mais?”, observamos que o PWP foi, claramente, a preferéncia da maior parte dos alunos
de portugués (oito respostas), seguido das fichas de trabalho, enquanto a HGP, o recurso
preferido foi o material tecnoldgico/audiovisual e depois o PWP. Verificamos que
nenhum aluno assinalou a opgdo “material manipulavel” a portugués e a HGP, apenas
dois alunos. Os manuais/obras literarias e o quadro foram votados por um aluno, em

ambas as disciplinas (vide figura 21).

Material Tecnoldgico
Material Manipulavel

Fichas de trabalho
N HGP

PowerPoint N
H Portugués

Manuais/Obras literdrias

Quadro

Figura 21- Os materiais curriculares prediletos dos alunos (Q2-PORT/HGP)
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Na Tabela 13, apresentamos 0s motivos que explicam as opcOes tomadas pelos
alunos, em ambas as disciplinas.

Debrucando-nos sobre as justificagcbes apresentadas a HGP, verificamos que o
motivo “as aulas sd3o mais interessantes e produtivas”, referente aos materiais
tecnoldgicos/audiovisuais, destacou-se por apresentar maior frequéncia absoluta, com
quatro respostas. Com a utilizacdo destes materiais os alunos sentiram-se mais
predispostos para aprender, mais participativos e envolvidos nas atividades e esse
ambiente foi propicio a uma maior aprendizagem como confirma a resposta “aprendiam
mais e melhor” (dois alunos). O motivo “ndo temos que escrever muito” (um aluno)
mostra que o0 uso destes recursos pode ndo “dar” muito trabalho aos alunos.
Relativamente ao PWP, dois alunos referiram que “ajudou-me a perceber melhor a
matéria” e “é mais divertido”. Estas opinides poderao ser justificadas pela forma como
construimos e utilizamos os PWP, essencialmente com imagens e mapas sobre 0s quais
dialogdvamos, o que permitia, na perspetiva dos alunos, compreender os temas. Trés
alunos indicaram a preferéncia pelas fichas de trabalho porque assumiram aprender
mais, 0 que poderd dever-se ao facto de terem sido usadas sempre como um
complemento a outros materiais para ajudar os alunos a explora-los. As informacdes
mais relevantes também ficavam registadas nas fichas de trabalho, o que lhes permitia
consulta-las sempre que desejassem.

Comparando estes resultados com os obtidos em portugués, apuramos que 0S
alunos apresentaram 0 mesmo motivo, “aprendi mais”, para justificar a opcéo “fichas de
trabalho”. Quanto ao PWP (oito respostas), consideraram-no um recurso com que
“aprendem melhor” (trés respostas) ou a que ddo mais atencdo (duas respostas).
Cardoso (2013) ndo ¢ da mesma opinido porque afirma que o professor ao “dar uma
aula, quase em exclusivo, pelo PowerPoint dificilmente conseguira fascinar o aluno para
a substancia daquela matéria” (p. 303). Cativar a ateng¢do dos alunos € um dos objetivos
que todo o professor procura alcancar quando utiliza um material curricular e adota uma
determinada estratégia de ensino, pois é um fator necessario a compreensao de qualquer

conteudo. O que podera justificar a resposta “aprendi melhor” (trés respostas).
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Tabela 13- Motivos que justificam o material curricular que os alunos mais gostaram (Q2-PORT/HGP)

Portugués HGP
Materiais selecionados Motivos fa Motivos f.a
Material manipulavel Aprende-se melhor. 2
Copiamos a matéria. 1 | Despertava maior interesse. 1
Quadro Entendia a matéria. 1
E divertido. 1 | Todos temos. 1
Manuais Fora da aula podemos rever 1
a matéria.
Ajudaram na compreensdo 1 N&o temos que escrever 1
Materiais tecnologicos/ | dos textos. muito.
audiovisuais N4o tive que trabalhar 1 | Asaulas sdo mais 4
muito. interessantes e produtivas.
Aprendo mais e melhor. 2
Aprendi mais. 3 | Aprendi mais. 3
Fichas de trabalho Testamos 0s N0Ss0s 1 | N&o preciso de consultar o 1
conhecimentos. manual.
Superei as minhas 1 | Ajudou-me a perceber 2
dificuldades. melhor a matéria.
E mais facil de entender. 1 | E mais divertido. 2
PowerPoint E um recuso interativo a 2
que os alunos dao mais
atencéo.
E divertido. 1
Aprendi melhor. 3
Total 16 21

Nos resultados relativos a segunda questdo “Qual o material que mais te ajudou na
compreensdo dos conteudos?” (vide figura 22), o PWP foi a opcdo de sete alunos a
HGP, pois os conteudos estavam “organizados e bem explicados” (quatro respostas), 0

que facilitaria a sua compreensdo (duas respostas), como pode observar-se na Tabela 14.

Material Tecnoldgico
Material Manipulavel

Fichasde trabalho
M HGP

PowerPoint N
M Portugués

Manuais/Obras literarias

Quadro

T T

0 2 4 6 8 10 12

Figura 22- Os materiais eleitos por ajudarem na compreensdo dos contetidos (Q2-PORT/HGP)

A portugués, as fichas de trabalho foram as mais votadas (dez alunos), mostrando-
se, 0 material curricular mais eficaz. O material manipulavel e os manuais/obras
literarias ndo constam das opcdes dos alunos.

Recorrendo a Tabela 14, notamos que 0s motivos apresentados para a opgao

“fichas de trabalho” relacionam-se, sobretudo, com a sua importancia para o estudo,
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quer em HGP quer em portugués. Encontram-se associadas aos testes, pois referiram
que permitem-lhes estudar e preparar-se para os testes de avaliagdo: “a matéria esta bem
explicada”; “aprendi mais”; “consegui tirar as minhas duvidas” e “testdvamos os nossos
conhecimentos”. As duas primeiras justificagdes poderdo ser consequéncia uma da
outra, isto &, os alunos consideraram aprender mais quando resolvem fichas de trabalho
porque a matéria poderd estar bem explicada. Por outro lado, resolver as fichas de
trabalho obriga a que revejam a matéria e a sua correcdo, ao focar-se nas dificuldades
manifestadas, pode ser uma forma de melhorar a compreensdo dos conteddos, o que

podera justificar “aprendi melhor” (quatro respostas).

Tabela 14- Justificacdes para o material curricular que ajudou na compreensdo dos temas (Q2-

PORT/HGP)
Portugués HGP
Materiais selecionados Motivos fa Motivos f.a
Quadro Tira as duvidas. 2
Materiais tecnol6gicos/ | A matéria vinha 1 | Aprende-se melhor. 2
audiovisuais resumida.
Aprendi mais. 2 | Aprendi melhor. 4
A matéria esta bem 2
explicada.
E mais facil para 1 | Permitia-nos estudar. 1
emprestar.
Fichas de trabalho Consegui tirar as minhas 1 | Preparava para o teste. 1
duvidas.

Faziamos sozinhos com a 1
consulta do manual.

Testdvamos 0s nossos 2
conhecimentos.
Tinha coisas 1 | Compreendo melhor. 2
interessantes.

PowerPoint Explica melhor. 2 Matéria mais organizada e 4

bem explicada.
Est& mais organizado. 1
Total 14 16

A HGP dois alunos selecionaram o quadro como o material que mais os ajudou a
compreender os contetdos; ficamos curiosas e verificamos que reconheceram a sua
utilidade no esclarecimento das dividas. Efetivamente, sempre que nos apercebiamos
que um aluno tinha davidas, recorriamos ao quadro, admitindo que tambem podia ser
atil para os seus colegas e que se tornava mais facil explicar através daquele material
visivel a toda a turma.

O material manipulavel, o material tecnolégico, os manuais/obras literérias e o
quadro foram, para os alunos, 0s que menos ajudaram a ultrapassar as dificuldades (vide

figura 23). Destacaram-se 0s manuais/obras literarias a portugués e o material
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manipulavel a HGP. Se neste caso, estas respostas nao sdo surpreendentes porque 0 uso
destes recursos foi esporadico, como referiu um aluno, no caso do portugués o facto de
seis alunos terem considerado baixo o contributo do manual escolar para ultrapassar as
suas dificuldades, indicia que apesar do seu uso intenso, este recurso ndo é apreciado

pelos alunos.

Material Tecnoldgico
Material Manipulavel

Fichas de trabalho
B HGP

PowerPoint .
M Portugués

Manuais/Obras literarias

Quadro

Figura 23- Materiais curriculares que menos ajudaram a ultrapassar as dificuldades (Q2-PORT/HGP)

Os motivos das opcdes de resposta dos alunos estdo na Tabela 15. Pode verificar-
se que, relativamente ao manual de portugués, os alunos consideraram que apresentava
pouca clareza (“é¢ confuso”) e pouca informacdo. A organizacdo do manual podera
também ndo auxiliar os alunos na superacdo das suas dificuldades devido a
complexidade das questdes e as suas limitacbes nomeadamente em gramatica.

A HGP os materiais que mais se evidenciaram foram o material manipulavel e os
tecnoldgico/audiovisuais. Neste caso, 0s motivos mostraram-se bastante depreciativos,
deixando-nos desconfortaveis o facto de um aluno considerar que ndo interessam para a
escola e que mostravam coisas que nao precisavam saber. Ja os resultados obtidos sobre
0s materiais manipul&veis eram esperados, porque “foi utilizado poucas vezes”, dai ndo
terem ajudado a ultrapassar as dificuldades.

Quanto ao quadro, a op¢do de um aluno apenas, a sua justificagdo (“a escrever nao
se entende muito”) pareceu-nos interessante. Provavelmente, este aluno faria parte de
um grupo que, como observamos, se preocupava essencialmente em anotar tudo o que

se registava no quadro, no momento em que estavamos a explicar qualquer assunto.
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Tabela 15- Justificagdes para os materiais curriculares que menos ajudaram a ultrapassar as dificuldades
(Q2-PORT/HGP)

Portugués HGP
Materiais selecionados Motivos fa Motivos f.a
Nao se aprende desse 1 | Aescrever ndo se aprende 1
Quadro modo. muito.
Aprendo menos. 1
Nao se aprende bem. 1
N&o percebi a matéria. 1 | N&o compreendemos a 1
matéria tdo bem.
Né&o se aprende nada. 1 | Néo conseguimos aprender 1
muito.
Materiais tecnologicos/ No quadro compreende-se 1
audiovisuais melhor, com calma.
N&o interessa para a escola. 1
Mostravam coisas que nao 1
precisavamos aprender.
Os mapas ndo me ajudam a 1
perceber a matéria.
Damos pouca atencao. 4 | Foi utilizado poucas vezes. 1
N&o aprendemos nada. 2 | N&o aprendemos muito. 1
N&o me ajudam a tirar 1
Material manipulavel davidas.
Compreendemos melhor a 1
matéria com outros materiais.
PowerPoint Era raro ver. 1
Tém a matéria muito 1
Manuais resumida.
N&o estd bem estruturado. 1
E confuso. 2
Total 15 12

A portugués, além do manual, o material manipulavel e o quadro sdo os materiais
que constam das opcdes selecionadas pelos alunos. As respostas mostraram pouco
interesse dos alunos por estes recursos porque “ndo despertaram aten¢do” e “ndo
aprenderam nada”. Das justificagdes apresentadas sobre o quadro, evidenciamos aquela
que mais nos chamou a atengdo: “ndo se aprende desse modo”. E interessante perceber
que, para este aluno, a aprendizagem com estes recursos tradicionais € limitada.

Por fim, no que respeita a questdo “Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem
de preferéncias, os dois materiais que mais gostarias de ter utilizado”, verificamos que
ndo existe disparidade de resultados, em cada uma das categorias, entre as duas
disciplinas (vide Tabela 16).

Os jogos foram o material curricular que os alunos mais gostariam de ter
utilizado, tanto a portugués como a HGP, pois tém a maior frequéncia absoluta de
respostas como primeira preferéncia. A segunda preferéncia dos alunos foi para os

filmes (oito respostas), seguida do computador.
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Tabela 16- Os dois materiais que os alunos mais gostariam de ter utilizado (Q2-PORT/HGP)

Frequéncias Absolutas
1.2 Preferéncia 2.2 Preferéncia Totais
Materiais curriculares Port. HGP Port. | HGP Port. HGP
Jogos 9 8 4 3 13 11
Filmes 4 6 8 8 12 14
Material manipulavel 0 0 0 0 0 0
Quadro interativo 1 2 1 1 2 3
Computador 3 2 4 6 7 8

O material manipuldvel, & semelhanga do que ja temos verificado nas questdes
anteriores, ndo foi referido. E importante fazer uma referéncia a este aspeto. Os alunos
reconheceram que este tipo de material € mais usual na area da matematica e de CN
porque a partir de objetos concretos conseguiram compreender conceitos mais abstratos.
Em portugués e HGP predominaram outros recursos, sobretudo de escrita, porque

permitem a leitura e a analise do que se pretende estudar.
4.3.3.2- Resultados das entrevistas realizadas aos docentes

A entrevista ao docente de HGP tem a codificagdo E1-2.°CEB-HGP e foi
realizada em junho.

De uma forma global, considerou que a utilizacdo de diferentes materiais na sala
de aula pode enriquecer as aulas, torna-las mais produtivas e dinamicas, e facilitar a
aprendizagem de determinados contetdos. No entanto, lembrou que devem ser usados
com peso e medida para ndo conduzirem a distracdo dos alunos. Depreendemos, entéo,
que considerou que 0 Uso em excesso podera ser o Unico inconveniente da utilizacdo de
materiais diversificados.

Referiu que os materiais a que recorre mais vezes nas suas aulas, além do manual
escolar e dos materiais que o acompanham, associados a escola virtual, sdo as noticias
de jornal, videos, filmes e PWP. No entanto, assumiu “que alguns materiais poderiam
ser utilizados mais vezes se a carga horaria da disciplina fosse maior e o programa mais
reduzido”. Ainda assim, ndo considerou existirem outros materiais que gostasse de
utilizar porque vai utilizando e adaptando os materiais que acha adequados a aula, tendo
em conta a turma a que se destinam, e de acordo com a oferta das editoras.

Quanto as vantagens dos materiais curriculares que usa, referiu que o manual

escolar funciona como ponto de referéncia dos conteudos trabalhados e permite ao
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encarregado de educacdo acompanhar o estudo do educando. De uma forma bastante
resumida, assumiu que o manual € utilizado para preparar aulas, lecionar e consolidar
conteddos pois é um excelente instrumento orientador para os alunos, para organizarem
as suas aprendizagens e praticar exercicios. Para si, € uma referéncia para organizar e
elaborar outros recursos pessoais, considerando “que a utilizagdo do manual ndo impede
que outros materiais sejam distribuidos para complemento e reforco dos contetdos
trabalhados”. Justificou a utilizacdo dos restantes materiais curriculares referidos pela
“ajuda que fornecem aos alunos na compreensao de temas mais complexos uma vez que
o ludico, [na sua perspetiva], facilita a aprendizagem. O contributo visual e sonoro
facilitam uma maior interagdo e interesse dos alunos pelos contetidos lecionados”.

A entrevista com a codificacdo E5-2.°CEB-PORT foi realizada ao docente de
portugués, no dia dezasseis de junho.

A semelhanca dos restantes entrevistados também defendeu a utilizacdo de
materiais curriculares diversificados, porque “podem conduzir a uma quebra da rotina
instalada e ao enriquecimento do curriculo, bem como proporcionam aulas mais
sugestivas e ricas’.

Considerou que sdo materiais curriculares de exceléncia o manual escolar, o
caderno diario e o PWP, por verificar que com o recurso a esses materiais os alunos
obtém melhores resultados. Por esse motivo, s&o 0s materiais curriculares que usa mais
vezes nas suas aulas. Faz questdo que os alunos utilizem o caderno dirio porque
considera-o um espelho/radiografia do percurso das aulas e o manual e PWP por
“possibilitarem uma visdo mais objetiva dos conteldos e uma sintese das aulas,
conduzindo ao conhecimento mais imediato”. Considerou o manual escolar um
instrumento de trabalho indispensavel com uma dupla fungéo: guiar/orientar e sustentar
toda a aprendizagem, embora reconhecesse que uma aprendizagem confinada ao manual
se torna bastante redutora, sendo necessario procurar atividades complementares. Esse
trabalho complementar baseava-se em sugestdes de outros manuais e que achava se
adequarem ao contexto de aula.

N&o vé inconvenientes na utilizacdo dos materiais que referiu, nem mesmo
poderem provocar distracdo, porque sustentou tratar-se de materiais motivadores, “que

resultam de forma positiva”.
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4.3.3.3- Analise da EEA

Nas EEA apresentadas foram propostas atividades com recurso a materiais audio
(visuais), trabalhados conjuntamente com o manual escolar e outros textos.

Né&o foi por acaso que, embora em disciplinas distintas, apostamos na leitura e
interpretacdo de textos, apesar da uma dificuldade apresentada pela turma. A utilizacdo,
em particular, de textos poéticos ndo foi uma mera coincidéncia, sabiamos que era um
tipo de texto bastante trabalhado na area de portugués, a sua introducdo na HGP poderia
possibilitar uma maior motivacdo e compreensdo dos assuntos a estudar. Embora fosse a
mesma turma e o mesmo tipo de texto, as reagOes dos alunos divergiram, dado que
ficaram surpreendidos pela estratégia de ensino utilizada em HGP e sentimo-los mais
motivados e mais participativos. Como referido, os textos poéticos que trabalhavamos a
Portugués eram essencialmente do manual escolar adotado e ndo despertavam grande
atencdo nos alunos, ao passo que 0 poema de Jorge de Sena, ao relacionar-se com um
tempo especifico da Historia, reuniu o interesse de toda a turma, estimulou a
curiosidade e permitiu que os alunos continuassem envolvidos no tema, enquanto 0s
textos do manual escolar ndo motivavam os alunos e, por isso, 0 tempo de concentracdo
nas atividades era pouco. Isso requeria um acompanhamento mais individualizado para
garantir que as tarefas eram concluidas apesar da rotina manifestada pelo ritmo lento.
Gostariamos de ter tido liberdade para escolher obras literarias, que consideramos
essenciais para o ensino do portugués, e ndo ficar tdo limitadas ao uso do manual
escolar.

A atividade de desenho que desenvolvemos poderia ter tido maior sucesso se
fosse realizada com base noutro texto. Também ndo terd facilitado a atividade, a
gravacdo audio do poema, pela linguagem utilizada e a rapidez com que foi declamado.
Certamente, a dificuldade de compreenséo do texto oral foi prejudicial. Concluimos que
as estratégias e os materiais utilizados ndo foram adequados ao texto em questéo.

Em HGP, quando colocamos a musica de Zeca Afonso, o siléncio fazia-se sentir
na sala e, pela postura dos alunos, consideramos que estavam a desfrutar do momento.
Ainda que o siléncio seja indispensavel a concretizacdo de algumas tarefas, pode néo ser
mais produtivo do que uma boa comunicacdo. A interpretacdo da letra foi uma tarefa
dificil, ndo so pelas dificuldades dos alunos, mas também por se tratar de um poema que
surgiu numa época em que a liberdade de expressdo era limitada, sendo necessario

esconder nas entrelinhas as mensagens que os autores pretendiam divulgar. Desafiante
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foi levar os alunos a encontrar essas mensagens, para as quais precisaram recordar
contetdos ja& lecionados. O ambiente que se criou na sala de aula foi propicio a
imaginacgdo dos alunos que contribuiram com possiveis interpretagdes, confrontaram
ideias e exprimiram diferentes pontos de vista, que ajudaram na estruturacdo do
conhecimento.

Quando partimos para o estudo da revolugdo de abril recorremos ao manual
escolar, o que faziamos regularmente, porque existiam documentos e imagens que eram
significativos. Neste caso, o documento que utilizamos descrevia, com referéncias
temporais, as operagdes militares do MFA. A localizacéo dos principais acontecimentos
na linha do tempo esteve presente, ndo com a elaboragdo do friso cronoldgico, que
noutros momentos tinhamos usado, mas também com os registos da cronologia no
quadro. Para complementar a exploracdo, recorremos ao mapa que permitiu associar
tempo-espaco, possibilitando um melhor conhecimento dos fenémenos histéricos. A
medida que iamos lendo partes do texto, através do mapa demonstravamos essas
passagens e acrescentdvamos informagfes. O facto de disponibilizarmos o0 poema e a
balada de intervencéo, fez todo o sentido, porque permitia levar o aluno a compreender
como as artes eram utilizadas como meios de contestacdo e intervengdo contra o regime,
0 que s6 conseguiriam se Ihes fornecéssemos exemplos claros. O acesso a estes textos
fé-los transpor para o passado e imaginar os momentos dificeis vividos, as agdes
violentas levadas a cabo pela PIDE, o medo que se sentia, mas também a importancia
gue os textos e as musicas tinham para manter a esperanca na vinda de tempos
melhores. Fornecer diretamente essa informagdo de forma expositiva nédo teria tanto
impacto nem os resultados desejados.

O questionamento foi a forma de explorar os textos e as musicas; questdes
previamente pensadas que exigiam a ligacdo entre conteldos e que garantiam a
permanente participacdo dos alunos. O didlogo que se estabeleceu contribuiu para
desenvolver um processo de ensino aprendizagem de base construtivista, aliou a
aprendizagem sobre factos histdricos ao desenvolvimento da oralidade e da capacidade
de comunicagéo.

Apesar da eficidcia dos materiais que usamos, sabemos que a quantidade de
informacao que retiramos da exploracdo dos materiais pode ter dificultado a apreensao
dos conhecimentos historicos. Entdo, o registo no caderno diario foi importante para

sintetizar 0s conhecimentos e para posterior consulta.
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Pelas EEA entendemos que os meios audio (visuais) utilizados permitiram
diversificar as estratégias de ensino-aprendizagem e possibilitaram-nos motivar o aluno.
Porém, para obter uma melhor eficacia pedagdgica precisariam de ser mais explorados,

pois,

“o professor precisa de saber que, daquilo que ensina, com os recursos didaticos
utilizados, em média, o aluno retém sempre mais daquilo que vé do que daquilo
que ouve. E, caso veja e oica em simulténeo, a retencdo sera muito maior do que

se tivesse apenas visto”. (Cardoso, 2013, p. 170)

E pelo apelo simultdneo a visdo e audicdo que se consegue aprender mais

eficientemente e reter durante mais tempo o que se aprendeu.

4.4- Conclusdes da investigacdo no 2.° CEB

Nesta seccdo, fazemos uma apreciacdo global sobre o estudo realizado ao nivel do
2.° CEB. Convém esclarecer que os resultados que apresentamos, tratando-se de
diferentes areas, foram influenciados pelo contexto, as turmas, 0s contedos e a forma
como os materiais foram explorados.

Relativamente ao primeiro objetivo “identificar as conce¢des dos alunos sobre a
utilizagdo de diferentes materiais curriculares em sala de aula”, concluimos que 0s
materiais manipulaveis foram os que mais gostaram de utilizar nas nossas aulas, porque
as atividades eram mais estimulantes e as aulas tornavam-se mais divertidas. Os alunos
sentiram-se mais participativos e ativos, o que os levava a aprender melhor. No entanto,
as fichas de trabalho foram o material que mais os ajudaram na compreensdo dos
contetdos, porque ao testarem 0s conhecimentos sobre os conteldos abordados,
detetavam as suas dificuldades, esclareciam as suas ddvidas e sabiam sobre o que
deveria incidir mais o seu estudo. Esta era uma forma de se prepararem para a ficha de
avaliacdo e aprenderem melhor. O material tecnolégico foi 0 que menos ajudou na
superacdo das dificuldades dos alunos. Os jogos foram a primeira preferéncia quanto
aos materiais que mais gostariam de ter utilizado nas aulas, seguido dos filmes.

Quanto ao segundo objetivo “identificar as conce¢des desenvolvidas pelos
professores acerca da utilizagdao de diferentes materiais curriculares em sala de aula”, 0
docentes referiram que os consideram uma condi¢ao necessaria para motivar os alunos,

para quebrar a rotina e enriquecer as aulas. Entenderam que a sua utilizacdo deve ser
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ponderada e adequada ao conteldo, ao contexto e a turma para que ndo se verifiquem
efeitos contrarios aos desejados nomeadamente, podem conduzir a distracdo e ao
incumprimento dos programas. Referiram também algumas dificuldades do professor
em utilizar alguns materiais tecnolégicos, como o quadro interativo. Contudo, nas aulas
verificou-se a utilizacdo de um leque reduzido de materiais curriculares, sendo o
manual, alguns PowerPoints e filmes os mais usados. Os manuais escolares adotados
além de serem utilizados em sala de aula pelos alunos também sdo usados para
consolidar os conteudos e, por eles proprios, para preparar as aulas. Recorrem também a
outros manuais sobretudo para consultar e retirar sugestdes de atividades, que possam
colocar em pratica. Contrariamente as preferéncias manifestadas pelos alunos, o quadro
interativo é o material que dois docentes mais gostariam de utilizar.

Relativamente ao terceiro objetivo “refletir sobre as reacGes dos alunos a
utilizacdo de diversos tipos de materiais curriculares”, consideramos que os alunos se
sentiram mais predispostos para aprender quando trabalharam com materiais diferentes
dos habituais, nomeadamente com materiais manipuléveis e tecnolégicos. Os materiais
manipulaveis despertaram um maior interesse pelos conteidos porque a sua exploracao
envolvia diretamente o aluno, ao passo que 0s materiais tecnoldgicos foram
principalmente usados pelos professores, o que ndo é tanto do agrado dos alunos.
Porém, ambos foram muito bem recebidos, contribuindo para os levar a compreender 0s

conteddos.
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V- Consideracdes Finais

A prética educativa realizada no 1.° e no 2.° CEB foi um processo longo de
preparacdo, intervencdo, investigacao e reflexdo, mas foi um periodo curto para tudo o
que pretendiamos desenvolver nesta etapa final da formacgéo, que consideramos que nos
deixou mais preparadas para as tarefas que teremos de desenvolver na vida profissional.
Os objetivos da PES procuram isso mesmo: habilitar o (futuro) professor para o
exercicio da atividade profissional, para a qual deverd aplicar os conhecimentos
adquiridos nas diferentes componentes de formagdo e dominar métodos e técnicas de
ensino e aprendizagem (Instituto Politécnico de Braganca, 2012).

Todo o professor sente a necessidade de gerir e organizar a sua aula. Nesse
sentido, a preparacdo comecava por ser um trabalho coletivo, com supervisores e
professores cooperantes, que nos orientaram sobre as atividades a desenvolver. Seguia-
se um trabalho mais individual de preparacdo e organizacdo da sequéncia de ensino
aprendizagem. Estava em causa todo um trabalho para dar resposta a questdes como: O
que ensinar? Como? Que estratégias adotar? Quanto tempo dedicar a cada atividade?
Recorriamos, num primeiro momento, aos documentos oficiais do Ministério da
Educagdo, mas, uma vez que consideramos que os programas nao “sao mais do que um
conjunto de instru¢des” (Roldao, 2000, p. 15), coube-nos selecionar e gerir o que
pretendiamos ensinar, adequando e ajustando as necessidades concretas dos nossos
alunos. Nesta fase, procuramos ter em conta os conhecimentos que fomos adquirindo na
nossa formacado, preparando planos de aula e recursos fundamentados cientificamente e
diversificados, que se tornaram documentos importantes ao longo da pratica. O estagio
¢ precisamente para isso, para arriscar, experimentar e refletir sobre situacdes concretas
de ensino-aprendizagem com vista a sua melhoria.

Disponibilizar tempo para este trabalho prévio tornava-nos mais seguras no
momento de intervir, pelo que tentdvamos prever situacdes que nos garantissem
alternativas para qualquer imprevisto. Nao sentiamos a “obrigagdo” de concretizar o
plano, passo a passo, mas estdvamos preparadas para enfrentar as dificuldades que
pudessem surgir. Entendemos que o desafio estara sempre na forma como o professor
executa a planificacdo, devendo encard-la como um processo continuo, dindmico,
inacabado e pouco rigido, que melhora a qualidade de intervencdo. No inicio do estégio,
a nossa preocupagao e dificuldade em nao conseguir “desligar” do plano, foram sendo

ultrapassadas. Revimo-nos em Arends (1995) que refere: “pode imaginar o plano como
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um mapa de estradas. Quando se vai a algum local, pela primeira vez é necessario uma
atencdo cuidada e continua no mapa. Apds algumas viagens j& se pode guardar o0 mapa
no porta-luvas” (p. 59).

Conscientes da importancia da planificacdo para ndo cair na improvisacdo em sala
de aula, também a reconhecemos na reflexdo, como um documento de analise para
melhorar as praticas educativas. A preocupacdo com a eficacia da acdo educativa esteve
sempre presente, apesar das limitacbes da condicdo de professora estagiaria, mas
sentimo-nos satisfeitas se a aula ia para além do plano previamente elaborado e se era
superada a participacdo e interagdo dos alunos.

Todas as intervencdes assentaram numa perspetiva de ensino-aprendizagem de
base construtivista, pois acreditamos que é a que mais contribui para o desenvolvimento
holistico das criancas, melhor se ajusta as orientacGes dos documentos oficiais e “é no
contexto educativo que as criancas podem assumir um papel ativo na construcdo da
aprendizagem (...) tornando-as capazes de agir ” (Costa, 2015, p. 89). Procuramos estar
especialmente atentas ao papel de orientador e atuar de forma a adaptar a pratica em
funcdo das especificidades de cada aluno. Com base nas observacdes realizadas, quando
interviemos utilizamos metodologias e materiais que favorecessem a participacéo e acao
dos alunos. Evidenciamos nas EEA que criamos situages de discussdo e debate de
ideias, de didlogo e de resolucdo de problemas, propicias ao desenvolvimento de
competéncias mdltiplas, bem como atividades em que a utilizacdo de materiais
manipulaveis permitiu a concretizacdo de ideias mais abstratas e deu sentido as tarefas.
Ja Fernandes (1994) sustentava esta ideia, quando referia que os alunos precisam de
construir significados a partir de experiéncias diversificadas no mundo real e com o
recurso a suportes materiais, de preferéncia materiais que fazem parte do seu
quotidiano. Neste sentido, também desempenharam um papel importante nas praticas
educativas os materiais tecnoldgicos, sobretudo na simulacdo de fenémenos e na
sistematizacdo mais sugestiva dos conteddos.

Esta orientacdo das atividades procurou dar resposta ao problema identificado em
vivéncias anteriores, em que observamos a desmotivacdo e o desinteresse dos alunos
pelos recursos mais frequentemente utilizados nas salas de aula - quadros e manuais -, €
foi articulada com a investigacdo que desenvolvemos. Baseando-nos numa investigacéo
sobre a pratica, desenvolvemos estratégias de ensino-aprendizagem em que 0s materiais
curriculares ocuparam um papel central e procuramos compreender as reagdes dos

alunos a essa intervencdo. Fomos, assim, atores e simultaneamente investigadores da
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nossa pratica, analisando e refletindo sobre os efeitos das nossas op¢des nos contextos
de PES. Procuramos ainda compreender o que pensam os docentes sobre o uso de
materiais curriculares.

Para o desenvolvimento de todo o trabalho, quer no que diz respeito as EEA quer
no que diz respeito a vertente investigativa, foi importante rever a literatura, no sentido
de obtermos um maior conhecimento sobre o tema e sustentar o nosso estudo. Com um
conhecimento mais aprofundado, compreendemos melhor a relagdo entre materiais
curriculares, contetdos, estratégias e atividades, e pudemos investir na selecdo e
preparacdo de materiais que podiam motivar os alunos e facilitar as aprendizagens,
tornando-as mais significativas.

Embora ndo sentissemos dificuldades em conjugar os contetdos que nos foram
atribuidos com a investigacdo que pretendiamos fazer, precisamos do apoio dos
professores cooperantes e tinhamos receio da reacdo dos alunos a tarefas diferentes das
que estavam habituados. Experimentar foi a forma de termos o feedback de todos.
Observar e inquirir alunos e docentes permitiu-nos obter dados mais objetivos dos
diversos contextos.

A andlise desses dados e a reflexdo que fizemos permitiram-nos tirar algumas
conclusBes deste estudo exploratério. Surpreenderam-nos as reacfes dos alunos que
chegaram a ser bastante positivas, pois notamos uma maior motivagédo e predisposi¢éo
para aprender, assim como os efeitos das estratégias utilizadas na compreensdo dos
conteddos e na superacdo das dificuldades, mas as nossas evidéncias no dia a dia ndo
foram concordantes com os resultados da investigacdo. Como a maioria das EEA foram
isoladas e que ndo se repetiram, compreendemos que os alunos gostassem dos materiais
que utilizaram mas que sentissem dificuldades na sua exploracdo, que ndo foram
ultrapassadas. Essas dificuldades té-los-do levado a reconhecer alguns materiais pelo
seu lado ludico e ndo na melhoria da aprendizagem; isso ndo nos deixou satisfeitas,
porque mais do que motivar, a intencdo de integrar materiais nas atividades era
proporcionar uma compreensdo mais clara dos contetdos.

Os resultados obtidos mostraram que, muitas vezes, embora 0Ss materiais
utilizados néo estejam de acordo com as necessidades e os gostos dos alunos, eles véo-
se habituando a essa forma de trabalhar e, quando confrontados com outros materiais,
revelam dificuldades acrescidas, o que torna dificil o papel de implementar novas
estratégias e materiais. Também a (falta de) autonomia dos alunos colocou em causa a

realizacdo de tarefas, o que nos levou a apoiar e orientar mais os alunos durante as EEA.
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Por sua vez, os resultados, relativamente aos professores, mostraram que
defendem a utilizacdo de materiais curriculares diversificados porque séo um forte
contributo na motivacdo dos alunos e na diversificacdo da atividade pedagogica. Porém,
também apontaram inconvenientes da utilizacdo em excesso de materiais, por exemplo
dificultar o cumprimento dos programas e conduzirem a distracdo dos alunos, e
manifestaram-se a favor do manual escolar.

O estudo desenvolvido fez-nos estar especialmente atentas ao que motiva 0s
alunos, ao que os preocupa e a procurar a melhor maneira de promover a aprendizagem.
Esta combinacdo contribuiu para 0 nosso desenvolvimento ao nivel do conhecimento
cientifico, pedagogico e didatico, enfim, fez-nos crescer enquanto profissional.

Como em qualquer estudo desta natureza, algumas limitacGes poder&o ter afetado
os resultados da investigacdo. Desde logo, o tempo dedicado a cada EEA foi limitado
pela necessidade de cumprir a distribuicdo de contetdos. Dada a metodologia utilizada e
0 nimero de participantes ser reduzido, € dificil proceder a uma generalizacdo das
conclusdes a todos os contextos educativos. Outro problema foi a dificuldade em termos
sido, tanto quanto queriamos, suficientemente isentas para interpretarmos os dados e
chegarmos a conclusdes fiaveis; isso podera explicar o facto de as nossas perce¢des ndo
coincidirem, por vezes, com 0s resultados obtidos dos questionarios e das entrevistas.
Ao estar envolvida nos acontecimentos e sendo, de certa forma, interessada no problema
em estudo, a investigadora, podera ndo ter analisado as situacbes com a objetividade
exigida, o que podera agravar-se pela nossa pouca experiéncia. Esta é, alias, uma das
criticas colocadas a investigacéo sobre a pratica.

Hoje, terminada a PES, temos consciéncia que mais haveria a conhecer da escola,
do ensino, dos alunos, dos materiais e da sua importancia para o processo de ensino
aprendizagem, explorando mais cada uma das EEA. O problema é que s6 quando
estamos prestes a finalizar o estagio € que nos sentimos professores na plenitude da
palavra. A vantagem é que, nesta profissdo, nunca é tarde para melhorarmos os aspetos
menos bons da pratica e contribuir para alterar a sua natureza e o papel dos professores
e dos alunos.

E nesta perspetiva que a nossa investigacdo, em particular, e a PES, em geral,

serdo um ponto de partida para o nosso futuro profissional.

96



Referéncias bibliograficas

Abreu, A. (2013). O ensino e a aprendizagem de Geometria com recurso a materiais
manipuléveis: uma experiéncia com alunos do 9.° ano de escolaridade. Relatorio de
Estagio, Universidade do Minho.

Alarcdo, I. (2001). Professor-investigador: Que sentido? Que formacdo? In B. P. Campos
(Org.). Formacéo profissional de professores no ensino superior (Vol. I, pp.21-31). Porto:
Porto Editora.

Almiro, J. (2004). Materiais manipulaveis e tecnologia na aula de Matemaética. Consultado a 1
de setembro de 2016 em: http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/sd/textos/GTI-Joao-
Almiro.pdf.

Alves. (2005). Manuais escolares de Estudo do Meio, Educacdo CTSA e Pensamento Critico.
Dissertacdo de Mestrado, Departamento de Didatica e Tecnologia Educativa, Universidade
de Aveiro.

Arends, R. 1. (1995). Aprender a ensinar (1.2 ed.). Lisboa: McGraw-Hill.
Arends, R. I. (2008). Aprender a ensinar. Lisboa: Mcgraw-Hill.
Azevedo, F. (2009). Modelos e préaticas em literacia. Lisboa: Lidel, Edi¢bes Técnicas, Lda.

Azevedo, C.E.F., Oliveira, L.G.L., Gonzales, R.K., & Aballa, M.M. (2013). A estratégia de
triangulacdo: objetivos, possibilidades, limitagcbes e proximidades com o pragmatismo.
Brasilia: IV Encontro de Ensino e Pesquisa em Administracdo e Contabilidade.

Balbeira, M. J. A. P. (2013). Planificacdo de textos: um estudo sobre a sua importancia e
propostas de exercicios. Dissertacdo de Mestrado, Faculdade de Letras da Universidade do
Porto.

Baptista, J. (2015). O manual escolar no processo de ensino aprendizagem dos alunos.
Relatério Final de Estagio, Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de
Braganca.

Barbeiro, L. F., & Pereira, L. A. (2007). O ensino da escrita: A dimensdo textual. Lisboa:
Ministério da Educacao.

Bardin, L. (1995). Andlise de contetdo. Lisboa: Edi¢des 70, Lda.

Bivar, A.; Grosso, C.; Oliveira, F. & Timoteo, M. C. (2012). Metas Curriculares de Matematica
do Ensino Basico. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

Bivar, A.; Grosso, C.; Oliveira, F. & Timoéteo, M. C. (2013). Programa de Matematica do
Ensino Basico. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

Blanco, N. (1994). Materiales curriculares: Los libros de texto. In J. Angulo & N. Blanco
(Coords.), Teoria y desarrollo del curriculum. Malaga: Ediciones Aljibe, 263-279.

Boavida, A., Paiva, A., Cebola, G., Vale, I., & Pimentel, T. (2008). A experiéncia matematica
no ensino basico. Lisboa: PFCM, DGIDC, Ministério da Educacao.

Bogdan, R. & Biklen, S. (1994). Investigacdo Qualitativa em Educa¢do: Uma introducdo a
teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Borras, L. (2001). Os docentes do 1.° e do 2.° ciclos do Ensino Bésico: Recursos e técnicas para
a formacao no século XXI. Volume 2. O educando, o centro educativo. SetGbal: Marina
Editores.

Botas, D. O. S. (2008). A utilizagdo de materiais didaticos nas aulas de Matematica: um estudo
no 1.° Ciclo. Lishoa: Universidade Aberta.

Bruner, J. S. (1999). Para uma Teoria da Educacdo. Lisboa: Relogio D’ Agua.

97


http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/sd/textos/GTI-Joao-%20Almiro.pdf
http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/sd/textos/GTI-Joao-%20Almiro.pdf

Buescu, H. C.; Morais, J.; Rocha, M. R.; Magalhdes, V. F. (2015). Programa e Metas
Curriculares de Portugués do Ensino Basico. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

Camacho, M. S. F. P. (2012). Materiais Manipuléveis no Processo Ensino/Aprendizagem da
Matematica. Aprender explorando e construindo. Madeira: Universidade da Madeira.

Cardoso, J. R. (2013). O Professor do Futuro. Lisboa: Guerra & Paz.

Chamorro, M. (2003). Didactica de las matematicas para a primaria. Madrid: Pearson
Education.

Coll, C., Martin, E., Mauri, T., Miras, M., Onrubia, J., Solé, I., & Zabala, A. (2001). O
construtivismo na sala de aula: novas perspetivas para a acao pedagdgica. Lisboa: Asa

Editores.
Costa, F. A. (2003). O que justifica o fraco uso dos computadores na escola. Retirado a 17 de
agosto de 2016 em

http://www.professoresinovadores.com.pt/downloads/PensarEducacdo.doc.

Costa, F. & Marques, A. (2011). Historia e Geografia de Portugal, 6.° ano. Porto: Porto
Editora.

Costa, E. (2015). A comunicacgdo dos alunos na sala de aula. Relatorio Final de Mestrado,
Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico de Braganca.

Custddio, A. M., Traquete, A. & Silva, M. (2001). Simetrias na Natureza. Settbal: Escola
Superior de Educagdo de Setubal. Retirado a 4 de junho de 2016 em arquivo.ese.ips.pt.

Decreto — Lei n° 369/90 de 26 de novembro. Manuais Escolares adopcéo e selecgdo. Lisboa:
Ministério da Educacao.

Decreto- Lei n® 47/2006 de 28 de agosto. Diario da Republica — | série n. 165. Lisboa:
Ministério da Educacao.

Direcao-Geral da Educacéao (s.d.) Orientacdes de gestdo curricular para o Programa e Metas
Curriculares de Matematica. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Estanqueiro, A. (2012). Boas praticas na educagdo — o papel dos professores. Lisboa: Editorial
Presenca.

Estrela, A. (1994). Teoria e Prética de Observagédo de Classes. Uma estratégia de Formacéo de
Professores. Porto: Porto Editora.

Fernandes, D. M. (1994). Educagdo matematica no 1.° ciclo do ensino bésico. Porto: Porto
Editora.

Figueiroa, A. M. (2001). As Actividades Laboratoriais e a Explicacdo de Fendmenos Fisicos:
uma investigacdo centrada em manuais escolares, professores e alunos do Ensino Basico.
Tese de Doutoramento em Educacao, Universidade do Minho.

Formosinho, J. (1998). Educacéo para todos. O Ensino primério, de ciclo Unico do ensino
basico a ciclo intermédio da educacdo bésica. Lisboa: Editorial do Ministério da
Educacéo.

Gomes, A. & Cavacas, F. (1991). Guia do Professor de Lingua Portuguesa. Vol. I. Lisboa:
Gulbenkian.

Gouldo, F. (2006). Entrar na linguagem escrita brincando: Portugués lingua materna e nao
materna. In F. Azevedo (Coord.). Lingua materna e literatura infantil: Elementos
nucleares para professores do Ensino Basico (pp. 93-128). Lisboa: Lidel, Edigdes
Técnicas, Lda.

Graells. (2000). Los medios didacticos. Consultado a 1 de setembro de 2016 em
http://dewey.uab.es/pmarques/medios.htm.

98


http://www.professoresinovadores.com.pt/downloads/PensarEducação.doc

Instituto Politécnico de Braganca (2012). Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES): Cursos de mestrado que conferem habilitacdo profissional para a docéncia na
Educacao Pré-Escolar e no Ensino Basico. Braganga: Escola Superior de Educacao.

Martins, D. (2011). Os manuais de Estudo do Meio e o Ensino Experimental das Ciéncias no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico. Dissertacdo de Mestrado, Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico de Braganga.

Matos, J. M. & Serrazina, M. L. (1996). Didatica da Matematica. Lisboa: Universidade Aberta.

Matos, J. (2016). Estratégias de ensino e aprendizagem no processo educativo. Relatério Final
de Estagio, Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Braganca.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-Accdo. Porto: Porto Editora.

Ministério da Educacdo [M.E.]. (1991). Programa Ciéncias da Natureza. Em Organizacéo
curricular e programas do 2.° ciclo do Ensino Béasico (pp. 173-190). Volume I. Lisboa:
Direcéo Geral dos Ensinos Basico e Secundario.

Ministério da Educacdo [M.E.]. (1997). Orientac6es curriculares para a educacao pré-escolar.
Lisboa: Departamento de Educagdo Basica.

Ministério da Educacdo [M.E.]. (1999). Programa Historia e Geografia de Portugal. Em
Organizacdo curricular e programas do 2.° ciclo do Ensino Bésico (pp. 94-97). Volume I.
Lisboa: Departamento da Educacgdo Basica.

Ministério da Educagdo — Departamento do Ensino Basico [ME-DEB]. (2001). Curriculo
Nacional do Ensino Béasico- Competéncias Essenciais. Lisboa: DEB.

Ministério da Educacdo. (2007). Programa de Matematica do Ensino Basico [PMEB]. Lisboa:
Dire¢do-Geral de Inovagdo e Desenvolvimento Curricular.

Mota, A. (2013). A importancia dos materiais curriculares como meio educativo. Relatorio
Final de Estagio, Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Braganga.

Nunes, A. C. C. (2009). Os desafios da gestéo curricular com o Novo Programa de Matemaética
do Ensino Baésico. Lisboa: Revista Educagdo e Matematica.

Oliveira, P. (s.d). Metodologias de investigagdo em educacdo. Retirado a 26 de julho de 2016
em https://repositorio-aberto.up.pt/bitstream/10216/57434/2/87490.pdf.

Ongaro, C. F.; Silva, C. S. & Ricci, S. M. (2006). A importancia da musica na aprendizagem.
Retirado a 20 de setembro de 2016 em www.meloteca.com.

Pais, M. F. (s.d). O impacto das tecnologias de informagé@o no processo educativo do ensino
secundario. Dissertacdo de Mestrado, Universidade Fernando Pessoa.

Parreira, S.. (2012). Perspetiva CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente) no Ensino
das Ciéncias. Relatério Final de Estagio, Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Braganca.

Peixoto, T. (2014). A importancia das atividades experimentais no Ensino das Ciéncias no 1.°e
2.° Ciclos do Ensino Basico. Relatorio Final de Estagio, Universidade do Minho.

Pelozo, R. (2007). Préatica de ensino e estagio supervisionado enquanto mediagdo entre ensino,
pesquisa e extensdo. Revista Cientifica Electronica de Pedagogia, V (10), 1-5.

Pereira, M. (Coord.). (1992). Didéactica das ciéncias da natureza. Lisboa: Universidade Aberta.

Pereira, M. M. F. (2014). Manual escolar como recurso educativo. Relatorio Final de Estagio,
Escola Superior de Educag&o do Instituto Politécnico de Braganca.

Pires, M. C. V. (2005). Os materiais curriculares na construgdo do conhecimento profissional
do professor de matematica. Trés estudos de caso. Tese de Doutoramento, Universidade de
Santiago de Compostela.

99



Ponte, J. P. & Serrazina, M. L. (2000). Didatica da Matematica do 1.° Ciclo. Lisboa:
Universidade Aberta.

Ponte, J. P. (2002). Investigar a nossa propria préatica. Lisboa: Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa.

Proenca, M. C. (1989). Didatica da Histdria. Textos complementares. Lisboa: Universidade
Aberta.

Reis, C. (Coord.); Dias, A. P.; Cabral, A. T. C,; Silva, E.; Viegas, F.; Bastos, G.; Mota, I.;
Segura, J. & Pinto, M. O. (2009). Programa de portugués do ensino basico. Lisboa:
DGIDC.

Ribeiro, A. I.; Nunes, A. N.; Nunes, J. P. A.; Almeida, A. C.; Cunha, P. J. P. & Nolasco, C. C.
(s.d.). Metas Curriculares de Histdria e Geografia de Portugal 2.° Ciclo do Ensino Basico.
Lisboa: Ministério da Educacdo e Ciéncia.

Rold&o, M. C. (2000). Curriculo e gestdo das aprendizagens: as palavras e as praticas. CIFOP
(pp. 10-26). Aveiro: Universidade de Aveiro.

Sanches, I. (2001). Comportamentos e estratégias de atuacdo na sala de aula. Porto: Porto
Editora.

Sanchez, D. (2009). La expresion escrita en la 100lasse de EL. In: Estrategias de ensefianza y
aprendizaje  en China. Retirado a 18 de agosto de 2016 em
http://marcoele.com/descargas/china/sanchez_expresion-escrita.pdf.

Silva, P.; Morais, A. M. & Neves, |. P. (2013). Materiais curriculares, praticas e
aprendizagens. Estudo no contexto das ciéncias do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Lisboa:
Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa.

Silva, I. (2015). A aprendizagem baseada na investigacdo: definigdo, fundamentacéo, fases e
ciclos de investigacdo. Relatorio Final de Estagio, Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico de Braganga.

Sim-Sim, 1. (2007). O ensino da leitura: a compreensdo de textos. Lisboa: Ministério da
Educacéo.

Sousa, A. B. (2005). Investigagcdo em Educacdo. Lisboa: Livros Horizonte.

Sousa, M. J. & Baptista, C. S. (2011). Como fazer investigacao, dissertagdes, teses e relatorios
segundo Bolonha. Lisboa: Pactor.

Sousa, M. G. (2012). Ensino Experimental das Ciéncias e Literacia Cientifica dos alunos: Um
estudo no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Relatério Final de Estagio, Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Braganga.

Souza, R. J. D. (2006). A poesia no contexto escolar: sons e rimas formando leitores. In
Azevedo, F. (Coord.). Lingua materna e literatura infantil: elementos nucleares para
professores do Ensino Basico. Lisboa: Lidel.

Sprinthall, N.A., & Sprinthall, R.C., (1993). Psicologia Educacional (12 ed.). Lisboa: McGraw-
Hill.

Veloso, E. (2000). Geometria. Temas Actuais: Materiais para Professores. Lisboa: Instituto de
Inovacdo Educacional.

Viana, F. L., Ribeiro, I., Baptista, A., Costa, H., Cadime, I., Rios, I., Cruz, J., Costa, L.,
Branddo, S., & Santos, S. (2014). Falar, ler e escrever. Propostas integradoras para
jardim de infancia. Carnaxide: Santillana.

Yin, R. (2005). Estudo de caso: Planejamento e métodos. Porto Alegre: Bookman.

100



ANexos



102



Anexo A

i) Entrevista realizada aos professores

Esta entrevista tem como objetivo conhecer a opinido dos professores sobre a utilizacdo de
materiais curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos seréo utilizados apenas para o estudo
em curso no ambito da realizacdo do relatério final da Pratica de Ensino Supervisionada, do

Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico.

PARTE I

1. O que pensa sobre a utilizagdo de diferentes materiais na sala de aula?

2. Quais os materiais que utiliza mais vezes nas suas aulas?

3. Para si, quais sao as vantagens dos materiais que usa?

3.1. E porque recorre a esses materiais? Por verificar que os alunos obtém melhores
resultados? Porque sdo materiais que estdo acessiveis no imediato? Ou porque ndo tem
tempo para recorrer/escolher outros?

3.2. Vé inconvenientes na utilizacdo desses materiais? Pode dar um exemplo?

4. H& alguns materiais que gostaria de usar, para além dos que referiu? Pode dar um
exemplo?

4.1. Porqué? Tem/teve dificuldades de acesso a esses materiais? A sala ndo tem
condigdes/equipamentos adequados ao seu uso?
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5. Em que area curricular recorre mais a esses materiais? E menos?

PARTE Il

1. Relativamente aos manuais escolares como os utiliza? Quais as fungdes que lhe
atribui? Para preparar as aulas? Para lecionar os conteudos? Como um instrumento de
consolidagdo do que foi aprendido? Para realizar exercicios? Em cada uma destas
situacOes, com que frequéncia?

1.1. Existe alguma area curricular em que considere mais relevante/indispensavel o
ME? Porqué?

1.2. Os alunos trazem sempre 0os ME para a aula? Como faz quando eles ndo o tém?

1.3. Em que medida o ME influencia o seu trabalho?

1.4. Esta satisfeita com os manuais escolares adotados? Porqué? Tém uma linguagem
adequada, estdo em consonancia com os programas? Em que casos 0s substituiria?
Porqué?

1.5. Além dos ME adotados, utiliza mais algum ME? Porqué? Em que situacdo? No
trabalho com os alunos? Ou para preparar as atividades?

Prética de Ensino Supervisionada 2015/2016
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Anexo B

i) Questionario aplicado aos alunos do 1.° CEB

Este questionario pretende conhecer a tua opinido em relacdo a utilizacdo de materiais

curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos serdo utilizados apenas para a realizacdo do

relatdrio final da Prética de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos

do Ensino Bésico.

Responde a cada questdo colocando uma cruz (x), apenas numa das opgoes.

1- Ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais

curriculares. De qual gostaste mais?

Quad 'O (branco e interativo)

Manuais

PowerPoint

Porqué?

Fichas formativas

Material manipulével (globos, mapas, bandeiras,
bolo em cartdo, papel milimétrico, transferidores etc.)

Meios tecnolégicos (Computador, escola virtual
e google earth)

2- Qual dos materiais curriculares consideras que te ajudou a compreender melhor os

contelidos?

Quad IO (branco e interativo)

Manuais

PowerPoint

Justifica a tua resposta.

Fichas formativas

Material manipulével (globos, mapas, bandeiras,
bolo em cartdo, papel milimétrico, transferidores etc.)

Meios tecnol()gicos (Computador, escola virtual
e google earth)
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3- Qual dos recursos consideras pouco importante para ultrapassar as dificuldades?

Quadro (oranco e interativo) Fichas formativas

Manuais Material manipulavel (globos, mapas, bandeiras,
bolo em cartdo, papel milimétrico, transferidores etc.)

PowerPoint Meios tecnolégicos (Computador, escola virtual
e google earth)

Justifica a tua resposta.

4- Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncia, os dois materiais que mais
gostarias de ter utilizado.

Jogos Material de laboratorio Quadro interativo

Filmes Material moldavel Computador
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i) Questionario aplicado aos alunos do 2.° CEB de Ciéncias Naturais

Este questionéario pretende conhecer a tua opinido em relacdo a utilizacdo de materiais
curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos serdo utilizados apenas para a realizacdo do
relatorio final da Pratica de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos

do Ensino Bésico.

Responde a cada questdo colocando uma cruz (x), apenas numa das opgoes.

1- Ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais
curriculares. De qual gostaste mais?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho

Manuais Material manipulével (plantas, folha de acetato,
imagens de seres vivos,microscopio...)

PowerPoint Meios audiovisuais (videos)

Porqué?

2- Qual dos materiais curriculares consideras que te ajudou a compreender melhor os
contetidos?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais Material manipulavel (plantas, folha de acetato,
imagens de seres vivos, microscopio...)

PowerPoint Meios audiovisuais (videos)

Justifica a tua resposta.
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3- Qual dos recursos consideras pouco importante para ultrapassar as dificuldades?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho

Manuais Material manipulavel (plantas, folha de acetato,

imagens de seres vivos, microscopio...)

PowerPoint Meios audiovisuais (videos)

Justifica a tua resposta.

4- Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncia, os dois materiais que mais
gostarias de ter utilizado.

Jogos Quadro interativo Computador

Filmes Material manipulavel Material de laboratério
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iii) Questionario aplicado no 2.° CEB a Matematica

Este questionario pretende conhecer a tua opinido em relacdo a utilizacdo de materiais
curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos serdo utilizados apenas para a realizagdo do
relatdrio final da Prética de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos

do Ensino Basico.

Responde a cada questdo colocando uma cruz (x), apenas numa das opgoes.

1- Ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais
curriculares. De qual gostaste mais?

Quadro Fichas de trabalho

Manuais Material mani pulével (imagens, espelhos refletores,

papel vegetal, compasso, régua,...)

Meios audiovisuais (videos)

Porqué?

2- Qual dos materiais curriculares consideras que te ajudou a compreender melhor os
contetidos?

Quadro Fichas de trabalho

Manuais Material manipulével (imagens, espelhos refletores,

papel vegetal, compasso, régua,...)

Meios audiovisuais (videos)

Justifica a tua resposta.
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3- Qual dos recursos consideras pouco importante para ultrapassar as dificuldades?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho

Manuais Material manipulével (imagens, espelhos refletores,

papel vegetal, compasso, régua,...)

Meios audiovisuais (videos)

Justifica a tua resposta.

4- Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncia, os dois materiais que mais
gostarias de ter utilizado.

Jogos Quadro interativo Computador

Filmes Material manipulével
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iv) Questionario aplicado no 2.° CEB a Historia e Geografia de Portugal

Este questionario pretende conhecer a tua opinido em relacdo a utilizacdo de materiais
curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos serdo utilizados apenas para a realizacdo do
relatério final da Pratica de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos
do Ensino Bésico.

Responde a cada questdo colocando uma cruz (x), apenas numa das opgoes.

1- Ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais
curriculares. De qual gostaste mais?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais Material manipulavel
PowerPoint Meios tecnoldgicos/audiovisuais

(videos, musicas, gravacdes, mapas, imagens...)

Porqué?

2- Qual dos materiais curriculares consideras que te ajudou a compreender melhor os
contetidos?

Quadro (oranco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais Material manipulavel
PowerPoint Meios tecnoldgicos/audiovisuais

(videos, musicas, gravagdes, mapas, imagens...)

Justifica a tua resposta.
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3- Qual dos recursos consideras pouco importante para ultrapassar as dificuldades?

Quadro (oranco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais Material manipulavel
PowerPoint Meios tecnoldgicos/audiovisuais

(videos, musicas, gravagdes, mapas, imagens. ..)

Justifica a tua resposta.

4- Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncia, os dois materiais que mais
gostarias de ter utilizado.

Jogos Quadro interativo Computador

Filmes Material manipulavel
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V) Questionario aplicado no 2.° CEB a Portugués

Este questionario pretende conhecer a tua opinido em relacdo a utilizacdo de materiais
curriculares na sala de aula. Os dados recolhidos serdo utilizados apenas para a realizagdo do
relatdrio final da Prética de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos

do Ensino Basico.

Responde a cada questdo colocando uma cruz (x), apenas numa das opgoes.

1- Ao longo das aulas lecionadas pela professora estagiaria utilizaram-se alguns materiais
curriculares. De qual gostaste mais?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais/Obras literarias Material manipul&vel (dicionario, noticia de jornal)
PowerPoint Meios tecnoldgicos/audiovisuais

(computador, videos, gravagdes, imagens...)

Porqué?

2- Qual dos materiais curriculares consideras que te ajudou a compreender melhor os

conte(idos?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho

Manuais/ Obras literarias Material manipulavel (dicionario, noticia de jornal)
PowerPoint Meios tecnoldgicos

(computador, videos, gravagdes imagens,..)

Justifica a tua resposta.
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3- Qual dos recursos consideras pouco importante para ultrapassar as dificuldades?

Quadro (branco e interativo) Fichas de trabalho
Manuais/Obras literarias Material manipulavel (icionario, noticia de jornal)
PowerPoint Meios tecnoldgicos

(computador, videos, gravagdes, imagens...)

Justifica a tua resposta.

4- Nesta questdo, assinala com 1 e 2, por ordem de preferéncia, os dois materiais que mais
gostarias de ter utilizado.

Jogos Quadro interativo Computador

Filmes Material manipulével
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Anexo C

i) Pedido de autorizacdo entregue aos Encarregados de Educacéo

AUTORIZAGAO

Marcia Raquel da Cruz Lopes, aluna do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° ciclo do Ensino
Basico da Escola Superior de Educagdo do IPB, a realizar o estdgio no ambito da Pratica de
Ensino Supervisionada na Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno, vem solicitar a V. Ex? autorizacao
para os procedimentos de recolha de dados, necessarios para a realizagdo do estudo a incluir no
relatério final.

Esse estudo vai debrucar-se sobre 0 uso de materiais curriculares na sala de aula. Assim,
pretende-se conhecer a opinido dos alunos, através da aplicagdo de um questionério, em relagéo
a utilizacdo de materiais curriculares na sala de aula.

Os dados recolhidos serdo mantidos anénimos e confidenciais —e serdo utilizados apenas
para o fim a que se destinam.

Assim, solicita-se autorizacdo para que o seu/sua educando/a participe no referido estudo

respondendo ao questionario.

Eu, , Encarregado de

Educacdo do aluno ,ano/turma: ,

Autorizo []  N&o autorizo [_], o meu educando a responder ao questionario sobre a utilizagio de

materiais curriculares na sala de aula.

Assinatura do Encarregado de Educagéo
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il) Pedido de autorizagdo entregue a Instituicdo

AUTORIZACAO

Exma. Sr.2 Diretora
da Escola 1,2 e 3 Augusto Moreno

Adorinda Gongcalves, supervisora e orientadora do Relatorio Final a realizar no
ambito da Prética de Ensino Supervisionada de Méarcia Raquel da Cruz Lopes, aluna do
Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de Educacao
do IPB, a realizar estagio na Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno vem solicitar a V. Ex?
autorizacdo para os procedimentos de recolha de dados, necessarios para a realizacdo do
estudo a incluir no referido relatorio final.

Esse estudo vai debrugar-se sobre 0 uso de materiais curriculares na sala de aula.
Assim, pretende-se conhecer a opinido dos alunos e dos professores, nomeadamente a
professora titular da turma, em relacdo a utilizacdo desses materiais (manuais escolares,
fichas de trabalho, materiais manipulaveis, jogos, etc.) na sala de aula. Nesse sentido,
pretende-se realizar dois inquéritos: um questionario aos alunos e uma entrevista aos
docentes. A entrevista serd transcrita e a transcricdo sera fornecida para posterior
reformulacdo/retificacdo. Sera também enviado um pedido aos encarregados de
educacdo para que autorizem os seus educandos a responder ao questionario. Todos 0s
dados recolhidos serdo mantidos anénimos e confidenciais — e serdo utilizados apenas

para o fim — o estudo referido.

Atenciosamente,

Adorinda Goncalves,

Professora Adjunta

Supervisora
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Anexo D

Planeta Azul
-Astronauta. astronauta, Os rios parecem serpentes, ' .
Que vés tu de tanta altura? Levam na sua corrente M .
-Um planeta tdo azul Venenos turvos, castanhos
Que parece uma pintura. Que deixam o mar doente.
Quando desce a minha nave Mas nas cidades-colmeias
E a Terrase aproxima Ha sempre, de nortea sul,
Vejo florestas em chamas Gente que sonha e trabalha > ..
Com nuvens negras por cima. Para terum planeta azul. .

v

Ao sol brilham os desertos Luisa Ducla Soares, O Planeta Azul

De areia loura, crestada,
Como grandes placas de ouro
Onde nunca cresce nada.
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Anexo E

i) Inventario de Interesses

Nome: Ano/turma:

1- A minha area curricular preferida é:
Estudo do Meio D Portugués D
Matematica [ | Educagéo e Expresséo Plastica| |

2- Nas areas curriculares, eu prefiro trabalhar:
Sozinho(a) [ ] num grupo pequeno ||
Com outra pessoaD num grupo grande D

3- Se criasses um clube de escrita criativa, que tipo de textos gostarias que fossem
escritos:

Texto narrativoD Texto dramatico D Texto informativo D
Poesia D Texto descritivo D Texto conversacionalD
Outro D Qual?

Professora Estagiaria: Marcia Lopes Pagina 102
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i)

Anexo F

Guido da atividade experimental

Material:

2 copos de plastico transparente
Algodao

Agua

20 sementes de feijoeiro (feijoes)

Formula a questao problema e identifica as variaveis em estudo (Regista na tabela
apresentada).

Procedimento:

8-
O-

Coloca algodao em cada um dos copos de plastico transparente.

Marca um dos copos com a letra A e 0 outro com a letra B.

Humedece, com dois copos medida de xarope de agua, o algodao do copo A.
Coloca 10 sementes de feijoeiro em cada um dos copos de plastico transparente.
Coloca os dois copos num local bem iluminado da sala de aula.

Prevé o que vais observar no copo A e no copo B.

Durante duas semanas verifica, periodicamente, se o algoddo do copo A
continua himido. Se necessario, adiciona mais um ou dois copos-medida de
agua.

Verifica se 0 copo B continua seco.

Regista 0 que observas, na tabela apresentada.

10- Analisa os teus registos e retira as tuas conclusdes, respondendo a questéo

problema.
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Tabela de registos

Questao-problema

O gque mantemos

O que mudamos

O que verificamos

Sera que a humidade influencia

0 crescimento das plantas?

Presenca de algodao
10 sementes no copo A
10 sementes no copo B

Copo A e B colocados no
mesmo local da sala, as mesmas
condicdes de temperatura e luz.

Copo A com agua

Copo B sem &gua

O algoddo do recipiente A mantinha-se
himido e o do recipiente B seco.

Os feij0es do recipiente A germinaram e
os do B néo.

Resposta a questdo-problema: A
humidade influencia o crescimento das
plantas.
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Anexo G

i) Guido da atividade pratica

Atividade Pratica “Constituintes, formas e dimensodes da célula

Problema: Qual é a unidade basica comum a todos os seres vivos?

Objetivo: Observar uma preparacdo, a0 microscopio 6tico composto, de estruturas da

pelicula da cebola.

Material: //

= Microscopio 6tico /a

= Pelicula da cebola (células vegetais)

= Laminas de vidro

= | amelas
* Pinca
=  Corante

= Conta-gotas

24. Pelicula da cebola.
=  Tesoura

= Papel de limpeza

Procedimento:

1- Coloca uma gota de corante no centro da lamina.

2- Com o auxilio da tesoura retira um pequeno fragmento da pelicula da cebola.

3- Coloca, com a ajuda de uma pinca, o pequeno fragmento da pelicula sobre a gota
de corante.

4- Cobre com uma lamela e retira 0 excesso de corante com um papel de limpeza.

5- llumina o microscépio e coloca a preparagdo sobre a platina.

6- Procede a focagem selecionando a objetiva de menor poder de ampliacao.

7- Observa a preparacdo ao microscopio.
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8- Desenha o que observas no campo do microscépio:

9- Seleciona uma objetiva de ampliacdo superior e procede a observacdo da
preparacdo, corrigindo a focagem. Desenha a imagem obtida no microscépio

indicando a ampliagéo utilizada.

Ampliagéo:

10- Legenda o teu desenho.

11- Observa a imagem de uma preparacdo de célula animal (células da cavidade
bucal) obtida no campo do microscopio. Legenda-a.

&5
L.
B &
&
* ¢
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Agora que ja realizaste a atividade pratica, responde as seguintes questdes:

1- Compara o tamanho e a forma das células vegetais com a das células animais.

2- Quais os constituintes celulares que estdo presentes nos esquemas de ambas as
preparagdes?

3- Menciona a principal diferenca entre a célula animal e a célula vegetal.
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Anexo H

1) Musica “Vampiros” de Zeca Afonso e poema de Jorge de Sena

Vampiros

No céu cinzento sob o astro mudo
Batendo as asas pela noite calada
Vém em bandos com pés veludo
Chupar o sangue fresco da manada

Se alguém se engana com seu ar sisudo
E Ihes franqueia as portas a chegada
Eles comem tudo Eles comem tudo
Eles comem tudo E ndo deixam nada
[Bis]

A toda a parte chegam os vampiros
Poisam nos prédios poisam nas calcadas
Trazem no ventre despojos antigos

Mas nada os prende as vidas acabadas

Sao 0s mordomos do universo todo
Senhores a forca mandadores sem lei
Enchem as tulhas bebem vinho novo
Dancam a ronda no pinhal do rei

Eles comem tudo Eles comem tudo
Eles comem tudo E ndo deixam nada

No chdo do medo tombam os vencidos
Ouvem-se 0s gritos na noite abafada
Jazem nos fossos vitimas dum credo
E néo se esgota 0 sangue da manada

Se alguém se engana com seu ar sisudo
E Ihe franqueia as portas a chegada
Eles comem tudo Eles comem tudo
Eles comem tudo E ndo deixam nada

Eles comem tudo Eles comem tudo
Eles comem tudo E ndo deixam nada

Zeca Afonso

Poema

Néao hei de morrer sem saber
Quial a cor da liberdade

Eu néo posso sendo ser
Desta terra em que nasci.
Embora ao mundo pertenca
e sempre a verdade venga,
qual seré ser livre aqui,

né&o hei de morrer sem saber.

Trocaram tudo em maldade,
€ quase um crime viver.
Mas, embora esconda tudo
e me queiram cego e mudo,
nao hei de morrer sem saber
qual a cor da liberdade.

Jorge de Sena
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Anexo |

i) Documento 2 “ O inicio das Operacdes Militares”

DOC. 2 - 0 inicio das operagoes militares

Dia 25 de abril de 1974, zero horas e vinte e nove minutos. Por-
tugal entra na “contagem decrescente” para o inicio da queda do
regime fascista. Forgas militares em vdrios pontos do Pais aguardam
a palavra de ordem para o desencadear das operagoes.

A senha* chegou pela cangio de Zeca Afonso, “Grandola, vila
morena”, transmitida no programa “Limite”, difundido pela Radio
Renascenga.

" Entre as 00:30 ¢ as 3 horas regista-se o eclodir das primeiras ope-
racoes militares, decisivas para 0 éxito final do golpe levado a cabo
pelo Movimento das Forgas Armadas (...).

As 3 horas vdrios pontos vitais da capital sao ocupados stmulta-
neamente: Radio Clube Portugués, Comando da Regido Militar de
Lishoa, Emissora Nacional e Radio Marconi.

Afonso Praga® e outros, “25 de Abril”

*senha = sinal combinado
* Afonso Praga - jornakista

Fig. 5 Adesdao popular

Fonte: Costa, F. & Marques, A. (2011). Historia e Geografia de Portugal, 6.° ano. Porto: Porto Editora.

129



130



Anexo J

1) Mapa sobre as operagdes militares do golpe do 25 de abril de 1974

Portugal, no século XX, tera
avancado ou recuado no que diz
respeito as pessoas terem liberdade
para escolher os seus governantes?

Fonte: Oliveira, A. & Cantanhede, F. (2011). HGP 6.%ano. Lisboa: Guerra & Paz.
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Anexo L

i) Texto Trem de Ferro, Manuel Bandeira

00,.,

Quando me prendero’

No canavid' ALY
Cada pé de cana

Era um oficid

06...

Menina bonita

Do vestido verde

Me di tua boca

Pra matd minha sede

V(

¥J LEITURA E ORALIDADE

4m poema do poeta brasileiro Mafiuel Bandeira, enquanto ouves
lagravacdo, e diz o que procura imitar-se com os sons, os ritmos
onomatopeia «Qo». \ ! '

Trem de ferro METAS

Curriculares

Café com pio 06...
Café com pio Vou mimbora vou mimbora
Café com pio Nio gosto daqui

Nasci no sertio

- : ” .
Virge Maria que foi isso maquinista? Sou de Ouricuri

Agora sim 04
f{;fe e o Vou depressa
Agora sim T
Voo, fumaga \vou correndo
) Vou na toda
Corre, cerca Que s6 levo
; o
g‘ sel:- foguista Pouca gente
NOI; Og(l) Pouca gente
a forna ha. Pouca gente...
Que eu preciso
H Manuel Bandeira in Sophia de Mello Breyner Andresen,
uita forca P )
& Muita forca Primeiro livro de poesia, Lisboa, Caminho, 2008
Muita forca _ o e
e O poema descreve uma viagem de comboio. O ritmo é s
go bich 2.1. A expressao «café com p&o» reproduz o ritmo
| Fog"" icho comboio em marcha. Que expressdo costumas us
O, povo tares esse som do comboio?
Passa ponte
' Passa poste 9 O que diz o sujeito poético a0 maquinista para que
Passa pasto ande ainda mais depressa? Explica o sentido dessa ex|
Passa boi o Faz uma lista de tudo o que o sujeito podtico vé ao long¢

~ Passa boiada

Fonte: Santiago, A. & Paixdo, S. (2014). P6 Portugués 6.°ano. Lisboa: Texto.

133



