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Resumo

As alteracOes sociodemograficas que se tém vindo a verificar requerem uma maior preocupagao
com a sustentabilidade, quer em termos de desenvolvimento social € econdmico, quer na utilizagdo
racional dos recursos e do respeito pelo meio ambiente. As instituicdes de ensino superior t€m um
papel fundamental na formacdo de pessoas participativas e conscientes da importancia da
sustentabilidade a vdarios niveis. A intencionalidade educativa dessas instituicdes apresenta-se
formalmente em formularios que descrevem os resultados de aprendizagem, os contetidos e as
abordagens pedagdgicas em cada uma das unidades curriculares. Neste trabalho € feita uma andlise ao
conteddo dos resultados de aprendizagem, ai descritos, com o objetivo de fazer um levantamento da
intencionalidade que possa resultar no estimulo de uma consciéncia para a sustentabilidade. O elevado
nimero de unidades curriculares levou a utilizacdo de técnicas e ferramentas de mineragio de texto, de
forma a efetuar a extracdo do texto e a descoberta de padrdes. Os resultados indicam que a quase
totalidade de unidades curriculares sugere, exclusivamente, niveis de aprendizagem, seguindo o
referencial de Bloom, de baixa complexidade. E necessrio que as instituicdes reflitam sobre a forma de
introduzir, juntamente com os conteudos, abordagens e metodologias que permitam aos estudantes
construir conhecimento e saberes mais profundos, que lhes permita assumir uma atitude metacognitiva
ao longo da vida e, assim, desenvolver a sua consciéncia para a sustentabilidade.

Palavras-chave: ensino superior, desenvolvimento sustentdvel, consciéncia para a sustentabilidade,
mineracdo de texto, desenvolvimento pessoal.

Introduc¢ao

O desenvolvimento sustentavel €, atualmente, uma preocupacdo constante pela maior parte das
nag¢des do mundo. O relatério Our Future, elaborado pela Brundtland Comission (1987), refere, como
abordagem para a sustentabilidade, o compromisso com a utilizacdo dos recursos tendo em conta as
“necessidades do presente sem comprometer as necessidades das geracdes futuras”. Esta defini¢@o
estabelece a base para a preservacdo da natureza tendo em atencdo os fatores econdmicos, sociais e
ambientais.
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econdmico (Emanuel, Dickens, Hunter, & Dawson Jr, 2011). Educar para a sustentabilidade representa
um projeto multidisciplinar e abrangente, incluindo as dimensdes da demografia, ci€ncia, tecnologia,
sociedade e ambiente (CTSA).

De acordo com as Nacgdes Unidas (2012), a educacdo € fundamental para o desenvolvimento
sustentdvel (Wals, 2012). As instituicdes de ensino superior podem ser focos potenciadores no
alargamento das perspetivas dos estudantes sobre as questdes da sustentabilidade. Neste sentido, as
diferentes dreas de formag@o podem sublinhar as interdependéncias entre elas, apoiando os estudantes
na construcdo de perspetivas mais realistas sobre o mundo. Esta linha de trabalho implica que as
instituicdes de ensino superior criem projetos de ensino aprendizagem centrados ndo apenas no
conhecer, compreender e aplicar, mas antes no analisar, sintetizar e avaliar, de forma a favorecer o
pensamento critico e sustentado da realidade social, ambiental e econdmica. Se atendermos a
taxonomia de Bloom (1956), a aprendizagem € estruturada em niveis de complexidade crescente. Isto
quer dizer que € preciso conhecer um determinado assunto para o compreender e aplicar, e s
poderemos construir pensamentos mais profundos se se tiver a capacidade de analisar, sintetizar e
avaliar os saberes aprendidos. Estes estimulam o desenvolvimento de saberes metacognitivos, isto €, de
pensar sobre o que se sabe e a relevancia desse saber. Conforme salientam Ferraz e Belhot (2010), “na
educac@o, decidir e definir os objetivos de aprendizagem significa estruturar, de forma consciente, o
processo educacional de modo a oportunizar mudancas de pensamentos, agoes e condutas” (p. 1).

Construir uma consciéncia para a sustentabilidade implica a construcdo de pensamentos de nivel
complexos. Neste sentido, o desenvolvimento destes saberes deve assumir visibilidade nos curriculos
dos cursos, que resumem a sua intencionalidade educativa nas fichas das unidades curriculares. Estas,
apesar de estruturarem principalmente os conteidos em torno da drea cientifica principal do curso,
também salientam o tipo de conhecimento que estdo a realizar.

Tendo em consideragdo esta concetualizacdo, este estudo analisa a forma como os resultados de
aprendizagem especificados nas fichas de unidade curricular, de uma instituicdo de ensino superior,
assumem a constru¢cdo de pensamentos complexos nos seus estudantes. Para o efeito, recorreu-se a
ferramentas e técnicas de mineragio de texto, procurando interpretar a intencionalidade explicita na
construcdo da consciéncia para sustentabilidade dos estudantes.

Metodologia

As fichas de unidade curricular foram submetidas, inicialmente, a um processo de andlise, para
compreender a forma como estavam estruturadas. Cada ficha de unidade curricular estd organizada em
campos, que incluem:

* O cabecalho, com a designacdo da unidade curricular, curso, ano letivo, tipo (semestral ou
anual), ano curricular, drea cientifica, total de créditos, total de horas, tipologia e nimero de
horas de contacto e docentes responsaveis;

* Resultados de aprendizagem, que descreve o que se espera que o aluno consiga atingir no
final do curso;

*  Pré-requisitos, que descreve o que o aluno deve ser capaz de fazer antes de iniciar a
unidade curricular;

* Conteudo da unidade curricular, que contém uma descri¢ao resumida do contetido previsto
para a unidade curricular;

* Conteudo detalhado da unidade curricular, que descreve detalhadamente a estrutura e o
conteddo previsto para a unidade curricular;

* Bibliografia recomendada, com a lista de referéncias que se espera que o aluno use e
consulte;

* Métodos de ensino e de aprendizagem, com uma descri¢do das metodologias pedagdgicas
que o docente ird seguir;

* Metodologia de avaliacdo, que descreve a forma como os estudantes sdo avaliados;

* Lingua em que € ministrada. com indicaco da lingua em que as aulas irdo decorrer.
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De entre estes campos, os mais descritivos € que melhor representam o contetido e a natureza dos
conhecimentos a serem trabalhados sdo os de “Resultados de aprendizagem”, “Contetido da unidade
curricular” e “Conteudo detalhado da unidade curricular”. No entanto, este trabalho analisa apenas o
primeiro, pois € este que melhor descreve o tipo de saberes a construir pelos estudantes e que podem
promover uma consciéncia para a sustentabilidade.

Foram analisadas as fichas de 1601 unidades curriculares, de um total de 81 cursos (43 licenciaturas
e 38 mestrados) em 7 areas cientificas: Artes, Comunicacdo e Multimédia, Ciéncias Agrarias e Recursos
Naturais, Ciéncias Empresariais e Direito, Educacdo e Formacdo de Professores, Saide e Protecio
Social, Tecnologias e Turismo, Desporto e Lazer.

Num processo inicial, foi extraido o texto relativo a cada uma das componentes da ficha de
unidade curricular para posterior andlise. Para cada éarea de unidades curriculares foi feita a
normalizacdo do texto, passando, em primeiro lugar, todo o texto a letra minuscula. Considera-se,
assim, que as palavras tém o mesmo significado independentemente de estarem escritas em letra
mailscula ou minuscula. De seguida, sdo eliminados alguns conetores de discurso e as palavras mais
comuns, tais como determinantes, pronomes e proposi¢oes. Por ultimo, cada palavra € substituida pela
sua raiz, para generalizar o seu significado.

Ap6s a normalizac@o do texto, € feita uma contagem de termos por drea cientifica, calculando-se a
sua frequéncia absoluta. A mesma técnica € usada para identificar pares de palavras mais frequentes. Por
ultimo, € feita uma pesquisa pelo contexto em que surgem as palavras que descrevem uma atitude
promotora de uma consciéncia para a sustentabilidade (Tabela 1).

Tabela 1 — palavras que indicam a construcio de consciéncia para a sustentabilidade.

sustent igual género equid energ oportu colab

divers recur parceria consc soci ecol

Adicionalmente, foi também definida uma lista de verbos, segundo a taxonomia de Bloom, que
permite averiguar, num determinado contexto, se hd intencdo de promover conhecimentos de
complexidade mais elevada. Neste caso, ndo foi feita a extracao da raiz da palavra (Tabela 2).

Tabela 2 — verbos que indicam a promocdo de saberes complexos.

experimentar | esquematizar | relacionar | questionar | sistematizar | desenvolver | projetar | julgar

resolver justificar criticar criar conceber defender | resumir

Os resultados foram analisados e serdo discutido de seguida.
Anilise dos Resultados

Relativamente aos resultados de aprendizagem, foram identificados os termos mais frequentes em
cada uma das dreas. Verifica-se que surgem com mais frequéncia verbos associados aos saberes
cognitivos a desenvolver pelo aluno (Figura 1). Sdo particularmente salientes os verbos “conhecer”,

99 ¢

“compreender”, “aplicar” ou “desenvolver”, na maioria das dreas.
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Figura 1 - Frequéncia absoluta por darea no campo dos resultados de aprendizagem.

Estes dados sao confirmados quando ¢ feito o levantamento de pares de palavras: “resolugao de
problemas”, “compreender conceitos”, “conhecer os principios”, “aplicar conhecimentos”, “adquirir
conhecimentos”, “reconhecer a importancia”, “compreender a importancia”, “aplicar conceitos”,
“resolver problemas”, “conhecer ¢ compreender” e “desenvolver competéncias” sao os pares mais
frequentes em todas as areas, que revelam um nivel de complexidade baixo.

Apds a obtengao da frequéncia de palavras individuais ¢ de pares de palavras, foi feita uma
pesquisa das palavras de referéncia e relacionadas com a construg¢ao de uma consciéncia sustentavel
(Tabela 1). Sao referidas de forma pouco explicita, no campo dos resultados de aprendizagem, estas
palavras. Além disso, existem palavras, como o caso de “recurso”, que podem estar associados a
diferentes contextos semanticos. Por exemplo, “recursos naturais”, “recursos informaticos” e “recursos
detivados” podem ter conotagdes diferenciadas.

Como referido anteriormente, ha verbos que indicam saberes mais complexos e metacognitivos e
que, no ambito do ensino supetior, deveriam assumir grande relevancia (Tabela 2). Contudo, verifica-se
que ha uma incidéncia, nos resultados de aprendizagem, de vertbos que se enquadram numa linha
tecnoldgica e academicista da aprendizagem, ou seja, nas dimensdes do conhecetr, compreender e
aplicar, inibidores da promog¢ao da consciencializagio dos estudantes para os problemas do mundo
atual (Figura 2).
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Figura 2 — associagdo de verbos e palavras de referéncia.
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nenhuma das referéncias, termos que se enquadram nas dimensdes do analisar, sintetizar e avaliar.
Consideragdes finais

Este estudo, que se encontra ainda em aprofundamento, revela a incipiente preocupag@o do ensino
superior com a formacdo integral dos estudantes no sentido de os despertar para a realidade vivencial,
numa perspetiva holistica e de educagdo para a sustentabilidade. As preocupacdes com o
desenvolvimento técnico-cientifico sdo ainda as mais valorizadas no decurso da formacdo académica
dos estudantes. Verifica-se alguma dificuldade em introduzir, de forma hierarquizada, diversos tipos de
saber, que vao dos mais simples para os mais complexos. Todas as dreas de formacdo do ensino
superior deveriam ser promotoras de conhecimentos ou saberes mais complexos, no sentido de formar
cidaddos conscientes, participativos € com visOes realistas sobre os fendmenos demograficos, sociais,
econdmicos e ambientais. Importa, por isso, aprofundar esta reflexdo junto dos docentes e da gestdo,
no sentido de clarificar este papel do ensino superior e construir uma nova visio do ensino-
aprendizagem que devem promover.
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