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O estudo do conforto térmico em espagos exteriores constitui uma importante fonte de
informacdo, que ajuda a compreender as opc¢des de utilizacdo do espago publico em
actividades ao ar livre, incluindo o recreio e o lazer (Thorsson et. al, 2004). Estudos
desenvolvidos em condigbes locais diferenciadas permitem avaliar os reflexos que as opgbes
de concepgdo urbanisticas tém sobre o conforto humano, permitindo formular recomendagdes
que potenciem o uso social dos espacos exteriores urbanos. As condigdes térmicas dos
espagos urbanos sado influenciadas por diferentes caracteristicas, urbanisticas e
arquitectonicas, reconhecendo-se a existéncia de diferengas significativas no clima urbano, por
comparagao com o campo (Hough, 1998), registando-se, ainda, a presenga de fenédmenos
microclimaticos na ampla diversidade de tipologias de ocupagdo urbana, reconhecendo-se a
existéncia de condi¢des térmicas particulares, presentes nos espacos verdes, por comparag¢ao
com os espagos pavimentados e na presenca de edificios, numa mesma realidade urbana
(Givoni, 1991).

Os presentes estudos, desenvolvidos na cidade de Braganga, inserem-se no projecto
GreenUrbe - Impacte dos Espagos Verdes na Qualidade do Ambiente Urbano
(POCI/AMB/59174/2004), e pretendem avaliar de que forma estes espagos influenciam o
conforto térmico urbano, tendo como objecto de estudo espagos existentes na cidade de
Braganca, procurando identificar principios que orientem as op¢des de formulagéo e desenho,
potenciando a existéncia de um ambiente térmico propicio ao seu uso social.

Até ao momento desenvolveram-se estudos de caracterizagdo de mesoclima e estudos de
conforto em espacos verdes, com os objectivos de compreender os factores que condicionam o
conforto térmico a escala urbana e a escala local, respectivamente. Os estudos localizados
desenvolveram-se em dois tipos de formulagdes distintas: na forma de experiéncias
estruturadas em condi¢des controladas e junto de utilizadores ocasionais dos espagos. Em
ambos os casos foram avaliadas as condiges climaticas prevalecentes e estabelecidas
comparagdes com a percepgao de conforto expressa por diferentes individuos.

Os resultados até ao momento permitiram identificar as particularidades existentes nos estudos
dos espacos exteriores e estabelecer algumas relagdes entre as caracteristicas dos espagos
verdes e a sua influéncia na percepg¢do de conforto. Este projecto encontra-se ainda em
desenvolvimento razdo pela qual se irdo ainda desenvolver estudos adicionais.
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