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RESUMEN:  
La cosecha de lúpulo (Humulus lupulus L.) genera grandes cantidades de hojas 
ricas en nutrientes que se pueden aprovechar en mezclas de compostaje para 
agregar valor a otros recursos orgánicos de las explotaciones. En este estudio, 
se mezclaron hojas de lúpulo con estiércol de vaca y paja de trigo en varias 
combinaciones con el objetivo de establecer orientaciones sobre cómo los 
agricultores pueden manejar las materias primas y utilizar mejor estos valiosos 
recursos orgánicos. Se monitoreó el proceso de compostaje y se evaluó la 
calidad de los compuestos en relación con los efectos sobre la lechuga (Lactuca 
sativa L.) cultivada en macetas durante dos ciclos consecutivos. La mezcla de 
hojas de lúpulo con estiércol de vaca produjo un compost estable después de 
nueve meses de compostaje que se puede utilizar en cultivos hortícolas, 
independientemente de la proporción de materias primas, debido a sus 
proporciones de carbono (C)/nitrógeno (N) bajas y similares. Sin embargo, 
cuando se utilizaron mezclas de hojas y paja en proporciones menores a 2:1, los 
compuestos no maduraron adecuadamente, mostrando altas proporciones C/N. 
Su aplicación al suelo condujo a una fuerte reducción de las concentraciones de 
N en los tejidos vegetales, debido a la inmovilización biológica de N, que redujo 
significativamente la producción de materia seca de la lechuga. Por lo tanto, para 
reducir el tiempo de compostaje y aumentar la calidad del compuesto, la 
proporción hojas/paja debe ser lo más alta posible, al menos 2:1. 
Alternativamente, el proceso de compostaje debería tomar más tiempo, o el 
compost mal madurado debe aplicarse mucho antes de sembrar un cultivo para 
que los procesos biológicos complementarios puedan tener lugar en el suelo, 
como se registró en el segundo ciclo de la lechuga. La ceniza de los tallos de 
lúpulo no benefició el proceso de compostaje y demostró que no valía la pena 
usarla en mezclas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


