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Resumo

O presente trabalho representa o término da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), do
curso de Mestrado em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico, da Escola Superior
de Educacdo, do Instituto Politécnico de Braganca. Como tal, o principal objetivo deste
relatério passa pela apresentacdo do trabalho desenvolvido em contexto de estagio
profissional, na disciplina de Educacdo Musical, no 5.° e 6.° anos de escolaridade do 2.°
Ciclo do Ensino Bésico. Através deste documento, pretendo focar as experiéncias de
ensino-aprendizagem realizadas e substanciadas através da literatura e das abordagens
pedagogico-musicais dos autores: Edwin Gordon, Carl Orff e Keith Swanwick. A par da
fundamentacdo tedrica, foi realizada uma investigacdo-acdo, relativamente as
experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no referido contexto de Educagéo
Musical. A investigacdo realizada teve, como base, a criagdo musical, a criatividade, a
vivéncia da musica e a utilizacdo de instrumentos musicais, pouco usados em sede de sala
de aula, nomeadamente: guitarra, bateria, piano e baixo. O objetivo é conhecer o impacto
da sua utilizacdo na aprendizagem dos alunos. No decorrer do relatério, sdo apresentados
os resultados alcancados, resultados esses que espelham a motivacéao e envolvimento dos
alunos na disciplina, permitindo delinear op¢des pedagodgicas a adotar, numa préatica
futura.

Palavras-Chave: educagcdo musical, instrumentos musicais, criatividade, vivéncia
musical, motivacéo.



Abstract

The present work represents the end of the Supervised Teaching Practice (PES), of the
master’s course in Teaching Music Education in Basic Education, from the Escola
Superior de Educagdo, from the Polytechnic Institute of Braganca. As such, the main
objective of this report is to present the work developed in the context of a professional
internship, in the Music Education discipline, in the 5th and 6th years of schooling in the
2nd Cycle of Basic Education. Through this document, I intend to focus on the teaching-
learning experiences carried out and substantiated through the literature and pedagogical-
musical approaches of the authors: Edwin Gordon, Carl Orff, and Keith Swanwick. Along
with the theoretical foundation, an action-research was carried out in relation to the
teaching-learning experiences developed in the context of Music Education. The research
carried out was based on musical creation, creativity, the experience of music and the use
of musical instruments, little used in the classroom, namely: guitar, drums, piano and
bass. The goal is to know the impact of its use on student learning. Throughout the report,
the results achieved are presented, results that reflect the motivation and involvement of
students in the discipline, allowing to outline pedagogical options to be adopted in a future
practice.

Keywords: musical education; musical instruments; creativity; musical experience;
motivation.
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Introducéo

O presente relatério final tem como principal objetivo concluir o ciclo de estudos
de Mestrado em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Bésico, na Escola Superior de
Educacéo, do Instituto Politécnico de Braganga.

Este trabalho pretende descrever, analisar e refletir sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada, realizada no ano letivo de 2019/2020, na disciplina de Educag&o Musical,
com as turmas de 5.° e 6.° anos de escolaridade, do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

O primeiro capitulo deste relatério, ¢ designado “Ser professor de Educagdo
Musical”. Optei por organizar este capitulo em dois subcapitulos, nomeadamente: “ser
professor” e “ser professor de Educacdo Musical”. Assim, o presente capitulo aborda
questdes, inerentes a todos os docentes e sobretudo sobre a Musica, o professor de
Educacdo Musical e a sua importancia no desenvolvimento do aluno.

O segundo capitulo, designado “Caraterizacdo do Contexto Educativo”, tem como
objetivo demonstrar as condi¢cdes e o ambiente da escola onde foi lecionada a PES,
conhecer um pouco as turmas com as quais trabalhei este ano letivo, e por fim, apresentar
0s documentos reguladores do processo de ensino-aprendizagem, utlizados para planear
e desenvolver a pratica profissional.

O terceiro capitulo, designado “Desenvolvimento e avaliagdo da aprendizagem
profissional”, é o0 capitulo central deste relatério, pois apresenta as abordagens
pedagdgicas utlizadas, o tema do relatorio final de estagio, como também todo o trabalho
realizado com os alunos. Ainda neste capitulo, € salientada a importancia da fase de
observacdo, no que diz respeito a concretizacdo da PES, uma vez que permitiu recolher
diversos elementos relativamente aos alunos, nomeadamente através dos inquéritos
aplicados.

A aplicacdo destes questionarios permitiu delinear ideias, objetivos e estratégias
para chegar aos alunos. Achei, entdo, por bem, neste capitulo, abordar a “motivacao,
improvisa¢do ¢ criatividade”, de modo a selecionar a melhor forma de chegar ao aluno,
uma vez que foi através destas que surgiu o tema central do relatério: a utilizacdo dos
instrumentos musicais, como forma de motivacdo em Educacdo Musical.

Selecionados todos os pontos, sdo apresentados alguns dos pedagogos e respetivas
abordagens pedagdgico-musicais que estiveram na base da PES, bem como a metodologia

investigativa utilizada. No final do capitulo, sdo descritas as atividades realizadas com as



turmas de 5.° e 6.° anos de escolaridade, com a apresentacdo, analise e discussdo de
resultados.

Por fim, o dltimo capitulo “Reflexdo sobre as competéncias profissionais”,
estabelece uma ligacdo entre o trabalho realizado na PES e, a minha formag&o enquanto
estudante de Educacdo Musical e uma reflexdo relativamente aos resultados obtidos,
como também as competéncias adquiridas ao longo da PES.



1. Ser professor

No decorrer do presente capitulo, sdo abordados trés topicos. O primeiro (1.1.),
expde a forma de “Como ¢ que me vejo enquanto professor”. Esta sec¢do tem, como
objetivo, apresentar uma visao pessoal acerca das minhas ambi¢des para o exercicio desta
profissdo. Assim, pretendo expor algumas das minhas experiéncias enquanto estudante e
a forma como as mesmas me influenciaram ao longo da vida, até ao desejo de seguir esta
carreira.

O segundo tdpico (1.2.), incide sobre a tematica “Ser professor”. Apesar de 0
capitulo se intitular “Ser professor de Educa¢cdao Musical”, julgo ser necessario realizar
duas abordagens distintas: 1) exposicdo da profissdo docente, de uma forma geral; 2)
professor de Educacdao Musical, de forma especifica.

No primeiro ponto, (1.2.), desenvolvo algumas consideracgdes sobre a profisséo
de professor, as suas competéncias, a forma com que é observado/considerado pela
sociedade, algumas das caracteristicas do professor, a reflexdo que o professor executa
relativamente as suas tarefas e a formacé&o inicial e continua de professores.

Por fim, como ja referido, o topico (1.3.), recai sobre a tematica “Ser professor de
Educacdo Musical”. Neste ponto, é abordada a Musica, o seu significado, a forma com
que a Educacdo Musical é enquadrada na atualidade, o valor que Ihe é conferido e a sua
importancia na aprendizagem do aluno, bem como alguma da investigacdo realizada

atualmente nesta area.



1.1. Como é que me vejo enquanto professor?

Um dos objetivos pessoais que me levaram a escolha desta profissdo foi a
possibilidade de poder transmitir as criangas e jovens aquilo de que mais gosto, ou seja,
a Musica. Enquanto futuro professor, pretendo legar a “paixao” que sinto pela Musica aos
meus alunos e, eventualmente, despertar neles esse gosto, criando condi¢des para que
possam enveredar nos estudos da Musica de uma forma mais continuada, para além das
aulas de Educacdo Musical. Segundo Pintassilgo (2011), a intitulada paix&o com que 0
docente executa a sua profissdo surge dos varios momentos de reflexdo, defendendo a
existéncia da vocagao para ensinar. E ela que permite a colocagio das dimensdes do foro
afetivo nas atividades pedagogicas, relacionando-se, de certa forma, com o “eu” do
docente. Para além da vocacdo, existem ainda outros elementos que permitem definir a
profissdo docente, referindo sobretudo, a paixdo como elemento fundamental para o
ensino (Pintassilgo, 2011). De igual modo, Alves & Sommerhalder (2010), afirmam que
0 caminho que o aluno percorre esta inteiramente relacionado com o professor, dai a
importancia de o docente executar a sua profissdo com profissionalismo e paixdo. E da
competéncia do docente, direcionar o aluno no alcance de determinadas respostas (Alves
& Sommerhalder, 2010).

Outro dos propositos passa por tentar transformar o pensamento de alguns
estudantes em relacdo a disciplina de Educacdo Musical, uma vez que, de acordo com a
minha experiéncia, ha necessidade de que a apreciem ainda mais. Deste modo e encarando
a docéncia como futuro profissional, pretendo seguir algum dos modelos que tive a
oportunidade de ter ao longo da minha educacao. Reporto-me a um dos exemplos que
muito me influenciou e que se tratou de um professor que me iniciou na Musica, através
da disciplina de Educacdo Musical e que me levou a enveredar pelos estudos da Musica
no Conservatorio e, mais tarde, no Ensino Superior. Considerando o modelo, vejo-me a
permitir alguma liberdade aos alunos, de modo a experienciarem os diferentes
instrumentos musicais, dar a “voz” as criangas, no que se refere, por exemplo, a escolha
do repertorio a utilizar e o tipo de atividades a concretizar, possibilitando (de maneira
restrita), a hipotese de o aluno ter algumas responsabilidades na tomada de certas
decisdes. Creio que, desta forma, vou ao encontro dos seus gostos, uma vez que entendo
ser um processo pedagdgico importante para os cativar, no que concerne a aprendizagem

da Educacdo Musical.



Outro dos objetivos enquanto professor, € poder tornar visivel o trabalho dos
alunos, quer seja em apresentacdes publicas ou em outro tipo de cenério e contexto.
Parece-me que (e isto reporta-se a minha experiéncia de estudante) que a componente que
mais motivava, era o facto de poder apresentar o trabalho realizado ao longo do ano, bem
como 0 convivio existente entre os alunos e até mesmo com o proprio professor.
Considero as apresentagdes musicais necessarias, dado que valorizam o trabalho que os
alunos fazem, como também possibilita o crescimento em diversos aspetos, como por
exemplo a disciplina de grupo e o saber-estar em puablico. Estas oportunidades acabam
por oferecer alguma experiéncia para encararem determinadas situacGes nas suas vidas

pessoais e no futuro profissional.

Enquanto professor, revejo-me num profissional que tem a hip6tese de transmitir
ao seu aluno o que € a Mdasica, sendo que, para isso, é necessario envolvé-lo, dar
oportunidade a que todos expressem 0s seus gostos musicais e, de certa maneira,
demonstrar que a Educacdo Musical pode apresentar-se enquanto uma disciplina que
possibilita desenvolver as mais diversas atividades e abrir novos caminhos e

possibilidades, através de diferentes experiéncias musicais.

Ao fim ao cabo, pretendo legar aos jovens com quem venha a trabalhar o que o
meu professor de Educacdo Musical me transmitiu, ou seja, mudar o rumo dos que ja
nutrem carinho especial pela Musica, como também levar a que os restantes alunos

possam, pelo menos, ter essa experiéncia.

A nivel pessoal, o facto de ter trabalhado componentes que me motivavam,
influenciaram a visdo que tinha em relacdo a escola e as suas aprendizagens,
possibilitando o meu “crescimento” enquanto ser humano, incentivando-me a lutar para
alcancar os meus objetivos. A nivel social, o facto de efetuar as referidas apresentagdes
ensinou-me o rigor e a exigéncia que tem pautado a minha vida pessoal. Ainda a nivel
social, o convivio existente nas aulas, nas apresentacdes, com os colegas e inclusive com
0 proprio professor, permitiram ainda colmatar a minha timidez e expressar emocdes. Da
mesma forma que o contacto com a Musica auxiliou na minha vida, neste e em outros
campos, também espero poder contribuir para que outros possam assim suprir

dificuldades e alterar comportamentos.

Em suma, a Educacdo Musical lecionada da forma referida, possibilitou o meu

“crescimento” enquanto ser humano, desenvolvendo valores e modos de agir em



sociedade, sendo essa uma das pretensdes da educacao e da escola. O facto de ser uma
disciplina que promove o contacto dos alunos com diferentes experiéncias musicais e
situacbes, nomeadamente 0 manuseamento de instrumentos musicais, atividades em
grupo, jogos, entre outras, considero que é Unica, devendo, do meu ponto de vista ser bem

aproveitada/utilizada para esse fim.

O desenvolvimento global/holistico (cognitivo, fisico, emocional, social/cultural),
constituem as bases pedagdgicas de muitas abordagens musicais, nomeadamente a
abordagem Orff-Schulwerk. O simples facto de o aluno executar trabalho prético,
vivencia-lo das mais diversas formas, possibilita o desenvolvimento de aspetos cognitivos
e afetivos. E do conhecimento geral que a Musica e a Danga representam areas da arte
com aspetos relevantes do foro fisico e emocional. A utilizacdo da abordagem OS?, onde
existem muitas formas de explorar a Mdsica, danca e canto, pode ser importante para a
criagdo de um ambiente afetivo que muito pode influenciar o processo ensino-
aprendizagem e os diferentes niveis sociais da crianca. A possibilidade de trabalhar em
grupo, com diferentes culturas, com diversas formas de comunicacao, traduz-se nesse

ambiente afetivo, existindo uma colaboracéo, partilha e aprendizagem (Cunha, 2016).

A voz, também utilizada na Educacdo Musical, é o primeiro instrumento do qual
o ser humano usufrui. Ao utiliza-la para o canto, este possibilita o desenvolvimento da
linguagem falada, uma vez que o mesmo € aplicado na vertente ritmica, como também
expressiva, onde é trabalhada a articulacdo das palavras através da sua expressdo.
Segundo Cunha (2016):

“O corpo humano ¢ o primeiro e principal instrumento musical. A voz surge como
instrumento primordial de expressao, tanto ao nivel da histéria geral da humanidade,
como no crescimento pessoal de cada individuo. O canto, por seu lado, é uma forma de
desenvolvimento natural da proépria linguagem falada, que, por si s@, constitui um eixo

fundamental da educagio estética.” (Cunha, 2016, p. 115).

De uma forma geral, todo este percurso pode ser interpretado através de duas
palavras: “fazer MUsica”. Estes dois termos constituem uma das bases do meu trabalho,
que reporta ao relatorio final de estagio, sendo que, no decorrer do mesmo (nos capitulos
gue se seguem), vou abordar estratégias e objetivos delineados para o estagio profissional,

de acordo com o “fazer Musica”, com a finalidade de contribuir para a formagdo de

! Sigla que designara Orff-Schulwerk



melhores cidaddos para este novo mundo, valorizando e transmitindo que as

aprendizagens escolares sdo positivas e benéficas.

1.2. Ser professor

Julgo ser importante na fase inicial deste capitulo, enumerar alguns aspetos que
um professor deve ter em conta na escolha da sua profissdo. Na minha concegéo, quando
se opta pela mesma, é necessario apresentar alguns requisitos, para que se venha a ter
sucesso: 1) em primeiro lugar, considero que € importante haver interesse na carreira, ter,
de certa forma, gosto ou até mesmo “prazer” em lecionar e transmitir os conhecimentos
aos alunos; 2) em segundo lugar, é necessario nutrir o gosto pelas aulas e pela transmissao
de conhecimentos; caso contrario, tal ndo sera benéfico nem para os alunos, nem para o
professor. Creio, pois, que estas situacdes podem conduzir a que o aluno acabe por ndo
gostar do que esta a aprender, ndo pelo contedo em si, mas sim pela forma como o
mesmo esté a ser lecionado. Portanto, neste ponto, considero importante que o professor
coloque todo o seu entusiasmo na maneira com que leciona os conteudos. Nesta relagao
professor/alunos, o respeito mutuo deverd sempre estar na base. Esta consideracdo deve
partir de ambos os lados, porque s6 assim existira uma melhor relacdo entre o professor
e 0 aluno, que vai fazer com que este tenha maior interesse nos contetdos. O professor
deverd dominar os contetidos, de modo a transmitir, uma maior seguranca quando 0s

trabalha em contexto de sala de aula.

Contudo, podera haver algum conceito que o professor ndo domine
completamente, ou mesmo tenha duividas. Deste modo, o préprio professor, na
circunstancia de responder a algo que eventualmente ndo conhece tao claramente, deve
optar por procurar esse conhecimento, de forma a mitigar as dificuldades, para
posteriormente transmitir ao aluno. Outra das formas de chamar a atencdo ao aluno para
a matéria que esta a ser lecionada, podera ser o tom de voz. Se o professor comeca a
abordar os contetdos de uma forma entusiasmante, essa conduta também ira influenciar
os alunos e pode mesmo conduzir a formulacdo de perguntas em relacdo aos contetdos.
Por outro lado, se um professor aborda a aula de uma forma “cansada”, desanimada, este
estado pode, da mesma maneira, ter repercussao nos alunos, podendo mesmo causar o
processo inverso do que é pretendido, ou seja, 0s estudantes podem ficar desanimados

com os conteudos a serem lecionados e perderem o interesse em relacdo aos mesmaos.



Ao escolher esta profissdo, também é importante saber separar a vida pessoal da
vida profissional. E necessario que o professor deixe os seus problemas pessoais a “porta”
da escola, uma vez que estes ndo vao enriquecer a aprendizagem do aluno. Entendo,
ainda, que o professor ndo tem o seu leque de atuacdo apenas dentro da sala de aula, mas
também fora desta. Segundo Troppmair (2010), alguns alunos consideram 0s Seus
professores como referéncia, ou seja, estdo sempre atentos as suas maneiras de agir e
reagir. Por vezes, o docente deve intervir, se necessario, fora da sala de aula se assim se
justificar, uma vez que o seu papel ndo é s6 transmitir o conhecimento ao aluno, mas
também a sua formacgdo enquanto cidaddo. Neste aspeto e uma vez que o papel do
professor ndo é apenas o da transmissdo de conhecimentos, também devera observar o
comportamento dos seus alunos, de forma a possuir elementos que permitam entender
muitas das suas atitudes. No decorrer de algumas situacdes, o aluno pode estar mais
agitado na sala de aula, mas isso pode resultar de um pequeno problema que o mesmo
esteja a ter fora do contexto escolar, ou até mesmo em contexto escolar com 0s seus
colegas. Pode ser fulcral, portanto, a intervencdo do professor, no que diz respeito ao
saber ouvir o aluno, sendo que, por vezes, uma pequena palavra podera alterar a atitude

do mesmo (Troppmair, 2010).

Segundo Perrenoud (2001), para além dos conhecimentos, os professores séo
também portadores de outras competéncias, que nao se restringem ao dominio dos
conteudos e a ensinéd-los. Nos dias de hoje, devido as transformacfes ocorridas nos
sistemas educativos e das condicGes de trabalho dos professores, existem diversas
competéncias as quais um profissional de ensino deve ter em conta (Perrenoud, 2001). O
professor profissional “é, antes de tudo, um profissional da articulagdo do processo
ensino-aprendizagem em uma determinada situacdo, um profissional da interacdo das
significagdes partilhadas.”(Altet & Perrenoud, 2001, p. 26).

No que diz respeito as competéncias exercidas pelo docente, Perrenoud (2001),

defende que estas se enquadram em 10, nomeadamente:
“1. organizar e estimular situagdes de aprendizagem.
2. gerar a progressdo das aprendizagens.
3. conceber e fazer com que os dispositivos de diferenciacdo evoluam.
4. envolver os alunos em suas aprendizagens e no trabalho.

5. trabalhar em equipa.



6. participar da gestdo da escola.

7. informar e envolver os pais.

8. utilizar as novas tecnologias.

9. enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profissao.

10. gerar sua propria formacéo continua.”(Perrenoud, 2001, pp. 1-2).

Ao fim ao cabo, para este autor, todas estas competéncias, resultam num bom
desempenho profissional. Todas as profissdes necessitam de possuir determinadas
competéncias para a realizacdo das mesmas (de forma competente) e a de docente ndo é
excecao a regra.

Ainda no que concerne ao papel do professor, um dos aspetos que deve ser tido
em conta, é o processo de reflexdo. Segundo Alarcéo (1996), esta ferramenta € importante
e os alunos devem também poder participar nela de forma ativa e presente. Nesta forma
de interacdo, os professores tém um papel importante na producdo e estruturacdo do
conhecimento pedagdgico. Assim sendo, o papel do professor apresenta-se enquanto
mediador da aplicagdo de teorias e normas, mas principalmente de uma acéo ativa. Na
reflexdo, existe ainda uma distin¢do entre a reflexdo na acéo e sobre a acdo. Quando
abordamos a reflexdo na acdo, tal como o proprio nome indica, o docente reflete no
decorrer da acdo sem haver interrupcdes, embora exista uma pequena distancia da acao
onde o professor acaba por refletir com a propria acdo. Quando o professor reflete sobre
a acdo, estara a refletir sobre a mesma, numa fase posterior a esta, de modo a analisa-la.
De referir que, nestes dois tipos de ponderacdo, existe uma restruturacdo da acao
educativa. Esta reflexdo, no caso do professor, vai incidir sobre o tipo de pessoa que é,
como também as razdes pela qual realiza determinado tipo de coisas. Esta fase acaba por

Ser: “uma dimensdo formativa e uma dimensdo pragmatica. Quer isto dizer que aprofunda o nosso saber

no que ele encerra de conhecimento e de capacidades e que, além disso, se traduz no nosso modo de agir”
(Alarcdo, 1996, p. 177).

Estes procedimentos de reflexdo vdo fazer com que o docente se questione,
nomeadamente, ao nivel do seu saber e da sua experiéncia, de modo a inteirar-se das suas
capacidades. As questdes fazem parte deste processo de reflexdo, de modo a que o
professor fique a compreender-se (Alarcdo, 1996).

Em contexto de Pratica de Ensino Supervisionada, este conceito de reflexdo foi



aplicado. Ambos os conceitos referidos (reflexdo na acéo e sobre a acdo) foram utilizados,
tanto no decorrer das aulas (reflexdo na acdo), como na reflexao pés-aula (reflexdo sobre
a acdo). As mesmas possibilitaram a melhoria de determinados aspetos e o pensamento
de novas formas de executar uma tarefa ou de transmitir um determinado conhecimento.
Assim sendo, a reflexdo é importante, no que diz respeito a evolucéo do docente e de todo
0 processo pedagdgico.

Atualmente, a formagéo de professores tem em conta a formagéo de profissionais
que tenham a capacidade de suscitar situacdes de aprendizagem e para isso é necessario
ter em consideracdo a complexidade do ser professor. Estas duas palavras - “ser
professor”, implicam diversas realidades, como por exemplo, a forma como o docente
deve estar em sala de aula, ou a responsabilidade que o professor tem em sala de aula
devido ao facto de orientar uma turma. Estes dois termos, “ser professor”, dizem respeito
a um ser humano capaz de tomar decisdes, mas também de alguém capaz de utilizar o seu

conhecimento, a sua experiéncia e utiliza-la em contextos pedagogicos (Ferreira, 2003).

Nos dias de hoje, “O docente ¢ visto como mais um funcionario publico, que cumpre ordens

do poder central ou reivindica direitos através dos seus representantes, os sindicatos, que cada vez vao tendo

menos poder.” (Rodrigues, 2013, p. 25).

Esta afirmacéo, julgo retratar o estado da docéncia em Portugal. Uma profissdo a
qual ndo é concedido o devido valor, sendo que deveria ser 0 oposto, uma vez que, atraves
dos professores, € realizada a formacédo de todos os jovens, que séo o futuro do pais. De
acordo com o autor, a docéncia deveria ser considerada uma das profissbes mais
importantes, mas apresenta-se num estado de “desgaste” a diferentes niveis (Rodrigues,
2013).

Segundo Flores (2016), “A profissdo docente vive tempos complexos e desafiadores

decorrentes ndo s6 de transformac@es sociais, culturais e politicas, mas também de aspetos relacionados

com a cultura profissional dos professores.” (Flores, 2017, p. 334).

Este facto e a desvalorizacdo da profissdo acabam por, de certa maneira, desmotivar o
proprio docente. Atualmente, na fase de evolugdo em que ja nos encontramos, julgo ser
necessario um ponto de viragem, que reconheca o que esta classe faz todos os dias -

formar o futuro do pais.
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De modo a finalizar a abordagem ao “ser professor”, de uma forma geral, julgo
ser importante referir um dos pontos que influenciam a forma como o docente da a sua
aula e a sua evolucéo ao longo dos tempos. Refiro-me a formagao de professores.

Segundo Névoa (2017), o periodo entre 1987-1992 coincidiu com as alteracdes
na formac&o docente, através da formacao pela universidade, e do conceito de professor
reflexivo e investigador. Nos ultimos 50 anos, foi possivel verificar um desenvolvimento
na formac&o de professores, tendo em conta os inimeros textos publicados. No inicio do
século XXI, surgiram politicas de “desprofissionalizacdo”, que suscitaram algum
descontentamento, uma vez que havia um ataque a formacdo de professores. Esta politica
foi visivel através dos baixos niveis salariais, dificeis condi¢fes nas escolas, assim como
a introducdo de nova burocracia. Face a estas politicas, surgiram diferentes grupos com
distintos principios. Por um lado, os que defendiam a atitude dos professores
universitarios (internos), recusando criticas vindas de fora, considerando que este era
modelo ideal. Por outro lado, os reformadores, que eram constituidos por pessoas externas
as universidades, que criticavam o sistema e defendiam a necessidade de uma mudanca,
e por fim, os transformadores, um grupo de pessoas (internas e externas as universidades),
mas que reconheciam a necessidade de uma mudanca na formacdo de professores.

Para N6voa (2017), o primeiro passo a cumprir na formacéo de professores € o
reconhecimento de um problema que ultrapassa a falta de apoio e as condic¢des de
trabalho. Numa primeira fase, deve ser dado o mesmo valor a formacdo inicial e intercalar
e, formacdo profissional e continua. Na segunda fase, é feita uma comparagdo com 0s
restantes cursos universitarios, de modo a encontrar nestes uma fonte de inspiracao. Por
fim, o autor defende a definicdo especifica da formacéo profissional docente. Estas trés
fases tém, como proposito, a reflexdo na formacdo de professores e na criagdo de
programas que realmente preparem o estudante para a profissdo docente (N6voa, 2017).

Os novos tempos exigem que o professor adeque a sua formacéo inicial, tendo em
conta as formas de aprendizagem, o facto de existir diversos alunos, com diferentes
formas de lidar, a constante evolucdo tecnologica, e por fim, o desenvolvimento de
competéncias dos alunos (Galvéo et al., 2018). Segundo Formosinho et al., (2015), esta
formacdo inicial de professores remonta ao inicio da sua carreira, em termos profissionais,
ou seja, 0 momento em que o aluno se transforma no professor. Dado a situagéo, o autor
refere que esta transicdo é repleta de sentimentos. A formacéo inicial tem lugar, entdo na
instituicdo de ensino onde o aluno se forma para ser professor, ao consolidar os diversos

conhecimentos a nivel cientifico-pedagogico (Formosinho et al., 2015).
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Segundo Mota & Figueiredo (2012), em Portugal, a formagdo de todos os
profissionais de Musica, comegou por realizar-se em conservatorios e academias de
Mdsica, sendo a condecoragdo considerada de nivel superior, conferida com o diploma
final de composicéo, canto ou instrumento. Em 1983, com o Decreto-Lei n. ° 310/83, esta

formacéo sofreu alteragdes, nomeadamente:

“uma divisdo entre ensino secundario de musica, a ser ministrado nos conservatorios € academias,
e Ensino Superior de musica, a ser ministrado nas entdo criadas escolas superiores de musica e
escolas superiores de educacdo dos institutos politécnicos, bem como nas universidades, sendo

estes os dois subsistemas que constituem o Ensino Superior em Portugal” (Mota & Figueiredo,
2012, p. 276).

O Ensino Basico em Portugal encontra-se organizado em trés ciclos: 1.2, 2.°e 3.°
ciclos do Ensino Basico, sendo, numa fase posterior o ensino secundario e superior. No
1.° Ciclo do Ensino Basico, a musica esta presente, mas apenas enquanto Atividade de
Enriquecimento Curricular (AEC), de caracter ndo obrigatorio. No 2.° Ciclo do Ensino
Basico, encontramos a disciplina de Educacdo Musical de uma forma continua e
estruturada. Possui um programa definido nos dois anos do 2.° Ciclo do EB?. Por fim, o
3.° Ciclo do EB nao é consistente na maioria das escolas do pais, dependendo mesmo da
existéncia do professor de Educacdo Musical e da sua disponibilidade de horario (oferta
de Escola).

Apos a Declaracdo de Bolonha, resultam novas alteragdes nos graus académicos.
O ensino superior comeca a dividir-se em trés ciclos: licenciatura, mestrado e
doutoramento. O estudante para a docéncia realiza trés anos de licenciatura numa
determinada area e o mestrado profissionalizante durante dois. Assim sendo, atualmente,
para alguem se tornar professor de EM?® necessita da licenciatura e do mestrado
profissionalizante (Mota & Figueiredo, 2012).

Na atualidade, em que a evolucdo é constante, o professor deve acompanhar o
seu aluno, de acordo com as alteracdes educacionais e outras que vado acontecendo. Como
é Obvio, o que era praticado ha 20 anos podera ter tido muito sucesso nesse tempo, mas
na contemporaneidade, com a evolucdo existente, podera ja ndo ter o mesmo impacto,

sendo, por esta razdo, fulcral a formacdo continua de professores. Esta formacdo, de

2 EB - Sigla que designara Ensino Basico.
3 EM - Sigla que desighara Educagdo Musical.
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acordo com o Decreto-Lei n.° 22/2014, incide sobre os seguintes principios:

“a) A satisfagdo das prioridades formativas dos docentes dos agrupamentos de escolas e
escolas ndo agrupadas, tendo em vista a concretizacdo dos seus projetos educativos e
curriculares e a melhoria da sua qualidade e da eficécia;

b) A melhoria da qualidade do ensino e dos resultados da aprendizagem escolar dos
alunos;

c¢) O desenvolvimento profissional dos docentes, na perspetiva do seu desempenho, do
continuo aperfeigoamento e do seu contributo para a melhoria dos resultados escolares;
d) A difusdo de conhecimentos e capacidades orientadas para o reforco dos projetos
educativos e curriculares como forma de consolidar a organizacdo e autonomia dos
agrupamentos de escolas ou das escolas ndo agrupadas;

e) A partilha de conhecimentos e capacidades orientada para o desenvolvimento
profissional dos docentes” (Decreto-Lei n.° 22/2014).

Este Decreto-Lei veio, entdo, procurar reforcar a melhoria da qualidade do ensino,
como os resultados obtidos pelos alunos, o desenvolvimento profissional dos professores
e a partilha de conhecimentos. Estes objetivos presentes no Decreto-Lei n. °22/2014
incidem sobre a importancia da aposta na formacdo continua de professores. Esta
formacé&o tem apenas um grande objetivo, que passa por acompanhar a constante evolucao
e conseguir fazer chegar o conhecimento ao aluno.

As inovagdes tecnologicas em constante alteracdo devem imprimir uma atitude
construtiva no docente. Atualmente, ninguém vive sem a tecnologia. Porém, em contexto
escolar, dado que existem diferentes faixas etarias, muitos dos docentes nao
acompanharam estas inovacdes tecnoldgicas e, como todos sabemos, 0s jovens sdo quem
mais utiliza estas ferramentas. Se um dos objetivos do professor ¢ estar ligado aos alunos,
a formacdo continua deve ser uma aposta. Esta formacdo continua ndo € apenas sobre as
inovacOes tecnologicas. A prépria forma como o professor leciona também se altera. Em
contexto de estagio, os proprios docentes cooperantes passam por essa formacdo
continua, uma vez que estdo a ter contato com as aulas de um professor estagiario, que
esta a par das inovaces, tendo, muitas vezes, outra visdo e formas/atividades de ministrar
a aula, suscitando uma reflexdo por parte do professor cooperante.

De um ponto de vista pessoal, no decorrer da minha PES?, foi possivel, na fase da

4 PES - Sigla que designard Pratica de Ensino Supervisionada.
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observacdo, (apesar da pouca experiéncia), constatar diversas abordagens e atividades
diferentes das que tinha em mente utilizar. Possivelmente, o professor cooperante sentiu-
se de igual forma ao observar as aulas lecionadas por mim. A partilha que o professor
cooperante realizou, no auxilio da planificacdo das aulas que lecionei, também foi
importante para ambos.

Ou seja, este processo vai ao encontro da formacdo continua de professores. Neste
caso especifico, existiu uma partilha de conhecimentos, com vista ao desenvolvimento
profissional do docente, a uma difuséo de conhecimento de ambos os professores, sendo
que tudo isto possivelmente tera proporcionado uma melhoria da qualidade de ensino do
professor estagiario, como também do professor cooperante.

Segundo Antonio Névoa (1992): “A formagdo deve estimular uma perspectiva critico-
reflexiva, que fornega aos professores 0os meios de um pensamento auténomo e que facilite as dindmicas de

auto-formagdo participada.”( N6voa, 1992, p. 13).

Para o autor, a formacdo leva a que o professor realize um investimento a nivel
pessoal, para que o mesmo possa fomentar uma nova identidade construida pelo préprio
docente, sendo esta uma identidade profissional.

No que diz respeito a formacdo em si, esta ndo resulta apenas da participagdo em
cursos ou outros tipos de formacao, mas também de um processo reflexivo e critico sobre
as praticas do docente. Existem varios cursos que implicam a mais vasta teoria, mas €
através da conciliacdo dessa teoria com a respetiva experiéncia/pratica/reflexdo, que
surge uma nova identidade. Para tal, Novoa (1992) considera importante a criacdo de
redes de formacéo participada, a troca de experiéncias entre os docentes, como também
a interlocucao entre os professores, que ird suscitar a aquisicdo de novos saberes. Por fim,
o autor refere, ainda, a criacdo de redes coletivas de trabalho como um fator essencial

para a afirmacéo da profissao docente (N6voa, 1992).

1.3. Ser professor de Educacao Musical
Ao iniciar este subcapitulo, julgo ser importante comecar a definir a palavra
“Mdsica”. Segundo o Ministério da Educagéo, no documento orientador “Aprendizagens

Essenciais de EM”’;

“A Musica ¢ uma Arte presente em todas as culturas e no quotidiano dos seres humanos. E uma
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linguagem universal que assume uma das mais elevadas formas de criatividade. A musica é uma
pratica social comunicativa e expressiva. A partir do ouvir e através da produgdo sonora em
conjunto: do cantar, do tocar, do compor, do olhar, do escutar, as criangas e jovens dialogam e
constroem significados, partilhando-os e transformando-os, enriquecendo assim as suas praticas e
horizontes culturais. A musica existe no conjunto, no fazer e partilhar com os outros, no dialogar,
na pergunta-resposta, e em inimeros pequenos rituais que fazem parte do nosso quotidiano
coletivo. E é exatamente no desenvolvimento de experiéncias concretas em interagdo com 0s
outros que as criangas e jovens podem desenvolver modos de ser e de pensar abertos ao mundo, e
capazes de dar resposta aos desafios que se Ihes colocam nos dias de hoje. No criar e fazer mdsica,
as criangas estabelecem interrelagBes com os outros e com 0 mundo que tém exatamente esse
carater de imprevisibilidade, complexidade e mudanca. E assim que podemos olhar para a musica
como um veiculo extraordindrio no desenvolvimento de capacidades pessoais e sociais
imprescindiveis as vidas das criancas. Desta forma, prop6e-se que, a medida que progridem, os
alunos aprofundem a sua apreciacdo, compreensdo e desempenho musicais, permitindo criar,
recriar e ouvir através do desenvolvimento de competéncias de experimentacdo, de improvisacéo,
de composicdo, de escuta, de reflexdo, de movimento, de interpretacdo (no sentido de
performance), contribuindo para a sua formagdo como sujeitos criadores e fruidores de Mdsica
(Ministério da Educacéo, 2018, pp. 1-2).

Dissertar sobre este conceito € também referir os aspetos historicos e incidir sobre
o desenvolvimento humano, a nivel social, espiritual, fisico, mental e emocional, sendo
considerado um mecanismo de auxilio no processo de aprendizagem, como também no
desenvolvimento geral da crianga. Uma das maneiras de “chegar” ao aluno e obter
determinados resultados relativamente ao que é ensinado é o facto de as aprendizagens
serem o resultado das suas vivéncias, sendo este um dos trilhos para levar o aluno ao
sucesso, no que diz respeito as aprendizagens. A arte acaba por ter um papel importante
no processo ensino-aprendizagem. A educacao através da arte € capaz de desenvolver, no
aluno, sensibilidade, imaginacéo e percecao. Outro dos resultados que se pode observar,
a partir da vivéncia com a musica e outras disciplinas, € o desenvolvimento de diversos
aspetos, nomeadamente o vocabulario musical, que vai exigir do aluno uma articulacédo
correta das palavras, desenvolvendo, desse modo, a linguagem oral. De acordo com Lima
& Mello (2013), € possivel verificar que a musica, ao longo dos tempos, sempre teve um
papel fulcral na educacdo e no processo ensino-aprendizagem do aluno nos diversos
niveis.

A relevancia da Mdsica, como dos seus beneficios, surge narrada desde os tempos
da antiga Grécia. Afirma-se que a Musica aparece na vida do individuo desde sempre e
influencia a sua visdo do ser humano, das sociedades e das culturas. Esta ascendéncia da
Musica, ja retratada na Grécia Antiga, outorgava-lhe um poder afetivo, que é exercido
sobre o ser humano. Segundo Koellreutter (1998), citado por Franco (2017), para além
do impacto que a Musica tem a nivel emocional, sensorial e psicoldgico, esta incide sobre
o0 ser humano de uma feicdo ainda mais profunda, uma vez que é capaz de o alterar na sua

integridade. Assim sendo, é possivel constatar que a Musica € intrinseca ao individuo,
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desde o seu aparecimento (Franco & Ament, 2017).

Relativamente ao papel do professor, o proprio deve passar pela capacidade de
apresentar novos conteidos, sempre que possivel e inovar de forma constante. E
necessario procurar novos caminhos, ainda que existam métodos e ferramentas outrora
usadas que continuam a ter o seu valor e espaco. Estes principios dizem respeito ndo s6
ao docente, como também as instituicGes de ensino. Esta disciplina, para além de
transmisséo de conhecimentos e influéncia na aprendizagem dos alunos, pode funcionar
como um fator de integracdo de alunos oriundos de outros paises, nomeadamente 0s
imigrantes em busca de oportunidades. Nestas situacdes, a MUsica, como também a EM,
pode e deve surgir como um fator de agregacdo entre pessoas/criancas de diferentes
paises. Estas areas constituem assim um facilitador de inclusdo, através das atividades
que podem ser realizadas em conjunto. Por vezes, 0 mais importante pode ndo ser apenas
o0 resultado musical, mas sobretudo o impacto no futuro “eu” do aluno, influenciando a
maneira como esta crianga/ser humano podera entender o mundo (Westerlund, 2016).

Abordo, a este propdsito, a aprendizagem cooperativa, uma vez que € o tipo de
aprendizagem mais utlizado, ndo sé nestes casos como em tantos outros. Nos dias de hoje,
esta aprendizagem tem vindo a demonstrar a sua importancia, como estratégia de ensino-
aprendizagem, através dos resultados que a mesma suscita. Segundo Bessa & Fontaine
(2002), a investigacdo, como também a sua utilizagéo, surgiu a partir de 1970. No que diz
respeito aos alunos, a mesma permite alcancar beneficios no dominio da realizacdo
escolar, como também ao nivel cooperativo, nomeadamente as decisdes tomadas entre
estes, a aprendizagem dos conteudos, um ambiente favoravel ao aparecimento de
aprendizagens e o desenvolvimento a nivel psicoldgico, como por exemplo a autoestima
do aluno (Bessa & Fontaine, 2002).

A propria aprendizagem cooperativa vem demonstrar a importancia/impacto que

a EM desperta nos discentes.

O ensino da Musica:

“nas suas multiplas componentes, viveu, nas Gltimas décadas do século XX, na interaccdo e no
confronto entre diferentes modos de concepcdo, construgdo, operacionalizagdo e administragdo
das politicas educativas e culturais e as subjectividades artisticas dos seus agentes. Interaccfes
e confrontos enformados entre contextos de referéncia globais e locais. Globais pela importacdo
e comparagdo com modelos oriundos de outros paises, locais pela recontextualizacdo dessas

referéncias” (Vasconcelos, 2001, p. 1).
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Segundo Vasconcelos (2001), o ensino da masica em Portugal resulta do conflito
de diversos fatores e da forma como que o musico, 0 seu percurso e formagao e até a
prépria Musica sdo vistos em Portugal. Ou seja, apesar da area da Musica ser de uma
enorme complexidade, no que diz respeito ao seu ensino, o autor defende que existiu uma
falta de adaptacdo do ensino, as diversas mudangas sociais e culturais (Vasconcelos,
2001).

Na minha opiniéo, a situagdo da EM néo se encontra na sua melhor fase. Desde
h& muito que ndo é reconhecido o seu devido valor, o que, por si s, ndo confere nenhum
sentido, devido a sua influéncia, de uma forma positiva, no “eu” do aluno, referido
anteriormente. Nas escolas do pais, e ndo soO, é visivel uma certa desvalorizacdo da
populacéo, no que concerne a esta disciplina. A EM parece apenas ser observada como
“preenchimento” do horario dos alunos. No entanto, esta situacdo tem vindo a alterar-se
aos poucos, nomeadamente com a expansibilidade da instrucdo da Musica, que acabou
por desenvolver uma maior consciéncia social da sua importancia, assim como a
investigacdo que vem demonstrar os resultados que esta pode extrair do ser humano, neste
caso especifico do aluno, sendo esta uma mais valia para valorizar a EM, em Portugal.

Em Portugal, a investigacdo nesta area € realizada de uma forma escassa,
relativamente a outras areas existentes. Este fator pode levar a que haja um
desconhecimento do valor que tem a Mdusica, como também o seu ensino. Segundo
Palheiros (1999), a investigacdo na area da EM teve o seu inicio no final dos anos 80,
tendo sido, porém, nos anos 90 que surgiu um maior interesse pela investigacéo
(Palheiros, 1999).

Segundo Cohen & Manion (1994), citados por Graca Palheiros (1999), a
investigacdo surge como uma necessidade e o0s seus resultados demostram a importancia
da sua realizacdo. E através desta que é possivel ficar a conhecer e a compreender
determinados fatores do ser humano, como também a sua natureza. Para além destes
fatores, desperta a vontade de entender a realidade e permite a resolucdo de problemas
que, no caso dos professores, podem surgir nas suas praticas (aulas) e das reflexdes das
mesmas.

De acordo com Swanwick (1984), citado por Graca Palheiros (1999), a
investigacdo levada a cabo pelo docente pode suscitar resultados positivos, tais como: a
pratica profissional que é influenciada pela investigacao realizada, o surgimento de novos
conhecimentos no seio da comunidade profissional e, por fim, uma melhoria de resposta,

no que diz respeito aos desafios apresentados (Palheiros, 1999).
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Foi com base nos autores mencionados, que tracei e defini o trajeto da minha PES.
Durante todo o ano de estégio profissional, refleti sobre as minhas préaticas pedagogicas:
Se a maneira como ensinava era a mais correta, se estava a ir ao encontro dos gostos,
interesses e necessidades dos meus alunos, sendo que esta reflexdo possibilitou
ultrapassar determinados problemas encontrados ao longo da mesma, através da adocéao
de novas estratégias. No que diz respeito aos primeiros trés pontos deste capitulo
(competéncias do professor e a minha percecéo enquanto tal), foram refletidas do inicio
ao final do estagio, uma vez que encontrei, por diversas vezes, a necessidade de alterar
determinados aspetos, para ir ao encontro do que concebi, como também para alcancar as
referidas competéncias. A reflexdo do professor, por vezes involuntariamente, foi
utilizada no decorrer da PES, de modo a ultrapassar determinadas dificuldades. Na
formacé&o continua, também ao longo do meu estagio, tentei acompanhar os meus alunos,
nomeadamente através do uso de novas tecnologias, sendo este um fator crucial para
chegar aos mesmos e procurar alcangar os seus gostos. Em relacdo a EM e ao valor que
Ihe é conferido pela sociedade, pretendo que este relatorio possa servir de exemplo e
contribuir para engrossar o valor que a Musica e a EM merecem. No meu ponto de vista,
estas componentes, tendo em conta o seu fim, tém a sua ldgica, uma vez que o objetivo
da escola e das aprendizagens é o desenvolvimento transversal do aluno.

Finalizo este capitulo sublinhando que, na fase inicial da minha PES, articulei as
componentes referidas no mesmo com os diferentes documentos reguladores do processo
de ensino-aprendizagem, de modo a definir as minhas abordagens as duas turmas em
questdo. Relatado como essencial, na fase de observacao (Gtil para 0 meu conhecimento
sobre os alunos), procedi a captacao de diversos aspetos dos alunos, no que concerne as
suas dificuldades, ao tipo de repertério que possuem como referéncia, a sua opinidao em

relacdo ao género de aulas, como também a prépria utilizacdo dos instrumentos musicais.
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2. Caraterizacao do Contexto Educativo

Este capitulo pretende retratar o contexto em que foi abordada a PES. Encontra-
se dividido em trés sec¢des. Na primeira (2.1.), é realizada uma caraterizacdo da escola
em questdo e das salas de EM (2.2.), onde se realizou a PES. No terceiro segmento, (2.3.)
e quarto (2.4.), sdo caraterizadas as turmas que participaram no estagio, referindo alguns
aspetos dos alunos, nomeadamente o género, idade, interesse pela Mdsica, entre outros
parametros registados no decorrer do ano letivo.

Por fim, o ponto (2.5.), aborda os documentos reguladores do processo ensino-
aprendizagem, que caraterizam a forma como a PES foi realizada.

O estagio profissional incidiu sobre duas turmas: uma turma de 5.°ano e outra
turma de 6.°ano do EB. A estrutura da PES passou por 2 fases. A primeira foi de
observacao, tendo sido possivel constatar alguns comportamentos dos alunos, preparando
de certa maneira para a segunda fase, um tempo de responsabilizacdo, em que, em
conjunto com o par pedagogico, as aulas foram assumidas de forma alternada.

De referir que devido a confidencialidade das identidades, a caracterizagdo das

turmas e alunos esta realizada de forma sigilosa.
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2.1. Caraterizacao da Escola

A PES foi realizada numa instituicdo escolar que fica numa cidade a Norte de
Portugal, no ano letivo de 2019/2020. Esta escola iniciou a sua atividade no ano letivo de
1983/1984, como escola preparatdria, onde apenas era lecionado o 5.° e 6.° anos de
escolaridade. A partir de 1991/1992, o 7.°ano de escolaridade passa a ser lecionado nesta
escola. Em 1997, passou a abranger os 2.° e 3. Ciclos. No ano de 2003, passou a ser um
agrupamento, sendo este composto pela escola sede, vinte e seis escolas do primeiro ciclo
e por trés jardins de infancia. Esta escola, foi ainda alvo de algumas obras de ampliagéo
e remodelacdo, que terminaram em 2003. Nos dias de hoje, voltou a abranger os niveis
de escolaridade que tinha no inicio da sua atividade, sendo apenas lecionados 0s 5.° e 6.°
anos de escolaridade (2.° ciclo).

Esta instituicdo apresenta ainda infraestruturas adequadas a aprendizagem. Possuli
um pequeno auditorio, onde sdo realizadas algumas apresentacGes publicas, um bar, a
cantina dos alunos e um pavilhdo. O exterior comporta algumas arvores, e espacos
destinados aos alunos nos seus tempos livres, nomeadamente campos para a pratica de
desporto, mesas para jogar ténis de mesa e uma radio da responsabilidade dos alunos.

Nesta escola foi possivel constatar uma pequena divisdo dos alunos, no que diz
respeito a ocupar o seu tempo no intervalo das aulas. Alguns alunos encontravam-se nos
campos exteriores a praticar desporto, outros, no patio, a conversar, outros na radio que é
da responsabilidade dos mesmos, e por fim, muitos dos alunos passavam 0S Seus

intervalos na porta da sala, onde iam ter aula.
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2.2. Caraterizacdo da Sala de Aulas (5.° e 6.° anos)

A PES, nas turmas de 5.° e 6.° anos de escolaridade, apresenta como espaco, a sala
de aula de Educacéo Musical, (EM2). Trata-se de uma sala relativamente pequena, tendo
em conta o nimero de alunos. Este espaco, relativamente as suas dimensdes, ndo € o
melhor para a realizacio de determinadas atividades praticas. E constituida por dezasseis
mesas duplas, organizadas em trés filas, tem um quadro liso, um quadro com pauta, uma
secretaria para o professor, um computador, um sistema de som e um video projetor.
Dentro da sala de aula, o professor tem ainda acesso a um teclado (clavinova). Este espaco

possui um anexo, onde estdo diversos instrumentos musicais:
Qe ]
Xilofones;

Metalofones;

Jogos de sinos;

Tridngulo, castanholas, maracas, clavas, entre outros;
Guitarras;

Cavaquinhos;

Bateria;

Teclado elétrico;

Mesa de som;

Pequena percussdo (Orff Instrumentarium)

Tabela 1: Tabela com os instrumentos musicais disponiveis na sala de aula

Apesar de esta escola possuir alguma variedade e quantidade de instrumentos,
alguns ja se encontravam degradados, como por exemplo as guitarras, o que implicou

levar a minha, quando era necessario.

21



2.3. Caraterizacdo da turma de 5.°ano

A turma de 5.°ano é constituida por 20 alunos: 11 rapazes e 9 raparigas, com
idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 11 anos (como se pode verificar na tabela 3).

11
9

Tabela 2: Tabela de registo da quantidade de alunos na turma distribuidos por géneros

9 anos 2 2
10 anos 8 6
11 anos 1 1

Tabela 3: Tabela de registo dos alunos distribuidos por género e idade

No periodo de observacdo, foi possivel constatar que, de uma forma geral, os
alunos mantinham comportamentos tranquilos, sendo considerada uma turma
disciplinada. Embora estivessem pela primeira vez na escola e num ambiente novo, os
alunos apresentavam comportamentos considerados “normais”. Com o0 avancar da PES,
estas condutas comecaram a alterar-se, uma vez que também adquiriram seguranga com
a escola e com a turma. De uma forma geral, realizavam as tarefas propostas pelo
professor cooperante (fase de observacéo).

Um dos objetivos no inicio da fase de responsabilizacao das aulas, foi a realizacéo
de atividades praticas, em grupo, para que os alunos se relacionassem entre si e ficassem
a conhecer-se uns aos outros.

Nesta turma, trés alunos apresentam retencdes no seu historial escolar, tendo
repetido o 5.° ano de escolaridade e outro aluno apresentava uma retencdo no primeiro
ciclo.

No que diz respeito a Acdo Social Escolar, esta turma possui 13 alunos que

usufruem da mesma em diferentes escaldes (tabela 4).

22



A 7
B 2
C 4

Tabela 4: Tabela de registo da quantidade de alunos a usufruir da ASE

No que concerne as Necessidades Educativas Especiais, a turma comporta um
aluno que apresenta um quadro de sindroma de Asperger com grau leve (de acordo com
0 Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho). Apesar dos problemas referidos, este aluno
demonstrou alguma dificuldade na realizacdo de tarefas em grupo, mas foi possivel
verificar que tinha facilidades na aprendizagem dos contetdos.

No que diz respeito ao desempenho escolar, os estudantes revelaram ter mais
dificuldades nas disciplinas de Portugués, Histdria e Geografia de Portugal e Estudo do
Meio, ndo sendo a EM mencionada nessas referéncias.

De mencionar que nesta turma de 5.° ano, no inicio do 2.° periodo, aconteceu a
saida de uma aluna e a entrada de uma outra aluna na turma.
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2.4. Caraterizacdo da turma de 6.° ano

A turma de 6.° ano é constituida por 21 alunos: 14 rapazes e 8 raparigas, com
idades compreendidas entre os 11 e os 14 anos (como se pode verificar na tabela 6).

14
8

Tabela 5: Tabela de registo da quantidade de alunos na turma distribuidos por géneros

10 anos 2 2
11 anos 9 4
12 anos 1 0
13 anos 0 2
14 anos 2 0

Tabela 6: Tabela de registos dos alunos distribuidos por género e idade

Na turma, existe a particularidade de dois rapazes serem irmdos gémeos e uma
rapariga que transitou de turma, para a presente. Pude observar que, provavelmente por
esta razdo, a aluna se encontrava isolada dos restantes colegas.

Creio que, neste contexto, um dos objetivos da PES passa por utilizar a EM e
algumas atividades para ajudar esta aluna e outros, a integrar-se e socializar com 0s
restantes colegas. Ainda nesta turma existia uma aluna de nacionalidade Francesa que,
apresentava algumas dificuldades a nivel de escrita, exigindo uma maior atencéo.

Verifiquei que os alunos apresentavam algumas dificuldades na leitura ritmica,
sendo que, para executar exercicios ritmicos, utilizavam o processo de imitacdo, o que
por vezes, ndo resultava. Em fase de observacdo, foi possivel constatar (através da
realizacdo de atividades) que alguns alunos demonstravam alguma falta interesse em
relacdo as atividades em questdo, uma vez que ndo realizavam as mesmas, fingindo que
as estavam a realizar.

Esta turma apresenta alguns casos de Necessidades Educativas Especiais®: dois
alunos possuem uma Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo; um dos

educandos, no ano letivo transato, foi abrangido pelo Decreto-lei 3/2008 de 7 de janeiro,

5 NEE - Sigla que designhara Necessidades Educativas Especiais.
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artigo 16°, ponto 2. Este aluno apresenta uma retencdo no quarto ano, onde beneficiou de
algumas medidas comtempladas em Planos de Acompanhamento Pedagdgico. O outro
discente, tem acompanhamento psicoldgico, desde o segundo ano de escolaridade. Um
destes alunos usufrui de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo, no ambito do
decreto-Lei n® 54/2018 de 6 de julho.

Uma das alunas, de nacionalidade francesa, veio de Franga no inicio do ano letivo,
ndo falando portugués e apresentando dislexia, tendo necessitado de algum apoio na
explicacdo dos conteudos, como também na realizacdo das atividades.

Dos restantes alunos, trés apresentam retengfes no seu historial, uma no segundo
ano de escolaridade e duas no quinto ano.

No que diz respeito aos Servigos de Apoio Sécio Educativo, estdo abrangidos

quatro alunos da turma.
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2.5. Documentos reguladores do processo de ensino-aprendizagem

A PES teve como base diferentes documentos, fornecidos pelo professor
Supervisor e Orientador. No inicio da PES, tive, de imediato, acesso ao programa de
Educacdo Musical para 0 2.° ciclo do EB e aos critérios especificos de avaliacdo, definidos
pela escola onde foi realizado o estagio. Para além destes documentos, foram consultados,
o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Ministério da Educagéo, 2017)
e as Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educacéo, 2018).

Apos a consulta de todos estes documentos, deu-se o inicio da preparacéo da PES.
Com a leitura e analise do programa de Educacdo Musical da escola, as aulas comegaram
a ser preparadas através de um modelo de planificacdo, fornecido pela professora
supervisora. Apos este processo de planificacdo das aulas (preparagdo), foram sempre
executadas reflexfes, de modo a compreender os momentos que ndo funcionaram da

maneira desejada, como também o processo inverso.
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3. Desenvolvimento e avaliacdo da aprendizagem profissional

O presente capitulo tem, como intuito, construir a narrativa e o processo da parte
pratica da minha PES, juntamente com o apoio de algumas pedagogias e a referéncia de
pedagogos da area da Mdsica.

Assim, este ponto inicia com a apresentacdo e andlise dos questionarios
implementados no inicio do estagio e que permitiram delinear o mesmo. A aplicacao dos
questionarios detetou uma problematica existente em ambas as turmas, tendo sido, a partir
deles, definido o tema do relatério final de estadgio. No ponto seguinte (3.2.), seguem 0s
objetivos e estratégias (3.3.), delineados para 0 mesmo. De seguida e também resultado
dos questionarios, o ponto 3.4., aborda a “motivacdo, improvisagéo e criatividade”, como
fator fundamental para a aprendizagem dos alunos. O ponto 3.5., relata algumas das
pedagogias e pedagogos que sustentaram a minha atividade na PES. De seguida, no ponto
3.6., é apresentado o tipo de investigacdo e ferramentas utlizadas para levar a cabo a

investigacdo empirica.

Por fim, a ultima seccédo (3.7.), apresenta algumas das atividades realizadas na

PES, assim como a analise dos dados obtidos relativamente as mesmas.

Em suma, neste capitulo, pretendo demonstrar de que forma as pedagogias
musicais escolhidas e utilizadas no contexto da PES foram importantes, em diferentes

niveis, nomeadamente enquanto motivacgéo para a aprendizagem da Educacdo Musical.
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3.1. Questionario inicial

Como ja referido, o questionario® foi aplicado na fase inicial da PES, sendo que o
seu principal objetivo passou por obter dados dos alunos com quem iria trabalhar, no
decorrer do ano letivo. Apds a sua aplicacdo, procedi a sua leitura e analise, de modo a
observar os resultados.

Os questionarios foram idénticos para ambas as turmas (5.° e 6.° ano de
escolaridade) e contavam com cinco (5) questdes abertas, sendo que, para cada uma, foi
elaborado um grafico, estando o mesmo identificado com a pergunta e 0 nimero de
respostas a pergunta. Os numeros apresentados sao referentes as respostas dos alunos e
estas encontram-se inseridas em categorias, sendo o questionario respondido de forma
anonima. No que diz respeito a andlise e tratamento de dados, ndo foi utilizado nenhum

programa em particular.

No que concerne a turma de 5.° ano de escolaridade, apesar da turma ser composta
por 20 alunos, no dia da aplicacdo do questionario, faltou um aluno e o mesmo foi

implementado a 19 alunos

Os resultados obtidos através deste questionario, foram os seguintes:

1. Achas a disciplina de Educa¢ao Musical
interessante?

20 19
18
16
14
12
10

o N B O

ESim HENao

Figura 1: Anélise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 12 questdo

6 Ver anexo 1.
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2. Tocas/praticas/estudas algum instrumento?
10

10

w »H U1 O N 00 ©

=N

B Sim HNao

Figura 2: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 22 questdo

Se sim, qual o instrumento?

10

w »H U1 OO N 00 ©

=N

2 2
l l 1
0 L
B Guitarra HPiano Mesa de Mistura  H Flauta de bisel

Figura 3: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 22 questdo
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3. Que género Musical gostavas de tabalhar nas
tuas aulas de Educac¢ao Musical?

10
9
8 8

8

7

6

5

4

3 2

2 1
1

0
. UI

B Pop/Rock MErudito BossaNova MHipPop M Outro: Musica Eletrdnica

Figura 4: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 3* questdo

4. Que tipo de aulas de Educag¢ao Musical gostavas
de ter?

20
18
16
14
12
10

18

1
[E—

o N B O

M Aulas com outros instrumentos: piano, guitarra, violino. M Aulas com jogos.

Figura 5: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 42 questdo
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5. Gostas de Musica? Qual a tua opiniao em
relacao a Musica?
12 11

10

8
6 5
2
: .
0

M Sim, gosto. A musica é divertida.

B Sim, gosto. A musica é alegria
Sim, gosto. A musica é relaxante

B Sim, gosto. A musica é relaxante.

N

N

Figura 6: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 5* questdo

Em suma, esta turma (5.° ano) tem interesse pela disciplina de EM, apesar de
poucos alunos praticarem instrumentos que ndo sao utilizados de forma frequente na
disciplina. Apenas dois alunos praticaram guitarra e um aluno piano. Os restantes
responderam que nunca tinham praticado um instrumento e que o Unico instrumento que
praticaram foi a flauta de bisel, muito provavelmente em contexto da disciplina de EM.
A nivel de género musical que os alunos ouvem e gostariam de trabalhar, as preferéncias
passam pelo Pop/Rock e Hip-Hop. Os alunos desta turma salientam ainda a preferéncia
em trabalhar com outros instrumentos musicais, para além do instrumental Orff e flauta
de bisel, como por exemplo, 0 piano e a guitarra. Com estes inquéritos, foi possivel
conhecer um pouco melhor esta turma de 5.° ano e observar o carinho que estes nutrem
pela Musica, sendo que as respostas fornecidas foram utilizadas como base para a

realizacdo da PES, nesta turma.
Relativamente a turma do 6.° ano de escolaridade, foi entregue o questionario

idéntico ao anterior e 0 mesmo preenchido por 21 alunos. Os resultados obtidos foram os

seguintes:
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1. Achas a disciplina de Educacao Musical
interessante?

25
20
20

15

10

HSim ENao

Figura 7: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 6.° ano — 12 questdo

2. Tocas/praticas/estudas algum instrumento?

16

14

14

12

10

ESim ®EN3o

Figura 8: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 6.° ano — 22 questdo
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Se sim, qual o instrumento?

3
2
2 S
1 1
, NN
0 —_—

Figura 9: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 6.° ano — 22 questdo

M Bateria M Guitarra Piano M Flauta M Caixa

3. Que género Musical gostavas de trabalhar nas
tuas aulas de Educacao Musical?

N W 1Y N 0 L

1 1

. -

[EEN

H Hip Hop ® Pop/Rock Erudito M Fado M Funk

Figura 10: Andlise dos dados referentes ao questionario aplicado no 6.° ano — 3?2 questéo

As seguintes questdes, foram retiradas de forma idéntica ao respondido pelos alunos,

isto para evidenciar e demonstrar 0s gostos destes:

33



4. Que tipo de aulas de Educagdo Musical gostavas de ter?

“Gostava de ter aulas com varios instrumentos para cada um tocar e para improvisar

uma banda.”

“Gostava de tocar instrumentos, de cantar e de fazer jogos.”
“Gostava de ter aulas praticas: jogos musicais e tocar instrumentos.”
“Aulas com jogos de musica.”

“Poder tocar com os instrumentos.”

“De quando trabalhamos uma musica ou criamos uma.”

5. Gostas de Musica? Qual a tua opinido em relacio a Musica?
“Sim, eu gosto de musica. A musica faz a gente ficar alegre.”
“Sim, gosto. A musica descontrai-me e faz-me feliz.”

“Sim, gosto de musica porque ¢ divertida.”

“Sim. Quando eu toco ou oi¢o musica deixa-me feliz.”

“Sim, ¢ divertida e bate no coragdo.”

“Sim. A musica ¢ fixe e eu gosto de ouvir.”

“Sim. A minha opinido em relacdo a musica € que € animadora e emocional, que me

inspira.”
“A musica ¢ divertida, fixe, engracada, da para dancar e as vezes acalma-nos.”
“Sim, eu adoro musica. Quando eu toco ou oigo musica deixa-me feliz e com energia.”

“Sim. E fixe.”

Em suma, ao observar os resultados dos questionarios desta turma de 6.° ano de
escolaridade, foi possivel constatar que, na sua maioria, os alunos gostam da disciplina
de EM (apenas um aluno referiu ndo gostar da disciplina). Dos 21 alunos que responderam

ao questionario, 14 revelaram que ja haviam tido contacto com instrumentos musicais,
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nomeadamente: piano, guitarra, flauta, bateria e caixa. No que diz respeito ao género
musical, pelo qual os alunos tém mais contacto e preferéncias, estes passam pelo Hip-
Hop, Funk, Pop/Rock, Erudito e Fado.

Por fim, nas duas Ultimas perguntas de carater “aberto”, as respostas desta turma
foram um pouco idénticas. Em relacdo as aulas de Educacdo Musical, estes alunos
referem a utilizacdo de outro tipo de instrumentos musicais e de jogos musicais. A Ultima
pergunta veio reforcar o gosto destes alunos pela Musica: “Sim. A minha opinido em
relacdo a musica € que ¢ animadora e emocional, que me inspira.”; “A musica € divertida,
fixe, engracada, d& para dancar e as vezes acalma-nos.”; “Sim, eu adoro musica. Quando

eu toco ou 0i¢o musica deixa-me feliz e com energia.”; “Sim. E fixe.”.

Para além da preparacdo da PES, estes questionarios permitiram pensar de uma
outra forma em relagdo ao estagio, nomeadamente a forma e estratégias que iria utilizar
para transmitir os conhecimentos aos alunos. Através da fase de observacéo, do dialogo,
como também dos questionarios aplicados a estas duas turmas (5.° e 6.° anos de
escolaridade), constatei que os instrumentos musicais aos quais estes tinham acesso nas
suas aulas, eram apenas o instrumental Orff e a flauta de bisel. Os restantes,
nomeadamente a guitarra, baixo, bateria e piano ndo eram utilizados. Do meu ponto de
vista e da minha experiéncia como aluno de Educagdo Musical, o simples facto de utilizar
este tipo de instrumentos, motiva o aluno para as aprendizagens musicais. Com base nos
questionarios implementados, deparei-me que os alunos partilhavam desta opinido, tendo
sido definido, na fase inicial da minha PES, a utilizacao destes instrumentos musicais, de
modo a motivar e cativar estes alunos, e a usa-los como tema deste Relatorio Final de
Estagio — Os instrumentos musicais na sala de aula, como processo/ferramenta de

aprendizagem: estudo de caso.
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3.2. Objetivos

Na fase inicial da PES, foram definidos alguns objetivos relativos ao processo de
ensino-aprendizagem. Com o propdsito de ir ao encontro dos gostos, interesses e
necessidades dos alunos, na fase de observacdo, foi aplicado o referido questionario. A
aplicacdo do mesmo teve como intuito os seguintes aspetos: 1) esclarecer as minhas
sugestdes em relacéo ao que devia ser lecionado; 2) a forma como devia ser lecionado; 3)
0 tipo de repertdrio e ferramentas a utilizar com os alunos. Neste caso em especifico, o
foco passou pela utilizagdo dos instrumentos musicais e a pratica musical, muitas vezes
esquecidos na disciplina da EM, tal como pude perceber durante o periodo de observacao.
Tendo em conta a pratica e o “fazer” musica, como 0 centro principal de toda a PES, os
objetivos principais foram:

1. tornar os instrumentos musicais e pratica instrumental, como elemento

motivador no processo ensino-aprendizagem da EM;

2. utilizar os instrumentos e pratica musical, como veiculo de interacéo entre o0s

alunos;

3. aprender os conceitos musicais (Programa de EM);

Na minha opinido, julgo que o facto de o aluno estar motivado para uma
determinada tarefa ajuda na aprendizagem da mesma, pelo que os objetivos definidos
partiram desse mesmo principio, ou seja, criar estratégias para a motivacdo em aprender.
Beineke (2015) reforca esta ideia ao afirmar que tudo aquilo que podemos ensinar ¢é
sempre possivel de ser aprendido por alguém com interesse (Beineke, 2015). De certa
forma, o uso dos instrumentos musicais, como a voz, foi utlizado de modo a suscitar uma
motivacao, por parte dos alunos, na aprendizagem dos conceitos propostos. No decorrer
da PES, consegui proporcionar aos alunos um maior contacto e conhecimento de outros
instrumentos musicais, 0 que indicou um aumento do envolvimento, da motivacao,

cooperacdo, 0 que conduziu um bom ambiente de grupo.
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3.3. Estratégias

De modo a utilizar os instrumentos musicais como motivacdo para a
aprendizagem da EM, em cooperacdo com o colega de estagio, foi delineada uma
organizacao relativa a distribuicdo das aulas lecionadas. Devido a varios fatores, essa
mesma organizagdo foi vérias vezes alterada por uma questdo de coeréncia nos trabalhos
a serem realizados em cada turma. Na fase de auscultacdo, onde foi possivel observar
determinados comportamentos dos alunos e outros aspetos que constam na caraterizagéo
das turmas, percebi que ndo havia muita pratica musical e interacdo-grupal. Deste modo,
fomos criando espaco para essa pratica, constituindo também este um fator para que

surgisse uma maior interacdo entre todos.

Posto isto, as estratégias adotadas para as turmas de 5.° e 6.° anos de escolaridade
passaram, na sua plenitude, por uma breve introdugéo ao conceito a ser estudado e, logo
de seguida, a sua aplicacdo nos instrumentos disponiveis, de modo que os alunos
vivenciassem 0 que estavam a aprender. Em relacdo aos instrumentos (de facil
transporte), foi sempre solicitado aos alunos a utilizagéo dos seus. O facto de o aluno ter
a responsabilidade de trazer uma coisa gque era sua também funcionou como elemento de
motivacdo. Numa fase final, foi sempre realizada uma reflexdo do que havia sido
executado, tendo por fundamento a participacéo e exposicdo por parte do aluno do que
havia aprendido, servindo também para que os alunos compreendessem a razéo e a
finalidade de determinada atividade. Considerei importantes estes momentos de reflexao
e dialogo com os alunos, uma vez que beneficiavam os dois lados (professor e aluno). No
que concerne ao professor, foi possivel compreender se a estratégia e a forma como era
colocada a atividade resultavam no sucesso da aprendizagem por parte do aluno,
auxiliando, por vezes, a realizar determinadas mudancas na forma como planificava e
pensava nas aulas. Em relacdo ao aluno, este tipo de exercicio promovia uma interacdo e
desenvolvimento do espirito critico, uma vez que, no decorrer dos didlogos, trocavam

impressoes entre si.

Nas duas turmas (5.° e 6.° anos de escolaridade), as estratégias, embora
mudassem em alguns contextos, foram de certa forma, idénticas. Ao trabalhar os
conceitos, tive sempre em considera¢do o que o aluno ja sabia, construindo, sobre essa
base, um novo conhecimento. Sempre que possivel, esses mesmos conceitos também

foram trabalhados consoante repertério proposto pelos alunos, de maneira a ir ao encontro
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dos seus gostos e interesses, sendo mais um fator positivo para aprendizagem e gosto pela
disciplina de EM.

38



3.4. Motivacao, Improvisagéo e Criatividade

No inicio e no decorrer da minha PES, estas trés palavras estiveram presentes, de
forma sistemética. Ao planificar e idealizar uma aula, nomeadamente as atividades a
implementar com estes alunos, colocava sempre a mesma questdo: “Como vou motivar
os meus alunos?”. Nos dias de hoje, a motivagdo tem-se afirmado como elemento
fundamental, tanto a nivel da aprendizagem, como do sucesso dos alunos. O seu estudo
pretende a aquisicdo de respostas para 0 comportamento humano, sendo que a nivel
psicolégico, o seu fundamento estd relacionado com a compreensdo de determinado
comportamento, numa eventual situagcdo (Lemos, 1993).

Apos colocar esta motivacdo nas atividades que implementei (no caso destas
turmas, sobretudo através dos instrumentos musicais), procurei que estes alunos
desenvolvessem a criatividade e, posteriormente, a improvisagdo. Estas palavras formam
uma base de todas as atividades realizadas com estas duas turmas.

Para além da voz, outros instrumentos musicais, como por exemplo, 0s
instrumentos de percussdo de altura indefinida (o designado instrumental Orff),
constituem instrumentos de facil acesso/compreensdo, fornecendo as mesmas
experiéncias, tanto a nivel ritmico, como meléddico e harmonico. Um dos principios da
abordagem OS é o movimento e a experimentacdo. Este movimento leva a que 0 nosso
corpo expresse as suas emocdes, dai resultando a dimensdo afetiva. A experimentacdo, a
improvisacdo e a criacdo, também sdo elementos caracteristicos da referida abordagem,
desenvolvendo o espirito critico, neste caso do aluno, a sua personalidade e as
capacidades estético-artisticas e afetivas (Cunha, 2016). A criatividade permite ao ser
humano a descoberta de novas coisas, elevando a qualidade das suas relacfes e da sua
personalidade. A mesma € “proveniente do termo latino creare, que significa fazer, e do
termo grego krainen, que significa realizar” (Oliveira & Alencar, 2008, p. 296). No que
diz respeito a experimentacdo, o facto de descobrir, criar e refletir estdo na origem dos

aspetos fisico, sensorias intelectuais e sociais.

Em suma, ao desenvolver estes aspetos, a abordagem OS apresenta-se como uma
ferramenta de trabalho pedagdgico-musical holistica, que possibilita a construcdo e

desenvolvimento de diferentes competéncias gerais (Cunha, 2016).

Segundo a teoria de ensino de Jerome Bruner (1976), existem quatro

caracteristicas principais: predisposicdo, estrutura, sequéncia e refor¢co. A primeira
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caracteristica (predisposi¢do), remonta para as experiéncias do foro efetivo, motivando
para a aprendizagem. De modo a que exista a referida predisposicéao, é necessario recorrer
a fatores culturais e pessoais que sejam motivacionais e, desse modo, “despertar” o desejo
pela aprendizagem. A estrutura passa pela organizacdo dos conhecimentos. Essa
organizacdo é dividida em representacdo ativa, ou seja, 0 conhecimento é representado
de uma determinada forma, para que tenha um determinado resultado; a representagédo
icOnica, composta por um conjunto de imagens sintetizadas e representagdes simbolicas,
ou seja, um conjunto de propostas com origem num sistema simbdlico. A sequéncia
também € uma caracteristica desta teoria, ou seja, a forma com que se organiza 0s
contetidos a lecionar, que sejam de tal forma eficientes e que permitam o aumento da
compreensdo do conteddo. Por fim, o reforco pode facilitar a introducéo da informacéo
correta (Freire & Silva, 2005).
Relativamente a motivacéo, esta podera ainda ser do tipo intrinseca e extrinseca.
A primeira diz respeito a fatores internos, sendo referente aos interesses individuais e a
segunda encontra a sua origem nos fatores externos.
Dentro da motivacdo, de acordo com Tapia e Fita (2015), citados por Monteiro

(2017), existem ainda quatro grandes grupos:

“1. “Motivagdo relacionada com a tarefa ou motivagdo intrinseca.A propria matéria de estudo
desperta no individuo uma atracdo que o impulsiona a se aprofundar nela e a vencer os obstaculos
que possam ir se apresentando ao longo do processo de aprendizagem. O aluno encontra reforco
no processo & medida que avanga, ao verificar que o dominio de alguns conceitos e técnicas abre-
Ihe as portas para novos conceitos e técnicas que lhe permitirdo ir aprofundando ¢ dominando a
matéria objeto de estudo.”

2. “Motivagdo relacionada com o eu, com a autoestima. As crian¢as e os adolescentes com alto
nivel de autoestima obtém melhores resultados na escola”.

3. “Motivagdo centrada na valoriza¢do social (motivagdo de afiliacdo). Satisfacdo afetiva que
produz a aceitacéo dos outros, o aplauso ou a aprovacdo de pessoas ou grupos sociais que o aluno
considera superiores a ele.”

4. “Motivagdo que aponta para a conquista de recompensas externas.” (Monteiro, 2017, pp. 21—
22).
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3.5. Pedagogos e Pedagogias com influéncia na PES
3.5.1. Edwin Gordon

Edwin Gordon nasceu em 1927 nos EUA e faleceu em 2015. Na sua vida
profissional, foi um investigador e psicélogo, tendo a sua investigacdo recaido sobretudo
no desenvolvimento da Teoria da Aprendizagem Musical. Esta teoria descrevia a forma
com que as criangas realizam a aprendizagem musical. Uma das principais analogias,
referidas por Edwin Gordon, associa a aprendizagem da Mdsica a lingua materna. De
acordo com Pereira (2017), a mesma encontra-se dividida em quatro topicos:

“- Primeiro, ouve-se os outros a falar. Desde o nascimento, e mesmo antes, 0 ser humano esta
cercado pelo som da lingua e da conversacdo. Absorvem-se estes sons e, com eles, nasce a

familiarizagdo com a lingua.
— Segundo, tenta-se imitar aquilo que se ouve.

- Terceiro, comeca-se a pensar através da lingua. Palavras e frases comecam a ter sentido a

medida que se ganha experiéncia e desenvolvem competéncias linguisticas e comunicacionais.

- Quarto, comeca-se a improvisar. Por outras palavras, ja se é capaz de criar as proprias frases
e organiza-las de uma forma légica. Os falantes ja sdo capazes de manter uma conversa.
Finalmente, ao fim de varios anos a desenvolver a capacidade de pensar e falar, aprende-se a

ler e escrever, como resultado das fases anteriores.” (Pereira, 2017, p. 30).

Ao fim ao cabo, quando o aluno aprende o seu instrumento, desenvolve duas
capacidades, nomeadamente a audi¢do dentro da cabeca e 0 uso do instrumento musical
(Chagas, 2013)

Uma das defini¢fes mais utilizadas para improvisacao é a ligacdo da mesma a
criatividade, ou seja, consiste na ostentacdo de pensamento criativo. Segundo Gordon,
citado por Caspurro (2015), existe uma distincdo no significado de criatividade e
improvisacdo. Apesar da criatividade ser uma forma de improvisacdo e toda a
improvisacdo uma forma de criatividade, estes dois processos diferem entre si. O facto de
a criatividade surgir num momento de preparacdo e a improvisacdo se erguer num
momento espontaneo, estabelece a principal diferenca entre ambas. O autor surge com
uma analogia entre o que distingue a improvisacdo do ato de compor com linguagem. Ou
seja, neste caso, a improvisacdo associa-se ao discurso falado, que permite ao individuo
pensar e estabelecer aquilo que vai realizar, sendo que para Gordon esta é a melhor
maneira de interpretar o conceito de improvisacdo. Contudo, apesar desta diferenca entre

a criatividade e improvisacdo, estas duas desenvolvem-se num processo continuo, uma
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vez que se torna impossivel improvisar sem possuir a capacidade de criar a mesma
(Caspurro, 2015).

Diversos autores, nomeadamente Webster (1991), referido por Caspurro (2015),
atestam esta mesma ideia, afirmando que s6 através do resultado da ag&o é possivel referir
se 0 processo é ou ndo criativo. Com isto, pretende distinguir esta criatividade do processo
de explorar.

No campo da Musica, nomeadamente na improvisacdo, a analogia referida
(linguagem falada) € a mais utilizada por diversos autores, para definir a improvisacédo e
0 processo cognitivo que a envolve. Na teoria musical de Edwin Gordon, é comparada a
performance realizada na improvisa¢do com a linguagem falada, executando a referida
analogia. De modo a identificar se este processo é ou ndo criativo, é colocada em causa a

forma com que o0 executante compreende os conteudos.

Nos dias de hoje, € inteiramente questionavel o facto de ser uma boa ou ma
improvisagdo. Normalmente, o facto de executar uma “boa” improvisagdo &, desde logo,
associado a aptidao e ao talento do executante. Segundo Gordon, citado por Caspurro
(2015), o facto de improvisar bem ou mal, ndo esta inteiramente intrinseco ao talento de
um executante. Essa aptiddo para improvisar é caracterizada pelo tipo de pratica,
orientacdo recebida e desempenho do executante, sendo que estes fatores vao influenciar
a formade improvisar. Uma das grandes questdes colocadas passa pelo que esta na origem
do resultado da performance artistica. O resultado das performances pode ter como base
predisposi¢des inatas, ou por outro lado, outros fatores, nomeadamente a interacéo do ser
humano com o meio social e cultural, em que se encontra envolvido. Ou seja, o resultado
de uma boa ou ma performance, segundo diversos pensadores, pode ter como origem a
natureza do ser humano ou aquela que este pode ter adquirido. No mundo da Musica,
estes fatores sdo considerados, uma vez que € possivel contabilizar artistas com as mais
diversas capacidades e talento, como também pelo lado oposto. Para Gordon, a aptiddo
musical permite demonstrar a capacidade que o aluno possui na aprendizagem da Musica,
existindo uma distincdo da realizacdo musical, ou seja, 0 que o aluno aprendeu. O

primeiro ponto é de carater inato e o segundo é o resultado da aprendizagem do aluno.

A aptidao musical, segundo a teoria da aprendizagem Musical de Edwin Gordon,

esta relacionada com o conceito de audicdo, o que significa que ndo esta intrinseco no ser
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humano improvisar sobre um tema, ou executar um tema, ou até mesmo dominar

determinados contelidos musicais. Em suma:

“da mesma maneira que ninguém nasce a saber audiar, também no dominio da improvisacao
ninguém nasce a saber generalizar e criar frases, temas, progresses harménicas ou um Baixo
para acompanhamento de um standard. Ainda que alguém possa ter elevado nivel de aptiddo
para audiar e, obviamente, improvisar, ndo é necessariamente certo que o consiga demonstrar

sem que lhe tenham sido proporcionadas condi¢des efectivas para a respectiva consumagao.”
(Caspurro, 2015, p. 75).

Ou seja, um dos fatores de extrema importancia é a qualidade da aprendizagem
transmitida ao aluno, uma vez que o produto final da realizagdo musical do aluno nem

sempre é equivalente ao seu nivel de aptiddo musical (Caspurro, 2015).

No decorrer da minha PES, partilnei um dos principios de Gordon: a
improvisagdo, porém, aplicada nos instrumentos musicais. Possibilitei ao aluno
desenvolver, como também demonstrar a sua criatividade. Na maioria das atividades
implementadas, solicitava aos alunos a realizagcdo de um pequeno exercicio, no final do
qual lhe dava liberdade, para que, de certa forma, explorassem um instrumento a sua
escolha, utilizando os conteudos aprendidos. No decorrer deste capitulo, vao ser
apresentadas algumas atividades realizadas com as turmas de 5.° e 6.° ano de escolaridade,
com a utilizagdo do principio da teoria da aprendizagem de Edwin Gordon,

nomeadamente a improvisacao, aplicada aos instrumentos musicais.

3.5.2. Carl Orff

Carl Orff nasceu a 10 de julho de 1895, em Munique (Alemanha) e faleceu no ano
de 1982, na mesma cidade. Inicia os seus estudos de piano, em 1900. Para além do piano,
estudou violoncelo e pertencia ao grupo coral da sua igreja. Entre 1912 e 1914, estudou

na Academia de Musica em Munique.

Carl Orff e Gunild Keetman desenvolveram a abordagem Orff-Schulwerk, tendo
esta como principios pedagdgicos a préatica e vivéncia. O praticante desta abordagem,
neste caso especifico os alunos do 2.°ciclo do EB, tem, como principio, sentir e vivenciar
aquilo que esta a fazer promovendo o desenvolvimento de aspetos cognitivos e afetivos.

Outro dos principios da abordagem OS ¢ a dimensdo social, ou seja, o facto de o aluno
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cantar, dangar, tocar e criar Mdsica é favoravel ao ambiente afetivo para o ensino-
aprendizagem. A possibilidade de o aluno se relacionar com 0s seus colegas, trocar
impressGes e colocar em pratica as suas ideias sdo aspetos influenciados por esta
abordagem, quer a nivel individual, quer a nivel social. Outro dos principios da OS é o
principal instrumento musical utilizado. Para a abordagem OS, os principais instrumentos
passam pelo corpo humano, quer seja através da percussao corporal, como também pela
voz (Pereira, 2017). Deste modo, estes principios vém demonstrar a importancia da
abordagem OS, através da “sua natureza elementar, porque tem em conta principios

basicos e inclui outras formas de arte” (Wuytack, 1993, p. 4).

Para além dos instrumentos ja referidos, existe o instrumental Orff. Em todas as
salas de aula de EM, estes séo dos instrumentos que mais as caracterizam. Isto pelo seu
facil acesso para alunos, que tém o seu primeiro contacto com a Musica, possibilitando-
Ihes experiéncias do foro ritmico, melodico e harmdnico. O movimento, a
experimentacdo e a danga sao também principios desta abordagem. Outro dos principios
€ a experimentacdo, improvisacao e criacdo. A possibilidade de dar o aluno a criacdo de
um ritmo, melodia, ou danca séo algumas das principais atividades defendidas por esta
abordagem, uma vez que as mesmas tém impacto no desenvolvimento do aluno a diversos
aspetos. Segundo Cunha (2016),

“a criatividade permite ao individuo evoluir em relagdo a si mesmo, a qualidade das suas
relacdes com os seus pares e a construcdo da sua personalidade. A experimentac&o estdo
ligadas a¢des como propor, descobrir, criar, refletir, as quais, por sua vez, esté inerente a
nogdo de que sentir, pensar, agir e comunicar implicam aspetos fisicos, sensoriais,

intelectuais e sociais;” (Cunha, 2016, p. 116).

A par das restantes abordagens, esta foi uma das principais abordagens utilizadas no
decorrer da minha PES. Como ja referido anteriormente, uma das bases da minha PES, é a
vivéncia da Musica. Como tal, seria imprescindivel a utilizagdo da abordagem OS, tendo em conta
0s seus principios. Dado o seu acesso, como também a “facilidade” em tocar, o instrumental Orff
foi dos principais instrumentos que utilizei na minha PES. Para além destes instrumentos, o corpo

humano foi também utlizado, tendo em conta os principios desta abordagem.

3.5.3. Keith Swanwick

Keith Swanwick (1931) é um investigador e educador musical oriundo da

Inglaterra. Realizou a sua formacdo profissional na Royal Academy of Music. Dos
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instrumentos musicais que estudou, sdo de referir o trombone e o piano. Estudou também
regéncia, na referida instituicdo. No decorrer do seu percurso profissional, foi editor do
British Journal of Music Education entre o0 ano de 1984 e 1998. No ano de 1987, foi 0
primeiro presidente da British National Associaton for Education in the Arts e por fim,
entre 1991 e 1995, presidiu o Conselho de Educagdo Musical no Reino Unido. A obra de
Keith Swanwick € inspirada por Jean Piaget, uma vez que este considera o
desenvolvimento do ser humano por espiral, correspondendo a determinadas etapas
(Auténtica, 2018).

Em relacdo ao ensino musical, Keith Swanwick tece algumas perspetivas,
nomeadamente em relacdo ao significado da Musica. Defende que cada professor deve
realizar uma reflexdo sobre o assunto, uma vez que este significado se relaciona com o
ensino da Musica. Para o0 autor, a Musica esta estruturada em trés condicGes, que, em
conjunto, possibilitam encontrar a definicdo de Musica. Dentro destas, que sdo
imprescindiveis a definicdo da Mdusica, estd, em primeiro lugar, a selecdo de sons, de

seguida a relacdo entre os sons, e por fim, a intengéo.

Relativamente a teoria da aprendizagem de Swanwick, este tece que a experiéncia
musical pode ser vista de duas formas diferentes. A primeira forma é estabelecer com a
Musica uma relacédo cultural, considerando que, na aprendizagem da Mdsica deve haver
um equilibrio entre aquilo que é apresentado, ou seja, neste contexto especifico, motivar
o0 aluno para a EM, apresentando nos conteudos algo a que o aluno tenha acesso, que
goste e a0 mesmo tempo a introducdo de algo novo. Ao fim ao cabo, esta perspetiva
apresentada por Swanwick pretende estabelecer um equilibrio com o que o aluno aprende,
utilizando este fator da tradicdo cultural para que ele se motive e aprenda o restante
conteudo. Por outro lado, outra das formas de visionar a experiéncia Musical tem como
base a relacdo individual que o aluno estabelece com determinado objeto musical. Nesta

perspetiva, o aluno estabelece uma relacédo afetiva (Costa, 2010).

Segundo Swanwick, citado por Costa (2010):

“O instrumento musical ¢ muito util na sala de aula. Swanwick reconhece que nem todos os
professores precisam de ser concertistas, mas ndo deixa de considerar que é fundamental saber
tocar um instrumento. As competéncias cientificas sdo igualmente indispensaveis,
nomeadamente ter conhecimentos de Historia da Musica, saber relacionar diferentes momentos

histéricos e estilos e construir uma viséo critica sobre o tema em questdo.”(Costa, 2010, p. 34).
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Na perspetiva de Swanwick, é essencial o professor de EM dominar, como
também recorrer sistematicamente ao instrumento. Sem dispensar a parte cientifica da
Mdsica, nomeadamente a sua histdria, o autor considera importante o uso dos

instrumentos musicais.

Ao longo da minha PES, procurei, em todas as aulas lecionadas, adotar principios
desta teoria, de Swanwick. Desde logo, apliquei a primeira perspetiva sobre a experiéncia
musical, onde procurei conhecer aquilo que os meus alunos tinham como preferéncia,
nomeadamente os estilos musicais, 0s instrumentos musicais de que gostavam, como
também o tipo de atividades realizadas, para também estabelecer o equilibrio referido
pelo autor. Como ja referido anteriormente, este foi um dos principios utlizados na minha
PES para ir ao encontro dos gostos e interesses dos alunos, como estratégias de
motivacdo. Desde logo, foi possivel perceber que a forma de os motivar passava pela
utilizacdo do repertorio que estes ouviam, como também a utilizacéo, por estes, de outro

tipo de instrumentos musicais, que nao eram usados de forma regular.

Em suma, foram estes os principais autores que me orientaram ao longo da minha
PES. Embora ndo tenha optado por seguir de forma linear cada uma destas abordagens,
optei por ir ao encontro do meu primeiro topico neste Relatério Final de Estagio: “Como
¢ que me vejo enquanto professor?”. ApOs 0 meu primeiro contato com os alunos, a fase
de observacéo, que permitiu conhecé-los melhor, nomeadamente a nivel musical, tendo
presente os resultados dos questionarios iniciais implementados, procurei ter em conta
aquilo que foi a minha experiéncia na EM. Um dos objetivos na fase inicial da PES, foi
retirar os aspetos positivos da minha experiéncia, introduzi-los na minha forma de

lecionar, conferindo um carater proprio a minha forma de ensinar.
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3.6. Abordagem Metodoldgica de Investigacéo

O presente relatorio, para além descrever todo o percurso realizado no decorrer da
PES, tem também, como intuito, apresentar resultados de uma vertente investigativa
realizada durante mesma.

De acordo com Alarcdo (2001), todos os docentes, que o sdo efetivamente, séo
investigadores. Ou seja, todo o professor tem de possuir a necessidade de se questionar
relativamente as suas decisfes pedagdgicas. SO através da investigacdo e ao questionar
todas as opc¢oes, tem a oportunidade de evoluir (Alarcdo, 2001).

O facto de ter existido um aumento de investigacdo na area do ensino da Musica,
possibilitou salientar a evidéncia da importancia da EM no aluno, como também a

necessidade de se fazer investigacdo nesta area. Segundo Graga Palheiros (1999), “em

Portugal ndo existe ainda uma tradigdo de investigacdo em educacdo musical.”(Palheiros, 1999, p. 15).

A investigacdo na area da EM teve o seu inicio nos anos 80 e a sua expansao
ocorreu mais tarde, nos anos 90. Segundo Cohen & Manion (1994), citados por Graca
Palheiros (1999), a investigacdo permite ao ser humano conhecer a razéo pela qual os
fenOmenos acontecem e permite o conhecimento da realidade, como também a
possibilidade de resolucdo de problemas que possam surgir no decorrer da pratica ou da
reflexdo da mesma, sendo este o caso dos docentes. Para Swanwick (1984), citado por
Graga Palheiros (1999), a investigacdo € benéfica para o docente, uma vez que provoca

um impacto positivo no seu desenvolvimento profissional, através de trés aspetos:

“a préatica profissional do professor é influenciada pela sua actividade como investigador;
a comunidade profissional é fortalecida pelo aprofundar de conhecimentos;

todos ficamos melhor equipados para responder aos desafios da planificacéo e da avalia¢do;”
(Palheiros, 1999, p. 16).

Neste contexto especifico da componente investigativa realizada na PES, foi
utlizada uma metodologia descritiva/narrativa, onde foi possivel aceder a determinados
dados que foram descritos e interpretados evidenciando tudo aquilo que pode ter dado
origem aos resultados obtidos. No campo da educacdo, como também das ciéncias
sociais, sobretudo na area da investigacdo musical, esta € uma das metodologias mais
utlizadas. Segundo Casey (1992), citado por Graca Palheiros (1999), existem varios tipos
de procedimentos descritivos utlizados neste tipo de investigacdo. Na investigacdo que

realizei, foram utilizados: estudo de caso, questionario e narrativa
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Em relacdo ao estudo de caso, este tipo de estudo permitiu selecionar as turmas
com as quais estava a trabalhar, embora cada uma das turmas tivesse o seu carater

especifico;

No que diz respeito ao questionario, este foi uma das ferramentas mais utlizadas
nesta investigacao, foi o questionario, uma vez que possibilita saber de forma anénima a
opinido do aluno em relagdo ao que foi apresentado. Este tipo de investigagdo tem, como
intuito, que as respostas fornecidas pelo aluno sejam escritas e de carater aberto, de modo

a que o aluno se possa expressar;

Por fim, a descricdo de toda a narrativa, implicou o registo diario (no caderno de
campo) de todo o processo educativo para, posteriormente, ser analisado. (Palheiros,
1999).

Ao longo da PES, o instrumento de recolha de dados mais utilizado foi o
questionario/narrativa, uma vez que o facto de ser aberto e anénimo permitia que o aluno

se “libertasse”, exprimindo melhor aquilo que sentia na realizagéo das atividades.

No fundo, a vertente investigativa apoiou-se na investigacdo-acdo. Para muitos
autores, este € um tipo de investigacdo com inumeras propostas. No entanto, a

investigacao-acdo: “pode ser descrita como uma familia de metodologias de investigagio que incluem

acdo (ou mudanca) e investigacao (ou compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou

em espiral, que alterna entre acéo e reflexdo critica.” (Coutinho et al., 2009, p. 360).

No ambito do que ja foi referido relativamente a investigacéo, a investigacdo-acao
vem complementar a sua importancia, uma vez que permite ao docente explorar a sua
pratica, sendo que essa exploracdo vai contribuir para a aquisicdo de novos
conhecimentos, permitindo ao docente argumentos para a resolucdo de problemas que
possa encontrar em contexto educativo, uma vez que, através da investigacdo, altera
aquilo que é considerado o problema. Uma das principais caracteristicas deste tipo de
investigacdo é o facto de ser inteiramente pratica e aplicada, tendo como principal
objetivo resolver determinados problemas. De acordo com varios autores, citados por

Coutinho et al (2009), a investigacdo-acdo, tem como principais carateristicas:

- ser participativa e colaborativa, uma vez que engloba todos os intervenientes no processo;

- prética e interventiva, intervindo na realidade, ndo ficando apenas restrita ao campo tedrico e a

descrever a realidade;

- ciclica, devido ao envolvimento de uma espiral de ciclos;

48



- critica, uma vez que também atua como agente de mudanca;

- auto- avaliativa, na medida em que tudo aquilo que é modificado é avaliado de modo a ser

adaptado e produzir novos conhecimentos (Coutinho et al., 2009).

Segundo Coutinho et al., (2009), na investigacdo-acdo, é possivel observar um
conjunto de fases que operam de forma continua. Esse ciclo inicia-se na planificacéo,
acdo, observacao e reflexdo, dando origem, apds o seu término, a novas espirais de

experiéncias.

= Ciclo |

Plano 3
’> .
Ciclo o

\X
s®

Figura 11: Espiral de Ciclos da Investigacdo-Acao (Coutinho et al., 2009, p. 366)

Como ¢é possivel verificar na figura acima apresentada, este processo da
investigacdo-acdo ndo ocorre apenas num ciclo, uma vez que o objetivo do mesmo é
realizar diversas mudancas nas praticas, com o intuito de melhorar os resultados obtidos.
No decorrer da investigacao, os ciclos acabam por se repetir, competindo ao professor e

investigador realizar os ajustes necessarios para alcancar a resolugcdo do problema.

No campo da investigacdo-acdo, € possivel visionar quatro tipos de modelos,
nomeadamente 0 modelo Kurt Lewin (1946), o modelo de Kemmis (1989), o modelo de
Elliot (1993) e por fim, o modelo de Whitehead (1991), sendo que todos estes tém como

principal base a espiral apresentada anteriormente.

Apls a consulta de todos os modelos expostos, percebi que havia utilizado
especificamente um, no decorrer da investigacdo da minha PES: o modelo baseado em
Whitehead. Este considerava que alguns dos modelos apresentados eram algo
académicos, nomeadamente o de Lewin e Kemmis e, como tal, ndo se aproximavam o
suficiente da realidade educativa. O seu modelo propunha um esquema que se situava

entre a teoria educativa e o desenvolvimento profissional. Para este, a investigagdo-acao
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é apresentada como uma metodologia em que o professor se questiona ao investigar e
avaliar o seu trabalho, de forma a ter a nocéo do que esté a realizar, questionar-se sobre o
que esta bem e menos bem e o que pode melhorar. De modo a criar uma abordagem que

permitisse um maior contato com a realidade, apresentou o seguinte modelo:

Sentir ou experimentar um problema

:

Imaginar a solugcao para o problema

Y

POr em pratica a solucdao imaginada

Y

Avaliar os resultados das accoes realizadas

#

Modificar a pratica a luz dos resultados

Figura 12: Ciclo de Investigacdo-Acdo, segundo Whitehead. (Coutinho et al., 2009, p. 371)

Ao relacionar este modelo de Whitehead com a minha PES, foi possivel constatar
o0 elevado numero de vezes em que o coloquei em pratica. A primeira vez deu-se na fase
de observacdo, quando comecei a delinear o tema para este relatorio final de estagio. Apds
visualizar alguns comportamentos dos alunos e implementar um questionario, constatei
que existia um problema em ambas as turmas e tal podia estar na base da falta de
motivacdo por parte dos alunos. De seguida, elaborei o plano para ultrapassar esse
problema, coloquei-o em pratica e, numa fase posterior (ainda em fase de estagio), pude
constatar alguns resultados. Consoante a fase terminava, o ciclo voltava a repetir. De
referir que, apesar deste modelo ter sido decisivo na escolha do tema do relatorio, foi
utlizado por mim em vérias fases do estagio, de modo também a reinventar-me enquanto

professor e ultrapassar todos os obstaculos colocados.
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3.7. Atividades implementadas na PES

Esta seccdo tem como objetivo apresentar algumas das atividades implementadas
nas turmas de 5.° e 6.° anos de escolaridade, no decorrer da PES. Primeiramente, séo
abordadas as atividades e projetos relativos ao 5.° ano de escolaridade e de seguida do 6.°
ano de escolaridade.

De referir que uma destas atividades contém os resultados obtidos através de um
inquérito por questionario, com os alunos a revelarem o que sentiram no decorrer das
aprendizagens. De todas as atividades realizadas, apenas nesta tive a possibilidade de

implementar inquéritos por questionarios.

3.7.1. 5.° ano de escolaridade

No que diz respeito as atividades/projetos implementados no decorrer da PES com
a turma do 5.° ano de escolaridade, neste relatorio final de estagio, vou abordar quatro (4)

atividades/projetos, realizadas com estes alunos.

1) “Peca para assimilar as figuras ritmicas — seminima e colcheia™

A peca mencionada teve a sua primeira abordagem na aula lecionada no dia
19/11/2019’.

Na presente aula, foi possivel abordar com os alunos o conteudo das figuras
ritmicas, inserido no programa de Educacdo Musical. Optei por lecionar apenas duas das
figuras ritmicas: seminima e colcheia. Na referida aula, apds algumas explicacdes e
demonstracgdes das duas figuras ritmicas, foi possivel conceder aos alunos a realizacédo de
duas frases ritmicas com a utilizacdo das figuras aprendidas, em sede de sala de aula. A
presente atividade foi realizada com intuito de me inteirar se os alunos haviam
compreendido o contetdo estudado. A mesma foi executada em grupos escolhidos pelos

alunos e apresentadas no final da aula, aos restantes colegas.

De seguida, na aula lecionada no dia 10/12/2019%, este conteldo teve a sua

continuacdo. Com o objetivo de assimilar o conteudo das figuras ritmicas, redigi uma

7\Ver anexo 2.
8 Ver anexo 3.
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pequena peca’® que continha as mesmas, sendo escrita de forma simples para xilofone,
jogo de sinos e percussao. Em sede de sala de aula, os alunos tiveram a oportunidade de
passar por todas as “vozes”, tendo conseguido verificar que estes haviam tido alguma

dificuldade na sua leitura.

Com o objetivo de simplificar a aprendizagem dos alunos, decidi lecionar um
outro contetido (compassos simples), de modo a facilitar a leitura da peca. Posto isto, e
através da “imitagdo”, esta peca acabou por ficar lida, mas ap6s a aprendizagem dos
compassos simples, acabamos por retornar a mesma e realizar algo mais complexo, uma

fez que possivelmente, os alunos ja iriam dominar um pouco melhor a leitura.

2) “Atividade — Compassos Simples”

Como mencionado anteriormente, este contedo teve, como objetivo, facilitar a

aprendizagem das figuras ritmicas. A presente atividade foi realizada no dia 03/12/2019%.

Iniciei a abordagem a estes compassos simples (binario, ternario e quaternario),
com um pequeno didlogo, onde referi os mesmos e a formula de compasso.
Posteriormente, foram visualizados, pelos alunos, alguns videos de Musicas, isto para
“sentir” o tipo de compasso presente na Musica. O repertdrio utlizado nas musicas, foi
selecionado de acordo com os dados recolhidos através dos inquéritos por questionario,
isto para ir ao encontro dos gostos dos alunos, uma vez que na perspetiva de Keith
Swanwick, o fato de estabelecer uma relacdo cultural com o que o aluno aprende, motiva-

0 para essa mesma aprendizagem.

Apdls a compreensdo de todos estes conceitos/conteudos, solicitei aos alunos a
criacdo de dois compassos que integrassem as figuras ritmicas aprendidas anteriormente,

como também as dindmicas.

No decorrer desta aula, foi possivel verificar que, com a aprendizagem dos
compassos simples e formula de compasso, os discentes compreenderam as figuras

ritmicas, uma vez que completaram o exercicio pedido, sem quaisquer dificuldades.

% Ver anexo 4.
10 \/er anexo 5.
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Finalizada esta atividade, foi possivel avancar para o projeto musical (abordado
seguidamente), onde os alunos colocaram em prética todos os contetdos abordados até

ao momento.

Ao fim ao cabo, esta atividade permite “espelhar” aquilo que foi a minha PES.
Optei por lecionar os conteudos, tecer pequenas abordagens relacionados com 0 mesmo
e visualizar com os alunos alguns videos, onde 0s mesmos estivessem presentes. Apds a
compreensdo dos contetdos, dava alguma liberdade aos alunos, de modo a que criassem
algo, com instrumentos (disponiveis) a sua escolha. No que diz respeito ao tipo de
repertério utlizado para demonstrar o conceito aos alunos, como também os instrumentos
musicais, foram de encontro a perspetiva de Keith Swanwick, ao estabelecer uma relacéo
cultural com a Musica, de modo a ir ao encontro dos alunos. O fato de utilizarem os
instrumentos musicais, remonta para a pratica e vivéncia da Musica, segundo a

abordagem Orff — Schulwerk.

3) “Projeto Musical — “As férias”

O presente projeto teve o0 seu inicio na aula do dia 10/12/2019*, tendo resultado

de todos os conteudos abordados até a presente data.

Apols a aprendizagem dos compassos simples, com o objetivo de atingir a
compreensdo das figuras ritmicas, decidi prosseguir com o que havia sido proposto aos
alunos, ou seja, realizar algo mais complexo com a peca que tinham lido. Neste projeto*?,
da minha parte, apenas foi inserida uma linha melodica, isto para que os alunos tivessem
uma base para trabalhar, sendo que o restante trabalho foi criado por eles, no decorrer de

algumas semanas de aulas.

A presente aula, como também as seguintes, foram utlizadas para a aprendizagem

da linha melddica que propos.

Com a aprendizagem da parte melddica da peca, surgiu a necessidade de criar uma
letra para a mesma que ficou a cargo dos alunos. Na aula do dia 21/01/2020*3, os alunos

comecaram por escolher a tematica da peca, de forma democratica, sendo “as férias”, a

11 \er anexo 6
12 Ver anexo 7
13 Ver anexo 8
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escolhida. Com a realizacdo desta letra, foi possivel abordar, com os alunos, diversos
conteddos musicais, nomeadamente a métrica. Apos algumas explicacBes, os alunos
recorreram ao que ja tinham aprendido (figuras ritmicas) e facilmente perceberam o que
era pretendido. De modo a chegar a letra final, optei por dividir os alunos em grupo, com
0 intuito de escreverem a sua letra. Este trabalho foi feito com o propdsito de promover a
interacdo entre os alunos, sendo esse um dos principios adotados na fase inicial da minha
PES, como também o desenvolvimento da dimensdo afetiva e social, segundo a
abordagem Orff - Schulwerk. De referir que a apresentacdo da letra, por cada grupo,
permitiu desenvolver e observar o espirito critico de cada aluno, uma vez que, quando
cada grupo apresentava o seu trabalho, 0s restantes chamavam atencdo para a métrica e

coeréncia, assim como para a sua corregao.

Com a conclusdo da letra, deu-se inicio ao trabalho de entoacdo, tendo eu tocado

a melodia ao piano, enquanto os alunos cantavam.

Realizada a parte melddica, apenas faltava introduzir os instrumentos musicais,
por parte dos alunos, sendo esse outro dos fundamentos da minha PES: a utilizacdo de
instrumentos musicais e a vivéncia da Musica. Na aula do dia 28/01/2020*, comecei por
revelar a minha intencdo aos alunos e solicitei a quem tinha instrumentos, que 0s
trouxesse para a sala de aula. Nesta aula, foi possivel verificar alguma motivacao por
parte dos alunos, com um destes a referir que, ha algum tempo, havia tocado bateria. A
introducdo dos instrumentos musicais iniciou-se nesta aula, dado que tive a oportunidade
de colocar este aluno a tocar bateria. Apds algumas aulas e reajustamentos na bateria, foi

possivel que este aluno tocasse bateria na peca, em conjunto com um colega.

Os passos seguintes ocorreram da mesma forma, com a introducao de uma aluna
na guitarra, dois alunos no piano e os restantes alunos no instrumental Orff e canto, sendo
os instrumentos escolhidos pelos alunos, de acordo com a perspetiva de Keith Swanwick,

de modo a ir ao encontro dos gostos dos alunos.

Na aula seguinte, foi possivel tomar conta do interesse dos alunos na pec¢a, uma
vez que o orientador cooperante revelou que estes haviam pedido para tocar e aprender a

peca no clube de musica da escola, que era presidido pelo mesmo.

14 Ver anexo 9
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Em suma, este foi um projeto que me permitiu crescer enquanto professor
estagiario, isto porque em cada aula deparava-me com novas situacdes e, motivacoes

através do interesse que os alunos demonstravam.

Ao finalizar este projeto, foi possivel aplicar um inquérito por questionario **com
0 objetivo de conhecer o que os alunos sentiram no decorrer da sua aprendizagem. O

inquérito foi aplicado aos 19 alunos presentes e obtive os seguintes resultados:

1. Gostaste da pe¢a musical trabalhada? Porqué?

16

14
14
12
10
8
6
4 L 22
2
, i=a N

H Sim, porque tocamos em grupo e com varios instrumentos.
B Sim, porque toquei bateria.
Sim, porque criamos a pega musical.

B Sim, porque gostei de cantar.

Figura 13: Andlise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 12 questéo

15 Ver anexo 10
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2. Consideras que o uso de instrumentos musicais
ajudaram na aprendizagem das figuras ritmicas?

a?
6 1s Porque?

14
12

10

2
2 I 11
o ‘ o
M Sim, porque as aulas foram divertidas.
B Sim, porque consegui aprender e compreender melhor.

Sim, porque ainda ndo percebia as figuras ritmicas.
M Sim, mais ou menos, ndo percebi muito bem.

Figura 14: Analise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 22 questéo

3. O facto de de se utlizar instrumentos musicais para
aprendizagem de conceitos musicais, influenciou a tua
motivacdo/envolvimento? Diz o que sentiste durante esta

peca.

12

10
10

2 1 :
] ’I

o

M Sim, os instrumentos musicais motivaram e as aulas foram animadas.
M Sim, a pega é gira e criativa. Gostei de tocar.
Sim, durante esta peca senti felicidade.

B Nao senti motivagdo. Senti-me contente.

Figura 15: Andlise dos dados referentes ao questionario aplicado no 5.° ano — 3? questéo
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Da observacdo e andlise destes inquéritos, é possivel constatar que o projeto
musical em questdo, como também a utilizagdo de instrumentos musicais, influenciaram

a motivacao dos alunos para a sua realizagéo.

Em relacdo a primeira pergunta, todos os alunos responderam que gostaram de
trabalhar a peca musical. De uma forma geral, a resposta destes passou sempre pela
utilizacdo de instrumentos musicais. Catorze alunos responderam que o facto de trabalhar
a peca em conjunto com os colegas e tocar diferentes instrumentos, fez com gostassem
da peca, um aluno gostou da peca por tocar bateria e dois alunos pelo facto de terem

criado a peca e ser algo destes, e um aluno que gostou de cantar.

A segunda pergunta tinha como intuito compreender se 0s uso dos instrumentos
musicais ajudaram na aprendizagem das figuras ritmicas. Nesta pergunta, dois alunos
referiram que as aulas foram divertidas, pelo facto de se utilizar instrumentos musicais,
quinze alunos referiram que a utilizacdo de instrumentos musicais ajudou a aprender e
compreender o contetdo e outro aluno respondeu que sim, uma vez que, até a utilizacéo
dos instrumentos musicais, ndo tinha percebido as figuras ritmicas. Por fim, um aluno

respondeu mais ou menos, porque nao tinha compreendido o contetdo abordado.

Na ultima questdo, o objetivo passava por saber se a utilizacdo dos instrumentos
musicais havia influenciado a motivacado/envolvimento dos alunos nas aprendizagens.
Um aluno referiu que a utilizacdo dos instrumentos musicais tornou as aulas animadas,
dez alunos acharam a peca criativa e gostaram de tocar a mesma, seis alunos sentiram
alegria a tocar a peca e dois alunos referem que os instrumentos musicais ndo motivaram

para a aprendizagem da peca, mas no decorrer da mesma, revelam que sentiram alegria.

Ap0s a analise dos resultados obtidos e leitura das respostas dadas pelos alunos,
julgo ser possivel afirmar que a utilizacdo destes instrumentos musicais, como também a
criacdo da peca (por parte dos alunos), influenciou a aprendizagem. De uma forma geral,
todos os alunos responderam que gostaram de tocar a peca, de trabalhar em conjunto com

os colegas e de utilizar instrumentos musicais, 0s quais ndo tinham acesso nas suas aulas.

Ao terminar esta andlise, devo referir que senti muita satisfacdo ao observar a
evolucdo que os alunos tinham a tocar os seus instrumentos. O aluno que estava a tocar
guitarra tinha pouca experiéncia, porém, com algum esforco e algumas semanas,
conseguiu fazer o proposto. Na bateria, tinha dois alunos que estavam pela primeira vez

a tocar. Constituiu de igual forma um desafio, uma vez que tive de reajustar a bateria para
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os dois, mas, no final, estes “seguravam” os restantes colegas. Na parte do canto, foi
possivel trabalhar a entoacdo e, no final da peca, j& ndo precisavam da ajuda dos
professores para cantar, seguindo a sua partitura e o piano, de modo a entoar
ritmicamente. No instrumental Orff, 0 mesmo sucedeu com a sua aprendizagem constante

ao longo das semanas.

Finalizando, esta pega permitiu visualizar algumas fragilidades dos alunos
(musicais), mas, a0 mesmo tempo, criou uma maior ligacdo a estes e de certa forma,

ajudou a ultrapassar muitas dessas dificuldades.

4) “Projeto — Performances criativas”
Este projeto teve o seu inicio de forma presencial, porém a sua execucao decorreu
em formato online (via plataforma TEAMS), devido a conjuntura da pandemia do
COVID-19, tendo ocorrido da seguinte forma:

Pessoas

00000 ;{

Figura 16: Foto ilustrativa das aulas do 5.° ano de escolaridade, via plataforma TEAMS

Na aula do dia 10/03/2020%, foi lecionado o conteldo: ostinatos. A aprendizagem
do mesmo ocorreu, de acordo com as restantes. Numa fase inicial, teci uma pequena
abordagem, de seguida, os alunos tiveram a oportunidade de ouvir alguns exemplos,
tendo em conta a perspetiva de Swanwick (estabelecer uma relagdo cultural com a

Musica) e, no final, puderam criar um ostinato, sendo este um trabalho para a aula

16 \er anexo 11
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seguinte. Contudo, esta foi a Gltima aula realizada de forma presencial, devido a pandemia
do COVID-19.

Em maio, retomei o estdgio, desta feita de forma online. Uma vez que este
contetido ndo tinha sido finalizado, optei por converter 0 mesmo no formato online, de
modo a consolidar a sua aprendizagem.

Na primeira aula, via plataforma TEAMS, expliquei aos alunos que iriam ter um
trabalho final da disciplina de Educacdo Musical e, ao longo de cada semana, tinham uma
tarefa para realizar.

O seguinte trabalho foi estruturado, de forma a ndo subcarregar os alunos, uma
vez que ja tinham trabalhos acrescidos das restantes disciplinas. O mesmo passava pela
escolha de uma Musica e realizacdo de um ostinato sobre estas.

De modo a alcancar este objetivo final, ao longo de cada semana, solicitei aos
alunos a elaboracéo de uma tarefa, nomeadamente:

1- Escolha de uma musica de que gostassem.
2

Escrita da emocdo que a masica transmite, como também a razéo da
escolha.

3- Tipo de ostinato a criar: ritmico, melddico ou ritmico-melodico.

4- Apresentacdo do ostinato criado.

5- Escrita do ostinato.

6- Entrega do trabalho, através da folha pedida, ou gravacéo de um video

ou audio a tocar o ostinato criado.

No inicio do trabalho, foi pedido para que os alunos escrevessem as tarefas
realizadas numa folha que teria de ser entregue aos docentes. De modo a ndo subcarregar
os discentes, foi solicitada a entrega de uma fotografia da folha, ou apenas a gravacédo de
um video ou dudio do aluno a tocar o ostinato.

Apesar de ter perdido o fator motivacdo do aluno tocar um instrumento musical
com os restantes colegas, isto no que diz respeito ao desenvolvimento da dimenséo afetiva
e social, foi possivel motivar estes alunos, com a préatica e vivéncia da Mdsica (abordagem
Orff — Schulwerk) e a escolhida de uma Mdsica que fosse de encontro aos gostos dos
alunos (perspetiva de Keith Swanwick).

Ao fim ao cabo, este acabou por ser um projeto que levou a aprendizagem aos
alunos, apesar do distanciamento, mas o facto de realizarem mdsicas a sua escolha,

motivou-os para 0 mesmo. Como referido, as tarefas eram apresentadas semanalmente,
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sendo que duas semanas antes do prazo final, a maioria dos alunos ja tinha terminado o
trabalho.

Apesar de este ndo ser o tipo de ensino ideal para a disciplina de Educagéo
Musical, foi possivel cumprir o proposto.

3.7.2. 6.° ano de escolaridade

De seguida, irei abordar trés (3) das experiéncias obtidas com o 6.° ano de
escolaridade.

De uma forma geral, as aprendizagens desta turma seguiram a mesma estrutura da
turma de 5.° ano de escolaridade: pequeno didlogo, com vista o contetido, visualizagdo de

videos relacionados com 0 mesmo e parte instrumental, através da criacao.

1) “Atividade da monorritmia e polirritmia”

A aula ocorreu no dia 06/12/2019*’. Numa forma inicial, foram escritas no quadro
as duas palavras para que os alunos as decifrassem, por partes. Apos este momento e
interiorizagdo dos conceitos, 0s alunos tiveram a oportunidade de observar dois videos do
grupo musical “Stomp”, que executavam a monorritmia e polirritmia. A escolha deste
grupo musical, foi de encontro aos dados recolhidos, de modo a ir ao encontro aos gostos
dos alunos.

Com a interiorizacdo dos conceitos, foi possivel projetar no quadro, uma
partitura'®, que os continha. Antes da sua execucdo, foi pedido para que os alunos
revelassem os termos musicais (ja aprendidos), presentes na partitura.

A partitura continha duas frases ritmicas e cada uma delas foi executada, de modo
a que os alunos compreendessem.

No decorrer da aula, todos os alunos tiveram a oportunidade de executar ambas as
vozes e, no final da aula, foi realizada uma pequena reflexdo sobre a monorritmia e

polirritmia.

7 Ver anexo 12
18 Grupo musical que utiliza o corpo e objetos para criar performances musicais.
9 Ver anexo 13
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2) Projeto Musical — Musica Portuguesa - a forma

Este projeto surgiu no inicio do segundo semestre, tendo sido proposto no &mbito
da cadeira de Mestrado em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Bésico, Didatica da
Educacdo Musical. O mesmo tinha como intuito a criagdo de uma atividade/projeto e de
seguida apresenta-lo.

Apo6s um periodo de reflexdo, escolhi para tema do projeto, a masica portuguesa,
com o objetivo de sensibilizar os alunos para a cultura portuguesa. Para a sua realizacao,
era necessario a aprendizagem da musica “O vento mudou — Eduardo Nascimento™?°,
sendo a mesma executada pelos alunos e na sua maioria, de encontro aos seus gostos.

Na aula do dia 05/03/2020%*, foi abordado o tema: a forma. A estrutura da aula
ocorreu de forma similar as anteriores, com a apresentacdo das diferentes formas e de
seguida, a audicdo de diferentes Musicas, de modo a identificar o tipo de forma presente
nesta.

Com o dominio do conteudo, foi apresentado aos alunos o projeto musical a ser
executado no decorrer do 3.° periodo. Inicialmente, os alunos visionaram alguns videos
do festival da cangdo, onde a mausica tinha estado presente, sendo este momento
aproveitado para falar do festival que, neste momento, ja se encontra enraizado na cultura
portuguesa. Mostrei-lhes, depois, a mesma musica, na versdo da banda UHF?. Este
momento permitiu demonstrar aos alunos que ¢ possivel conceder “uma nova vida” a
qualquer musica, sendo esta um exemplo.

Nesta aula foi possivel estruturar, em conjunto com os alunos, os instrumentos a
serem tocados, por estes, na pega.

Porém, devido a pandemia do covid-19, nao foi possivel realizar este projeto, uma

vez que as aulas seguintes foram lecionadas em formato online.

3) Projeto Musical — Musica Portuguesa — Versao online
Como apresentado anteriormente, a pandemia do covid-19 fez com que o ensino

sofresse alteracdes, tendo ocorrido da seguinte forma:

20 MUsica portuguesa, que representou Portugal no festival da cangéo em 1967.
21 Ver anexo 14
22 Banda portuguesa formada em 1978.
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Figura 17: Foto ilustrativa das aulas do 6.° ano de escolaridade, via plataforma TEAMS

Uma vez que este projeto musical envolvia varios instrumentos musicais tocados
pelos alunos, tal tornava-se impossivel, devido a este novo formato online.

Apos alguma reflexdo, senti a necessidade de realizar o mesmo, uma vez que
julgava ser importante que os alunos tivessem noc¢édo da sua cultura, sendo esse um dos
seus principais objetivos. Como tal, seria necessario adapta-lo a esta nova conjuntura.

Na primeira aula, lecionada via plataforma TEAMS, expliquei aos alunos que
seria impossivel realizar o projeto da forma inicialmente prevista. Disse-lhes que iriamos
realizar um trabalho, no ambito deste projeto, em que cada um iria apresentar um
instrumento, masica, banda, ou artista portugués. Deste modo, o principal objetivo do
projeto, que passava pelo conhecimento da cultura portuguesa, acabou por chegar aos
alunos. Pedi que realizassem apenas uma pequena pesquisa e na aula, em jeito de
“conversa”, a abordassem.

Assim sendo, na aula do dia 29/05/2020%, iniciei este projeto musical — musica
portuguesa — versao online. De forma a demonstrar o que pretendia com este trabalho,
abordei um instrumento musical proveniente da minha regido — a braguinha. Devido a
varias questdes, por parte dos alunos, a apresentacdo deste instrumento teve a duracdo de

duas aulas.

23 \er anexo 15
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Na aula do dia 12/06/2020*, os alunos iniciaram as suas apresentacfes. As
mesmas ocorreram de forma curta em jeito de didlogo, isto com o intuito de nédo
subcarregar com trabalhos excessivos e, no final de cada apresentacéo, tanto eu, como o
orientador cooperante, acrescentavamos informacdes relacionadas com o que havia sido
apresentado, como também pequenos reparos.

Em suma, a pandemia do covid-19, novamente acabou por retirar o fator
motivacional de poder tocar um instrumento da préatica e vivéncia da Mdsica, porém, o0s
alunos reagiram de forma positiva a esta perda. Apesar de tudo, acabou por ser benéfico
para 0 objetivo final deste projeto, uma vez que os alunos, em vez de tomarem
conhecimento de apenas uma masica e de a tocarem, tiveram a oportunidade de alargar o
seu conhecimento, ao ouvir apresentacdes, nomeadamente, sobre:

1- Braguinha®;

2- Barbara Bandeira?®;
3- Diogo Picarra?’;

4- Antonio Zambujo®;
5- Xutos e Pontapés?®;
6- Paulo Gonzo®;

7- Salvador Sobral®?;
8- Fernando Daniel®?;
9- Carolina Deslandes®;
10- Azeitonas®*;

11- Miguel Gameiro®;
12- The Gift®;

13- Amalia Rodrigues®’;

24 \er anexo 16

25 Instrumento tradicional da Ilha da Madeira.
26 Cantora/Artista portuguesa.
27 Cantor/MUsico portugués.
28 Cantor/MUsico portugués.
29 Banda portuguesa de Rock.
30 Cantor/Msico portugués.
31 Cantor/Msico portugués.
32 Cantor/Msico portugués.
33 Cantora/MUsica portuguesa.
34 Banda portuguesa.

35 Cantor/Msico portugués.
36 Banda portuguesa.

%7 Fadista portuguesa.
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14- Guitarra Portuguesa®®;

Em suma, esta seccdo tem como intuito demonstrar a principal abordagem que
utilizei regularmente na PES:

1 — Numa primeira fase e ap6s escolhido o contetdo, na maioria
dos casos, optei sempre por tecer um pequeno dialogo com o0s
alunos em relacdo ao mesmo.
2 — De seguida, e ap6s terem alguma nocdo do contelido, tentava
passar alguns videos que demonstrassem os contetdos (de acordo
com a perspetiva de Keith Swanwick).
3 — Apos a aprendizagem, permitia ao aluno que utilizasse a sua
criatividade, realizando trabalhos relacionados com os contetidos
abordados, sempre com a utilizacdo dos diferentes instrumentos
musicais (Abordagem Orff — Schulwerk e teoria de Edwin
Gordon).

Pretendi, deste modo, levar as aprendizagens a estes alunos, numa forma inicial
através da “imitagdo” e observagdo do que era pretendido, € no final, permitindo que estes
pudessem ““vivenciar” a musica, sempre com o fator motivacional, dos instrumentos

musicais, como também a criagdo musical.

38 Instrumento Musical associado ao Fado.
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4. Reflexao sobre as competéncias profissionais

O presente capitulo tem como objetivo apresentar uma reflex&o, ndo apenas sobre
aminha PES, mas sobretudo sobre toda a minha formacéo, que desencadeou este interesse
por lecionar.

Ao iniciar este relatério final de estagio, no primeiro capitulo: “ser professor”,
optei por abordar a minha visdo em relacdo as aulas de Educacdo Musical enquanto
estudante. Tomei esta decisdo, uma vez que a minha formagao enquanto masico iniciou-
se nas aulas de Educacdo Musical, e tinha, como objetivo, utilizar no meu estagio, todos
0s aspetos positivos das minhas aulas enquanto estudante e acrescentar outros que achei
relevantes. Como referi, as minhas aulas de Educagdo Musical enquanto aluno, foram
dadas de uma forma livre, onde o aluno tinha a sua “voz”, e a possibilidade de
experienciar diversos instrumentos, nomeadamente 0s instrumentos provenientes da
minha regido.

Este tempo de aulas de Educacdo Musical e sobretudo a forma como foram
lecionadas pelo docente despertaram, em mim, uma “paixdo” pela Musica. De modo a
prosseguir este caminho, optei por ingressar no Conservatorio de Mdsica da minha regiéo,
onde tive a oportunidade de ter aulas de formacdo musical, instrumento (guitarra) e classe
de conjunto.

No momento de ingressar no ensino superior, ja havia planeado todo o meu
percurso, isto fruto da formacéo anterior. Pretendia prosseguir a licenciatura em Mdsica
e ingressar no Mestrado em Ensino de Educacéo Musical no Ensino Basico.

A razdo pela qual iniciei este relatorio, a abordar a minha formacédo, tem
exatamente a ver com a mesma: formacdo. Desde novo, devido ao meu percurso e
exemplos que tive, ambicionava poder lecionar as minhas aulas e transmitir aquilo de que
mais gosto. Como tal, criei uma base de docente que queria ser, tendo essa sido
influenciada pelos professores que se cruzaram na minha formacao: queria ouvir 0s meus
alunos, perceber 0s seus gostos e conceder liberdade em determinadas situacdes.

Ao completar a licenciatura em Mdsica, tive a oportunidade de complementar
alguns dos conhecimentos que ja havia tido e que mais tarde iria utilizar no Mestrado.

Ap0s a sua conclusdo, iniciei o Mestrado, onde inicialmente fui confrontado com
alguma “teoria”. Neste primeiro ano, questionei-me varias vezes sobre a sua utiliza¢éo.

No segundo ano de Mestrado, iniciei 0 meu estagio, onde tudo o que tinha

aprendido foi utilizado. No inicio da preparacdo das aulas da PES, ai tive a nocdo da
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importancia de todas as teorias aprendidas durante o primeiro ano e realizei algumas
pesquisas sobre as mesmas, com o intuito de organizar a melhor estratégia para chegar
aos meus alunos.

Finalizando a abordagem do meu percurso, até a chegada da PES, posso afirmar
que, sem os docentes que fizeram parte da minha formacéo, ndo teria a oportunidade de
estar neste lugar e com todo este “sentimento” para transmitir aos meus alunos.

Como referido anteriormente, uma das fases mais importantes da minha PES, foi
a fase de observacdo, uma vez que me permitiu conhecer os meus alunos e delinear o
percurso da minha PES. Foi através desta fase, que constatei a falta de pratica e vivéncia
da Mdsica e adotei este tema, como tema do meu relatorio final de estagio: “Os
instrumentos musicais na sala de aula, como processo/ferramenta de aprendizagem:
estudo de caso”.

Ao iniciar a minha PES e com o decorrer da fase de observagdo, comecei entdo a
questionar-me de que forma iria lecionar as minhas aulas, de modo a ir ao encontro destes
alunos, sendo que no decorrer desta fase surgiram algumas dificuldades.

No sentido de ultrapassar estas dificuldades, senti uma grande necessidade de
pesquisar e investigar de modo a superar as mesmas, sendo que ao longo da minha PES
acabei por adotar uma postura de professor reflexivo, o que me levou a implementar uma
postura mais proxima dos alunos, colocar sempre o aluno como centro e como
protagonista do proprio saber, ao permitir ouvir a sua “voz”, no que diz respeito aos seus
gostos. Ao longo da PES, a experiéncia adquirida permitiu ainda adotar uma melhor
gestdo da sala de aula, dos conteudos a lecionar, no tipo de discurso utlizado com os
alunos, o tipo de postura na sala de aula e sobretudo, os tipos de métodos a utilizar, tendo
em conta as caracteristicas destas duas turmas.

De certa forma, a escrita deste relatdrio permitiu delinear tudo aquilo que
pretendia realizar, uma vez que me levou a pensar no tipo de professor que ambicionava
ser e a forma como iria ao encontro dos gostos, interesses e necessidades dos meus alunos.
Para tal, o segundo capitulo, caraterizacdo do contexto educativo, foi essencial, como
também o quarto capitulo: “Desenvolvimento ¢ avaliagdo da aprendizagem profissional”,
onde pude aplicar um inquérito por questionario aos alunos, de modo a conhecer 0s seus
gostos e a preparar a sua participacdo nas aulas de EM. Para além deste conhecimento
dos alunos, a pesquisa sobre pedagogos e respetivas abordagens pedagdgico-musicais,
nomeadamente Edwin Gordon, Carl Orff e Keith Swanwick, revelou-se essencial nas

atividades/projetos que realizei. Permitiu o conhecimento dos métodos para lecionar,
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diferentes formas de abordagem, como também a forma adequada de chegar aos
interesses dos meus alunos.

No que diz respeito as aulas de responsabilizacdo, no inicio tive o cuidado de
realizar uma gestdo adequada da turma, ou seja, manter os alunos motivados e
empenhados para 0 que estavam a realizar. Para o efeito, surgiu o tema do relatorio, que
passava pela utilizagdo de instrumentos musicais com 0s quais 0s alunos ndo tinham
contato em sala de aula: guitarra, piano, bateria. Considerei fundamental a sua utilizacéo,
porém, sempre com regras, uma vez que eram muitos alunos, havendo necessidade de
definir regras na utilizacdo dos instrumentos musicais, como também pelo trabalho
realizado em grupo.

Relativamente as atividades que tive a oportunidade de implementar, optei pela
utilizacdo dos instrumentos musicais, como o trabalho em grupo por parte dos alunos.
Senti que, em todos estes trabalhos, existiu uma aproximacao, nao sé entre os alunos, mas
também entre o professor estagiario e os alunos. Todos estes projetos e atividades
permitiram “crescer” e adquirir alguma experiéncia, uma vez que atraves destes consegui
respostas para as minhas questdes, relativamente a forma de lecionar, ao didlogo com os
alunos, a forma de auxilio nas atividades, mas sobretudo ao modo como os alunos
evoluiram ao longo das semanas e das aulas, visivel no interesse pelos projetos,
desenvolvidos.

No que diz respeito as atividades implementadas no decorrer da minha PES, tive
a oportunidade, de no projeto — As Férias, implementar um inquérito por questionario aos
alunos, de modo a compreender se as pedagogias utlizadas, como também o uso destes
instrumentos musicais havia influenciado estes alunos para a aprendizagem musical. De
uma forma geral, os alunos, revelaram que o facto de terem contato com estes
instrumentos musicais, como também a possibilidade de criar algo que lhes pertencia,
influenciou para a aprendizagem da Educacdo Musical.

Além destes inquéritos, as atividades/projetos implementados, permitiram
verificar a motivacao destes alunos. Muitos, revelaram a importancia destes instrumentos
na sala de aula, ao solicitarem aos professores dos clubes de musica, tanto a aprendizagem
das pecas que trabalhavam nas aulas de Educacdo Musical, como a utilizacdo dos
instrumentos musicais, nas atividades do clube de Mdsica.

Em suma, todas as competéncias resultaram na escrita do relatorio, das reflex6es

realizadas no decorrer e ap0s as aulas lecionadas, o feedback que recebia por parte dos
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alunos, através dos inquéritos por questionarios, como também pelos dialogos durante e
apos as aulas.

Ao finalizar, julgo que consegui atingir todos os objetivos que estabeleci. De uma
forma geral, penso que, soube ouvir a “voz” dos alunos, consegui cativa-los e envolvé-
los, desenvolvendo com eles uma salutar e produtiva relacdo pedagdgica.

De momento, toda a experiéncia obtida em contexto de PES permitiu conhecer e
vivenciar a realidade do que é a vida docente, levando-me a ambicionar ter de novo a
oportunidade de realizar o que mais gosto, transmitir conhecimento aos alunos, como

também adquirir experiéncia e aperfeicoar competéncias enquanto docente.
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Anexo 1 — Questionérios iniciais

i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
o 2 Escola Superior de Educacio

Inquérito por questionario

1. Achas adisciplina de Educagdo Musical interessante?

Sim E
Nao E

2. Tocas/praticas/estudas algum instrumento?

sim [ ]
N&o D

Se sim, qual o instrumento?

3. Que género musical gostavas de trabalhar nas tuas aulas de Educagdo Musical?

Pop/Rock El
Erudito E

Bossa Nova E
Hip Hop |:|
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4. Que tipo de aulas de Educagdo Musical gostavas de ter?

5. Gostas de Musica? Qual a tua opiniao em relagdo a Musica?

Obrigado pela colaboragao.
Professor Jodo Gouveia

Professor Rafael Madangos
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Anexo 2 — Planificagéo da aula de 19/11/2019 — 5.° ano

? GOVERNO DE | wsasriniaoa soncacts
PORTUGAL | romas

DIRECAQ REGIONAL DE EDUCACAQ DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOTAS EMIDIO GARCLA
CODLGO 15118

EECOLAEDR 2,3 PALLO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

PLANIFICACAC

201% 2020 |

Professor: Jodo Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: lsabel Castro

Ano/turma’: 5.°E

Data: 19/11/2019

Hora: 15H30 — 17h00

Ligdes: 21 e 22
Sumario:

- Figuras ritmicas: seminima e colchera,
- Exercicios ritmicos.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Contedados

sen referencial
criative.

- Mobilizar
sequéncias de
movimentos
COTPOLalS em
contextos musicais
diferenciados

frases ritmicas no quadre;

e} Executa as frases ritmicas
de forma aleatiria para os
alunos as identificarem;

) Divide os alunos em grupo;
g)  Solicita a cada grupo a

realizacdo de duas frases
ritmicas onde executem os

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliagio
2% ciclo)
O professor:
a)  Solicita a um discente a Humanas: Observacio
: sserita do Sumario; - professor; lireta
Dominios Subdominios Organizador o ﬁlu_“ d_e"_ﬁ"' Conceitos Conteados SACHIR 00 SUHALD: professor; e
- capaz de: - alunos,
b)  Escreve no quadro as duas Registo em
figuras ritmicas; Materiais: grelha prépria
Desenvolvimento Tnterpretagio e Interpretacio e - Mobulizar Ritmo - Figuras ) - quadro
da Capacidade de | Comunicagio comunicagao aprendizagens de ritmicas: ¢} Tece uma breve explicacio | - computador
Expressio e diferentes dreas do Seminima e sobre a sua duragio;
Comunicagio conhecimento para - .
a constigio do Colcheia d) O professor escreve quairo Musicas:
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h)

ritmos aprendidos;

Solicita aos alunos a
apresentacdo dos trabalhos;
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Anexo 3 - Planificagédo da aula de 10/12/2019 — 5.° ano

(%) GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAQ
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAOQ DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

3

ek

PLANIFICACAQO 2019/2020 |
Professor: Jodo Gouveia Ano/turma/: 5.°E Data: 10/12/2019 Licdes: 27 e 28
Cooperante: Alcino Barros Sumario:
Supervisora: Isabel Castro Hora: 15h30 — 17h00 - Inicio do estudo de uma peca.
- Autoavaliaco.
Dominios/Subdominios (com Conceitos / Conteudos
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagao
y : . ita di ATiO. - pr : diret
Dominios Subdominios Organizador O aluno dev e_ﬁml Conceitos Conteados escrifa Go sumanio professor; treta
capaz de: - alunos.
b) Projeta uma partitura Registo em
ritmica, para assimilar as Materiais: grelha prépria

Desenvolvimento Interpretagdo e Interpretagdo e - Cantar, a solo e - Ritmo - Compasso figuras ritmicas aprendidas. | - quadro
da Capacidade de Comunicacfio comunicago em grupo, a uma e quaternario. - computador
Expressio e duas vozes, ¢) Lé a partitura em conjunto - Instrumental
Comunicagio repertorio variado - Figuras ritmicas: com os alunos. orff

com e ser: " Seminima e

;Cs?rrzfna:ntzpen o Colcheia. d) Usa o instrumental para Miuisicas:

evidenciand:) . . ) demonstra}r aos alunos a

confianga e - Dinimicas - Forte e piano. parte melodica da peca que

dominio basico da
técnica vocal;

-Interpretar,
através do
movimento
corporal, contextos

- Crescendo e
Diminuendo.

estiveram a trabalhar.

e) Divide os alunos em grupo
para executar a pega.
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musicais
contrastantes;

- Tocar diversos
instrumentos
acusticos e
eletrénicos, a solo
e em grupo,
repertdrio variado,
controlando o
tempo, oritmo e a
dindmica, com
progressiva
destreza e
confianga;

Desenvolvimento
da Criatividade

Apropriagio
Reflexdo

e

Apropriagio e
reflexdo

- Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melddicas,
harmoénicas,
dindmicas, formais,
timbricas e de
textura em pegas
musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados;

f)  Por fim, entrega as folhas
de autoavaliagdo para os
alunos preencherem.
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Anexo 4 — Peca para assimilar as figuras ritmicas
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Anexo 5 — Planificacdo da aula de 03/12/2019 — 5.° ano

%) GOVERNO DE
%  PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

DIRECAQ REGIONAL DE EDUCACAQ DO NORTE

AGRUPAMENTOQ DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLAE.B.2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

3

PLANIFICACAO 2019/2020 |
Professor: Jodo Gouveia Ano/turma/: 5.°E Data: 03/12/2019 Ligdes: 25 ¢ 26
Cooperante: Alcino Barros Sumario:
Supervisora: Isabel Castro Hora: 15h30 — 17h00 - Compassos Simples.
- Pratica instrumental.
Dominios/Subdominios (com i i
base nas metas de aprendizagetn do Aprendizagens Especificas Conceitos / Conteidos Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagio
Dominios Subdominios Organizador © aluno dew_ﬁmr Conceitos Conteudos escrita do sumério; - professor; direta
capaz de: - alunos.
b) Questiona aos alunos o Registo em
conteudo dado nas aulas Materiais: grelha propria
Desenvolvimento Interpretagio e Interpretagiio e - O aluno ouve, Ritmo - Compassos anteriores, de modo a - quadro
da Capacidade de Comunicagio comunicagio interpreta e binario, ternario, assimilar os - computador
Expressdo e identifica os quaternario. conhecimentos; - Instrumental
Comunicagdo compassos simples Orff
(binario, ternario e ¢) Tece uma breve explicagao
quaternario) sobre os compassos Muisicas:
através da simples: quaternario, - Waltz of the
marcagio da binério e ternario; flowers, de
pulsagiio de Piotr
diferentes musicas; d) Solicita aos alunos a Tchaikovsky;
audicdo de diferentes - Red Hot
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Desenvolvimento
da Criatividade

Criagdo e
Experimentagio

Apropriagdo e
reflexdo

- Tocar diversos
instrumentos
acusticos e
eletrénicos, a solo
€ em grupo,
repertorio variado,
controlando o
tempo, o ritmo e a
dinamica, com
progressiva
destreza e
confianca

simples a ser utlizado;

Divide os alunos em grupo
e solicita a escrita de duas
frases ritmicas, utilizando
os compassos aprendidos,
as figuras ritmicas e
dindmicas aprendidas nas
aulas anteriores;

Por fim, cada grupo
apresenta os trabalhos
realizados;

- Trem das
onze -
Adoniran
Barbosa;
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Anexo 6 - Planificacdo da aula de 10/12/2019 — 5.° ano

GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCAGAO
PORTUGAL ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

Aok

[ PLANIFICACAO 2019/ 2020
Professor: Jodo Gouveia Ano/turma/: 5.°E Data: 10/12/2019 Licdes: 27 ¢ 28
Cooperante: Alcino Barros Sumario:
Supervisora: [sabel Castro Hora: 15h30 — 17h00 - Inicio do estudo de uma peca.
- Autoavaliacdo.
Dominios/Subdominios (com Conceitos / Contetados
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagao
: . . v g . ita d ario. - s diret:
Dominios Subdominios Organizador O aluno dev e_ﬁml Conceitos Conteados escrita do sumario professor; eta
capaz de: - alunos.
b) Projeta uma partitura Registo em
ritmica, para assimilar as Materiais: grelha propria
Desenvolvimento Interpretagio e Interpretagdo e - Cantar, a solo e - Ritmo - Compasso figuras ritmicas aprendidas. | - quadro
da Capacidade de Comunicagao comunicagao em grupo, auma e quaternario. - computador
Expressio e duas vozes, c) Lé a partitura em conjunto - Instrumental
Comunicagio repertério variado - Figuras ritmicas: com os alunos. orff
T et Semiima
instru E‘lental Colcheia. d) Usa o instrumental para Musicas:
evidenciando ) ) ) demonstrafr aos alunos a
confianga e - Dindmicas - Forte e piano. parte melédica da pega que

dominio basico da
técnica vocal;
-Interpretar,
através do
movimento
corporal, contextos

- Crescendo e
Diminuendo.

estiveram a trabalhar.

e) Divide os alunos em grupo
para executar a peca.

83



musicais
contrastantes;

- Tocar diversos
instrumentos
acusticos e
eletrénicos, a solo
e em grupo,
repertério variado,
controlando o
tempo, oritmo e a
dindmica, com
progressiva
destreza e
confianga;

Desenvolvimento
da Criatividade

Apropriagéo
Reflexdo

e

Apropriagdo e
reflexdo

- Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melédicas,
harmoénicas,
dinamicas, formais,
timbricas e de
textura em pegas
musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados;

f)  Por fim, entrega as folhas
de autoavaliagdo para os
alunos preencherem.
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Anexo 7 — Pega musical “As Férias” — 5.° ano

As Ferias

Composicdo: Joao Gouveia

Letra: 5.°E
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VOU DA AL-DEI-A SOU

A AL-DE 1A

E TO-DOS BRIN-CAR
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Anexo 8 — Aula do dia 21/01/2020 — 5.° ano

. GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAQ
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

y b .

K

}

e}

PLANIFICACAO

2019/ 2020 |

Professor: Jodo Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 5°E

Data: 21/01/2020

Hora: 15h30 — 17h00

Ligoes: 33 e34
Sumario:

- Elaboragdo da letra para a peca musical.

Dominios/Subdominios (com Conceitos / Conteudos
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliagio
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observacio
Dominios Subdominios Organizador O aluno deve_ﬁcar Conceitos Conteudos escrita do sumério; - professor; direta
capaz de: - alunos.
b) Questiona os alunos em Registo em
relagiio a tematica da letra Materiais: grelha propria
Desenvolvimento Interpretacdo e Interpretacdo e - Cantar, asolo e - Ritmo - Compasso da pega; - quadro
da Capacidade de Comunicag¢io comunicacao em grupo, a uma e quaternario. - computador
Expressio e duas vozes, c) Solicita aos discentes a - Colunas
Comunicagio L%r:srlé;::"\]/anado - Figuras ritmicas: audi¢do da melodia da
acompanhamento (Sje]inill;uma e peca; Musicas:
instrumental, olcheia. .
evidenciando d) Divide os alunos em grupo
confianga e - Dinamicas - Forte e piano. para a elaboragao da letra;
dominio basico da
técnica vocal, - Crescendo e e) Solicita a apresentagfio dos
Diminuendo. trabalhos de modo a obter a
letra final;
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Desenvolvimento
da Criatividade

Experimentagdo
e criagdo

Experimentagdo
e criagdo

- Compor pegas
musicais com
diversos
propdsitos,
combinando e
manipulando varios
elementos da
musica (altura,
dindmica, ritmo,
forma, timbres e
texturas), utilizando
recursos diversos
(voz, corpo, objetos
SONoros,
instrumentos
musicais,
tecnologias e
software);

Apropriagdo  de
elementos da
Musica

Percegio
Sonora e
Musical

Apropriacéo e
Reflexao

- Utilizar, com
crescente dominio,
vocabulario e
simbologias para
documentar,
descrever e
comparar diversas
pegas musicais;
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Anexo 9 — Aula do dia 28/01/2020 —5.° ano

.3 GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIQ DA EDUCAGAQ
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO A 3

a
ESCOLA E.B. 2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA L '(J%
! { R =

PLANIFICACAO 2019/ 2020 |
Professor: Joio Gouveia Ano/turma/: 5.°E Data: 28/01/2020 Li¢do: 35¢e 36
Cooperante: Alcino Barros Sumario:
Supervisora: I[sabel Castro Hora: 15h30 — 17h00 - Finalizacdo da letra da pega.
- Pratica instrumental.
Dominios/Subdominios (com . . Conceitos / Conteudos .. . . A
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliagiio
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observacio
v : ita d ario; - pr . diret:
Dominios Subdominios Organizador O aluno dev e_ﬁcm Conceitos Conteudos escrita co sumane; professor; Heta
capaz de: - alunos.
b)  Solicita aos alunos as letras Registo em
realizadas na aula anterior; grelha prépria
Desenvolvimento Interpretacdo e Interpretacdo e - Cantar, a solo e - Ritmo - Figuras ritmicas: ) Materiais:
da Capacidade de Comunicagio comunicagéo em grupo, a uma e Seminima e ¢) Em conjunto com os - quadro
Expressio e duas vozes, Colcheia. alunos, escreve a letra final | - computador
Comunicacio repertrio variado para a pega; - Instrumental
com e sem Orfr
acompanhamento d T lodia d ! .
instrumental, ) oca amelodia da pega - Bateria
ovidenciando para os alunos cantarem - Piano
confianga e - Dindmicas - Forte e piano. com a respetiva letra; - Guitarra
dominio basico da
técnica vocal; - Crescendo e e) Coloca os restantes Musicas:
- Tocar diversos Diminuendo. instrumentos musicas para | - ““As férias
|ns'truvmentos acompanhar a pega;
acusticos e
eletronicos, a solo
e em grupo,
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repertorio variado,
controlando o
tempo, oritmo e a
dinamica, com
progressiva
destreza e
confianga;

Desenvolvimento
da Criatividade

Criagdo e
Experimentacio

Criagéo e
Experimentacio

- Compor pegas
musicais com
diversos
propésitos,
combinando e
manipulando varios
elementos da
musica (altura,
dindmica, ritmo,
forma, timbres e
texturas), utilizando
recursos diversos
(voz, corpo, objetos
SONOros,
instrumentos
musicais,
tecnologias e
software);

- Mobilizar
aprendizagens de
diferentes areas do
conhecimento para
a construgéo do
seu referencial
criativo.
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Anexo 10 — Inquérito da peca musical “As Férias”

i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
\\\Oé/ Escola Superior de Educacio

Este questionario destina-se a observar o gosto do trabalho durante a peca “As Férias”. O mesmo é
andnimo.

Inquérito por questionario

1. Gostaste da peca musical trabalhada? Porqué?

2. Consideras que o uso de instrumentos musicais ajudaram na aprendizagem das
figuras ritmicas? Porqué?

3. O facto de se utilizar instrumentos musicais para aprendizagem de conceitos
musicais, influenciou a tua motivacdo/envolvimento? Diz o que sentiste durante esta
pega.

Obrigado pela colaboragao.
Professor Jodo Gouveia
Ano 2020
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Anexo 11 — Aula do dia 10/03/2020 — 5.° ano

MINISTERIO DA EDUCAGAD
ECIENCIA

2 GOVERNO DE
:g PORTUGAL

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

3

je

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Joio Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: [sabel Castro

Ano/turma/: 5°E Data: 10/03/2020

Hora: 15h30 — 17h00

Sumario:
- Ostinato.

Ligdes: 45 e 46

- Atividade “performances criativas”.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

esculturas, textos,
videos, gravacdes,

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliaciio
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagio
. o . 1 ' . . ita d ario; - pr ; diret:
Dominios Subdominios Organizador O aluno dev e,ﬁml Conceitos Conteados escrita do sumaro professor; weta
capaz de: - alunos.
b) Apresenta dudios para que Registo em
os alunos identifiquem o Materiais: grelha propria

Desenvolvimento Interpretagio e Experimentacdo - Improvisar pegas - Forma - Ostinato que a respetiva musica lhes | - quadro
da Capacidade de Comunicagio e criagio musicais, transmite; - computador
Expressio e combinando e
Comunicagio g;zmgﬁlti:ddoavanos ¢) Teceum breve dialogo com | Musicas:

musica (timbre, os alunos em relagdo ao que | - Ed Sheeran

altura dinémicé identificaram nos dudios — Shape Of

ritmo, forma, apresentados e os ostinatos | You;

texturas), utilizando presentes nestes; - Queen —

multiplos recursos We Will

(fontes sonoras d) Tece um breve dialogo com R

A ) ock You;

convencionais & os alunos sobre ostinatos;

n&o convencionais,

imagens, e) Divide os alunos em grupo;
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etc.) e com f)  Solicita a cada grupo a
tecnicas e escolha de um tema, ou
tecnologias ) sentimento que queiram
gradualmenfne mais transmitir e a criagdo de um
complexas; ostinato;
g) Solicita a cada grupo a
Desenvolvimento Criagdo e Interpretagio e - Tocar diversos ;ngésuil:ﬂigs e
da Criatividade Experimentacio comunicagio instrqmentos instrumentos a escolha),
acust’lC_OS € tendo em conta os
eletrénicos, a solo pardmetros escolhidos pelos
€ em grupo, alunos.
repertorio variado,
controlaud.o o h) No final da aula, os alunos
telm_po,. ontmoea apresentam os seus
dinamica, com trabalhos;
progressiva
destreza e
confianca;
- Interpretar,
através do
movimento
corporal, contextos
musicais
contrastantes;
Apropriagdo  de Percegio Apropriagio e - Utilizar, com
elementos da Sonora e reflexdo crescente dominio,
Misica Musical vocabulério e

simbologias para
documentar,
descrever e
comparar diversas
pegas musicais;
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Anexo 12 - Aula do dia 06/12/2019 — 6.° ano

GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAD
ECENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCTA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B.2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO 3

PLANIFICACAO 2019/2020 |
Professor: Jodao Gouveia Ano/turma/: 6.°C Data: 06/12/2019 Licao: 21 e 22
Cooperante: Alcino Barros Sumirio:
Supervisora: Isabel Castro Hora: 12h00 — 13h30 - Continuagao da aula anterior.
- Monoritmia e poliritmia.
- Exercicios ritmicos.
Dominios/Subdominios (com . , Conceitos / Conteados . . , . .
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagio
Dominios Subdominios Organizador O aluno deve ficar Conceitos Conteudos escrita do sumirio. - professor; direta
capaz de: - alunos.
b) Questiona aos alunos os Registo em
contetdos abordados nas Materiais: grelha propria

Desenvolvimento Interpretacido e Interpretacio e - Cantar, a solo & - Dinémicas - Legato e ultimas aulas. - quadro
da Capacidade de Comunicagio comunicagio em grupo, a uma e Staccato - computador
Expressio o duas vozes, c) Concluio tema do Legatoe | - Projetor
Comunicagio repertério variado - Ritmo - Monoritmia e Staccato iniciado na aula

com e sem poliritmia anterior. Musicas:

acompanhamento

instrumental, L

evidenciando d) Ab(.)r.da a monoritmia e

confianga e poliritmia.

dominio basico da

técnica vocal; e) Solicita aos alunos a

-Interpretar, audigao de alguns exemplos

através do de monoritmia e poliritmia.

movimento
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corporal, contextos
musicais
contrastantes;

Desenvolvimento
da Criatividade

Criagdo e
Experimentagéo

Apropriagdo e
reflexdo

-Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melédicas,
harménicas,

dinamicas, formais,

timbricas e de
textura em pegas
musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados;

g

h)

Apresenta alguns exercicios
ritmicos, explica e
exemplifica aos alunos,

Divide os alunos em grupo
para executar o exercicio.

Tece um pequeno dialogo
com os alunos sobre os
exerciclos que executaram.
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Anexo 13 — Atividade da Monorritmia e Polirritmia

Frase A

w3 J J 4 J ) Jy JJJJ ],

Frase B
woteelle ] s Jf.Jdg 3.0 3 J)
nhaZ»{lgf,J ;l vvJ’rl J e,l m—’,l
wolgrda Sl Ja e g g
afgd da ) J s JJ JI; BT % JJ
l.inhaZ-H‘,J :‘I :DJ’,] ‘,J ;‘l m‘,l
ireslla—t—at-J 1t J 1 11z J 3 J 1§ J JJ
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Anexo 14 — Aula do dia 06/03/2020

¥ GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAQ
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA
EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

3

ek

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Jodo Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 6.° C

Data: 05/03/2020

Hora: 12h00 — 13h30

Licdes: 37 e 38

Sumario:

- A forma.

- Apresentagdo a turma do Projeto Musical:
Musica Portuguesa.

Dominios/Subdominios (com . i Conceitos / Contetidos .. L . R
base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliagio
2° ciclo)
O professor:
a) Solicita a um discente a Humanos: Observagio
y X itad ario; - pr : diret
Dominios Subdominios Organizador O aluno de“_ﬁtal Conceitos Contetidos escrita co sumarlo; professor; freta
capaz de: - alunos.
b) Tece uma breve explicagio Registo em
sobre as diferentes formas Materiais: grelha propria
Desenvolvimento Interpretacdo e Interpretacéo e - Mobilizar - Forma - Forma AB e musicais; - quadro
da Capacidade de Comunicagio comunicagio aprendizagens de ABA; - computador
Expressio e diferentes areas do - Forma binaria, c) Apresenta alguns audios
Comunicagio conhecimento para terndria e rondé; com as formas musicais; Miisicas:
a construgio do Intcrgéi:gao e - Bach -
seu referencial ' d)  Apresenta alguns dudios Minuet G
criativo. para que os alunos major
identifiquem a respetiva - Vinicius
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Desenvolvimento
da Criatividade

Criagdo e
Experimentagdo

Apropriacio e
reflexdo

- Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melddicas,
harménicas,
dindmicas, formais,
timbricas e de
textura em pegas
musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados.

- Utilizar, com
crescente dominio,
vocabulario e
simbologias para
documentar,
descrever e
comparar diversas
pegas musicais;

- Relacionar a sua
experiéncia
musical com outras
areas do
conhecimento,
através de
atividades
diversificadas que
integrem e
potenciem a
transversalidade do
saber;

- Identificar
criticamente a
musica, enquanto
modo de conhecer
e dar significado ao
mundo,
relacionando-a
com o seu dia a
dia, e os seus
mundos pessoais e
soclais.

e)

forma;

Aborda o novo projeto
musical que os alunos irdo
trabalhar;

Solicita a audig¢do da
musica do projeto musical
para os alunos identificarem
a sua forma;

Moraes —
Garota do
Ipanema

- Beethoven —
Fur elise

- Bon Jovi —
Always

- O vento
mudou —
Eduardo
Nascimento
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Anexo 15 — Aula do dia 29/05/2020

5 GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAQ DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2, 3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA

EDUCACAO MUSICAL - 2° CICLO

3

Ll

PLANIFICACAO

2019/ 2020 |

Professor: Jodo Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 6.°C

Data: 29/05/2020

Hora: 12h — 12h45

Licoes:
Sumario:

braguinha.

- Projeto Musical: Musica Portuguesa — A

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Contetudos

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliagao
2° ciclo)
O professor:
a) inicia a aula a mostrar o Humanos: Observacio
. . . ‘ . . inst to: ukelele; - . diret:
Dominios Subdominios Organizador O aluno deveincal Conceitos Conteudos nstrumento: ukelele professor; treta
capaz de: - alunos.
b) Apresenta a sua historia e Registo em
relagdo com a braguinha e o | Materiais: grelha propria
Desenvolvimento Interpretagdo e Experimentacio - Mobilizar - Culturas - Géneros e cavaquinho; - computador
da Capacidade de Comunicacdo e criagdo aprendlzag’ens de musicais nos Estilos Musicais, )
Expressio e diferentes areas do contextos sua Histéria e ¢) Tece um pequeno dialogo Musicas:
Comunicagio conhecimento para Contexto(s); sobre o instrumento
a construgao do Miisi
seu referencial - Musica |
criativo. Tradicional; d) Mostra alguns videos sobre
- Musica construgdo do mesmo;
Erudita
Ocidental;

- Musica Urbana.
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Apropriaciio  de
elementos da
Musica

Percegio
Sonora
Musical

Apropriagio e
reflexdo

-Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melédicas,
harmoénicas,
dinamicas, formais,
timbricas e de
textura em pegas
musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados;

- Utilizar, com
crescente dominio,
vocabulario e
simbologias para
documentar,
descrever e
comparar diversas
pegas musicais;
Investigar
diferentes tipos de
interpretagées
escutadas e
observadas em
espetaculos
musicais
(concertos,
bailados, teatros
musicais, operas e
outros), ao vivo ou
gravados, de
diferentes tradigdes
e épocas utilizando
vocabulario
apropriado;

- Comparar
criticamente estilos
e géneros
musicais, tendo em
conta os
enguadramentos
socioculturais do
passado e do
presente;

- Identificar
criticamente a
musica, enquanto
modo de conhecer
e dar significado ao
mundo,
relacionando-a
com o seu dia a
dia, e os seus
mundos pessoais e
sociais.
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Anexo 16 — Aula do dia 12/06/2020

) GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
ECIENCIA

DIRECAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EMIDIO GARCIA
CODIGO 151816

ESCOLA E.B. 2,3 PAULO QUINTELA - BRAGANCA
EDUCACAQ MUSICAL - 2° CICLO

3

ek

PLANIFICACAO

2019/2020 |

Professor: Jodo Gouveia
Cooperante: Alcino Barros
Supervisora: Isabel Castro

Ano/turma/: 6.°C

Data: 12/06/2020

Hora: 12h00 — 12h45

Licdes:
Sumario:

- Projeto Musical: Musica Portuguesa —
Apresentagdo dos trabalhos.

Dominios/Subdominios (com

Conceitos / Conteudos

- Musica Urbana.

base nas metas de aprendizagem do Aprendizagens Especificas Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacao
2° ciclo)
O professor:
a) Relembra o projeto musical | Humanos: Observagio
. . . 3 . . ta ti - + diret:
Dominios Subdominios Organizador O aluno deve ficar Conceitos Conteados €T qUESTHO € qUesliona 205 professor; reta
capaz de: alunos o trabalho realizado; | - alunos.
Registo em
b) Cada aluno apresenta o seu | Materiais: grelha prépria
Desenvolvimento Interpretagdo e Experimentagiio - Mobilizar - Culturas - Géneros e trabalho e no final ¢ - computador
da Capacidade de Comunicagio e criacio aprendizagens de musicais nos | Estilos Musicais, realizada uma reflexdo do
Expressio e diferentes areas do contextos sua Historia e mesmo em conjunto com 0s | Musicas:
Comunicagio conhecimento para Contexto(s); alunos;
a construgio do - Musica
seu referencial Tradicional;
criativo. - Musica
Erudita
Ocidental;
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Apropriagio
elementos
Musica

de
da

Percegdo
Sonora
Musical

Apropriagio e
reflexao

-Comparar
caracteristicas
ritmicas,
melédicas,
harménicas,
dinadmicas,
formais, timbricas
¢ de textura em
pegas musicais de
épocas, estilos e
géneros musicais
diversificados;

- Utilizar, com
crescente dominio,
vocabulario e
simbologias para
documentar.
descrever e
comparar diversas
pegas musicais:
Investigar
diferentes tipos de
interpretagdes
escutadas e
observadas em
espetaculos
musicais
({concertos,
bailados, teatros
musicais, operas e
outros), ao vivo ou
gravados, de
diferentes
tradigdes e épocas
utilizando
wvocabulario
apropriado;

- Comparar
criticamente estilos
e géneros
musicais, tendo em
conta os
enquadramentos
socioculturais do
passado e do
presente;

- Identificar
criticamente a
musica, enquanto
meodo de conhecer
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