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O fendmeno da safra e

Em azeitona de mesa os ciclos de safra e contra-safra sdo ainda mais danosos porque nos anos

de elevada producdo os frutos ficam com pouco calibre, o que reduz o seu interesse comercial.

oliveira apresenta ciclos de alier-
ndncia muito caracteristicos. A
seguir a um ano de elevada pro-
) @ 9dugio segue-se invariavelmente
uma menor colheita. O fendmeno € tanto
mais acentuado quanto mais marginais sao
as condicdes de cultivo, podendo ocorrer
anos em que os frutos existentes mal jus-
tificam a apanha. Em azeitona de mesa os
ciclos de safra e contra-safra s3o ainda mais
danosos porque nos anos de elevada produ-
¢fo os frutos ficam com pouco calibre, o
que reduz o seu interesse comercial.

A alternancia tem sido atribuida aos hébi-
tos de frutificagdo da oliveira, designada-
mente por haver sobreposigio de dois ciclos
reprodutivos consecutivos. Em simultdneo
com a diferenciagido floral e desenvolvi-
mento dos frutos de um dado ano ocorre o
desenvolvimento dos novos ramos que s3o
a base da produgdo do ano seguinte. Assim,
as produgdes de dois anos consecutivos
competem entre si pelos recursos energéti-
cos das arvores.

Ciclo reprodutivo da oliveira

O ciclo reprodutivo da oliveira inicia-se
com a indug8o da floraciio, que representa
o momento em que se define se um gomo
axilar da origem a um cacho floral ou a
um novo ramo. Sem estar completamente
demonstrado experimentalmente, pensa-se
que a inducdo da floragéo para o ano se-
guinte possa ocorrer a partir de Julho, pou-
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cas semanas apos a flo-
ra¢do do ano em curso.
Contudo, as modifica-
¢Oes morfolégicas e his-
toquimicas nos gomos
axilares indiciadoras da
actividade floral s6 sdo
facilmente detectaveis a
partir de Novembro.

Apos a indugfio da flo-
racdo supde-se que seja
imediatamente estabe-
lecida a dorméncia dos gomos. A diferen-
ciagio floral s6 ocorre apds a dorméncia ser
quebrada pelo frio invernal, iniciando-se o
desenvolvimento dos cachos florais a partir
de Margo. A floragdio ocorre normalmente
durante o més de Maio. O desenvolvimento
dos frutos decorre de Junho a Qutubro.

Como a oliveira reparte os
fotoassimilados

De uma maneira geral, as plantas investem
grande parte dos seus recursos energéticos
nos processos reprodutivos que, nas plantas
espontineas, asseguram a sobrevivéncia da
espécie. Na oliveira, a
primeira parte do pro-
cesso reprodutivo com
grande consumo de
recursos inicia-se em
Marco, com o desen-
volvimento das inflo-
rescéncias, e termina

Foto 1 - Oliveira no inicio da flo-
racao.

Foto B - Fase decisiva do vinga-
mento dos frutos.

em Maio, com a flora-
¢do. Na oliveira a flo-
ragiio é abundante (ver
foto 1). Num ano nor-
mal, uma arvore adulta
pode produzir 500 000
flores, bastando que 1
a 2% destas originem
frutos que persistam até
a colheita para se obter
uma boa produgfo. As-
sim, apés a floragdo
ocorre queda massiva de flores imperfeitas
que ndo formam fruto. Os pequenos frutos
que se formam competem entre si pelos fo-
toassimilados disponiveis, ocorrendo tam-
bém massivamente a sua queda nas duas
a trés semanas apos a floragdo. A fase de
floragdo e vingamento dos frutos corres-
ponde a uma perda de recursos significa-
tiva, devido a tdo reduzida percentagem de
vingamento. Os frutos que persistem apos
esta fase normalmente chegam até a colhei-
ta (ver foto 2). Assim, a partir de Junho, os
fotoassimilados disponiveis sdo usados so-
bretudo pelos frutos em crescimento.

A oliveira frutifica em
ramos formados duran-
te a estagdo de cresci-
mento do ano anterior,
designadamente entre
Margo e Outubro. Du-
rante esse periodo, o
crescimento vegetativo
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ocorre em simultineo
com o desenvolvimen-
to das inflorescéncias
e dos frutos. Assim, o
crescimento vegetativo,
base da producdo do
ano seguinte, concorre
pelos fotoassimilados
disponiveis com flores
e frutos em desenvolvi-
mento no ano em curso.
Em anos de floragdo e
frutificacdio abundan-
tes, o desenvolvimento
vegetativo fica com-
prometido, pois flores
e frutos sdo destinos
prioritirios para oS
disponiveis.
Como consequéncia, os

Tecursos

novos ramos ficam cur-
tos, com poucas folhas,
o que limita o nimero
potencial de inflores-
céncias no ano seguinte
bem como a capacidade
da planta na aquisigiio
de fotoassimilados. No ano seguinte surgem
menos flores, estas sio de pior qualidade e
persistem menos frutos (ver fotos 3, 4 € 5).

Limitacoes naturais da

estagéo de crescimento

A oliveira é considerada uma planta risti-
ca, tolerante a stresses ambientais diversos.
Possui mecanismos morfo-anatémicos, fi-
siologicos e bioquimicos que lhe permitemn
sobreviver em condigdes de baixa disponibi-
lidade hidrica, temperatura elevada e lumi-
nosidade intensa. Apesar de ser uma espécie
de origem mediterrinica, muitas variedades
sdo também resistentes ao frio durante o re-
pouso invernal. Contudo, o clima mediter-
rinico impde severas restrigdes a actividade
fotossintética das plantas. Condigdes ecold-
gicas adequadas ao desenvolvimento vegetal
restringem-se a curtos periodos em que coe-

Fotos 3, 4 e 5 - Alternancia na oli-
veira. Apos floragao e frutificacao
abundantes, o insuficiente desen-
volvimento vegetativo nao asse-
gura, floragio e frutificacio razoa-
veis no ano seguinte.

xistem disponibilidade
hidrica e temperaturas
adequadas. Em sequei-
10, estas condigdes res-
tringem-se 20s meses
de Primavera e, even-
tualmente, ao inicio
do Outono. Fora destes
periodos, deficit hidri-
co e calor excessivo no
Verdio efou temperatu-
ras baixas no Inverno
limitam a actividade
fotossintética das plan-
tas. Em primdria and-
lise, a produtividade
priméria é o reflexo da
capacidade das plantas
em produzir fotoassi-
milados, sendo poste-
riormente estes cana-
lizados para os frutos.
Quanto mais marginais
forem as condicdes de
cultivo menor a produ-
¢do de azeitona.

Influéncia de condigbes
ambientais atipicas

As fases finais de desenvolvimento da
inflorescéncia, a floragio e o vingamen-
to dos frutos sdo as etapas mais sensiveis
a stresses ambientais. Limitagfio hidrica,
vento seco e calor nas seis a oito semanas
antes da floragdo reduzem o nimero de
flores por inflores-
céncia e aumentam a
percentagem de flo-
res imperfeitas. Tem-
po quente e Seco no
momento da floragdo
aumenta a abeisdo flo-
ral, por interferir com
o desenvolvimento do
tubo polinico e a lon-
gevidade do o6vulo, e

afecta também o vin- montana.

Foto 8 - Stress hidrico extremo em

olival da cultivar Verdeal Trans-
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gamento dos frutos. Tempo frio pode cau-
sar danos semelhantes. Em anos normais
nio ocorre queda de frutos ultrapassadas
as cinco semanas apos a floragfio. Contudo,
em sequeiro, condigdes de deficit hidrico
extremas podem originar queda fisiologica
dos frutos, em particular durante os meses
de Setembro e Qutubro (ver foto 6).
Assim, as condigdes ambientais podem
perturbar o ciclo bienal tipico da oliveira.
Dois anos seguidos com condiges particu-
larmente favordveis ao crescimento podem
atenuar o fenémeno de contra-safra e ori-
ginar dois anos consecutivos de produgdo
razodvel. Condigdes ambientais anormal-
mente negativas podem, por exemplo, tor-
nar um ano que deveria ser de safra num
mau ano agricola, originando dois anos
consecutivos de ma produgéo.

Técnica cultural

A monda de frutos é uma técnica que tem
sido usada em fruticultura para regular a
produtividade e sobretudo o calibre dos
frutos. Em teoria, a monda de frutos deve-
ria resolver o problema da alternéncia ajus-
tando a carga de frutos com as disponibili-
dades energéticas das drvores. Em azeitona
de mesa tem sido usado com este objectivo
dcido naftalenoacético com resultados sa-
tisfatdrios. Contudo, nio é crivel que para
a produciio de azeite os produtores estejam
interessados em derrubar frutos num ano
potencialmente de safra na esperanga de
melhorar uma produgfo sempre incerta no
ano seguinte.

A incisdo anelar tem
sido ensaiada em di-
versas espécies fru-
teiras, incluindo a oli-
veira, para promover
o0 vingamento em anos
de contra-safra. Con-
siste em fazer uma in-
cisdo circular de apro-
ximadamente 0,5 cm
em volta do tronco ou
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das pernadas principais durante o més de
Fevereiro, removendo a casca e o floema.
Pensa-se que a incisdo feita no tronco blo-
queia os fotoassimilados destinados ao sis-
tema radicular na parte aérea estimulando a
floragdo e o vingamento dos frutos. Apesar
da técnica ser usada com alguma regulari-
dade em Israel, pode debilitar as arvores a
médio prazo. Tem ain- —
da a desvantagem de :
favorecer o desenvolvi-
mento da tuberculose,
doenga
em Portugal. A técnica
nunca devera ser imple-

generalizada

mentada em olival de
sequeiro por dificultar
o desenvolvimento do
sistema radicular.

A rega permite aumen-
tar extraordinariamente a produgdio em
comparagio com a situagio de sequeiro.
A disponibilidade de agua alarga a estacéio
de crescimento prolongando-a pelo Verdo.
Em regadio podem ainda usar-se maiores
densidades de plantagdo (olivais intensivos
e super-intensivos), o que aumenta o indice
de area foliar e a produgfio de fotoassimila-
dos. No entanto, em vastas dreas olivicolas
do pais nfo tem sido possivel instalar olival
em regadio, por ndo haver dgua disponivel
e/ou a estrutura fundidria e os solos ndo se-
rem adequados.

A poda deve ser usada para equilibrar a
carga de frutos com os crescimentos vege-
tativos anuais. Em teoria é dos factores com
maior potencial para regular a alternancia.
Na prética tem sido dos que mais contribui
para a acentuar. Em olival tradicional, os
olivicultores tém o mau habito de podar de
forma severa a seguir a uma boa colheita.
Partem do principio de que no ano seguin-
te ndo vio ter producdo e aproveitam para
renovar a arvore, acentuado a contra-safra.
Em teoria as podas devem ser de intensi-
dade moderada, ajustadas as condigdes de
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Foto 7 - Poda moderada em oli-
val tradicional.

cultivo, e de periodicidade anual (ver foto
7). Contudo, podas anuais sdo muito di-
ficeis de implementar sem que se tornem
excessivamente onerosas. A poda mecéni-
ca nio resolve melhor o problema. Quando
se poda remove-se muita rama e sobretudo
removem-se 0s ramos produtivos. No ano
que se segue 4 poda a produgdo € necessa-
riamente reduzida.

A manutengdo do solo
pode ser um factor
importante na atenua-
cdo da contra-safra em
olival de sequeiro. E
necessario ter presente
a importincia da dis-
ponibilidade de &gua
no  desenvolvimento
das arvores, estando a
manutengéo do solo di-
rectamente relacionada com a eficiéncia de
uso da dgua. Em sequeiro ndo se pode ser
muito tolerante com a vegetag@o herbicea
pois esta consome agua. A partir do inicio
de Abril a vegetagdo deve ser eliminada
com destrogadores ou herbicidas. As mobi-
lizagcGes devem ser evitadas. Para além de
contribuirem para a perda de solo por ero-
sdo, destroem o sistema radicular, obrigan-
do a planta a investir anualmente recursos
fotossintéticos na sua regenerago que po-
diam ser canalizados para a produgao.

A fertilizagdo é determinante no equilibrio
do olival. E importante manter o olival em
boas condi¢des, sem caréncias nutritivas,
para maximizar a produgdo de fotoassi-
milados. O azoto tem um papel particular-
mente relevante. Nalgumas regides tam-
bém o boro € habitualmente factor limitan-
te. Para gerir o estado nutricional do olival
¢ importante conhecer o solo onde estd
instalado, efectuando andlises de terras e,
esporadicamente, deve ser monitorizado o
estado nutritivo das arvores fazendo ana-
lises foliares. A fertilizag@o anual deve ter
por base informagio sobre a disponibilida-

de natural dos nutrientes no solo ¢ o estado
nutritivo das plantas.

Manter o olival em boas condigdes sanité-
rias € também importante. Fungos e pragas
podem destruir area foliar, reduzindo a
capacidade fotossintética das plantas. Al-
gumas pragas, como a traca, tém geracoes
que se desenvolvem nos botdes florais,
contribuindo para a redugfio do vingamen-
to dos frutos.

Atendendo & importéncia da alterndncia da
oliveira, tem aumentado a gama de produ-
tos para aplicagio foliar com o objectivo de
estimular a floragio e o vingamento dos
frutos. A maior parte dos produtos contém
boro, devido a ligaco deste nutriente com
o processo reprodutivo. Surgem também
produtos com aminoacidos e factores de
crescimento diversos. Contudo, ndo é ex-
pectavel que se consiga um estimulo direc-
to no vingamento com a aplicagio destes
produtos. Como se explicou ao longo deste
artigo, o vingamento dos frutos estd so-
bretudo dependente da disponibilidade de
fotoassimilados. De forma simples, pode
dizer-se que ndo tem enquadramento teo-
rico procurar obter o vingamento de mais
frutos em drvores que ndo tem recursos
energéticos para os alimentar, Toda a técni-
ca cultural, incluindo a aplicagdo de caldas
foliares, deve ser pensada para promover as
condigdes de crescimento das drvores, por-
que a produgdo de azeitona, em primeira
analise, depende da capacidade da planta
na aquisi¢iio de fotoassimilados. =
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