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RESUMO

RESUMO

Este Relatorio de Estagio Profissional consiste numa sintese e reflexdo sobre o percurso da
minha Pratica de Ensino Supervisionada no 3 ° Ciclo do Ensino Bésico e sobre a minha
experiéncia profissional no 1 ° e 2 ° Ciclos do Ensino Basico, suportada a nivel teorico e
conceptual pela importancia da formagdo continua de professores, da motivagao para se ser
professor e na pratica investigativa profissional do professor. No decorrer da Pratica de
Ensino Supervisionada, foi tido em considera¢do o conjunto organizacional da propria escola,
que procurei respeitar adaptando-me e aplicando um processo continuo de atividades,
proporcionando, aos alunos, novas e diversas aprendizagens, bem como a sistematizagdo dos
conhecimentos. Por vezes, o ensino da Musica ¢ entendido como mero espaco de
entretenimento e, por isso, neste curto periodo, tentei desenvolver um processo experiéncial
que permitiu a aquisicdo de determinadas competéncias artistico-musicais bem como outras,
nomeadamente concentragdo, partilha, cooperacdo e comunica¢do.O trabalho aqui descrito
desenvolve-se como um percurso a procura de melhorar a minha condic¢ao de professor.

Palavras-Chave: Pratica de Ensino Supervisionada, Educacdo Musical, Musica, Ensino
Basico, Ensino Pré-escolar, Projetos.
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ABSTRACT

ABSTRACT

This report is a synthesis of Professional Practice and reflection on the route of my Supervised
Teaching Practice in the 3rd cycle of basic education and about my professional experience in
the Ist and 2nd cycle of basic education, supported the theoretical and conceptual level by
importance of continuous training of teachers, the motivation to be a teacher and professional
investigative practice teacher. During the Supervised Teaching Practice was taken of the
organizational whole school, which tried to respect me adapting and applying a continuous
process activities, providing new and different learning students as well as the systematization
of knowledge. Sometimes the teaching of music is understood as mere entertainment space
and so in this short period, I tried to develop an experiential process that allowed the
acquisition of certain artistic and musical skills as well as others, notably concentration,
sharing, cooperation and communication. The work described here develops as a journey
seeking to improve the condition of my teacher.

Keywords: Supervised Teaching Practice, Music Education, Music, Basic Education,
Preschool Education, Projects.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

O presente Relatorio tem o objetivo de relatar, ndo apenas a minha Pratica de Ensino
Supervisionada no 3 ° Ciclo do Ensino Bésico mas também a experiéncia profissional
adquiridano 1 ° e 2 ° Ciclos do Ensino Bésico.

Ao abrigo do nimero 4 do artigo 3° do Regulamento da Pratica de Ensino
Supervisionada, dos Cursos de Mestrado que conferem habilitagdo profissional para a
docéncia na Educagdo Pré-Escolar e no Ensino Basico da Escola Superior de Educagdo do
Instituto Politécnico Braganga, fui dispensado de realizar estdgio profissional no 1 °e 2 °
Ciclos do Ensino Basico.

O primeiro capitulo apresenta um quadro teorico e conceptual com base em fatores
importantes para a carreira docente nomeadamente relacionados com a motivagao e formagao
continua e com a investigacdo profissional do professor. Ser professor requer uma constante
atualizagdo e consequentemente formagao. No decorrer da sua carreira, um professor tem de
investigar e refletir sobre a sua propria pratica, no sentido de corrigir € melhorar o seu proprio
desempenho profissional. Um professor que investigue constantemente € que invista na sua
formagdo continuamente serd, por certo, um professor mais motivado e um professor mais
preparado para enfrentar os desafios diarios da vida de uma Escola.

O segundo capitulo desenvolve-se sobre um percurso refletido em redor da minha
experiéncia profissional enquanto responsavel por dois projetos implementados no Concelho
de Lousada, no Conservatério do Vale do Sousa - os projetos Brincando Musicando e
Aprender ao ritmo da Musica.

O terceiro capitulo ¢ dedicado a caraterizagdo do Externato Senhora do Carmo, em
Vilar do Torno, Lousada, onde leciono, oferecendo-me condi¢cdes para relatar a minha
experiéncia profissional no 2 ° ciclo do Ensino Basico.

O segundo e o terceiro capitulo acabam por estar interligados, uma vez que t€ém
como base essencial demonstrar a reflexdo que tenho feito ao longo destes anos de carreira,
sobre a minha pratica profissional. Tento, com estes dois capitulos, fazer uma ligacdo muito
estreita entre os temas aprofundados no primeiro capitulo e o meu desenvolvimento como
professor. Esta reflexdo ¢ preponderante para que possa crescer como profissional e como

pessoa.



INTRODUCAO

O tltimo capitulo corresponde ao trabalho de sintese e reflexdo sobre a minha Pratica
de Ensino Supervisionada no 3 ° Ciclo do ensino Bésico na Escola Basica de Freamunde. A
fundamentagdo e critica das experiencias e do trabalho realizado durante a minha Pratica de
Ensino Supervisionada, no 3 ° Ciclo do Ensino Basico. A minha visao sobre a Educagdo, em
geral reflete sobre um processo evolutivo, constante e integral que necessita de ser estudado e
aperfeicoado uma vez que existem sempre diferencas no meio ambiente e em cada individuo.

O meu Relatorio de Estagio Profissional termina com as consideragdes finais, que se
baseiam na reflexdao de tudo o que por mim foi feito, at¢ ao momento, nos varios Ciclos de

Ensino.
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CAPITULO I - QUADRO TEORICO E CONCEPTUAL

Introducio

Este capitulo centra-se na importancia da formagdo continua para professores, a
motivacao necessaria para que estes possam desenvolver a sua atividade de forma proactiva,
focalizando-se na importancia da investigagdo e reflexdo sobre a pratica para a consecucdo de
um projeto de desenvolvimento profissional. No fundo, quem investiga quer aprender e para
aprender ¢ necessario investigar.

O projeto profissional de um professor sofre varias mudangas ao longo do seu
percurso, sendo a motivacdo um aspeto essencial na elaboracdo do processo de ensino
/aprendizagem. A carreira de um professor ¢ pautada pela aquisicdo de um conjunto de
competéncias, a competéncia técnica ou aquisicdo de competéncias por si s6, a competéncia
pratica ou aplicacdo das competéncias e a competéncia reflexiva. Torna-se notoria a
decalagem existente entre um professor recém-licenciado e aquele que ja possui alguma
experiéncia profissional. A formacdo do professor ocorre durante toda a sua atividade
profissional, divide-se em trés componentes estruturais: a formacao inicial, a formacgao
continua e a formagdo especializada. No entanto, estas componentes nao agem
separadamente, a sua articulagdo com as restantes ¢ inevitavel. Ser professor ¢ o resultado de
um processo evolutivo, construido dia a dia e ao longo da carreira e depende do modo como
se percebem os outros e as relagdes interpessoais que se estabelecem.

Ser professor ¢ o resultado de um processo evolutivo, construido dia a dia e ao longo
da carreira e depende do modo como se percebe os outros e as relagdes interpessoais que se
estabelecem. Alguma coisa ndo funcionou bem quando um professor ao fim de alguns anos de
experiéncia ainda se encontra ao mesmo nivel de quando comegou a lecionar. Para um
professor se tornar um verdadeiro profissional deve ser esforcado e ter o objetivo de atingir a
perfei¢do, € necessario perceber que saber ensinar faz parte de um processo que se vai
construindo ao longo da vida.

Um professor quando termina o seu curso e fica habilitado para exercer a sua
profissdo, por norma, ainda ¢ pouco eficaz e necessita de adquirir experiéncia. A aquisi¢ao de
competéncias encontra-se diretamente relacionada com o investimento pessoal realizado no
seu desenvolvimento profissional. Para Kliebard (1972) a Educacdo ndo ¢ mais que uma
estrada por onde as criangas viajam, sob a orientagdo de um guia e companheiro

experimentado.



CAPITULO I - QUADRO TEORICO E CONCEPTUAL

E importante que o professor faca a sua autoavaliagdo, debrucando-se sobre as suas
proprias  praticas pedagdgicas, tornando-se indispensavel que o processo de
ensino/aprendizagem se torne numa experiéncia rica, atrativa e memoravel, planeando,
estruturando e avaliando.

Independentemente da éarea curricular ou do nivel em que o professor leciona,
existem diversas problematicas em que se torna indispensdvel uma atuagdo criteriosa por
parte deste, exigindo-lhe uma continua atualizacdo tedrica bem como o desenvolvimento de
processos de investigacdo e reflexdo para que possa responder de forma mais eficaz as

diferentes situacdes que lhe surgem no dia-a-dia.

1.1. Formacao continua de professores

Um professor no desempenho das suas fungdes realiza agdes praticas que exigem
uma fundamentagio tedrica adequada. E essencial que haja uma formagéo inicial consistente e
uma formagdo continua que va ao encontro as expectativas do professor, permitindo que este
se realize profissionalmente.

Nos ultimos anos tém sido realizados muitos estudos sobre a formagao continua de
professores. A reflexdo diaria do professor faz com que este se desenvolva e sinta cada vez
mais necessidade de formagao. Como refere Sousa (2008, p. 42) «ser professor, hoje, significa
ndo somente ensinar determinados conteudos, mas sobretudo um ser educador comprometido
com as transformagdes da sociedade, oportunizando aos alunos o exercicio dos direitos
basicos a cidadaniay.

A formacao profissional ¢ o principal veiculo para uma Educacdo de qualidade,
atendendo as exigéncias da sociedade e dos alunos. O professor no seu dia-a-dia tem de tomar
um conjunto de decisdes para o qual necessita de ter um conhecimento cada vez maior e
aprofundado dos conhecimentos profissionais.

Com tantos desafios que a propria sociedade impde, a formagdo de professores ¢
cada vez mais uma obrigacdo para que o educador se sinta bem no aspeto social e pessoal.
Macedo (2010, p. 36-37) refere que a «valorizagdo dos processos de aprendizagem dos

proprios professores, ou seja, no investimento pessoal e institucional de seu aperfeigoamento
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continuo, segundo a criacdo ou produgdo de diferentes contextos de aprendizagem também
para o professor e ndo so para o alunoy.

A pratica da formacdo continua proporciona ao professor a troca de saberes e
experiéncias, impulsionando a reflexdo sobre as praticas desenvolvidas. Este processo
formativo s6 € possivel e surte efeito quando o professor esta predisposto para partilhar e
aprender no sentido de procurar uma melhor qualidade do ensino e da aprendizagem.

E essencial que cada vez mais o Estado, nomeadamente, o Ministério da Educagio e
Ciéncia invista na formagao de professores, permitindo que estes possam desenvolver as suas
competéncias de forma congruente, procurando ir de encontro aos objetivos tragados no seu
plano de desenvolvimento profissional, de modo a que as lacunas sentidas pelos professores
possam ser colmatadas.

A formagao continua ndo diminui nem anula a importancia da formacao inicial de
professores mas constitui-se como um fator essencial para a constante procura da evolugdo.
Sendo o trabalho de professor um desafio permanente e complexo, este deve estar munido de
uma formacao inicial solida e eficaz, procurando ao longo de toda a sua carreira manter-se em
continua formagdo. Para Novoa (1992, p. 67) «A formagao continua de professores assume
uma importancia crucial. Por aqui pode passar um esfor¢o de renovacdo, com consequéncias
para os programas de formagdo inicial, o estatuto da profissdo, a mudanca das escolas e o
prestigio social dos professores»

Mas esta formagao continua ndo deve ser vista como um acumular de cursos e
diplomas, mas deve estar sempre relacionada com a escola, os alunos, o meio e os seus
objetivos pessoais no sentido de uma reflexdo critica sobre as praticas.

Ser professor, hoje em dia, ¢ diferente de ser professor ha uns anos atras. O professor

de hoje tem de ser mais critico, mais atento € mais humano. Como refere Connell (1997, p.91)

ser professor ndo ¢ s6 uma questdo de possuir um corpo de conhecimentos e capacidade de
controlo da aula. Isso poderia fazer-se com um computador ¢ um bastdo. Para ser professor ¢
preciso, igualmente, ter capacidade de estabelecer relagdes humanas com as pessoas a quem se
ensina. Aprender ¢ um processo social humano e arduo; o mesmo se pode dizer de ensinar. Ensinar
implica, simultaneamente, emogdes e razao pura.

Qualquer que seja a area disciplinar que cada um trabalha, as reflexdes devem ser as
mesmas ¢ devem centrar-se no papel do professor como mediador de conhecimentos e de

aprendizagens.
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Atualmente, a formacdo continua esta centrada na escola e nos professores de forma
a ser um instrumento verdadeiro para o desenvolvimento profissional dos professores.

O principal beneficio da formagao ¢ a mudanca e a melhoria das pessoas e espera-se
que essa mudanca contribua para a melhoria das aprendizagens dos alunos e para o
desenvolvimento das criangas e jovens.

Parafraseando Paulo Freire (1992) aprendemos muito daquilo que somos e somos

muito daquilo que aprendemos.

1.2. Motivagdo para ser professor

Nos ultimos tempos, a profissdao de professor teve um aumento substancial ao nivel
das tarefas que este tem de desempenhar. O nosso ensino tornou-se extremamente
burocratico, d4 pouca seguranga de progressao e vinculacao.

O professor, que se deveria preocupar principalmente em preparar aulas atrativas,
motivadoras e produtivas para os alunos, acaba por se ver envolvido numa teia de papéis e
documentos que lhe ocupam demasiado tempo. Quando o professor deveria estar preocupado
em motivar os seus alunos, avaliar de forma justa e adequada, manter-se informado e
atualizado, escolher metodologias e estratégias adequadas, acaba por ndo conseguir
desenvolver estas tarefas com tranquilidade e serenidade uma vez que a nossa escola vive
muitos periodos de incerteza, controlo e injustica.

Num panorama destes ¢ natural que os professores se sintam desmotivados por
acharem que o seu trabalho nao vele a pena. O professor tem de ser educador, pai, assistente
social, entre outras coisas, porque cada vez mais a sociedade tem menos tempo para as
pessoas, nomeadamente para as criancas. Neste ambito, o carinho, a atengdo e o afeto sao
muito importantes uma vez que uma das fun¢des do professor ¢ preparar e ensinar os seus
alunos para um futuro melhor, dando-lhe todas as condi¢des necessarias. Acrescentando as
adversidades previamente relatadas, inerentes a carreira de docente, temos de acrescentar
aquelas vivenciadas pela sociedade em geral, tornando-se estas fatores inibitorios para um
adequado nivel motivacional.

O facto de Portugal atravessar uma crise econdmica faz com que o desemprego ¢ a
inseguranca laboral disparem, levando a incerteza, ao descontentamento e a desmotivacao dos

8
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profissionais, traduzindo-se num menor investimento por parte destes na sua formagdo
teorico/cientifica.

Apesar de todas estes problemas e contrariedades, existem muitos e bons professores
que se mantém motivados e que desenvolvem o seu trabalho de uma forma muito profissional
e exemplar. O professor ¢ o principal responsavel pela motivacdo dos seus alunos, deve estar
ele proprio motivado, ser dedicado, ter amor e prazer no que faz. Um professor ndo ensina
apenas competéncias académicas, exerce igualmente uma grande influéncia ao nivel dos
afetos, das relagdes, do comportamento ¢ da forma como se podem e devem envolver no
trabalho. Segundo Strech (1998, p.56) «A capacidade de uma crianga e adolescente aprender
estd na inteira dependéncia da capacidade de outros para ensinar e a qualidade de relacao
emocional que se estabelece entre professor e aluno ¢ a chave mais importante deste
processo.

Ao falar de motivacdo também ¢ importante referir a relacdo entre o professor e os
alunos, a forma como as pessoas se relacionam direciona e amplia a motivacao. As relagdes
interpessoais sao inerentes a condi¢ao de ser humano, como tal, os conflitos que advém dessas
relagcdes revelam-se nao sO naturais como também necessarios a evolucdo do caracter
individual e ao desenvolvimento do grau de maturidade social de cada individuo. A escola ¢
um lugar privilegiado de relagdes e as situagdes de conflito devem ser perspetivadas como
oportunidades de promog¢do de competéncias pessoais e sociais nos alunos. Torna-se assim
imperioso que os professores sejam mediadores, de uma forma positiva, dos conflitos
emergentes. Ao mesmo tempo, ¢ necessario que a escola promova a colaboragdo dos
pais/encarregados de Educacdo e todos se envolvam, cooperativamente, a volta do objetivo
comum de formar futuros adultos autonomos e autorregulados: tal com refere MacBeath et al,

2005, p. 196)

A aprendizagem torna-se mais eficaz quando estas duas institui¢des trabalham em conjunto para o
mesmo objetivo e t€ém valores comuns. O que acontece na escola pode ser alargado e enriquecido
em casa, ¢ aquilo que se aprende em casa pode ser melhorado na sala de aula.

Como docente a exercer ha quase 20 anos, posso reiterar que os melhores momentos
que tenho vivido tém sido no decorrer do exercicio da minha profissao. O pensar as aulas, a
sua organizagdo, o que poderei mudar para as tornar melhores, a relacao estabelecida com os

alunos, fazem com que consiga obter bons resultados. Claro que erro muitas vezes, nem
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sempre tudo sai como planeado, mas a vontade de me aperfeigoar e de me colocar sempre no
lugar dos alunos levam-me a crescer. Hoje sinto que a minha profissdo ¢ também o meu
hobby, o que se torna facilitador, mantendo-me motivado para a busca de novos projetos e

novos desafios.

1.3. Investigaciao profissional do professor

A investigacdo ¢ um processo fundamental para a constru¢cdo do conhecimento, ¢é
uma atividade importantissima para o desenvolvimento profissional dos professores. O
professor deve refletir e investigar sobre a pratica dos outros e sobre a sua propria pratica
profissional. Citando Bresler «no principio, no meio ¢ no fim de um programa de pesquisa, o
investigador precisa se concentrar na interpretagdo, na compreensdo empdtica (...) a
habilidade de empatia, de recriagdo da experiéncia dos outros dentro de si mesmo» (2007, p.
13).

Um professor no exercicio da sua pratica profissional depara-se com uma grande
variedade de problemas extremamente complexos de resolver. E importante que o professor
ndo espere que a solugdo para estes problemas venham da administragdo ou partam de outras
individualidades, neste contexto entra o significado da investigacdo. Um bom exemplo destes
problemas ¢ o processo de avaliacdo. As alteragdes a este nivel que tém vindo a ser
introduzidas nos ultimos anos, fazem com que o professor se possa sentir com cada vez
menos recursos para desenvolver a sua profissdo ao nivel desejado. Isabel Alarcdao (2001)
citado por Ponte (2002, p. 2), refere que «todo o bom professor tem de ser também um
investigador, desenvolvendo uma investigacdo em intima relagcdo com a sua fungdo de
professor». A escola de hoje estd mais preocupada com as médias e com a quantidade de
sucesso do que realmente com o que ¢ importante, que deveria ser a qualidade do sucesso dos
alunos e do processo ensino/aprendizagem. Este e outros problemas obrigam que o professor
se reinvente a si proprio, para tal, a reflecdo e investigagdo sobre a pratica profissional
adquirem contornos cada vez mais importantes.

A investigacdo sobre a pratica profissional contribui para a resolugdo de problemas e

ajuda a melhorar as instituicdes em que estes profissionais se inserem. A pesquisa leva ao
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desenvolvimento da cultura profissional e ao conhecimento da sociedade em geral (Ponte,
2002).
Investigar deve ser uma pratica frequente, deve ser realizada com frequéncia diaria
uma vez que ¢ cada vez mais importante para a escola, para os professores e para os alunos. A
investigagdo sobre a pratica ndo deve incidir meramente sobre a pratica dos outros, mas
também e principalmente sobre nds mesmos e sobre a nossa propria pratica.
A investigacdo sobre a sua pratica profissional ¢ importante para todos os niveis
de ensino e para todos os profissionais que lidam direta ou indiretamente com os alunos. A
escola ¢ um sistema, a qualidade e a exigéncia deverdo ser aplicadas em todos os momentos e

a todos os seus elementos

Assumir a investigagdo como forma de estar profissional significa que professores e futuros
professores trabalhando em comunidades de investigacdo para gerar conhecimento local,
perspetivar e teorizar a sua pratica, interpretar e interrogar a teoria e a investigacdo dos outros.
Fundamentalmente nesta nog¢do ¢é a ideia que o trabalho em comunidades de investigagdo € social e
politico — quer dizer, envolve tornar problematico as atuais formas de organizagdo da escola; as
formas como o conhecimento ¢ construido, avaliado e usado, e os papeis individuais e coletivos
dos professores para promover a mudanga (Cochran-Smith, 2003, p.8)
A investigacdo em comunidade ou em grupo permite que os professores e até os
futuros professores tenham proximidade com esta area, aumentando o habito de investigar, o

que leva a que cada um possa melhorar a sua condi¢ao de professor.

Sintese

Para concluir este capitulo, ¢ importante referir que um professor para desenvolver o
seu trabalho de uma forma eficaz, deve estar motivado, apoiar-se no trabalho e no rigor. O
processo de ensino/aprendizagem deve ser um ato que dé prazer a todos, a quem aprende e a
quem ensina. Quanto mais se investiga, mais se conhece e quanto maior ¢ o prazer pelo
conhecimento, maior é o desenvolvimento.

A Educagdo ¢ um processo progressivo e permanente que tem de ser constantemente

aperfeicoado. Neste sentido, ¢ importante que os professores sejam criticos com o seu

trabalho ¢ se mantenham em constante atualiza¢ao e formacao.
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Ao longo da realiza¢do deste trabalho, nomeadamente deste capitulo, fui levado a
refletir sobre vérias situacdes da minha pratica pedagdgica e sobre a importancia que este
Mestrado estd a ter na minha vida como professor. Como sou? O que quero? Que caminhos
percorrer? Que instrumentos, estratégias, opg¢des e recursos utilizarei para procurar as
respostas a estas questdes fundamentais?

Os trés pontos' que referi neste capitulo, no meu ponto de vista, estdo interligados
entre si e sdo instrumentos importantes e facilitadores do processo ensino/aprendizagem. E
necessario que os professores sejam mediadores no desenvolvimento da aprendizagem e da

formag¢do, num trabalho diario responsavel e na busca da exceléncia e da qualidade total.

! Formagdo Continua de Professores; Motivagdo para ser Professor; e Investigagio Profissional do Professor
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CAPITULO II- EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO 1 ° CICLO DO ENSINO BASICO

Introducio

No segundo capitulo deste Relatério de Estadgio Profissional, tenho como objetivo
abordar questdes relacionadas com a importancia da Musica, nomeadamente no ensino Pré-
Escolar e no 1 ° Ciclo do Ensino Bésico.

Serao abordados dois projetos que implementei, através do Conservatorio do Vale do
Sousa, no concelho de Lousada. O projeto Brincando Musicando e Aprender ao Ritmo da
Musica, direcionados para os niveis de ensino anteriormente referidos, que sao uma referéncia
de sucesso no meio.

A Musica ¢ uma exteriorizagdo estética e artistica indispensavel para o
enriquecimento da vida humana. O sentido estético e a sensibilidade artistica das criangas
devem ser desenvolvidos desde muito cedo. O contato com a Musica, nomeadamente com o
som e com o ritmo, comeca muito cedo, mesmo enquanto a crianga ainda est4 na barriga da sua

mae, isto porque:

o feto, através do seu sistema tactil, ¢ posteriormente através do ouvido, ouve sons e ritmos que
fazem parte do universo corporal da mae. Para além de todos os sons corporais tais como as
articulagdes, os movimentos peristalticos, a voz da mae, o feto recebe um ritmo constante e regular
que ¢ o ritmo do batimento cardiaco (Barcellos, 1992:11, citado por Mourao, 1997:35).

Deste modo e tendo em conta estes factos bioldgicos, a Musica tem um papel
fundamental na vida, ela facilita e beneficia a comunicagdo ¢ a memoria, estimula e
desenvolve a agao motora.

A Educagao Pré-Escolar ¢ considerada a:

primeira etapa na Educacdo basica no processo de Educagdo ao longo da vida, sendo
complementar da agdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relagdo,
favorecendo a formacdo ¢ o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena
inser¢ao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario (Lei- Quadro n® 5/97 de 10 de
fevereiro de 1997).

Nesta altura as criancas sentem um gosto natural pela Musica, cantar, escutar sons,
experimentar o som de instrumentos, ouvir Musica, sdo atividades que lhes dao prazer, como
tal, ¢ muito importante aproveitar e desenvolver este gosto natural. A Musica esta entre as
primeiras experiéncias sociais da crianga, de facto as criangas sdao sensiveis a Musica mesmo

antes do nascimento.

15



CAPITULO II- EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO 1 ° CICLO DO ENSINO BASICO

No nosso Pais, tem havido um grande desinvestimento, por parte dos nossos
governantes, tanto na qualidade como na quantidade de horas dedicadas a esta area, mas esta

visao tem de ser reformulada, no sentido de podermos melhorar o nosso ensino.

...a Musica parece continuar a ocupar um lugar pouco relevante no ensino genérico do sistema
educativo portugués. Uma profunda transformag@o desta situagdo apenas sera possivel quanto
todos os individuos que frequentam o ensino genérico tiverem acesso a uma formagdo musical
mais sistematica (Palheiros, 2007, p.26)

Felizmente no Concelho onde trabalho, em Lousada, existe um grande investimento
na Educagdo em geral e na Musica em particular. Desde 1999 que existem protocolos de
cooperacao entre o Conservatorio do Vale do Sousa e os varios agrupamentos de escolas, o
que permite que os alunos do 1 ° ciclo e do pré-escolar tenham acesso a aulas de Educacao e
Expressdo Musical.

A colaboragdo das Comissdes e Associacdes de Pais, Juntas de Freguesia,
educadoras e direcdes dos varios agrupamentos sao preponderantes para o sucesso destes

projetos.

2.1. Contextualizacao e caracterizacio

O Vale do Sousa ¢ uma regido do Norte de Portugal, situada no distrito do Porto e
situa-se a poucos quilémetros da cidade sede do distrito. Lousada, um dos concelhos
integrante desta regido, dista 35 km do Porto e tem uma 4rea aproximada de 96 km’, esta
dividido em 25 freguesias® e conta com cerca de 47000 habitantes. E um dos 18 municipios

do distrito (ver Figura 1)

* Figura 1
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Figura 1. Mapa do Concelho de Lousada

Lousada ¢ uma regido industrializada, principalmente no setor téxtil, nos vinhos e
lacticinios, onde existem varias empresas modernas e bem apetrechadas.

As igrejas romanicas fazem com que Lousada ocupe um lugar de destaque na Rota
do Romdnico do Vale do Sousa’. Prova desta riqueza e interesse sio as Igrejas de Aveleda e
Meinedo e a famosa Torre dos Mouros em Vilar do Torno.

Lousada regista um forte crescimento populacional e uma populacao bastante jovem,
¢ um dos concelhos mais jovens do Pais e mesmo da Europa, a populacdo com menos de 25
anos representa 35% do total do Concelho.

A nivel social Lousada situa-se no nivel médio nacional, mas ndo se trata de um
territorio marcado por muitos casos de dependéncia das prestagdes sociais. O indice de
criminalidade existente no Concelho ¢ também bastante baixo, relativamente ao registado a
nivel nacional.

As baixas qualificacdes académicas e profissionais t€ém vindo a ter uma evolugao
positiva, devido ao esfor¢o da Rede Social Concelhia no sentido de motivar a populagdo a

aumentar as suas qualificacdes.

* Vale do Sousa abarca os concelhos de Castelo de Paiva, Felgueiras, Pagos de Ferreira, Paredes, Penafiel e
Lousada
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A cultura confere um lugar de destaque pelas varias associagdes culturais e
recreativas existentes distribuidas pelas varias freguesias, desde Grupos Folcléricos, Banda de
Musica, Grupos Corais, Grupos de Teatro (profissionais e amadores), Biblioteca Municipal,
Universidade Sénior, e Conservatorio de Musica.

De todas estas associagdes, a Associacdo de Cultura Musical de Lousada ocupa um
lugar privilegiado pela forma como desenvolve o seu trabalho, a levar a cultura e o ensino da
Musica a todo o Vale do Sousa.

A Associagao de Cultura Musical de Lousada, através da criagdo do Conservatorio
do Vale do Sousa, Escola de Ensino Artistico Especializado da Musica, abriu uma porta para
que esta area tivesse uma maior implementagdo e divulgacdo em Lousada e na regido do Vale
do Sousa. Esta Associacao, nomeadamente o Conservatorio, tem trabalhado de forma ativa
para levar a Musica e a cultura a todos os habitantes desta regido.

O Conservatorio, através do Ensino Articulado da Musica, tem vindo a estabelecer
parcerias e protocolos de colaboragdo com varias escolas do Concelho e da regido do Vale do

Sousa.

INENE E

Figura 2. Conservatorio do Vale do Sousa
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O Conservatorio do vale do Sousa entrou em funcgdes a partir do ano letivo
1994/1995, com autorizagdo provisoria de funcionamento. Hoje, o Conservatério funciona
com mais de 400 alunos e ¢ detentor de autonomia pedagodgica, estd integrado na rede
territorial da DGestE® e tem como principal objetivo a promogdo, divulgacio e ensino da
Musica, contando para o efeito com o patrocinio do Ministério da Educagdo e do Programa

POPH’, de acordo com a legislagdo aplicavel.

2.2. Projetos “Brincando Musicando” e “Aprender ao Ritmo da Musica”

A Musica no Ensino Pré-Escolar e no 1 ° ciclo do Ensino Bésico deve ser facultada a
todas as criancas, uma vez que ¢ uma area que desenvolve as véarias faculdades do ser
humano. Embora nos planos curriculares do Ensino Pré-Escolar e do Ensino Basico a
Expressao e Educacdo Musical estejam contempladas, dificilmente os seus objetivos sao
atingidos, na maior parte dos casos, por falta de formagao dos educadores e professores do 1 °
ciclo. Palheiros, Graga (2007, pp. 22-23) afirma que «o ensino da Musica exige competéncias
especificas que o professor Unico, de formacao generalista, normalmente ndo possuiu.

A Miuasica pode funcionar como um veiculo privilegiado na relagdo
ensino/aprendizagem. Como refere Faria (2001), a Musica tem um papel muito importante no
ato de aprender, a crianca ouve Musica desde que nasce, muitas vezes cantada pela sua
propria mae.

Entre outras coisas, a Mausica desenvolve o raciocinio, a criatividade, a
autodisciplina, a concentracdo e exercita a consciéncia ritmica e estética, pelo que deve ser
utilizada e aproveitada no processo de ensino, «A Musica permite a expressdo pelo gesto e
pelo movimento, que faz a satisfacdo e alegria. A crianga aprende e se desenvolve através
dela» Stabile citado por Estevao (2002, p.34). Cria um campo propicio para a imaginagao e
favorece a socializagdo dos individuos, neste caso dos alunos.

Para Faria (2001, p. 24),

* Dire¢éio Geral de Estabelecimentos Escolares
> Programa Operacional Potencial Humano
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A Miusica como sempre esteve presente na vida dos seres humanos, ela também sempre esta
presente na escola para dar vida ao ambiente escolar e favorecer a socializagdo dos alunos, além de
despertar neles o senso de criagdo e recreacao.

A Musica faz parte da vida do individuo desde o nascimento, ou até mesmo antes do
mesmo ocorrer, ¢ perdura por toda a sua vida. A Educagdo sensorial, da sensibilidade afetiva
e da consciéncia mental, ¢ conseguida através do desenvolvimento auditivo. Numa primeira
etapa o importante € fazer ouvir, reconhecer e reproduzir sons diversos.

Quando se fala em sensibilidade auditiva pode-se ligé-la a reagdo: ao som isolado, ao
movimento sonoro.

Willems (1981) salienta a necessidade de fomentar a cultura auditiva para todos, sendo
contrario a ideia de que o ensino musical ¢ exclusivo para as pessoas com “talento”. Déa-nos
ideias bem concretas sobre o seu método. Diz-nos: «(...) A Musica ¢ um dos mais importantes
fatores da evolu¢do humana; este facto explica, s por si, a necessidade, mais ainda, o dever
de torna-la acessivel a todos (...)». (Arte Musical n°5-6, III série,1959).

Neste contexto, no ano letivo 1999/2000, o Conservatério do Vale do Sousa propos
as escolas do 1 ° ciclo e jardim-de-infancia do Concelho de Lousada os projetos Brincando
musicando e Aprender ao ritmo da Musica que visam aulas de Musica ministradas por

professores especializados desta instituicao.

A Musica parece continuar a ocupar um lugar pouco relevante no ensino genérico do sistema
educativo portugués. Uma profunda transformagdo desta situagdo apenas serd possivel quando
todos os individuos que frequentam o ensino genérico tiverem acesso a uma formac¢do musical
mais sistematica. Palheiros (2007, p. 26)

Os protocolos, entdo estabelecidos com as escolas do 1 ° Ciclo do Ensino Bésico e
Jardins-de-Infancia do Concelho de Lousada, permitiram que estas tivessem acesso ao ensino
da Musica de uma forma mais especializada, ou seja, as aulas de Musica, em vez de serem
lecionadas pelo Educador ou Professor titular da turma, fossem ministradas por um professor
com habilitacdo propria para o ensino da Musica, em regime coadjuvado. Estes projetos
contaram sempre com o financiamento das Comissdes e Associagdes de Pais que, com o seu
esfor¢o e dedicagcdo em organizarem atividades, foram sempre conseguindo meios financeiros
para suportar os projetos.

Ao longo de todos estes anos, os projetos tém sofrido algumas alteragdes de forma a

ir de encontro a propria evolucdo do ensino, das necessidades dos alunos e das escolas. No
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ano letivo 2005/2006, com a introducio das AEC’S®, inseridas no conceito Escola a Tempo
Inteiro por parte do Ministério da Educagao, todas as escolas do concelho, desde o 1 © ao 4°
ano, passaram a ter dois blocos de 45 minutos de aulas de Educacao Musical semanais. Este
Projeto € realizado em parceria com a Camara Municipal, através de um protocolo assinado
entre ambas as partes e tem sido desenvolvido com bastante sucesso, tendo em conta a
experiéncia alcancada nos anos anteriores.

Até ao ano 2009/2010, o Conservatério do Vale do Sousa responsabilizou-se pela
contratagdo e coordenacao de todos os professores de Educacdo Musical. A partir de
2010/2011, a autarquia modificou o teor do contrato passando a contratar diretamente os
professores através de concurso publico, cabendo ao Conservatorio do Vale do Sousa somente
a parte de coordenagao dos professores.

Os dois projetos referidos — Aprender ao ritmo da Musica e Brincando musicando —
estdo ainda implementados no Externato Senhora do Carmo, em todos os jardim-de-infancia
do Agrupamento de Escolas Lousada Centro e no Jardim de Infancia da Santa Casa da

Misericoérdia.

2.3.Finalidade dos Projetos

A base para a Educa¢do Musical de uma crianca desenvolve-se através do ritmo, da
voz, da audicdo e dos instrumentos. Independentemente das qualidades especificas e vocagao,
todas as criancas devem ter acesso a uma Formacao Musical. A Educagcdao Musical ndo deve
estar isolada das outras areas educativas, a organizagdo, objetivos ¢ metodologia devem ter
uma inter-relacdo equilibrada entre elas.

A iniciacdo ao ensino da Musica que pretendemos com estes projetos tém como
principais finalidades:

e Experienciar diferentes tipos de culturas musicais e instrumentos;

e Explorar diferentes processos comunicacionais, formas e técnicas de criagdo

musical;

e Produzir e realizar espetaculos diversificados;

% Atividades de Enriquecimento Curricular
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e Assistir a diferentes tipos de espetaculos;

e Realizar intercambios entre escolas e instituigoes;

e Desenvolver projetos de investigagao;

Estas finalidades desenvolvem-se em torno 5 eixos principais: Escutar, Cantar,
Dangar, Tocar ¢ Criar.

Os objetivos destes projetos passam por:

e Desenvolver aspetos essenciais da voz e da linguagem;

¢ Identificar caracteristicas dos sons (altura, timbre, duracgao, intensidade);

e Tocar instrumentos Musicais;

e Executar movimentos, dang¢a e percussao corporal;

e Desenvolver caracteristicas individuais e sociais;

e Desenvolver o sentido ritmico e motor.

As criancas devem ter oportunidade de conhecer e aprender segundo diferentes
vertentes musicais, desde a Musica erudita até ao jazz, pop, Musica étnica, entre outras.

A criagdo artistica e as formas de expressdo e comunicagdo possibilitam a
compreensdo de como os diferentes compositores utilizam os diferentes elementos sonoros e
musicais nas diferentes obras musicais. A Musica, pela sua natureza como arte performativa,
constitui-se como uma 4area propicia para o desenvolvimento de projetos artisticos
diversificados e atividades interdisciplinares.

A possibilidade dos alunos assistirem a espetaculos musicais diversos desenvolve as
suas apeténcias como ouvintes. Estes espetdculos tém sido organizados e orientados pelos
professores do CVS’e tém normalmente como executantes os proprios professores e alunos
deste estabelecimento de ensino. Os intercAmbios com institui¢des culturais contribuem para a
dinamizacdo da cultura escolar, permitem a troca de experiéncias de diferentes comunidades e
possibilitam o conhecimento do trabalho e do respetivo patrimonio musical e cultural.

Qualquer tema relacionado com a Musica deve ser aprofundado, historias de Musicas
e de musicos/compositores sdo alvo de trabalho de investigagdo, quer em situagcdo de aula
como através do incentivo a ser realizado com a ajuda dos encarregados de Educacdo.O

principal objetivo ¢ desenvolver as capacidades auditivas e ritmicas e também o

7 o]
Conservatorio do Vale do Sousa

22



CAPITULO II- EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO 1 ° CICLO DO ENSINO BASICO

desenvolvimento do uso da voz e das palavras nas criangas, assim como a memoria. Como
ndo poderia deixar de ser, a can¢ao e o jogo musical sdo a nossa principal base trabalho.

A formulagdo de alguns principios metodologicos para este nosso projeto obedece as
seguintes consideragoes:

A Expressdao Musical deve proporcionar a crianga o conjunto de nogdes, destrezas e
atitudes que qualquer pessoa tem de possuir antes do estudo especifico da Musica. Esta
preparacdo, que podemos denominar pré-musical, deve ser conseguida em contacto com a
Musica e com o seu ambiente. Nao deve ser qualquer coisa paralela & Musica e muito menos

alheio a ela. Para Gordon (2000, p.305)

¢ durante o estddio de aptiddo musical evolutiva que uma crianga atinge o maximo do seu
potencial para aprender Musica. Quanto mais pequena for a crianga, maiores sdo as possibilidades
de a aptidao musical evolutiva poder ser elevada até ao nivel com que nasceu.

O jogo ¢ o recurso por exceléncia para a Educagdao de Infancia. O jogo, como
elemento motivador ¢ como necessidade vital da crianga, converte-se assim em instrumento
de primeira ordem para a Expressdo musical. A cancdo, a dan¢a, a dramatizag¢do, nada mais
sdo do que jogos. Mas, incluindo muitas outras atividades e até simples exercicios, habilmente
apresentados, adquirem cariz ladico. E mais, muitos dos conhecimentos anexos a esta
iniciagdo estardo assim marcados com o selo festivo e ludico inerente a Musica. Para Edgar

Willems (1981)

Nao ¢ necessario jogar com a Musica, a Musica € por si propria um jogo nobre. E, tratando de dar
sentido a expressao musical, conclui: E necessario apresentar os elementos da expressdo musical
como se se tratasse sempre de um jogo.

Pela sua pratica antes da escolaridade, a cancao ¢ a atividade musical em que a
crianca sera mais exercitada. A ter-se em conta que a can¢do oferece, em sintese facil e
agradavel, todos os elementos que integram a Musica — melodia, ritmo e harmonia — ha que
concluir que as cangdes tém de ocupar lugar destacado nesta expressao musical.

Nesta proposta verdadeiramente didatica de expressao musical ndo queremos ficar
pelo jogo ou pela cancdo, por muito eficazes e oportunos que se revelem como instrumentos
pedagogicos. Temos uma proposta educativa com uma programacao adequada. E esta ¢ a
diferencga essencial entre os contactos com a Musica, que propiciard esta expressao musical,

comparados com os anteriores ou os que a crianca possa continuar a ter fora dela. Pode ser
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que os elementos usados sejam os mesmos - rimas, cangdes de roda, jogos - mas ndo o serdo
as consequéncias do seu uso.

Dado que a can¢do e o jogo, separados ou apoiando-se mutuamente, vao ser as
atividades mais frequentes nestes projetos, convém destacar algumas das suas exigéncias.

A estrutura das cangdes, seja pelo texto seja pela melodia ou pelo ritmo, tem que
propiciar o jogo. Segundo Willems (1981) «A Educagdo auditiva, sensorial, s6 ¢ possivel,
porém, quando se dispdoe do material adequado para se proceder ao seu estudo.

O tema das cangdes tem que responder as necessidades e interesses psicologicos das
criangas. O texto tem que ser atraente, muito claro e facil de recordar. A utilizagdo pedagogica
das cangdes deve ser presidida pelo principio da globalizacao- Musica, palavra, expressao corporal,
psicomotricidade...- devem constituir um conjunto. A brevidade ¢ fundamental para evitar o
cansago ¢ a dispersdao da crianca. Os gestos, movimentos e¢ dramatizacao deverdo apoiar a
aprendizagem da cancdo e a compreensdo do texto. O acompanhamento devera ser muito
simples e, quando for corporal, deve favorecer o desenvolvimento do jogo, inserindo nele
palmas, assobios, passos, etc.

E nossa preocupagdo fazer com que a continuidade do programa constitua uma
cadeia em que cada elo se ligue com naturalidade ao anterior. Nesta mesma linha de
fidelidade a ideia central situam-se as cang¢des — populares e originais — repartidas ao longo do
trabalho, assim como os jogos. Pela mesma razao que as cantigas escolhidas nao sao incluidas
como antologia completa, mas sim como recursos multiplicaveis, com uma extensa
capacidade bibliografica e discografica que pretende ser 1util e, por conseguinte, longe de
limitar o uso do material recomendado, deve ser estimulo para a sua consulta e sistematica
atualizacao.

A Miusica transmite sentimentos como alegria, calma, nostalgia, excitagdo, entre

outros, dai que:

«o facto da Musica transmitir emogdes, sublinhar experi€ncias e marcar ocasides pessoais €
historicas (...) o desenvolvimento musical das criangas e a sua capacidade de comunicarem através
da Musica floresce em culturas e contextos em que os membros da comunidade valorizam e
apreciam Musica.» Hohmann & Weikart (2004, p.658)

Despertar a crianga para a Musica ¢ suscitar nela a vontade de ouvir e de criar
livremente, dai que os jogos musicais t€ém de se adaptar a composi¢do do grupo, as suas

caracteristicas, idades, aos seus interesses, a0 meio social, a condicdo fisica e ao nivel
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intelectual. E importante também que o professor saiba valorizar a voz da crianca, selecione
instrumentos € permita que a crianca crie os proprios instrumentos, possibilitando assim o
alargamento da sua cultura musical e sensibilidade estética neste dominio.

A avaliacdo dos alunos ¢ realizada com base nos dominios: Interpretagdo e
Comunicacdo; Criacdo e Experimentacdo; Percecdo Sonora e Musical e Culturas Musicais
nos Contextos.

A avaliagdo dos projetos ¢ realizada no final de cada ano em reunides de nucleo,
com as educadoras, para avaliar o projeto Brincando Musicando e com os coordenadores

das escolas do 1 ° ciclo para avaliar o projeto Aprender ao ritmo da Musica.

Sintese

O Conservatorio do Vale do Sousa ¢ hoje uma Escola do Ensino Artistico
Vocacional da Musica, de prestigio, pela qualidade do seu ensino e pela qualidade dos alunos
que tem formado, mas ¢ reconhecido também pelo trabalho que tem desenvolvido nos Jardins
de Infancia e escolas do 1 ° Ciclo do Ensino Basico. Ao abrigo dos protocolos celebrados
entre o CVS e as Escolas e Jardins de Infancia dos varios Agrupamentos, foi conseguido que
uma vasta populagdo tivesse o primeiro contacto com a Musica, o que originou um grande
incentivo para que estes jovens alunos procurassem o ensino da Musica em regime articulado.
Assim, o Ensino da Musica no CVS devera iniciar-se no Jardim de Infancia e no 1 ° Ciclo do
Ensino Basico, permitindo que um desenvolvimento equilibrado, artistico e intelectual
contribua para a formagdo geral do aluno, independentemente das opgdes que este tomar
futuramente.

Pode-se afirmar que o Conservatorio atingiu a maioridade, fruto da sustentabilidade e
reconhecimento pelo seu trabalho e reconhecimento do seu Projeto Educativo, facto que
permite agora projetar metas e definir melhor a missao, possibilitando também uma mais facil
defini¢do das linhas orientadoras, assumindo o passado, equacionando o presente,

perspetivando o futuro.
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Figura 3. Concerto com alunos do Pré-Escolar e 1 ° Ciclo do Ensino Baésico

As atividades desenvolvidas com os alunos e em que toda a comunidade ¢ envolvida
sao uma marca forte da vinculagdo e importancia destes projetos. Desde as Festas de Natal,
Janeiras pelas ruas das freguesias, comemoracdes dos dias do Pai e da Mae, Festas de Final de
Periodo e o ja habitual concerto dos protocolos, em que chegamos a juntar cerca de 2500
criangas, fazem com que cada vez mais os Pais e Encarregados de Educacdo apostem neste
tipo de parcerias com o Conservatorio do Vale do Sousa.

Estes projetos tendem a justificar-se pela sua importancia na formagdo genérica € na
formag¢do dos alunos como individuos autdbnomos, conscientes, responsaveis, criticos e com
uma sensibilidade estética mais apurada.

As parcerias com os Agrupamentos de Escolas, com as Associagdes e Comissoes de

Pais e a propria Autarquia sao o motor indispensavel para que estes projetos sejam viaveis.
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CAPITULO III- EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO 2 ° CICLO DO ENSINO BASICO

Introducio

Este terceiro capitulo apresenta e relata a minha experiéncia profissional no 2 ° Ciclo
do Ensino Basico no Externato Senhora do Carmo, situado em Vilar de Torno e Alentém, no
concelho de Lousada.

Olhando para o trabalho que tenho desenvolvido ao longo dos anos com os alunos do
Externato Senhora do Carmo, fico satisfeito e com a sensagdo que estou no bom caminho.

O ambiente das aulas é bastante bom e o ritmo de trabalho muito agradavel. E
importante que os alunos percebam que, apesar de termos momentos bastante descontraidos,
caracteristica de uma disciplina como a de Educagdo Musical, fazer Musica obedece a um
rigor e concentracdo que tem de estar sempre presente. A confianca nas suas capacidades e a
seguranca que devem sentir ¢ um bom principio para que o trabalho se desenrole de uma
forma agradavel e positiva. Como referiu Swanwick (1979, p. 113) «a Musica tem o poder de
transformar e influenciar a nossa perspetiva sobre a vida, 0 modo como nos vemos a nos
proprios, a forma como sentimos a vida»

Nas minhas aulas tento dar sempre muita importancia a autonomia dos alunos, tento
conduzi-los na dire¢do que quero sem que isto interfira na sua propria vontade e na sua
propria criatividade. «O professor apaga-se para dar lugar ao musico e, através disso, as
criancas deixam de ser alunos para se transformarem elas também em musicos. Juntos, eles
tém a tarefa de fazer Musica...» (Flusser, 1990. P.2)

Procuro sempre diversificar e integrar as trés grandes areas da Educa¢do Musical nas
minhas aulas, com estratégias apelativas e motivadoras, onde englobo as novas tecnologias, 0s

jogos didaticos, construgdo de instrumentos e audi¢do ativa.

(...) o processo de ensino e aprendizagem da Educagdo musical consiste na interagdo de um
conjunto de atividades relacionadas com a audigdo, interpretacdo e composicdo. Esta interacdo
caracteriza-se por trés aspetos essenciais: O primeiro ¢ que todas estas atividades sdo atividades
criativas; o segundo, diz respeito ao facto de que as praticas musicais podem envolver mais do que
uma atividade em simultaneo. O terceiro e ultimo aspeto diz respeito ao facto de ouvir, interpretar
e compor estar interligado com os contextos de criagdo e agdo artistica, sociais, culturais,
historicos e estéticos através de abordagens sensoriais. Estes contextos ligam-se a areas de saber
diferenciadas nomeadamente a outras artes e areas cientificas, humanisticas e tecnoldgicas
Vasconcelos (2006, p. 4).
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O nivel musical dos alunos dos Externato Senhora do Carmo esta bastante acima da média,
comparativamente com outras escolas da area, para isto contribui o facto de os alunos estudarem
Miusica desde o ensino pré-escolar, o que me permite realizar trabalhos muito mais ambiciosos e

elaborados.

3.1. Contextualizacao do Meio Escolar

Toda a informacgao constante neste capitulo foi obtida através do Projeto Educativo,
em vigor, do Externato Senhora do Carmo.

Relativamente a caracterizagdo da regido onde se situa a escola, ndo farei grande
referéncia a regido de Lousada uma vez que ja o fiz no capitulo anterior.

O Externato senhora do Carmo localiza-se na freguesia de Vilar do Torno e Alentém,
no Concelho de Lousada. A freguesia de Vilar do Torno e Alentém nao difere grandemente
das restantes freguesias deste concelho, apresentando um aspeto marcadamente rural, onde o
campo convive com o aparecimento de algumas industrias de pequena dimensdo e alguns
servigos de apoio a populagdo.

Esta freguesia encontra-se no extremo nascente do concelho, “paredes meias” com os
concelhos de Felgueiras e Amarante. Sao alias, de Lousada, Felgueiras e Amarante, a maioria
esmagadora dos alunos que frequentam a escola.

Vilar de Torno e Alentém dista da sede do concelho cerca de 8 km e a sua superficie

territorial estende-se por 3,8 km*
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1. Sta. Ma arida de Lousada
2. % Miguesl de Lousada
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Figura 4. Mapa das Freguesias de Lousada

Em termos demograficos a freguesia tem aumentado o seu nimero de habitantes,
segundo dados do sensos de 2001, sdo 1447 residentes distribuidos por 544 habitagdes.

Em termos de patrimonio, destacam-se as casas Senhoriais de elevado valor
arquitetonico. A Casa de Alentém que outrora pertenceu aos Condes e Viscondes de Alentém
e ¢ um dos mais belos solares do concelho. A casa de Vilar e a Casa dos Pereiras sdo mais
dois exemplos a destacar. A Torre dos Mouros também designada como Torre de Vilar ¢ o
monumento mais apreciado e ¢ visto como de extrema importancia para o turismo da regido.

O meio social, em geral, ndo ¢ muito evoluido do ponto de vista cultural, sendo ainda
escassa a oferta cultural nas suas mais variadas vertentes. A sede do concelho, Lousada, ja
possui alguma oferta ao nivel do cinema, teatro, Musica e danga. A relativa proximidade a
area metropolitana do Porto e as boas vias de acesso, bem como a origem de muitos dos
alunos de povoagdes proximas ja com expressdo (Felgueiras, Amarante, Penafiel, por
exemplo) possibilita as familias, outras experiéncias que o meio mais proxXimo nao

proporciona.
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3.2. Caracteriza¢ao Do Meio Escolar

O Externato senhora do Carmo ¢ uma escola particular fundada em 1993, com sede
na freguesia de Vilar de Torno e Alentém, concelho de Lousada. A escola rege-se pelos
principios legais do Ensino Particular e Cooperativo e goza da prerrogativa legal que lhe
confere o estatuto de Paralelismo Pedagogico. O seu projeto de crescimento natural levou esta
institui¢ao, de uma oferta inicialmente vocacionada apenas para a Educagdo de Infancia, a
expandir a sua oferta educativa ao 1 ° Ciclo do Ensino Basico, expansdo essa que veio a
estender-se ao 2 ° Ciclo do Ensino Bésico no ano de 1998. No ano letivo 2004/2005 a Escola
alargou a sua oferta educativa ao 3 ° Ciclo do Ensino Bésico. Fechando um ciclo de
crescimento sustentado, em 2012/2013 a oferta formativa alarga-se ao Ensino Secundério
regular (Cursos Cientificos-humanisticos de Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias
Socioecondmicas e de Artes Visuais).

E uma escola nova, sendo uma parte significativa, onde se encontram a maioria dos
servicos e salas de aula, construida de raiz, e outra parte reconstruida sobre antigos edificios,

conferindo-lhe uma arquitetura moderna, agradavel e funcional.

Figura 5. Externato Senhora do Carmo
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A escola possui uma biblioteca, uma sala de informadtica, quadros interativos em
todas as salas de aula, com os meios adequados, materiais multimédia, variados materiais
pedagogicos de apoio as aulas. Laboratério para as ciéncias experimentais, material para as
aulas de Educacao fisica, material de reprografia para apoio aos alunos e professores.

A sala de Musica esta muito bem apetrechada com os instrumentos necessarios ao
bom funcionamento das aulas de Expressdo e Educa¢ao Musical.

A escola oferece, também, servicos de Papelaria, Bar, Cantina e Transportes
Escolares, todos eles da responsabilidade exclusiva da escola. Relativamente aos transportes e
dando cumprimento a legislacdo mais recente, a escola dotou-se de uma frota de 7 modernos
autocarros escolares que vieram conferir mais valor e qualidade ao servico prestado a
comunidade educativa.

A nivel cultural, a escola desenvolve uma intensa atividade, no ambito dos seus
projetos, envolvendo toda a comunidade educativa. Os exemplos mais elucidativos sdo as
festas anuais, saraus culturais, exposi¢des de trabalhos dos alunos e festa final de ano.

Relativamente as caracteristicas das familias dos alunos que frequentam a escola,
recorrendo a dados retirados dos inquéritos realizados no ambito dos Planos de Estudos da
Turma, ao nivel de formacdo académica, um niimero restrito de pais possui formagao de nivel
superior; a maioria tem o nivel secundério ou a escolaridade basica obrigatoria, havendo
mesmo um nimero, com menos relevo, que nao possui essas habilitagdes.

Ao nivel das ocupag¢des laborais, um numero significativo de pais sao trabalhadores
por conta de outrem, aparecendo de seguida os pais ligados ao pequeno comércio, industria e
servigos, e finalmente os quadros médios superiores. A maioria dos pais trabalha, sendo
reduzido, o nimero de pais em situacao de desemprego. Ao nivel das relacdes familiares sao
sempre objeto de uma atencdo especial por parte da escola e dos professores.

Atualmente o nimero de alunos que frequentam a escola ¢ superior a 400. O corpo
docente da escola é composto por mais de 60 docentes.

Como atividades extracurriculares a escola oferece informatica, ballet, danca

moderna, xadrez, e guitarra.
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3.3. Caracterizacdo da Turma

A turma sobre a qual me vou debrugar, ¢ a turma B do 6° ano. Trata-se de uma turma
constituida por 20 alunos: 10 rapazes e 10 raparigas com idades compreendidas entre os 9
anos ¢ os 10 anos. Os alunos provém de diversas freguesias pertencentes a Felgueiras,
Lousada, Penafiel e Paredes.

E uma turma muito bem comportada e muito empenhada. Os alunos sio bastante
participativos e interessados.

Consegue-se desenvolver um bom trabalho com um ambiente muito propicio ao

processo de Ensino/Aprendizagem.

Profissdo do Pai & Senvicos
3,49
017,3% m34%
@ 41,4% o Comércio
o Industria
o 38,00/0 m Militar

Gradfico 1 — Profissdo dos Pais

As profissoes dos pais dividem-se principalmente entre o comercio € 0s Servigos,
embora a percentagem de Pais ligados a industria, principalmente do calgado, também seja

bastante representativa.
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Profissdo da Mde B Senvicos
m 13,8%
o Comércio
0 20,7%
@ 51.7% O Industria
0 13,8% m Doméstica

Grdfico 2 - Profissdo das Mdes

No caso das Maes, estas estdo na sua maioria ligadas aos servigos, embora também

exista uma percentagem bastante consideravel de maes ligadas ao comércio.

Nos grafico seguinte podemos constatar que existe uma grande variedade de niveis
de escolaridade. Embora exista uma grande percentagem de alunos que ndo referiu a

escolaridade dos pais, a maior fatia situa-se no 4° ano do Ensino Basico.

Habilitagdes literdrias dos Encarregados de Educagdo 4.2 Ano
6.° Ano

Curso Sup.
9.° Ano

10.° Ano
H91%

'80/5 2,93,2,8% 12.° Ano

Nao referiu

Grdfico 3 — Habilitagoes dos Encarregados de Educagdo

A maioria dos alunos deita-se entre as 21:00h e as 22:00h e somente um aluno referiu
deitar-se sempre depois das onze horas. Quase 100% dos alunos dedica mais de uma hora
diaria ao estudo das diversas disciplinas.

Cerca de 20% dos alunos referiu ndo sentir qualquer dificuldade nas diferentes

disciplinas, contudo cerca 36% e 18% dos alunos referiram que as disciplinas com maiores
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dificuldades sdo, respectivamente, Matemadtica e Lingua Portuguesa. A maioria dos alunos
possui ajuda no estudo (65%), na maioria com os encarregados de Educagao.

Para apoiar nos trabalhos escolares e no estudo, dezanove alunos possuem
computador em casa, destacado-se apenas um aluno que nao tem este intrumento de trabalho.
Dos alunos que possuem computador, apenas quatro nao tém acesso a Internet.

A maioria dos alunos frequentou, no ano letivo 2011/2012, o Externato Senhora do
Carmo, na turma do 4° ano do 1 ° Ciclo do Ensino Basico.

Os alunos que integraram o Externato Senhora do Carmo pela primeira vez, no 2 °
Ciclo, sdo apenas 8. Nao se registam alunos com um percurso escolar com retengdo nesta
turma. Dado que nenhum aluno reprovou no ano letivo transato, ndo hd Planos de
Acompanhamento.

Em relagdo ao estudo, registam-se no grafico abaixo as preferéncias dos alunos. A
maior parte dos alunos sentem dificuldade a disciplina de Matematica e uma percentagem

também consideravel colocam o Inglés e a Historia como disciplinas mais problematicas.

Disciplinas em que os alunos sentem maiores
dificuldades
14 "
O Portugués
12
v o Ciéncias da
g 10 Natureza
3
= 8 m Inglés
S 6
;O. @ Matematica
= 4
2 m Histdria
0

Grdfico 4 - Dificuldades dos alunos
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Em relagdo as disciplinas preferidas destes alunos, o portugués destaca-se como uma

disciplina atrativa, seguido das disciplinas de Educacdo Fisica e Educacdo Visual e

Tecnolodgica. Para 6 alunos a disciplina de Educagdo Musical ¢ uma das suas preferidas.

N.° de alunos

m Portugués
Disciplinas Preferidas
W Inglés
16 -
14 O Matematica
12 W Ciéncias da
10 Natureza
8 O Histdria
6 EEV.T.
4
O Ed.Fisica
2
0 A ! @ Musica

Grafico 5 — Preferéncias dos alunos

Relativamente aos objetivos futuros, o grafico seguinte contextualiza as ambigdes

dos alunos relativamente as profissdes que pretendem.

Profissao desejada
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2 -
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Grafico 6 — Profissdo ambicionada
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Todos os alunos desejam prosseguir os estudos, a exce¢do de um que pretende
trabalhar quando terminar o nono ano. Este aluno pretende ser militar. Todos os que desejam
prosseguir os estudos ambicionam as mais diversas profissdes: futebolista (1), tratador de
golfinhos (1), cientista (1), veterinario (2), policia (1), astronauta (2), médico (4), arquiteto
(1), biodlogo (1), inspetor da PJ® (1). Apenas dois alunos referiram néo saber qual a profissdo
que gostariam de desempenhar futuramente.

Constatou-se que a maioria dos alunos ocupa os seus tempos livres a ver televisao,
ouvir Musica, a ler ou simplesmente a jogar computador. Quanto a pratica desportiva,
verificou-se que, para além daquela que € praticada na escola, varios alunos estdo inscritos em
diversas modalidades, nomeadamente, natacao, karaté, ballet, danca moderna e futebol.

Todos os alunos tomam o pequeno-almogo antes de sairem de casa e almogam na
escola. A maioria considerou que a comida e a cantina sao boas. Todos frequentam o bar e a

maioria fa-lo diariamente.

Limitagdes Fisicas
N° de Alunos

20
3 Nao tém
15 L
W Visuais
10 O Alergias
O Audicao
5
. [ -

Grdfico 7 - Doengas dos alunos

Existem alguns alunos que apresentam problemas de saude. Um aluno sofre de
hiperatividade diagnosticada, constando um relatério médico no seu processo. Uma aluna tem

problemas de audicdo, apresentando falta de capacidade na audi¢ao do ouvido esquerdo. Trés

8 Policia Judiciaria
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alunos usam 6culos, apresentando problemas de visdo sem gravidade. Existe ainda uma aluna
com problemas de bexiga, precisando ir com alguma frequéncia a casa de banho.
As maes representam a maioria dos encarregados de Educacao (17), verificando-se

que apenas trés encarregados de Educagao sao o outro progenitor.

Encarregados de Educagao

m M3e

W Pai

Grafico 8 — Parentesco do Encarregado de Educagdo

A maioria dos alunos vivem com os pais € irmaos. Ha casos em que os avos também

vivem com a familia e alguns em que os alunos vivem apenas com as respetivas maes.

Verifica-se que alguns alunos desta turma tém algumas dificuldades na leitura e

compreensao e, consequentemente, dao alguns erros ortograficos.

3.4. Experiéncias de Aprendizagem

Descricao e Reflexido Critica no 2.° Ciclo do Ensino Basico

A Educacdo Musical estd assente em 4 competéncias base ligadas entre si de forma a

promover atividades que nos levem a “Interpretacdo e Comunicagdo”, “Criacdo e
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Experimentacdo”, ‘“Perce¢do Sonora e musical”, e “Promover Culturas Musicais nos seus

contextos”.

Percecio sonora e

/ musical
" rd \

Ouvir .
Culturas musicais _ Criacdo e
nos contextos Interpretar " experimentacio

Compor /
\ / ~ \
\ Interpretacio e

comunicaciao

Na minha pratica como professor, planifico as minhas aulas tendo sempre em conta
estes pressupostos. A principal finalidade das minhas aulas ¢ fazer com que os alunos ganhem

o gosto pela disciplina, vivenciem e compreendam a Musica.

Através da Educagdo musical, a crianga aprenderda a desenvolver o seu pensamento musical,
realizando atividades inerentes a pratica musical: ouvir, discriminando as estruturas sonoras,
conhecendo a literatura musical; interpretar, cantando, tocando e dangando em conjunto; compor,
criando, improvisando, elaborando estruturas musicais. (Jos Wuytack & Graca Boal
Palheiros, 1995, p.26)

A utilizacdo de cangdes e Musicas para serem trabalhadas nas aulas de Educacao
Musical ¢ a forma mais facil e simples para motivar os alunos. Claro que tenho de fazer uma
selecdo criteriosa das Musicas, tendo em conta o nivel musical da turma e também as
expectativas deles, tém de ser atrativas para os alunos. Devem ser enquadradas a realidade dos
alunos e a realidade escolar. «a can¢do ¢ um todo, pequena obra de arte que reine em si 0s
elementos da Musica — ritmo, melodia e harmonia — aos quais se junta ainda a palavras,
frequentemente formando uma historia» (Historias Cantadas, Ana Maria Ferrdo e Madalena

Sa Pessoa).
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A imitagdo vocal, instrumental e ritmica ¢ uma pratica fundamental do
desenvolvimento dos alunos e do processo de aprendizagem.

A imitacdo constitui uma ferramenta excelente para o desenvolvimento do sentido
ritmico, motor, auditivo e sentido de coordenacdo. Através da imitacdo tenho conseguido
motivar os alunos para as minhas aulas. No inicio centro todas as atividades na imitagdo, quer
seja vocal, ritmica ou até mesmo instrumental, no caso da Flauta de Bisel, por exemplo.
Assim consigo que os alunos rapidamente produzam Musica, o que naturalmente os motiva e
abre caminho para que possa abordar outros temas mais abrangentes, introduzindo a
linguagem musical convencional. Como diz Wuytack, «a técnica da imitagdo ¢ fundamental
na aprendizagem da Musica. Se esta técnica ¢ uma metodologia valida com alunos de
qualquer idade e individuos ndo profissionais, torna-se essencial no trabalho com criancasy
(Jos Wuytack, Curso de pedagogia musical, 1 ° grau).

O Externato Senhora do Carmo ¢ uma escola ja com uma certa tradi¢do musical em
que realizamos véarios espetadculos em cada ano letivo. O facto de eu ser o Unico professor da
disciplina de Educacao Musical do Colégio, permite-me acompanhar os alunos desde o ensino
Pré-Escolar até ao 6° ano de escolaridade. Este facto torna-se preponderante para o sucesso
das atividades que preparamos e apresentamos.

A prética vocal e instrumental inicia-se muito cedo. Desde o 3 ° ano do Ensino Basico
os alunos tém iniciacio a flauta de bisel e pratica de instrumental Orff’, nomeadamente
Xilofone, Jogo de sinos, entre outros.

A Flauta de Bisel estd muito presente nas minhas aulas, porque ¢ uma ferramenta
pedagogica importante e a sua constante utilizagdo permite obter resultados musicais muito
interessantes. Através da utilizacdo da Flauta de Bisel consigo motivar mais rapidamente os
alunos para a necessidade e importancia da leitura musical.

Quando os alunos chegam ao 2 ° ciclo a sua capacidade de interpretacdo musical esta
jé bastante trabalhada.

Todos os anos na altura do Natal o Externato organiza uma Eucaristia em que todos os
alunos participam cantando e tocando varios instrumentos. Também, por altura do dia do Pai
ou dia da Mae, alternado de ano para ano, organizamos um concerto com Musicas alusivas ao

tema em que a letras sdo sempre compostas com a ajuda dos alunos.

9 . . ~
Abordagem Orff de ensino musical, baseado na percussédo e no canto.
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Figura 6. Concerto “Dia do Pai — 19 de margo 2014~

No final de maio ou principio de junho, temos apresentado anualmente um musical da
Disney, com a participagao dos alunos desde o pré-escolar até ao 2 ° ciclo. As partes cantadas
ficam a cargo dos alunos mais novos e até ao 4° ano, e a parte instrumental ¢ dividida pelas
turmas do 5° e 6° ano de escolaridade.

Este ano, no 2 ° periodo, propus aos alunos um trabalho que articulava a Musica com
as novas tecnologias. Sugeri que cada aluno escolhesse uma Musica erudita € me trouxessem
o nome da obra e do seu compositor. De seguida deveriam ouvi-la algumas vezes e tentar
transcrever a historia que aquela Musica lhe transmitia. Assim, cada aluno escreveu uma
historia alusiva a uma Musica. Passada esta fase, expliquei-lhes que iriamos fazer um filme.
Nesta altura a motivagao era elevada, mas as duvidas também eram muitas. Apresentei-lhes os
programas Audacity'® e MoviMaker'', expliquei-lhes que o primeiro serviria para trabalhar a

parte dudio, ou seja a parte da Musica, e o 2 ° para trabalhar a parte da imagem.

' Audacity é um software livre de edigio digital de dudio
"' MovieMaker ¢ um software de montagem de videos, feito para iniciantes
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Durante duas aulas procedemos a explicagdo e experimenta¢do do funcionamento dos
programas anteriormente referidos e cada aluno passou a fazer o seu filme em casa.

O resultado final foi apresentado nas duas tltimas aulas do periodo, em que cada aluno
mostrou aos restantes colegas o resultado do seu trabalho.

Este foi realmente um trabalho bastante motivador para os alunos com resultados que
excederam largamente as minhas expectativas. Como resultado final, para além da motivagao
demonstrada pelos alunos, que por si sO ja era fantastico, consegui que os alunos ouvissem
durante algumas horas Musica erudita, conhecessem o nome das Musicas € 0 seu compositor.

Com este tipo de trabalho sinto que os alunos t€ém uma grande dedicacdo a disciplina e

se sentem motivados para a mesma.

Sintese

A Musica conjuga em si um aglomerado de ideias, sentimentos, valores, aspetos
fisicos, mentais, sociais e espirituais, pelo deve ser vista como uma vertente facilitadora do
processo ensino/aprendizagem.

Ao longo da minha carreira como professor no Externato Senhora do Carmo, tenho
tido a preocupacao de incutir nos alunos o gosto pela disciplina e pela pratica da Musica. A
utilizacao de diferentes metodologias e materiais constituem uma fonte de motivagdo tanto
para os alunos como um desafio constante para mim.

A relagdo de respeito e amizade que consigo estabelecer com toda a comunidade
escolar, em particular com todos os alunos, ¢ para mim fundamental e imprescindivel.
Conseguir incutir regras € bons habitos de trabalho sem ter de estar constantemente a fazer
referéncias ao assunto. Penso que ¢ um bom sintoma da motivagdo que consigo incutir nos
alunos.

As diferentes experiéncias que vou tendo com os diversos alunos também me fazem
crescer como pessoa € como professor. A constante procura de novos desafios, sugeridos quer
sejam por mim, pelos alunos ou até pela direcdo da escola, fazem com que, apesar de ja
lecionar neste colégio hé 15 anos, cada ano sinto uma motivacao acrescida no desempenho da

minha profissao.
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Posso também considerar que o facto de estar novamente, e ao fim de alguns anos, de
volta a ESE e de ser eu a estar na situacdo de aluno, permite-me desenvolver, aprofundar e
rever as minhas capacidades pedagogicas, cientificas e Psicoldgicas. Neste tempo que
frequentei a Escola Superior de Braganga senti que evolui em varios aspetos da minha
formagdo e que de facto ¢ muito bom poder reavivar memorias e conhecer novos horizontes.
Sinto também que varias tematicas trabalhadas e estudadas na altura da minha formacao
inicial, em que nao tinha experiéncia profissional, agora as consigo interpretar e perceber com

uma amplitude diferente.
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Introducio

O ponto de partida para a minha Pratica de Ensino Supervisionada foi a perspetiva que
detinha sobre a pratica musical no 3 ° ciclo do ensino bésico, a vontade de concretizar
experiéncias € um projeto que motivasse os alunos e que melhorasse as suas experiéncias
pessoais no que diz respeito a Musica aparece implicitamente numa reflexdo sobre os
objetivos, metodologias e questdes emergentes da minha pratica educativa.

Apesar de atualmente e ja ha varios anos lecionar no 1 ° e 2 ° Ciclo do Ensino Bésico e
no Ensino Artistico Especializado da Musica, foi a primeira vez que lecionei no 3.° ciclo,
sendo deste modo uma experiéncia nova para mim e um desafio as minhas capacidades.
Necessitei de um certo rigor de organizagdo das atividades e métodos de trabalho
diferenciados, de modo a distribuir os papéis pelos varios alunos, permitindo a todos uma
participagdo ativa, efetiva e justa.

A escolha do mddulo “Sons e Sentidos” e do tema “Musical Aladdin” foram pensados
e ponderados mesmo antes de me apresentar na escola. Quando apresentei o projeto a
professora Ivone ela achou-o um pouco arrojado para desenvolver apenas durante um
semestre mas deu-me total autonomia e apoio no seu desenvolvimento. Assim, planifiquei as
minhas aulas de acordo com este tema/projeto, tendo como objetivo final a realizagdo de um
concerto para toda a comunidade educativa. Kliebard (1972, p.85) define a Educacao como
“uma estrada por onde as criangas viajam, sob a orientacdo de um guia e companheiro
experimentado”. O professor é responsdvel por proporcionar a todos os alunos instrumentos
que tornem a viajem numa aventura rica, fascinante e memoravel, planeando-a, organizando-a
e avaliando cada passo dado.

A ajuda e colaboragdo da Professora Cooperante foi sempre uma mais-valia, quer pela
vasta experiéncia neste ciclo de ensino, quer pela abertura demonstrada as varias propostas
por mim apresentadas. A Professora Ivone colocou sempre a minha disposicao todos os meios
existentes e o seu saber, com o0s seus reparos sempre oportunos e cuidados.

Este Relatorio de Estagio Profissional contextualiza todos os passos dados durante a
minha PES'?, quer a nivel de caracterizacio do meio envolvente ao Agrupamento e & propria
escola, como a caracterizagdo da propria turma e da sua situagdo sociocultural. Em suma, este

documento procura relatar, de uma forma mais aprofundada e fundamentada, o trabalho

2 Pratica de Ensino Supervisionada
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desenvolvido ao longo de todo o semestre de trabalho na Escola Bésica e Secundaria de

Freamunde.

4.1. Contextualizacao do Meio Escolar

Toda a informacdo constante neste capitulo foi obtida através do Projeto Educativo

do Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Pinto de Vasconcelos, que vigorou de 2009 a 2012,

nao estando ainda aprovado um novo Projeto.

O Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Pinto Vasconcelos é constituido por:

Escola Bésica e Secundéria de Freamunde (Sede do Agrupamento);
Escola EB 2,3 Dr. Manuel Pinto Vasconcelos;

Escola Basica de Freamunde;

Escola Basica de Figueiro;

Escola EB 1 da Raimonda;

Jardim de Infancia de Groute — Raimonda.

O agrupamento tem como area de influéncia as freguesias de Freamunde, Raimonda

e Figueiro, do concelho de Pacos de Ferreira, situado no distrito do Porto, 25 km a Nordeste

da capital de distrito.
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O Agrupamento recebe ainda alunos do ensino secundério, oriundos do
Agrupamento de Eiriz. Este concelho confronta-se a Norte e a Este com o concelho de Santo
Tirso, a Sul com os de Valongo e Paredes e a Oeste com o de Lousada, como ilustra a figura 8

e tem uma populacao escolar com cerca de 2200 alunos.

Guimardes

Santo Tirso

Penafiel

Paredes
Porto
2 km
—

Figura 8. Mapa de Pacos de Ferreira

De acordo com a Carta Educativa do Concelho de Pagos de Ferreira, os aglomerados
urbanos de Pacos de Ferreira e de Freamunde sdo classificados como de alta densidade, a
saber: caraterizados por aspetos “fortemente urbanos, alta densidade e nivel elevado de
fungdes”. A populagdo residente ¢ de cerca de 52 985 de habitantes, segundo dados dos

censos de 2011, estando a sua distribuigdo pelas freguesias do agrupamento (ver tabela 1).

Tabelal. Distribui¢do da populacdo pelas freguesias do agrupamento

Freguesia Populacio

Freamunde 7452

Raimonda 2518
Figueird 2286

Nota: Dados obtidos através do projeto educativo
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apoios atribuidos, que existem algumas caréncias socioecondmicas, que poderdo, certamente,
refletir-se no acesso a meios de aprendizagem bem como por certo influenciardo a forma
como a comunidade perceciona o valor intrinseco da formagao e do sucesso escolar. A maior
parte dos alunos provém de familias de baixos recursos e pouca escolaridade, embora esta
tendéncia tenha sido combatida nos ultimos anos, fruto do trabalho realizado a nivel do

Centro Novas oportunidades nas vertentes dos Cursos de Educacao e Formagao de Adultos

(ver tabela 2).

Tabela 2. Mapa de apoios sociais escolares (ASE) 2011/12

Como podemos constatar na tabela 2, verifica-se, pela consideravel percentagem de

Ano Estabelecimento de N° de Alunos Escalao A Escalao B Escaldo
Letivo Ensino A+B
Parcial Total Parcial Total Parcial Total Total
EB 1 da Raimonda 20 7 8
Centro Escolar de 24 10 8
1° Figueird 136 51 45 96
Centro  Escolar  de 92 34 (38%) 29 (33%) (71%)
Freamunde
EB 1 da Raimonda 35 8 37 15
Centro Escolar de 24 7 (25%) 6
2° Figueird 149 42 79
Centro  Escolar  de 90 22 21 (28%) (53%)
Freamunde
EB 1 da Raimonda 42 8 13
Centro Escolar de 21 6 8
3° Figueird 156 49 47 96
Centro  Escolar  de 93 35 (31%) 26 (30%) (61%)
Freamunde
EB 1 da Raimonda 41 8 20
Centro Escolar de 40 13 11
4° Figueiro 187 57 64 121
Centro  Escolar  de 106 36 (30%) 33 (34%) (64%)
Freamunde
50 EB 2,3 Dr. Manuel Pinto 173 41 89 62 128 217
- Vasconcelos 793 371 yF (24%) % (35%) (59%)
70 231 56 87
go 184 615 32 124 65 227 351
” Escola Basica e 204 76 (20%) 7 (37%) (57%)
Secundaria de
10° Freamunde 128 12 40
11° 50 206 4 23 17 82 105
(11%) (40%) (51%)
12° 38 7 19

52




CAPITULO IV — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 3 ° CICLO DO ENSINO BASICO

E de salientar que em todos os niveis de ensino mais de 50% dos alunos sdo

abrangidos por apoios do estado, divididos entre o escaldo A e B.

No agrupamento existem Associacdes de Pais em todos os estabelecimentos de
ensino.

Existem também servicos de apoio as familias que se desenvolvem nos
estabelecimentos de Educacgdo/ensino — Escola Basica da Raimonda, Escola Basica de
Freamunde, JI da Raimonda e Escola Basica de Figueir6 — em parceria com a Camara
Municipal de Pacos de Ferreira, a Associacdo Pagos 2000, Centro Social e Paroquial de
Raimonda, Juntas de Freguesia e Associa¢des de Pais. Estes servigos visam o prolongamento
de horarios possibilitando que as criancas possam ficar na escola até mais tarde.

O Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Pinto de Vasconcelos possui 4 polos da

Biblioteca Escolar inseridos na Rede de Bibliotecas Escolares.

4.2. Caraterizacio da Escola

Figura 9. Escola Basica e Secundéria de Freamunde
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A Escola Basica e Secundaria de Freamunde ¢ a Sede do Agrupamento de Escolas
Dr. Manuel Pinto de Vasconcelos, situa-se na Praceta da Escola Secundaria em Freamunde,
concelho de Pagos de Ferreira. Dista cerca de 30 Km da cidade do Porto e encontra-se numa
zona habitacional, junto a um bairro social, muito préximo do centro de Freamunde.

E uma escola relativamente nova, construida em 2011.

Pelo que me foi dado a conhecer através do Projeto Educativo'’, o sucesso dos
alunos é um fator preponderante na escola. E importante que desde a Educagio pré-escolar
todos usufruam das mesmas condi¢des e tenham acesso aos mesmos materiais didatico-
pedagogicos.

Os alunos devem ter um acompanhamento muito proximo, especialmente aqueles
que denotarem caréncias, quer sejam de ordem material ou afetiva.

Nos planos curriculares do 2 ° e 3 ° ciclo ¢ dada especial énfase a vertente
Tecnoldgica e Musical, até porque foram e sdo as areas escolhidas como opcao para os alunos
que finalizam o Ensino Basico e poderao constituir uma ferramenta importante para aqueles
que optarem por ingressar no mundo do trabalho, logo ap6s a conclusdo da escolaridade
obrigatoria.

A direcdo da escola esta em sintonia com o Agrupamento, organismos Autarquicos e
outras entidades civis, como por exemplo associacdes e/ou empresas, de forma a melhorar as
condigdes fisicas, estruturais e intervir o mais possivel na vertente pedagogica.

Em relagdo a sala de Educacdo Musical, ¢ ampla, com espago de trabalho bastante
razoavel. Esta sala, destinada ao desenvolvimento das atividades de Educacao Musical, ¢ uma
sala iluminada, com uma organizagdo de espacos diferenciada mas flexivel. Num primeiro
contacto com este espago, 0s instrumentos musicais estavam a vista, senti a sala como um
espaco agradavel, convidativo a pratica musical.

A tecnologia estd presente na sala e notasse que ¢ usada no contexto das aulas e dos
projetos musicais dos alunos. A sala possui um projetor multimédia que permite que as aulas
possam ser mais dinamicas.

Nao ¢ uma sala de uso exclusivo da disciplina, o que obriga a que haja uma constante

atencao no resguardo dos instrumentos e outros materiais.

" Cedido pela Professora Cooperante
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A nivel de material temos a disposicdo um nimero minimo, mas aceitavel, de
instrumentos e ferramentas de trabalho, que passo a discriminar através da planta da sala e das
tabelas onde refiro os instrumentos € outros materiais disponiveis.

Como refiro na planta da sala de aula abaixo apresentada, esta sala possui trés
armarios, um fechado e dois abertos, destinados a arrecadagdo e armazenamento de todo um

conjunto de instrumentos e materiais que estao ao dispor das aulas de Educacdo Musical.

Planta da sala de aula

)
i
i

b = =

]
A

S

- Porta da sala de aula - Secretaria do Professor - Armarios

[ Quadros ceramica }] anelas -)rta

|:| Mesas dos alunos |:|Teclad0
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Como podemos verificar, a sala de aula tem um bom espago de trabalho, tendo um
espaco livre e amplo no fundo da sala que permite a realizagdo de vérias atividades, sem

obrigar a alterar a configuragdo da mesma.

Tabela 3. Instrumentos de altura definida

Altura Definida

Jogo de Xilofone | Xilofone | Xilofone | Flauta de
Metalofone
sinos Soprano Alto Baixo Bisel
6 2 1 2 1 2

Tabela 4. Instrumentos de altura indefinida (1)

Altura Indefinida

Bloco de 2 Caixa
Pandeireta | Tamborim | Maracas Congas
sons Chinesa
2 4 2 pares 1 1 2

Tabela 5 — Instrumentos de altura indefinida (2)

Altura Indefinida

Reco- Prato

Guizeira | Triangulo Clavas Bongos | Tarola | Baquetas
reco de mdo

4 2 2 6 ares | 4 pares 1 2 12 pares
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Tabela 6. Instrumentos eletronicos e outro material

Material Eletronico

S

< Microfone | Microfone

S Teclado | Amplificador Computador | Projetor
%" com fios | sem fios

)\

Q

Quantidade 1 1 1 2 1 1

O manual adotado ¢ o “MusicBox — Educagao Musical — 3 ° ciclo do ensino Basico”

da Raiz editora, autoria de Isabel Carneiro, Lina Trindade e Carlos Carlos.

4.3. Caraterizacao da turma

A turma que me foi atribuida foi a turma B do 8.° ano. Trata-se de uma turma
numerosa, constituida por vinte e nove alunos, catorze raparigas e quinze rapazes, com idades
compreendidas entre os treze e dezassete anos, sendo a média de idades 14 anos. A turma nao
tem alunos com necessidades educativas especiais.

A informagdo obtida para a elaboragdao da caracterizacao da turma foi adquirida
através de um inquérito'* elaborado por mim e preenchido pelos alunos da turma, uma vez
que a diretora de turma ainda ndo tinha estes dados organizados.

Desde o inicio, a turma mostrou-se simpatica e afavel, ¢ uma turma numerosa, viva e
alegre que deu bastante trabalho mas houve uma boa empatia e os alunos sdo, no geral,
participativos, apesar de um pouco desorganizados e faladores. A turma tem um horario que
contempla essencialmente as manhds, com 3 tardes livres, o que por si sO facilita a
organiza¢do do tempo de estudo. Penso que ¢ um horério bastante equilibrado, tendo a quarta-
feira como o dia mais preenchido e que se pode tornar mais cansativo.

A turma ¢ equilibrada, havendo quase o mesmo numero de rapazes e raparigas.

' Ver Apéndice C
57




CAPITULO IV — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 3 ° CICLO DO ENSINO BASICO

A maioria dos alunos vive com os pais, sendo que alguns coabitam com outros
familiares, no caso, irmaos, avés ¢ cunhados. A nivel familiar ndo me foi referenciado
nenhum problema significativo o que por si s6 ¢ bom para os alunos e para o seu
desenvolvimento escolar. Nesta turma os encarregados de Educagdo sdo na sua maioria as
maes.

Verifica-se que a maior parte dos pais sdo assalariados, com profissdes pelas quais
auferem um saldrio baixo, ou estdo mesmo desempregados, o que acarreta um nivel
socioecondmico baixo, a semelhanca do que constatamos no restante agrupamento. Metade

dos alunos da turma tem apoio através do escaldo A e B (ver tabela7).

Tabela7. Alunos subsidiados

Escaldo N° de Alunos
A 4
B 10
Sem Subsidio 14

Nota: Dados obtidos através do projeto educativo

Pelas imagens seguintes, graficos 9 e 10, constatamos que no que diz respeito as
idades dos pais e das maes dos alunos da turma existe uma grande diferenca, ndo havendo
nenhuma faixa etdria que seja predominante. Saliento que também existem pais muito novos,
atendendo ser uma turma do 8° ano em que a idade média dos alunos se situa nos 14 anos,

implica que foram pais muito cedo.
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Idade dos pais

30-35

35-40

45-50

40-45

Idade das maes

50-55 30-35
45-50

35-40

40-45

Grafico 9 — Faixa etaria dos pais

Grdfico 10 — Faixa etaria das maes

Nos graficos 11 e 12 podemos constatar que tanto os Pais como as Maes tém um

nivel de escolaridade que se situa entre o 1 ° e 0 2 ° ciclo. As habilitacdes literarias dos pais

variam entre 0 1 ° e 0 3 ° ciclo. No caso das Maes ja existe uma percentagem, embora muito

pequena, com grau superior.

Sec

3° Ciclo )
1° Ciclo

2° Ciclo

Habilitagdes literarias dos pais

Habilitagoes Literarias das maes

Ens.
Sup 1° Ciclo

Sec

3° Ciclo 2° Ciclo

Gradfico 11 — Habilitagoes Literarias Pais Grafico 12 — Habilitagcoes Literarias Maes

A maioria dos alunos desta turma desloca-se a pé uma vez que vivem muito proximo

da escola.
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O tempo que os alunos demoram a deslocar-se até chegar a escola varia entre os
cinco e os trinta minutos. Sendo que a maioria dos alunos demora entre cinco a dez minutos a

chegar a escola.

Tempo de viagem "casa - escola”

Haté 15 min

mde 16 a 30 min

Grdfico 13 — Tempo de viagem

Uma boa parte dos alunos tém expectativas de prosseguir os seus estudos até ao
Ensino Superior. Noto que alguns alunos gostariam de ter profissdes que exigem grau
superior mas nao querem prosseguir os seus estudos, o que ¢ um contrassenso e pode
demonstrar falta de informac¢ao e encaminhamento.

O tema aglutinador a trabalhar neste semestre ¢ “Sons e Sentidos”, dentro deste tema
desenvolvi com os alunos um musical, neste caso inspirado na histéria de Aladdin. As aulas
foram planificadas sempre com os prossupostos da planificagdo semestral aprovada pelo

grupo de Educagdo Musical'.

15 Ver Anexo
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4.4. Experiéncias de Aprendizagem

Descricao e Reflexido Critica no 3 ° Ciclo do Ensino Basico

Na organizacdo da minha pratica de ensino supervisionada tive em conta, como
referi anteriormente, a planificacdo semestral.

A PES ocorreu entre fevereiro e junho de 2013 na turma B do 8° ano na Escola
Basica e Secundaria de Freamunde. As aulas de Educagao Musical ocorreram a 5* feira das
15.30 as 17h.

A escolha desta turma ocorreu por se enquadrar num horario que me permitia nao
ter de alterar outros horarios das escolas onde leciono.

O tema que escolhi para trabalhar ao longo do semestre foi o musical “Aladdin”.
Inicialmente a Professora Ivone fez-me sentir que tinha algumas dividas em relagdo ao
cumprimento do planificado, achava que seria muito complicado conseguir preparar um
musical num tdo curto espago de tempo, atendendo também ao que conhecia da turma.
Com o desenvolvimento do trabalho, a motivagao dos alunos e a forma organizada como
tudo estava preparado, o objetivo foi atingido e com uma qualidade bastante acima do que
inicialmente pensadvamos ser possivel.

Como professor estagiario da turma, mostrei-me com vontade para trabalhar este
projeto e também dar continuidade ao trabalho ja iniciado pela Professora Ivone no que
concerne a trabalhos de grupo, procurando desenvolver e orientar a turma na sua realizag@o
e propondo atividades musicais diversificadas, aproveitando os recursos da turma e dando
ainda a minha contribuigao.

Procurei dar liberdade aos alunos para experimentarem, desenvolverem e
exprimirem as suas proprias ideias, fomentando um trabalho colaborativo com os alunos
num ambiente mais informal, dando espaco aos alunos para serem auténomos e
desenvolverem as suas competéncias.

A criacdo do musical parece ser um projeto do agrado dos alunos, que lhes
permite vivenciar experiéncias significativas, desenvolvendo ndo s6 as suas capacidades
musicais mas também o lado pessoal dos mesmos, através do desenvolvimento da sua
propria expressdo e construgdo da sua identidade préopria. Neste sentido, eles criam,
escolhem e opinam bastante sobre os recursos € momentos musicais a utilizar no musical e
o meu papel foca-se em aumentar a autonomia deles, fornecendo recursos. Por outro lado,

para além da preparacdo, elaboragdo do musical e consequentes ensaios, foi realizado um
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concerto, dinamizando assim a participagdo de toda a comunidade escolar e envolvendo-os
diretamente na aprendizagem escolar.

O trabalho que desenvolvi com os alunos centrou-se no projeto ja referido,
orientando-os na sua execucdo e dando-lhes novos recursos, sugestdes e procurando incluir
varios e diversificados momentos musicais que lhes permitiram desenvolver as suas
capacidades e competéncias musicais a0 mesmo tempo que trabalham no seu objetivo
concreto.

A tabela 8 enquadra de uma forma sistematica as planificagdes que preparei para

o desenvolvimento das aulas.

\

Relativamente a planificagdo de cada uma das aulas lecionadas, preocupei-me
sobretudo em propor experiéncias de aprendizagem diversificadas, no ambito dos trés
principais dominios de atividade musical previstos no curriculo: a audi¢@o, a interpretagao
e a composicdo. As tarefas propostas em cada uma das aulas obedeceram a um critério de
sequencialidade e integracdo, no sentido de evitar que cada momento letivo se pudesse
transformar numa manta de retalhos que impedisse a atribuicao de valor as aprendizagens
realizadas. Assim, procurei que cada nova atividade tivesse uma continuidade natural em
relacdo a anterior, tentando contribuir para que na mente de cada aluno se delineasse um

percurso claro e valorativo. Julgo que atingi esse objetivo em quase todos os momentos.

Tabela 8. Enquadramento geral das planifica¢ées da Pratica Educativa 111

Aula Conceitos/Conteudos Atividades

=]

-1

& L.

s Mousica Instrumental

g

8 Masica e Palavra

Timbre: Instrumentos  Orff  Técnicas | Visualizar o filme “Aladdin”.

instrumentais simples; . L.
pies; Analisar o filme e as Musicas pertencentes ao

Ritmo: Pulsagdo, andamento; mesmo.

Distribuir a Musica “Um Mundo Ideal” — analisar
Andamentos; Compassos; a partitura

17 Aula

Forma: Organizagdes elementares;

Elementos repetitivos
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Timbre: Instrumentos Orff; Flauta de Bisel;
Altura: Leitura musical
Ritmo: Andamentos; Compassos;

Forma: Organizagdes elementares;

Projetar a partitura da Musica “Um mundo Ideal”

Ler ritmicamente € com o nome das notas a
melodia da Musica “Um mundo ideal”.

Executar a Musica “Um mundo ideal” na Flauta
de Bisel”.

Elementos repetitivos;

=
z Elementos repetitivos; Indicar aos alunos a parte da Musica que devem
N preparar para tocar na avaliagdo pratica de flauta,
a realizar na proxima aula;
Distribuir a partitura da Miusica “Correr para
viver”.
Analisar a Musica em varios aspetos,
nomeadamente, tonalidade, compasso, forma,
andamento.
Timbre: Voz; Instrumental Orff; Flauta de | Tocar individualmente, na Flauta de Bisel, a
Bisel; Musica “Um mundo ideal” até ao 11 ° compasso;
Altura: Leitura musical; Afinagao; Ensaiar em separadamente a Musica “Um mundo
ideal” parte da voz, Flauta de Bisel e
Ritmo: Andamentos; Compassos; Som ¢ | Xilofones;
_: siléncio;
< Discutir com os alunos a organizagdo do trabalho
S Forma: Organizagdes elementares; | final, que ja havia sido referido pela professora
Elementos repetitivos; Ivone em aulas anteriores.
Distribuir a partitura da Musica “Correr para
viver”.
Trabalhar ritmica e melodicamente a Musica
“Correr para viver”’
Timbre: Voz; Instrumental Orff; Apresentar a minutagem dos trabalhos de grupo -
Video;
Altura: Melodia; Afinacéo;
_: Trabalhar a melodias das Musicas “Um mundo
< Ritmo: Andamentos; Compassos; Som e | ideal” e “Correr para viver”
& siléncio;
Gravar o resultado do trabalho realizado nas duas
Forma: Organizagdes elementares; | Msicas;

Analisar os resultados obtidos na gravacao;
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Timbre: Voz
Ritmo: Pulsacdo/Ritmo; Andamentos;

Altura: Afinagdo

Discutir com os alunos a organizag¢ao do trabalho
final (parte escrita) referido em aulas anteriores.

Passar para os computadores dos alunos o filme
sobre o qual cada grupo ird desenvolver o seu
trabalho.

Dindmica: elementos

dindmicos;

Organizagdo dos

= Dindmica: Organizagdo dos elementos
z dinamicos; Desenvolvimento em grupo do trabalho de video.
in
Distribuir a partitura da Musica “Noites da
Arébia”.
Trabalhar ritmica e melodicamente a Musica
“Noites da Arabia”
Timbre: Voz Aquecimento vocal: exercicios de respiragdo e
exercicios de vocalizes.
Ritmo: Pulsa¢do; Compasso; Figuras
- musicais; Interpretar a Musica “Noites da Arabia”.
=
z Altura: Afinacdo; Registo grave, médio e | Apresentar a Musica “Principe Ali”.
) agudo;
Trabalhar o ritmo e a letra da Musica “Principe
Dindmica: Organizagdo dos elementos | Alj;
dindmicos;
Timbre: Voz; Aquecimento vocal: exercicios de respiragdo e
exercicios de colocagao de voz.
Ritmo: Pulsa¢do; Compasso; Figuras
musicais; Trabalhar a melodia e a letra da Musica “Principe
« Ali”
= Altura: Afinacdo; Registo grave, médio e
f agudo; Rever as Musicas trabalhadas em aulas anteriores
= tendo atengdo aos pormenores de dindmica e
Dindmica: Organizagdo dos elementos | interpretagio
dindmicos;
Gravar as Musicas trabalhadas;
Timbre: Voz; Instrumental Midi; Exercitar a respiracdo diafragmatica.
Ritmo:  Pulsagdo;  Compasso;  Figuras | Exercicios de vocalizagdo.
musicais; Som e Siléncio
% Ensaiar as Mtisicas do musical “Aladdin”
< Altura: Afinagdo; Registo grave, médio e
% agudo; Gravar as Musicas trabalhadas;
Dindmica: Organizagdo dos elementos
dindmicos;
Timbre: Voz; Instrumental Midi; Escolher, em conjunto com a turma, os alunos
que fardo a narracdo da historia
Ritmo: Pulsacdo; Compasso; Figuras
- musicais; Som e Siléncio Exercitar a respiracdo diafragmatica.
=
:T:" Altura: Afinacdo; Registo grave, médio e | Exercicios de vocalizagdo.
& agudo;

Ensaiar as Musicas do musical “Aladdin”
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Timbre: Voz; Instrumental Midi; Exercitar a respiragdo diafragmatica.
Ritmo: Pulsacdo; Compasso; Figuras | Exercicios de vocalizagdo e aquecimento da voz.
= musicais; Som e Siléncio
= Ensaiar as Musicas do musical “Aladdin”
:ﬁ Altura: Afinagdo; Registo grave, médio e
S agudo; Ensaiar todo o Musical “Aladdin”
Dinamica: Organizagdo dos elementos
dindmicos;
Timbre: Voz; Instrumental Midi; Exercitar a respiragdo diafragmatica.
= . ~ A .. L .
= Ritmo: Pulsagdo; Compasso; Som e Siléncio; | Exercicios de vocalizagdo e aquecimento da voz.
<
E Altura: Afinagdo; Registo grave, médio e | Ensaio Geral no Auditério da Escola, o Musical
agudo; “Aladdin”

Nota: Esta tabela foi usada para organizar a minha Pratica Educativa Supervisionada

Ao longo de todo este periodo de estdgio procurei sempre informar-me
convenientemente do meio onde iria lecionar, procurar materiais adequados e programar as
minhas atividades tendo em atencdo os principios orientadores e ainda o programa junto da
Professora Cooperante.

Procurei sempre colaborar e mostrar-me recetivo para as suas orientagdes,
conselhos e pedidos e entreguei sempre o plano de cada aula que iria lecionar,
atempadamente.

A preparacdo das minhas atividades letivas teve como base e orientagdo os
documentos oficiais, emanados pelo Departamento da Educagdo Basica do Ministério da
Educagdao para o 3.° Ciclo do Ensino de Musica, nomeadamente as Competéncias
Essenciais definidas no Curriculo Nacional do Ensino Basico e as Orientagdes Curriculares
para o Ensino de Musica no 3.° Ciclo, assim como outros documentos pertinentes da
propria escola em si, como o Projeto Educativo de Escola, os Critérios de Avaliagdo de
Educacao Musical ¢ o Plano de Atividades da Escola.

Como professor estagiario da turma mostrei-me recetivo para trabalhar com os
projetos que ja tinham sido iniciados, procurando desenvolver e orientar a turma para a sua
realizagdo e propondo atividades musicais diversificadas aproveitando os recursos.

A escolha do Musical “Aladdin” foi pensado por este ano se comemorarem os 20
anos da Disney, e também porque me pareceu que a criagdo do musical seria um projeto do
agrado dos alunos. O que realmente veio a acontecer e lhes permitiu vivenciar experiéncias
significativas, desenvolvendo ndo s6 as suas capacidades musicais mas também o lado

pessoal dos mesmos, através do desenvolvimento da sua propria expressao e construgdo da
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sua identidade propria. Neste sentido, o meu papel focou-se em aumentar a autonomia
deles, fornecendo novos recursos, opcdes e descobertas, e orientando e melhorando a
qualidade das interpretagdes e composi¢oes. Assim, comecei por mostrar as
potencialidades dos recursos que nds proprios temos, a nossa voz € O Nnosso Ccorpo,
incentivando a experimentagcdo e criagdo musical. Expliquei a importancia de gravar e
analisar o nosso trabalho, aproveitando assim para apresentar um recurso importante e
gratuito — os programas Audacity e MovieMaker.

Salientei também a importancia do aquecimento vocal e da atengdo a afinacdo e
som de conjunto. Tive atencdo ao facto de os alunos ndo estarem muito habituados a
cantar, essa situacdo poderia ser constrangedora ainda mais para aqueles que acham que
“ndo tém jeito” para isso. Todos nds nos sentimos inibidos quando temos de nos expor
publicamente a situagdes que a partida achamos que ndo dominamos. Considero que essa ¢
uma das principais razdes, juntamente com a mudanca de voz, que leva a que muitos
alunos, em especial na adolescéncia, se sintam inibidos de cantar, principalmente perante
os colegas, «vai estabelecendo aos poucos aquilo que € ou quer ser, € aquilo que ndo ¢ e
em que ndo se reve, aquilo que gosta, e aquilo que ndo gosta; os papeis em que se sente

bem, e os que lhe sdo estranhos e portanto recusa a desempenhar» (Verissimo, 2002:19-20)

O concerto de apresentagdo do musical “Aladdin” foi no dia 12 de junho no
Auditério da escola pelas10.30h'°. Inicialmente este concerto estava previsto ser realizado
a noite, com a participacdo dos alunos de vérias turmas da escola e também com a
participagdo da Orquestra de Sopros do Conservatério Vale do Sousa. Este horario foi
inviabilizado pela direcdo da escola, por considerar que seria muito complicado abrir a
escola em periodo noturno, por nao ter funcionarios disponiveis.

Até a data da apresentacdo, todas as aulas foram para a preparacdo do musical,
foram ensaiados todos 0os momentos musicais e cangdes e representada toda a obra, tendo
esta sido revista e corrigida sempre que necessario. Foi também realizado um ensaio de
colocagdo, na aula que antecedeu o concerto. Apesar de as aulas terem sido direcionadas
para o concerto todos os contetidos planificados foram trabalhados.

Apos o ensaio geral, que coincidiu com a ultima aula, foi realizado um momento
de reflexdo e autoavaliagdo do projeto desenvolvido com os alunos, focando véarios aspetos
musicais relativos a interpretacdo, trabalho de pesquisa, criagdo e ensaios do musical. Este

momento levou os alunos a realizarem uma introspecdo e analise do seu empenho e dos

' Ver fotos Apéndice C
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conhecimentos que desenvolveram durante este projeto. Também era pedido, com duas
questdes abertas, que os alunos refletissem sobre os seus desempenhos e fizessem uma
avaliacdo da importancia deste tipo de projetos. A grelha de andlise da ficha de
autoavaliacdo foi elaborada pela professora Ivone.

Em relagdo as atividades ja iniciadas, os alunos tinham de desenvolver um
trabalho de video e um trabalho escrito. O trabalho de video consistia em construir um
filme tendo como tema uma Musica erudita. Para o trabalho escrito sugeri que eles
fizessem uma pesquisa sobre filmes da Disney, tendo em conta a Musica, o compositor da
mesma e uma analise da conjugacdo imagem/Musica. Nestas atividades procurei acima de
tudo levar os alunos a criarem algo deles, incentivando a criatividade e autonomia dos
mesmos, propondo atividades motivadoras mas pedagogicamente valiosas que
proporcionaram a turma o desenvolvimento de varias competéncias musicais a nivel da
composicao, criagdo musical e novas tecnologias.

Considero que as trés grandes areas da Educagdo Musical foram no meu estagio
amplamente trabalhadas, tendo também procurado integrar o recurso as novas tecnologias.
Para além dos contetidos musicais que foram trabalhados, considero também que os alunos
ficaram melhor preparados e capazes de desenvolverem ideias e trabalhos de pesquisa e
colaboragdo, fomentando o gosto pela Musica, desenvolvendo o pensamento musical e
criando ainda nos alunos habitos de trabalho e de espirito de grupo.

Considero assim que foi desenvolvido um trabalho em que mais do que trabalhar
em conteudos musicais se procurou dar espago a pratica musical, a interpretacao,
experimentacdo e criagcdo musical dos alunos e a participagdo, empenho e
responsabilizacdo dos mesmos, orientando-os na criagdo e apresentagao dos seus projetos e
criagdes musicais.

Por ultimo, a apresentacdo do projeto da turma a comunidade escolar foi um
momento de grande importancia nas suas vidas e tragou um objetivo motivador a cumprir,
momento este que para muitos foi referido como algo que ira ficar para sempre nas suas
recordagdes. Na minha reflexdo sobre o trabalho desenvolvido notar-se-a o enfoque em
questdes particulares. Depois de alguma experiéncia no terreno, as minhas preocupagdes
centram-se na atribuicao de sentido e significado por parte dos alunos a atividade musical
desenvolvida nas aulas de Educacdo Musical. Pretendo que os alunos utilizem a Musica

para o desenvolvimento pessoal ao longo das suas vidas.
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A principal finalidade da Educagdo Musical sera tornar possivel viver e
compreender a Musica. Tendo em conta esta linha de pensamentos, temos sobretudo de

conceber uma Educagdo pela Musica e para a Musica aos nossos alunos,

através da Educacdo musical, a crianca aprendera a desenvolver o seu pensamento musical,
realizando atividades inerentes a pratica musical: ouvir, discriminando as estruturas sonoras,
conhecendo a literatura musical; interpretar, cantando, tocando e dangando em conjunto;
compor, criando, improvisando, elaborando estruturas musicais. (Jos Wuytack e Graca Boal
Palheiros, Audigdo Musical Ativa)

Ao longo da reflexdo sobre a minha pratica educativa saliento a importancia do
trabalho musical, por mobilizar e operacionalizar o desenvolvimento de diferentes
competéncias musicais especificas e outras gerais, preponderantes no desenvolvimento e
formagao pessoal dos alunos.

Direcionei a minha ag¢do pedagoégica no sentido de alargar o contacto e a
manipulac¢do de linguagens musicais diversificadas por parte dos alunos. Tentei tornar a
Musica realizada nas aulas de Educagcdo Musical acessivel e proxima do quotidiano dos
alunos, nomeadamente através da utilizacao das tecnologias e, transversalmente, espero ter
contribuido para atingir um objetivo basilar da experiéncia musical para os alunos — o

gosto e o prazer de fazer Musica.

Sintese

Ao longo da minha intervencdao na sala de aula apercebi-me da necessidade de
valorizar a0 maximo as atitudes positivas dos alunos. Julgo que essa atitude do professor
pode contribuir para que o empenho na realizagdo das aprendizagens se transforme, aos
olhos do aluno, num valor e numa fonte de consideracdo e de valorizagdo social que por
isso fornece poderoso estimulo. Tentei privilegiar a aprendizagem pela descoberta, em
detrimento da aprendizagem por transmissao de conhecimentos, procurando, através da
apresentacao de situagdes problematicas e do levantamento de questdes, provocar a
reflexdo e a progressdo no conhecimento. «Este tipo de aprendizagem exige uma mente
proé-ativa orientada para a resolu¢do de problemas, dirigida para determinados fins»
(Bruner, 1996).

Nesta perspetiva, ¢ imprescindivel que os alunos abandonem a posicao de recegao

passiva que ainda hoje sdo demasiadas vezes forgados a adotar e que assumam o comando
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do seu proprio barco, desenhando estratégias e tomando decisdes que lhes permitam
progredir em diferentes dire¢des. Ao longo de todo a PES tive a preocupagao de utilizar
estratégias diferenciadas e procedimentos metodoldgicos que constituissem uma forte
motivagdo aos alunos. Fiquei bastante satisfeito com o trabalho desenvolvido, uma vez que
consegui visualizar a minha evolugdo e a dos alunos ao longo das aulas. A experimentagao
e alteragdo de caminhos levou-me a refletir bastante e fez-me crescer como pessoa € como
professor.

Consegui manter sempre um bom clima de sala de aula e uma relacdo de
confianga, o que considero ser um excelente ponto de partida para um trabalho
enriquecedor, «a capacidade de uma crianga e adolescente aprender estd na inteira
dependéncia da capacidade de outros para ensinar e a qualidade de relagdo emocional que
se estabelece entre professor e aluno ¢ a chave mais importante deste processo». Strecht
(1998)

Este periodo de PES permitiu-me tomar uma atitude mais critica em relagdo as
minhas aulas, no sentido de aprofundar e alargar o meu conhecimento e responder de uma
forma mais ponderada e assertiva a diversas situagdes.

Fui sempre assiduo e pontual. Consegui implementar um ritmo de trabalho
bastante rentdvel com estratégias motivadoras. Contei sempre com a colaboragdo
incondicional da Professora Cooperante, com o seu apoio, liberdade e amizade, a qual
correspondi com iniciativa, rigor e profissionalismo.

Em relacdo a Professora Ivone posso concluir que comecei com uma Cooperante e
terminei com uma amiga, num clima de parceria e trabalho conjunto como se ja

trabalhassemos juntos a varios anos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O regressar a sala de aula como aluno foi uma necessidade arrebatadora e uma
curiosidade transcendental de quem quer ter a certeza de poder conciliar o seu perfil,
enquanto professor, com o rigor cientifico dos pensadores da Educacdo Musical.

O Mestrado foi um bom retorno. Percebi, com satisfacdo, que esta experiéncia
serviu de suporte a aplicagdo, na pratica, daquilo que acredito ser o cerne da Educacao
Musical. Interpretar, compor e ouvir sdo, quanto a mim, os elementos fundamentais para o
sucesso de um projeto educativo musical com criangas. Mas, ndo se julgue que fazer
Musica com criangas ou jovens ¢ um ato banal, desprovido de rigor € um mero
passatempo, cuja finalidade ¢ relaxar e distrair entre as “verdadeiras” disciplinas como

Portugués, Matematica, entre outras... citando Victor Flusser (1990)

O prazer alimenta-se do rigor e, ao apoiar-se no trabalho, permite desenvolver a
espontaneidade. O conhecimento e o prazer ndo sdo inversamente proporcionais. Pelo
contrario, quanto mais se conhece, maior ¢ o prazer, ¢ somente quando se conhece é que se
pode ser surpreendido. Por outro lado, s6 quando somos capazes de nos surpreender é que
procuramos saber mais. Assim, fazer Musica com criangas ¢, como todo o ato musical, a
sintese entre a exigéncia do prazer e o prazer da exigéncia.

No Mestrado, ganhei espaco para alargar as minhas convicgdes como professor de
Educagao musical, mas mais que isso ganhei a oportunidade de discutir o que acho, o que
observo no meu quotidiano e de refletir sobre isso mesmo.

Fez-me ter mais consciéncia da forma como eu me vejo e os outros me veem e da
importancia dos contextos e da interagdo com os alunos e comunidade escolar, salientando
neste ponto a importincia da motivagdo como agente de ensino, ndo como ponto de
chegada mas como um valioso ponto de partida, neste caso, vivido na Pratica Educativa
Supervisionada no 3.° Ciclo, em que a realizacdo e apresentacao do projeto da turma, o
musical “Aladdin” a comunidade escolar, favoreceu uma participacao, responsabilizacdo e
empenho significativos dos alunos, assim como uma experimenta¢do, interpretacdo e

contextualizacao de novos saberes.
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Como referi anteriormente, este ndo foi um percurso percorrido. Sera antes o

inicio de um outro caminho.

Porque o futuro da espécie humana depende da capacidade de seus membros de realizar
transformagdes metaforicas, de fazer a pergunta “e se?”, de ir além da replicacdo cultural, rumo
a uma renovacao cultural. A Musica tem sua parte a desempenhar nesse discurso, nessas
conversagdes que definem o que ¢ ser humano. (Swanwick , 2003: 116)

Neste sentido, todo este processo desenvolvido no Mestrado foi essencial nao so6
pelas novas aprendizagens mas também pela partilha e troca de ideias, ndo s6 com os
professores mas também com os restantes colegas e alunos, e um valioso momento de
satisfacao pessoal.

Por ultimo, finalizo com a nogao que esta formagdo tem um papel relevante e ativo

na minha atividade profissional atual.
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APENDICES

Exemplar de um Protocolo

PROTOCOLO
Ao primeiro dia do més de outubro do ano dois mil e treze e por acordo entre as partes, se celebra o
presente protocolo entre, Conservatério do Vale do Sousa da Associaclio de Cultura Musical de Lousada e a
Comissdo de Pais do Jardim de Infincia da Boavista - Silvares, que passa a constar dos seguintes pontos:

1. Este Protocolo é celebrado ao abrigo do Desp. 187/ME/91;

2. Comprometem-ie, todas as partes, a que este Protocolo, sirva todas as criancas, sem exce¢do, do
Jardim de Infandia;

3. O Agrupamento de Escolas de Lousada cede as instalagGes do lardim de Infincia da Boavista -
Silvares e da o seu parecer favoravel ao ensino coadjuvado da musica, através do Projeto “Brincando
Musicando®:

4, Q lardim de Infincia da Boavista - Silvares compromete-se a dar todo o apoio humana, material e
fisico ao professor de Educaciio Musical, de modo a que os objetivos deste projeto sejam atingidos;

5. A Comissdo de Pais do Jardim de Infincia da Boavista - Silvares em prol de uma escola melhor,
compromete-se a pagar mensalmente a guantia de 240.00 € (duzentos e quarenta euros) referente
a0 pagamento das despesas inerentes & implementacio deste projeto;

6. O Conservatdrio do Vale do Sousa da Associacio de Cultura Musical de Lousada, compromete-se a
lecionar quatro aulas semanais de cinquenta minutos, com hordrio a acertar com as educadoras
titulares de grupo e o professor de musica durante o periodo de outubro de dois mil e treze a junho
de dois mil e catorze do ano letivo 2013/2014;

7. O Conservatdrio do Vale do Sousa da Associacdo de Cultura Musical de Lousada, na pessoa dos
professores monitores do projeto “Brincando Musicando” compromete-se a fazer toda a articulagiio
necessdria com a Educadora, de modo a que este projeto sirva os objetivos por ela pretendidos;

8. 0 Conservatério do Vale do Sousa da Associagao de Cultura Musical de Lousada, compromete-se,
ainda, a realizar alguns concertos para os Encarregados de Educagio e, também, concertos publicos
englobando todos os alunos envolvidos neste projeto;

9, Este contrato pode ser rescindido, por qualquer das partes, em qualquer momento mas com
conhecimento prévio e por escrito num periodo minimo de trinta dias.

Lousada, 01 de outubro de 2013

d O Presidente d yﬁcmt A g L 0 Coordenador da Projeto
! e }:lﬂ,h % KQL:J.:J N Q«"if’l — ~za e AL
e 5 = . _,_._--—"—"—._-_"_

/

O Diretor do AEL
l ) L‘x‘lL- S ['.,'
J 1

A Coordenadora da A Comissdo de Pais
E.B 1/]I Boavista - Silvares
2

__\ﬁﬂﬂ]_%!k/_l— ,»Lc[,m.q & %‘-‘L JIEU)’M" (W3 "M’U?--’?

Ax. Cidade de Frrenteria — Quinta das Pocinhas — Silvares — 4620 — 674 Lousada
Tetm. 968273030 - Tel. 235 912230 Fax.255 912147 — Email: acmlousadaidomail.com  Sie www.acmlousada.pt
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Fotos do concerto Protocolos Brincando Musicando e Aprender ao
Ritmo da Musica
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Fotos concertos

Dia do Pai
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Pedido de autorizacdo par desenvolver a minha Pratica de Ensino
Supervisionada na Escola Basica e Secundaria de Freamunde

=< B .
™ ' INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
\\’\ _‘?) Escola Superior de Educacao

Eu, Filipe Manuel Ribeiro Fernandes, aluno do Mestrado em
Ensino de Educagdo Musical no Ensino Basico, na Escola Superior de
Educacido de Braganca, licenciado em Musica pela mesma instituicdo,
venho por este meio demonstrar o meu interesse em desenvolver o meu
estagio no terceiro ciclo do ensino basico, na vossa instituicdo de ensino.

O referido estigio estara sob a visdo do orientador do mesmo, o
Professor Mario Cardoso, através de visitas a instituicio e do contacto
direto com um professor da prépria escola, da area do ensino da musica,
que sera escolhido por vés para me orientar, aconselhar e avaliar
durante as aulas de estagio, ou seja, o professor cooperante.

O horario das aulas em que o estagiario estiver envolvido, uma
aula por semana, devera ser acordado entre 0 mesmo e o professor
cooperante, de acordo com a disponibilidade deste.

O estagio devera comecgar na semana de 18 a 22 de fevereiro e
terminar no dia 14 do més de junho.

Na espectativa de uma resposta favoravel me despeco,

Com os melhores cumprimentos,

/;/ﬂ/ﬁ Lrond) 20 @?j;

Filipe Manuel Ribeiro Fernandes
Contactos

Email: filipemrfernandes@gmail.com

Telemovel: 962 919 942
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Questionario utilizado para a obtencio de dados para a
caracterizacio da turma.

Escola Basika ¢ Secundaria
de Freamuande

Questiondrio aos alunos

Ao Letive 2008 2003
¥ Ciclo

Mome_ =
Drata de MNascimeenibo: F I ldade:

Mome do Pal- 1dade:
Frofissioc Habilitagdes literdrias
Mome da hMae: Idade:
Frofissioc Habilitagtes. likerarias
Mome do Encamegado de Edwscagloc
Craw de Parenbeson: ldade:
Frofissioc Habilitaghes Bberdrmias:
Mumero de Irmdos: 1dadefsk

Visbem®? Sim(O NaoO (uvesbem? SmO NaoO
Tens problemes de sande? Sim O Nao O

Ja reprovaste alguma vez? o sim, em que anos?
Chuais as tuas disciplinas prefenidas?
Chuais sio a5 disciplinas em qoe ters mase dificuldade?
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Ma tua casa;
Onide cosbumas estudar?

Tiens wm quarti s para b? G b, oom quem o parilhas?

Ciom quem vives?

Em tempo de anlas, a que haoras
Te deitas? Te levantas?

Quanito teepo demoras a chegar 3 escala?
Ciostarias die tirar um curso? e sim, qual?

(e profissdo gostanas de ter?

Em casa, ajudamste nis estudos? & sim, quem be ajuda?

Cinstumas bomar o pequent almogo em casa ou na esoola?

(b que fazes nos tempos livres?

Além dos Ivros da escola, tens outros livros em casa?

Ciostumas ajudar os teos pais? S sim, em que tipo de trabalhos?

Fagn estes trabalhos, ponguoe:
sou cbrigado [ gosto [

Tens tempo sufichente para estudar? Sim0  Nao O

Cuanio tempo estodas por dia?
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Ficha de autoavaliacdo entregue aos alunos

ZZ "
@ i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
&» —, Escola Superior de Educacao

Mestrado em Ensino da Educagdo Musical - Pratica Educativa Supervisionada 2012-2013

Registos de Autoavaliagdao de Educagao Musical
Ano: 8° Turma: B

2° Semestre

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE
FREAMUNDE

Assiduidade
Pontualidade
Exercicios
Auditivos
Escritos e Orais
Corporal
Participagao
Espetaculos
Projetos

2012/2013

Atitudes
Comportamento
Execucao Vocal

Instrumental, e
Realizagdo de

Nome
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Escola Basica e Secundaria de Freamunde

Autorizacao de Captacao de Imagem

Eu,

Encarregado(a) de Educacéo do(a) aluno(a)

., n° da turma

do 8°B, declaro que

autorizo nao autorizo

a captacdo de imagens (fotografia e video) do meu educando, no
ambito das atividades a realizar na disciplina de Educacao Musical
relativamente aos ensaios realizados nas aulas e apresentacdo do
musical Aladdin.

Estas imagens tém como unico objetivo serem apresentadas na
Escola Superior de Braganga, inseridas no Mestrado em Ensino da
Educacéo Musical no Ensino Basico.

Desde ja agradeco a colaboracgao

Assinatura do Encarregado de Educacao
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Partituras do Musical Aladdin

Voz

Arabian Nights

Arranjo: Daniel Gongalves
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Correr para viver

Armanjo: Damie]l Gongalves

Aladino

p'ra me L - vrar

Pu-lar -
Por is  so ja vow cor rer

Cue-de - vo f-zer

Te nho que vi wer
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Voice

Voice

Voice

Voice

Voice

Voice

Voice
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Arranjo: Daniel Gongahres

Um Mundo Ideal
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Cartaz da audicao final

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE FREAMUNDE
Ano letivo 2012-13
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Audicao do final do 22 semestre
(32 ciclo)
42 feira, 12 de junho, as 10h30,
Anfiteatro da EBS de Freamunde

? GIOWEERENG DE ‘ MIHISTERID DA EDUCALAD _l_mﬂ".l
PORTUGAL | coeva A
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Fotos da audicao final
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ANEXOS

Planificacdo semestral da disciplina de Musica para o 8° ano da

Escola Basica e Secundaria de Freamunde
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