=

INSTITUTO POLITECNICO Escola Superior de Educacio
DE BRAGANCA

Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino
de Educacdo Musical no Ensino Bésico

Solange Alexandra Carneiro Reis

Relatério de Estagio apresentado a Escola Superior de Educacéo de Braganca para a
obtencdo do Grau de Mestre em Ensino de Educacao Musical no Ensino Basico

Orientado por
Mario Anibal Gongalves Rego Cardoso

Braganca
Julho 2013






/ =
o ipb
INSTITUTO POLITECNICO Escola Superior de Educagao
DE BRAGANCA

Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino
de Educacéao Musical no Ensino Basico

Solange Alexandra Carneiro Reis

Relatorio de Estagio apresentado a Escola Superior de Educacao de Braganca para a
obtencdo do Grau de Mestre em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico

Orientado por
Mario Anibal Gongalves Rego Cardoso

Braganca
Julho 2013






A0s meus queridos pais
Ermelinda e Marcelo

A0 meu irmdo, cunhada e sobrinha
Tiago, Belizaida e Ainara

A0 meu namorado
Cristiano






AGRADECIMENTOS

Ao Professor Mario Anibal Rego Gongalves Cardoso pela sua orientagéo,
dedicacdo e paciéncia ao longo deste percurso.

A Professora Maria Isabel Ribeiro de Castro, professora supervisora nos 1. e
2.° ciclos do Ensino Bésico.

Ao Professor Ricardo Nuno Chéu Figueira Libano, professor cooperante da
turma onde foi realizada a Pratica de Ensino Supervisionada de 1.° Ciclo do Ensino

Basico.

Ao Professor Artur Fernandes, professor cooperante da turma onde foi realizada
a Prética de Ensino Supervisionada de 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Ao Professor Fernando Fernandes, professor cooperante da turma onde foi
realizada a Pratica de Ensino Supervisionada de 3.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao Conservatério de Musica e Danca de Braganca e ao Agrupamento de Escolas
Abade Bacal, mais precisamente a Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno.

Ao Professor Antonio Pacheco pela sua disponibilidade ao longo desta etapa.

Aos meus pais, Ermelinda e Marcelo, por todos os ensinamentos, todo o0 apoio
gue me tém dado, toda a forca e todo carinho nos melhores e nos piores momentos.

A minha sobrinha Ainara, pela beleza do seu sorriso e pela energia que me
transmite.

Ao meu namorado Cristiano, por toda a paciéncia, apoio, forca e atencdo que
sempre me deu.

As minhas amigas Nélia e Nii, por todos 0s bons momentos que passamos
juntas.






LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

EB - Ensino Basico

EM - Educagéo Musical

JI - Jardim de Inféancia

PES - Préatica de Ensino Supervisionada

TIC - Tecnologias de Informacdo e Comunicacgao
CNEB — Curriculo Nacional do Ensino Bésico

APEM — Associacao Portuguesa de Educacdo Musical

AWPM - Associacdo Wuytack de Pedagogia Musical

vii






RESUMO

RESUMO

O presente documento realizado no &mbito do estagio profissional do Mestrado
em Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico, considera todo o meu percurso e
desempenho profissional ao longo da Préatica de Ensino Supervisionada realizada nos 1°,
2°, e 3° Ciclos do Ensino Baésico atraves da descrigdo e reflexdo das Experiéncias de
Aprendizagem. E também possivel consultar a contextualizagdo do meio onde foi
realizada a prética lectiva. Neste documento sdo descritas de forma contextualizada as
Experiéncias de Ensino-Aprendizagem, assim como as reflexdes das mesmas,
sustentadas por literatura cientifica e pedagdgica. Também é possivel consultar um
enquadramento conceptual de todo o trabalho desenvolvido assim como a

contextualizagcdo do meio onde se desenvolveram as Praticas de Ensino.

Palavras-Chave: Educacado Musical; Pratica de Ensino Supervisionada; Ensino Basico;

Experiéncias de Ensino — Aprendizagem,; Interculturalismo.






ABSTRACT

ABSTRACT

This document held in the framework of professional training of the master in
teaching of music education inprimary school, my whole career and professional
performance along the Supervised teaching Practice held inlst, 2nd, and 3rd Cycles of
basic education through the description and reflection of learning experiences. It isalso
possible to consult the contextualisation of where teaching was carried out. In this
document are describedin a contextualized teaching-learning experiences, as well as the
reflections of the same, supported by scientificand pedagogical literature. You can also
see a conceptual framework of all the work done as well as thecontextualization of the

middle where developed teaching practices.

Keywords: Music Education; Supervised teaching practice; Basic Education;

Teaching-Learning experiences; Interculturalism.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio Profissional, do Mestrado em Ensino de
Educacdo Musical no Ensino Basico, configura um espaco de sintese de todo o meu
percurso e desempenho profissional no Ensino Basico, na area do dominio de
habilitacdo profissional.

Uma vez que a Musica é uma arte tdo importante na vida do ser humano, é
indispensavel que todos tenham oportunidade de a vivenciar, sendo fundamental a sua
presenca nas escolas, para que as criangas possam experienciar esta arte desde muito
cedo. E importante também perceber o seu papel no Curriculo e de que forma se
encontra pensado e organizado tornando-se indispensavel no Ensino.

A Mdsica esta presente em todas as culturas, sendo uma forma de comunicagéo
e expressdo como linguagem simbdlica, com inUmeras representacdes. Desta forma com
0 aumento de diversas culturas nas escolas é importante referir a importancia da Musica
Intercultural. Assim, numa “perspetiva musical e artisticas parece-n0s muito importante
reconhecer as artes como fonte motivadora de comunicagao e de ligagdo interculturais.”
(Sousa, 2012, p. 19).

Este relatorio encontra-se dividido em trés capitulos. No primeiro capitulo é
realizado um enquadramento conceptual sobre o ensino da Mdusica no Ensino Bésico,
que se encontra dividido em quatro subcapitulos, comecando com uma breve
introducdo. No primeiro subcapitulo titulado de A Educacdo Musical no Curriculo do
Ensino Bésico, é realizada uma abordagem de como estd apresentado o Ensino da
Musica no Curriculo Nacional do Ensino Bésico®; no segundo subcapitulo Experiéncias
de Aprendizagem no Ensino Basico, referi as experiéncias que os alunos devem
vivenciar ao longo do seu processo de ensino - aprendizagem; o terceiro subcapitulo O
Sentido da Educacdo Musical sdo referidas novas perspetivas de ensino para os dias de
hoje, uma vez que a sociedade estd sempre em mudanca, o ensino terd de adaptar-se a

todas essas mudangas. Por ultimo é realizada uma breve sintese de cada capitulo.

! Que passo a designar por CNEB.



INTRODUCAO

O segundo capitulo é dedicado a PES no 1° Ciclo do Ensino Basico. Comegando
com uma breve introducdo, passando para uma Contextualizacdo do Meio Escolar, com
a caraterizacdo do meio, da escola e da turma onde realizei a Pratica de Ensino
Supervisionada®. Posteriormente sdo descritas as Experiéncias de Aprendizagem
vivenciadas onde é realizada uma Descrigdo e Reflexdo. Terminando com uma sintese.

O terceiro e Gltimo capitulo descreve a PES nos 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico,
que, por terem sido desenvolvidas na mesma escola, se encontram inseridos no mesmo
capitulo. Também neste capitulo é feita uma Contextualizacdo do Meio Escolar, que
contém a caraterizacdo do meio, da escola e das respetivas turmas, assim como as
Experiéncias de Aprendizagem de cada ciclo, juntamente com a Descri¢do e Reflexao.

Por ultimo, as consideracdes finais de todo este trabalho.

2 Que passo a designar por PES
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CAPITULO | —- SUPORTE TEORICO E CONCEPTUAL

INTRODUCAO

O capitulo | pretende explorar e clarificar o suporte tedrico e conceptual que
estiveram na base do percurso ao longo da PES no 1.°, 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico.

Desta forma, este capitulo encontra-se dividido em trés subcapitulos. No
primeiro, A Educacéo Musical no Curriculo Nacional do Ensino Bésico é realizada uma
contextualizagdo da Educagdo Musical no CNEB assim como a forma que se encontra
organizado. O segundo subcapitulo é titulado de Experiéncias de Aprendizagem no
Ensino Basico, onde sdo referidas e contextualizadas as diversas Experiéncias referidas
no CNEB, e por ultimo O Sentido da Educacé@o Musical é o Gltimo ponto a ser abordado
neste capitulo, no qual sdo descritas algumas metodologias e estratégias de Ensino-
Aprendizagem direcionadas ao Ensino de Educacdo Musical; terminando com uma

breve sintese deste capitulo.
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1.1. A EDUCACAO MUSICAL NO CURRICULO DO ENSINO BASICO

O conceito de curriculo ja ha varios anos que é debatido em varias areas
curriculares, como referem Gaspar e Rolddo (2007) na sua obra Elementos do
Desenvolvimento Curricular, onde tentam definir o conceito de curriculo de acordo com
as perspetivas de varios autores, no qual podemos entender que o curriculo € um ponto
crucial para o desenvolvimento curricular, visto como um dos principais alicerces de
qualquer sistema educativo. As autoras reforcam a sua ideia de curriculo com outros
autores, como Gagné (1982:1920) citado por Gaspar e Rolddo (2007, 23), que afirma
que:

O curriculo é uma sequéncia de unidades de contetdo, arranjadas de tal modo
gue a aprendizagem de cada unidade pode ser acompanhada como um simples
acto, provido de capacidades descritas por unidades especificas (numa
sequéncia) conducentes a mestria do aprendente.

Desta forma, ao contextualizar a Musica no CNEB refiro que “as artes sao
elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo pessoal, social e cultural do
aluno. Sao formas de saber que articulam imaginagdo, razdo ¢ emog¢ao” (Ministério da
Educacdo, 2001, p. 149), sendo neste conjunto de artes que esta inserida a Musica. A
Educacdo Artistica no Ensino Basico desenvolve-se, através de quatro grandes areas
artisticas, presentes ao longo do Ensino Bésico: Expressdo Plastica e Educacdo Visual;
Expressdo e Educacdo Musical, Expressdo Dramatica / Teatro; Expressdo Fisico-
motora/ Danca.

Segundo o Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho®, a organizacdo e a gestdo do
curriculo no Ensino Basico, visa a formacdo geral comum, possibilitando a aquisicéo de
conhecimentos essenciais, dividindo-se em: a) O ensino basico geral; b) Cursos de
ensino artistico especializado (EAE); ¢) Cursos de ensino vocacional; d) O ensino
basico na modalidade de ensino recorrente.

A Lei de Bases do Sistema Educativo® divide o Ensino Bésico em trés ciclos: o

1° ciclo, composto por quatros anos; 2° ciclo composto por dois anos e o 3° ciclo

¥ Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, referente & Revisdo Curricular No Ensino Basico.
* Lei de Bases do Sistema Educativo — Lei n° 49/2005 de30 de Agosto, acedido a 15 de Abril de 2013 em:
http://www.fenprof.pt/?aba=27&cat=84&doc=1174
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composto por trés anos de escolaridade organizados da seguinte forma: a) No 1.° ciclo,
0 ensino é globalizante, da responsabilidade de um professor Gnico, que pode ser
coadjuvado em areas especializadas, como no caso do Ensino da Musica nas Atividades
de Enriquecimento Curricular; b) No 2.° ciclo, o ensino organiza-se por areas
interdisciplinares de formagao basica e desenvolve-se predominantemente em regime de
um professor por area; c) No 3.° ciclo, o ensino organiza-se segundo um plano
curricular unificado, integrando &reas vocacionais diversificadas, e desenvolve-se em
regime de um professor por disciplina ou grupo de disciplinas. Como afirma Telheiro,
(2010, p.7):

No 1° ciclo a educacdo musical é abordada de forma integrada nas quatros areas
do ensino artistico, pelo professor da turma, podendo este ser coadjuvado por
um professor especialista. No 2° ciclo verifica-se um aprofundamento na area da
educacdo musical, dando origem a uma disciplina especifica do ensino artistico.
No 3° ciclo a educacdo musical surge como disciplina opcional no leque de
escolhas oferecido por cada escola ao aluno.

Assim sendo, Segundo o Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, as escolas do
1° Ciclo do Ensino Basico, devem proporcionar aos alunos atividades de
enriquecimento do curriculo de carater facultativo e de natureza eminentemente ludica,
formativa e cultural, incidindo, nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico,
cientifico e tecnoldgico, de ligacdo da escola com o meio, de solidariedade e

voluntariado e da dimens&o europeia na educacao.

A Musica é parte integrante do desenvolvimento intelectual, cultural, emocional
e espiritual das criancas e nao deve ser lecionada a parte, nem ser um reduto do
especialista, antes deve ser integrada com as outras areas. Os professores
generalistas devem abordar o desenvolvimento musical como abordam o
desenvolvimento da linguagem e da leitura, com encorajamento, com atividades
estruturadas. Ensinar Musica passa por experiéncias diretas de criar, tocar e
ouvir. Tudo o que justifica a existéncia de MUSICA no Ensino Bésico passa por
fazer, por estar ativamente envolvido a fazer Musica. (Relvas, 2010, p.2)°

O Ministério da Educacdo apresentou um conjunto de competéncias, do geral,
abordando todas as areas, para o especifico, abordando cada area. A Musica no CNEB
relaciona-se com varias areas: Ciéncias Humanas e Sociais; Ciéncias Fisicas e Naturais;

Tecnologias; Expressdo e Educacao fisico-motora; Linguas; Matematica e outras areas.

% Acedido a 16 de maio de 2012 em http://repositorio.ipl.pt/handle/10400.21/799
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A érea de Musica é constituida por trés grandes dominios da pratica musical,
sendo eles, composicdo, audi¢do e interpretacdo, com o objetivo da interligagdo entre

diversas competéncias especificas, que tém com base os quatro organizadores seguintes:

C;: Interpretacdo e comunicacao;
C,: Criagéo e experimentacéo;
Cs: Percecéo sonora e musical,

C,: Culturas musicais nos contextos;

Na C; o aluno desenvolve a musicalidade e o controlo técnico-artistico atraves
do estudo e da apresentagéo individual e em grupo de diferentes interpretagdes: canto;
utilizacdo de técnicas e praticas musicais apropriadas e contextualizadas assim como o
contacto com diferentes instrumentos musicais, acusticos e eletronicos; criacao,
utilizacdo e apropriacdo de formas diferenciadas de notagdo musical;, ensaio,
apresentacdo e direcdo de pecas musicais; exploracdo de como diferentes técnicas e
tecnologias podem contribuir para a interpretacdo e comunicacdo artistico-musical;
elaboracdo de gravacdes audio e video das interpretacGes realizadas e reflexdo sobre as
interpretagdes realizadas.

A C, possibilita ao aluno a exploragdo, composi¢do, arranjo, improviso e
experiénciacdo de materiais sonoros e musicais com estilos, géneros, formas e
tecnologias diferenciadas. O aluno desenvolve competéncias como a utilizacdo da
audicdo, imaginacdo, conceitos e recursos estruturais diversificados para desenvolver o
pensamento musical e a prética artistica. Adquire também conhecimentos e saberes
préprios de diferentes técnicas vocais e instrumentais, de diferentes estéticas e culturas
musicais, para a cria¢do sonora e musical, bem como codigos e formas diferenciadas de
representacdo grafica de sons. Manipula materiais para fungdes comunicacionais e
estéticas especificas; apropria-se de diferentes técnicas de producdo e captacdo sonora;
utiliza diferentes tipos de software musical; sintetizadores e recursos da internet onde
pode fazer gravacdes audio e video de trabalhos criativos.

Na C; o aluno pode ouvir, analisar, descrever, compreender e avaliar os

diferentes codigos e convencgdes que constituem o vocabulario musical de varias
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culturas, através da audi¢do, do movimento e da pratica vocal e instrumental a partir das
seguintes competéncias: desenvolve a discriminagdo e a sensibilidade auditiva;
apropria-se de diferentes formas e simbolos de notacdo gréafica; utiliza terminologia e
vocabulario adequado de acordo com as tradicdes musicais do passado e do presente;
investiga e utiliza fontes sonoras convencionais e ndo convencionais, eletronicas e
outras; transcreve melodias, ritmos e harmonias; avalia e compara diversas obras
musicais e seleciona muasica com determinadas caracteristicas para eventos especificos.

Na C,4 o aluno desenvolve a compreensdo da musica como construcdo social e
cultura. O aluno desenvolve competéncias como partilhar musicas do seu quotidiano e
da sua comunidade; investigar obras musicais; reconhecer a contribuigdo das culturas
musicais nas sociedades contemporaneas; contextualizagdo do fendmeno musical e a
compreensdo das relagbes entre a musica e as outras artes e areas de conhecimento.
(Ministério da Educacdo, 2000). Ao longo do ensino basico o aluno vai desenvolvendo
aprendizagens em torno destas quatro competéncias essenciais.

Para o 3° ciclo do Ensino Basico as orientacdes curriculares foram organizadas
em varios modulos na totalidade de onze, Formas e estruturas; Improvisac6es; Melodias
e arranjos; Memodrias e TradicBes; Musica e movimento; Musica e multimédia; Musica

e tecnologias; Musicas do mundo; Pop e Rock; Sons e sentidos; Temas e variacoes
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Temas dos
Modulos
Formas e
estruturas

Sintese

Desenvolvimento das competéncias de utilizacdo e compreensdo dos
modos diferenciados de organizacao e estruturagdo musicais.

Improvisacdes

Exploracdo e compreensdo dos processos de improvisagcdo musical
através dos procedimentos jazzisticos e de outros estilos.

Melodias e Compreensdo das diferentes formas de criagcdo, composicao e arranjos
arranjos de melodias e cancdes.
Memorias e Compreensdo dos papéis da musica na constru¢do da identidade
. portuguesa através da exploragdo de diferentes tipos de espetaculos
Tradigdes o !
musicais e do teatro musical.
Musica e Exploracdo, interpretacdo e criacdo de diferentes tipos de misicas em
movimento torno do movimento, dancas e coreografias.
Msica e Exploragdo, compreensdo e manipulacdo de diferentes materiais
o sonoros e musicais para a producdo de determinados efeitos
multimédia S ot
comunicacionais, estéticos e outros.
Misica e Manipulagdo  dos sons acusticos e eletrénicos  através,
. experimentacéo, criacdo, interpretacdo e da exploragéo das tecnologias
tecnologias

MIDI.

Musicas do mundo

Exploracdo, manipulagcdo e compreensdo de cddigos e convencdes
de culturas musicais de tradicdo oral de acordo com os contextos de
referéncia.

Pop e Rock

Identificacdo, criagdo e manipulagdo das caracteristicas de
determinado estilo musical através da utilizacdo de diferentes
tecnologias musicais e outras.

Sons e sentidos

Exploragdo, manipulacdo e compreensdo dos diferentes processos
de criagdo musical através da experimentagdo, composicéo,
interpretacdo e representacGes gréaficas dos sons.

Temas e variagdes

Exploracdo, e manipulagdo das diferentes possibilidades de trabalhar
uma ideia musical ou outra.

Tabela 1. Modulos e tematicas das Orientagdes Curriculares para Musica no 3° ciclo do Ensino

Bésico.

O documento CNEB — Competéncias Essenciais, em vigor desde 2001/2002, foi
revogado em 2011, de acordo com o Despacho n° 17169/2011 de 23 de dezembro®, pelo
facto de o documento ndo ser considerado claro nas recomendagdes que apresenta,
revelando-se até prejudicial. Segundo este despacho, o curriculo nacional deve definir
conhecimentos e capacidades essenciais que todos os alunos devem adquirir e deve
também permitir aos professores uma maior liberdade profissional sobre e forma como
organizam e ensinam o curriculo. Desta forma o ensino em cada &rea curricular sera

referenciado pelos objetivos curriculares e contetidos de cada programa e pelas metas de

® Despacho n° 17169/2011 de 23 de dezembro, referente & revogagdo do CNEB.
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aprendizagem de cada disciplina. A revogacdo deste documento da assim lugar ao
projeto Metas de Aprendizagem’, que visa assegurar uma educacdo de qualidade e
melhores resultados escolares nos diferentes niveis educativos, onde séo estabelecidos
diversos parametros que definem as metas de aprendizagem para cada ciclo de ensino,
visando o desenvolvimento e a progressdo da aprendizagem para cada area disciplinar.
No caso das Expressdes Artisticas, sdo apresentadas metas de aprendizagem para o 1.° e
2.° ciclos do Ensino Baésico, ndo abrangendo o 3.° ciclo. A organizacdo deste projeto
encontra-se de acordo com os quatro organizadores abordados no CNEB- Competéncias
Essenciais e também as Orientacdes Programaticas do Ensino da Musica para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

Em 2011 a Estrutura Curricular foi alvo de uma revisdo, pelo facto de se sentir a
necessidade de tornar o curriculo do Ensino Basico um instrumento mais eficiente para
as aprendizagens estruturantes dos alunos. Esta revisdo curricular teve como objetivo
reforcar as disciplinas consideradas fundamentais, e reforcar o ensino do Inglés,
passando a ser disciplina obrigatoria. Esta revisdo criou dificuldades as Artes e a
Mdsica, assim como a outras disciplinas, sendo-lhe retirados tempos letivos, o que cada

vez mais dificulta a luta para defender o ensino da Musica no Curriculo.

A defesa da musica no curriculo tem sido recorrente e ciclica ao longo de
décadas em toda a cultura ocidental e tem acompanhado as discussfes sobre a
organizagdo dos curriculos. Enquanto outras areas do conhecimento humano
estdo por direito proprio e indiscutivel no curriculo do Ensino Baésico e
secundario, ndo havendo nunca lugar para qualquer duvida quanto ao seu papel
na educacgdo e desenvolvimento das criangas e dos jovens, as artes em geral e a
masica em particular, e perante qualquer reforma, reestruturacdo ou revisao
curricular, requerem uma renovagdo da fundamentacdo para a sua existéncia,
constatando-se a necessidade de uma mobilizacdo de peritos, investigadores,
praticos, personalidades do meio musical, entre outros, no sentido da elaboracdo
de novos textos que sensibilizem de novo os decisores politicos para a defesa do
ensino artistico e especificamente da muasica como um fim em si mesmo.
(APEM, 2011, pp. 4-5).

A Revisdo da Estrutura Curricular direcionada ao 2° e 3° ciclos, reduz

significativamente o tempo escolar de algumas disciplinas. A Educagdo Musical no 2°

" Acedido a 08 de junho de 2012 em http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/ensino-basico/metas-de-
aprendizagem/.
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ciclo, fica apenas com dois tempos letivos de 45 minutos por semana, e no 3° ciclo o
ensino da Mdusica passa a existir de acordo com as ofertas de escola para o 7° e 8° anos
deixando de existir esta oferta para o 9° ano.

Assim, a APEM propde que a MUsica seja uma disciplina obrigatéria do 1° ao 8°
anos de escolaridade do Ensino Basico, com a responsabilidade de professores
especialistas da area, e também que a Musica surja como opg¢do na area artistica do 9°
ano do Ensino Basico, assim como a criacdo de um Plano Nacional da Mdsica, com o
objetivo de organizar a oferta publica da Musica para que todas as criangas e jovens
possam ter acesso a estas praticas na Educacdo Basica. Refere também que se deve
reconsiderar o lugar e a natureza do ensino de disciplinas artisticas na escola, pois estas
disciplinas abrem novas perspetivas e contém pedagogias para aprender a viver em
sociedade, permitindo aos alunos valores coletivos, ajudando no combate ao insucesso
escolar, com a oferta de hipéteses suplementares de sucesso, sendo fundamental que a
Educacdo Musical faca parte do curriculo, pois as praticas ligadas a Musica, manifestam
maior motivacdo dos alunos perante a escola, atividades dindmicas, projetos de

apresentacdes publicas e também a relacdo com as diversas areas do saber.

1.2. EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM NO ENSINO BASICO

Ao longo do Ensino Bésico os alunos tém a oportunidade de vivenciar e
experienciar diversas aprendizagens em diferenciados contextos que ajudam no
crescimento pessoal e social. Desta forma, no CNEB podemos encontrar diversas

experiéncias de aprendizagem:

E;: Experienciar diferentes tipos de instrumentos e culturas musicais;

E,. Explorar diferentes processos comunicacionais, formas e técnicas de criacao
musical,

Es. Produzir e realizar espetaculos diversificados;

E,. Assistir a diferentes tipos de espetaculos;

Es. Utilizar as tecnologias da informacgéo e comunicagéo;

Es: Contactar com o patrimonio artistico-musical,
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E. Realizar intercambios entre escolas e instituicoes;

Es. Explorar conexdes com outras artes e areas do conhecimento;

Eqy. Desenvolver projetos de investigacao;

Na E;, os alunos devem contactar com diferentes instrumentos musicais, assim

como com culturas musicais diversificadas.

Na Ezy

(...) lidar com diferentes expressdes culturais permite contemplar uma série de
objetivos fundamentais para o ensino da mdsica nas escolas, como: desenvolver
praticas integradas com os temas transversais, contemplando a “pluralidade
cultural” de multiplos contextos sociais; compreender diferentes expressoes
culturais (do bairro, da cidade, do estado, da regido, do pais ¢ do mundo) (...),
pesquisar e descobrir diversificados aspectos musicais de distintas culturas
(instrumentos, ritmos, melodias, estéticas vocais etc.); caracterizado pela
musgca de diferentes etnias; entre outros. (Marinho e Queiroz, 2009, pp. 66-
67).

O desenvolvimento da compreensdo das formas como os diferentes elementos
sonoros e musicais interagem e se organizam na criagdo de diferentes tipos de
obras musicais, ¢ um dos aspectos centrais da literacia musical. Os principios
composicionais sdo instrumentos que ajudam a organizacdo dos sons e das
ideias, permitindo a coesdo e a singularidade de cada obra. A compreensao e a
manipulacdo destes principios possibilita o entendimento de como os diferentes
compositores os utilizam para a criagdo artistica bem como as formas pessoais
de expressdo e comunicagdo. (Ministério da Educagéo, 2001, p. 167).

A E;3 proporciona aos alunos a realizacdo de praticas artisticas em diferentes

contextos e espacos para diferentes tipos de publico, desenvolvendo o trabalho

interdisciplinar, individual e em grupo. A producdo e realizacdo de espetaculos e

concertos deveriam ser realidades nas nossas escolas, onde a cultura artistica e musical é

aprofundada através de audi¢cGes musicais, participacdo e realizacdo por parte dos

alunos assim como dos professores, “saindo fora dos seus contextos habituais, expondo-

se e divulgando através de diferentes linguas, diferentes formas artisticas, cenicas,

teatrais e musicais, as suas aprendizagens.”. (Sousa, 2012. p. 92).

& Acedido a 25 de maio de 2012 em
http://www.abemeducacaomusical.org.br/Masters/revista_musica _na_escola/5 praticas_para_0_ensino.p

df
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Na E4 os alunos participam como publico em diferentes tipos de espetaculos
musicais, com diferentes estilos, desenvolvendo varios contextos de aprendizagem
como por exemplo a apeténcia para assistir a espetaculos. Como refere a UNESCO
(2006), participar em atividades, como visitar museus de arte e galerias ou assistir a
espetaculos ao vivo, sdo preciosas oportunidades educativas para professores e alunos,
em todos os contextos de aprendizagem.

A Es é cada vez mais usual nos dias de hoje, tanto na escola como nas aulas de
masica. Desta forma, os alunos usam diferentes programas relacionados com a criagéo,
edicdo gravagdo, notacdo, tratamento de som, internet, entre outros, fazendo parte do
quotidiano educativo.

A utilizagdo das Tecnologias de Informacéo e Comunicagéo (TIC)®, no ensino, é
visto por muitos, como uma mais-valia para o sucesso escolar, tanto para os professores
como para os proprios alunos, uma vez que “ (...) favorece a articulacdo entre as
diversas areas do saber, proporcionando um aprofundamento de alguns contetddos
especificos e levando a produgdo de novos conhecimentos.” (Correia, 2004, p.18),
conciliando a escola com a sociedade, que cada vez mais se rege pelas novas
tecnologias, oferendo a oportunidade de conhecer e utilizar estas novas tecnologias. As
TIC

desafiam-nos a transformar nossos conceitos educacionais, nossas perspectivas
didaticas, nos constrangem a rever e complementar nossa formacéao, nos levam
a refletir sobre as novas possibilidades e exigéncias quanto as interacGes com
nossos alunos e colegas. (Kriger, 2006, p.75).

Na Eg os alunos devem lidar e contactar com o patrimoénio artistico musical,
através de visitas de estudo com recolha, registo, exploracdo e avaliacdo de informacéo
como forma de compreensdo e valorizacdo do patriménio artistico-musical nacional e
internacional, regional e local.

A E; é outra das experiencias importantes para os alunos, pois com o facto de
existir trocas entre estudantes de diferentes comunidades, culturas, religides e etnias
possibilitam o conhecimento de patriménios artisticos, musicais e culturais. Os

intercdmbios com instituicbes sociais e culturais também contribuem para o0

® Passei a designar por TIC.
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desenvolvimento de competéncias sociais e como forma de dinamizacao cultural da
escola.

O papel da escola ndo é o de promover as identificacOes e as aliangas étnicas
mas sim o de preparar 0s alunos para viver numa sociedade onde a diversidade
cultural é reconhecida como legitima. Nas escolas multi-étnicas trabalha-se
sistematicamente no sentido de eliminar obstaculos de vérias ordens, tornando
mais verdadeiro o ideal da igualdade de oportunidades, fundamental em todas
as sociedades democraticas. (Sousa, 2008, p. 50).

A musica esta sempre associada a outras areas do saber, sendo a compreensao
das relagOes entre masica e os diferentes contextos assim como a expressdo cultural,
cientifica e artistica fundamental. A articulacdo com outras areas contribui para a
transferéncia de saberes e para a compreensdo mais profunda das dimensdes artisticas.
Desta forma a Eg refere que,

Integrar as artes no ensino de outras matérias, nomeadamente a nivel do ensino
basico, pode ser uma via para evitar a sobrecarga curricular verificada em
algumas escolas. Mas tal integracdo ndo produzira resultados se ndo existir em
paralelo um ensino artistico, que podera ser desenvolvido em parceria com uma
instituicdo cultural ou artistica local. (UNESCO, 2006, p. 12).

E por ultimo, a Eg passa pelo desenvolvimento de projetos de investigacdo. O
aluno ao desenvolver uma atividade de investigagdo pode explorar um determinado
tema, situacdo ou problema. Qualquer tema relacionado com musica pode ser objeto
deste tipo de atividades. Este tipo de atividade é importante, pois uma investigacdo é
designada como um processo de constru¢do do conhecimento, tendo como principais
metas gerar novo conhecimento, validar ou refutar conhecimento preexistente, assim 0s
alunos ao investigarem um tema estdo a aprender e a obter conhecimento sobre o tema a

investigar.'?

0 Morais, C. Descricdo, andlise e interpretacdo de informacdo quantitativa - Escalas de medida,
estatistica descritiva e inferéncia estatistica. Braganca: Instituto Politécnico de Braganca. In
http://www.ipb.pt/~cmmm/discip/ConceitosEstatistica.pdf acedido em 05 de janeiro de 2013.
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1.3. O SENTIDO DA EDUCACAO MUSICAL

A educacéo deve ser vista como um processo global, progressivo e permanente,
que necessita de diversas formas de estudos que conduzam ao aperfeicoamento do
ensino, desta forma as préticas letivas devem modificar-se a medida da evolucdo dos

tempos, de acordo com as necessidades tanto dos alunos como dos professores.

A medida que os tempos passaram, nio obstante o reconhecimento de que a
musica promove o desenvolvimento das criangas, 0 seu lugar como parte
integrante da educacéo foi diminuindo de importancia. (Faria, 2007, p. 3).

Formosinho et al (2007) refere que para Freinet, a organizacdo da turma nasce da
dindmica de grupo e o trabalho desenvolve-se de acordo com os interesses dos alunos,
sendo eles participantes ativos nas atividades desenvolvidas.

Ao educador pedimos que crie espaco de participagdo para as criangas, 0 que
comega por criar um contexto que participe. Em um contexto que participa, a
estrutura, a organizacgao, oS recursos e as interac¢des sdo pensados para criar
possibilidades maltiplas a fim de que a escuta ativa da crianca tenha reais
consequéncias nos resultados de aprendizagem. (Formosinho, Kishimoto &
Pinazza, 2007, p. 26).

Desta forma a mudanca no ensino da Musica pode estar na pedagogia e na forma

como esta é aplicada. A partir do século XX o ensino sofreu algumas alteraces:

Os métodos de ensino da masica mais tedricos e intelectuais foram
progressivamente sendo postos de parte, a partir do inicio deste século, dando
lugar a outros em que se comecou a valorizar a atengdo a crianga, as suas fases
de desenvolvimento e 0s seus interesses e necessidades. Apareceram entdo
pedagogos que centraram o seu trabalho na crianga, de acordo com o
conhecimento da psicologia infantil que entretanto se foi desenvolvendo.
(Amado, 1999, p. 39).

Neste século surgem 0s métodos ativos propostos por varios pedagogos da
primeira geracdo do século XX. Jacques Dalcroze desenvolveu um método titulado de
Euritmia destinado a criancas a partir dos seis anos, podendo ser também com criangas

de idade inferior. Este método procura desenvolver a escuta ativa, a voz cantada, o

movimento corporal e o uso do espaco, explorando a voz e também a improvisacéo,
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tanto vocal como instrumental. O meétodo Euritmia baseia-se assim em trés pontos
principais: A ritmica com movimento corporal, improvisacdo com instrumentos de
percussao e a educagdo do ouvido através do canto, de jogos e movimento.

Dalcroze investiu numa educacdo que favorece na crianca uma liberdade de
accBes musculares e nervosas, que a ajuda a harmonizar as fun¢des corporais
com as mentais. Defendeu o estuda da musica através duma escuta activa, e a
utilizacdo da voz associada ao movimento corporal, tendo em conta que o
movimento e a voz sdo 0s primeiros «instrumentos» musicais de que a crianga
dispde. (Amado, 1999, p. 40).

Na pedagogia de Dalcroze sdo realizados movimentos basicos como andar,
correr, saltar, arrastar-se, andar em diferentes direcdes livremente ou seguindo um
determinado ritmo. O facto de bater palmas acentuando o ritmo, interromper ou
recomecar um movimento ou criar movimentos expressivos que represente
determinadas frases musicais, sdo alguns exemplos utilizados de atividades que se
podem usar nas aulas em que é utilizado este método.

Numa outra perspetiva encontra-se Justine Ward, que fundou um método com o
seu nome. Este método destina-se a criangas com idades compreendidas entre o0s seis
anos e os dez anos de idade, centrado na voz mas também na leitura de musica. Ward
encontrou uma linguagem gestual, com jogos ritmicos acompanhados de movimento
corporal. (Amando, 1999).

Também Edgar Willems considera que todas as criangas podem ser preparadas
auditivamente, de forma a ouvirem materiais sonoros que compdem a musica, dando
bastante importancia aos elementos da natureza, relacionando o som com a natureza
humana. Willems atribui trés aspetos ao desenvolvimento da audicéo: sensorial, afetivo
e mental, de acordo com os dominios da natureza, que considera essencialmente
diferentes entre si: o fisico, o afetivo e 0 mental.

No primeiro aspeto, o pedagogo apresenta diferenciados exercicios para a
distingdo auditiva dos parametros do som, como a altura, duracéo, intensidade e timbre,
atribuindo maior importancia a altura. Utiliza jogos de sinos, diapasdes, apitos,
plaquetas de metal e cordas, assim como o canto dos passaros, insetos, ruidos, sons de
maquinas, entre outros sons. Quanto a sensibilidade afetiva auditiva, segundo Willems

este tipo de escuta ndo é possivel com sons isolados. Como exemplo da escuta sensivel
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temos a melodia. A masica é uma arte muito emotiva, e como a crianga também o &,
esta sera introduzida naturalmente como o estudo de melodias, de escalas, intervalos,
pequenas cangdes e improvisagdes. No terceiro aspeto € 0 momento em que se toma

consciéncia do universo sonoro. Para Willems (1984, pp. 13-14):

O problema da educacéo € vasto e complexo. A musica merece ocupar
nela um lugar importante. Ela enriquece o ser humano pelo poder do som
e do ritmo, pelas virtudes proprias da melodia e da harmonia; eleva o
nivel cultural pela nobre beleza que emana das obras-primas; da
consolacdo e alegria ao ouvinte, ao executante e ao compositor. A musica
favorece o impulso da vida interior e apela para as principais faculdades
humanas: vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia e imaginacdo
criadora.'

Zoltan Kodaly, também presenteou a pedagogia musical com 0s seus

conhecimentos. Kodaly deposita grande importancia na voz e defende também a leitura

|12

por relatividade e o método de utilizagdo do dé mdvel™, assim como a fonomimica,

fazendo corresponder um gesto com a médo de acordo com cada som. O ensino da
Mdsica para Kodaly baseia-se no canto em grupo e no solfejo. Para a leitura ritmica séo
utilizadas diferentes silabas.

(...) os componentes do método Kodaly ndo sdo novos, mas adaptacdes de
propostas existentes em outros paises. O sistema Kodaly os juntou num
planejamento gradativo e coerente. Esses componentes sdo: um sistema de
simbolos de duracéo ritmica  ; um sistema de alturas relativas, conhecido
como d6 mavel (Tonic Solfa); um conjunto de sinais manuais que auxiliam o
desenvolvimento de relagdes tonais (...). (Fonterrada, 2008, pp. 158-159).

U Tradugio livre de: “El problema de la educacion es vasto e complejo y la mésica merece ocupar en él un
lugar importante. La musica enriquece al ser humano por médio del sonido, del ritmo y de las virtudes
proprias de la melodia y la armonia; eleva el nivel cultural por la nobre beileza que se desprende de las
obras de arte, reconforta e alegra al oyente, al ejecutante y al compositor. La favorece el impulso de la
vida interior y apela a las principales faculdades humanas: la vontade, la sensibilidad, el amor, la
inteligencia y la imaginacion creadora. Por todo ello, la musica es considerada casi unanimemente como
un factor cultural indispensable.” (Willems, 1984, pp. 13-14)

12 De acordo com as pesquisas de Kodaly as criancas ndo conseguem ouvir nem reproduzir semitons, por
isso 0 pedagogo utiliza o sistema de D6 mdvel nas atividades de solfejo, solfejo relativo, onde o d6 pode
ser colocado em qualquer lugar da escala musical, e dando inicio a uma escala de cinco tons ascendentes
a partir dai.
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Outro pedagogo que faz parte dos métodos ativos é Carl Orff. A sua abordagem
pedagdgica, Orff — Shulwerk, um conjunto de cinco volumes, com pegas musicais que
contribuem para o desenvolvimento musical da crianga, constituida por varios
principios tais como: 0 movimento e 0 corpo Sdo inseparaveis; a voz é o principal
instrumento; a prética antecede a teoria; a musica relacionada com outras expressoes
como a linguagem, o movimento e a danca; valorizacdo dos processos de aprendizagem,
da préatica vocal e instrumental assim como a criacdo e improvisacao, desta forma o seu
ensino e baseado no ritmo, movimento e na improvisagdo. Na abordagem de Orff, a
masica € praticada em conjunto, com instrumental Orff, instrumentos de percussdo de
altura definida e altura indefinida, laminas e flauta de bisel. Carl Orff deposita muita
importancia no ritmo e na linguagem, sendo o ritmo o elemento vital da musica

associada a linguagem, assim como na utilizacdo do corpo que

assume fungdes de percussdo que se desenvolvem em quatro niveis, ou planos,
do esquema corporal; pés, joelhos, médos e dedos. A vivéncia de movimentos
ritmicos, nos diferentes planos sonoros, ndo sé proporciona uma grande riqueza
e variedade timbrica, como desenvolve, de forma simultanea, a coordenacéo
motora e a agilidade psicolégica, necessarias a construcdo de uma personalidade
equilibrada. (Cunha, 2005, p. 30).

Jos Wuytack também contribui com a sua pedagogia para o ensino da musica,
cujo método se baseia nos principios da pedagogia de Orff, sendo representada por
palavra, som e movimento, usando a expressdo verbal, o canto, a percussdo corporal ou
instrumental, 0 movimento ou a danc¢a, com a finalidade de conhecer a obra ou tema
escutados. Wuytack desenvolveu também o sistema do Musicograma, elaborado através
de grafismos abstratos, com cores, simbolos e formas geométricas.

O contributo de Edwin Gordon é também fundamental, pois a sua preocupacao
passa bastante pelo facto de como se aprende e ndo pela forma de como se ensina.
Gordon criou uma teoria para a aprendizagem da musica, da qual fazem parte varios
parametros como, ouvir, interpretar, ler, escrever e criar. As propostas de atividades
feitas por Gordon passam pela audicdo de padrdes ritmicos e melddicos e

posteriormente a producdo; e também pela utilizagdo do sistema de d6 movel. O
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pedagogo criou uma teoria de aprendizagem renovadora baseada na audiacdo composta

por varios estadios.

Para Edwin Gordon é aprendendo a ouvir e a identificar modelos musicais que
os alunos se preparam para aperfeicoar a audicdo e a audiaco™® para executar,
com compreensdo, 0 repertorio musical comum. Sem isso, limitar-se-d0 a
aprender de cor, a imitar e a memorizar sem lhe atribuirem o verdadeiro
significado musical. (Sousa, 2008, p. 79).

Para que o ensino da Musica seja desenvolvido da melhor forma, o trabalho
entre professores, deve ser colaborativo, desenvolvendo desta forma o profissionalismo.
(Costa, Leite, Mota, sd.).

O sistema educativo tradicional impde-se a pessoa do aluno, sem considerar 0s
seus interesses assim como o0 seu ritmo. Este modelo tende para o desenvolvimento
curricular, direcionado apenas para o saber-fazer, deixando de parte o saber - ser, saber -
estar assim como a relacionar-se com a sociedade. Neste sistema os alunos ndo é
considerado o centro da atividade educativa. Desta forma os pensamentos devem
mudar, uma vez que estamos perante uma fase em que as criancas e jovens sdo egoistas,
desorganizados emocionalmente, distantes, violentos, com problemas de aprendizagem,

hiperatividade, inadaptagdes, entre outras disfungdes. (Ferraz, 2011).

As concepcOes de arte, sustentadas pelas correntes modernas de pensamento
sobre a cultura e a sociedade, vieram alterar profundamente o papel das artes,
factor que obriga os educadores a desenvolverem novas praticas pedagogicas,
no sentido de proporcionar as criangas e aos jovens uma educacdo que ndo s
forneca meios para a compreensdo e preservacao das culturas minoritarias — que
estdo em risco perante a globalizacdo — mas que contribua, igualmente, para o
conhecimento e para a criagdo das suas identidades pessoais. (André, 2009, p.
2).

13 Audiacdo é um termo criado por E. Gordon que significa para a mdsica o que pensar significa para a
lingua. E a capacidade de ouvirmos com compreensdo na nossa cabeca, sons que podem estar, ou nio,
fisicamente presentes. Através da audiacdo os alunos poderdo atribuir significado a masica que ouvem,
executam, improvisam e compdem. Acedido a 10 de junho de 2013 em http://www.escola-
musica.com/metodologias-e-exames/edwin-gordon.html
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Ao longo do tempo tem-se notando algumas mudancgas no ensino da Musica,
essas mudancas também se deparam nas pedagogias de outros pedagogos da segunda
geracdo, assim como compositores, baseados em novos pressupostos.

Os pedagogos desta geracdo alinham-se as propostas da masica nova e buscam
incorporar a pratica da Educagdo Musical nas escolas os mesmos procedimentos dos
compositores da atualidade, privilegiando a criacdo, a escuta ativa, 0 som e as suas
caracteristicas, evitando desta forma a reproducdo vocal e instrumental, que passam a
designar de “musica do passado”.

A partir do século XX, os compositores resolveram experimentar novas formas
de registar os sons, utilizando graficos e figuras ilustrativas. Como exemplo temos o
compositor George Self, que inicia o seu trabalho com uma grande diversidade de sons.
Utiliza também vaérios instrumentos musicais, tendo preferéncia pelos instrumentos de
percussdo. Pelo facto de serem de facil manuseamento. Atribui bastante importancia a
utilizacdo de instrumentos artesanais ou confecionados pelos alunos. Segundo
Fonterrada (Self, 2008, p. 182), para Self,

A énfase no ensino da musica esta colocada na exploracdo dos meios de
producgdo sonora e na criacdo de atividades ndo convencionais que, segundo ele
sdo mais adequadas a sala de aula do que o ensino tradicional da musica.

Quanto a notacdo musical, Self utiliza uma notacdo simplificada baseada na
musica contemporanea, dando mais importancia ao timbre e a textura, deixando para
segundo plano a linha melddica e ritmica. A notacdo musical de Self permite a
improvisacdo e a cria¢do, assim como varias interpretacfes da mesma obra.

Também John Paynter vai de encontro ao pensamento de Self, nas suas
propostas

ndo se trata apenas de descobrir e registar novos sons, mas de organiza-los
como musica e os critérios de organizagdo ndo obedecem aos canones da
tradicdo, mas surgem da propria escuta. Somente a partir de uma escuta ativa,
profunda e atenta, dir-se-ia, mesmo quase obsessiva, € que se pode chegar ao
controlo da sonoridade, de modo a permitir a reproducdo do som ouvido e a
criagéo de novos sons. (Idem, p. 186).
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E por ultimo refiro Murray Shafer, que propfe atividades que podem ser
desenvolvidas tanto dentro como fora da sala de aula, destinadas a qualquer faixa etaria,
baseadas no som ambiental, na qual é permitido brincar com os sons, descobrir, criar,
organizar, juntar, separar, entre outros, que levam a compreensao de critérios sonoros.
As atividades desenvolvidas nas aulas sdo direcionadas para todos os alunos, néo
necessitando de entender teoria musical, sendo utilizada uma nota¢do contemporanea,
desta forma a exploracdo de sonoridades é o principal pressuposto nas atividades de
Shafer, que passam também pela utilizacdo do corpo e do movimento, assim como 0
canto, como possibilidade de descobertas de novas sonoridades.

Desta forma, nas aulas de Musica os alunos devem ter a possibilidade de se
expressar e ter liberdade para criar, inventar e reinventar.

A utilizacdo das tecnologias nas aulas de Mdusica também é um fator a ter em
conta na atualidade, uma vez que as tecnologias também evoluiram e podem ter um
papel importante nas aprendizagens dos alunos e no desempenho profissional dos
professores. A utilizacdo de diversos equipamentos tais como computadores e
sintetizadores fornecem meios para se fazerem experiéncias com os sons, de forma
criativa, com a ajuda do professor.

As tecnologias “desafiam-nos a transformar nossos conceitos educacionais,
nossas perspectivas didaticas, nos constrangem a rever e complementar nossa formacao,
nos levam a refletir sobre as novas possibilidades e exigéncias quanto as interacbes com
nossos alunos e colegas” (Kriiger, 2006, p.75).

Segundo Tafoi et al (1991), as TIC usadas em Educacdo Musical, podem ser
utilizadas para combinar diversos sons e ritmos, usando-0s com instrumentos musicais

como forma de exploracdo do universo musical.
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1.4. SINTESE

Ao longo do capitulo | foi apresentada uma abordagem do Ensino da Educacao
Musical no Ensino Bésico integrado no Curriculo Nacional, assim como a forma como
se encontra organizado e as reestruturacdes a que foi submetido.

Foram também referidas as Experiéncias de Aprendizagem expostas pelo
Ministério da Educacdo no documento Curriculo Nacional do Ensino Basico-
Competéncias Essenciais, fundamentadas com a opinido de varios autores, que referem
a importancia de vivenciar essas experiéncias em determinados ambientes, assim como

uma visao futura do Ensino da Mdsica.
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CAPITULO Il - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO

INTRODUCAO

O presente capitulo pretende apresentar, contextualizar e refletir, sobre os
processos, as praticas e o desempenho vivenciado durante o percurso do estagio
profissional no 1° ciclo do Ensino Baésico, na disciplina do dominio de habilitacdo
profissional. Neste sentido, serdo apresentadas e contextualizadas as Experiéncias de
Ensino — Aprendizagem realizadas ao longo do 1° Ciclo do Ensino Baésico, que se
desenvolveu no Conservatorio de Musica e Danga de Braganga com a turma de 3° ano.

O trabalho realizado com a turma teve como base um projeto desenvolvido em
torno de uma obra de Jos Wuytack, titulada de Sing a Song Play Along composta por 8
cancdes, para a comemoracdo do 20 aniversario da Associacdo Wuytack de Pedagogia
Musical'* no Porto que se realizou no més de junho.

Este capitulo apresenta-se constituido por uma contextualizacdo do meio escolar,
caraterizando 0 meio, a escola e a turma do 1° ciclo do Ensino Bésico; assim como uma
Descricdo e Reflexdo das Experiéncias de Ensino - Aprendizagem realizadas ao longo

das aulas; terminando com uma breve sintese.

4 AWPM - Criada em 1992, é uma associacdo de carécter cultural, sem fins lucrativos, que tem por
finalidade divulgar, em Portugal, os principios musico-pedagégicos desenvolvidos pelo compositor e
pedagogo belga Jos Wuytack. As actividades realizadas pela AWPM abrangem diversas &reas
complementares: pedagdgica (formacéo de professores), editorial (publicacdo de livros e CD), musical e
cultural (dinamizacdo de concertos com criangas e jovens intérpretes; intercAmbio com outras instituicdes,
a nivel nacional e internacional).Acedido a 23 de maio de 2013 em
www.awpm.pt/edicoes_desc.html?id=16
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2.1. CONTEXTUALIZACAO DO MEIO ESCOLAR

2.1.1. Caracterizacdo do Meio

O Conservatorio de Musica e Danga de Braganca data desde 8 de Outubro de
2004 assumindo-se como um espaco educativo de formacéo artistica. Os seus principais
objetivos passam pela promocéo, desenvolvimento e realizacdo de atividades culturais e
artisticas através do ensino da masica.

O Conservatorio situa-se no Centro Cultural, localizado na praca da Sé. Nesta
zona podemos encontrar o rio Fervenga, o castelo, o tribunal, as financas, o shopping, o
Centro de Arte Contemporanea Graga Morais, entre outras instituicdes.

Quanto a gestdo administrativa e financeira do Conservatorio de Mdusica esta
atribuida pela Camara Municipal de Braganca a Fundacdo “Os Nossos Livros”,

localizada na Rua Trindade Coelho, préximo do Castelo de Braganca.

Imagem 1. Conservatério de Musica de Braganca

2.1.2. Caraterizacéo da Escola

O Conservatorio de Musica e Danga de Braganga dispde de cursos de Ensino
Pré-escolar e 1° ciclo do Ensino Bésico, designados por iniciagdes e preparatorios, e
também de 2° e 3° ciclo do Ensino Basico, designados por Curso Basico de Instrumento

e Curso Basico de Formacdo Musical, dos quais fazem parte os cursos basicos de
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violino, violoncelo, guitarra e piano, e de cursos livres de flauta transversal, trompete,
acordedo, bem como o ensino de instrumentos tradicionais como a gaita-de-foles que,
pela primeira vez, se realiza num Conservatério de Mdsica.

No ano letivo de 2005/2006, foi constituido o Coro do Conservatorio de Musica

com o objetivo de divulgar iniciar os alunos na atividade de canto coral.

Figura 1. Planta da sala n° 1 do Conservatério de Musica de Braganca em 3D

2.1.3. Caraterizacdo da Turma

A PES no 1° ciclo foi realizada no Conservatério de Musica e Danca de Braganca

com uma turma de 3° ano de Iniciacdo de Formacdo Musical
Esta turma é composta por 10 alunos, 7 alunos do sexo feminino e 3 alunos do
sexo masculino, sendo uma turma bastante coesa, muito trabalhadora e empenhada.
Trata-se de uma turma composta por mais alunos do que seria desejavel, dentro do
Conservatorio, mas por questdes burocraticas esta situacdo foi mantida. As aulas
decorreram sempre na sala n° 1 as segundas-feiras pelas 19 horas com a duragéo de 50

minutos, durante o 2° e 0 3° periodo do ano letivo 2012, mais precisamente nos meses
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fevereiro a junho, tendo como base um conjunto de oito pecas vocais e instrumentais

que integram a obra titulada de Sing a Song, Play Along™, editada em 2011, pelo

pedagogo Jos Wuytack.
o]

N d? Titulo Instrumentos utilizados

cancéo
Voz; metalofone soprano, alto e baixo;

1 Peace on Earth xilofone alto, baixo e contrabaixo; clavas;
reco-reco; bloco de dois sons; bongds;
congas
Bombo; djembé; tamborim; maracas; guizos;

. clavas; caixa chinesa; bloco de dois sons;

2 Ostinato ma non troppo ) ) . e
reco-reco; congas; chocalho; pandeireta;
tarola (caixa de rufo); palmas
Voz; metalofone soprano, alto e baixo;

. xilofone alto, baixo e contrabaixo; crotalos;

3 Sun is Down

maracas; clavas; bloco de dois sons; prato
Suspenso;

Jogo de sinos soprano e alto; flauta soprano;
xilofone soprano, baixo e contrabaixo;
metalofone soprano e baixo

Flauta soprano; jogo de sinos soprano e alto;
metalofone soprano; maracas; clavas;
pandeireta; bloco de dois sons; xilofone alto,
baixo e contrabaixo; congas

Voz (duas); xilofone alto (duas vozes), baixo
e contrabaixo; metalofone alto (duas
VOzes);maracas; prato suspenso; clavas;
tarola; bombo

Voz; prato suspenso; xilofone alto, baixo e
contrabaixo; metalofone alto e baixo.
Tarola; voz, flauta soprano (duas vozes);
flauta alto; xilofone soprano, alto, baixo e
soprano; metalofone soprano, alto e baixo;
jogo de sinos soprano e alto; bloco de dois
sons; congas; temple-block; prato suspenso,
pandeireta e bombo.

Chaconne at the
Sorbonne

5 Pop on Top

6 Say Yes

7 The Rose

8 Bolero del Sombrero

Tabela 2. Indice das pecas da obra do Sing a Song Play Along

1> Confrontar Anexo B. As cancdes que integram a obra, s80 pecas vocais e instrumentais que ilustram as
ricas possibilidades da utilizacdo do instrumental Orff. Algumas pecas sdo baseadas em padrdes com
ostinatos, para serem interpretadas de maneira cumulativa. Embora as pe¢as sejam faceis, deverdo ser
tocadas com uma técnica correta de baquetas, para se obter uma boa sonoridade, real¢cando a variedade de
timbres do conjunto. Acedido em 12 de Junho de 2013 em

http://www.awpm.pt/edicoes_desc.html?id=16.
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2.2. EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM NO 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO

2.2.1. Descricao e Reflexdo

2.2.1.1. Preparagéo das Aulas

Ao iniciar esta etapa, este projeto ja se encontrava em desenvolvimento, desta
forma, foi desenvolvido a médio e longo prazo, com o objetivo de uma apresentacédo
publica na AWPM localizada no Porto, inserido nas comemoracdes dos 20 anos da
mesma.

Para a preparacdo das aulas da PES no 1.° Ciclo do Ensino Basico, foram
delineados os seguintes Objetivos de Aprendizagem: coordenar o canto com a execugao
instrumental; cantar e interpretar com instrumental Orff as canc¢Bes de forma expressiva
utilizando diversas combinagfes de andamentos e intensidades; adaptar a pratica vocal
dos alunos com a dos colegas em pegas vocais com acompanhamento instrumental;
interpretar cangdes com instrumentos musicais; executar pecas instrumentais a partir da
leitura de partituras elementares em simbologia musical convencional; reconhecer
auditivamente as cancdes que compOem o projeto desenvolvido; identificacdo
visualmente e auditivamente figuras ritmicas.

Ao longo das aulas para pér em pratica todos os objetivos delineados, foram
utilizadas varias estratégias de ensino, baseadas nas varias pedagogias apresentadas no
capitulo I, utilizando um pouco de cada uma, tendo como base a pratica vocal e
instrumental, desenvolvidas em grupo. Para a utilizacdo destas estratégias foi delineado
num conjunto de atividades planeadas para cada aula. Desta forma, as aulas foram
divididas em vérias etapas:

Atividades iniciais: imitacdo de padrbes ritmicos, com acompanhamento de
movimentos e percussao corporal;

Leitura e entoacdo de texto musical, com silabas neutras e posteriormente com o

respetivo texto;
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Interpretacdo das cangdes nos respetivos instrumentos musicais (Instrumental
Orff).

Segundo Roldao (2010, pp. 58-59). “Um mesmo conjunto de atividades ou
tarefas pode ser organizado segundo estratégias diferentes, dependendo da concegdo e

finalidade que o professor pretende alcancar.”

2.2.1.2. Descri¢do fundamentada

Ao longo desta etapa, foram utilizadas as Orientacdes Programaticas'®, utilizadas
no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, fornecidas pelo professor cooperante e também o CNEB
— Competéncias Essenciais, para a elaboracdo das planificagdes de cada aula.

O trabalho realizado consistiu sempre em trabalho de grupo, como forma de
socializacdo, com o objetivo de os alunos saberem estar em grupo e também para
aprenderem a tocar em grupo, tendo a nogdo de cada parte da cancéo e saber o trabalho
que Ihe compete, porque

“em todas as culturas a musica é uma forma de expressdo interactiva e
comunicativa, (...) “cantar, dangar, tocar, ouvir e criar musica, em conjunto, sdo
fontes inigualaveis, de partilha de afetos e de aprendizagens” (Cunha, 2005, p.
18).

Pois a Educacdo Musical,

passa pela integracdo de conceitos essenciais para a socializacdo do ser humano,
tais como a justica, igualdade e solidariedade, para além de uma sdlida
formagdo ao nivel do desenvolvimento moral com a assimilagcdo dos valores
fundamentais da vida em sociedade como por exemplo, o respeito pelos outros e
pelos seus direitos, 0 aceitar das diferengas e 0 assumir das responsabilidades.
(Ferraz, 2011, p. 129).

1% Consultar Anexo A.
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Também de acordo com Sousa (2008, p. 80)., para Suzuki, 0o convivio com
outras criancas € uma faceta muito importante para o seu desenvolvimento musical e
artistico.

No iniciar da maioria das aulas, foram realizados exercicios de imitac&o ritmica,
sendo considerado por Wuytack (2004) um exercicio excelente para o desenvolvimento
do sentido ritmico e da coordenacdo motora, utilizando padrbes ritmicos de cada
cancdo, compostos por quatro tempos, com o objetivo de os alunos assimilarem estes
padroes e mais tarde quando tivessem de interpretar as cangdes nos respetivos
instrumentos musicais, lembrar-se-iam de que forma se verbaliza e interpreta cada
padrdo ritmico, pondo em pratica a técnica da sequéncia de aprendizagem do conteido
ritmico, uma das sequéncias de aprendizagem musical que complementa a Teoria de
Aprendizagem Musical de Gordon.

Para Suzuki, os principios da sua metodologia para a aprendizagem da musica
sdo a audicdo, a repeticdo e também a imitacdo. (Sousa, 2008, p. 80).

Como refere Gordon, “Imitar ¢ aprender através dos ouvidos de outrem”.
(Gordon, 2000, p.23). Desta forma os alunos podem aprender a cantar uma canc¢ao, sem
reconhecer o seu significado, 0 mesmo que se passa com os padrées ritmicos utilizados,
sendo a imitacdo na teoria de Gordon, o quarto e quinto estddios da audiacdo
preparatoria.

Os exercicios consistiam na verbalizacdo de padrdes ritmicos realizada por mim
e imitacdo por parte dos alunos, através da verbalizacédo, utilizando em ambos 0s casos
silabas ritmicas, pois segundo Gordon (2008), devem ser usadas silabas e ndo palavras
para executar 0s padrdes ritmicos. (p. 93), como podemos observar no exemplo de um
padrdo ritmico que faz parte da cancdo n°1 Peace on Earth, na parte do bloco de dois

sons.

du detadu detaduta tadu de

Figura 2. Silabas Ritmicas para ler figuras ritmicas definidas por Gordon.
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Apds a imitacdo através da verbalizacdo o exercicio foi realizado também com
niveis corporais, neste caso as palmas. Segundo Cunha (2005) para Orff um dos
principios da sua pedagogia refere que o movimento e o corpo sdo insepardveis da
pratica musical dai a usar um dos niveis corporais para percutir padrdes ritmicos.

Também Wouytack (2004, p. 4) refere que “numa frase ritmica, a percussdo
corporal pode ser executada num nivel (palmas) ou em quatro niveis (dedos, palmas,
joelhos e pés).” Resumindo esta atividade, verbalizei os exercicios e os alunos imitaram
da mesma forma, de seguida verbalizei novamente varios padrdes ritmicos e os alunos
imitaram com palmas e por ultimo executei os padrdes com palmas e os alunos
imitavam com a voz e finalmente os padrées ritmicos eram escritos no quadro, para que
desta forma os alunos visualizassem as figuras ritmicas e quando as observassem nas
partituras as reconhecessem, para poderem atribuir contetdo e significado a masica, de
forma a serem capazes de tocar e também compor as proprias musicas.

A escrita destes padrdes ritmicos foi realizada em altimo lugar no exercicio,
sendo a teoria deixada para depois da pratica, como defende Orff e também porque
foram programados contetdos para cada aula, facilitando aos alunos a compreensdo das
aprendizagens através da escrita e também da leitura, elaborada em exercicios
posteriores. (Sousa, 2008).

Ainda no mesmo exercicio de imita¢do ritmica, foram realizados movimentos,
sendo um dos principios da abordagem de Orff e também de Gordon (2000, p. 219) que
refere que “O movimento do corpo, ndo necessariamente a danca, ird ajudar a
interiorizar 0s conceitos e as ideias, sobretudo se recorrer a movimentos amplos,

enguanto Ié os exemplos apresentados” Da mesma forma,

0 movimento desenvolve a sua coordenacdo fisica e esta é essencial para o
movimento continuado e fluido que as prepara para 0 desenvolvimento
ritmico.(...) As criangas aprendem a equilibrar-se descobrindo o “centro do
corpo” dentro do espago, verificando que ha uma correspondéncia direta entre a
gualidade, a quantidade e a diversidade das actividades espaciais - como
galopar, balancar, saltar ao pé coxinho e saltitar — que as criancas
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experimentam, e o nivel de desenvolvimento da sua capacidade ritmica, assim
como o nivel em que a mesma estabiliza. (Idem, p. 322).

O movimento corporal durante as cangdes, ou exercicios de imitacdo ritmica
também é defendida pelo pedagogo Emile Jacques - Dalcroze, que como descreve
Sousa (2008), defende que a metodologia de formacdo musical ativa, desenvolve a
psicomotricidade e também a criatividade.

Outra das atividades desenvolvidas ao longo da PES no 1° Ciclo do Ensino
Basico, foi a leitura de notas musicais. Antes da pratica instrumental de cada cancao, era
realizada uma leitura das notas musicais, ajudando os alunos a relembrar, a identificar e
a explorar notas em diferentes registos. Fonterrada (2008, p. 157), refere que para
Zoltan Kodaly, o desenvolvimento curricular passa pela leitura e escrita de musica,
treinamento auditivo e ritmico, o canto e a percecdo musical, sendo fundamental
desenvolver desde muito cedo a entoacdo das notas musicais, ou seja 0 ensino da
musica baseia-se em cantar em grupo e também no solfejo. O pedagogo também
trabalha a leitura utilizando o nome das notas musicais — do, ré, mi, fa, sol, 14, si.- da
mesma forma que foram realizados estas atividades em cada aula.

Edwin Gordon (2000) defende que uma cancdo ndo deve ser ensinada logo com
0 texto, pois os alunos irdo concentrar-se apenas no texto. Desta forma o texto deve ser
acrescentado apenas depois de os alunos serem capazes de executarem a cangdo
musicalmente. O pedagogo afirma também que a cancdo deve ser entoada pelo
professor sem o texto, e repetida algumas vezes.

Assim, na entoacdo de cada canc¢do, cada aluno escolhia uma silaba da qual se
lembra-se no momento e entodvamos a cancdo toda com essa silaba, com
acompanhamento da clavinova existente na sala, repetindo a mesma com as varias
silabas escolhidas, sendo este um momento em que os alunos se divertiam imenso e

aprendiam a entoar a cancao. SO depois é que era acrescentado o texto.
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Figura 3. Cancédo Peace on Earth , entoada com uma silaba escolhida pelos alunos.
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Figura 4. Cancéo Peace on Earth entoada com o respetivo texto

Ao longo da PES parte das aulas foram dedicadas a pratica vocal, pois “A voz
surge como instrumento primordial de expressdo (...) O canto, por seu lado, é uma
forma de desenvolvimento natural da propria linguagem falada (...)”. (Cunha, 2005, p.
18).

Também Wuytack (2004, p. 16) refere que a voz estd em primeiro lugar
seguindo-se o0s instrumentos musicais, considerando muito importante que as criangas
aprendam desde cedo a cantar.

Outros pedagogos como Edgar Willems, Justin Ward também defendem a
mesma a metodologia da préatica vocal em educagdo musical, assim como para Kodaly,
referido por Sousa (2008), “o canto ¢ uma das formas de desenvolvimento da
capacidade intelectual da crianca nos aspectos social e cognitivo: educa o corpo através
da afinacdo vocal, do desenvolvimento do sentido ritmico e da coordenacdo de
movimentos (...), valorizando a voz como principal instrumento (...).” (p. 77).

Ap0s a realizacdo das atividades referidas, € desenvolvida a pratica instrumental.
Cada aluno interpreta a linha da peca correspondente ao instrumento que lhe foi
atribuido na fase inicial do projeto, Instrumental Orff (instrumentos de laminas e
instrumentos de percusséo).

A prética instrumental de cada peca musical neste projeto ficou a
responsabilidade da turma em questdo onde se desenvolveu a PES no 1° Ciclo do EB,
desta forma todas as aulas dedicaram parte do seu tempo a interpretacdo das partes de

cada instrumento, na qual todos os alunos dos instrumentos de laminas interpretavam a
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mesma linha percorrendo toda a peca, e posteriormente cada grupo de instrumentos
fazia individualmente a sua parte e no final cada um desenvolvia o seu papel. O mesmo
era executado nos instrumentos de percussao.

Segundo Fonterrada (2008) Orff, defende que

O instrumental é de excelente qualidade musical, com boa ressonancia e
afinacdo, e permite uma massa sonora importante, com timbres diversificados, o
gue permite as criancas entrarem em contacto com principios basicos de
combinacdo de timbres, a partir da experimentacéo. (p. 164).

Na abordagem de Orff, a mdsica é praticada em conjunto com instrumentos
elementares, que proporciona um desenvolvimento técnico-musical, os instrumentos de
laminas, instrumentos de percussdo de altura indefinida e a flauta de bisel -
Instrumental Orff — “tém a particularidade de serem, tecnicamente, acessiveis para
principiantes, para além de proporcionarem, em simultaneo, experiéncias ritmicas,
melddicas e harmodnicas.” (Cunha, 2005, p. 20).

Ao longo da interpretacdo das can¢des um dos fatores importantes que o
professor deve ter em conta de forma a auxiliar os alunos e fazer com que a prética
instrumental se desenvolva de forma ordenada e para que todos os alunos tenham a
no¢do 0 tempo a que se vai interpretar a pecga séo as indica¢fes de tempo do compasso,
passando aos alunos informagdo prética e ndo teérica. (Gordon, 2000, p. 220). Durante
estas atividades as indicacdes de tempo foram verbais e também com o auxilio de uma
baqueta, para que os alunos enquanto interpretavam 0s instrumentos sentissem o

andamento.

2.2.1.3. Nota de Reflexao

De acordo com o desenvolvimento das atividades preparadas para as aulas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, posso referir que os objetivos delineados foram desenvolvidos
e assimilados pelos alunos, como pude percecionar através da observacdo ao longo da

aula e também pelos comentérios dos alunos no final das atividades. As estratégias
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utilizadas demonstraram-se bastante facilitadoras no trabalho realizado ao longo da PES
neste ciclo de ensino, fazendo com que a turma se demonstrasse bastante empenhada,
verificando-se o seu interesse no desenvolver das atividades, assim como uma boa
relagdo entre professor e alunos, criando um bom ambiente de sala de aula.

Os alunos conseguiram identificar auditivamente todas as cangdes, e executaram
a sua interpretacdo com os respetivos instrumentos e também vocalmente, conseguindo
desenvolver as suas competéncias em grupo com todas as turmas inseridas neste
projeto, divididos em varios grupos com responsabilidades diferentes na interpretacdo

das mesmas.

2.3. SINTESE

Neste capitulo Il foi apresentada uma Contextualizacdo do Meio Escolar, com
uma breve caraterizacdo do meio e também da turma onde foi desenvolvida a PES.
Também foi elaborada uma descricdo e reflexdo das Experiéncias de Ensino-
Aprendizagem desenvolvidas ao longo desta etapa, abordando o trabalho que foi

elaborado com o desenvolvimento do projeto baseado na obra Sing a Song Play Along.
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CAPITULO Il - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NOS 2.°E 3.° CICLOS DO
ENSINO BASICO

INTRODUCAO

No presente capitulo é apresentada uma caraterizacdo e reflexdo dos processos,
as préticas e o desempenho vivenciado durante o percurso ao longo do estagio no 2.° e
3.° ciclos do Ensino Basico, na disciplina do dominio de habilitacdo profissional. Neste
sentido, serdo apresentadas e contextualizadas as Experiéncias de Ensino -
Aprendizagem realizadas ao destes ciclos desenvolvidos na Escola EB 1,2,3 Augusto
Moreno com uma turma do 5.° ano no 2.° Ciclo e com uma turma do 8.° no 3.° Ciclo do
Ensino Baésico.

Este segundo capitulo apresenta-se constituido por uma Contextualizacdo do
Meio Escolar, caraterizando o0 meio, a escola e as turmas dos 2° e 3.° Ciclos do Ensino
Bésico; assim como uma Descricdo e Reflexdo das Experiéncias de Ensino -
Aprendizagem realizadas ao longo das aulas nestes ciclos; terminando com uma breve

sintese.
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3.1. CONTEXTUALIZACAO DO MEIO ESCOLAR

3.1.1. Caracterizacdo do Meio

A Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno, localiza-se na Avenida Humberto Delgado,
numa area privilegiada da cidade de Braganca. Nesta zona podemos encontrar o Centro
Regional de Seguranca Social, o Estabelecimento Prisional, os Bombeiros, as Forcas de
Seguranca Publica, o Braganca Shopping, Teatro Municipal, assim como a Cémara
Municipal e o Pavilhdo Académico e Gimnodesportivo.

As instalacGes atuais da escola, datam de 1995, ano em que comecou a integrar
também o 3° ciclo. Do ano letivo 2003/2004 até ao ano letivo 2011/2012, a Escola EB
123 Augusto Moreno foi Agrupamento, que integrava as seguintes escolas: Jardim de
Infancia'’ n° 1 da Estagdo; JI de Gimonde; Centro Escolar de Santa Maria; Escola EB1
n® 6 do Toural; Escola EB1 n° 8 do Bairro Artur Mirandela; Centro Escolar de
Quintanilha; Escola EB1 de Samil e Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno.

Atualmente o referido agrupamento sofreu alteracGes devido a reestruturacdo
escolar, assim deixa de ser agrupamento e passa a enquadrar-se no Agrupamento de
Escolas Abade Bagal, localizado também na mesma avenida. Com estas alteragdes o
Agrupamento passa a ser constituido pelas seguintes escolas: Escola EB1 do Bairro
Artur Mirandela; EB 1,2,3 Augusto Moreno; Escola EB1 do Bairro das Cantarias;
Escola EB 1,2,3 de Izeda; Escola EB1 do Bairro da Mae d’Agua; Escola EB1 de
Parada; Escola EB1 de Santa Comba de Rossas e Escola EB1 do Toural.

7 Que passei a designar por JI
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Imagem 2. Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno Imagem 3. Localizagéo da Escola

3.1.2. Caraterizacdo da Escola

A escola EB 1,2,3 Augusto Moreno possui as suas instalacbes num espaco amplo,
com um gradeamento a toda a volta, bastante baixo, ndo oferecendo a devida protecdo
as criancas e jovens, tem também alguma vegetacdo ao longo de toda a area envolvente.
A escola é constituida por espagos sociais, espacos desportivos interiores e exteriores,
biblioteca, salas de aula, auditorio, parque de estacionamento e também um pequeno
anexo conhecido por toda a comunidade escolar por “a casa do guarda”.

Para o departamento de Educacdo Musical estdo disponiveis duas salas de aula,
sala n® 33 e sala n° 34. A sala n° 33 é a que dispde de melhores condic@es de trabalho. E
uma sala de maiores dimensdes, podendo optar por varias formas de colocar as mesas e
o material disponivel de forma a proporcionar um bom campo de visdo a todos 0s
alunos. Nesta sala podemos encontrar um quadro negro pautado, um computador e um
projetor e também uma arrecadacdo onde se encontra diverso instrumental Orff como

por exemplo xilofones, metalofones, instrumentos de percussdo, e também guitarras e
cavaquinhos.

A sala n° 34 é a sala utilizada durante toda a PES. E uma sala com uma

dimensdo mais reduzida, retangular, com duas filas de mesas encostadas as paredes e

um corredor a meio, 0 que nao permite muitas mudancas, dificultando a visibilidade dos
alunos que estejam sentados nas mesas detras.
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Existe um quadro branco pautado, a mesa do professor com um computador,

projetor e um leitor de CD’s integrado na parede.

Figura 5. Planta da sala n® 33 da Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno em 3D

3.1.3. Caraterizacdo da Turma da Pratica de Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do
Ensino Bésico

A turma com a qual decorreu a PES foi 0 5.° ano turma F. A turma é constituida
por dezoito alunos, na qual dez sdo de sexo feminino e oito de sexo masculino, com
idades compreendidas entre 0s nove e 0S onze anos.

Na turma existe um aluno que possui uma atencao educativa especial. A maioria
da turma usufrui de apoio dos servicos de acdo social, com escaldo A e B.

Quanto aos agregados familiares dos alunos, sdo bastante numerosos em alguns
casos mas também pouco numerosos em outros. As habilitacdes profissionais sdo
variadas, desde o EB, ao secundario, que € o ensino que carateriza a maioria dos
encarregados de educacdo, e também alguns licenciados. Todos os alunos que
constituem a turma estdo dentro da escolaridade obrigatoria tendo entretanto reprovado
alguns alunos em anos anteriores. Quanto ao aproveitamento escolar, as suas disciplinas

preferidas dos sdo educacdo fisica e educacdo visual, tendo mais dificuldades a

40



CAPITULO Il - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NOS 2.°E 3.° CICLOS DO
ENSINO BASICO

matematica e a lingua portuguesa. A turma € considerada com Poucos habitos e
métodos de trabalho, falta de atencéo e de concentracdo, pouca autonomia e ritmo lento
de trabalho e aprendizagem.

Nos tempos livres os alunos gostam de ver televisdo, praticar desporto, ouvir
mdsica, entre outras atividades. Futuramente os alunos anseiam ter as mais diversas
profissGes, tais como educadores de infancia, cozinheiros, policias, veterinarios,
professores etc.

A maioria dos alunos tem residéncia em Braganca, deslocando-se de carro ou a
pé, para a escola, os restantes deslocam-se de autocarro escolar.

Para a elaboracdo destas caraterizagcdes apoiei-me na leitura de documentos fornecidos
pelos diretor de turma e também pela propria escola, tais como: projeto educativo;
projeto curricular de agrupamento.

O principal documento consultado para fundamental esta seccdo foi o Projeto

Curricular de Turma, elaborado e disponibilizado pelo diretor de turma.
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Figura 6. Planta da sala n° 34 da Escola EB 1,2,3 Augusto Moreno em 3D
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3.1.4. Caraterizagdo da Turma da Pratica de Ensino Supervisionada no 3°. Ciclo do

Ensino Bésico

A turma com a qual decorre a PES é o0 8° ano turma G. A turma é constituida por
doze alunos, mas apenas seis alunos estdo a frequentar a disciplina de Musica, pois a
turma esta dividida. Metade frequenta Mdsica e a outra metade frequenta a disciplina de
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo, assim o grupo de alunos que frequenta a
disciplina de Musica é constituida por seis elementos, sendo quatro raparigas e dois
rapazes, com idades compreendidas entre os doze e os treze anos.

Na turma existe um aluno que possui um Curriculo Especifico Individual,
frequentando com os restantes colegas apenas as disciplinas mais praticas: mausica;
tecnologia de informacdo e comunicacdo; educacdo visual; educacdo moral religiosa e
catdlica e educacao fisica, frequentando as restantes disciplinas com a professora de
educacdo especial de acordo com as suas necessidades mais especificas.

A maioria da turma usufrui de apoio dos servicos de acdo social, com escaldo A
e B.

Quanto aos agregados familiares dos alunos, sdo pouco numerosos. As
habilitacBes profissionais sdo variadas, desde o EB, que é 0 ensino que carateriza a
maioria dos encarregados de educacdo, e também alguns licenciados.

Todos os alunos gque constituem a turma estdo dentro da escolaridade obrigatoria
tendo entretanto reprovado alguns alunos em anos anteriores. Quanto ao aproveitamento
escolar, as suas disciplinas preferidas dos sdo educacdo fisica e educacgdo visual, tendo
mais dificuldades a matematica e a lingua portuguesa. Nem todos os alunos gostam de
frequentar a escola, a turma é considerada pouco coesa, sdo bastante conversadores,
irrequietos, desatentos, o que faz com que haja alguma falta de responsabilidade,
habitos e métodos de estudo, revelando também dificuldades de expressao oral e escrita.

Nos tempos livres os alunos gostam de ver televisdo, dancar, praticar desporto
entre outras atividades. Futuramente os alunos anseiam ter as mais diversas profissoes,

tais como piloto de avibes, jogadores de futebol, cabeleireira, policias, veterinarios etc.
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A maioria dos alunos tem residéncia em Braganga, deslocando-se a pé para a
escola, os restantes deslocam-se de autocarro escolar.

Para a elaboracdo destas caraterizacdes apoiei-me na leitura de documentos
fornecidos pelos diretor de turma e também pela propria escola, tais como:
Caraterizacdo da Turma; Projeto Educativo; Projeto Curricular do Agrupamento.

3.2. E)’(PERIENCIAS DE APRENDIZAGEM NO 2° CICLO DO ENSINO
BASICO

3.2.1. Descricdo e reflexao

3.2.1.1. Preparacao das Aulas

Para relatar as experiéncias de aprendizagem no 2° ciclo do Ensino Basico,
reportar-me-ei a aula que teve como tema a cangdo “Domingo a tarde”, uma cangdo de
estilo rock, que faz parte da obra Orquestra do Pautas'®, uma obra composta por varios
temas que marcam 0 nosso quotidiano e que se distinguem, entre si, por diversas
caracteristicas: musicais, sociais e culturais. As cancdes sdo interpretadas com
instrumentos de percussdo, percussao corporal e canto, tendo uma base ritmica muito
simplificada. Esta cancdo foi escolhida por envolver varios conteddos que fazem parte
do programa de Educagdo Musical de 2° ciclo, e também para ir de encontro aos gostos
dos alunos, com a pratica instrumental e com um estilo musical a que a turma nao ficou
indiferente.

A preparagdo das aulas para o0 2.° Ciclo do Ensino Bésico teve como base varios
objetivos de aprendizagem: proporcionar a participacdo de todos os alunos na aula;
conhecer varios estilos musicais; identificar auditivamente e visualmente instrumentos
da sala de aula; utilizacdo de Instrumental Orff para interpretar can¢Ges de forma
expressiva utilizando diversas combinacGes de andamentos e intensidades; reproduzir

corporal, instrumental e vocalmente imitacbes de padrbes ritmicos juntamente com

BConfrontar Anexo B.
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diversos movimentos e executar pecas instrumentais a partir da leitura de partituras
elementares em simbologia musical ndo convencional.

Ao longo das aulas para por em pratica todos os objetivos delineados, foram
pensadas varias estratégias de ensino em conjunto com as atividades desenvolvidas ao
longo das aulas: audicdes de estilos musicais, jogos com diferentes instrumentos de sala
de aula, interpretacdo de pecas musicais em pequenos grupos e imitacdo de padrdes
ritmicos verbalmente, com percussdo corporal e com instrumentos de percussdo. Desta
forma a aula foi dividida em vérias etapas:

Atividades Iniciais. Imitacdo de padrdes ritmicos verbalmente e com percussdo

corporal, acompanhados de movimento;

Audicdo e visualizacdo da partitura da cancdo escrita com simbologia néo

convencional e identificacdo de instrumentos musicais;

Interpretagdo do acompanhamento da can¢do com instrumentos de percussao;

3.2.1.2. Descrigdo fundamentada

Para iniciar a aula foram realizados exercicios de imitacdo ritmica com
percussdo corporal, sendo a imitacdo ritmica um exercicio fundamental para a
aprendizagem da mdsica, uma maneira direta de aprender, ajudando a desenvolver o
sentido ritmico e a coordenagdo motora assim como a concentragdo. (Wuytack, 2000). E
como “o corpo humano ¢ o primeiro e principal instrumento musical” (Cunha, 2005, p.
18), nada melhor do que a juncdo da imitacdo ritmica e da percusséo corporal.

As frases ritmicas escolhidas para este exercicio foram elaboradas com base nas
células ritmicas que constituem a cangdo “Domingo a tarde”, para quando os alunos
fossem interpretar esses mesmos ritmos nos instrumentos ndo ser novidade para eles.
Foi escolhida a percussdo corporal e ndo instrumentos ritmicos para fazer a imitacao
ritmica porque os alunos com os instrumentos iriam distrair-se com mais facilidade.
(Gordon, 2008), pois ndo era muito usual a utilizacdo dos mesmos, desta forma, 0s
alunos aproveitavam para se “divertirem” e ndo ouviam nada do que lhes era dito. Ao

longo deste exercicio os alunos encontravam-se de pé executando movimentos
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marcando a pulsacdo ao mesmo tempo que realizavam a imitacdo ritmica, de forma a

sentirem o tempo e também como forma de coordenacdo motora.

O movimento do corpo, ndo necessariamente a danga, ira a ajudar a interiorizar
0s conceitos e as ideias, sobretudo a recorrer a movimentos amplos, enquanto 1€

os exemplos apresentados. (Gordon, 2000, p. 219).

Ao realizar este tipo de exercicios estamos a realizar sequéncias de
aprendizagem, neste caso sequéncias de aprendizagem baseadas no ritmo. Estas
atividades foram realizadas apenas nos minutos iniciais da aula pois Gordon (2000)
defende que as atividades de aprendizagem sequencial requerem a total atencdo dos
alunos e um esforgo concentrado por parte do professor.

De seguida, os alunos escutaram o audio da cancao para identificarem o estilo
musical e para ficarem a conhecer o tema e visualizaram a partitura da cancdo em
escrita musical ndo convencional, composta por cores e ilustragdes, que facilitam a
leitura.

O facto de a partitura da cancao se encontrar em escrita ndo convencional ajudou
bastante na compreensao ritmica por parte dos alunos, pois nem todos sabiam ler escrita
convencional e, desta forma todos os alunos foram integrados e todos participaram da
mesma forma. A partitura contém desenhos dos instrumentos a utilizar, assim como da
percussdo corporal e com “cores alegres”. Cada tempo tem um simbolo de um

instrumento e o siléncio € representado com a cor branca.
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Figura 7. Can¢ao “Domingo a tarde” em escrita ndo convencional

De acordo com a escrita ndo convencional também Gordon utiliza a associacéo
simbdlica, “os alunos aprendem a ler e a escrever notacdo musical no nivel de
associacao simbdlica, associando simbolos as silabas e aos sons dos padrdes que eles
representam (...). (Gordon, 2000, p. 154). Assim como Wuytack também trabalha com
simbolos no seu método, associando simbolos as figuras ritmicas. Afirmando que “Esta
é uma leitura ritmica linear, semelhante a qualquer outra, apenas com a particularidade
de os valores ritmicos serem indicados com simbolos, em vez de figuras tradicionais”.
(Wuytack, 2004, p. 22). Assim como, 0 musicograma, onde a musica também ¢é
representada por cores, simbolos e formas geométricas, em vez de ser de forma
tradicional, em partitura com notas e palavras.

Também o facto de os instrumentos utilizados para interpretacdo do
acompanhamento da cancdo serem apenas instrumentos de percussdo facilitaram o
desempenho dos alunos. Self defende que o uso de “instrumentos musicais,

particularmente os de percussédo, de altura determinada e indeterminada, sdo de maior
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facilidade de manuseio pelos alunos, em comparagdo com outros instrumentos.
(Fonterrada, 2008, p. 182).

Para iniciar a interpretacdo do tema, dividi a turma em varios grupos, de acordo
com 0s instrumentos usados e em conjunto comegamos por ver cada secc¢do. Para
Formosinho et al (1996, p. 112) “A organizacdo do trabalho em pequenos grupos
facilita simultaneamente a construgdo social, cognitiva, verbal e simbolica”.
Comecamos por ver a introducdo composta por percussdo corporal, e de seguida a
seccdo de cada instrumento.

Ap0s a interpretacdo de cada sec¢do da cangdo em grupo, cada grupo de alunos
realizou a interpretacdo de cada parte de acordo com o instrumento em diferentes
andamentos e, por fim, o acompanhamento ritmico foi interpretado na totalidade.

Foi fundamental a indicacdo de tempo na execucdo da cangdo para os alunos

terem nocéo do andamento.

3.2.1.3. Nota de Reflexdo

De acordo com o desenvolvimento das atividades preparadas para as aulas do
2.°Ciclo do Ensino Basico, posso referir que os objetivos delineados foram
desenvolvidos de forma positiva, mas com algumas dificuldades, com o facto de a
turma ser um pouco irrequieta. Assim as estratégias de Ensino — Aprendizagem foram
delineadas de acordo com varios fatores e varias dificuldades. Procurei realizar aulas
mais ativas, com pratica instrumental o que fez com que os alunos se empenhassem e
ficassem atentos ao longo da aula, assim como a utilizacdo da escrita ndo convencional,
também foi fundamental, pois os alunos conseguiram ler sem dificuldade e interpretar a
cancdo com o0s respetivos instrumentos de percussdo, conseguindo desenvolver as

atividades em grupo e individualmente.
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3.3. EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM NO 3° CICLO DO ENSINO
BASICO

3.3.1. Descricdo e reflexdo

3.3.1.1. Preparacdo das Aulas

As experiéncias de aprendizagem realizadas no 3° ciclo do Ensino Bésico tiveram
como base 0 médulo Musicas do Mundo das Orienta¢fes Curriculares do 3° ciclo do
Ensino Basico. Escolhi uma lengalenga do Brasil, que faz parte do livro “Lenga La

Lenga”lg

, intitulada também de “Lenga la Lenga”. A interpretagdo desta lengalenga é
realizada com percussdo realizada com jogo de copos e também com acompanhamento
melddico interpretado pela flauta, juntamente com a verbalizacéo da respetiva letra.

Desta forma foram delineados varios objetivos de aprendizagem: promover a
participacdo de todos os alunos nas atividades da aula; conhecer varios estilos musicais;
conhecer musicas de varias culturas; entoacdo de cangdes de outras culturas; reproduzir
corporal, instrumental e vocalmente imitagdes de padrdes ritmicos juntamente com
diversos movimentos; utilizar materiais didaticos diversificados, como 0s copos, para
realizar percussdes como acompanhamento de cancdes; sendo uma das principais
funcdes do material didatico a dinamizacdo da aula, agucando a curiosidade do aluno,
despertando sua atencao para o que vai ser tratado naquele momento. (Freitas, 2007).

Ao longo das aulas para por em pratica todos os objetivos delineados, foram
pensadas varias estratégias de ensino em conjunto com as atividades desenvolvidas ao
longo das aulas: imitacdo de padrdes ritmicos verbalmente e com percussdo corporal;
audicdo de estilos musicais, jogos de copos e interpretacdo de acompanhamento ritmico
com jogo de copos. Desta forma a aula foi dividida em vérias etapas:

Atividades Iniciais. Imitacdo de padrdes ritmicos verbalmente e com percussdo

corporal, acompanhados de movimento;

19Beikene, V., & Freitas, S. (2006). Lenga la Lenga: jogos de maos e copos. Séo Paulo: Ciranda Cultural
Editora e Distribuidora Lda
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Verbalizagdo da lengalenga juntamento com movimento livre pela sala de aula;
Audicao da lengalenga. Aprendizagem do jogo de copos;

Interpretacdo do jogo de copos juntamente com a verbalizacdo da lengalenga.

3.3.1.2. Descrigéo fundamentada

O exercicio realizado inicialmente passa pela imitacdo ritmica. De acordo com as
células ritmicas da lengalenga, organizei frases ritmicas de métrica simples, as quais 0s
alunos imitaram com percussdo corporal utilizando as palmas, os pés, os dedos e 0s
joelhos.

Como refere Wuytack (2000) a técnica da imitacdo é fundamental para a
aprendizagem da mdusica, sendo considerado um excelente exercicio para o
desenvolvimento ritmico e para a coordenagdo motora, pois € utilizado corpo (percussdo
corporal), despertando também o sentido da forma, a capacidade de atencdo e
concentracdo. Ao mesmo tempo que era realizada a imitagdo ritmica também foram
realizados movimentos simples de forma livre pela sala, como caminhar, sentindo a

pulsacdo das frases ritmicas. Segundo Cunha (2005, p. 35),

Musica e movimento corporal sempre existiram numa mutualidade constante,
tanto no desenvolvimento individual, como no progresso coletivo da
humanidade. (...) Parece, entdo, existir uma conexdo Obvia, entre musica e
movimento, em todos 0s momentos da vida humana.

Quando os alunos se movimentam estdo a vivenciar diversificadas coisas,
desenvolvendo as estruturas neuroldgicas, permitindo um desenvolvimento cognitivo e
a organizar a personalidade de cada um, assim como a adaptacdo a si mesmo, a0 meio
que o rodeia e ao ambiente em que esta inserido. (Wuytack, 1997).

“A capacidade de se movimentar ¢ necessaria para se aprender a ser ritmico e,
para aprender ritmo, o movimento deve ser do tipo continuo sustentado” (Gordon, 2008,
p. 113).

Posteriormente, verbalizei repetidamente a lengalenga com o ritmo e a letra, com

0 objetivo de os alunos ouvirem e interiorizarem o tema e, imediatamente a seguir,
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dividi a lengalenga em pequenas frases e pedi aos alunos que repetissem o que eu dizia,
neste caso eram pequenas frases do texto da lengalenga juntamente com o ritmo,
repetindo também varias vezes até os alunos conseguirem dizer a lengalenga com o
respetivo ritmo, para desta forma poder passar a atividade seguinte. A repeti¢do segundo
Fonterrada é um dos principios basicos da aprendizagem de Suzuki, que afirma, “sem
repeticdo ndo ha aprendizagem. Esta € a chave para a retencdo mental e fisica.
Memoriza-se pouco se ndo houver repeticdo, mas, praticando a repeticao sempre, leva-
se menos tempo para memorizar novas ideias”. (Fonterrada, 2008, p. 172).

A escolha desta cancdo teve como principais objetivos, promover a participacao
ativa de todos os alunos em jogos individuais ou em grupo assim como a interacdo de
todos os alunos uma vez que fazia parte da turma um aluno que possuia um curriculo
especial e apenas estava junto com a restante turma em algumas aulas; promover o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e socio-efectivas; promover o
desenvolvimento de comportamentos sociais adequados uma vez que a turma por vezes
possuia um comportamento menos adequado para a sala de aula; contribuir para o
desenvolvimento motor, sensorial, imaginativo, criativo e social; proporcionar a
experiéncia de atividades com material ludico; proporcionar aos alunos jogos e
atividades de acordo com o0s seus gostos. Para além destes objetivos e ndo menos
fundamental é o facto de ser importante a sensibilizacdo das criancas e adolescentes
para o conhecimento de outras culturas, uma vez que existe cada vez mais diversidade
cultural nas escolas.

Esta lengalenga é tradicional do Brasil, constituida por vocabulario especifico®,
sendo uma cancao tradicional acompanhada por um jogo de copos. Desta forma,

O vocabulario especifico das culturas musicais inclui inimeras palavras em
linguas estrangeiras que ajudam a estabelecer uma relagédo de familiaridade com
as diferentes linguas e de consciencializacdo do seu valor patrimonial. O estudo
de cancgdes e pecas musicais em linguas estrangeiras € um bom exemplo de
como a masica pode veicular a motivacdo e o treino para o uso de diferentes

linguas, para além de facilitar a comunicagdo, e em particular, as trocas
culturais. (Ministério da Educacéo, 2001, p. 166)

2 Confrontar Anexo D
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Henrique (1988), citado por Ferraz (2011, p. 177), refere que “instrumento ¢ o
nome genérico para todos os dispositivos susceptiveis de produzir sons e que servem
como meio de expressdo musical”. (p. 177). O facto de a lengalenga ser acompanhada
com jogos de copos, material que ndo era usual nas suas aulas e que muitos deles nem
Imaginavam que existia, suscitou bastante interesse e curiosidade aos alunos, ficando
desta forma empenhados em realizar a atividade. Self, defende que o ensino da musica
tem mais énfase quando se exploram meios de producdo sonora diferentes, criando
atividades ndo convencionais, classificando os instrumentos pelo tipo de som que
produzem, e de acordo com a sua classificacdo os copos fardo parte do grupo de
instrumentos que produz sons curtos. (Fonterrada, 2008, p. 182).

No momento de planificar a aula, houve uma reformulacdo no jogo de copos,
por considerar dificil a sua interpretacdo da forma que estava estipulado, adaptando o
jogo de acordo com as capacidades e coordena¢do motora dos alunos e também pelo
facto e nem todos os alunos terem as mesmas aptiddes.

Outra fase da aula passou pelo ensino do jogo de copos, executando uma célula
ritmica de cada vez, repetindo varias vezes em diferentes andamentos, até os alunos
assimilarem e compreenderem o ritmo e 0s movimentos feitos com os copos, para de
seguida aprenderem mais um pouco e, a0 mesmo tempo que aprendiam, era feita
sempre a repeticdo desde o inicio para, desta forma, os alunos ndo se esquecerem do que
aprenderam em primeiro e coordenarem o0s movimentos. Com 0 jogo de copos ja
aprendido e com um andamento bastante lento foi acrescentada a letra da lengalenga e
interpretada em conjunto, apoiando os alunos com maiores dificuldades e dando sempre
a indicacdo de tempo para ndo estar cada aluno a fazer sem nocdo do tempo do

€compasso.
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Figura 8. Lenga la Lenga com o jogo de copos.

Quando a lengalenga estava aprendida j& com o acompanhamento do jogo de
copos, interpretei na flauta a parte melddica, organizando um seguimento: em primeiro
lugar a “Lenga la Lenga” foi verbalizada sem acompanhamento do jogo de copos, de
seguida interpretada ja com o jogo de copos. Posteriormente interpretei a melodia na
flauta e, por fim, os alunos voltaram a interpretar a lengalenga com o jogo de copos.

Com a escolha do médulo Musicas do Mundo, e com a escolha da lengalenga do
Brasil pretendi abordar a educacdo intercultural, uma vez que cada vez mais existe a
“necessidade de entender a diversidade cultural das diferentes expressdes musicais
interculturais existentes e caracteristicas de cada pais.” (Sousa, 2012, p. 25).

Desta forma, existem fortes probabilidades de se encontrarem nas salas de aula
criancas de diferentes culturas, provenientes dos mais diferentes paises,
desejosas de dar a conhecer e até, se possivel incorporar a masica da sua prépria
cultura. Com efeito, as aulas de formacdo musical serdo, consequentemente,
muito mais ricas e partilhadas, o repertorio sera enriquecido e, sob o ponto de
vista educativo, estas abordagens de diferentes estilos musicais serdo cada vez
mais motivadoras. Pensamos que os alunos ficardo mais sensibilizados para as

guestdes humanas e humanitarias, no mundo em que vivemos. (Sousa, 2012, p.
26).

Apesar a turma ser constituida apenas por alunos portugueses, achei relevante a

sensibilizagdo para as diferengas culturais que existem, ndo na sala de aula desta turma
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mas na escola, assim os alunos conheceram novas mdsicas de outros paises e sentirem
as diferencas entre essas musicas e as musicas da nossa cultura.

A escolha deste modulo e desta lengalenga, serviu também como estratégia para
estabelecer uma proximidade e uma relagédo de confianca e cordialidade entre professora
e alunos, procurei também ir um pouco de encontro aos interesses dos alunos para, desta
forma, os motivar e despertar-lhes o interesse para as atividades e contetidos da aula,
assim, criados os lacos de proximidade consegui favorecer o didlogo e a participacédo
dos alunos.

“Criou-se uma forma de bem-estar, simpatica, mas, a0 mesmo tempo, séria nos

trabalhos e nas intervengdes de cada um”. (Sousa, 2012, p. 67).

3.3.1.3. Nota Reflexiva

De acordo com o desenvolvimento das atividades preparadas para as aulas do
3.°Ciclo do Ensino Baésico, posso referir que os objetivos delineados foram
desenvolvidos de forma positiva. Os alunos demonstraram bastante interesse e
participaram com satisfagdo nas atividades propostas. O facto de ser utilizado um jogo
de copos para acompanhamento ritmico da lengalenga suscitou bastante curiosidade e
entusiasmo, pois a utilizacdo destes materiais ndo era usual no cotidiano dos alunos. O
facto de ser uma lengalenga do Brasil também ajudou bastante para a realizacdo das
atividades. Ao longo da realizacdo do jogo de copos houve algumas dificuldades por
parte de alguns alunos, desta forma o exercicio foi realizado com andamento lento,
acelerando a medida que as dificuldades iam sendo ultrapassadas, e no final todos os
alunos conseguiram realizar o acompanhamento da lengalenga com o jogo de copos
assim como a verbalizacdo da respetiva letra. Por vezes os alunos eram um pouco
irrequietos, mas ao longo das aulas mudaram bastante a sua atitude e foi criado um bom

ambiente entre professor e alunos.
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3.4. SINTESE

Neste capitulo 111 foi apresentada uma Contextualizacdo do Meio Escolar, com uma
breve caraterizacdo do meio, da escola EB 1,2,3 Augusto Moreno e também das turmas
onde foi desenvolvida a PES nos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Béasico. Também foi
elaborada uma descricdo e reflexdo das Experiéncias de Ensino- Aprendizagem

desenvolvidas ao longo desta etapa, abordando o trabalho que foi elaborado.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho foram realizados diversos tipos de atividades nos trés
ciclos de ensino onde foi realizada a PES, todas elas baseadas na imitacdo ritmica e na
pratica instrumental, de forma a proporcionar aos alunos uma aprendizagem com
estimulo e motivacdo, indo de encontro dos seus gostos, juntando o util ao agradavel de
aprender Musica.

Partindo desta ideia, comecei por apoiar as propostas de trabalho de acordo com
um campo tedrico que permitisse uma visdo multidisciplinar, consultando diversos
documentos e diversas opinifes de varios autores que me ajudaram a perspetivar esta
etapa.

Neste trabalho procurei ir de encontro a novas perspetivas educacionais
relacionadas com novas Experiéncias de Aprendizagem como refere Cruvinel (2005, p.
59). “Uma nova corrente na area da educagdo musical, que tem como fundamento o
ensino musical baseado nas experiéncias musicais dos alunos a partir do cotidiano, vem
ganham espago no cenario nacional.” Desta forma, partindo da mesma ideia procurei
associar as Experiéncias de Aprendizagem com as experiéncias sociais vividas no dia-a-
dia pelos alunos, de forma a abordar determinados conteidos e criar um bem-estar na
sala de aula com os alunos. Ao longo das aulas as atividades propostas foram
maioritariamente préaticas, proporcionando aos alunos primeiramente a pratica e sé
depois a teoria, baseadas nos métodos ativos de alguns pedagogos musicais, Gordon,
Wuytack, Dalcroze, Suzuki, Orff, Ward, Willems, Self e Shafer.

Um facto a constatar neste trabalho é também a abordagem da interculturalidade,
sendo considerado um fenémeno existente em todos os paises e em todas as escolas.
Assim, achei importante, no 3° Ciclo do Ensino Basico abordar este fendmeno através
da Musica, escolhendo musicas/cangdes de outros paises para a realizacdo das
atividades, com o principal objetivo de realizar um projeto para apresentar a
comunidade escolar no final desta etapa abordando o Modulo Musicas do Mundo e

Memorias e Tradicdes, o que ndo foi possivel realizar por motivos de forga maior.
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Cada vez mais, torna-se necessario que os professores de musica compreendam
as realidades socio-culturais dos alunos, na sua diversidade, para que possam
propor metodologias de ensino adequadas, que possibilitem a compreenséo de
como a educacdo musical pode ter uma atuagdo mais conducente no campo
social. (Cruvinel, 2005, p. 60).

Desta forma, de acordo com a citagdo acima transcrita, procurei metodologias de
ensino adequadas com os alunos de cada turma e de forma a as atividades propostas

fossem realizadas da melhor forma e os conhecimentos fossem adquiridos.

Ao longo da PES nos trés ciclos do Ensino Basico, a préatica instrumental e
vocal, 0 movimento assim como a percussdo corporal estiveram sempre presente ao
longo dos trés ciclos, com uma pratica mais acentuada ao longo do 1° Ciclo do Ensino
Bésico, sendo consideradas praticas indissocidveis, sendo a voz e 0 corpo o instrumento
musical primordial, ao qual se pode juntar o poder do movimento e do instrumental
Orff.

Com a realizacdo da PES foi-me possivel constatar e seguindo o pensamento de
Cunha (2005, p. 121), que

Hoje, em Portugal, salvo raras excepgdes, continua a sentir-se que grande parte
dos problemas da actualidade musical decorre da fragmentagéo dos mundos, das
dificuldades de comunicacdo entre os elementos do sistema. Os educadores,
parecem demonstrar uma maior consciéncia relativamente a importancia da
Educacdo Musical na formacdo global do homem, no entanto, a partilha de
experiéncias, saberes e vivéncias musicais activas continua a ser, na grande
generalidade dos casos, uma perfeita ilus&o.

Com a elaboracdo deste trabalho posso também concluir que a Educacdo
Musical estd longe de ser considerada uma disciplina fundamental no Curriculo
Nacional do Ensino Basico, desta forma cabe aos professores realizar um bom trabalho
para que esta ideia seja mudada, pois a MUsica € uma arte que se relaciona com todas as
areas do saber, de forma direta ou indireta, podendo trabalhar-se nestas aulas inimeros
conteddos relacionados com outras disciplinas.

Ao longo desta etapa pude evoluir profissionalmente, passando por varias
dificuldades, tendo de me adaptar a0 meio onde estava inserida e também as turmas

onde foram realizados os estagios. Os objetivos que delineei para cada ciclo, foram
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compridos de forma satisfatoria. Espero no futuro ter a oportunidade de crescer mais
profissionalmente e por em prética todos os conhecimentos adquiridos até ao momento,

lutando ao lado de outros professores pela importancia que a Educacdo Musical deve ter
na sociedade.
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ANEXOS

ANEXO A) PROGRAMA DE INICIACAO MUSICAL

PROGRAMA DE INICIACAO MUSICAL

OBJECTIVOS GERAIS:

#  Desenvolver nos alunos o prazer da pratica musical;

#  Desenvolver competencias 2o nivel da criatividade, audigao, leitura e escrita musical;
+  Desenvolver capacidade de concentragao;
+  Desenvolver competencias ao nivel da memorizagao;
#  Promover a coordenagao motora;
%  Promover o bem estar entre todos os agentes educativos no processa de ensino-aprendizagem.
Areas da Trabalho Celulas Ritmicas C Niveis de Execugao
124243 1 od® L o .
+ Divisdo Birdria o Divisac Ternaria; + Regulares; * Ostinztos a 2 niveis: duss vozes nia simultancas;
. defr i dif dopulssties 344 | o Iregularcs * Manter estivel uma pulsacta regular;
5 + Pormapeto do Tampa Forts do compasso; + Adquirir o dominio d lstoralidade;
) + Impraviss;sa de frases ritmi dfif Pl 304 + Excautar om simultanca palsacto o divisao;
Sensorial + Distinguir divis3o bindris ¢ tormaris:
o improvisagao sabre um oxtinata (dois grupas);
18 193
s Trahalhar o sentido da proporgso (sbordagemn 3 |eitura stravés dos grafismaos
de sprozimagac)
e dee L Iy .
- 2 4
Leitura - e . BN e
- m fiun R + oz + Dstinate;
& * Duas vozes (sendo uma dela a pulsagac);
. Lot Ie 4
I — = 4 4
& . f - —
1=/ el
Ritmo e Melodia
Escrita 19427037 ad® B
# Fazor o registo excrito de alguns exerdiics escritos na quadra da sala deaula;
= =1 com os compassos assinalacos pelo professor
Areas de Trabalho Graus da Escala Intervalos Claves Tonalidades
1 1 10z es” e
 Ser capaz de reconhecer sons: agudos, medios & graves;
& Ser capaz de reconhecer e entoar:
- Tanica N
- Salto de qualquer grau para a Tonica; . o de distancias Cromatica) Todas
- Graus conjuntos; e comparagao (nota comum a dois
2 intervalos),
raconhacer & antoar: 2.Sem base de comparagao;
= Distinca Tom;
Sensorial * Ser capar de Reconhecer e Entoar 4
~T/D/S (emqualquer circunstancia); # Entoar e reconhecer/distinguir:
- Saltos de qualquer grau paraa Tonica; - todos os intervalos;
- Qualguer grau dentro do acorde da Tonica;
1 r2e e e
+ Improvisar sam nome de notas pequenas melodias com & sem
acompanhamenta harmanico;
= |mprovisar frases pergunta/respasta
+ Transpor sensorialments uma melodia ou cangdo trabalhadas;
+ Cantar sequencias melodicas (ordenagtes) com ou sem nome de
notas;
ez
1° ez
= (Graus Conjuntos; » Traino da ordem dos nomes das nowas
2 « Leitura por relatividade;
- o da Dominante para a Tonica, s * ClavedeSoledeFa = Da M,
Lei e 40 rizle « Dentro de parametros basicos de + Sol M
eitura + Graus Conjuntos; abordagem & |eitura na pauta; .
* T/D/% (em qualquer circunstancia); e 4" e
e Saltos de qualquer grau para a Tanica; e Clave de Sol {linha suplementar Do 3); + FaM:
« CQualquer grau dentro do acorde da Tonica; « Clave deFa (linha suplementar Da 3); . Rem;
s T-3 + Clavede Do 3 4 Mim
+ Leitura na pauta;
e 2 T
1°/2°/ 3 ed” - -
* Fazer o registo escrito de alguns exercicios escritos no quadro da e 4°
sala de aula; « ClavedeSol ,Fae Dos. « Dol
. /20 e s .
Escrita e 4
= (raus conjuntos; * DoM:
* Saltos de qualquer grau para a Tonica; + SolM:
. T- o FaM:
« T/D/Semqualquer situagas; . Lam
+ Rem:
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HARMONIA

Areas de Trabalho

Organizagées Sonoras

Cadéncias

Acordes

Fungoes Harmonicas

Percussdo: Timpanos:
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» Intervalo

- 19a2 1
) Efsmaﬂ cntre o Maior o Conclusivas e suspensivas; = Reconhecer entre M/m dispostas no EF. ou em qualguer Reconheciments da Fungto de Tenica;
. inversao;
- menor. . . g « Reconhecime 130 82 Dominante:
Sensorial + Outras modos (sersorialmenta); Cadencia Perfaita e a Dominante; a4 ) Reconhecimento da Fungaa de Dominant
wa4m * Reconhecer entre M/m dispostas em qualguer inversaoe | 3
e Cadencia ao 6 grau; possicac: . whecimento da Fungao de Tani Tinante:
e
+_Subdominants
a4
Leitura + ModoMaior e Modo menor;
4 Pertatonica; = Reconhecer os Acordes escritos (PM. e P, no EF )
- Acordes associados & Tonica ou 1° grau das tonalidades
de inidas no programa;
= 1°/2°/ e /20 3te
Escrita R -
Legenda:
1° ANO
Instrumentos Agrupamentos Forma Andamentos Conceitos 2° ANO
grup:
1°@2° 17 2°
+ Sopros (Madeiras e Matais): » Orquestra; 1Pez 1 /2037 e s 4° ANO
+ Cordas; » Coro; + Comparacao entre + Lento; « Pentagrama de 11 linhas;
+ Percussao; » Coroe Orquestra; SBCC08s iguais ou + Rapido; o Dinamicas: PP, P, mf, f, F§, 2
* Instrumentos de Tecls; semelnantes e diferentes; z o Sinais musicais;
3% g 4° # Pergunta e resposta; + Moderato; * Alteragoes;
iedq” =+ Quarteto de Cordas; s AB; ABA; Estrofica; « Articulacao:
« Madeiras: Flauta transversal # Instrumento Solista e
Clarinete; + Orquestra; a4 = Adagio; w
« Metais: Trompete, Tuba; » Canone; =+ Andante; « Acorde.
+ Cordas: Violino, Violoncelo; + Allegro;



ANEXOS

ANEXO B) SING A SONG, PLAY ALONG” - JOS WUYTACK — 1° CICLO DO
ENSINO BASICO

Cancdo n° 1 — Peace on Earth

8 - Sing a Song Play Along - Jos Wuytack

. Peace on Earth

Music: Jos Wuytack
Lyrics: J. J. Miller

*i:—.mm

PY D e

/i=92 Iz
L = Fine
% 12 — I . N t 8| —3
2 bt | L] g ’1 3 —
e 7 92 T i q_____,.,_u._L_;l.J_H%_‘l
Let chere be. peace on earth and letic ar deast be.gin with me. s
Let thete be e o earth the pesce that was meant o be
— e o ———=x
1
\ §
- m— — -z 3 | ik L]
e v
el JBe ] Jogll J o S Ag )] SO [
gl JJ2 F e e Do i o & L S

0
ﬁl — DN n
v S— - >

w - -
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Cangéo n° 2 — Ostinato ma non troppo

Sing a Song Play Along - Jos Wuytack -9

2. Ostinato ma non troppo

- =108

Q '"i J - J 3 J 1

=2
, =
:—]
[}
3
)|
-
|
L]
L

o [z 31 F e T S M|
Xng 2 T s (] N e IR sy 3 J

% ot - AT F S-S

oo [Hg <640 Frrs b s e e Y o e ] O e e 22 58
| P SR ? $ 3 : 3 2

o fagp =37 JUTFX] S0Py JTFTl Ml
A fwg » L J > A ) — "
g PE d 3 2 s 1 TN I I | 3 J

o P R 2 2l 24 Al ¥

Form

Curnwlotive from top to bottom.
Each new ostinato starts after two or tour times the preceding astinalo
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Cangdo n° 3 — Sun is Down

10 - Sing 3 Song Play Along - Jos Wuytack

3. Sun is Down

Harm: Jos Wuytack

J-is2 Jamaican song
Voice S y— = : T T )
< = - - < I : & T
e e
1. Sum @  down and you shoald go home——— Sun i
2. Moon er and you should g - = Maecn i

ok g x %8 2 3

veres [l85E= ——— = - E==a= =1
down and you hould go  home A che birds in rheirnea  an 3 -
up and you shoald go home. Twinkbing sars  in the sky an x-
] = S e i - =
eSS S ST == ——
@ |in : S & =
o fm—2d 1 J_.J ot (SRS N [ 3 T G It 91— J
w J i 1 (TN J AR J
oo l—~ o = = B 2555 81 B
P | T - 5 S s 5 5 - O B > - o ) 5
é n D A n n D D A
Ax aM g = i i — | t
§
’A:Q i T 3 T 7 - — - |
Voice @Yr mo T i E===== 0’ f.“ i
shvp  img Sun is  down and yoa shoald g0 home.
shin - ning Moecnis up and you shoald go  home.
O -
M L P R P = e o= —
- - < - éli, —*..rf,, —
D=t r=so———r—ms= —=—mmams
MK 5 5 3 |9 3 3 9V ¥ ¥ I R e S
@ | r J _ ¢ A &5
A o J J i 1 4
X |l ¢ 3 & o1 T SN [ - | 1O
oo |ls Tl )a » + M)
Iy M- DY Iz B Y1 Fs Ty
é 5 n D 0 D D A D D
axem || £ % | -4 = ——; i i f—} - —}
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Cangéo n° 4 — Chaconne at the Sorbonne

12 - Sing 2 Song Play Along « Jos Wuytack

/0 )
— ——1F F—T—r {4
d v
A | o 1]
— - T pee—— x—t
L ¢ b —
. .
I | 3 ! —— i
-3 o~ - - - -
== — .
B 5 = 5 ] ¥ 1 J —
- L ‘- =
4 =8 T A
e - T
- - i - . A e
G } . —
7 1 . 5 2 P — e
AG > 3 1
== s X 1 == o - X o
SR > r —==r : 5
; — v 1 | | ') 4 r i
X s N y 1 1 1 ,’
M =3 33 = = =r r
AX T T 1 1 : ¢ = J
AM Ca =5 = e —t— &
ax (=380 4 S
BM '1 — - - —— J
CBX > L o— —

4. Chaconne at the Sorbonne

Farm

Curmutative from bollon (o lop
Lach new ostinato starts after twice the precedng cstnalo
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Cancéo n°5 — Pop on Top

$ing 3 Sang May Along - Jos Wuytack -13

5. Pop on Top

Form

Extension of the form: ABACABA
C: improvisation on peroussion nstruments and AX, BX ane CBX parts of the B section
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Cangéo 6- Say Yes

14 - Sing 3 Sang Play Along - Jos Wuytack

6. Say Yes

!
'

 — 1 1 - J
i 1> s I 7
2 £ .
RIV. Swne - nimes  you fod s o,
ing, Come on in the dr - de
] = ——
4 "/ 4 —

3
i : — T : —
voice EE—T"’__“ e e e e — S
L S P

Some -timex you feed  puike v Some-times you feel s Some times you are  «ry - ing,
Come on in the T, Of ________ the dance Come on pve us mu - o

e

" ‘ ‘ . _
T 1 — o - -
veer Hlb = T — ’W—‘H&#Jﬂ
- mo - tlon, Some-timex you el deep l\‘. Some-times wufeel afrail.
fool - ish, And love the oew  sound, Jusa for Fun.
AX ! : T T -
AM — b
| ! | :
- SESSsiEEE=is
K - - -
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| EO——— - . } e —
Volce = — !
woyour o,
ro your  dance,
AX1
. 2 ===
AX2 T —
M2 =S a7t
BX peepared wih F 2nd F2
1 T T + 3
N i
cex : 2 —3 - T
bl | | -5 D.C.
1 Sy SR = TZ T ¢ £ - J
Voice & 3T 37 - = A R = e — ‘I'
f f = T T
Come sing A song . Laugh ter makes strong
Come— give 2 hand___ Dance. @l the  ond__
L | ~ | } | E
AX1 — : ] 1 1
rl T v S =
AM1 £ = -4 > L =
AX 2 I v T Bl
nz — —
! ! D1 ==
cex & o e % N T ﬂ
L B - > <
Rhylhnic accompanment ostinatos for the whole song.
x

&
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16 - 51ng & Song Play Along

Voice

34

Yoice

Voice

cBxX

Cangéo n°7 — The Rose

- Jos Wuytack

7. The Rose

Music: Amanda McBrown
Harm: Jos Wuytack

= T - T - ¥ b =
1 = = = ‘_]
I.Some sy

i R

¢ DI £

I == - 3 = = 1 -
=t = = =1
—=—3 <% 5 9 =SS
W
f — ¥ — 1 =
=SS S=S=_=_ === ===
= o ¥ - = * &
it % a [ - ver rhar druwms the - der— rocd Some sy
a fraidl of break -ing thaz.  we vet leams 1o, e it the
basboen roo fone - Iy andthe road has boen ton long, Ard you
- : et s L : —t—— !
z L C— :lr L - 3 ’
- 3 —t o a—
====°5-—— e
I 7 —— I 3
3 = — | & ¢ v - <
K -
F—=> : = = =
3 — v e < e W, *
it s a zor that. ks — yoursoul o hleed Sume s
a frid of wak - ing thu_  ne - ver takes the chance. Ir's che
tharlove & on b forthe  Juck y and che__ stmong, Jusr re
4 t 1 1 3
- = P === - ra —
—f ]
'p —T- ' e I‘ > - ‘,_? = —-'._i. F =
; | B
e F‘_. 7—-_'_,-4___‘ = = 3 ’:
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i3

e — =
voke = St == ===__1
S J.' e v\- ; —+ - v
Juve, ® is a bun . g an—  ond ke ach. ing noed I =y
ane,_ whowon'tbe @k - en, who wn N0l seem to g, And the_
ber, in the win - fer far be- nexth rhe bit - ter  snows.— lies the—
AX i — ¥ S| T - — —
AM r i—< & = ! S =
- , e
¥ { 1 T
1 = l 1 T ———
cBx H_J—.. — T — —‘-d— 5 —
nf
7 T2 il
Voice T e = S S e ;I:E e O : T ‘l
. — e . J 3 r ¢ < - "';LQ—:_ '_.Q =
lowe, it i a2 flow er and  you, it's i rhe seed Gt 2. It's dhe
soul, a fraid of dy - ing— thar . ne ver learns o Jive... 3, When the
sewel thatwirth the  sun's Jove_ in the spring he comes the
AX - . ¢ 4 I - - —3 T ’e t e »
x e N e ===
BY = ‘ 2 . —
w o =T 17 i et [ B
! +—i -
an - T o = | = I : :‘IJ
= v - - -

cex
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Cangéo n° 8 — Bolero del Sombrero

73

18 - Sing 3 Song Play Along - Jos Wuytack

SR1
SR2

SR1
SR2

AR

8. Bolero de! Sombrero

J=78

Qhythm 83— i 3
M’rmﬂ , PP B,
hadn oy

3= =338 )

o4

Melady | A ' é s J
- +— - 4 - =
— i 3 S =3 —-éi At T
T | f > r' r f
. . i » -
— z t 1 T =
] F T
" g | 12 | L )
r .E_—-:_

‘; ! - b ; o _: = ] — iy
e

Form
Accompaniment (Rhythm and Harmony)

Abways A rmeasires of ntroduction

. oY
7.« BX, BM. CBX

3.4 aM

4.« AX: mythirm on e note A

s -oasf

& + 0o (ore block)

Melody

After 4 rneasures of accompaninent

s\
7.8M + SR2

I SRI+SR2+ AR

4. SX. SM: first warce with wooden mailets
5+ AG: first voun

6. ¢+ SG: fusl vinre

7. Sing e

wss and/or U second voice on "Ah”
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ANEXO C) CANCAO DOMINGO A TARDE — 2° CICLO DO ENSINO BASICO

Partitura da cancdo em escrita musical ndo convencional
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ANEXOS

Partitura da cancdo em escrita musical convencional

Introdugdo
0 P A T N TS S TV S TV B
’ A e /56 W N L i
7 I f v
Y TS Y N TV Y TV T NN T
1 [ S I P 0 A R Y P
;SeccéoA
soslalls ) & ) v o & stJ stJT
4 7 I v 4 7 [ 4
el & )o@ L) o J g Llog oo ) g ) o
Y y——% —— F——4+—

-
-
-
-

-
-

-
) -

L -

-’
i
L

- -
- -

-
-
 T— L, —

Pandeireta

L
s sl o

- O

-

Shi

::l e
—~e

. -
-

:j -
-

\_I -
-
-

- -
-

Y

[ £
Tamborim ,J 9
om (e 4
Baqueta '\ N

13
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ANEXO D) LENGA LA LENGA - 3° CICLO DO ENSINO BASICO

[iengaflaflengd

Brinquedo cantado | tradicional
Melodia e jogo de copos: Lourdes Joséli da Rocha Saraiva

Len -iga, la len - ga, ladu-cha la du & ladu-cha la du pa - pa, ladu-=cha la du

é Laduchala du ma - ma,laduchala du & laducha la du g6 - gb.ladu<ha la du &

G b
A
i =SS ESepriE =
H‘U‘J_G‘Tﬁ T q 1 .
s.u@ﬂ-—_‘ﬁi B P HEre—
N vy vV vy
G Gm
2 - - - - - AW | B - (17 W O e ll
..... I I T
¢ ST =
s e LT B e

Lehjg lg. lehjﬂ Jogo de copos:

Lenga la lenga rﬁ
La duchala du é 0
La ducha la du papa

La duchala du é Q bater a boca do copo no chdo
La ducha la du mama @ deslizar a méo pela lateral do copo
La ducha la du & == bater uma mdo no chao
La ducha la du gb gb UT passar 0 copo por cima da mao esquerda e bater com o fundo do outro lado
La ducha la du é. @ bater a mio no fundo do copo, segurando-o
n passar 0 copo para o colega da direita (sem arrastar)
—» batendo a boca no chao
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