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As narrativas de aprendizagem nos relatérios finais da PES
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Resumo

A unidade curricular de pratica de ensino supervisionada (PES) do curso de Mestrado em Educa-
¢ao Pré-escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), organiza-se em duas componentes
fundamentais: a realizag¢éo do estagio profissional nos niveis de educagéo para os quais habilita
e a elaboragdo de um relatéorio final. O relatério final de PES é um documento elaborado por cada
formando que devera refletir o seu percurso de formagao, a atitude critica e reflexiva em relagao
aos desafios bem como os processos e desempenhos do quotidiano profissional experienciado. O
documento deve ainda incluir a dimensao investigativa sobre a a¢ao educativa desenvolvida.
Neste sentido, o relatério final constitui-se com um instrumento que permite multiplas analises.
O trabalho descrito neste artigo centra-se no estudo de 60 relatérios finais do curso de Mes-
trado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB, realizados entre 2012 e julho de 2015, com
0 objetivo de analisar o tipo de experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas, as dreas de
conteudos e temas em que se enfocam, a abordagem pedagbgica e os niveis de reflexao construi-
dos pelos formandos. Metodologicamente, o estudo enquadra-se numa abordagem quantitativa
e qualitativa, tendo como técnicas associadas, devido ao elevado numero de relatorios e, conse-
quentemente, & quantidade de texto, o text-mining complementado com a analise de conteudo
para interpretar os processos reflexivos, as abordagens pedagogicas emergentes dos textos e as
formas de avaliagéo utilizados. A interpretagéo e descrigdo dos resultados revela que os alunos
descrevem e analisam experiéncias de ensino-aprendizagem nas diferentes areas de contetudos,
que valorizam estratégias diferenciadas e que os processos reflexivos se centram na descri¢do
e analise das praticas, sem, no entanto, revelar um nivel de pensamento critico aprofundado.
Percebe-se a progressiva introdug¢ao da investiga¢ao sobre as praticas ao longo dos anos em ana-
lise. Concluimos, apesar das fragilidades evidenciadas, que o relatério final se constitui como um
instrumento fundamental no processo formativo dos alunos, pois possibilita, o desenvolvimento
de ferramentas de reflexao e de investigag¢ao sobre a pratica educativa, essenciais para o desen-
volvimento profissional dos professores.

Palavras-Chave: pratica de ensino supervisionada,; investigacio; experiéncias de ensino-a-
prendizagem

1 Introducgéo

A pratica de ensino supervisionada (PES), no ambito do mestrado em educacio pré-escolar
eensinodo 1.2 CEB, desenvolve-se de forma progressiva e contextualizada pela integragéo dos
formandos em estabelecimentos de educacgio de infancia e escolas do 1.2 CEB. Neste enquadra-
mento adquirem particular importancia os processos supervisivos, ja que proporcionam uma
reflex80 sobre os contextos de intervengado, (re)equacionando a pratica pedagogica neles de-
senvolvida. A supervisao remete para a "criagéo e sustentacao de ambientes promotores da
construgdo e do desenvolvimento profissional num percurso sustentado e de progressivo de-
senvolvimento da autonomia profissional” (Alarcao & Rolddo, 2010, p. 54).
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Segundo Vieira (2009) deve existir uma estreita ligacao entre a pedagogia, que comporta
uma componente concetual, e a supervisdo que integra uma componente experiencial, cuja
integracédo se traduz como praxis. Entende-se, assim, que a pratica supervisiva coloca em
evidéncia a importancia da construgdo partilhada, os processos de apoio & formagcao e & apren-
dizagem profissional continua que envolvem as pessoas, 0s seus saberes, as suas fungdes e as
suas realizagoes.

Contudo, a agéo supervisiva, s6 por si, ndo é condigdo substancial para que o futuro edu-
cador/professor desoculte a realidade que esta a vivenciar. Consideramos, por isso, que as
praticas supervisivas devem focalizar-se na multidimensionalidade do processo. Além das di-
mensoes de desempenho observavel os supervisores e cooperantes deverao apoiar os forman-
dos na construgdo de uma perspetiva mais globalizante que descubra nao sé o que se fez, as
razoes porque se fez e a, pessoalidade do eu que assumiu essas opgdes. As interagdes dialégicas
entre os intervenientes no processo supervisivo devem fundar-se numa indagagao constante,
onde a teoria e a pratica cooperem, construindo conjuntamente a agao educativa que se deve
repensar e reconstruir em cada momento.

A supervisdo é um processo que pode ajudar a criar mudancgas qualitativas na construg¢ao
do significado, ao ampliar a consciéncia acerca do todo. A agdo supervisiva é, assim, perspeti-
vada, como agao de coconstrugdo, onde todos os intervenientes participam, tém papéis e acoes
definidos, mas com um propésito comum. Centrada na praxis , onde a teoria e pratica (ou a
pratica e teoria) dialogam num movimento que favorece a interpretac¢io da experiéncia que,
por sua vez, conduz a uma melhor compreensao da acio e a modos de agir intencionais, funda-
se numa, pedagogia transformadora (Freire, 1979), que ultrapassa a visdo didatica, tecnicista
ou academicista para se afirmar como praxiologia..

Neste estudo assume-se um conceito de pedagogia que integra a natureza holistica das
praticas profissionais. Esta abordagem afirma-se num conceito de praxis, enquanto intenci-
onalidade pratica para a mudanca e num compromisso ético com as criancas. Nesta linha
concetual, salientamos a ligagao incontornavel entre o modelo formativo e a perspetiva peda-
gogica.

& O relatério final de PES: na construg¢édo do pensamento reflexivo

Como ja referimos a PES deve garantir ao formando a construcao de saberes especializa-
dos, de natureza multidimensional, que serao vertidos num documento que os ajudara a tomar
consciéncia do percurso realizado: o relatério final, objeto de defesa publica. Este documento
deve apresentar de forma contextualizada, experiéncias de ensino-aprendizagem realizadas
a0 longo da PES, abrangendo os varios niveis de educagéo ou ciclos de ensino e disciplinas do
dominio de habilitagédo e reflexdo critica sobre as mesmas. Esta reflexao deve ser sustentada
na literatura cientifica, pedagbgica e investigativa de referéncia e em dados da pratica, evi-
denciando a analise critica da intervencao e dos resultados obtidos (Regulamento da PES da
ESEB, ultima revisdo do Conselho Técnico Cientifico de 07/09/2012).

Podemos afirmar, tendo em conta a acegdo de pedagogia que defendemos anteriormente,
que nesse relatoério o formado deve revelar uma atitude reflexiva e critica que permita desve-
lar a indagac¢do que realizou sobre o conteudo e o processo de aprendizagem, traduzindo os
saberes construidos relativamente as dimensoes do conteudo das areas disciplinares, & forma
como elas se devem articular, bem como aos processos de aprendizagem, tendo em conta o
sentido de autocontrolo, atitudes, representagdes, crencas, preferéncias e estilos, finalidades
e prioridades, estratégias e tarefas de aprendizagem, processo didatico.

O documento escrito devera constituir-se como o resultado de uma reflexao constante que
ajude o formando, no seu esfor¢o de autonomizagéo a realizar mudanga sobre as suas conce-
¢Oes e as praticas pré-existentes. Como afirmam Alarcao e Tavares (R003), as novas tendén-
cias apontam para uma concecido democratica de supervisao e estratégias que valorizam a
reflexdo, a aprendizagem em colaborag¢io, os mecanismos de autossupervisao e a autoapren-
dizagem.
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A elaboracgio de reflexdes sobre as praticas ajuda os futuros educadores e professores a
identificar linhas pedagégicas coerentes, a fundamentar as suas opg¢des, a compreender o va-
lor de algumas estratégias pedagbgicas, a reconhecer as suas dificuldades e a construir al-
ternativas para as ultrapassar e, sobretudo, a construir a capacidade de atuar e inovar as
suas praticas didatico-pedagogicas. E neste sentido que assumimos a importancia do papel
“facilitador da reflexdo, consciencializando o formando da sua atuagao, ajudando-o a identifi-
car problemas e planificar estratégias de resolucido dos mesmos” (Amaral, Moreira & Ribeiro,
1996, p. 97).

3 Abordagens pedagbgicas experienciais e holisticas: a aprendizagem dos
educadores e dos professores do 1.2 CEB

Tendo em conta que neste estudo se salienta a necessaria ligac¢do entre o modelo formativo
e a perspetiva pedagbgica, iremos, neste ponto, apresentar algumas evidéncias expressas em
estudos e relatérios internacionais, sobre a necessidade dos educadores e professores assumi-
rem nas suas praticas uma abordagem pedagdgica integradora, experiencial e holistica. Esta
abordagem afirma-se num conceito de praxis, enquanto abordagem relacional, uma vez que a
acéo dos educadores e professores se destina & crianga como um todo - a crianga com corpo,
mente, emocgoes, criatividade, historia e identidade social (Pires, 2013).

A literatura cientifica tem revelado que as abordagens pedagdgicas integradoras que reco-
nhecem a competéncia da criancga e escutam a sua voz tém maior impacto na sua aprendiza-
gem e na sua vida futura (Burydice, 2009; OCDE, 2004; OCDE, 2012; Siraj-Blatchford, Sylva,
Muttock, Gilden & Bell, 2002). A este prop06sito, o relatério Starting Strong IIT (OCDE, 2012)
realga que as criancgas aprendem melhor: i) em abordagens pedagoégicas integradoras, onde
as aprendizagens cognitivas e sociais sd0 entendidas como complementares e iSualmente im-
portantes; ii) quando estao ativas e envolvidas; iii) quando as interagdes sdo frequentes e sig-
nificativas; iv) quando o curriculo se baseia nas aprendizagens anteriores.

Especificamente, o referido relatério salienta que os curriculos que valorizam as ativida-
des autoiniciadas pelas criangas tém mais beneficios a longo prazo, impulsionam a sua parti-
cipac¢do em servigos comunitarios e motiva-as no prosseguimento de estudos. A qualidade dos
ambientes de aprendizagem é considerada, em diversas revisdes da literatura (Elliot, 2006;
Evangelou, Sylva, Kyriacou, Wild & Glenny, 009), como um dos fatores mais importantes no
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancgas. As evidéncias referem como ele-
mentos significativos nesse processo: (1) a diversidade de oportunidades de experiéncias de-
senvolvidas; (ii) a organizac¢ao intencional dos espacos € a qualidade e diversidade de materi-
ais disponibilizados; (iii) experiéncias que potenciem o contacto com o mundo natural (campo,
floresta); (iv) a aprendizagem pelo jogo; (V) a existéncia de uma rotina diaria e semanal es-
truturada mas flexivel; (vi) a valorizag¢ao da cultura da crianga enquanto recurso pedagogico;
(vii) o envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos; (viii) o respeito pela voz da crianga e o
reconhecimento da sua competéncia participativa, e (xix) a necessidade de educadores qua-
lificados e envolvidos em processos de desenvolvimento profissional, sustentadores de uma,
aprendizagem problematizadora e investigativa.

Neste enquadramento, os relatérios Sarting Strong (OCDE, 2001, 2006, 2012) tém apon-
tado a necessidade de assegurar oportunidades de desenvolvimento profissional, consideran-
do-se que a profissdo deve abragar uma vasta gama de responsabilidades sociais.

Requer-se, dos educadores e professores, um profundo conhecimento do desenvolvimento
das criancgas e dos modos de as educar, providenciando experiéncias de aprendizagem ricas
para todas, incluindo as mais vulneraveis, envolvendo criangas de origens sociais e étnicas di-
versas, em diferentes niveis de desenvolvimento. As fung¢des dos profissionais assumem uma,
especificidade de natureza complexa que implica reflexao e construg¢do de pensamento critico
sobre as pedagogias que se desenvolvem nos contextos.
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4 Metodologia

O estudo apresentado neste artigo, assume uma abordagem exploratoria e pretende ave-
riguar, através da analise dos relatérios que resultam da PES, as areas de conteudo que os
futuros docentes valorizam e quais as estratégias pedagodgicas usadas durante o estagio.

Tendo em conta a importancia da visdo integradora que os curriculos de educag¢ao pré-
escolar e de 1.° CEB deve assuinir, neste estudo, também se procurou analisar a dimensao
integradora assumida nas atividades desenvolvidas. Por ultimo, estabelece-se uma relag¢ao
de predominancia entre as estratégias e cada uma das areas de conteudo.

O estudo incidiu sobre os relatorios defendidos com sucesso em provas publicas nos ultimos
4 anos, num total de 62 (dezassete de 2012, doze de 2013, 22 de 2014 e onze de 2015) e que se
encontram disponiveis na biblioteca digital. Todos os relatorios foram recolhidos em formato
PDF, para poderem ser analisados recorrendo a ferramentas informaticas.

Devido & grande quantidade de texto (6723 paginas, com um total de 1832566 palavras),
foi utilizado um procedimento de text-mining. O texto organiza letras em palavras e estas em
frases, definindo informagao que pode ser armazenada, transmitida e lida. Grandes quantida-
des de texto podem fazer com que a sua interpretacao e a descoberta de padrdes sejam dificeis.
A utilizac¢ao de algoritmos de processamento de informagao como, por exemplo, analise lexi-
cal, reconhecimento de padrdes, marcac¢io de func¢io sintdxica processamento de linguagem
natural, entre outros, permite real¢ar informacgéo potencialmente ttil que, de outra forma,
seria demasiado moroso ou mesmo dificil de conseguir. Na sua forma mais simples, permite
identificar que documentos satisfazem um dado critério dentro de uma grande colegéo.

Neste trabalho usou-se este procedimento para classificar os documentos de acordo com
0 seu conteudo, procurando a ocorréncia de termos que definem as areas de contetdo e as
estratégias de ensino-aprendizagem neles mencionadas.

O texto dos relatérios foi inicialmente pré-processado para eliminar formas repetidas, eli-
minar palavras irrelevantes e minimizar o nimero de varia¢des das palavras, por intermeédio
da reducgado de palavras flexionadas ou derivadas ao seu tronco comum (por exemplo, a pa-
lavra Didatica, DIDATICA ou didatica foram convertidas para o termo didatica e colaborar,
colaboragao, colaborativo para a raiz colabor).

Com base num numero significativo de relatérios foi construido, manualmente, um dicio-
nario de termos representativos para as areas de conteudo e para as estratégias de ensino-
aprendizagem (Tabela 1).

Tabela 1: Grupo de areas e estratégias de ensino-aprendizagem.

Areas de conteudo Estratégias de ensino-
aprendizagem

Matematica Apresentag¢do PowerPoint

Estudo do meio social Exposic¢do

Estudo do meio fisico Uso da narrativa

Expressao musical Visionamento e exploragao de vi-
deos

Expressao plastica Visitas de estudo

Expressao dramatica Atividades prati-
cas/experienciais

Linguagem oral e Abordagem a| |Investigacao

Escrita/Lingua Portuguesa

Expressao fisico-motora Leitura e exploracgao de textos

Formagao Pessoal e Social Fichas de trabalho

Jogo dramatico
Laboratorio gramatical
Jogo fonético

Resolugao de problemas
Atividade integradora
Trabalho colaborativo
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Cada um dos termos deste dicionario é caracterizado por palavras e frases. Por exemplo,
as frases “jogo da memoéria”, “fantoches”, “teatro”, “dramatizagéo”, “jogo dramatico”, “danca”

K

caracterizam a area da Expressdo Dramatica, enquanto que “instrumentos musicais”, “can-
¢oes”, “batimentos”, “formas de ritmo”, “ritmo da cangéo”, “criacdo de sons”, “sons e ritmos”
encontram-se associados a area da Expressao Musical.

Apbs este passo inicial, foi construido um histograma, dos diferentes termos, tanto para a
area, de conteudo como para as estratégias de ensino-aprendizagem, de forma a averiguar a
frequéncia de cada termo em todos os relatérios.

A anéalise continuou com o agrupamento de termos relacionados em torno de cada relaté-
rio, resultando em grafos multiligados. Por ultimo, foi calculado um mapa de calor, cruzando
as estratégias de ensino-aprendizagem com as dreas de contetudo de forma, a verificar interce-
coes e interdependéncias. No ponto que se segue apresentam-se e analisam-se os dados obtidos
em cada um destes instrumentos de analise.

5 Apresentac¢ao e discussio dos dados

Os histogramas dos diferentes termos, relativos as areas de conteudo e curriculares (Fi-
gura 1) e as estratégias de ensino-aprendizagem (Figura ), permitem averiguar a frequéncia
de cada termo em todos os relatéorios.

Trabalho colaborativo [N
Fichas de trabalho  IEG_—_—_—
Visitas de estudo

Uso da narrativa

Pléstica

Laboratério gramitical

Estudo do meio fisico

Investigagio
Mdsica

Visionamento e exploragdo de videos

Matematica

Apresentagao PowerPoint

Abordagem a escrita

Atividade experiment:

Estudo do meio social

Resolugdo de problemas
Linguagem oral G

Formagéo pessoal e social

Atividade integradora

Dramatica

Atividades préticas/experienciais
Jogo fonético

Jogo dramitico

]
I
1
-
I
——
Leitura e exploracdo de textos NN
I
| —
I
I
—

Figura 1: Areas de contetido e curriculares.

Exposigio

Figura 2: Estratégias de ensino-aprendizagem.

Pode verificar-se que, na maioria dos relatérios, sdo referidas todas as areas de conteudo
referentes & educacdo pré-escolar e ao 1.° CEB, o que pode significar que, nas suas prati-
cas, os formandos tém a preocupagdo de desenvolver atividades em todas as areas de con-
teudo. Salienta-se, contudo, que as areas de expressido musical (56 ocorréncias) e da expres-
sdo fisico-motora (47 ocorréncias) sdo as que revelam menor frequéncia. Este facto pode estar
associado & oferta deste tipo de atividades, em regime extracurricular, na maioria das insti-
tuigdes e agrupamentos de escolas.

O histograma, referente as estratégias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no &mbito
do estagio revela uma maior incidéncia na resolugédo de problemas e nas atividades experi-
mentais. Observa-se a utiliza¢do de uma diversidade de estratégias ativas, apesar de ndo se
evidenciar o uso transversal nos relatorios.

Para melhor visualizag¢ao construiram-se grafos multiligados com a distribuicdo de areas
(Figura 3) e de estratégias (Figura 4) em cada relatério. A representacao grafica é semelhante
em praticamente todos os exemplos visualizados, apresentando-se neste artigo apenas um
exemplo. Verifica-se, pela analise das figuras, que cada relatério (representado no centro do
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grafo), tem varias ligacoes a diversas areas e a diversas estratégias. Por sua vez, cada area
e estratégia tem ligagdes aos varios termos que as caracterizam. A dispersdo é notavel e des-
creve a representatividade de varias areas e varias estratégias referidas em cada relatério.

"
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Figura 4: Distribuigédo de estratégias.
Figura 3: Distribuicdo de areas.

Além da referéncia as areas e estratégias, podemos também referir que os formandos men-
cionam, bastante frequentemente, como forma de organizagao do grupo/turma, atividades de
pequeno grupo (60 ocorréncias) e de grande grupo (62 ocorréncias), o que pode significar
que os formandos optam pelo tipo de organizac¢do grupal que melhor garante o sucesso da
atividade, tendo em conta as areas ou os recursos pedagbgicos disponiveis.

Pode ainda significar uma diversidade de op¢des tendo em conta os niveis de ensino com
0s quais estao a desenvolver atividades (estes dados merecerédo uma andalise futura mais cui-
dada, na tentativa de perceber as diferencas existentes entre as opgdes realizadas no ambito
da educagéao pré-escolar e do 1.2 CEB).

Foi feito, também, o levantamento da primeira referéncia ao termo “atividade integradora”
nos 24 relatérios em que este é mencionado. A estrutura dos relatérios, na sua generalidade,
descreve as atividades no a&mbito da educagédo pré-escolar na primeira parte do documento,
enquanto que o 1.° CEB se encontra na segunda parte. Assim, a pagina onde surge a primeira
referéncia a este termo indica se este € usado no contexto de educagao pré-escolar ou do 1°
CEB (Figura 5).
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Figura B: Referéncia a atividade integradora.

Verifica-se que em 17 dos 24 relatorios, o termo surge na primeira metade, indiciando que é
no pré-escolar que as atividades integradoras sdo mais valorizadas. Este facto requer analise
mais cuidada, no futuro.
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Porultimo, foi calculado um mapa de calor, cruzando as estratégias de ensino-aprendizagem
com as areas de conteudo de forma a verificar intercegdes e interdependéncias (Figura 6).
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Figura 6: Cruzamento de areas e estratégias.

Como esperado, a mancha € mais escura (e transversal) na resolugdo de problemas e nas
atividades praticas. Resulta, da analise deste grafico, que ambas as estratégias de ensino-
aprendizagem tém mais expressao na area da matematica, na formagédo pessoal e social e
no estudo do meio fisico. Ao nivel da matematica, isto pode significar, uma abundancia de pro-
postas de execugdo de exercicios a realizar pelos formandos, acentuando o sentido tecnicista
da educagéo mais do que a construg¢do do pensamento critico.

Importaria ainda desocultar o sentido que assumem as “atividades praticas”, se como ver-
dadeiros momentos de implica¢gdo dos formandos no processo de ensino-aprendizagem ou
mero experiencialismo. Este € mais um dos aspetos a analisar em investigagdes futuras.

6 Conclusodes

Os relatérios da PES constituem-se como documentos que permitem analisar as opgoes
dos formandos, no &mbito do estagio. Neles se evidenciam as areas que trabalham durante a
pratica, bem como as estratégias de ensino-aprendizagem que utilizam com mais frequéncia.

Neste estudo, evidencia-se que o estagio permite aos formandos o contacto com a realidade
profissional, planificando e implementando estratégias de ensino aprendizagem diferencia-
das, em todas as areas de conteudos.

Deste estudo exploratério sobressaem multiplas possibilidades de analise a partir dos da-
dos recolhidos. Compreendemos que os formandos desenvolvem experiéncias de ensino apren-
dizagem sobre diversas areas de conteudos, valorizando mais umas do que outras.

Contudo, é necessario realizar uma analise mais cuidada, recorrendo a outros instrumen-
tos, que permitam tirar conclusdées mais expressivas. Apesar de as referéncias a atividades in-
tegradoras surgirem num elevado numero de relatdrios, parece que esta abordagem de apren-
dizagem sobressai pouco ao nivel do 1.2 CEB, parecendo que os formandos assumem a com-
partimentac¢do curricular neste nivel de ensino, mais do que em educagéo pré-escolar.

Ficam ainda por analisar as linhas pedagégicas que os formandos seguem na sua pratica
de ensino supervisionado, qual a sua conceg¢ao sobre ensino-aprendizagem em educagio pré-
escolar e no 1.° CEB e que papel atribuem as criangas e ao professor em contexto educativo.

Da analise de contetdo efetuada, mas que nao tém expressao nestas paginas, sdo ainda
evidentes episddios de reflexdo e de investigag¢ao sobre a pratica educativa, essenciais para
o0 desenvolvimento profissional dos educadores/professores. Sdo estes e outros aspetos que
pretendemos desenvolver nos estudos que darao continuidade a esta investigag¢do, no sentido
de melhor compreendermos e projetarmos a formagcao de educadores e professores, em par-
ticular no ambito da PES.
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