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EDITORIAL

Este documento esta constituido como suplemento ao numero 2, IV Série, da Revista de Enfermagem Referéncia, revista peer-
reviewed de divulgacio internacional indexada em Cuiden, CINAHL, Latindex, SciELO Portugal, Scielo Scitation da Web of
Science-Thompson Reuters. Através da sua pagina web, a Revista de Enfermagem Referéncia disponibiliza ao leitor em acesso
livre (texto integral) a todos os artigos cientificos publicados, bem como a todos os suplementos associados a eventos cientificos
internacionais. Animamos a todos 0s congressistas a que visitem a pagina web da Revista, tomando conhecimento das novas
normas, guioes de andlise de diversos tipos de artigos cientificos (Investigacio, Revisao sistematica, Revisdo integrativa, Tedrico/
Ensaio e Histdria e Memaria), controlo de um conjunto integrado de 10 fases do processo de revisio (Pré-andlise, Checklist,
Revisdo por pares, Gestdo de artigo, Tratamento técnico e documental, Revisdo final, Traducdo, Maquetizagio e atribuicio do
DO, HTML, e Divulgacio impressa e digital). O desenvolvimento de uma drea cientifica depende também da imagem de marca
dos seus meios de divulgacio cientifica, espaco em que as revistas cientificas indexadas desempenham um papel muito relevante.

A Unidade de Investigacdo da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, responsdvel pela edicdo da Revista, almeja prestar
um servico util a comunidade cientifica e aos cidadios, ao divulgar os resumos das comunicagdes submetidas ao IV Congresso
de Investigacio em Enfermagem Ibero-Americano e de Paises de Lingua Oficial Portuguesa, ao Simposio Efetividade e Qualidade
dos Cuidados de Enfermagem e a X Conferéncia da Rede Global dos Centros Colaboradores da OMS para Enfermagem e
Obstetricia. Estes eventos decorreram de 21 a 25 de julho de 2014 na Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal.

Todas as apresentacdes, origindrias de autores de 28 paises, foram avaliadas por revisores da Comissdo Cientifica do evento, em
sistema double blind, porém, a responsabilidade maior, ética e cientifica, € sempre dos autores dos trabalhos.

Este suplemento integra um total de 800 abstracts. Destes, 218 comunicacdes em poster, 339 comunicagoes orais e 36
comunicagdes integradas em 10 simpdsios, relativos ao IV Congresso de Investigacio em Enfermagem Ibero-Americano e de
Paises de Lingua Oficial Portuguesa, foram aceites para apresentacio nos dias 21 e 22 de julho, dentro dos diferentes eixos
temdticos a serem apresentados (Ensino, Aprendizagem e Formagdo Continua; Promogio de Satde e Educagdo para a Saude;
Inovacio e Transferéncia de Conhecimento; Enfermagem Clinica; Historia e desenvolvimento da profissio e da Enfermagem
Cientifica; Organizacio e Gestdo de Servicos de Satde e de Instituicdes de Ensino). Foram aceites para apresentacio no dia
23 de julho, 13 comunicacdes orais relativas ao Simpdsio Efetividade e Qualidade dos Cuidados de Enfermagem. Ainda, 74
posteres, 154 comunicagdes orais e 21 comunicagoes integradas em 5 simposios relativos a X Conferéncia da Rede Global
dos Centros Colaboradores da OMS para Enfermagem e Obstetricia foram aceites para apresentacio, nos dias 24 e 25 de
julho, dentro dos diferentes eixos temdticos a serem apresentados (A saude e seus desafios no mundo atual; A formagio em
enfermagem como resposta a situacdo de satide do mundo; A investigacio e a inovagio, ferramentas do futuro; Contributos da
Enfermagem nos Objetivos do Millennium).

0 Coordenador Cientifico da Unidade de Investigacio em Ciéncias da Saude: Enfermagem
Editor Chefe da Revista de Enfermagem Referéncia

Manuel Alves Rodrigues
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EDITORIAL

This document is a supplement to Volume 2, Series 4, of the Journal of Nursing Referéncia, which is a peer-reviewed journal
with international dissemination indexed in Cuiden, CINAHL, Latindex, SiELO Portugal, Scielo Scitation of the Web of Science-
Thompson Reuters. Through its official web page, the Journal of Nursing Referéncia offers the reader free access (full text) toall
scientific articles published, as well as all supplements associated with international scientific events. We encourage participants
to visit the Journal’s web page, and check our new rules, scripts for analysis of various types of scientific articles (Research,
Systematic Review, Integrative Review, Theoretical Article/Essay, and History and Memory), our 10-stage review process (Pre-
analysis, Checklist, Peer review, Article management, Technical and document treatment, Final Review, Translation, Layout and
DOI allocation, HTML, and printed and digital dissemination). The development of a scientific area also relies on the brand
image of its means for scientific dissemination, an area where indexed scientific journals play a very important role.

The Research Unit of the Nursing School of Coimbra, which is responsible for publishing the Journal, aims to provide a useful
service to the scientific community and the citizens by disseminating the abstracts of the papers submitted to the 4th Conference
on Nursing Research of Ibero-American and Portuguese-Speaking Countries, the Symposium on Effectiveness and Quality
of Nursing Care and the 10th Conference of the Global Network of WHO Collaborating Centres for Nursing and Midwifery
Development. These events took place on 21st-25th July 2014 at the Nursing School of Coimbra, Portugal.

All presentations from authors from 28 countries were assessed by reviewers of the event’s Scientific Committee, using the
double blind system; however, the major ethical and scientific responsibility is assumed by the papers authors.

This supplement includes a total of 800 abstracts. Of these, 218 posters, 339 oral presentations and 36 presentations integrated
within 10 symposia were accepted for presentation at the 4th Conference on Nursing Research of Ibero-American and
Portuguese-Speaking Countries on 21st and 22nd July. These papers are associated with the different presentation themes:
Education, Learning and Continuous Training; Health Promotion and Health Education; Innovation and Knowledge Transfer;
Clinical Nursing; History and development of the profession and Nursing Science; and Organisation and Management of Health
Services and Education Institutions. Within the scope of the Symposium on Effectiveness and Quality of Nursing Care, 13 oral
presentations were accepted to be presented on 23rd July. In addition, 74 posters, 154 oral presentations and 21 presentations
integrated within five workshops were accepted for presentation at the 10th Conference of the Global Network of WHO
Collaborating Centres for Nursing and Midwifery Development on 24th and 25th July. These papers are associated with the
different presentation themes: Health and its challenges in today’s world; Nursing training as a response to the world’s health
situation; Research and innovation, future tools; and Contributions of Nursing to the Millennium Goals.

The Scientific Coordinator of the Health Sciences Research Unit: Nursing
Editor-in-Chief of the Journal of Nursing Referéncia

Manuel Alves Rodrigues
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EDITORIAL

Este documento forma parte, como suplemento, del nimero 2, serie IV, de la Revista de Enfermerta Referéncia, revista con
revision por pares (peer-reviewed) de divulgacion internacional e indexada en Cuiden, CINAHL, Latindex, SciELO Portugal,
Scielo Scitation de la Web of Science-Thompson Reuters. A través de su pagina web, la Revista de Enfermeria Referencia pone
a disposicion del lector, con acceso libre (texto integro — full text), todos los articulos cientificos publicados, asi como todos
los suplementos asociados a eventos cientificos internacionales. Animamos a todos los congresistas a que visiten la pagina web
de la revista y a que conozcan las nuevas normas, guiones de andlisis de diversos tipos de articulos cientificos (Investigacion,
Revision sistemdtica, Revision integradora, Tedrico/Ensayo e Historia y Memoria), control de un conjunto integrado de 10 fases
del proceso de revision (Preandlisis, lista de control - Checklist, Revision por pares, Gestion de articulo, Tratamiento técnico y
documental, Revision final, Traduccion, Maquetacion y atribucion del DOI, HTML, asi como Divulgacion impresa y digital). El
desarrollo de un drea cientifica depende también de la imagem de marca de sus medios de divulgacion cientifica, espacio en
que las revistas cientificas indexadas desempefian un papel muy relevante.

La Unidad de Investigacion de la Escuela Superior de Enfermerfa de Coimbra, responsable de la edicion de la revista, desea prestar
un servicio til a la comunidad cientifica y a los ciudadanos, divulgando los resimenes de las comunicaciones enviadas al IV
Congreso de Investigacion en Enfermerfa Iberoamericano y de los Paises de Lengua Oficial Portuguesa, al Simposio Efectividad y
Calidad de los Cuidados de Enfermeria y a la X Conferencia de la Red Global de Centros Colaboradores de la OMS para Enfermerfa
y Obstetricia. Estos eventos tuvieron lugar del 21 al 25 dejulio de 2014 en la Escuela Superior de Enfermeria de Coimbra (Portugal).

Todas las presentaciones, de autores de 28 paises, fueron evaluadas por revisores de la Comision Cientifica del evento, mediante un
sistema doble ciego - double blind. No obstante, la mayor responsabilidad, ética y cientifica, es siempre de los autores de los trabajos.

Este suplemento contiene un total de 800 resimenes. De estos, 218 comunicaciones en paster, 339 comunicaciones orales y
36 comunicaciones integradas en 10 simposios relativos al IV Congreso de Investigacion en Enfermeria Iberoamericano y de
los Paises de Lengua Oficial Portuguesa fueron aceptadas para ser presentadas los dias 21y 22 de julio dentro de los diferentes
ejes temdticos (Ensefianza, aprendizaje v formacion continua; Promocion de la salud y educacion para la salud; Innovacion
y transferencia del conocimiento; Enfermerfa clinica; Historia y desarrollo de la profesion y de la Enfermerfa cientifica;
organizacion y gestion de servicios de salud). Para ser presentadas el dia 23 de julio, se aceptaron 13 comunicaciones orales
relativas al Simposio Efectividad y Calidad de los Cuidados de Enfermerfa. Ademds, 74 pisteres, 154 comunicaciones orales y
21 comunicaciones integradas en 5 simposios relativos a la X Conferencia de la Red Global de Centros Colaboradores de la
OMS para Enfermeria y Obstetricia fueron aceptadas para ser presentadas los dias 24 y 25 de julio dentro de los diferentes ejes
temdticos (La salud y sus desafios en el mundo actual; La formacion en enfermerfa como respuesta a la situacion sanitaria en el
mundo; La investigacion v la innovacion, herramientas del futuro; Contribuciones de la Enfermeria a los Objetivos del Milenio).

El Coordinador Cientifico de la Unidad de Investigacion en Ciencias de la Salud: Enfermeria
Editor Jefe de la Revista de Enfermerfa Referéncia

Manuel Alves Rodrigues
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ORGANIZACAO E GESTAO DE SERVICOS DE SAUDE E DE INSTITUICOES
DE ENSINO

Repercussoes econémicas dos acidentes de trabalho numa unidade Hospitalar

Matilde Delmina da Silva Martins*
Urbano José Castilho Rodrigues™

. P+ 3
Teresa Isaltina Gomes Correia™

Introducéo: As repercussoes econdmicas com os acidentes de trabalho sdo elevadas em qualquer setor de atividade. Alguns
estudos, realizados na Unido Europeia, referem encargos com a sinistralidade laboral superiores a 4% do Produto Interno Bruto
(PIB), resultando numa enorme carga econdmica para os individuos, as empresas, as familias e a sociedade em geral. Portugal,
em 2011, apresentava um valor de 5,9% do PIB, gastando com os acidentes de trabalho seis milhoes e quinhentos mil euros.
Objetivos: Quantificar os encargos dos acidentes de trabalho numa unidade hospitalar publica de média dimensao durante
cinco anos. Identificar as varidveis com maiores repercussoes economicas.
Metodologia: Estudo transversal retrospetivo, constituido por 164 trabalhadores que, entre 2006-2010, tiveram acidente
de trabalho notificado numa unidade hospitalar portuguesa de média dimensao. A recolha de dados foi realizada durante
os meses de janeiro e fevereiro de 2012 no servico de recursos humanos, através dos registos no processo de notificagio
dos acidentes, dos boletins de participacao dos acidentes e da ficha do servico de urgéncia, apds autorizacio do Presidente
do Conselho de Administracao. Os dados foram inseridos e analisados em programa SPSS® pelo nimero de identificagio
respeitando a confidencialidade.
Resultados: Nos 5 anos em anilise, registaram-se 164 acidentes, ascendendo os encargos totais a 342 747,80€. Em média
cada acidente acarretou um encargo de 2 089,80€, variando entre um minimo de 3,00€ e um maximo de 87 855,00€. As
varidveis que registaram associaco estatisticamente significativa com os encargos foram, o grupo profissional (p=0,048),
a parte do corpo atingida (p=0,002), a acio da lesdo (p=0,031), os exames auxiliares de diagndstico (p=0,000), o agente
dalesao (p=0,001) e os dias de trabalho perdidos (p=0,000). A maior média de encargo verificou-se no grupo profissional
dos médicos com 7 605,60€, nos trabalhadores com mais de 10 anos de tempo de servico com 2 238 85€, nos acidentes in
itinere com 17 996,07€, nos acidentes por esforgos excessivos/movimentos inadequados com 6 501,96€, nas luxacoes com
7932,63€ € nos que atingiram a cabega com 9 633,58€. Ocorreram 7 (4,3%) situacoes de indeminizagio com encargos na
ordem de 222 024,75€.
Conclusoes: Os resultados evidenciaram elevados encargos decorrentes de acidentes de trabalho, numa instituicio de
saude publica de média dimensio (342 747,80€). O grupo profissional, a parte do corpo atingida, o agente de lesio e
a acdo da lesdo aumentaram significativamente os encargos totais dos acidentes. Além das repercussdes econdmicas, 0s
acidentes de trabalho apresentam também repercussoes sociais, profissionais, morais e familiares, muitas vezes, dificeis de
contabilizar. A eliminagdo ou minimizacio deste flagelo passa, em primeiro lugar, pela avaliacio dos riscos de acidente de
trabalho nas instituicoes de saude seguida da implementagio de medidas preventivas e corretivas.
Palavras-chave: acidentes de trabalho; gestdo em saude; hospitais; promogio da saude.
Referéncias bibliograficas: Agencia Europeia para a Seguranca e Saude no Trabalho. (2013). Sauide e seguranca dos
trabalbadores do sector da satide. Retirado de https://osha.europa.eu/pt/sector/healthcare/index_html
Autoridade para as Condigoes de Trabalho (2013). Atividade de inspegdo do trabalho: Relatorio 2012. Lishoa: Autor.
Retirado de http://www.act.gov.pt/(pt-PT)/crc/PublicacoesElectronicas/Documents/Relatorio Al 2012.pdf
Florindo, E. J. T. (2012). Custos diretos versus custos indirectos dos acidentes laborais. Comunicacdo apresentada na
NEFPA-APSE Fire & Segurity. Estoril 3-5 de dezembro de 2012. Retirado de http://www.nfpaportugalconference.com/
docs/30_JoaoFlorindo_Safemode.pdf
Martins, M. D. S, Silva, N. A. P, & Correia, T. 1. G. ( 2012). Accidents at work and its impact on a hospital in Northern Portugal.
Revista Latino-Americana de Enfermagem, 20(2), 217-225.
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