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EXEMPLOS DE SOLUCOES BIOCLIMATICAS EXISTENTES NA CONSTRUCAQ
TRADICIONAL DA REGIAO TRANSFRONTEIRICA NORTE DE PORTUGAL.
CASTELA E LEAO

Vaz, Jurgc' , Ferreira, Débora', Luso, Eduarda’, Fernandes, Silvia',

I: Instituto Politécnico de Braganga, Escala Superior de Tecnologia ¢ Geslio de Braganga
i@ ipy.pt, deboraeeipb.pt, eduardat ipb.pt, silviacriph.nt

PALABRAS CLAVE: Conservagiio, Reabilitagio bioclimatica, Bioconstrugio, Estufa Anexa
RESUMEN

A arquitetura tradicional constitui-se como elemento definidor da identidade de uma regido, devendo
ser preservada e mantida a sua csséncia nas agdes de conservagio e reabilitagio. Deste mado, devem
procurar-se as melhores solugGes ¢ propostas de intervengiio sem que isso signifique voltar costas a
inovagdo e ao progresso construtivo,

No dmbito da cooperagiio transfronteirica Norte de Portugal-Castela e Ledo, foi aprovado o projeto
BIOURB - Diversidade Construtiva Transfronteiriga, Edificacio Bioclimdtica e sua adaptacio a
Arquitetura e Urbanismo Moderno, liderado pela Entidade Regional da Energia de Castela e Ledo e
que integrou como patceiros o Mustituto de la Construccion de Castela v Leon, a Fundacion CIDAUT,
o Ayuntamiento de Trabanca, o Instituto Politéenico de Braganga, o numicipio de Mogadouro ¢ o
municipio de Braganga. Pretendeu-se com o mesmo contribuir par2 a mudanca do atual modelo
construtivo para um modelo bioclimatico mais sustentavel, quer em termos ambientais quer em termos
econdmicos, diminuindo o consume de energia dos edificios e elevando o valor do patrimdnio
bioclimatico transfronteirico.

Um dos objetivos do projeto BIOURB consistiu na elaboragio de um manual para a conservagio e
reabilitaio da diversidade construtiva. Pretendeu-se com este trabalho fornecer um conjunto de
informagdes relevantes para quem fem a responsabilidade ou a preocupagdo de prolongar a vida util
dos edificios e divulgar, junto dos utentes, as boas e mas opgdes de conservagdo e reabilitacdo bem
como as anomalias que afetam correntemente os edificios. Para tal foram estudadas solugdes
bioclimiticas encontradas e inventariadas na zona fronteiriga entre Portugal e Espanha, mais
concretamente entre as zonas abrangidas pelos municipios de Braganga, Miranda do Douro, Vimioso,
Mogadouro, Salamanca e Zamora. No presente artigo descrevem-se as virias solugdes bioclimaticas
representativas da regido, em particular a solugiio singular Estufa Anexa, cuja principal vantagem ¢
contribuir significativamente para as melhorias do desempenho térmico dos edificios.
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