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Desporto, Território e Financiamento: Quais os critérios?
Nuno Teixeira (IPB), Sónia Nogueira (UNIAG - IPB) e Ana Sofia Coelho (CITeD – IPB)

O desporto assume um papel determinante para a sociedade atual quer a nível do
desenvolvimento social, económico e cultural, mas também para a promoção da
saúde e bem-estar do indivíduo. As políticas públicas locais são fundamentais para
o desenvolvimento desportivo, pois é a Administração Pública, em particular as
autarquias locais, que apresentam uma maior proximidade com os seus cidadãos e
têm umamaior perceção dos problemas e das suas necessidades. A importância do
papel das políticas públicas no desporto verifica-se no sentido de oferecer o direito
à prática desportiva igual para todos e desta forma garantir uma atuação coerente
e eficiente na promoção do desporto, aproveitando e melhorando os recursos
disponíveis. Essas políticas públicas podem ser materializadas de várias formas,
entre as quais, através da celebração de contratos-programa de desenvolvimento
desportivo. O presente estudo investiga os critérios de elegibilidade e de atribuição
dos apoios financeiros das autarquias locais por via desses contratos-programa,
celebrados comos clubes e associações promotoras do desporto, durante o período
2022-2024. A investigação assenta num paradigma interpretativista e segue uma
abordagem qualitativa e foi dirigida aos municípios de média dimensão, relativo ao
ano de 2022, pertencentes à Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins
Estatísticos - NUTS III Alto Tâmega e Barroso e NUTS III Terras de Trás-os-Montes.
Conforme os dados fornecidos pela PORDATA (2024), são elegíveis os municípios de
Chaves, Bragança e Mirandela, com 37.366, 34.857 e 21.315 habitantes,
respetivamente.
Foi analisado o conteúdo de documentação oficial, nomeadamente: as grandes
opções do plano; os regulamentos municipais, os contratos-programa de
desenvolvimento desportivo celebrados nos municípios em análise, e os relatos
financeiros e orçamentais, nomeadamente as demonstrações da posição financeira
e a demonstração dos resultados. Pretendeu-se com este trabalho ter uma maior
compreensão sobre a forma como são atribuídos os apoios à prática desportiva
pelos municípios referidos e ter um entendimento sobre quais são os critérios que
estão na base dessa atribuição. Este estudo pretendeu ainda contribuir para a
literatura no sentido de propor sugestões de melhoria em prol de uma oferta
equitativa e transparente para todos os cidadãos, e consequentemente promover a
coesão territorial.
Dos resultados provisórios ressalta uma política desportiva, no caso do Município
de Chaves, que apoia, ainda que de forma inibida, a integração de desportistas com
dificuldades económicas. Apontam ainda o futebol, por via de regra, como o
desporto mais apoiado.
Os resultados apontam, em determinados casos, para um apoio com clara ausência
de planos estratégicos de desenvolvimento desportivo.
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