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Resumo

Este relatério documenta e reflete a acdo educativa realizada no &mbito da Unidade
Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada no curso de Mestrado em
Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que se desenvolveu em
contexto de Creche, Educacdo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico na cidade de
Braganca, e cujo propdsito se envolve em descrices, reflexdes e analise de experiéncias de
ensino-aprendizagem. Salientamos que as experiéncias de ensino-aprendizagem tiveram
como foco a importéncia do desenho da familia, sendo esta uma forma de expressdo que
contribui para que a crianca se desenvolva a nivel cognitivo, linguistico (verbal e visual),
motor (motricidade fina) e social. Sabemos que os pais s&o as pessoas mais proximas das
criancas e que estas tém grande influéncia no contexto educativo. Neste sentido, perceber
como a crianga desenha a sua familia pode ajudar a entender as suas reacdes e atitudes face
a si propria e face aos colegas que a rodeiam. Assim, o tema de investigacdo integrado neste
relatdrio foi O desenho da familia, e no sentido de dar resposta as questdes-problema, Como
€ que as criancas representam a sua familia no desenho, ao nivel do grafismo, das estruturas
formais e do conteldo? E de que forma podera a relacdo que mantém com a familia
influenciar o seu saber-ser e saber-estar perante as aprendizagens que realizam em
contextos plurais?, definimos como objetivos principais deste estudo, os seguintes: (i)
Entender a perspetiva dos educadores/professores sobre o desenho da crianca; (ii) conhecer
as representacdes que os educadores/professores tém sobre o teste Desenho da Familia
(DF); (iii) perceber como € que as criancas representam a sua familia no desenho; (iv)
compreender como as criancas veem e sentem a familia através da aplicacé@o do Teste do
Desenho da Familia (TDF), enquanto técnica projetiva; e (v) desenvolver formas de
intervencéo em contexto de Educacao Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, sustentadas
na familia. Para os objetivos estabelecidos recorremos a uma metodologia de natureza
qualitativa e quantitativa, utilizando como técnicas e instrumentos de recolha de dados a
observacao direta e participante; grelhas de observacao; notas de campo; registo fotografico;
entrevistas; inquérito por questionario aos educadores/professores cooperantes de estagio do
ensino basico; e inquérito por questionario aos pais sobre as caracteristicas fisicas dos seus
filhos. Como resultado(s) desta investigacao, observa-se que as criangas tém diferentes fases
de manifestacdo grafica e que esta vai evoluindo progressivamente acompanhando
determinadas caracteristicas do desenho infantil. A representacdo da familia pelas criancas
é sinénimo de unido (proximidade) e de sentimentos que nos mostram, através dos desenhos,
aesséncia e o estado de espirito da crianga comprovados pela aplicacdo do Teste do Desenho
da Familia (TDF) que serdo uteis ao educador/professor no ato educativo para melhor
perceber reacdes e atitudes da crianga para consigo e para com 0S outros.

Palavras-chave: Creche; Educacdo Pré-escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; desenho
infantil; Teste do Desenho da Familia (TDF).






Abstract

This report documents and represent the educational action realized about the curricular unit
of supervised teaching practice, integrated in the master’s degree course in pre-school
education and elementary school education, what has developed in the context of day care,
pre-school education and elementary school education in the city of Braganca, and whose
propose is involved in descriptions, reflections and analysis of teaching-learning
experiences. We emphasize that the teaching-learning experiences had as focused on the
importance of the Family Drawing, this is a form of expression that contributes to the child’s
development at the cognitive level, linguistic (verbal and visual), motor (fine mobility) and
social. We know that parents are the closest people to children and that these have a lot of
influence on the educational context. In this sense, know how the children drawing his family
can help to understand his reactions and attitudes towards herself and the colleagues around
her. Thus, the research theme integrated in this report was the Family Drawing. In the sense
to response the questions-problem how the children represent his family in the draw, at the
graphic level, formal structure and content? and How can the relationship they maintain
with the family influence their know-be and know to be in the face of their learning in plural
context?, we define as main objectives of this study, the following: (i) Understand the
perspective of the educators/teachers about the draw of the child; (ii) Know the
representations that the educators/teachers have about the Family Drawing Test (FDT); (iii)
Realized how the children represents their family in the drawing; (iv) Understand how the
children see and feel the family through the application of the Family Drawing Test (FDT),
as a projective technique; and (v) To develop forms of intervention in the context of pre-
school education and the elementary school education, supported by the family. For the
established objectives, we used a methodology of qualitative and quantitative nature, using
direct and participant observation as techniques and instruments of data collection:
observation grids; field notes; photo report, interviews; questionnaire survey of
educators/teachers involved in basic education; questionnaire survey of parents about the
physical characteristics of their children. As a result(s) of this investigation, it is observed
that children have different stages of graphic manifestation and that this one progressively
evolves following certain of the childs drawing. The representation of the family by children
is synonymous with union (closeness) and feelings that show us, through the drawings, the
essence and state of mind evidenced by the application of the Family Drawing Test (FDT),
which will be useful to the educator/teacher in the educational act to better understand the
reactions and attitudes of the child to himself and to others.

Key words: Day care; Pre-school Education; Elementary School Education; Child’s
drawing; Family Drawing Test (FDT).
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Introducéo

Este relatorio insere-se no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, e da conta das experiéncias de aprendizagem e ensino-
aprendizagem desenvolvidas, ao longo do ano letivo 2017/2018, em contexto de Creche,
Educacao Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico (1. CEB). Esta unidade curricular visa
proporcionar aos/as formandos/as oportunidades de realizacdo de aprendizagens
significativas e desenvolver competéncias que lhes possibilitem um desempenho
profissional de qualidade. Nesta linha, procurou-se promover o contacto com os diferentes
contextos de educacdo e ensino para 0s quais o curso de mestrado habilita, como acontece
nos estagios que realizamos em Creche, em Educacdo Pré-escolar e no 1.° CEB. Pretende-
se, também, dar resposta(s) as necessidades e interesses das criancas, propondo o
envolvimento das mesmas na construcdo de conhecimentos. As atividades que se
desenvolveram foram também pensadas considerando o tema da nossa investigacao sobre as
praticas, designado O desenho da familia. A escolha deste tema prendeu-se com o gradual
interesse, ao longo da nossa formacao, pelo desenho das criangas, uma vez que o observamos
como um instrumento preponderante no acesso a0 mundo da crianca. Este permite-nos
leituras divergentes e, se estivermos atentas, autoriza-nos a ver mais além do que 0s meros
grafismos que coloca numa folha de papel. Ou seja, da-nos a possibilidade de estudar o que
acaba por estar oculto aos olhos do senso-comum, tarefa esta, que se assume como
primordial na nossa futura pratica profissional. Para o desenvolvimento do tema partimos
das seguintes questdes-problema: Como € que as criancas representam a sua familia no
desenho, ao nivel do grafismo, das estruturas formais e do contetido? E de que forma podera
a relacdo que mantém com a familia influenciar o seu saber-ser e saber-estar perante as
aprendizagens que realizam em contextos plurais? Consideramos fundamental a realizagdo
de um estudo que atendesse a importancia do desenho da familia, visto que sdo os pais as
pessoas mais proximas da crianca. Perceber como a crianga os desenha pode ajudar a
entender as suas reacdes e atitudes face a si propria e face aos colegas que a rodeiam.
Sustentadas em Lowenfeld e Brittain (1977) corroboramos a ideia de que

os desenhos infantis sdo sempre um prazer para quem os observa. Contém uma

originalidade e um frescor de concecdo que é a propria esséncia da infancia. Em



particular, as criangas menores expressam ideias, seus pensamentos e suas emogoes

com tanta honestidade que podem ser quase perturbadoras para os adultos (p.401).

Muitas criangas expressam-se mais através do desenho do que propriamente através
da comunicagdo oral. Assim, poderemos conhecé-las melhor através desta técnica. Nestes
casos torna-se importante que a comunica¢ao dos pais com a escola seja mais frequente e,
por isso, foi importante realizar atividades que permitissem a interacdo escola-familia.
Salvaguardamos, no entanto, que a analise dos desenhos, das criancas envolvidas na nossa
pratica, sustentou-se numa interpretacdo literal se tomarmos como base o teste de Louis
Corman (2003) sobre a representagdo da familia, através do desenho, mas também foi o
resultado do nosso olhar inocente que, obviamente, ndo ¢ compativel com uma ciéncia da
visdo mais focada na percecdo do objeto em andlise. O Teste do Desenho da Familia (TDF)
de Corman (2003) ¢ um instrumento Util, que nos permitiu aceder ao como as criancas
representam a sua familia. Embora seja mais utilizado para estudar valores emocionais,
avaliando aspetos de desenvolvimento e maturacao intelectual, também ¢ usado para avaliar
alguns problemas de aprendizagem, sendo uma das pesquisas mais populares sobre a
afetividade infantil, na qual o aspeto projetivo ¢ enfatizado. Este teste ¢ muito utilizado para
avaliar clinicamente como a crianga percebe subjetivamente as relagdes entre os membros
da familia e como esta incluida na sociedade, mas também permite ao educador/professor
investigar aspetos da comunicacdo da crianga com os membros da familia e com os seus
pares.

Ao nivel da estrutura, o presente documento, encontra-se dividido em trés capitulos.
No Capitulo | - Enquadramento teérico, fazemos uma analise aos documentos oficiais
orientadores/sustentadores da acdo em contexto de praticas no ambito da Creche, da
Educacao Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), debrucando-nos também
sobre a importancia da arte na infancia. Neste capitulo realcamos ainda alguns aspetos sobre
o desenho infantil, mais precisamente o desenho da familia, como meio de desenvolvimento
de competéncias da crianca, bem como a importancia da comunicacdo com os pais.

No Capitulo 11 - Contextualizacéo da pesquisa e op¢des metodoldgicas, apresentamos
a caraterizacdo dos contextos e o grupo de criancas da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) e fazemos referéncia a organizacéo do espaco e do tempo na sala de atividades/aula.
Mencionamos ainda a questdo-problema e os objetivos da nossa investigacao e salientamos
as técnicas e instrumentos de recolha e anélise de dados nos quais nos sustentamos.

No Capitulo 111 - Descri¢do e analise das experiéncias de ensino-aprendizagem,

expomos a descricdo e analise das experiéncias de ensino-aprendizagem de Creche,



Educacéo Pre-escolar e 1.° CEB e, ainda, a analise de dados dos desenhos das criangas dos
trés contextos referidos e das entrevistas aos educadores/professores cooperantes.
Terminamos o relatério com as consideracgdes finais, na qual partilhamos e refletimos
sobre os aspetos significativos desta investigacdo através do contacto com as criangas.
De salientar que para as citaces e para as referéncias bibliograficas utilizamos a 6.2
edicdo das normas da American Psychological Association (APA).

No final do documento encontram-se as referéncias bibliograficas e os anexos.






Capitulo 1. Enquadramento tedrico

Nota introdutoria

No presente capitulo evidenciamos os documentos oficiais que foram importantes
para sustentar o trabalho desenvolvido, em todos os contextos, no a&mbito da PES.
Seguidamente apresentamos, teoricamente, uma analise sobre o tema em investigac&o,
remetendo para alguns autores que se dedicaram ao estudo da arte na infancia, mais
precisamente sobre o desenho infantil. Desta forma, pretende-se entender a sua definicdo e
de que forma o Teste do Desenho da Familia (TDF) pode ser revelador de uma perce¢do
consciente e/ou inconsciente da crianga em relacdo a si mesma e as pessoas significativas do
seu ambiente familiar. Consideramos também que os desenhos da crianca sobre a familia
(imaginaria e real) podem ajudar a desenvolver a sua autoestima. Para além do referido,
ainda neste capitulo, atendemos também a importancia da comunicacdo com 0s pais, uma

vez que a tematica do presente projeto incide no desenho da familia.

1. Documentos oficiais orientadores/sustentadores da acdo em contexto de praticas

Importa contextualizar historicamente que a Educacdo Pré-escolar foi considerada,
em 1997, como “a primeira etapa da educagdo bésica no processo de educacdo ao longo da
vida”, conforme o estabelecido na Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar (Lei n.° 5/97 de 10
de fevereiro). Na referida lei foram definidos os objetivos pedagdgicos pelos quais as
OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) se basearam. Este
documento oficial da Educacdo Pré-escolar constitui um conjunto de principios gerais e
abrangentes para o desenvolvimento curricular e, por isso, 0 seu assomar teve como principal
objetivo apoiar o educador de infancia na construgéo e organizacdo da componente letiva,
sendo, por tal, uma referéncia necessaria para qualquer profissional. Os educadores podem,
a partir deste documento, orientar a sua pratica profissional na organizacdo do ambiente
educativo, nas areas de conteudo, na continuidade e na intencionalidade educativa.

Sendo objeto do nosso estudo o desenho da familia destacamos, das OCEPE, a area
de conteudo de Expressio e Comunicagdo que permite a crianca “exprimir 0S seus
pensamentos e emocOes de forma propria e criativa, dar sentido e representar o mundo que
arodeia” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.43). Pretendemos, desta forma, investigar
sobre os desenhos das criangas, dando foco ao dominio da Educagdo Artistica, mais
especificamente a um dos subdominios que o compde, estamos a reportar-nos as Artes

Visuais. Reconhecemos que esta forma de expressdo ndo € desconhecida para a crianca, pois



antes da sua entrada em contexto educativo, de uma forma geral, ja teve momentos destinados
ao desenho e a pintura. Porém, a intervencdo e a intencionalidade do/a educador/a ¢ fulcral para
que a crianca desenvolva o sentido estético e a criatividade e amplie a expressdo espontanea
através de aprendizagens diversificadas, como por exemplo o conhecimento e a exploracéo de
instrumentos e técnicas, facilitando as criangas 0 acesso a diversos materiais, ndo dispensando
de uma organizacdao cuidada que permita o acesso fécil e a utilizagdo autdnoma.

As Artes Visuais, como o proprio nome indica, sdo aquelas “fundamentalmente captadas
pela visao” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.49). Quando a crianga desenha, ela imagina
de uma forma muito propria aquilo que quer transmitir no papel, e o outro (adulto) que a observa,
muitas vezes, nao entende o significado do desenho. A este propdsito convocamos, para
justificarmos esta assercdo, um excerto da obra O principezinho de Saint-Exupéry (1995):

Uma vez, quando eu tinha seis anos, vi num livro (...) uma gravura maravilhosa.

Mostrava uma jiboia a engolir uma fera (...). Pensei muito, nessa altura, nas aventuras

da selva, e consegui entéo fazer o meu primeiro desenho a lapis de cor. O meu desenho

ndmero 1. Era assim:

——— ————— 0

Mostrei a minha obra-prima as pessoas grandes, perguntando se 0 meu desenho lhes
metia medo. As pessoas grandes responderam-me:

- Por que havia um chapéu de meter medo?

O meu desenho nao representava nenhum chapéu. Representava uma jiboia a engolir um
elefante. Entdo desenhei a jiboia transparente, para as pessoas grandes compreenderem.

Elas precisam sempre de explicacdes. O meu desenho nimero 2 ficou assim:

As pessoas grandes aconselharam-me a p6or de lado os desenhos das jiboias transparentes
e opacas e a interessar-me antes pela geografia, pela histdria, pela matematica e pela
gramatica. Foi assim que, aos seis anos de idade, desisti de uma brilhante carreira de

pintor. O insucesso do meu desenho nimero 1 e do meu desenho nimero 2 fez-me



desanimar. As pessoas grandes nunca compreendem nada sozinhas, e é cansativo, para

as criancas, terem sempre, sempre, de Ihes dar explicacdes (pp.7-8).

Contrariamente ao “sentir” do autor desta obra, no documento oficial orientador para a Educacéao
Pré-escolar valoriza-se a partilha da crianga com os restantes colegas e com os adultos sobre o
que fez:

as exploragdes e o dialogo entre criancas e com o/a educador/a sobre estes elementos

visuais e a sua representacdo em diferentes formas visuais constituem meios de

desenvolver a sua expressividade e sentido critico. Este dialogo desperta na crianca o

desejo de querer ver mais e de descobrir novos elementos, potenciando o estabelecimento

de relacdes entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a descrever, analisar

e refletir sobre 0 que olha e vé (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.49).

Ola educador/a pode observar as aprendizagens da crianca quando esta, atraves do
meio de expressao visual do desenho (ou outras), “recorre a diferentes elementos da
linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas)” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016,
p.50), de modo espontaneo ou intencional, para representar tematicas.

Relativamente ao 1.° CEB e contrariamente a Educacdo Pré-escolar, para o primeiro
contexto referido, existe um Programa Nacional do Ensino Bésico (PNEB) pelo qual os
professores se devem guiar, tratando-se de documentos, no caso especifico da matematica e do
portugués, no qual acedemos ao programa e as metas curriculares. As restantes componentes do
curriculo (estudo do meio e expressdes artisticas e fisico-motoras) podem ser consultadas no
documento intitulado Organizacédo Curricular e Programas — 1.° Ciclo (Ministério da Educacéo
[ME], 2004) e encontram-se organizados por blocos. No caso destes programas podemos
perceber uma organizacao em blocos de contetdos, antecedidos de um texto introdutério, no
qual é definida a sua natureza e em que se expressam algumas indicacbes de carater
metodoldgico. Todos os documentos assinalados permitem a formacdo comum de todas as
criangas proporcionando aprendizagens ativas, significativas, integradas, diversificadas e
socializadoras e que a realizacdo das aprendizagens posteriores seja cada vez mais complexa.
No geral, nos documentos referidos, podemos encontrar blocos de contetidos com objetivos e,
no caso das metas curriculares, temos os dominios (ha matematica acrescentam-se 0S
subdominios), os objetivos e os descritores de desempenho que se traduzem num enunciado
sintético, preciso e objetivo, indicando o que se espera que a crianga seja capaz de fazer. Ainda
sobre os descritores de desempenho apraz-nos acrescentar que cada descritor cruza contetdos
com operacdes de diversa natureza, nomeadamente com o saber ser, o saber fazer, o saber estar,

0 saber aprender e o saber declarativo, sendo ainda caracterizado por ser quantificavel,



parametrizavel, logo associado as operacdes de controlo, de regulacdo ou de avaliagdo.
Ainda sobre os descritores de desempenho, no documento Programa e Metas Curriculares
de Portugués do Ensino Basico, também se regista que os “diferentes objetivos foram
selecionados e elaborados no sentido de permitirem que cada um deles seja objeto de ensino
explicito e formal” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2015, p.3).

Atendendo a investigacdo que realizamos no ambito da Prética de Ensino
Supervisionada no contexto do 1.° CEB, sobre o desenho da familia, centramo-nos
fundamentalmente na area das Expressdes Artisticas e Fisico-motoras, mais especificamente
no dominio da Expressdo e Educacdo Plastica. Considerando todos os blocos de contetdo
posicionamo-nos no bloco 2 — Descoberta e Organizacdo Progressiva de Superficies que, se
comparado com os principios orientadores das OCEPE, referidos anteriormente, percebemos
algumas semelhancas, uma vez que também se aponta para a promoc¢édo de experiéncias com
diversos materiais, da imaginagdo e da criatividade e do desenvolvimento da sensibilidade
estética das criangas (ME, 2004). Porém, e contrariamente as OCEPE, o PNEB sustenta que
no 1.° CEB as criancas devem ter a oportunidade de escolher os materiais (ao invés de ser o
educador a fornecer diferentes materiais) e as cores que melhor se adequam a sensibilidade
das mesmas.

Segundo o que se revela no PNEB o desenho da crianga ¢ considerado como “uma
atividade espontanea” em que “o prazer proporcionado pelo desenrolar do trago é um jogo
pessoal que suscita a representagdo de sensacdes, experiéncias e vivéncias” (ME, 2004, p.92).
Concordamos que a crianca, em termos graficos, passa para o papel muito daquilo que ela vive
e aquilo que a sossega ou a inquieta através do desenho de expressao livre. Este tipo de desenho
é considerado como uma atividade fundamental no percurso de ensino da crianga, pois 0
desenho pode ocorrer noutras areas para além do dominio da Expressdo e Educacdo Plastica

servindo para aprofundar as capacidades de expressdo e representacao graficas da crianca.

2. A(s) arte(s) na infancia

A arte ¢ realizada pela criancga através de intuicao e de prazer e, por isso, “a educacao
Artistica nas escolas deve permitir que a crianca se exprima livremente, de forma a exteriorizar
0s seus sentimentos, ideias e emogdes” (Rodrigues, 2002). Uma obra de arte ndo € apenas uma
decoracédo de formas e de cores, € também uma obra expressiva em que a crianca tende a ser
criativa. Como refere Rodrigues (2002), “mesmo quando se parte de um tema previamente

definido, o seu contetido pode ser alterado pela forma resultante da pratica de quem a executa”



(p.15), podendo, por vezes, existir transformacOes de ideias iniciais para o desencadear de
ideias novas.

Segundo Lowenfeld e Brittain (1997) “a arte ¢ atividade dindmica e unificadora”
(p.13), e tem manifestamente um papel importante na educacao da crianga, porque esta “reune
diversos elementos de sua experiéncia, para formar um novo e significativo todo” (p.13). Os
autores defendem que a arte ndo € para a crianga 0 mesmo que € para um adulto e que, para
este, pode ser “como tomar uma dose de remédio” (pp.18-19). Para 0 adulto a arte esta
associada a beleza externa, enquanto “para a crianga, a arte ¢ uma atividade absorvente que
conjuga, numa nova forma, o pensamento, o sentimento ¢ a percep¢do” (Lowenfeld, &
Brittain, 1997, p.12), ou seja, &, para ela, um meio de expressdo. Todas as criangas sao
diferentes umas das outras. A medida que v&o crescendo, cada uma interpreta e compreende o
ambiente que a rodeia de uma forma muito propria e, por isso, ttém maneiras diferentes de se
expressar. “A crianga ¢ um ser dindmico: para ela, a arte ¢ uma comunicac¢do de pensamento”
(p.19) e a crianca tem a oportunidade de o converter quando desenha. Lowenfeld e Brittain
(1997) acrescentam ainda que “a arte de uma crianga ¢ o seu proprio reflexo” (p.158) e
consideram que quando a crianca esta concentrada, ela esta confiante na sua capacidade criadora
e, portanto, acontece que “na educagdo artistica, o produto final esta subordinado ao método

criador” (p.19).

3. Significado de expressao

Sustentado numa entrevista que realizou a Arno Stern?, Gongalves (1991) referiu que a
expressdo ¢ como um vulcdo porque é “algo que brota espontaneamente, algo que vem do
interior, das entranhas, do mais profundo ser” (p.19), em que sdo expulsas do exterior da crianca
“sensagdes, sentimentos, um conjunto de factos emotivos” (p.19) e que, para isso acontecer, é
necessario criar condi¢@es a crianca que Ihe permitam desenvolver a sua espontaneidade. Neste
sentido, assegura-nos o autor que “quando se interpreta um desenho, quer-se saber o que
representa, que mensagem comunica” e que para “comunicar, ¢ preciso condicionar a imagem a
codigos conhecidos (...). Mais do que comunicar mensagens, importa sentir o fluxo e refluxo de
uma atividade vital” (Gongalves, 1991, p.20).

A crianca representa muitas vezes elementos da natureza, a figura humana e objetos ao

longo dos desenhos que elabora mas ““a repeticdo de um tema nao significa falta de ‘ideias’ ou

1 Arno Stern, atualmente com 94 anos, vive e trabalha em Paris, onde ainda lida com a educagdo criativa. As
descobertas sobre a pintura espontanea de criangas e a sua nova abordagem pedagdgica despertaram grande interesse
pela UNESCO para dar palestras sobre a infancia (In http://www.cerchioatelier.com/arno-stern/).



http://www.cerchioatelier.com/arno-stern/

de imagina¢do, mas algo que a crianga estd presa ao conteudo psicologico desse tema”
(Goncalves, 1991, p.10) e que a sua atengdo para novos temas sé se concretiza quando se libertar
dos anteriores. “O tema repete-se mas a expressao muda e evolui” porque a expressao plastica ¢
o reflexo do estado emocional da crianca e esta € motivada por aquilo que mais a impressiona:
sentimentos, ideias e 0 que ela sabe sobre as coisas que a rodeiam. O autor considera que quando
a crianga utiliza materiais de desenho, tais como pincéis e tintas, esta ndo se exprime com
emocao em fun¢do de um tema propriamente dito, mas sim exprime “o que mais a impressiona
e contribui para a sua maneira de ser ¢ de agir” (p.10), permitindo-a apreender e intervir sobre e
no mundo ao seu redor.

N&o se deve precipitar a evolucdo da expressdo da crianca e, por isso, O
educador/professor deve respeitar tal evolucdo deixando-a crescer naturalmente, pois tera tempo
para amadurecer futuramente. Nao podemos deixar de concordar com a opinido de Gongalves
(1991) quando refere que a crianga se “torna transparente aos nossos olhos” (p.12). Devemos ser
sensiveis a forma espontanea como se manifesta, acreditando nela. “Quando a crianga se
exprime livremente, ninguém melhor do que ela pode responder pelo que faz, porque faz o que
quer (...) desenvolvendo, além da auto-confianga, um elevado grau de responsabilizagdo” (p.12)
que Ihe permite desenvolver a sensibilidade, a imaginacao e a criatividade.

Durante algum tempo, a criatividade era posta de lado nas escolas e era vista como “uma
atividade exclusiva de seres especialmente dotados ou privilegiados™ (Gongalves, 1991, p.13).
Atualmente, as escolas pretendem estimular na crianga o prazer pela descoberta e pelo espirito
critico através de atividades que permitam desenvolver a criatividade. Esta, nos dias de hoje,
“apela para uma pedagogia nao diretiva, ou, pelo menos, flexivel e aberta” (p.13) na medida em
que permita a crianca descobrir qual o material e técnica que melhor se adequa a sua expressao
pessoal e 0 modo de agir e de se exprimir. De salientar que

os individuos criativos por vezes sofrem de problemas de desajustamento social, mas

quando se integram, sd0 0s mais participativos, 0s que mais contribuem para

modificacbes profundas no comportamento humano, propondo novas formas de
intervencéo e de relacionamento, novos modos de sentir, pensar e agir, sintetizados em

projetos e objetos (Gongalves, 1991 p.23).

Percebemos, assim, que o desenho interfere no modo de ser e de agir das criancas e na
sua relacdo com aqueles que a rodeiam e, para a perceber de uma melhor forma, torna-se
importante a observacdo e analise dos desenhos e relatos das criangas, valorizando a sua

criatividade.
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4. O desenho infantil

Segundo Gongalves (1991) “desenhar nao € apenas representar o que se v€, mas também
representar o que se sente e se imagina (...). Desenhar ¢ também mostrar o que se quer ver, tocar,
cheirar, saborear e ouvir” (p.26). Corman (2008) defende que a crianca se deva expressar
livremente, sendo precisamente o desenho um meio de expressdo livre. O autor reforga ainda
que “el dibujo de la familia, particularmente, permite al nifio proyectar hacia fuera las tendéncias
reprimidas en el inconsciente y, de ese modo, puede revelarnos los verdadeiros sentimentos que
experimenta por los suyos” (p.10).

O nome que se d& a forma como a crianga expressa a sua arte plastica, no papel,
denomina-se de manifestacdo gréafica e, por isso, atenderemos seguidamente as fases que a

compdem.

4.1 Fases da manifestacdo grafica da crianca

Corman (2008) sustenta a tese de que a crianga pequena “al que se le da una hoja de
papel y un lapis se aplica de inmediato a dibujar toda classe de cosas” (p.15). A primeira
manifestacdo grafica da crianca ¢ a garatuja, “ou o prazer de riscar sobre grandes superficies”
(Rodrigues, 2002, p.20). A crianga, “desde os dezoito meses, aproximadamente, até cerca dos
trés anos de idade, faz tragos instintivos, movimentando o brago, o antebrago e o corpo todo”
(Rodrigues, 2002, p. 20). A autora refere que a garatuja, de acordo com a capacidade
psicomotora, revela “as potencialidades expressivas da personalidade infantil” (p.20). Nesta
perspetiva, ha garatujas que sdo agressivas e descontroladas, em que 0s primeiros riscos sao
inconscientes, mas, numa fase posterior, a crianca faz grafismos mais cuidadosos e mais
controlados e intencionais passando também a mover os dedos das maos.

A partir da fase da garatuja surge a fase pré-figurativa, em que a crianca faz tracos mais
controlados comecando a elaborar simbolos. ‘“Nesta fase surgem as primeiras formas
esquematicas” (Rodrigues, 2002, p. 24), sendo o circulo e a cruz os sinais mais simples de fazer
pelas criangas. Assim,

na fase pré-figurativa, simbolica ou profundamente subjetiva, que Luquet designa por

‘realismo falhado’ (termo discutivel, na medida em que ndo ha intenc¢éo de representar a

realidade segundo padrdes conhecidos), a crianga associa a forma arredondada — que

Arnheim denomina ‘circulo primordial’ — a segmentos de reta, para representar

simbolicamente pessoas, animais e objetos, ndo facilmente identificaveis pelo adulto

(Rodrigues, 2002, p. 24).
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O “simbolo primordial”’, denominado assim por Arnheim, é percetivel quando a crianga,
numa primeira fase, representa a figura humana através da forma de “girino” ou “cabecudo”, em
que ainda ndo se consegue distinguir a cabeca do tronco. Na evolucdo grafica da crianca, SO mais
tarde, quando surgirem outras formas diferentes, é que a rotundidade é representada pelo circulo
(Rodrigues, 2002).

Para compreendermos o desenho da crianga so ela podera fornecer a sua interpretacao
naturalmente, sem que a forcemos a isso, pois, caso contrario, a crian¢a podera inventar
descricOes para além das que foram representadas. A expressdo grafica deve ser completada pela
expressdo verbal, “na idade em que a crianga gosta de ouvir contar histdrias. As historias
contribuem para o desenvolvimento do seu imaginario e da sua personalidade, adquirindo
nocdes basicas e valores morais” (Rodrigues, 2002, p. 24).

O mundo pléstico da crianca tem caracteristicas proprias segundo as fases da sua
evolucdo. Quando inicia as suas atividades graficas “a crianga simplesmente deixa marcas no
papel, sem nenhuma intengao, apenas pelo prazer de tracar linhas” (Souza, 2012, p.3). Embora
se saiba, através da literatura cientifica, que as etapas e o0s estagios do desenho infantil definidos
e estudados por Viktor Lowenfeld (1977) ajudam a compreender e a observar o desenvolvimento
da crianca, defende-se que ndo é facil perceber a transi¢do dessas etapas, além de ndo ocorrerem
na mesma fase e da mesma forma para todas as criangas. Contudo, Gongalves (1991) refere que
a atividade gréafica da crianca se inicia aos 18 meses quando a crianca risca qualquer superficie,
mas que até aos 2 anos e meio manifesta garatujas através de impulsos, explicando que “a
amplitude do trago, a forga, a maior ou menor expanséo vital, o vigor e a carga temperamental
devem ser observadas nestas garatujas como forma de expressdo grafica de uma personalidade
em formagao” (p.7). Aos 3-4 anos a crianga desenha com uma das maos e é nesta idade que ela
define a lateralizacdo. A médo comeca a fazer movimentos mais controlados e, por isso, a crianca
inicia 0 dominio dos gestos, fazendo-se sobressair nesta fase as “linhas curvas e espiraladas”
(p.7).

A fase seguinte diz respeito a fase pré-figurativa em que surge a forma “arredonda ou
alongada, a primeira forma esquematica a partir da qual a crianca vai elaborar o seu vocabulario
figurativo, comecando por representagdes simbolicas ou subjetivas” (Gongalves, 1991, p.7) e
que o adulto s6 consegue identificar se a crianca fizer a sua interpretacdo, mas sem que seja
forcada a isso. Nesta fase, 0 autor refere que o educador/professor deve estar atento enquanto a
crianga desenha, por que, a0 mesmo tempo que o faz ela vai falando. Caso contrério, algum

tempo depois de concluir o desenho, “a crianca ja ndo se lembra do que a motivou” (p.8) e, por
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isso, é indtil perguntar-Ihe para ndo correr o risco de a crianga inventar uma situagdo nova ou em
falta para o efeito.

Quando a crianga tem 5 anos de idade “representa a figura humana com forma de girino
ou cabegudo, com um circulo e quatro segmentos” (Gongalves, 1991, p. 8), em que o circulo
representa, em simultaneo, a cabeca e o troco (num dos circulos s&o desenhados a boca, 0 nariz
e os olhos) e os quatro segmentos dizem respeito aos membros. Passado um ano de idade, ou
seja, aos 6 anos, a crianca ja consegue produzir tracos distintos para representar a figura humana,
fazendo-se distinguir a cabeca do tronco e dos membros mas, nesta idade, a criancga ainda nao
atenta muito aos pormenores, como é por exemplo o caso dos dedos. Aos 7-8 anos a figura
humana desenhada pela crianga ja € mais completa e, contrariamente a idade anterior, ja atenta
aos pormenores, tais como “as orelhas, as sobrancelhas, as pestanas, o pescogo e 0 vestuario,
utilizando a linha simples e a linha dupla” (Gongalves, 1991, p.8) para criar mais espessura nos
membros, por exemplo. Para além da figura humana, Gongalves (1991) indica que a partir dos
5 anos a crianca desenha outros elementos da natureza ¢ que os humaniza. “A crianga atribui
vida a tudo” (p.8).

4.2 A evolucdo do desenho infantil na perspetiva de Luquet
4.2.1. O realismo

Segundo Luquet (1974) o realismo € o termo que melhor caracteriza o desenho infantil
pelo simples facto de a crianga ser “realista (...) pela natureza dos seus motivos, dos temas que
trata” (p.123). O desenho infantil pode ser figurativo, ndo figurativo ou, num sentido mais
abrangente, geométrico. O desenho figurativo é aquele que as criancas se dedicam
espontaneamente, enquanto o desenho geométrico é aquele que fazem, geralmente por ver outros
desenhar, mas que “procuram imediatamente dar-lhes uma interpretacdo figurativa e
reproduzem-nas de ai em diante sé com essa significacéo (por exemplo desenhar circulos e dar-
lhes o significado de bolachas ou abelhas)” (p.124). A crianga tem a necessidade de reproduzir
objetos que a impressionaram na realidade, e que muitas vezes o adulto ndo notou. Sendo o
desenho infantil fundamentalmente realista, Luquet (1974) aponta para duas tendéncias
contrarias ao realismo: o esquematismo e o idealismo. O primeiro “entende-se coOmo uma
simplificacdo do objeto representado, que se traduz por uma redugdo no nimero dos pormenores
reproduzidos” (p.131) e o segundo representa “objetos imaginados (...) mas tais desenhos sao
realistas no sentido de que querem representar os caracteres efetivamente possuidos por esses
objetos ficticios” (p.133). Assim, tanto o idealismo como o esquematismo tém lugar no desenho

da crianca possuindo como caracteristica essencial o realismo.
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Primeira fase: realismo fortuito (2 anos)

Visto que o desenho da crianga ndo possui as mesmas caracteristicas do inicio ao fim,
torna-se necessario atender as diferentes fases que determinam a especie de realismo dos
desenhos. A primeira fase denomina-se de realismo fortuito em que a crianca faz tracos
constantes “que pelo menos a seus olhos, parecem qualquer coisa” (Luquet, 1974, p.141)
mas comega-os a fazer sem qualquer objetivo. “Nesse momento, a crianga nao esta ainda na
posse de uma perfeita faculdade grafica” (p.141) e, por isso, 0s tracos que produz séo
simplesmente para fazer linhas e ndo para fazer uma imagem. A crianca observa muitas
vezes 0s desenhos de adultos que pretendem representar um determinado objeto, mas a
crianga, de tenra idade, ndo o chega a desenhar com intencéo de representa-lo, “e s6 mais
tarde verifica que os seus tragos produziram acidentalmente uma parecenga nao procurada”
(p.145). Esta fase do desenho infantil transforma-se num “realismo intencional por uma série

continua de transi¢des” (p.145).

Segunda fase: realismo falhado (3 e 4 anos)

Relativamente a segunda fase, denominada de realismo falhado, a crianca ao desenhar
“quer ser realista mas ndo chega a sé-lo” (Luquet, 1974, p.147). Nesta fase a crianga ainda néo
sabe “dirigir e limitar os seus movimentos graficos de modo a dar ao seu tragcado o aspeto que
quereria” (p.147) e, isto, faz com que os seus desenhos sejam incompreensiveis por parte de
guem 0s observa, por vezes, pela auséncia da explicacdo do autor do desenho. Por exemplo, o
autor faz referéncia a uma menina de 3 anos que queria desenhar um quadrilatero para fazer uma
casa, mas 0s seus contornos mais circulares alteram a figura que a crianga pretendia desenhar.
Para além do referido, outro dos obstaculos que Luquet (1974) aponta, nesta fase do desenho da
crianga, ¢ de ordem psiquica, ou seja, “o caracter ao mesmo tempo limitado e descontinuo da
atengdo infantil” (p.148). A crianga representa nos seus desenhos poucos pormenores do objeto
que produz porque ndo tem essa preocupagdo e apenas coloca aqueles que pensa enquanto
desenha. “Esta imperfeicdo geral do desenho, caracteristica essencial da fase do realismo
falhado”, a qual também chamou de “incapacidade sintética, manifesta-se a proposito de
diversas relagdes e em primeiro lugar nas proporgdes” (pp.150-151). As despropor¢des no
desenho, nesta fase, acontecem com frequéncia e por diferentes razdes, tais como “a imperfei¢ao
grafica, a impoténcia da crianca para interromper 0s tragos no momento desejado (...) o espago
disponivel do papel” (p.151). Por isso € normal observar o desenho de uma crianga em que, por
exemplo, o cabelo de um boneco é maior que as pernas do mesmo. A incapacidade sintética vai

atenuando quando a “atencdo da crianga se torna menos descontinua” (p.157).
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Terceira fase: realismo intelectual (4 aos 12 anos)

A terceira fase do desenho infantil designa-se de realismo intelectual. Nesta fase
a incapacidade sintética ja foi superada e o0 desenho da crianca ja pode ser plenamente
realista. “Esse realismo intelectual pode ser levado até ao ponto de reproduzir no desenho
ndo sb os elementos concretos invisiveis, mas mesmo 0s elementos abstratos que s6 tém
existéncia no espirito do desenhador” (Luquet, 1974, pp.159-160). Por exemplo, uma
crianca, que o autor investigou, desenhou um campo de batatas onde representa 0s
tubérculos, mas na realidade estes ndo se observam porque estdo debaixo da terra e, neste
caso, manifesta-se “a oposicao do realismo intelectual ao realismo visual” (p.161).

Desde muito cedo que as criangas comegam a legendar os seus desenhos com 0
proposito de fazer os outros perceber o que representam, mesmo quando ainda nao sabem
escrever. Nestes casos, “a crianga procura fazer-se compreender por uma espécie de
escrita, recorrendo espontaneamente a pictografia” (Luquet, 1974, p.163). Para a crianca
dar nome aos objetos ou bonecos que desenha é uma caracteristica essencial. A um
elemento invisivel de um objeto podemos chamar de “transparéncia” (Luquet, 1974,
p.166). Este elemento é representado, segundo o autor, “como se aqueles que os ocultam,
tornados transparentes, permitissem vé-los” (p.167). Por exemplo, um desenho que
representa uma casa e no interior dela, determinados elementos, ou a barriga de uma mée
gravida em que se vé o bebé. “A mudanca de ponto de vista” (Luquet, 1974, p.183) ¢é
também representada pela crianca nesta fase do desenho quando pretende desenhar seres
vivos. Esta representacdo consiste em a crianca desenhar o ser vivo de frente ou de perfil.

Os processos diferentes de desenho, referidos anteriormente, representam,
portanto, o realismo intelectual e a habilidade da crianga para o desenho. “A perspetiva
infantil (...) explica-se pela combinacdo da intencéo realista, que domina todo o desenho
infantil, e do sentido sintético, pelo qual a fase que examinamos atualmente se opde a
fase anterior, caracterizada pela incapacidade sintética” (p.186). Existe ainda a quarta e
ultima fase designada por realismo visual que ocorre por volta dos 12 anos, mas sobre

a qual ndo nos iremos focar.

4.2.2. Elementos do desenho infantil
A inten¢ao

Luquet (1974) considera que o desenho é um jogo para a crianga e que esta o realiza
para se divertir e, por isso, considera-o sério, tal como outro jogo, podendo ser a propria

crianga a criticar o que desenha. Quando a crianga se expressa através do desenho, existem

15



raz0es que motivam a sua aprovacdo ou desaprovacao. O autor defende que quando se aprecia
0 desenho da crianga considerando-o “’muito bonito’”, embora a mesma “geralmente se
satisfaca com as suas producdes gréficas, no entanto, ndo pode suportar sempre um julgamento
favoravel” (p.17). Queremos, com isto, dizer que hd criangas que expressam sempre
contentamento com o resultado do seu desenho, mas ha outras que, pelo contrario, séo exigentes
com elas proprias quando o resultado ndo as satisfaz e, muitas vezes, acabam por ignorar o seu
desenho. No entanto, o autor observa que “muitas vezes a mesma crianga passa por periodos
sucessivos de satisfacdo e de descontentamento, sem que se possa notar diferenca de qualidade
nos seus desenhos” (p.17), como € visivel no exemplo que o autor refere, em que uma crianga
ap6s desenhar um cavalo se riu dizendo “‘Oh, o meu cavalo parece um porco’ (p.17). Neste
exemplo podemos verificar que a crianga manifestou satisfacdo pela graca que o desenho lhe
causou, mas, em simultaneo, um certo descontentamento visto que a intencéo do que pretendia
desenhar (o cavalo) ndo foi visivel pela crianca, mas sim confundida com outro animal (o porco).

Frequentemente a crianca desaprova o seu desenho quando observa imperfeicGes e se
desculpa, por exemplo com a falta de espago na folha de papel ou, outras vezes, “a crianga limita-
se a assinalar os defeitos do seu desenho sem tentar desculpé-los” (Luquet, 1974, p.18) dizendo,
por exemplo, que foi feito a pressa porque nao teve tempo. Para o autor a reprovacdo de um
desenho pode manifestar-se de diferentes maneiras, aquando da execuc¢do do desenho ou depois
da sua elaborac¢do: a crianca pode nao enunciar o que ndo a satisfaz e fica em siléncio; mostrar
0 seu descontentamento através de atos e ndo por palavras, como por exemplo deitar fora o
desenho, riscé-lo, esborrata-lo ou até rasga-lo. Contudo, se a crianga considerar como imperfeita
apenas uma parte do seu desenho sé essa parte € riscada por completo e, noutros casos, o autor
aponta para criangas gque ao inveés de riscarem os defeitos, corrigem-nos no desenho e, daqui se
depreende, que “a crianga sabe eliminar” (p.20).

O desenho € composto por dois elementos: a execucdo de um desenho determinado e a
acdo de desenhar em geral. Normalmente a crianca desenha de acordo com aquilo que
experiencia e, por isso, o seu desenho “estd condicionado pelo meio onde ela vive” (Luquet,
1974, p.23) e também pelos seus gostos pessoais. A crianga representa objetos que ela conhece
e desenha-0s mais do que uma vez em cada desenho que elabora. Assim,

0 desenho é uma intima ligagdo do psiquico e do moral. A intencéo de desenhar tal

objeto nédo é sendo o prolongamento e a manifestagcdo da sua representacdo mental; o

objeto representado é o que nesse momento ocupava no espirito do desenhador um

lugar exclusivo ou preponderante (Luquet, 1974, p.23).
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Por exemplo, com o passar das férias, ou com a aproximagdo das mesmas, ha criangas que
desenham paisagens, o estado do tempo e objetos que foram vistos durante as férias: boneco de
neve e brincadeiras na neve e passeios ao ar livre, por exemplo. “A intengdo pode ser provocada
quer pela percecdo quer pela recordagdo de objetos reais ou de modelos desenhados” (Luquet,
1974, p.26) que a crianca observa ao seu redor, mas para além deste fator, a intengdo do desenho
esta também associada a ideias da crianga.

A interpretacdo

A intencdo e a interpretacao sdo elementos do desenho infantil que, para alem de estarem
associados, pelo motivo com que é feito ou foi feito, se podem distinguir:

a intencdo era apenas o prolongamento de uma ideia que a crianca tinha no espirito no

momento de comecar o tragado; do mesmo modo a interpretacdo deve-se a uma ideia que

tem no espirito enquanto executa esse tragado, ao qual dd um nome” (Luquet, 1974, p.37).
Por outras palavras, a interpretagao do desenho ¢ “determinada pela semelhanga do tragado com
um objeto ja conhecido pela crianga” (p.40), o qual o autor denomina de “objeto denominativo”
(p-39). A intencdo do desenho “depende da semelhanca do tragcado com o objeto sugestivo”
(p.40), aquele que representava a inten¢do. Acontece que muitas vezes a crianca tem a intengédo
de desenhar o que idealiza na sua mente, mas depois da execugéo, ou aquando da execucdo, a
crianca dd uma “interpretacao diferente da sua intengdo primitiva” (p.37), facto este que pode
originar conflito, produzindo diversos resultados (dependendo se a recordacdo da intencdo e a
interpretacdo € forte ou fraca), na medida em que a crianca ndo se satisfaz e acha o seu desenho
defeituoso e, por isso, pode hesitar na sua interpretagdo ou entdo exprimir-se de forma pouco
clara. Anotamos um exemplo: “’E um peixe; ndo é um peixe»’; o que deve sem divida ser
traduzido por: ‘Eu interpreto o meu desenho como um peixe porque parece um peixe, mas nao

299

¢ o que eu queria fazer’” (Luquet, 1974, p. 42). Em alguns casos, quando o desenho da crianga
é interpretado de forma diferente da sua intencdo inicial, esta interpretacdo torna-se numa

intencdo secundaria e a crianca opta por adicionar ao seu desenho pormenores adequados.

O tipo

Segundo Luquet (1974) denomina-se de tipo a representacdo que uma crianga faz de um
objeto ou de um motivo através da sequéncia dos seus desenhos e que vao evoluindo
gradualmente resultando de dois fatores: a conservacéo do tipo, ou conservagao primaria, e a
modificacdo do tipo. O primeiro fator é considerado como “um elemento de estabilidade” em

que a crianga tem tendéncia a repetir do mesmo modo 0s desenhos do mesmo motivo e que se
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manifestam numa rotina. O autor aponta como exemplo decisivo da manifestacdo da
conversagdo do tipo, os bonecos que as criangas desenham durante um determinado tempo e que
se caracterizam ‘“pela auséncia do tronco, o que obriga a inserir os bragos, quando sao
representados, ou sobre as pernas, ou mais frequentemente, na cabega” (Luquet, 1974, p.58).
Quando alguem sugestiona a crianga para acrescentar uma parte do corpo do boneco em falta ou
até mesmo a olhar para si propria de maneira a perceber em que parte do corpo 0s bragos se
situam, a crianca nota que o seu desenho tem um defeito e podera acrescentar o que falta. Mas
essa modificacdo ndo é assimilada e, por isso, nos bonecos seguintes, e que a crianca desenha
mais tarde, volta ao tipo primitivo (conservagéo do tipo). Desta forma, o segundo fator, referido
anteriormente (modificagdo do tipo), “pode ser produzida ndo s por novos objetos reais, mas
também por modelos ou desenhos de outras pessoas que representam o objeto de outro modo”
(Luquet, 1974, p.69). O autor d& o exemplo de duas criangas, uma menina e um menino, que
observou e que se retrataram mutuamente ao desenhar. A menina repara no desenho do colega
e observa que no desenho ele representa um pescoco e os dedos, contando em simultaneo os
cinco e que ela nunca os tinha feito. Tendo a menina o habito de desenhar apenas trés dedos
apressa-se a desenhar mais dois, tal como o colega fez e, nos desenhos seguintes que elabora,
sem a presenca do colega, ja desenha os cinco dedos, adotando entdo um novo tipo. Verifica-se
que a crianga reconhece, nestes casos, que o seu desenho foi influenciado por um colega e por
vontade prdpria deixa de desenhar a conservacdo do tipo e passa a desenhar nos desenhos
seguintes o tipo modificado, ou seja aguele mais proximo da realidade e que desenhou com mais
pormenor. O “tipo adquire gradualmente, em todas as criangas, um numero crescente de
pormenores” que se veem aparecer numa ordem constante “o tronco, os bragos, as roupas, o
cabelo, o pescogo” (Luquet, 1974, p.79).

Concluimos, com esta analise, que a crianca evolui o tipo do desenho através do seu
contacto com desenhos mais evoluidos de outras criancas e, assim, toma consciéncia de que
devera alterar alguma coisa no seu desenho sem que alguém a critique ou a sugestione para um
desenho mais proximo da realidade. Tudo depende da personalidade da crianca, se aceita
sugestdes por parte de outro ou se as considera como critica. De qualquer forma, as
manifestacdes graficas da crianca vao evoluindo, acrescentando mais pormenores com a pratica

deste tipo de expressao.

O modelo interno
Luquet (1974) denomina de modelo interno a representacdo mental que a crianga traduz

nos seus desenhos. A crianca recorre @ memoria para desenhar um modelo ou objeto que
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interiorizou na sua mente. Com as experiéncias que o autor fez em escolas, foi verificando que
quando se propde a representacdo de um objeto que a crianga tem diante dos olhos, ou seja, que
0 copie para 0 seu desenho, este serve apenas de sugestdo e o que a crian¢a desenha na verdade
€ 0 modelo interno, como € o caso do exemplo que o autor da de uma sineta pousada numa mesa,
mas que a crianga a desenha com o seu batente que néo € visivel na realidade. Quando a crianca
tem noc¢&o do objeto (modelo), ela transforma-o porque o compreende, mas se, pelo contrario, o
objeto que observa for desconhecido isso ja ndo acontece e esta limita-se apenas a copia-lo. Por
outro lado, se a crianca compreender o modelo que observa, mas se for diferente do seu modelo
interno ndo ocorre nenhuma semelhanga no seu desenho: é o caso de muitas criangas terem como
modelo os desenhos de bonecos que os pais desenham, mas elas continuam a desenhar bonecos

sem tronco.

O colorido

Luquet (1974) refere que o colorido por muitas criangas tem “um papel puramente
decorativo ou ornamental, sem relacdo com o objeto representado” (p.107). No entanto, atenta
que os resultados a que se chega sdo que as criangas tém “grandes diferengas individuais” e que

sdo sensiveis “a cor por ela propria” (p.107).

4.3 Caracteristicas do desenho infantil

Para Gongalves (1991) “o desenho infantil ¢ essencialmente ideografico” e considera
que, a partir desta caracteristica central, derivam a transparéncia e o rebatimento (p.8). Para o
autor, o ideografismo representa mais aquilo que a crianca sabe do que aquilo que a crianga vé
e da como exemplo, embora seja raro verificar-se antes dos 9 anos de idade, o facto de a crianga
saber que a terra se situa em baixo e 0 céu em cima e, por isso, faz tracos na horizontal na parte
de cima e na parte debaixo da folha sabendo que entre estes “hd um espaco vazio que ela ira
preencher com figuras complementares ligadas a sua propria experiéncia” (p. 8). Outro exemplo
é referido pelo autor na medida em que a crianga representa nos seus desenhos o que se passa
dentro da sua casa como se as paredes da mesma fossem transparentes. Isto acontece porque ela
sabe 0 que la existe e, por isso, concordamos com o autor pelo facto de termos observado a
existéncia deste ideografismo quando analisamos os desenhos das criangas.

Quando a crianga representa figuras de diferentes tamanhos no seu desenho, umas
maiores e outras mais pequenas, ha desrespeito pela “escala de valores dita realista”, mas néo é
por falta de jeito do desenhador, simplesmente “a crianca representa em tamanho maior as

pessoas com quem tem maior relagcdo afetiva”, ou animais ou objetos que mais estima
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(Gongalves,1991, p.10). Em relagdo a essa perspetiva, o autor defende ainda que “a mae ocupa,
frequentemente, um lugar primordial nos desenhos infantis” (Gongalves,1991, p.10).

Na mesma linha tedrica Rodrigues (2002) também concorda que o desenho infantil é
“essencialmente ideografico, caracteristica central a que se associam outras caracteristicas como
a transparéncia, a humanizagdo, e a perspetiva afetiva” (p.28). O ideografismo infantil, que
consiste na representacdo de ideias por imagens ou simbolos, permite que o educador tenha
informac&o sobre os conhecimentos da crianga, bem como entender de uma melhor forma a sua
relacdo afetiva com o mundo. Através do desenho, a crianca faz representacbes do seu
vocabulario figurativo (a ideia de familia, a ideia de arvore, a ideia de casa, etc.). Nesta
perspetiva, Rodrigues (2002) refere ainda que, através do desenho, a crianga faz transparéncias,
sendo a primeira caracteristica associada ao desenho infantil, quando representa nos seus
desenhos o que ela sabe que existe, mas que, por vezes, nao se vé&, como por exemplo o que esta
no interior de uma casa, ou até mesmo o desenho de uma mae gravida. O desenho ideogréfico,
também denominado de realismo intelectual, revela assim o grau de saberes da crianca.

Tendo em conta a segunda caracteristica associada ao ideografismo infantil, Rodrigues
(2002) define humanizacdo como “uma caracteristica dominante na expressao grafica” (p. 86)
em que a crianga atribui vida a tudo o que desenha projetando nos seus desenhos o seu mundo
animico: “humaniza o sol, com cara de gente, as casas, as arvores, 0s animais € 0s objetos” (p.
86).

Por fim, referindo-nos a terceira caracteristica, € ndo menos importante, a perspetiva
afetiva é também um aspeto ideografico que se verifica no desenho infantil. Como refere
Rodrigues (2002), esta perspetiva consiste no facto das criancas destacarem ““as figuras a que
atribuem maior importancia afetiva” (p.82) havendo uma despropor¢éo intencional nos seus
desenhos. A autora faz referéncia a outros autores como Arno Stern que refere que “no desenho
infantil, ha fatores 16gicos ou conceptuais (...) e fatores emotivos” (cit. por Rodrigues, 2002,
p.82), exemplificando o primeiro fator com o facto de a crianga desenhar um brago comprido
para poder chegar ao cimo de uma arvore e apanhar um fruto e o segundo fator acontece quando
por exemplo a crianga desenha o brago da méae comprido como simbolo de prote¢do para a
crianca. Ja a anélise de Arnheim “¢ mais 16gico-dedutiva” uma vez que considera que a condigdo
de espaco é essencialmente o que se deve a que a crian¢a aumente ou reduza a figura desenhada
(cit. por Rodrigues, 2002, p.82). Acontece que, mesmo numa superficie grande, por vezes, a
crianca desenha numa escala reduzida, ocupando pouca parte do suporte fornecido, quando
utiliza caneta ou lapis. Arnheim considera ainda que “basta substituir esses materiais por

marcadores grossos ou pincéis para verificarmos que passam a tracar formas maiores”
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verificando-se, desta forma, a importancia afetiva que a crianca atribui as figuras desenhadas
(cit. por Rodrigues, 2002, Rodrigues, 2002, p.82).

5. O desenho da familia no desenvolvimento de competéncias da crianca
5.1 Teste do Desenho da Familia de Louis Corman

O Teste do Desenho da Familia (TDF) de Louis Corman (1967, 2003, 2008) é um
teste que pode ser aplicado a partir dos 5 ou 6 anos de idade, sendo necessario apenas o
seguinte material: mesa, papel e lapis. O teste pode ser utilizado em praticas clinicas por um
psicologo, mas também consideramos pertinente a sua aplicacdo na andlise de dados que
recolhemos nos contextos educativos da nossa préatica, por considerarmos, a semelhanca do
que pensa Corman (2003, 2008), que tanto os educadores como o0s professores, nos jardins
de infancia e nas escolas, possam contactar com uma melhor forma de perceber e analisar a
postura da crianga e a sua relacdo com 0s outros, através das leituras dos seus desenhos.
Como refere Corman (2003) este teste tem o objetivo de “avaliar o estado afetivo da crianca
e a estruturacdo da personalidade”, permitindo-nos “perceber a sua representagdo do
contexto familiar”, bem como nos fornece dados acerca “da maturidade psicomotora ¢ da
formagdo do esquema corporal” da figura humana que a crianga representa nos seus
desenhos (Corman, 2003, p.7). Observar e realizar um estudo detalhado sobre o desenho da
crianca permite “conhecer os sentimentos que experimenta pelos seus cuidadores e restantes
elementos e as posi¢des em que ela prépria se coloca na dindmica familiar (Corman, 2003,
p.7). Para a iniciacdo do teste, Corman (2003) indica que ndo se deve pedir a crianca que
desenhe a familia real, para que ndo a limitemos na expressao livre, mas sim, pedir que a
crianga desenhe uma familia imaginéria para que, desta forma, se possa projetar ainda mais.
S6 ap06s a concretizagdo deste desenho imaginario se seguira o pedido do desenho da familia
real da crianga “cuja comparagdo ira fornecer dados importantes” (p.7). Este processo ¢
justificado por Corman (2008) ao aludir que ao desenhar uma familia imaginaria, em
primeira instancia, tende-se “a desviar la atencion de los nifios de su propia familia y facilita,
por lo tanto, sin ninguna duda, la proyeccion de sus tendencias mas personales” (pp.10-11).
Neste sentido, a forma como a crianga se situa no meio da sua familia reporta-se, desde logo,
ao seu estado afetivo, revelando os seus sentimentos, desejos, temores, atragOes e repulsas,
ilustrando, assim, os seus conflitos mais intimos (Corman, 1967).

Segundo Corman (2003) “quando uma crianga, apesar de lhe ser pedido que desenhe
uma familia imaginaria por si, ndo se desliga do real e representa os diversos elementos da

sua familia” (p.11), indicard uma tendéncia para a racionalidade. O autor considera ainda
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que, no entanto, a subjetividade prevalece na maioria: “a crianga comporta-Se nesta prova
como criadora e representa no seu desenho ndo a sua familia, mas a sua representacéo ou o
seu desejo” (p.14). Torna-se, portanto, importante comparar o desenho da familia imaginéria
com o desenho da familia real de maneira a verificar “em que medida o estado afetivo da
crianga estara a influenciar a sua percecédo do real” (p.14). Aqui podem analisar-se os afetos
positivos e negativos da crianga, sendo que 0s positivos mostram sentimentos de admiragao
e de amor, conduzindo a crianga a dar relevo a uma figura privilegiada, e 0s negativos
mostram sentimentos de d6dio e agressividade fazendo com que a crianca desvalorize uma
figura no seu desenho. Falaremos mais adiante, mais precisamente ao nivel de contetdo,
sobretudo no como verificar esta afetividade nos desenhos das criangas.

Depois da realizacdo dos desenhos referidos, a crianca deve ser convidada a que 0s
apresente através de uma historia que conta sobre ele ou de uma entrevista que o adulto lhe
faz, tendo como objetivo perceber a interpretacdo do desenho que realizou. Sobre esta
matéria Corman (2008) assegura-nos que o desenho deva ser seguido de “una corta entrevista
en la que el nifio es invitado a explicar por si mismo lo que ha hecho, a definir los personajes,
a considerar su funcién, su sexo, su edad, las relaciones mutuas entre ellos” (p.11). Este
processo, acrescenta o autor, tem a grande vantagem de substituir a interpretagédo do
psicdlogo, mais ou menos duvidosa, pela interpretacdo do sujeito que realizou o teste
(Corman, 2008), embora seja inevitavel que a variavel da subjetividade esteja sempre
presente. E também importante mencionar que este teste se utiliza mais para estudar os
valores emocionais da crianca, do que propriamente para avaliar aspetos do seu
desenvolvimento intelectual e de maturidade embora, em alguns casos, se utilize para aferir
sobre alguns problemas de aprendizagem (Corman, 1967, 2003, 2008).

Para a analise dos desenhos seguimos a proposta de Corman (2003, 2008). Corman
(2003) interpreta o desenho da familia baseado em quatro planos: plano grafico; plano das
estruturas formais; plano de contetdo; e interpretacdo psicanalitica. Para cada um destes
planos pensou em determinadas evidéncias que categorizou.

Para o plano grafico e para o plano das estruturas formais especificamos as
respetivas categorias nos quadros 1, e 2 que construimos baseadas nas leituras que
realizamos. Relativamente ao plano grafico Corman (2003) relaciona-o com tudo o que diz
respeito ao traco, tal como a forca ou a fraqueza da linha, a amplitude, o ritmo e o local da

pagina na qual ele é desenhado.
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Quadro 1. Plano gréfico

Categorias | Evidéncias

Forca do | O eshogo forte indica paixdes poderosas, audacia, violéncia. Um traco fraco pode indicar
traco delicadeza de sentimentos, timidez, inibicdo de instintos, incapacidade de se afirmar ou
sentimentos de fracasso.

Amplitude | As linhas, se forem desenhadas com amplo movimento, indicam expansdo vital e facil
extroversdo das tendéncias. Tragos curtos podem indicar uma inibicdo da expansdo vital e
uma forte tendéncia para se retrair em si mesmo.

Ritmo E frequente que a crianca tenda a repetir os tragos simétricos em todos os elementos do
desenho. Essa tendéncia ritmica pode-se tornar um estere6tipo e significa que a crianca
perdeu uma parte de sua espontaneidade e vive de acordo com as regras. Ocasionalmente
pode indicar tracos de natureza obsessiva.

Espaco da | O espaco da folha que é usado para desenhar esta relacionado ao simbolo de espaco. O espacgo
folha inferior corresponde, frequentemente, aos instintos primordiais para a preservacao da vida.
Segundo Corman (1967, 2003, 2008) pode estar associado a depressdo e a apatia. O espago
superior esta relacionado a expansdo imaginativa, é considerado a regido dos sonhadores e
dos idealistas. O espaco esquerdo da folha pode representar o passado e pode ser escolhido
por criangas com tendéncias regressivas. O espaco direito da folha pode corresponder a metas
em relagdo ao futuro. Espagos deixados em branco podem estar associados a determinadas
inibicGes.

Este indicador permite entender alguns significados associados a localizagdo do desenho
dentro do suporte. Para isso, a folha deve ser dividida na sua parte central com duas linhas
imaginarias (uma horizontal e uma vertical) nas quais devam ser identificados dois planos e
cinco regides como se observa no esquema:

Plano horizontal Plano vertical
Regido superior
gF 8=
Regido central 5“ Z : 5
&z ~ 5
Regido inferior
Plano horizontal Regido superior No sentido ndo sintomtico identifica-se com a

projecdo de ideais. Enquanto no sentido sintomatico
esta associado com evasdo ou fuga da realidade.
Regido central No sentido ndo sintomético permite identificar uma
pessoa (crianca ou adulto) localizada de forma
adequada diante da realidade. No sentido sintomatico
fala de pessoas com atitudes de estagnacdo e
mediocridade.

Regido inferior No sentido ndo sintomdtico esta associada ao
reconhecimento do principio da realidade, bem como
a objetividade. Enquanto no sentido sintomatico esta
relacionada a uma realidade sobrecarregada de perigo,
impedimento e frustragdo.

Plano vertical Regido esquerda Os aspetos ndo sintomaticos referem-se a um desejo
ligado a experiéncias do passado como memdrias
pouco perturbadas. No sentido sintomético manifesta-
se um certo nivel de fixacéo e rigidez, expresso no
passado.

Regido direita No sentido ndo sintomatico identifica uma crianca que
se sabe situar no tempo presente. No sentido
sintomatico fala de criangas com possibilidades de
olhar para o futuro, mas nem sempre com o esforgo
necessario para sustentar essa perspetiva sempre.

Torna-se também necessario distinguir forca do traco de amplitude pelo facto de se
complementarem. A forca do trago traduz-se pela espessura dos tragos e estes podem ser
fortes ou fracos dependendo do “carregado” do lapis no papel. Segundo o autor, os tracos

fortes indicam “‘a presenca de agressividade, impulsividade e audécia” (p.12) e os tragos
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fracos, ou ligeiros, indicam “fragilidade e timidez” (p.12). A complementaridade existente
acontece porque “a forga expressa pelo traco pode ser uma forga ampla (...) concentrada no
interior da crianga. O mesmo acontece para o trago ligeiro” (p.12). Corman (2003)
exemplifica que se a tendéncia da crianca para a extroversdo, ou seja desenhar personagens
que excedem a pagina, serd um indicador de uma tendéncia para a impulsividade, “em que
o excesso indica desequilibrio”. Pelo contrario, se “o desenho ¢ muito pequeno em relagdo
a pagina, ¢ relevador de acentuada timidez e dificuldades de afirmagao” (p.12). O autor
considera importante ter em conta, por exemplo, “quando um elemento ¢ desenhado maior
que os outros ou com um trago mais carregado” (p.12). Considerando o ritmo do tragado,
esta € uma tendéncia muito frequente em que a crianga repete “numa personagem ou de uma
personagem para outra 0s mesmos tracos simeétricos (por exemplo tragos ou pontos)” (p.12).
Quando ocorre a repeticdo ritmica Corman (2003) considera que € um indicador de “perda
de espontaneidade e presenca de um ambiente repressivo, com regras rigidas” (p.12).

Para Corman (2003), como se percebe, a localiza¢do do desenho, ou seja, a regido da
pagina gque a crian¢a ocupa enquanto desenha tem significado:

A escolha da zona inferior da pagina indica cansago (...), a parte superior da pagina

sugere imaginacdo e criatividade. A zona da esquerda refere-se a tendéncias

regressivas (...), falta de iniciativa, forte dependéncia dos pais. A zona da direita
corresponde ao desenvolvimento progressivo, capacidade de iniciativa e de

autonomia (p.13).

O autor refere ainda que é importante observar em que direcdo (sentido) a crianca
comeca a desenhar: se desenha da esquerda para a direita, sendo este o sentido natural, ou se
desenha da direita para a esquerda, que no caso de um “destro, podera provar problemas com
consequéncias patologicas na personalidade” (p.13).

O plano das estruturas formais diz respeito a forma como a crianca desenha a figura
humana [em alguns estudos Corman (2003) também o designa de plano da estrutura
corporal]. Neste plano € importante observar como a crianga expressa 0 esquema corporal,
ou seja, verificar como ¢ desenhada cada parte do corpo, os detalhes que lhe atribui, “as
proporcOes das diferentes partes entre si e 0 complemento de vestimentas e outros
ornamentos” (Corman, 2003, p.13). Esta estrutura vai-se modificando ao longo do
desenvolvimento da crianga, “mas € igualmente determinado por fatores afetivos e pela
estruturagdo global da personalidade” (p.13). Outro aspeto importante neste plano é a
“estrutura formal do grupo das personagens” que consiste na analise de auséncia, ou ndo, de

interacdes entre as personagens que a crianca desenha (p.13). Neste enquadramento, no
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plano das estruturas formais, Corman (1967, 2003, 2008) considera a estrutura das figuras,
bem como as suas interacdes e 0 quadro imdvel ou animado em que atuam. As estruturas podem

ser divididas em duas categorias: do tipo sensorial e do tipo racional.

Quadro 2. Plano das estruturas formais

Categorias Evidéncias

Tipo sensorial As criancas que fazem desenhos desse tipo costumam desenhar linhas curvas
e expressam dinamismo de vida. Essas crianc¢as sdo consideradas espontaneas
e sensiveis ao meio ambiente.

Tipo racional As criangas desenham de maneira mais estereotipada e ritmica, com pouco
movimento e personagens isolados. As linhas que predominam s&o linhas retas
e angulos. Essas criancas sdo consideradas mais inibidas e guiadas pelas
regras.

Pela leitura do quadro 2 percebemos que o primeiro tipo indica espontaneidade e
interesse pelo estimulo de emocgdes, sendo a crianga sensivel ao ambiente que a rodeia e,
portanto, o tipo sensorial ¢ visivel quando a crian¢a desenha de forma espontanea “linhas
curvas, juntamente com outros elementos para além da familia (por exemplo a natureza),
onde se desenrola a agdo” (p.13). Contrariamente, o segundo indica que a crianga tem
tendéncia para reprimir as emocdes pela forma rigida e exigente como se expressa. Neste
sentido, Corman (2003) considera que o tipo racional “¢ um desenho onde as linhas retas e
0s angulos predominam sobre as curvas” (p.13).

O plano de contetudo pretende analisar as relacGes afetivas que a crianca da as
personagens no desenho que elabora. A crianca valoriza uma personagem quando esta é
significativa para ela e, por isso, considera-a importante. Normalmente, a personagem
valorizada é aquela que € desenhada em primeiro lugar pela crianca porque é nesta que pensa
em primeiro lugar. Pode ser destacada pelo tamanho maior em relagdo aos restantes
elementos que desenha. A crianca tende a investir mais em termos graficos nesta
personagem, desenhando-a com mais cuidado e da-lhe um lugar de destaque. Por fim, pode-
se sustentar mais esta ideia a partir da entrevista, quando a crian¢a valoriza a personagem
que desenhou atribuindo-lhe sentimentos mais fortes. Contrariamente, a crianca pode
também desvalorizar uma personagem no seu desenho, normalmente aquela que considera
que a faz sofrer. Para Corman (2003) “a supressdo de um dos membros da familia que existe
efetivamente e estd presente no lar, leva a concluir que a crianca deseja 0 seu
desaparecimento” (p.15) e que, geralmente, a crianga exclui um dos seus irmaos. Quando a
crianca ndo desenha uma das personagens, pode desculpar a sua auséncia dizendo que néo
teve espaco para a desenhar. Neste sentido, a omissdo de uma das personagens mostra que a

crianga a desvaloriza e, segundo o autor, quando a crianca ndo se desenha a ela propria “é
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indicador de baixa auto-estima e acentuada desvalorizagcdo pessoal”, é como se nao se
sentisse integrada e com significado no interior do contexto familiar (p.16). No entanto, o
investigador ndo deve considerar que a crianga possa facilmente excluir-se do ambiente
familiar e admitir “que ela aparece representada sob tra¢os de outra pessoa, da qual gostaria
de ocupar o lugar” (p.16). Neste caso deve-se tentar perceber com quem a crianca de
identifica. Para além da omissdo de uma personagem, a desvalorizagdo pode ser também
observavel se a crian¢a desenhar uma personagem menor que as restantes, se for desenhada
em ultimo lugar, desviada ou colocada em baixo das restantes, desenhada com menor
cuidado, quando ndo a designa pelo nome enquanto outras personagens sim, quando a
crianca lhe atribui sentido negativo quando a apresenta na entrevista e, por fim, quando a
crianca risca uma personagem depois de a ter desenhado (Corman, 2003).

Por Gltimo, e ainda no plano de contetido, Corman (2003) considera ainda importante
que quem analisa os desenhos da crianca verifique se ha presenca de representacdes
simbdlicas tais como a inclusdo de animais e analise a distancia entre as figuras com o
propdsito de perceber se a crianca tem ou ndo dificuldades de relacionamento no meio
familiar, uma vez que “os lagos que a crianga estabelece entre as personagens na sua projecao
grafica mostram como encara essas relagdes” (p.17). Se duas personagens estiverem
proximas, é-nos indicada a intimidade entre elas e esta torna-se mais manifesta se, no
desenho, a crianca as representar de maos dadas, abracadas ou se brincam juntas. No sentido
inverso, é necessario verificar no desenho da familia se os pais das criancas estdo separados
e a uma certa distancia um do outro porque pode corresponder a uma verdade (ao divércio
ou a perda de um deles), mas o autor refere que na maioria dos casos este afastamento
corresponde “ao desejo secreto de dissociar o casal e assumir os beneficios que atribui a essa
personagem, no que se refere a relagdo com o outro” (p.17). Corman (1967, 2003, 2008)
acredita que o TDF é uma tarefa fundamentalmente ativa. Nada é imposto a crianca, exceto
os limites determinados pelo suporte no qual desenha. Ao criar o desenho, a crianca revela
nele o mundo familiar a seu modo, o que faz com que as suas defesas operem mais
ativamente.

Ao deixar a crianga atuar como criadora consente-se que controle a situagdo. Em
muitos casos, esse dominio da realidade leva a crianca a fazer desfiguracfes da situacéo
existente. Assim sendo, no plano de contetido o desenho deve ser compreendido num plano
ligeiro e, para além disso, deve ser comparado com a familia real.

E importante observar qual é a figura da familia mais valorizada no desenho, pois &,

para isso, que a crianca presta mais atengédo, sendo tambeém importante ter em conta qual é a
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figura que esta desvalorizada ou mesmo a que foi suprimida. Se a crianga, no desenho,
suprime alguns dos seus irmaos, é possivel que seja devido a uma importante rivalidade, ou
pelo simples facto de nédo ter nenhum irmé&o. Dai a necessidade de conhecer antecipadamente
a sua estrutura familiar, pois a supressdo desse membro pode corresponder ao desejo
passageiro de ter maior atencdo do nucleo familiar, mas também algum tipo de rivalidade ou
transtornos de adaptacéo a vida familiar. Se houver um conflito evidente, este teste ilustra a
sua origem e as suas motivacdes. Se a uma crianca, quando se solicita, posteriormente, que
desenhe a sua familia real, e esta desenha animais em vez de pessoas, isso pode simbolizar
tendéncias impulsivas inconscientes. Um animal de estimacdo pode simbolizar tendéncias
passivas, enquanto o selvagem pode simbolizar agressividade. Deve-se ter cuidado ao
interpretar a familia que a crianga desenha quando o tema ¢ “Desenha a tua familia”,

especialmente em criangas muito pequenas que nao tém ainda um superego bem estruturado.

6. A comunicagao com os pais

Sendo objetivo deste relatorio desenvolver, descrever e refletir sobre formas de
intervencdo em contexto de Creche, Educacdo Pré-escolar e 1.° CEB, salientamos que
também nos sustentamos num trabalho mais proximo com a familia das criancas com as
quais trabalhamos, importando perceber de que forma a comunicagdo dos pais com a escola
influencia a progresséao dos filhos.

A educacdo infantil € um periodo que requer cuidados especiais e atencdo constantes
e quanto mais proximos os pais estiverem da instituicdo melhor. As criancas de baixa faixa
etaria ainda ndo conseguem comunicar de forma clara e, por isso, torna-se importante que
0s pais e a escola estabelecam uma boa comunicacédo escolar de maneira a favorecer o bem-
estar da crianca. Acreditamos que, desta forma, o educador/professor tera mais facilidade
para atuar na sala de atividades/aula e compreender melhor as criangas, bem como atender
as necessidades de cada uma. A comunicacdo e o envolvimento parental nas escolas é
fundamental para que a qualidade de ensino seja melhorada. Sobre esta matéria, Conte
(2009) realga a comunicacéo dos pais com a escola, e vice-versa, como um dos requisitos
basicos para que as criangas tenham uma educacdo enriquecedora e progressiva.
Concordamos com a opiniédo desta autora, pois entendemos por educagédo progressiva o facto
de a crianca se adaptar a escola e, desta forma, que a sua aprendizagem seja facilitada quando
0s pais estdo presentes na educacéo dos seus filhos e, além disso, também € uma mais-valia
para o educador/professor porque fica a conhecer melhor as criangas, bem como a sua familia

e, assim, a educacdo da crianga podera crescer gradualmente. A crianga é filho/a para uns,
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mas aluno/a para outros, mas, independentemente da nomenclatura, o que interessa € que
seja visto/a de forma integral e que se lhe possibilitem muitas interacfes. Assim se
compreende que

a construcdo desta relacdo implica a capacidade de comunicacdo, que exige a

compreensdo da mensagem que o outro quer transmitir. Para tanto, faz-se necessario

a competéncia e 0 desejo de escutar o que estd sendo expresso, bem como a

flexibilidade para aprender ideias e valores que podem ser diferentes dos nossos

(Conte, 2009, p.22).

Segundo Ann Kahn “os pais devem ser lembrados de que eles sdo modelos de
identificacdo para os filhos e devem mostrar as criangas que o seu envolvimento na educacdo
¢ uma prova de que a educacdo ¢ importante” (cit. por Marques, 1991, p.12). A nossa
pesquisa também nos conduziu a Villas-Boas (2000) e citamo-la pelo facto de defender a
importancia da iniciativa de os educadores/professores contactarem os pais e que 0S mesmos
compartilhem com os/as filhos/as a responsabilidade de aprender, pois, como refere a autora
“embora muitos pais tenham pouca confianga nas suas capacidades, eles devem aperceber-
se que podem, efetivamente, ajudar os seus filhos” (p.6). Julgamos também importante o
trabalho que é realizado em casa com 0s pais, ndo s6 pelo facto de os pais terem contacto
com os trabalhos realizados pelos/as filhos/as, mas também por entendermos que pode ser
um meio de comunicacdo de muitas familias com a instituicdo/escola.

Como refere Villas-Boas (2000) os trabalhos de casa (TC) tém como finalidade
melhorar a comunicacdo da escola-familia. Durante as reunifes de pais a familia deve ser
estimulada a envolver-se na realizagdo dos TC e em atividades educativas pois este tipo de
trabalho tem efeito positivo quando conta com o seu envolvimento. Diogo (1998) defende
que a comunicacdo escola-casa ¢ um modelo de envolvimento parental “em que os
professores prescrevem o tipo de apoio que o0s encarregados de educacdo devem
proporcionar aos seus filhos nas tarefas escolares em casa” de forma a facilitar 0 sucesso

escolar dos seus educandos (p.79).
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Capitulo I1. Contextualizacdo do campo da pesquisa e op¢des metodologicas

Nota introdutoria

Neste capitulo focamo-nos na caraterizacéo dos contextos onde realizamos a Préatica
de Ensino Supervisionada, nomeadamente na Creche, na Educacgéo Pré-escolar e no 1.° Ciclo
do Ensino Bésico. Para cada um destes contextos fazemos a caraterizagdo da institui¢do, da
sala, da organizacdo do espaco, da rotina (dia-tipo) e do grupo de criancas. Neste capitulo
ainda atendemos as opc¢des metodoldgicas que tivemos em consideracdo para dar corpo a

nossa investigacdo e documentacdo das préticas.

1. Caraterizacdo dos contextos da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
1.1. Creche: instituicdo, sala, organizacao do espaco, rotina e grupo de criancas

A instituicdo onde iniciamos a nossa acdo educativa, no ambito da Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), mais precisamente no dia 02 de outubro de 2017, ocorreu no contexto
de uma Creche, situada na cidade de Braganga. Tratou-se de uma institui¢do particular de
ordem religiosa e de solidariedade social, sem fins lucrativos, preocupando-se com as
necessidades das criancas e das suas familias.

A instituicdo encontrava-se bem organizada e era muito acolhedora. O edificio era
de grandes dimensfes, dando respostas sociais distintas na area da educacdo: Creche e
Jardim de Infancia. A Creche tinha trés salas de atividades/grupos, uma integrava criangas
de 1 ano de idade, outra era uma sala mista com criancas de 1 ano e 2 anos e a outra tinha
apenas criangas de 2 anos. A nossa PES realizou-se na sala com o grupo horizontal das
criangas de 2 anos. O edificio, no seu exterior, possuia ainda um recinto amplo e vedado,
com muitas arvores e um parque, onde as criancas podiam andar livremente e em seguranca.
As condic0es fisicas da instituicdo eram excelentes, proporcionando a seguranca bésica de
todas as criancas, bem como o respeito mutuo, tanto entre as criangas, como entre crianca
adulto e vice-versa, bem como entre Auxiliares de A¢do Educativa? e profissionais docentes.

A instituicdo abria as 07:45 e encerrava as 19:00, sendo que a componente letiva
decorria entre as 9:00 e as 12:00 (da parte da manhd) e entre as 14:00 e as 16:00 (da parte da
tarde). A componente de apoio & familia acontecia no horario da instituicao, desde a abertura
ao encerramento. Diariamente era registado, na rece¢do, 0 nome de cada crianga que entrava

na instituicdo por um colaborador responsavel que se encontrava na portaria. No registo

2 De referir que as instituicGes privadas mantiveram esta nomenclatura, ao passo que nas instituicdes puablicas passaram a
designar-se por Assistentes Operacionais.
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devia constar a assinatura e 0 grau de parentesco do responsavel, sendo que a respetiva
autorizacdo devia constar no processo da crianca.

Relativamente aos privilégios da instituicdo, € de realcar que todas as criancas
beneficiavam de batas e chapéus individuais com a devida identificacdo, seguro escolar e,
ao nivel do desenvolvimento das atividades, também beneficiavam do material didatico e
ludico que fosse necessario, sendo, obviamente, uma mais-valia. Em relacdo as refeicdes,
semanalmente, havia uma lista com a ementa que era afixada em local visivel, realizada
previamente e sempre sob a supervisdo de um nutricionista, para permitir uma alimentacéo
saudavel das criangas. Os alimentos eram confecionados pelas cozinheiras da instituicéo, em
conformidade também com as exigéncias alimentares das criancas. Os lanches (manha e
tarde) era da responsabilidade dos pais.

A sala de atividades onde estivemos inseridas na PES era bastante arejada e espagosa.
Encontrava-se dividida por areas distintas de atividades e que, na nossa opinido, estavam
bem posicionadas, seguindo a seguinte ordem: garagem, construgdes, cozinha, quarto,
jogos, expressao plastica e biblioteca. Os materiais das areas estavam bem localizados e ao
alcance das criancas e eram bastante diversificados, apesar de termos percebido algumas
lacunas no que diz respeito a materiais da area da masica e da area das ciéncias. A sala tinha
ainda duas mesas para trabalho em pequeno grupo e um tapete, posicionado no meio da sala,
que servia para as criancas se sentarem em grande grupo, para fazer o acolhimento ou até
mesmao para realizar outro tipo de atividades.

A éarea da garagem era a area que causava mais discussdo no grupo, pois sé havia
duas motas e todas as criancas ansiavam andar nelas, mas ap6s alguma discussdo chegavam
sempre a um consenso e iam para as outras areas na companhia das estagiarias. As areas
mais frequentadas pelas criancas eram a da cozinha (onde brincavam ao faz-de-conta) e a
dos jogos (sendo os mais utilizados os que tinham animais). E de salientar que a area da
expressao plastica era a Unica que as criangas ndo utilizavam, certamente por ainda serem
muito novas e a educadora ndo autorizar mas, a N0Sso ver, consideramos que se as criangas
pegassem num lapis ou num lapis de cera e numa folha de papel, certamente se iria verificar
a evolucdo da motricidade fina de forma esponténea, bem como o gosto pela expressao a
este nivel.

Relativamente a rotina da Creche foi visivel a sua flexibilidade no horario da refeicéo
tendo em conta a faixa etaria das criangas. Em relagéo a higiene das criancgas, apds a refeicéo,
todas as criangas iam a casa de banho lavar as médos, bem como fazer necessidades de

excrecdo ou trocar a fralda. Nestes momentos cooperamos sempre com a instituicdo,
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auxiliando os profissionais no que fosse necessario. Apos o almogo existia um periodo de
repouso para as criancas da Creche. A Auxiliar da Ac¢do Educativa ou, por vezes, a propria
Educadora, colocava as camas das criancas na sala (estas encontravam-se devidamente
identificadas com o nome e fotografia de cada crianca). O grupo tinha Educacdo Musical
todas as tercas-feiras no periodo de manhd, das 09:30 as 10:00, e aula de Danca a quarta-
feira, de quinze em quinze dias, das 10:00 as 10:30. Normalmente as atividades de grande
grupo eram realizadas no primeiro momento da manhd, das 09:30 as 10:00, e das 10:30 as
11:00 eram realizadas atividades em pequeno grupo. Nos restantes tempos pedagogicos do
periodo da tarde das 14:45 as 15:00 e das 16:15 as 16:30 realizavam atividades em grande
grupo, e damos como exemplo cantar e dancar.

Relativamente ao grupo de criancas em Creche, este era constituido por 18 criancgas
de 2 anos de idade, sendo 9 do sexo feminino e 9 do sexo masculino. As criangas eram
bastante desenvolvidas tendo em conta a sua faixa etéria visto que todas ja sabiam andar,
dizer algumas palavras e algumas delas até conversar, ir & casa de banho e comer sozinhas,
tinham, portanto, uma autonomia consideravel. Todas tinham nocao das suas rotinas diarias.
O grupo de criancas era carinhoso pelo facto de despertarem emocdes fortes de felicidade e
bem-estar, no entanto, havia uma crianca bastante revoltada. Este aspeto foi constatado
quando a crianca era chamada a atencdo. Quando alertada atirava-se para o chdo atirando
com tudo o que estava a sua volta. Tratava-se, portanto, de uma crianca dificil de controlar
e, por vezes, batia nos colegas. Relativamente a participacao, as criangas mais velhas tinham
mais a vontade em se expressar (questionavam, conversavam e exprimiam as suas
curiosidades) o que, na nossa opinido, ajudou muito a que o resto do grupo progredisse. Era
notavel a cooperacao das criangas mais velhas para com as mais novas e a partilha de alguns

materiais.

1.2. Educacao Pré-escolar: instituicdo, sala, organizacao do espaco, rotina e grupo de
criancas

A instituicdo onde realizamos a PES em Educagdo Pré-escolar era em
estabelecimento publico, situado na cidade de Braganga, e abrangia, para além da Educacao
Pré-escolar, o ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. O espaco interior da instituicdo era
composto por quatro salas de atividades de Educacdo Pré-escolar, um polivalente utilizado
para o prolongamento das atividades de animag&o e apoio a familia, e também era um local
onde as criangas podiam brincar nos tempos livres. Existiam também um refeitorio com copa

de apoio, uma sala de atendimento aos pais e outra para reunides de professores, biblioteca
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e posto de primeiros socorros. O espaco exterior era também muito amplo, com campo de
futebol e basquetebol e um parque infantil onde as criangas podiam estar em seguranga Vvisto
que o recinto do estabelecimento se encontrava vedado e, para além disso, a entrada da escola
havia um seguranca com o propoésito de controlar as entradas e as saidas de criancas e
adultos. Na instituicdo havia também uma rececionista bastante simpatica notando-se muito
respeito no trato, tanto com as criangas e suas familias, como com os profissionais docentes.
Estes foram alguns aspetos que consideramos importantes para que as criangas se sentissem
bem no ambiente escolar, com tempos e espacos para brincar livremente e, acima de tudo,
pelo contacto com valores sustentadores de uma cidadania democrética.

A instituicdo tinha um horario de funcionamento das 08:00 as 19:00 com o propésito
de facilitar aos pais, que trabalhavam mais cedo ou que saiam mais tarde do trabalho, levar
ou buscar os/as seus/suas filhos/as. A componente letiva iniciava-se as 09:00 e prolongava-
se até as 12:00 e, de tarde, funcionava das 14:00 as 16:00, havendo o intervalo para o lanche
da manha (10:00 — 10:30). Das 10:30 as 11:00 as criancas tinham intervalo livre e, na maior
parte das vezes, iam brincar para o parque exterior da instituicdo ou para o polivalente.
Diariamente a rececao das criancas pelos pais era feita a porta da sala onde também tinham
a disposicao uma folha de registo de almocos se pretendessem que o seu filho almocasse na
escola. Observamos que algumas vezes o acolhimento era interrompido pelo facto de os pais
levarem as criancas a sala mais tarde e, na nossa opinido, pensamos que a partir das 09:00
0s pais deveriam deixar as criangas junto da portaria, isto para que um responsavel as levasse
a respetiva sala de atividades sem causar incomodo e interrupcao do que as restantes criangas
ja se encontravam a fazer. Apenas no horério de ir buscar as criangas, a partir das 16:00, é
gue os pais ndo podiam entrar no estabelecimento, ficando por isso na portaria a espera.

Tendo em conta os privilégios da instituicdo, observamos que apenas 0s materiais
didaticos eram fornecidos pela escola, havendo outras verbas para a sua aquisi¢do. Todas as
refeicBes das criangas da Educagdo Pré-escolar eram feitas no refeitorio juntamente com as
criancas do 1.° Ciclo do Ensino Baésico. Os lanches da manhd e da tarde eram da
responsabilidade dos pais e os almogos tinham de ser marcados com antecedéncia. A
instituicdo ndo dispunha de cozinha e a comida era trazida pelos responsaveis através de
“encomendas” para a escola. Pelo que as criangas referiam, registamos que almogcavam
sempre sopa, prato principal e uma peca de fruta.

O espago da sala de Educacéo Pré-escolar era bastante acolhedor e amplo, permitindo a
acessibilidade das criangas a todas as areas de interesse disponiveis. A sala tinha janelas grandes

que permitiam o olhar para o exterior, e aguecimento para que se sentissem confortaveis nos
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meses mais frios. A sala permitia, acima de tudo, o bem-estar e a seguranga das criangas. O
espago estava organizado por areas de interesse bem definidas, o que permitia a realizacéo de
acoes diferenciadas e também pudemos perceber que a disposicao, das areas de interesse, refletia
um modelo educativo mais centrado na riqueza dos estimulos, na autonomia e na liberdade da
crianga. A organizacao da sala sofria mudancas periddicas, segundo o desejo das criangas ou
apenas porque a aquisicdo de novos materiais assim o justificava. As areas encontravam-se
identificadas com a figura de um lobo com cor diferente, exposto na parede, bem como o nimero
limite de criancas por area. As areas possibilitavam aprendizagens através de brincadeiras em
que a crianga podia socializar com os seus colegas de livre vontade, sendo elas: jogos; expressao
plastica; casa das bonecas; garagem; construcoes; fantoches; veterinario e a biblioteca. Apesar
de as criancas terem a liberdade de optar por uma area, tinham de cumprir com algumas regras
tais como estar em siléncio, avisar quando queriam trocar de area e manter os materiais na
respetiva area. Importa mencionar que durante a PES criamos uma nova area na sala de
Educacdo Pré-escolar, a &rea do Médico (médico ao domicilio), uma vez que o grupo de criancas
mostrou particular interesse pelo assunto e resolvemos aprofundar o seu interesse criando uma
area na sala relacionada com o tema e colocamos materiais a sua disposi¢do. Por tal, devemos
alargar o espago para outras areas de acordo com 0s interesses que as criangas manifestam nas
suas brincadeiras (dai a importancia também da observacéo que nos permitiu conhecer melhor
0 grupo). Esta area foi bem-sucedida e observamos que todas as criangas se interessavam por
ela.

Relativamente a rotina da Educacdo Pré-escolar percebemos que existia flexibilidade
no horario. As criangas podiam ir a casa de banho sempre que necessitassem e ndo havia um
tempo rigoroso nas atividades de pequeno e grande grupo. Em relacédo a higiene das criancas,
antes de irem almocar, eram sempre acompanhadas por um adulto, tanto auxiliar, educadora
como as estagiarias, para fazerem necessidades e lavarem as maos. Foi extraordinario
percebermos a autonomia das criangas em relacdo a sua higiene nesta faixa etaria. No que
diz respeito ao dia-tipo (rotina) no periodo da manha era iniciado o acolhimento das criancas
das 09:00 as 09:30 e, normalmente, as atividades de grande grupo eram realizadas das 09:30
as 10:00 e das 11:00 as 12:00 eram realizadas atividades em pequeno grupo. Nos restantes
tempos pedagogicos do periodo da tarde, das 14:00 as 16:00 realizavam-se atividades em
grande grupo e pequeno grupo, e também se disponibilizava tempo para que as criangas
explorassem as &reas. Para além do tempo letivo em sala, o grupo de criancas de Educagéo
Pré-escolar tinha também Expressdo Fisico-motora todas as tercas-feiras no periodo da

manha das 09:30 as 10:00 da responsabilidade da educadora de infancia e das estagiarias (no
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periodo de intervencdo), no polivalente e, por vezes, tinham também Expressdo Musical a
quinta-feira no periodo da tarde, da responsabilidade de um professor de musica.

Quanto ao grupo de criancas de Educacdo Pré-escolar, era constituido por 22 criancas
de 3 e 4 anos de idade, sendo 12 de género feminino e 10 de género masculino. Tratava-se
de um grupo bastante autonomo, considerando a educadora que apenas duas criangas ainda
se comportavam como bebés porque ainda ndo conseguiam controlar os esfincteres. Do que
observamos, consideramos que o grupo de criancas era bastante participativo e envolvido

nas atividades que lhes eram proporcionadas.

1.3. 1.°Ciclo do Ensino Basico: instituicéo, sala, organizacéo do espaco, rotina e grupo
de criancas

A instituicdo onde realizamos a PES relativa ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico foi a mesma
onde realizamos a PES no ambito da Educacdo Pré-escolar. Como ja haviamos referido, erauma
instituicdo pablica com um espaco educativo organizado em fungdo das criangas pela sua
amplitude, bem como pelas boas condi¢des que foram visiveis no primeiro dia de estagio, mais
precisamente no dia 19 de fevereiro de 2018.

A componente letiva no ensino do 1.° Ciclo, durante o periodo da manha iniciava-se as
09:00 e terminava as 12:30. Na parte da tarde iniciava-se as 14:00 e terminava as 16:00. Depois
de um intervalo de 30min as criangas regressavam a sala das 16:30 as 17:30 e, esta ultima hora,
era destinada a Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) lecionada por um professor
especifico por area. Os intervalos ocorriam das 10:30 as 11:00 para o lanche da manha e das
16:00 as 16:30 para o lanche da tarde. As criancas tinham intervalo livre neste periodo de tempo
e, ha maior parte das vezes, iam brincar para o parque exterior da instituicao.

Diariamente a entrega das criancas pelos pais era feita a porta da instituicdo e as criancas
ilam para as salas respetivas quando a campainha tocava. O mesmo acontecia quando as aulas
terminavam, os pais iam buscar os seus filhos a entrada da escola. Relativamente ao registo de
almocos das criangas que pretendessem almocar na cantina do centro, este era feito em sala de
aula (no inicio da manha) pela professora titular da turma que comunicava depois a/ao assistente
operacional de servico. As criangas que nao almogcam na escola eram esperadas pelos pais na
entrada do estabelecimento e trazidas pelos mesmos novamente para o tempo letivo da tarde.
Todas as refei¢des das criancas do 1.° CEB eram feitas no refeitdrio e o lanche da manhd e da
tarde era da responsabilidade dos pais, com a excecao de duas criancas da turma que recebiam

sempre lanche por parte da instituicao.
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Tendo em conta os privilégios da instituicdo, observamos que apenas 0s materiais
didaticos eram fornecidos pela escola, havendo verbas para compra-los, mas, mesmo assim, foi
visivel que havia falta de material para que outro tipo de atividades pudesse ser realizado.

No contexto de 1.° CEB estivemos com um grupo de criancas da turma era do 1.° ano de
escolaridade orientada pela professora titular e pela professora de apoio a sala. O ambiente de
aprendizagem em contexto permitia a seguranca e o conforto de todas as criangas da turma para
poderem aprender e aplicar o que era aprendido, pelo facto de ser espacosa relativamente ao
numero de criangas da turma e por se encontrar em boas condi¢des. Inicialmente o espago da
sala estava organizado por trés filas de carteiras na vertical em pares e uma fila na horizontal no
fundo da sala com cinco criangas mais a presenca da professora que as acompanhava por terem
dificuldades de aprendizagem. No entanto, passado alguns dias de estagio, a sala sofreu
pequenas alteracdes ficando disposta, posteriormente, em trés filas de carteiras verticais e em
pares. As criangas com dificuldade de aprendizagem e de concentracdo passaram a estar
numa carteira junto de um colega mais concentrado, que a nosso ver resultou de uma melhor
forma por nédo ser tdo visivel a distingdo dos melhores alunos para os “piores” alunos no
ambiente em sala de aula. No fundo da sala encontrava-se uma mesa grande de trabalho, que
geralmente era utilizada para corre¢do dos trabalhos de casa. Também existia um armario de
arrumos e, na frente da sala, para além de um outro armario, do quadro branco e do quadro
interativo, estava presente a secretéria da professora titular da turma com um computador e
telefone escolar. As paredes da sala de aula estavam preenchidas com os trabalhos realizados
pelas criangas, mostrando claramente o que foi aprendido pelo grupo.

Durante as nossas intervencdes tivemos a oportunidade de deslocar o mobiliario do
espaco, fazendo algumas alteracfes necessarias para a realizagédo de atividades em pequenos
grupos de trabalho (duas mesas juntas e quatro cadeiras ao seu redor), como também
alteramos o espaco de outra forma diferente, colocando as carteiras em U na sala, para
podermos apresentar de forma dramatica a historia “O som das cores” de Paula Teixeira e,
assim, termos mais espaco e ainda para ser visivel para todas as criangas. A alteracdo do
espaco ocorreu com pouca frequéncia, sendo apenas modificado trés vezes, em situacoes
descritas anteriormente porque se tratava de uma turma que nao estava habituada ao trabalho
em grupo e, por isso, gerava-se um ambiente de “confusdo” pelo barulho ¢ agitacdo que se
criava entre os colegas. Devido a esta ocorréncia a titular da turma considerou néo
utilizarmos novamente esse método. No espago sala de aula as criangas interagiam umas
com as outras, por vezes até de mais, virando-se para trds e até mesmo manter conversas

paralelas, sendo principalmente esta a causa de falta de siléncio na turma quando nos, a
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colega estagiaria ou até mesmo a professora titular da turma pretendiamos falar com as
criangas.

Relativamente a rotina do 1.° CEB, ndo foi notoria tanta flexibilidade como no
estagio em Creche e em Educacao Pré-escolar, pois neste contexto escolar as criangas tinham
um horério a cumprir, atendendo a duracéo da aula de cada &rea disciplinar. A professora
responsavel pela turma tinha o habito de seguir o hordrio mas foi-nos dada a possibilidade
de poder trocar as aulas de posicédo, caso considerassemos necessario.

Quando as criangas estavam em sala de aula podiam ir a casa de banho apenas com
aautorizacdo da professora, sendo muitas vezes chamadas a atencao de que o intervalo servia
para isso mesmo e em relacdo a higiene das criangas, cada uma era responsavel pela propria.

Em todas as manhds letivas eram dadas as boas vindas as criangas pretendendo criar
um ambiente calmo para uma aprendizagem produtiva. Foi notavel que algumas vezes o
acolhimento em sala de aula era demorado pelo facto de as criangas demorarem a sentar-se
no devido lugar e por haver conversas entre os colegas. Normalmente o tempo de atividades
era adaptado e com alguma flexibilidade durante a duracdo da area disciplinar em estudo.
Queremos com isto dizer que existiram atividades que terminaram de ser resolvidas antes do
tempo previsto e outras que tinham uma duracdo mais longa que o previsto, sendo terminada
a sua resolucdo na aula seguinte, ou no dia seguinte, na area da mesma aula em que a
atividade foi colocada em pratica. Nas aulas colocadas em pratica, antes da realizacdo de
atividades, era feita uma discussdo em sala sobre o tema em estudo de maneira a ouvir a
opinido de todas as criancas. No entanto, apds as respostas da turma, a gestdo de
aprendizagens era feita por nds tendo em consideragdo e aproveitando as respostas
condutoras a atividade a realizar posteriormente. Relativamente a dedicacdo em atividades,
em praticamente todas as ocasides, as criancas dedicavam-se a mesma atividade em
simultaneo, sendo visivel a competicdo por parte das criancas com maior aproveitamento.

Nos didlogos em grupo, a maior parte das criancas voluntariava-se para dar a sua
resposta e participar na discusséo havendo portanto a cooperacéo e a partilha de ideias entre
0 grupo, facto que otimizava a dindmica do mesmo. Durante a pratica foram também
organizadas atividades em grupo em sala de aula que consistiram em proporcionar as
criangas 0 manuseamento de materiais e foram realizadas no ambito da area de Matematica
e da area de Portugués.

Em relacdo a area de Matematica, na aula sumariada com “resolucao de exercicios
de célculo aditivo através da utilizacdo do algoritmo da adi¢do sem transporte do nimero

vinte ao numero trinta”, as criangas da turma foram divididas em grupos de cinco elementos
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para efetuar um jogo com a utilizacao das barras de Cuisenaire: foram distribuidos conjuntos
de barras de diferentes tamanhos a cada grupo e as criangas tinham de formar duas parcelas
cujo resultado teria de ser de vinte a trinta e teriam de registar. Quem conseguisse formar
mais operagdes ganhava. Relativamente a area de Portugués, foi planeada uma aula sobre o
padréo ortografico “ss” em que se realizou um jogo de palavras em grupos, que consistia em
associar palavras com “ss” a imagens: distribuiu-se a cada grupo de cinco elementos trés
imagens e silabas para que o grupo formasse palavras com “ss” que representassem as
imagens que Ihes foram distribuidas (as criancas teriam de ordenar as letras para descobrir a
palavra). Terminada a tarefa os grupos explicaram aos colegas como fizeram a sua
descoberta e, posteriormente, colocaram a imagem e a palavra (silabas ordenadas) em papel
de cenério. Durante a realizacdo dos trabalhos em grupo, todas as criangas do mesmo grupo
tinham a mesma tarefa e era pretendido cooperarem entre elas para a resolverem, trabalhando
em equipa, havendo apenas um elemento portador-de-voz. Caso houvesse outras
oportunidades de trabalho em grupo, seria pretendido criar tarefas diferentes para cada
elemento do grupo de maneira a que depois da sua conclusao, todas as partes se juntassem e
formassem um todo, mas foi notavel que o trabalho em grupo ndo funcionava com a turma
em questdo pela falta de hébito. Foi notorio, também, que 0s grupos mostravam
competitividade entre si, e pensamos que este fator determinava, de certa forma, o ritmo das
atividades em grupo.

O grupo de criancas da turma de 1.° ano era constituido por 26 crian¢as de 5 e 6 anos
de idade, sendo 8 de género feminino e 18 de género masculino. De uma forma geral, as
criangas tinham um bom aproveitamento havendo criangas trabalhadoras, empenhadas e
curiosas por aprender, embora houvesse 6 criancas com dificuldade de aprendizagem que
ndo se aplicavam nem participavam tanto e, por isso, beneficiavam de acompanhamento por
parte de uma professora, para além da titular de turma. Na sala de atividades, havia duas
criangas que se evidenciavam pelo facto de resolverem os exercicios de uma forma mais
rapida do que os restantes colegas. Estas criangas mostravam ser capazes de realizar qualquer
atividade sozinhas sem que a professora lhes desse indica¢des do que fazer. Sabendo ja ler
e escrever perfeitamente, estas criancas de 1.° ano a que nos referimos, diziam em voz alta
que ja terminavam e questionavam sempre o que seria para fazer a seguir. As restantes
criangas da turma reagiam naturalmente, mas por vezes respondiam “também acabam
sempre mais rapido do que nos, agora esperem”. Muitas das vezes a professora cooperante
da instituicdo dizia-nos que deviamos ter em atencdo estas crian¢as mais despachadas para

podermos atribuir-lhes outra atividade e, dessa forma, ndo se cansarem de estar a espera, e
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também para ndo perturbarem quem ainda estava a trabalhar. Para além destas duas criancas,
havia outras que se evidenciavam, ndo pela rapidez na resolucdo de atividades, mas sim por
se evidenciarem na expressdo oral quando se gerava dialogo entre a turma sobre um tema
especifico: uma das criangcas mostrou saber muito para além do que foi aprendido na escola
sobre a area de Estudo do Meio, principalmente sobre astronomia e, por isso, falava com
tanto entusiasmo que muitas vezes acabava por interromper os colegas, mas também tinha o
propdsito de esclarecer algumas ideias apresentadas; outra das criancas evidenciava-se pela
forma especial como falava dos varios temas abordados em aula experienciados no seu meio
familiar; ainda uma crianga que mostrava sempre empenho em participar nas respostas de
matematica e na resolucdo de tarefas; e por fim, uma crianca revelou ser inteligente, mas
com pouco aproveitamento devido, algumas vezes, ao seu comportamento indesejado e
desconcentracdo elevada. Atendendo ao comportamento da turma, este foi considerado de
forma negativa no que dizia respeito ao cumprimento de regras, tendo sido um fator que
complicou de certa forma a nossa pratica: falar sem colocar o dedo no ar; dificuldade em
respeitar um colega que estava a falar e falar por cima dele e até mesmo complicacdo em
estar com atencdo e em siléncio para ouvir a professora quando estava a falar ou queria falar.
Muitas vezes, quando sentiamos que ninguém nos ouvia devido as conversas paralelas da
turma, cantdvamos uma cancao e de facto ajudava a que o ambiente ficasse mais calmo,
porque as criangas também comecavam a cantar e gerava-se harmonia. Outro método que
utilizdvamos era cruzar os bragos, sentarmo-nos e olhar para as crian¢as com ar sério para
que percebessem que estavam a ser desrespeitosos. Quando isto acontecia, eram as proprias

',,

criangas a dizer aos colegas “Calem-se! Olhem a professora!” e todos se calavam
imediatamente para nos ouvirem falar do comportamento menos positivo que ocorria em
sala de aula, e depois deste diadlogo, ouviamos da parte das criangas “Somos mal
comportados. Nao devemos falar todos ao mesmo tempo”. Depois de este didlogo acontecer,
a aula decorria naturalmente e pensamos que as deixdvamos cientes do que estava a
acontecer em sala de aula. Devido ao que foi referido anteriormente, naturalmente eram
colocadas restrigdes as criangas tais como: responder ao questionado quem tivesse o dedo
no ar; ndo falar na vez de um colega; e ndo conversar para o lado quando um colega estivesse
a falar.

Relativamente a participacdo, durante as aulas de intervencéo, era dada voz a todas
as criangas e essa comunicagdo era gerida atraves da colocacdo do dedo no ar das que
quisessem responder. Muitas das vezes, esta gestdo descontrolava-se pelo facto de todas as

criancas quererem falar ao mesmo tempo. Foi visivel que as criangas que colocavam o dedo
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no ar eram quase sempre as mesmas e, por isso, algumas vezes questiondvamos aquelas que
raramente colaboravam na aula, ou entdo retirdvamos do saco da sorte um elemento da turma

para responder, tendo como objetivo promover uma pedagogia ativa entre todas.

2. Tecnicas e instrumentos de recolha de dados

Neste ponto focamo-nos nas opg¢Bes metodoldgicas tomadas em consideragdo
durante a investigacdo realizada no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, atendendo
a algumas perspetivas tedricas. A investigacdo realizada sobre a pratica, que é, segundo
Ponte (2004), um processo que deve ser privilegiado para a construcdo do conhecimento,
concentrou-se, no nosso caso, no trabalho desenvolvido com criancas de Creche, de
Educacéo Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Os objetivos centraram-se no ambito
do desenho da familia e pretendiamos dar resposta as seguintes questdes-problema: Como é
que as criancgas representam a sua familia no desenho, ao nivel do grafismo, das estruturas
formais e do conteldo? E de que forma podera a relacdo que mantém com a familia
influenciar o seu saber-ser e saber-estar perante as aprendizagens que realizam em
contextos plurais? Desta forma, foi objetivado: (i) Entender a perspetiva dos
educadores/professores sobre o desenho da crianca; (ii) Conhecer as representacfes que
os educadores/professores tém sobre o Teste Desenho da Familia (TDF); (iii) Perceber
como é que as criangas representam a sua familia no desenho; (iv) Compreender como as
criancas veem e sentem a familia através da aplicacdo do Teste do Desenho da Familia
(TDF), enquanto técnica projetiva; e (v) Desenvolver formas de intervencédo em contexto de
Educacédo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, sustentadas na familia.

Sendo a recolha de dados fundamental para conseguirmos obter respostas sobre a
problematica em investigacdo, selecionamos técnicas e instrumentos que nos permitissem
recolher informagdes durante o trabalho de campo, conscientes de que esta selecdo “constitui
uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizacao dos
objetivos do trabalho de campo” (Aires, 2015, p.24).

Optamos por utilizar uma abordagem investigativa predominantemente qualitativa,
embora esta escolha ndo signifique, para nés, uma ruptura total com a abordagem
quantitativa. Segundo Bell (2004), os “investigadores quantitativos recolhem os factos e
estudam a relacdo entre eles”, enquanto os investigadores qualitativos ‘“estdo mais
interessados em compreender as percepgdes individuais do mundo. Procuram compreensao,
em vez de andlise estatistica (...). Contudo, h4 momentos em que os investigadores

qualitativos recorrem a técnicas quantitativas, e vice-versa” (pp.19-20).
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Por tal, pensamos poder considerar que nos posicionamos numa abordagem mista
(qualitativa e quantitativa), uma vez que entendemos a complementaridade entre métodos,
enguanto contributo para uma melhor aproximacao a realidade estudada, embora saibamos
que tém uma esséncia distinta e sejam, aparentemente, incompativeis. Sobre esta questao
Minayo e Sanches (1993) clarificam que ndo se coadunam com uma perspetiva que
preconize a integragdo entre abordagens, mas sim, na complementaridade de ambas, em
funcdo das unicidades do objeto de pesquisa. Sugere-se, assim, a combinacdo das duas
abordagens sempre que seja util e adequado para alcancar, aclarar ou examinar a realidade
em estudo. Flick (2004) salienta que a convergéncia de métodos proporciona mais
credibilidade e legitimidade aos resultados encontrados, evitando o reducionismo a uma
unica opgdo. E, no entender de Creswell (2007), “um estudo tende a ser mais qualitativo do
que quantitativo ou vice-versa”, pois a pesquisa de métodos mistos encontra-se no centro de
um continuum, uma que “incorpora clementos de ambas abordagens qualitativa e
quantitativa” (p.3). Contudo,

a relacdo entre quantitativo e qualitativo, entre objetividade e subjetividade nédo se

reduz a um continuum, ela ndo pode ser pensada como oposicao contraditéria. Pelo

contrario, € de se desejar que as relagcdes sociais possam ser analisadas em seus
aspectos mais ‘ecoldgicos’ e ‘concretos’ e aprofundadas em seus significados mais
essenciais. Assim, 0 estudo quantitativo pode gerar questdes para serem

aprofundadas qualitativamente, e vice-versa (Minayo, & Sanches, 1993, p.247).

Também Gatti observa que quantidade e qualidade ndo estdo totalmente
desagregadas na pesquisa, uma vez que, por um lado, sabe-se que a quantidade é uma
traducdo, um significado que é atribuido a uma grandeza de um fendémeno e, por outro,
precisa ser interpretada qualitativamente, pois sem relacdo a algum referencial deixa de ter
a necessaria significacdo (cit. por Souza, & Kerbauy, 2017).

Souza e Kerbauy (2017) referem-nos que, “atualmente, no campo das pesquisas
educacionais, sdo poucos os estudos que empregam metodologias quantitativas” (p.29).
Acrescem ainda as autoras que a cientificidade ndo pode “estar vinculada a generalizagdes
universais, embasadas pelos métodos das ciéncias naturais”, o que implica que os factos que
estdo “circunscritos a agdo humana nao podem ser quantificaveis”, mas sim, “interpretados a
partir de sua singularidade, considerando a particularidade de cada contexto” (Souza, &
Kerbauy, 2017, p.30). Portanto, embora possamos assumir que alguns dos nossos dados

possam ter caracteristicas quantitativas, nunca os poderemos considerar como generalizaveis.
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Segundo Bogdan e Biklen (1994) a investigagao qualitativa “enfatiza a descrigdo, a
inducdo, a teoria fundamentada e o estudo de perspetivas pessoais” (p.11) e, por isso, os
dados recolhidos sdao “ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e
conversas, e de complexo tratamento estatistico” (p.16). Os autores referem ainda que o
investigador “introduz-se no mundo das pessoas que pretende estudar, tenta conhecé-las,
dar-se a conhecer e ganhar a sua confianca, elaborando um registo escrito e sistematico de
tudo aquilo que ouve e observa” (p.16) permitindo-lhe, assim, recolher dados com mais
detalhes. O investigador qualitativo €, portanto, o principal instrumento de recolha de dados.

No decorrer da investigacdo, sobre a documentacdo da nossa pratica, utilizamos
técnicas (observacdo direta e participante; entrevistas) e instrumentos (grelhas de
observacdo; notas de campo; registo fotografico; inquérito por questionario aos
educadores/professores cooperantes de estagio do ensino basico; e inquérito por questionario
aos pais sobre as caracteristicas fisicas dos seus filhos) para a recolha de dados. Tecemos
agora algumas palavras sobre as técnicas e os instrumentos de recolha de dados que
utilizamos.

A observacdo é uma técnica importante num estudo de natureza qualitativa e consiste
em recolher informagdes “de modo sistematico, através do contacto direto com situagdes
especificas” (Aires, 2015, pp.24-25), permitindo ao investigador ter uma visdo mais
completa do real num determinado contexto. O contexto é caracterizado por Maximo-
Esteves (2008) como “o conjunto das condi¢des que caracterizam o espago onde decorrem
as agoes e interagdes das pessoas que nele vivem” (p.87). A mesma autora indica ainda que
é fundamental que o investigador decida de imediato como fazer os seus registos, referindo
que “as notas de campo e os didrios sdo os instrumentos metodologicos que os professores
utilizam com mais frequéncia para registar os dados de observacao” (p.88). Na mesma linha,
Aires (2015) refere que a recolha de informacéao pode ser feita “através de notas de campo,
registos textuais dos didlogos com os atores observados e entrevista com os informantes-
chave” (pp.25-26).

Através da recolha de dados é possivel ao investigador chegar a resposta do seu
problema e, para Maximo-Esteves (2008), “a regra de ouro para evitar a dispersdo é a
concentracdo da atencao nas questoes formuladas” (p.87).

Nesta investigacéo, para além de fazermos o registo das notas de campo, aquando da
observacdo direta e participante, preenchemos também grelhas de observacéo sobre o Teste
do Desenho da Familia de Louis Corman (2003), pelo facto de as considerarmos importantes

para a nossa analise.
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Para a nossa investigacdo, e para darmos resposta(s) aos objetivos Perceber como €é
que as criangas representam a sua familia no desenho e Compreender como as criangas
veem e sentem a familia atraves da aplicacdo do Teste do Desenho da Familia (TDF),
enguanto técnica projectiva, adaptamos e replicamos, assim, uma grelha de observacéo (vide
Anexo 1) elaborada por Corman (2003) para o registo de dados sobre o TDF. Este
instrumento de recolha de dados foca “comportamentos ou acontecimentos em areas muito
especificas, para analise e discussao mais finas e aprofundadas” (Reis, 2011, p.29). Esta
grelha serviu-nos portanto de apoio para registar a frequéncia de desempenho de diferentes
itens a nivel do desenho da familia das criancas, e pensamos poder concordar com a ideia
considerada por Reis (2011) de que “constituem o instrumento de observa¢ao mais objetivo
e mais facil de aplicar” (p.32) uma vez que este instrumento de recolha de dados ¢
pormenorizado de acontecimentos e comportamentos das criangas. Na nossa investigacao
foram observadas 13 criancas em contexto de Creche, 14 criangas em contexto de Educagéo
Pré-escolar e 26 criangas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No trabalho empirico é fundamental que o investigador registe o que observa e, por
isso, consideramos pertinente a utilizacdo das notas de campo para a recolha de dados, que
nos serviram positivamente para podermos tirar conclusdes sobre o estudo. Corroboramos,
assim, das palavras de Bogdan e Biklen (1994) quando referem que

o0 investigador registard as ideias, estratégias, reflexes e palpites, bem como o0s

padrdes que emergem. Isto sdo as notas de campo: o relato escrito daquilo que o

investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre

o0s dados de um estudo qualitativo (p.150).

Desta forma, o investigador deve adotar uma postura reflexiva sobre as informacdes
que regista e “a medida que a investigagdo se vai clarificando e o professor vai aumentando
a sua confianca, [pois] estes encontros vao-se espacando progressivamente e os padrdes vado
adquirindo maior consisténcia” (Maximo-Esteves, 2008, p.89). Considerando estas
abordagens tedricas, realizamos descricGes das experiéncias de aprendizagem com base nas
notas de campo, o0 que nos permitiu perceber, de uma melhor forma, as reagGes das criangas.

Ao longo da nossa investigacdo também fomos registando observagdes através do
recurso de imagens (fotografias tiradas in loco das criangas em acédo, gravuras, desenhos,
etc.), considerada por Sarmento (2014) como uma metodologia visual e um conjunto de
materiais empiricos com os quais se pode trabalhar. Tal como refere o autor “as fotografias,
por exemplo, sdo utilizadas como elemento importante da rememoragdo para 0 momento de

escrita” e “incorporadas na documentacdo” do trabalho que se pretende divulgar para a
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comunidade cientifica (Sarmento, 2014, p.200). Segundo Maximo-Esteves (2008) também
as imagens registadas “pretendem ser documentos que contenham informagdo visual
disponivel para mais tarde, depois de convenientemente arquivadas, serem analisadas e
reanalisadas, sempre que tal seja necessario” (p.91). Segundo a mesma autora este material
de suporte a investigacdo ndo é intrusivo, uma vez que se insere na rotina da aula quando o
educador/professor utiliza com regularidade a maquina fotogréfica.

O registo de informacéo atraves de fotografias insere-se numa abordagem qualitativa,
uma vez que a sua analise ¢ descritiva e interpretativa. Estas “sdo muitas vezes utilizadas
para compreender o subjetivo e sdo frequentemente analisadas indutivamente” (Bogdan, &
Biklen, 1994, p.183).

Segundo Bogdan e Biklen (1994) cada vez mais os investigadores educacionais tém
interesse pelo registo fotografico com o objetivo de procurar a compreensao e, é também,
neste sentido, que clarificam que “as fotografias ndo sdo respostas, mas ferramentas para
chegar as respostas” (p.191). Na presente investigacdo, este foi, precisamente, 0 nosso
objetivo. A utilizacdo desta técnica funcionou como ajuda para a analise de dados, sobretudo
aquando do registo das producdes graficas das criancas (no TDF).

Ainda para a recolha dos dados, no caso do nosso estudo, optamos, para além do
Teste do Desenho da Familia (TDF), ja referenciando, pela realizacdo de entrevistas. Estas
foram realizadas com o propdsito de escutar a voz das criangas no momento de realizacdo
do TDF, no sentido de percebermos o seu nivel de desenvolvimento e promover uma
relagcdo interpessoal e de dinamismo adequada, tendo sido previamente autorizada e
programada. Concordamos assim que a entrevista deva ser “utilizada para recolher dados
descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do
mundo” (Bogdan, & Biklen, 1994, p.134). Na mesma linha tedrica, Maximo-Esteves
(2008), refere que

a entrevista € um acto de conversagdo intencional e orientado, que implica uma

relacdo pessoal, durante a qual os participantes desempenham papéis fixos: o

entrevistador pergunta e o entrevistado responde. E utilizada quando se pretende

conhecer o ponto de vista do outro (pp.92-93).

Esta técnica, sendo direta, pode favorecer a recolha de dados porque a crianca pode
proporcionar detalhes importantes que o adulto desconhece, uma vez que expressa a sua
personalidade a nivel de comportamentos e atitudes e estes podem depender do contexto da

entrevista. As entrevistas com criancas no contexto escolar podem “reverter a favor do
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processo de entrevista, dado que a provavel tendéncia da crianca para estabelecer
associagcOes entre 0 processo de entrevista e o0 processo de avaliagdo (fomentada pelo
contexto escolar) podera torna-la mais atenta as questoes” (Oliveira-Formosinho, & Aradjo,
2008, p.20). Assim, concordamos que,

na recolha de informagdo pela via de entrevista (...), tem de se ter sempre em conta,

mesmo nas questBes ditas mais objetivas, [e que] tudo o que se obtém é uma

declaracdo do sujeito sobre a observacdo que ele faz do seu préprio pensamento,
comportamento ou situacdo. Em sentido inverso, a observacao direta, restritamente
entendida, d& um acesso muito limitado ao sistema de classificacGes, & configuracéo
de representagdes e ao universo de sentido dos protagonistas das praticas sociais (...).

Para angariar informacao acerca das categorias que organizam essa subjetividade e

acerca dos respetivos contetdos especificos é necessario complementar a observacao

direta das praticas, objetos e simbolos com a conversacao e a entrevista (Costa, cit.

por Pacheco, 2006, p.22).

As entrevistas realizadas atenderam a idade das criancas e ao nivel de compreenséo
das mesmas e, de facto, deve assumir-se “que as criangas responderdo de forma ‘honesta’
quando as questdes sdo adequadas” (Oliveira-Formosinho, & Araujo, 2008, p.24). Oliveira-
Formosinho e Aradjo (2008) salvaguardam que refletir sobre as entrevistas € uma
necessidade metodologica numa analise qualitativa “que diz respeito as interpretagdes das
experiéncias de campo” e que a reflexividade, num estudo com criangas, € reconhecido como
“um processo dual, uma vez que ndo caracteriza apenas o discurso e pratica dos
investigadores, mas é também uma atitude adoptada pelas criancas que participam na
investigacdo" (p.24). Assim sendo, esta dualidade precisa de atencdo por parte dos
investigadores, nomeadamente que estes explorem as perce¢des da crianca relativamente as
suas culturas, ndo esquecendo as questdes éticas, em que o respeito e a sensibilidade sdo
necessarios e particularmente relevantes no caso das entrevistas com criangas (Oliveira-
Formosinho, & Araujo, 2008).

Na presente investigacdo aplicamos ainda inquéritos por questionario aos pais das
criangas do contexto da Educagdo Pré-escolar (vide anexo I1) e aos educadores/professores
cooperantes (vide anexo Ill), e estes funcionaram como técnicas indiretas de recolha de
dados. Segundo Aires (2015), as técnicas indiretas “podem desempenhar fung¢des diversas
na investigacao educativa: apoiar os métodos directos de recolha de informacao, ‘validar’ e
contrastar a informacéo obtida, reconstituir acontecimentos importantes para as pessoas ou

grupos sociais em analise, gerar hipoteses, etc.” (p.42).
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Os inquéritos por questionario realizados permitiram-nos entender de uma melhor
forma as perspetivas das educadoras/professora cooperantes sobre o dominio da Expresséo
Plastica, especialmente sobre o desenho da crianca e dar resposta(s) aos objetivos Entender
a perspetiva dos educadores/professores sobre o desenho da crianca; (ii) Conhecer as
representacdes que os educadores/professores tém sobre o Teste Desenho da Familia
(TDF). No caso dos inquéritos aos pais, as suas opinides e constata¢des serviram-nos para
trabalhar em contexto, promovendo atividades educativas com as criangas, no sentido de
darmos resposta(s) ao objetivo Desenvolver formas de intervengdo em contexto de Educacao

Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, sustentadas na familia.
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Capitulo I11. Descrigdo e analise das experiéncias de ensino-aprendizagem

Nota introdutoria

Neste capitulo apresentamos as experiéncias de ensino-aprendizagem que
consideramos serem mais reveladoras do teor da nossa investigagdo, e que foram
selecionadas de entre muitas outras que realizamos ao longo da PES nos contextos de
Creche, Educacéo Pré-escolar e 1.° CEB. Em todas as experiéncias de ensino-aprendizagem
descrevemos e refletimos com o recurso a imagens (fotografias) e notas de campo e,
posteriormente, fazemos uma andlise dos dados obtidos através do TDF dos desenhos de
algumas criancas, evidenciando exemplos de todos os contextos. Analisamos também as
entrevistas e tabelas com os resultados do TDF. Importa salientar que esta analise foi
realizada com base na perspetiva dos autores ja referidos neste relatorio, no capitulo I,

referente a fundamentacdo tedrica.

1. Apresentacdo, reflexao e analise das experiéncias de ensino-aprendizagem
1.1 Experiéncias de ensino-aprendizagem em contexto de Creche

No dia 24 de novembro de 2017, no periodo da manh4, deslocamo-nos ao contexto
de Creche, depois de termos obtido, da parte da educadora, autorizacdo para o fazermos,
tendo como proposito realizar uma atividade com as criangas sobre o Desenho da Familia,
visto que ndo tivemos a oportunidade de a realizar no periodo destinado a Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), devido ao facto de ainda n&o termos bem definido o tema do nosso
projeto de investigacdo sobre as praticas. A atividade consistiu na proposta de realizacao de
um trabalho individual com todas as criancas presentes na sala. Num primeiro momento, e
em grande grupo, relembramos as criangas sobre uma atividade que tinhamos realizado,
aquando da nossa pratica em contexto. Atividade essa que tinha consistido num trabalho
feito em casa com os pais sobre o “Elefante Elmer”. Para esta atividade tinhamos ent&o
solicitado a colaboracdo dos pais para que, em colaboracdo com os seus educandos,
preenchessem um quadrado (uma parte do corpo do elefante), que haviamos enviado para
casa com um recado feito pela Educadora. A decoragéo podia ser feita com texturas a escolha
das criancas. Posteriormente, na sala, montamos o puzzle e colocamo-lo na parede a
disposicao das criancgas, para que estas pudessem tocar, bem como identificar e recordar o
trabalho realizado com os pais. Rememorada a atividade tentamos criar um elo de ligacéo
para a atividade que pretendiamos desenvolver nesse momento. Solicitamos, entdo, as

criangas que colaborassem connosco na realiza¢do de um desenho sobre a sua familia. Para
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tal, disponibilizamos a cada crianga o material necesséario: folha de desenho e lépis de cor.
Foi visivel o interesse das criangas, pois todas queriam fazer o desenho ao mesmo tempo.
Contudo, a nossa intencionalidade era fazer registos e, nesse sentido, referimos que todas as
criancas teriam a oportunidade de fazer o desenho, mas que teria de ser uma crianca de cada
vez. Era expectavel para nos que estas criancas ainda estivessem no inicio da sua expressao
gréfica pois, devido a sua idade cronoldgica, ainda se situavam na fase da garatuja (2-4 anos).
Neste sentido, obtivemos desenhos garatujados, ainda sem a expressdo visivel da figura
humana. Embora nédo tenha sido visivel esta figura, foi interessante percebermos que as
criangas sabiam precisamente quem desenhavam e onde desenhavam cada elemento da sua
familia. Algumas criancgas desenharam, para além da sua familia, representacGes simbolicas
de animais e objetos.

Ao longo da analise dos desenhos, sentimos alguma dificuldade em avaliar segundo
o teste do desenho de Louis Corman (2003, 2008) alguns itens, mais precisamente a nivel de
conteido visto que eram criancas de apenas 2 anos e algumas delas ainda ndo se sabiam
expressar oralmente com clareza. Independentemente desta dificuldade registamos as vozes
das criancas, representativas das descri¢cdes que iam realizando sobre o seu desenho. As suas
vozes, traduzidas nos nossos registos, sdo reveladoras ndo sé das suas vivéncias familiares,
mas também do seu imaginario, como se pode observar no seguinte registo:

P — Olha um dinossauro!

Educadora Estagiaria (EE) — Quero que desenhes a tua familia.
P — Olha o dinossauro ja esta preso.

P — Olha uma cor do arco-iris. E o verde.

EE — Quem vais desenhar com a cor verde?

P — E o Paulinho. Olha um passarinho. Anda no ar. Parece um tonto. Aqui sao as
abelhas.

P — Esta é uma cor grande!

EE — Quem vais desenhar com o lapis grande?

P — O padrinho. Gosto do padrinho.

EE — Porque gostas dele?

P — Porque da-me muitas prendas. VVou desenhar a minha mae, foi trabalhar.
(Nota de campo, 24 de novembro de 2017)

Através de uma observagao mais atenta ao desenho realizado foi visivel que a crianga
se manteve envolvida na sua producdo e, se 0 adulto ndo ouvisse 0s comentarios que ia
tecendo, tornava-se complicado perceber o que foi desenhado. Neste sentido, valorizamos,
de facto, a necessidade de estabelecer didlogos com as criangas em determinados momentos
da sua expressao grafica. Para nos tornou-se fundamental estar presente neste momento de
expressdo. A medida que ia desenhando a familia, a crianca em questdo, foi referindo que

estava a desenhar-se a si propria, o padrinho e, por ultimo, a sua mae (vide figura 1).
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a
Figura 1. Desenho da familia real do Paulo

Atendendo as respostas dadas pela crianca, pensamos ainda poder referir que se
lembrava de diferentes a¢fes ao desenhar, despertando a sua imagina¢do para a natureza na
medida em que ia pronunciando animais livres como o “passarinho” e as “abelhas” bem
como o “dinossauro” preso, provavelmente por considerar que se tratava de um animal mau
e que ndo devia estar livre. Ainda sobre a natureza, esta crianga associou um fendémeno
natural, o arco-iris, a cor do lapis com o qual se desenhou a si propria mostrando alegria.
Neste momento lembrou-se de uma dramatizacdo que realizamos em contexto com a obra
“O som das cores” de Paula Teixeira. Para além do que foi dito, podemos ainda refletir que
a crianca fez uma associacdo da grandeza do lapis a personagem desenhada dando-lhe
importancia pelo facto de ter escolhido um lapis grande e, apds a sua justificacdo, desenhou
ainda a sua mae, lembrando-se de que foi trabalhar depois de a ter deixado na Creche.

Tendo em conta as observagoes realizadas, pensamos que se trata de uma crianca
bastante autonoma, perspicaz, extrovertida e também imaginativa lembrando qualquer
situacdo do seu dia a dia para jogar ao faz-de-conta nas areas em que brincava na sala de
atividades, por forma a interagir com as outras crian¢as. De facto, o desenho que a crianca
elaborou transmite a sua maneira de ser. Relativamente ao desenho da familia em si
subentende-se que deu mais valor ao padrinho do que propriamente ao pai, ja que nunca o
referiu.

Poucas foram as criangas que desenharam apenas a sua familia, embora tivesse sido
solicitado nesta atividade. Entre essas criangas, salientamos uma delas pelo facto de nos ter
chamado a atencéo pela manifestacdo das suas emoc¢des no momento em que desenhava, e
gue nos mostrou uma grande unido e afeto com a familia. Para comprovarmos esta assergéo
apresentamos o registo da nota de campo:

Educadora Estagiaria (EE) — Conta-me o teu desenho Gui.
G — Olha é a minha mama.
EE — Gostas da mama?
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G — Muito.

EE — Como é a tua mama?

G — Susana.

EE — Quem desenhaste mais?

G — O pai (Aponta com o lapis proximo da figura da mae).

EE - Gostas do pai?

G — Muito, muito. Ele ralha mas gosto dele.

EE — Como é o pai?

G — Tiago.

EE — O Guilherme esta no desenho?

G — Aqui! (Aponta com o lapis junto dos pais)

(Né&o se perguntou mais nada sobre o desenho porque a crianca se levantou)
(Nota de campo, 24 de novembro de 2017)

Observamos que a crianca se manteve envolvida durante a producdo do desenho e,
com muita calma, foi fazendo tragos leves ocupando sobretudo a parte inferior direita da
folha.

Figura 2. Desenho da familia real do Guilherme

No didlogo que fomos estabelecendo consideramos notavel a unido que a crianca
sentia com os pais, pela forma como falava deles bem como pelo facto de no dialogo ela
apontar com o lapis e revelar que se desenhou no meio do pai e da mae. No nosso entender
esta crianca sente-se confortavel e manifestou bem-estar ao se ter posicionado no meio dos
pais. A crianga mostrou carinho e sorria quando falava deles, como se pode verificar no
dialogo transcrito. Para aléem do que se expressa neste registo, quando perguntamos a crianga
se gostava do pai e da mae ela respondia que gostava “muito”. Contudo, também fomos
percebendo que a crianga preferia o pai pelo facto de ter respondido “muito, muito. Ele ralha
mas gosto dele”. Quando perguntamos como eram 0S seus pais para tentarmos perceber as
razdes dos seus gostos a crianca respondia apenas o nome dos pais o que nos fez acreditar
que a crianga nédo percebeu a questdo. Salientamos ainda que era uma crian¢a muito meiga,
ddcil e calma e que demonstrava muitos afetos quando gostava de alguém. A sua forma

carinhosa de ser foi manifestamente percebida através do desenho.
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1.2 Experiéncias de ensino-aprendizagem em contexto de Educacgéo Pré-escolar

As atividades de ensino-aprendizagem em contexto de Jardim de Infancia foram
realizadas atendendo as diferentes areas de conteudo referenciadas nas OCEPE sendo elas:
Formacdo Pessoal e Social; Conhecimento do Mundo; Comunicacdo e Expressao: Artes
Visuais; Musica; Educacdo Fisica; Linguagem Oral; e Matematica (Silva, Marques, Mata,
& Rosa, 2016).

A primeira atividade que desenvolvemos estava relacionada com as caracteristicas
fisicas do ser humano, tendo como ponto de partida a celebracdo do Dia de Reis. Nas
atividades propostas fomos relembrando e valorizando as tradigbes desta época e
promovemos a interagdo com a comunidade, enquanto meio de desenvolvimento e de
enriquecimento pessoal e cultural das criancas. Consideramos que foi uma semana
produtiva, visto que em todas as atividades realizadas conseguimos manter a atencédo e a
participacdo de todas as crian¢as do grupo, superando as nossas expetativas iniciais. Nesta
semana, a primeira atividade que implementamos em contexto consistiu em cantar a musica

dos Reis Magos (vide figura 3).

Figura 3. Musica dbs Reis Magos (Histéria)

Seguidamente, questionamos as criangas sobre os Reis Magos: quantos reis eram,
como se chamavam, como se deslocaram até Belém para encontrarem o Menino Jesus e
como foram guiados até 1. No decorrer das respostas dadas a Ultima questdo, colocada as
criangas, surgiu uma conversa muito interessante sobre as estrelas. Uma crianga quis revelar-
nos que via as estrelas a noite dentro de casa ao pé da janela. Esta crianga esteve sempre
muito envolvida na conversa. Outra crianga disse-nos que a noite também via a lua e que de
dia ndo havia estrelas. Este tema de conversa ndo foi planificado, mas foi importante
percebermos que através de um assunto podemos ter a oportunidade de abordarmos outros
contetidos do interesse das criangas. Depois desta conversa as criangas responderam a outras

questdes sobre 0s Reis Magos, como por exemplo o que foram 14 fazer e se demoraram muito
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ou pouco tempo a chegar. As respostas a esta questdo foram “‘sim” e “ndo”. Para
estabelecermos mais interagdo propusemos que as criangas se envolvessem numa atividade
de matematica, tendo esta consistido num percurso previamente criado, com a configuragédo
de um labirinto em forma de circulos. A intencionalidade foi a de que as criancas fizessem
0 percurso dos Reis Magos até ao Menino Jesus (boneco) fazendo contagens progressivas e

que, simultaneamente ficassem com uma ideia da nogéo de tempo.

Figura 4. Expressao Fisico-motora - Circuito mais longo e mais curto

O designio deste percurso era que uma crianca, a vez, colocasse uma tampa num
circulo, representando este um (1) dia de caminho. As criancas perceberam e contaram 0s
dias até ao fim do caminho, totalizando doze (12) dias (vide figura 5).

Figura 5. Contagem progressiva dos dias que os Reis Magos demoraram a chegar

Questionamos entdo se 0s Reis Magos demoraram muito ou pouco tempo a chegar e
as criangas disseram que foi muito. A mdsica que inicialmente haviamos cantado foi,
entretanto, replicada por ter sido um pedido realizado pelas préprias criancas, facto que nos
deixou mais confiantes para a concretizacao das atividades que ainda tinhamos planificado.

As atividades seguintes foram dedicadas a area de conteddo de Expressdo e
Comunicacdo, mais concretamente ao dominio da expressdo plastica, e uma delas consistiu
em pintar a méo das criangas, sendo que a palma da mao representava a cara do rei e 0S

dedos a sua coroa (utilizaram-se para este efeitos cores diferentes) (vide figura 6).
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Figura 6. Pintura da cara e da coroa dos reis magos

Notamos que as criangas estavam muito motivadas pelo facto de terem encontrado piada
as mdos pintadas e algumas disseram, inclusivamente, que o pincel fazia cdcegas. A segunda
atividade consistiu em fazer pasta de farinha para que as criangas pudessem fazer bolas para
decorar a coroa dos reis magos, no suporte em que tinham feito o trabalho de impressao das
proprias mdos. Nesta atividade, as criangas, contaram a quantidade de ingredientes que
precisavam. Depois de feita, as criangas manusearam a pasta de farinha, explorando-a. Surgiam
comentarios. Algumas criancas disseram que era macia, outras que cheirava bem e ainda outras
que cheirava mal. Quando comecaram a modelar a pasta algumas criancas iam comentando
“temos as maos coladas com massa” e “ndo sai”’. Para as sossegarmos dissemos que saia se
colocéssemos um pouco de farinha e se, depois de amassarmos, passassemos as maos por agua
ficariam limpas. A maior parte das criangas conseguiu fazer as bolas, mas notou-se uma maior

dificuldade em fazer bolas mais pequenas (vide figura 7).

Figura 7. Modelagem de pasta de farinha

Apenas uma crianga nos ignorou quando falavamos para ela, negando-se a realizar a tarefa e,
apesar de a questionarmos sobre 0 motivo da sua recusa ela ndo respondeu. Esta situacgdo,
segundo informagdes da parte da Educadora, era habitual e pediu-nos para ndo insistirmos.
Retomamaos, assim, a atengéo para com as outras criancas e solicitamos que fizessem a colagem
das bolas de pasta de farinha na impresséo realizada. Depois da secagem da pasta procederam a

pintura, como se pode observar na figura seguinte.

53



Figura 8. Pintura e conclusao das coroas dos Reis Magos

A terceira atividade consistiu em explorar as caracteristicas fisicas do ser humano.
Para tal, iniciamos o tema partindo de uma abordagem sobre as caracteristicas dos reis,
comparando-o0s com os olhos e os cabelos das criancas e com os adultos presentes na sala de
atividades. No quadro magnético fizemos um painel, no qual constavam varios tipos de
cabelos, quanto a sua forma, tamanho e cor, duas caras de cor de pele diferente, olhos de

diferentes cores e também labios diferentes (vide figura 9).

Figura 9. Painel com elementos caraterizadores de um rosto

As criangas interessaram-se por esta atividade. Uma crianca disse que gostava do cabelo
de “preto” e riu-se e quando mostramos um cabelo ruivo e comprido uma crianca disse que era
igual ao da mée dela. Foi de facto interessante perceber que as criangas se lembravam da familia
e a mencionavam nas atividades que lhes proporcionamos. Depois da conversa sobre as
caracteristicas fisicas das pessoas, permitimos que, durante o tempo de exploracdo nas areas,
apenas duas criancas pudessem brincar com os elementos colocados no painel por forma a
fazerem diferentes associac¢Oes. Nas figuras seguintes podemos observar a implicacdo de duas
das criangas nesta tarefa.
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Figuras 10 e 11. Brincar com as caracteristicas fisicas de um rosto

No seguimento desta atividade, sobre as caracteristicas fisicas do ser humano, e
no sentido de recolhermos dados para o nosso trabalho de investigacdo sobre a familia,
solicitamos aos pais de cada crianca o preenchimento de um inquérito por questionario,
cuja intencionalidade se pautou por percebermos o que os pais diziam sobre as
semelhancas fisicas que consideravam ter com os seus filhos. Teriam de pensar nas
semelhancas fisicas relativamente aos olhos, ao cabelo e alguns tracos do rosto, mas
também teriam de anotar outras semelhancas, nomeadamente no que dizia respeito a
personalidade da crianga. Se tinha atitudes e comportamentos mais diretamente ligados
a personalidade do pai, da mae (ou de ambos), ou de outro elemento da familia. Depois
de todos os inquéritos respondidos e enviados, realizamos com as criangas, de forma
individual (quando as criancas brincavam nas &reas eram convidadas a fazer o desenho)
a analise desses questionarios. Depois de trabalharmos com a crianga o0 que 0S seus pais
haviam dito apresentamos-lhe uma folha com a indicacdo de “sou parecido com...mae
ou pai” e a fotografia da crianga (tal como se observa nas figuras 12 e 13) com o propdsito
de a crianca desenhar os elementos da sua familia e fazer a ligacéo da sua fotografia com

0 elemento com quem se parecia (olhos, boca, cabelo, etc.).

Figuras 12 e 13. Sou parecido/a com...

Por fim, a ultima atividade consistiu em explorar o vestuario dos Reis Magos

comparando-o com aquele que, atualmente, vestimos. As criangas responderam que existiam
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diferentes tipos de roupa, mas sentiram algumas dificuldades em diferenciar um vestido de
uma saia. Uma crianca disse que 0s sapatos também era vestuario, mas desconstruimos essa
ideia em dialogo com todas as criancas e chegamos a conclusao que o calgado néo € vestuario
porgue o calcamos e ndo o vestimos. Depois, partindo das formas geométricas ja exploradas,
as criangas repararam que o tridngulo era a forma mais parecida com a tinica dos Reis Magos
para colocar no desenho. Foram recortar, mas como eram trés tridngulos as criancas
cansaram-se e queriam ir para as areas e nos deixamos. As criancas ndo completaram os
trabalhos de construcdo dos Reis Magos, uma vez que foram trabalhos muito demorados
para elas.

Outra experiéncia de ensino-aprendizagem que convocamos para este relatorio e que
desenvolvemos no Jardim de Infancia consistiu em enviar uma carta aos pais com o objetivo
de conhecermos o agregado familiar das criancas com as quais trabalhdvamos na sala de
atividades, para melhor compreendermos os desenhos da familia que elaboraram. Na carta
enviada (autorizadas pele educadora cooperante) solicitivamos aos pais para que ajudassem
os seus filhos a desenhar, em cartGes anexados a respetiva carta. Teriam de desenhar, no
méaximo, cinco (5) membros da familia com quem a crianca vivia, identificando-os. A
atividade teve como objetivo criar tabuletas da familia de cada crianca, a partir do seu apelido
(o apelido das familias foi escrito pela educadora estagiaria pelo simples facto de estas
criancas ainda ndo saberem escrever). A tabuleta foi decorada pelas criancas. Pintaram e
decoraram em volta com diferentes materiais (por exemplo: massas, botdes, tecidos, papéis

coloridos, etc.) (vide figuras 14, 15 e 16).

Figuras 14, 15 e 16. Construir a tabuleta da familia com a ajuda dos pais

Na sala de atividades colocamos, por baixo das tabuletas, os cartbes elaborados em casa
juntamente com os pais. Visto que a atividade foi feita com todas as criangas do grupo,
optamos por chamar, a vez, uma crianca para decorar a sua tabuleta enquanto os restantes

exploravam e brincavam nas areas da sala de atividades. Foi interessante percebermos que a
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medida que chamavamos o nome da familia de cada crianca, por exemplo “familia Santos”,
a crianga que tinha esse apelido identificava-se e ia decorar a sua tabuleta com grande
motivacao. Procuramos perceber se realmente os desenhos feitos pelas criancas, na primeira
atividade descrita, incluiam os mesmos membros da familia desenhados nos cartdes com os
pais. Desta forma, pudemos comparar uma atividade com a outra para percebermos se 0s
membros da familia que as criancas desenharam eram, ou ndo, familiares proximos.
Verificamos que a maioria dos pais das criangas se disponibilizou e colaborou
atempadamente, o que facilitou na construcdo do painel das familias, mas como se observa
na figura 17, alguns desenhos realizados nos cartdes foram feitos por um adulto. Contudo,
consideramos importante que a criancga estivesse envolvida com os pais nesta tarefa e que os

observassem a desenhar de uma forma estruturada.

Figura 17. Exemplo de uma parte do painel da familia

Finalizada a atividade dialogamos com o grupo de criangas sobre os desenhos das suas
familias e fez-se a apresentacdo das tabuletas, ja decoradas. As criancas reconheceram qual era
a sua familia, ndo s6 pela cor da tabuleta escolhida, mas também por que, ao lermos o apelido
da familia na tabuleta, se puderam identificar:

Educadora Estagiaria: Como sabem que é a tabuleta do Diogo?

D: Porque é cor-de-rosa.

EE: Mas ha mais tabuletas cor-de-rosa. O que escrevemos na tabuleta?
D: A nossa familia.

EE: Sabemos de quem é porque tem o nome da familia.

(A EE escreve no quadro o nome completo do D)

EE: O dltimo nome é o apelido da familia. E a familia Cadime.

(Leitura do nome das criangas em voz alta. As criangas identificam dizendo: “E a minha!”)
(Nota de campo, 24 de janeiro de 2018)

As criancas realizaram a atividade com entusiasmo e interesse e, o resultado final de todas
as tabuletas foi significativo para as criancas e para os pais. O painel das familias das criangas
podia ser observado e comentado pelas criangas e pelos pais, uma vez que ficou decidido coloca-
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lo na parede do corredor ao lado da sala de atividades, 0 que permitiu aos pais o0 reconhecimento
pelo trabalho realizado junto dos seus filhos, bem como o reconhecimento dos desenhos da familia

pelas criancas. O produto final da atividade pode ser observado na figura seguinte.

Figura 18. Painel terminado das familias das criancas

Na nossa opinido, a relacao escola-familia é importante, principalmente com criancgas
desta faixa etaria, visto que sdo 0s pais as pessoas mais proximas da crianca. Foi propositado,
ndo so a nivel deste projeto sobre o desenho da familia, mas também por considerarmos que
é pertinente criar interagdes entre as criangas e 0s pais no meio escolar, para que as criangas
se sentissem mais autoconfiantes perante as aprendizagens que realizaram e que algumas
delas tivessem sido proporcionadas junto da familia. E também importante que os pais das

criancas vejam que a escola reconhece o trabalho que tém em casa com os seus filhos.

1.3 Experiéncias de ensino-aprendizagem em contexto de 1.° CEB

No dia 14 de marco de 2018 pelas 15:00 foi proposto as criancas, na aula destinada a
area das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras (dominio da expressao e Educacdo Plastica), a
elaboracdo de um desenho imaginario de uma familia de ratos tendo como ligacdo a obra de
literatura para a infancia intitulada Frederico de Leo Lionni, e que havia sido apresentada e
explorada no periodo da manhd na area de Portugués. Foi dito ao grupo de criangas que poderiam
imaginar uma familia de ratos com o0s elementos que quisessem, idealizar qualquer
acontecimento, colocar dialogos entre as personagens ou até mesmo identifica-las se assim o
pretendessem, bem como dar um nome a familia de ratos que desenhassem. Exemplificamos
através do nosso apelido (Cordeiro) e, por isso, a nossa familia é a familia Cordeiro. As criangas
ouviram atentamente e algumas aplicaram 0 mesmo processo nos seus desenhos.

O objetivo deste desenho era perceber se as criangas iriam inventar uma familia

imaginaria ou se iam retratar a sua familia através dos ratos imaginados que desenhassem, para
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que, mais tarde, noutra atividade, pudéssemos partir para o desenho da familia real das criancas
e criarmos momentos de anlise intertextuais e graficos.

Os desenhos ficaram surpreendentes e deram corpo ao que cada crianga imaginou sobre
uma familia de ratos que, numa analise geral, se assemelha a sua propria familia. Nalguns
desenhos os ratos desenhados eram pequenos e noutros desenhos eram grandes; a maior parte
dos desenhos representava agoes entre familiares, situando essa agéo nalgum lugar que a crianga
gostava de estar com a familia. Para perceber melhor o que as criangas desenharam foi-lhes
proposto, na semana de intervencdo da nossa colega de estagio, a apresentacdo do desenho para
os restantes colegas. Foi interessante observar que os colegas ouviam com atencao o que o colega
contava sobre o desenho e, por vezes, até participavam no dialogo, comentando alguma figura
desenhada.

No nosso ponto de vista é importante que todas as criangas da turma possam estar a par
dos trabalhos realizados por cada uma delas, para que possam também aprender umas com as
outras e valorizar o trabalho feito por todas. A apresentacdo dos desenhos e a transcricdo dos
didlogos® de algumas criancas, tecidos aquando da apresentacio realizada & turma podem ser
consultados no Anexo 1V, do presente trabalho.

Constatamos que, a partir da analise dos desenhos da familia imaginaria, a maior
parte das criangas da turma optou por desenhar uma familia de ratos, tendo em consideracéao
os elementos da familia real. No fundo ndo era uma familia inventada porque era aquela que
Ihes estava proxima, apenas imaginada através de ratos que praticaram ac0es que as criancas
gostam ou gostavam de colocar em pratica, bem como acontecimentos que elas presenciam
ou presenciaram diariamente num contexto familiar, em casa. Por outro lado, foi visivel que
algumas criancas desenharam acontecimentos de acordo com a historia que ouviram contar
(ratos a procurar abrigo numa casa de pedra por causa do mau tempo e ratos a procurar
comida).

No dia 23 de abril de 2018 pelas 15:00 foi proposto as criancas, na aula destinada a
area das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras (dominio da Expressdo e Educacgdo
Plastica), a elaboracdo de um desenho da familia real, a narrativa sobre o mesmo e,
consequentemente, trabalhamos e exploramos a importancia da familia, tendo como ligacdo
a obra de literatura para a infancia intitulada A casa da mosca fosca de Eva Mejuto, que
havia sido apresentada e explorada, no periodo da manhd, na area de Portugués. O desenho

da familia real teve essencialmente também como ponto de partida, para além do referido, a

3 Salvaguardamos o anonimato das criangas atribuindo, nos diferentes discursos apresentados, nomes ficticios.
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ligagdo do conteudo Estados do Tempo abordado na area de Estudo do Meio, no periodo da
tarde.

Na area de Portugués, depois da leitura expressiva da obra supramencionada,
estabelecemos um dialogo em grande grupo sobre a o seu conteido. A histdéria tem como
personagem principal a Mosca Fosca que recebeu varios amigos para inaugurar a sua nova
casa, celebrando esse acontecimento com um bolo de amora. Partindo deste acontecimento,
consideramos pertinente para 0 nosso estudo questionarmos as criangas sobre o facto de os
amigos poderem ser considerados também uma familia a nivel de relacdo afetiva. As
respostas foram afirmativas e algumas criancas referiram que, tal como a familia, podem ir
a casa deles e sdo importantes, porque, as vezes, 0s pais até tém mais ligacdo com alguns
amigos do que com alguns familiares. Foi notavel percebermos que as criancas reconhecem
o valor da familia pelo sentimento de proximidade, de unido e de afeto, que muitos amigos
também nos d&o.

No periodo da tarde, na &rea de Estudo do Meio, depois de abordarmos o contetido
Estados do Tempo, questiondmos as criancas sobre qual era o seu tempo preferido. Das
respostas apuramos que algumas criancas davam a sua resposta referindo algum
acontecimento em familia, como podemos observar na seguinte nota de campo:

Bernardo — O meu tempo preferido € a neve. Gosto de brincar com 0 meu primo.

iris — O sol. Gosto de ir & praia de férias com a minha familia.

Martim — Chuva. Para regar as batatas da horta que plantei com o av6, a mée e o pai.
(Nota de campo, 23 de abril de 2018)

Foi interessante perceber que as criancas recordam momentos significantes e os
partilham de forma tdo natural quando lecionamos um determinado conteldo e constatarmos
que a articulacdo curricular de contetdos se pode efetivar de forma natural. Uma vez que o
tema Familia se cruzou com o dominio em questdo, e partindo das proprias criancas,
iniciamos por nos focarmos nesse contetdo, ao invés do que haviamos planeado (partir da
obra de literatura para a infancia A casa da mosca fosca) e propusemos entdo as criancas o
desenho da familia de cada uma, questionando-as previamente sobre o que é a familia para
elas. Uma das criangas referiu que a familia é “como uma casa, para nos sentirmos em casa”.
Outra crianga completou o seu raciocinio dizendo que a familia é “o pai, a mae, o irmao, o
avo, a avo, os tios € os primos” e uma outra acrescentou algumas palavras que podemos
remeter para as emocdes familiares: “diversdo porque brincamos todos juntos e nos ddo
carinho”. Durante o dialogo as criangas falavam de forma bastante empolgada com o colega

do lado, partilhando vivéncias em familia, dando-nos conta que haveria muito para dizer
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relativamente ao tema em questdo. A seguranca e a confianga com que se expressaram
mostrou, de facto, o bem-estar harmonioso do ambiente familiar das criangas que serve,
naturalmente, de base para que a crianca tenha um papel mais ativo na sua socializacéo.

Terminado o dialogo com o grupo de criancas, foi distribuida uma folha de desenho
branca de tamanho Az com o proposito de desenharem livremente a sua familia real.
Algumas criangas questionaram-se se era para desenhar a familia toda, outras interpretaram
“familia” como as pessoas que vivem na mesma casa e ainda outras interpretaram como
familia os familiares mais préximos ou 0s que mais gostavam, dando também importancia
aos animais de estimacdo. No nosso entender, estas dividas podem também ser as de um
adulto, uma vez que o significado de familia é diferente de pessoa para pessoa dependendo
da ligacdo ao nucleo familiar. Os desenhos tendem a ser diferentes quer quanto as suas
representacdes elementares, quer quanto a intencao do desenho da prépria crianca e, por isso,
julgamos importante deixar que as criangas desenhassem de forma livre e espontanea aquilo
que entendessem por familia.

Apos a concretizacdo dos desenhos pelas criancas foi visivel, em muitos dos resultados
graficos finais, a representacdo de um estado do tempo associado a um acontecimento passado
em familia, fazendo assim ligacdo com o que aprenderam na aula de Estudo do Meio.
Estipulamos um tempo para que as criangas apresentassem uma narrativa oral sobre o seu
desenho. Como nao houve tempo para que todas o pudessem fazer acordamos com elas realizar-
se noutro momento. Neste sentido, optamos por acordar com as criangas a realizacdo de uma
entrevista. Esta entrevista permitiu-nos realizar uma anélise mais individual do desenho de cada
crianca. Nas figuras seguintes apresentamos alguns resultados graficos (vide Figuras 19 e 20),
seguidas da transcricdo de algumas das narrativas que as criangas realizaram, aquando da

apresentacéo dos desenhos a turma®*.

Figura 19. Desenho da familia real do Jo&o

4 Neste caso optamos por colocar os exemplos no corpo do texto, pelo facto de se tratar de menos registos,
comparativamente com os anteriores que resolvemos remeter para o Anexo V.
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PE — Vamos ouvir a apresentacdo do Jodo e observem o desenho dele. O que
desenhaste?

Jodo — Eu e 0 meu tio a dar de comer aos porcos. Tenho dois.

PE — E 0s porcos estdo em casa do teu tio?

Jodo — Néo. Estdo em minha casa. O tio vive comigo.

PE — E tu gostas muito dele?

Jodo — Sim é fixe. Coitado lascou a m&o com a motosserra!

PE —Ele estd melhor?

Jodo — Foi ao hospital mas ja esta bem.

PE — Ainda bem! Olha Jodo e das pessoas com quem vives da tua familia qual € o
mais feliz?

Jodo — Sou eu porque recebi uma pistola laser no Natal.

PE — Sabe sempre bem receber um presente ndo é! E se pudesses mudar alguma coisa
na tua familia o que seria?

Jodo — Eu ia para o quarto do tio e ele vinha para o meu! (Ri-se)

PE — Porque querias mudar de quarto?

Jodo — Porgue assim o tio vinha dormir comigo.

PE — Gostas mesmo muito do tio, estou a ver. Podes ir sentar-te Jodo, obrigada.

(Foi notavel o apego que a crianca demonstrou ter pelo tio pela forma alegre como

falava dele e pela partilha de momentos juntos).
(Nota de campo, 23 de abril de 2018)

Figura 20. Desenho da familia real do Afonso

PE — Afonso o que é que desenhaste?

Afonso — Eu, 0 meu pai e a minha mée e a minha irmd a jogar luta de bolas na neve.
PE — E isso passou-se onde?

Afonso — Na minha casa quando nevou.

PE — Que divertido. E todas as pessoas que desenhaste sdo aquelas que moram
contigo na tua casa?

Afonso — Sim.

PE — E qual é o mais feliz da tua familia?

Afonso — E 0 meu pai.

PE — O teu pai é muito importante para ti?

Afonso — Porgue é muito meu amigo.

PE — Que lindo. A nossa familia também é amiga é verdade. Queres contar mais
alguma coisa do teu desenho?

Afonso — Eu também desenhei aqui eles a falar.

PE — Criaste dialogos com a tua familia estou a ver. L& o0 que escreveste.



Afonso — A minha irmé diz “vamos ganhar”, eu digo “ndo, nés vamos ganhar” e¢ o
meu pai “ndo, o boneco de neve vai ganhar” e a minha irma disse “que graga pai”.
PE — Muito bem Afonso. Obrigada!

(O Afonso distinguiu-se dos colegas pelo seu bom comportamento: ndo perturbou

nem se manifestou, mesmo com o barulho dos colegas).
(Nota de campo, 23 de abril de 2018)

O desenho do Afonso carateriza-se por um momento de diverséo passado em familia, no
jardim da sua casa, num dia de neve. Este é um dos desenhos da turma que representa um dos
estados do tempo trabalhados na area de Estudo do Meio e que o Afonso mais prefere. O estado
do tempo é representado atraves do simbolo meteorolégico mostrado na aula, como € visivel na
figura 20 e representado ainda com o desenho do boneco de neve.

Outra atividade que desenvolvemos em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico ocorreu
no dia 06 de junho de 2018 no periodo da tarde na area de Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras
(dominio da Expressao e Educacéo Plastica). Tendo como objetivo o desenho de expressao livre,
mas com o tema da familia real. Esta atividade teve como ligacao a exploracao de nogéo de areas
através de materiais manipulaveis, que havia sido realizada e explorada, no periodo da manhd,
na area de Matematica. Nesta area disciplinar, depois de ter sido explorada entdo a nocdo de
area, e de as criancas terem construido diferentes figuras geométricas com a mesma area, com o
recurso a material estruturado (tangrans), apresentamos, as criangas, duas telas, previamente
elaboradas, e questionamos se ao compara-las as poderiamos considerar como equivalentes
(conceito ja trabalhado em aula), ao que responderam:

Jodo — Elas parecem quase iguais, mas eu acho que esta é um pouco maior que aquela.
Henrique — Eu acho que sdo iguais.
Ana — Eu também acho que sdo iguais, mas a professora pode pér uma por cima da

outra e, assim, ja sabemos.
(Nota de campo, 06 de junho de 2018)

Seguindo entdo a sugestdo da crianga sobrepusemos as duas telas e as criangas
perceberam que estas eram do mesmo tamanho, justificando que, como as figuras ocupam o
mesmo espaco, ou seja, que tém a mesma area, se chamam de figuras equivalentes.
Percebemos, desta forma, que as criangas aprenderam o conceito trabalhado em aula e
partindo daqui demos seguimento a atividade, proposta pelas crian¢as que se mostravam
curiosas para saber o que iamos fazer com as telas. Convidamos entdo as criangas a
elaboracdo de um desenho da familia real e a interpretagdo oral do mesmo.

O grafismo teria de ser realizado com material de pintura, nomeadamente guaches e
pincel. Pretendiamos com esta atividade explorar as possibilidades técnicas de tintas e

pinceis utilizando diferentes cores e espessuras para desenharem sobre um suporte
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previamente preparado, em forma de tela de tamanho A4 (aplicagdo de gesso em suporte de
cartdo). O resultado final serviu para, posteriormente, as criangas oferecerem aos pais e
promovermos o contacto da escola com a familia neste sentido.

Previamente foram preparadas na sala de aula tintas de guache de diferentes cores

em copos de pléastico e, posteriormente, foi distribuido uma tela a cada crianga (vide figuras
21 e 22).

Figuras 21 e 22. Materiais para a elaboracao do desenho da familia

Mostramos as criangas como foi feita a criacdo da tela tendo, para isso, um cartdo,

gesso, agua e pincel, tendo sido explicado o motivo de levarmos o suporte ja preparado. De
qualquer forma procedemos a realizacdo de um suporte para que as criancas ficassem a
perceber o processo. Quando as criangas passaram a fase de execucdo da tarefa solicitada
foi-lhes explicado que poderiam fazer o desenho na tela na posic¢éo horizontal ou vertical e
que podiam ocupar todo o0 espago da tela. Alertamos também o grupo para ndo colocarem
muita tinta no pincel nem para usarem demasiada forga ao pintarem. Este alerta foi
necessario dado que a utilizacdo deste tipo de materiais ndo era totalmente frequente no
grupo. As criancgas ficaram entusiasmadas por utilizarem um suporte feito com material de
expressdo pouco usual. Comecaram por desenhar livre e espontaneamente, dando forma
estruturada aos elementos da familia, mas também desenharam outros elementos para além
destes, como por exemplo o sol, o céu, as nuvens, erva e flores, imaginando e (re)criando,

desta forma, um espago ao ar livre com a familia (vide figuras 23 e 24).

Figuras 23 e 24. Desenho de elementos da familia enquadrados num espao natural
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Uma das criangas do grupo (uma das que observamos atentamente a evolugdo da sua
expressao) optou por iniciar o seu desenho na tela através da criagdo de uma moldura. Enquanto
desenhava referiu: “Estou a fazer as linhas a volta da tela para parecer uma fotografia da minha
familia”. Seguidamente a crianga desenhou circulos com a cor amarela representando a cabeca
dos elementos familiares e, de seguida, desenhou o corpo dos mesmos da mesma maneira, mas
em forma de tridngulos (parecendo casacos azuis com botbes amarelos). Depois fez os pés a cor
vermelha e, seguidamente, os elementos da cara, com a excecéo das orelhas e o cabelo. Os
membros superiores ficaram para o fim e foram pintados com a mesma cor que utilizou para a
cabeca. A crianca representou, através de uma determinada sequéncia e estrutura, o desenho da
sua familia, como podemos observar nas figuras que se seguem (vide figuras 25 a 29).

Figuras 25 a 29. Processo de elaboracéo do desenho da familia real e apresentacéo

Para além da estrutura corporal dos elementos da familia, sendo os 3 elementos
identificados pela crianga, na apresentagdo oral, como “o pai, a mie e eu”, ainda acrescentou ao
seu desenho elementos da natureza, tais como o sol e as nuvens, como se observa no resultado
final. Pensamos que a implicacéo e a dedicacdo das criangas ainda foi mais visivel por saberem
que iriam levar o desenho para casa para oferecerem aos pais, juntamente com a dedicatéria
intitulada “Os melhores pais do mundo”. A ideia do titulo foi discutida e escolhida em grande
grupo na sala de atividades e os textos dos cartdes com a dedicatoria foram redigidos e corrigidos
na aula dedicada a area de Portugués. Apresentamos um exemplo do resultado final na figura
30.
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Figura 30. Pintura com dedicatéria para ofertar aos pais

Consideramos que a atividade planificada decorreu positivamente e foi evidente a
forma empenhada de todas as criancas na sua realizacdo, embora se tivesse gerado em sala
de aula algum ruido, pois as criangas nao conseguiam trabalhar individualmente sem que
comentassem com os colegas o que estavam a fazer ou falar sobre as cores que estavam a
utilizar. O resultado final de todos os desenhos foi também do agrado das criancas, tendo

este aspeto sido observavel durante a apresentacdo dos mesmos aos colegas.

2. Anédlise de dados dos desenhos das criancas de Creche, Educacdo Pré-escolar e 1.°
CEB - Teste do Desenho da Familia (TDF)

Creche

Ap0s a realizacdo dos desenhos da familia real em contexto de Creche verificamos
que a fase de manifestacdo grafica das criancas é, segundo Gongalves (1991) e Rodrigues
(2002), a garatuja pelo facto de visualizarmos riscos descontrolados e pouco cuidados como

podemos observar nas figuras que se seguem.

A

Figuras 31 e 32. Criancas de 2 anos a desenhar

Atendendo a perspetiva de Luquet (1974) esta fase do desenho infantil corresponde

ao realismo fortuito (2 anos) em que a crianga faz tracos sem qualquer objetivo de fazer uma
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imagem, mas sim tragos que aos seus olhos podem ter o significado de parecer qualquer
coisa.

Tendo como objetivo analisar os desenhos das criangas atraves de Teste do Desenho
da Familia (TDF) de Louis Corman (2003) registamos, numa grelha que elaboramos
previamente e sustentadas nos parametros do autor, todos os dados referentes ao teste
aquando da realizacdo dos desenhos de forma individual. Ap6s a analise de todos os

desenhos obtivemos os resultados que apresentamos na seguinte tabela:

Nivel Gréfico

Amplitude do Trago Extroversdao 10
Introverséo 3

Forga do Trago Forte 10
Fraco 3

Ritmo do Tracado Repeticdo Simétrica 13
Repeticdo Ritmica 0

Localizacéo Zona Inferior 3
Zona Superior 1
Zona Esquerda 1
Zona Direita 9

Sentido do Desenho Para a direita 13
Para a Esquerda 0

Nivel de Estruturas Formais

Esquema Corporal 0

Estrutura do Corpo 0

Tipo Sensorial 9

Tipo Relacional 4

Tabela 1. Resultados da analise do TDF em contexto de Creche

Dos registos realizados apuramos que, a nivel grafico, a maior parte das criangas
desenhou tracos amplos e fortes e todas elas utilizaram um ritmo simétrico. A localizacédo
do desenho destacou-se, na maioria, na zona direita da folha e o sentido do desenho de todas
as criancas foi visivel da esquerda para a direita.

Atendendo aos dados numéricos expressos na tabela, e considerando o que Corman
(2003) defende sobre o nivel grafico, nomeadamente na amplitude do traco, pensamos poder
concluir que os desenhos destas criangas, de 2 anos de idade, indicam através do movimento
das linhas, expanséo vital e facil extroverséo das tendéncias, representando ainda a for¢a dos
tracos paixdes poderosas e alguma audacia. Quanto ao ritmo simétrico, todas as criangas
tiveram tendéncia ritmica ao repetir a mesma forma de tragar (maioritariamente tracos
circulares). Para o autor, este ritmo pode significar que a crianca perdeu uma parte da sua
espontaneidade e que vive de acordo com as regras. Observando a localizac¢do do desenho e
0 seu sentido foi evidente que houve mais criangas a desenhar no espaco direito da folha, o
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que pode corresponder a metas em relacdo ao futuro com capacidades de iniciativa e
autonomia e verificamos também que todas as criangas desenharam para a direita, o que para
Corman (2003) significa que a crianca se sabe situar no tempo presente.

Atendendo agora ao nivel de estruturas formais, apos a analise que realizamos dos
desenhos das criancas, verificamos que nenhuma delas soube desenhar o esquema corporal
e a estrutura do corpo da figura humana, aspeto que consideramos compreensivel dada a sua
idade e a sua experiéncia ao nivel de desenho. Verificamos que o tipo sensorial foi mais
evidente pelo facto de as criangas desenharem mais linhas curvas e porque, segundo Corman
(2003), este tipo de tracado expressa a sensibilidade e a espontaneidade das criangas. Ainda
que menos evidente, o tipo racional foi também observavel, uma vez que algumas criangas
desenharam linhas retas e angulos e, por isso, 0 autor aponta para criangas mais inibidas e
guiadas por regras mais rigidas.

Por fim, o dltimo nivel de anélise segundo o TDF de Louis Corman (2003) incide no
contetido dos desenhos. No contexto de Creche verificamos que as criangas tinham alguma
dificuldade em se expressar claramente, o que dificultou esta analise. Contudo, ao longo da
elaboracdo dos desenhos as criangas iam tecendo comentarios sobre o que desenhavam e,
por isso, aproveitamos para fazer registos e dialogar com elas aquando da realizacdo da sua
expressao grafica (fazendo registos em notas de campo — este aspeto também foi valorizado
por nés aquando da descricdo das experiéncias de aprendizagem em Creche). Dos registos
realizados apuramos que as crian¢as desenharam elementos familiares que Ihes eram
préximos, inclusive elas préprias, dando-lhes um determinado valor sentimental e, para além
da familia, desenharam também elementos da natureza, sobretudo animais. Embora este
registo fizesse sobressair o imaginario das criancas na sua expressao, segundo Corman
(2003) pode simbolizar tendéncias impulsivas inconscientes, sobretudo quando a crianca
toma op¢des de desenhar animais em substituicdo de um elemento da sua familia real. Na
analise de conteldo conseguimos perceber que as criancas valorizaram, maioritariamente,
nos seus desenhos, o0s pais, uma vez que sdo eles os cuidadores mais proximos destas

criancas e aqueles com quem, supostamente, passam mais tempo.

Educacao Pré-escolar

No sentido de explorarmos as caracteristicas fisicas do ser humano com as criangas
do contexto de Educacdo Pré-escolar e de recolher dados para o nosso trabalho de
investigacao sobre o desenho da familia, optamos por enviar um inquérito por questionario

para os pais preencherem com o objetivo de percebermos quais as semelhancas fisicas com
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os/as seus/suas filhos/as e podermos utilizar dados desses questionarios aquando da
realizacdo do desenho da familia de cada crianca na sala de atividades. Este trabalho de
expressao consistiu em fornecer uma folha com a indicagao de “sou parecido com...mae ou
pai” e a fotografia da crianga com o propdsito de esta desenhar os elementos da sua familia
e fazer a ligagéo da sua fotografia com quem se parecia (olhos, cabelo, etc.) (de realgar que
estes aspetos foram valorizado por n6s aquando da descri¢do das experiéncias de ensino-
aprendizagem em Educacdo Pré-escolar). Da analise dos inquéritos podemos observar, em

tabela, os seguintes resultados:

Dados pessoais
Quem preenche o Mée 14
guestionario Pai 0
Outro 0
Opinides dos pais sobre as semelhancas com elementos da familia
Os olhos do/a seu filho/a sdo | Mée 9
parecidos com... Pai 4
Outro 1 (avo)
O cabelo do/a seu filho/a é Mae 7
parecido com... Pai 6
Outro 1 (avd materno)
Outras caracteristicas fisicas | “Meiga, calma, comunicativa, ndo se 4
ou de personalidade defende quando é agredida por outra
semelhantes que considere crianga”’; “fisicamente parecido com o pai
pertinente salientar, para e em atitudes e  brincadeiras”;
além das referidas “personalidade forte como a mae e alta ¢
teimosa como o pai”’; “aspeto fisico e
feicOes da cara como o pai”.

NOTA: Foram feitos inquéritos a todos os pais (22) mas, nesta analise, consideramos apenas os dados das criancas que desenharam a sua
familia (14).

Tabela 2. Resultados da andlise dos inquéritos realizados aos pais

Apo6s a analise dos dados dos inquéritos aos pais pensamos poder concluir que o
elemento familiar “mae” foi aquele que se evidenciou na totalidade na resposta aos
questionarios.

Relativamente a questdo de semelhanca dos olhos da crianca, com um elemento da
familia, podemos constatar que 9 das criangas se pareciam com a mae e 4 delas com o pai,
havendo apenas, num dos questionarios, a indicacdo de que a crianca tinha os olhos
parecidos com o seu av0. Quanto & questdo de parecenca do cabelo da crianca, registamos
que 7 criancgas tinham o cabelo parecido com o da mée e o de 6 criancas era semelhante ao
do pai, havendo também 1 crianga com o cabelo parecido ao do avd, tendo a respondente

especificado o grau de parentesco.
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Por fim, na ultima questdo do inquérito que elaboramos, de resposta aberta,
pretendiamos que 0s pais registassem outras caracteristicas, fisicas ou de personalidade, que
considerassem relevantes e que, de uma ou outra forma, pudesse ser reveladora dessas
semelhancas, para além das respostas dadas anteriormente. Obtivemos apenas 4 respostas a
esta questdo, cujo conteudo indica claramente algumas das semelhancas com a mée ou com o0
pai, excetuando uma das respostas em que o inquirido ndo considerou relatar apenas as
semelhancas fisicas, mas também de temperamento, realcando estados de humor da crianca
associados a sua maneira de ser, tal como se pode observar nas respostas insertas na tabela 2.

No decorrer da atividade de expressdo a nivel do desenho, apresentamos a crianca,
de forma individual, uma sequéncia de ideias para o respetivo trabalho: primeiramente
fornecemos uma folha com a indicagcdo de “Sou parecido com...mae ou pai” que tinha a
fotografia da crianca e fizemos a respetiva leitura; seguidamente relembramos a crianca que
tinha sido enviado um questionario aos pais com perguntas sobre as caracteristicas fisicas
dos seus filhos, como ja haviamos explorado, e fizemos a leitura das perguntas e respostas
atempadamente; finalmente, como o principal objetivo foi interpretar as respostas do
inquérito por questionario com a respetiva crianca, pedimos-lhe que desenhasse o elemento
da familia, considerando a resposta dada pelos pais a primeira questdo (sobre a parecenca
dos olhos e depois sobre a parecenca do cabelo) com o proposito de, depois de desenharem,
fazerem a ligacdo, através de uma linha, desses elementos a respetiva fotografia da crianca
(vide figura 33).

PARECIVY =~

sou

Figura 33. Ligacao das parecencas das caracteristicas fisicas da crianga com um elemento
familiar

Durante a analise dos inquéritos por questionario, algumas das criangas foram
tecendo comentarios as respostas dadas pelos pais que consideramos pertinente registar e
agora salientar. Numa das leituras uma crianca referiu que a sua mae tinha respondido que o

seu cabelo era parecido com o do pai e ela contestou: “o meu pai € careca, eu ndo acho”.
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Verificamos aqui a inocéncia da crianga, quando faz esta comparacao, uma vez que o cabelo
do pai ndo tem qualquer tipo de semelhanga com o seu cabelo, uma vez que é comprido. Na
verdade ndo sdo semelhantes atualmente, mas esclarecemos a crianca sobre o facto de que o
seu pai quando era mais novo tinha também o cabelo maior. Outra das situa¢des que mais
nos chamou a atencdo foi o facto de outra crianca concordar com o que a mée tinha
respondido, anuindo que “os meus olhos e o meu cabelo sdo lindos como a minha mae”. Este
comentario mostra, claramente, o sentimento de felicidade ao saber o que a mée tinha
respondido: “eu sou parecida a minha mae”.

Verificamos que, de uma forma geral, as criangas se interessaram por saber o que 0s pais
tinham respondido sobre as caracteristicas fisicas, mas mais ainda por poderem desenhar a sua
familia.

Considerando agora a forma de desenhar das criangas a frequentar a Educacdo Pré-
escolar, atentamos que a sua fase de manifestacdo grafica se situa, segundo Gongalves (1991) e
Rodrigues (2002), na fase pré-figurativa, sendo esta a subsequente a garatuja, em que estas
definem a lateralizacdo e representam figuras através de simbolos, controlando melhor o
movimento dos tracos com a mao, fazendo-se destacar a forma arredonda ou alongada para
representarem pessoas, animais ou objetos. Como ja& vimos, a esta forma arredonda, Arnheim
denomina de “circulo primordial”, no qual ainda ndo se consegue distinguir a cabeca do tronco

na figura humana (cit. por Rodrigues, 2002), tal como podemaos verificar na figura que se segue.

SOU PARECIDO COM...

i,
Figura 34. Resultado final do desenho da Leonor

Contudo, embora a faixa etaria destas criangas ainda esteja enquadrada na fase pré-
figurativa, nota-se que a maioria ja representava a figura humana em forma de girino ou
cabecudo, com um circulo e quatro segmentos, facto que vai ao encontro do referido por

Goncalves (1991) para as criangas com 5 anos de idade. Nas figuras 35 e 36 (realgadas com

formas retangulares) podemos observar que as criangas ja representam, em simultaneo, a cabeca
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em forma de circulo e o tronco com segmentos visiveis de representagdo dos membros,

distinguindo-se claramente estas partes do corpo, embora ainda ndo muito pormenorizadas.

Figuras 35 e 36. Resultados finais dos desenhos da Cloé e da Rita

Segundo a perspetiva de Luquet (1974) os desenhos das criancas de 3 e 4 anos de
idade correspondem a segunda fase que denomina de realismo falhado porque a crianga quer
representar o real, mas ainda ndo consegue e, por isso, falha. Verificamos que as criangas
ndo se preocupavam em desenhar muitos pormenores das figuras que produziram e, de facto,
as desproporcdes no desenho foram visiveis porque ainda ndo sabiam limitar os seus
movimentos graficos (Luquet, 1974). Em alguns casos, observamos criangas que se
desconcentravam do seu trabalho com frequéncia e, por tal, concordamos com Luquet (1974)
qguando considera que um dos obstaculos desta fase do desenho é de ordem psiquica, pelo
facto de a atengdo infantil ser limitada e descontinua.

Para a recolha de dados, no contexto de Educacdo Pré-escolar, foi aplicado, em
simultdneo, o Teste do Desenho da Familia Real®> (Corman, 2003) e a entrevista, a medida

que as criancas desenhavam. Apresentamos na tabela seguinte os resultados obtidos.

Nivel Gréfico
Amplitude do Trago Extroversdo 10
Introverséo 4
Forga do Trago Forte 11
Fraco 3
Ritmo do Tracado Repeticdo Simétrica 8
Repeti¢do Ritmica 6
Localizacéo Zona Inferior 1
Zona Superior 10
Zona Esquerda 0
Zona Direita 3
Sentido do Desenho Para a Direita 14
Para a Esquerda 0
Nivel de Estruturas Formais
Esquema Corporal 14

5 Informa-se que ndo foi realizado o teste do desenho da familia imaginaria, neste contexto, por falta de tempo e porque a
educadora sugeriu que as criangas fizessem apenas o desenho da familia real.
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Estrutura do Corpo 5

Tipo Sensorial

Tipo Relacional 5
Nota: Dados referentes aos desenhos de 14 criancas.

(o]

Tabela 3. Resultados da anélise do TDF em contexto de Educagéo Pré-escolar

Da analise dos dados ao TDF verificamos que, a nivel grafico, a maior parte destas
criancas, a frequentar a Educacdo Pré-escolar, desenhou tracos amplos, destacando-se assim
a extroversao, e tracos fortes, tendo-se salientado na maioria o ritmo de repeticdo simétrica
e numa percentagem inferior, embora com uma diferenga ndo muito expressiva, a repeticao
ritmica. Relativamente a localizacdo do desenho, teve lugar de destaque a zona superior da
folha e o sentido do desenho de todas as criancas, sendo observavel o movimento da esquerda
para a direita.

Assim, pensamos poder concluir, atendendo as consideragdes tecidas por Louis
Corman (2003) que estas criancas de 3 e 4 anos de idade indicam na maioria, considerando
a amplitude do trago, expansdo vital e facil extroversdo das tendéncias, havendo apenas 4
criangas que mostram inibigéo destas tendéncias e, por isso, se retraem quando fazem tracos
mais curtos nos seus desenhos. Os tracos fortes nos desenhos das criangas que observamos
indicam paixBes poderosas e audacia, e verificamos que em apenas um dos desenhos
surgiram tracos realizados com mais violéncia. Esta crianca depois de nos ter falado que
desenhou o irmé&o e depois de falar dele, riscou-o, tal como podemos ver na figura seguinte
(realcado com forma retangular) e na nota de campo registada durante o didlogo com a

crianga.

“O Ruben ndao manda nada! Ele
nio me da beijinhos. E mal
criado e so faz rascanho (...) eu
sou a mais feliz, o Ruben nao. O
meu irmao portou-se muito mal e
o Ruben vai ficar assim [risca no
desenho a figura que representa o
irmao].”
(Nota de campo de 15 de janeiro de
2018)

Figura 37. Desvalorizacéo de uma figura no desenho da Rita

Relativamente ao ritmo do tracado, a repeticdo simétrica foi a mais observavel,
aspeto que no dizer de Corman (2003) é frequente acontecer, pelo facto de a crianga ter
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tendéncia a repetir os mesmos tragos em todos os elementos dos desenhos (maioritariamente
tracos circulares e alongados). Associada a esta forma de tracar esta o ritmo com que se traca
e, para 0 mesmo autor, esta tendéncia ritmica podera ser indicador de um estereotipo,
significando que a crianca perdeu parte da sua espontaneidade e vive de acordo com regras,
embora para n6s tenha sido dificil distinguir e, subsequentemente, analisar a diferenca entre
0 que considerar como repeti¢do simétrica e ritmica. Em relacéo a localizacéo e ao sentido
do desenho, observamos que, maioritariamente, as criancas iniciaram o seu desenho no
espaco superior da folha, 0 que para o autor esta relacionado a expansdo imaginativa e a
criatividade e considera-a como a regido dos sonhadores e dos idealistas, e verificamos que
todas as criancas desenharam da esquerda para a direita o que significa que a crianga se sabe
situar no presente, sendo também este o sentido natural na nossa cultura linguistica.
Refletindo agora sobre o nivel de estruturas formais observamos que todas as
criangas ja conseguiam desenhar a figura humana através de um esquema corporal, ainda
que ndo tivessem sido representadas todas as partes do corpo, mas sim algumas, tais como a
cabeca (olhos, nariz e boca), o tronco e, em alguns casos, 0s membros. Da analise
verificamos que 5 das criangas apresentaram a estrutura do corpo no que diz respeito a
interacdo entre as personagens que desenharam. Damos como exemplo o desenho da Figura
38 (realgada com uma forma retangular), em que uma das criangas desenhou uma passadeira
e que para ela simbolizava que “a mae e o mano estdo na rua e vém ter comigo € com o avo

a este lado. Vamos todos ao parque deste lado” (Nota de campo de 15 de janeiro de 2018).

Figura 38. Resultado final do desenho do Diogo

Em relagéo ao tipo sensorial verificamos que este se manifestou mais pelo facto de
as criangas desenharem linhas curvas. Para Corman (2003) as criangas mostram, por isso,
espontaneidade e sensibilidade pelo meio ambiente. Contrariamente, o tipo racional foi

menos visivel nos desenhos das criangas, e este caracteriza-se pelas linhas retas e angulos, o
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que para o autor significa que as criancas desenham com pouco movimento e sdo
consideradas mais inibidas e guiadas por regras.

Para finalizar, incidimos agora na analise de dados ao nivel de contetdo dos desenhos
que nos foi possivel obter através da replicacdo dos parametros da entrevista realizada por
Corman (2003). Aplicamos a entrevista por forma a percebermos se a crianga valorizava ou
desvalorizava alguma personagem, o distanciamento entre as figuras desenhadas, bem como
também para verificarmos a existéncia de representacdes simbolicas. Neste contexto de
Educacao Pré-escolar foi mais facil obter esta analise porque as criangas ja conseguiam
expressar-se de forma mais clara, ao contrario do que aconteceu em contexto de Creche.
Através dos didlogos e em situagdo de entrevista conseguimos perceber que as criangas
desenhavam elementos da familia com quem viviam, incluindo a prépria crianca, e também
em alguns desenhos os seus avos e 0s animais domesticos e objetos que Ihes eram familiares,
fazendo-se sobressair ja nesta faixa etéria (3 e 4 anos de idade) a realidade de vivéncias da
crianca, e ndo tanto o seu imaginario simbolico, como haviamos verificado em contexto de
Creche, pois houve apenas uma ocorréncia em que a crianca disse que estava a desenhar
brinquedos especiais. Ao longo das entrevistas apercebemo-nos das emocdes das criangas,
sendo estas de afeto e unido, e em alguns casos de revolta, ao falar das diferentes figuras que
desenhavam mostrando, dessa forma, o valor que a familia tem para cada uma delas.

Damos como exemplo o desenho e a respetiva entrevista realizada a uma das criancas

como ponto de partida para a analise ao nivel de contetdo:

Desenho da familia real Descricédo da entrevista

Professora estagiaria (PE) - Conta-me o teu desenho Rita.
Quem desenhaste?

Rita — Desenhei o pai, depois a mée a dormir porque esta com
sono, 0 avd, a avd e 0 mano e agora vou desenhar-me ao pé do
pai [enguanto 0s menciona aponta com o lapis e é visivel que o
pai e a mée sdo desenhados de forma diferente dos outros (aos
quais liga as caracteristicas fisicas)].

PE - E os teus avos moram na mesma casa que tu?

Rita — Ndo. Moram na aldeia e a avd comprou uma abdbora
para a sopa (desenha-a ao lado da avo).

PE — Estou a ver que costumas ir visitar 0s teus avos.

Rita — Sim. Agora estou a desenhar mais o Caio. Agora 0
Snoopy € mais pequeno e a outra cadela que tenho é esta, é
grande e chama-se Luna. N&o grita, a outra é que grita (desenha
todos os cdes apenas com uma cara com olhos e uma boca).
PE —E da familia que desenhaste qual € o que manda mais?
Rita — Manda a méde e o pai. O Ruben (irméo) ndo manda. Ele
ndo me da beijinhos, é mal criado e s6 faz rascanho.

PE — E quem é o mais feliz?

Rita — Eu sou a mais feliz e o Ruben néo.

PE — Porque achas que o mano nao é feliz?
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Rita — Nao gosto do mano porque agora ndo me da beijinhos.
PE — Entdo imagina que vocés iam dar um passeio no carro mas
havia um que ndo cabia no carro. Quem é que ficava?
Rita — O Ruben claro! Ele néo ia no carro. Portou-se muito mal.
Ele vai ficar assim (risca no desenho a figura do irméo).
PE — Se pudesses mudar alguma coisa nesta familia o que
mudavas?
Rita — O Ruben para ndo ser mau para mim.
PE — E o resto deixavas tudo igual?
Rita — Sim eu adoro o0 meu pai e a minha mée também é minha
amiga e da-me muitos carinhos.

(Nota de campo de 15 de janeiro de 2018)

Atraveés desta entrevista, e depois de a analisarmos, pensamos poder concluir que a
crianca valoriza mais o pai, visto que foi o primeiro elemento a ser desenhado, ou seja, aquele
em quem pensou primeiro, por querer desenhar-se junto dele e ainda pelo facto de ter
referido, no final da entrevista, que o adorava. Os pais da crianga sdo significativos para ela
e, por isso, valorizou-os no seu desenho, acrescentando ainda que a mée é amiga e lhe da
carinhos. No desenho conseguimos distinguir os pais dos restantes elementos da familia
porgue a crianga investiu mais, em termos graficos, nestes dois grafismos. Notamos ainda
gue o0s avos sao também elementos familiares que tém bastante proximidade e significado
para a crianca, pois a mesma refere um alimento que a avé comprou para cozinhar, embora
ndo vivessem na mesma casa. Contrariamente, pensamos poder entender que a crianga
desvaloriza uma das personagens que desenhou — 0 seu irmdo —, uma vez que quando o
identifica e fala dele na entrevista atribuiu-lhe um sentido negativo. Percebemos também
que foi o Gltimo elemento da familia a ser desenhado e a crianca mostrou, claramente, nos
seus comentarios que estava chateada, porque o irmao se portava mal e ndo Ihe dava carinho,
aspetos que a incomodavam e, por isso, riscou a figura do irmédo como forma de exprimir o
seu sentimento de falta de afeto.

Através desta andlise, e segundo a perspetiva de Corman (2003), conseguimos perceber
a distancia entre as figuras e 0 seu porqué através da entrevista realizada, fazendo-se sobressair
a dificuldade de relacionamento do meio familiar da crianca com o irmdo. Verificamos que a
crianga se desenhou junto do pai, e para o autor é indicador de intimidade entre ambos, e ao lado
deste desenhou o avé e o irméo (afastado da criancga) e ligeiramente mais distanciada desenhou
a mae (ficando a crianga no meio dos pais e ndo querendo dizer com isto que o0s pais estdo
separados ou se ddo mal) e a avé ao lado da abdbora (elemento simbdlico da av). Segundo a
crianga, foi propositado desenhar “de um lado os meninos e do outro lado as meninas”. Os seus

animais de estimacao foram desenhados mais proximos da mée.
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Segundo Gongalves (1991), e como ja vimos, é importante que o educador/professor
esteja atento ao que a crianca fala enquanto desenha, pois caso contrério a crianga pode ja
ndo se lembrar do que a motivou a desenhar. Apercebemo-nos que a crianga inicialmente, a
medida que dialogava connosco ao longo da entrevista, ia desenhando mais elementos e
falando sobre eles, como é o caso dos animais de estimacéo, facto este que aconteceu com
varias criancgas, havendo assim alguma semelhang¢a com o contexto em Creche, neste aspeto.
E claramente visivel a presenca de representacdes simbolicas neste desenho, uma vez que ha
inclusdo de animais. A crianca considerou incluir no seu desenho os cées que viviam na sua casa,
sendo estes desenhados graficamente de forma diferente das restantes figuras, porque tinham
significado para ela e, na entrevista, conseguimos perceber a observagdo que a crianca fazia
sobre os animais, distinguindo-os por tamanho e salientando que um deles ladrava mais que o
outro. Desta forma, pensamos ter conseguido encontrar resposta ao nivel de conteiido segundo
os itens que Corman (2003) apresenta no TDF e 0 mesmo processo aconteceu para a analise de
dados das restantes entrevistas.

Tendo este teste 0 objetivo de avaliar o estado afetivo da crianca e a sua personalidade,
para além do que a crianga representa sobre o seu contexto familiar, bem como o esquema corporal
da figura humana (Corman, 2003), como j& analisamos anteriormente, percebemos que esta
crianga ndo esconde 0s seus sentimentos e, por isso, exprimiu-se de forma direta, salvaguardando
mesmo situacOes do dia a dia com os seus colegas. Assim, pensamos poder afirmar que a forma
como a criancga desenhou a sua familia e falou sobre ela, é refletida numa personalidade ativa,

sincera e sentimental que é visivel na sua maneira de ser e de estar com 0s outros.

1.° Ciclo do Ensino Bésico

Depois da realizacdo dos desenhos dos dois tipos de familias (imaginaria e real) em
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, confirmamos que as criancas de 5 e 6 anos de idade
estdo mais desenvolvidas, em termos gréaficos, do que as criancas da Educacdo Pré-escolar,
sendo natural a evolucdo das caracteristicas do mundo plastico da crianga. Assim sendo, a
manifestacdo grafica das criancas enquadra-se, segundo a perspetiva de Gongalves (1991),
numa fase em que a figura humana, por norma, ja é concebida através de tracos distintos,
através dos quais se consegue distinguir a cabeca do tronco e dos membros. Contudo,
também se evidencia que algumas criancas ainda ndo dao atencdo a alguns pormenores,
como por exemplo o caso dos dedos (embora aconteca com poucas criangas), facto que vai
ao encontro do que pudemos averiguar nas criangas com as quais trabalhamos. Na maioria

das criangas foi visivel a representacdo gréfica da figura humana de forma mais completa e
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pormenorizada, aspetos que se enquadram no que refere Gongalves (1991) para criangas de
7 e 8 anos de idade (vide figuras 39 e 40).

AN

v,

Figura 39. Desenho da figura humana Figura 40. Desenho da figura humana mais
pouco pormenorizada pormenorizada

Tendo também em consideracdo a perspetiva de Luquet (1974) verificamos que
a forma como as criancas do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Béasico desenham
corresponde a terceira fase denominada pelo autor de realismo intelectual (dos 4 aos
12 anos), uma vez que o autor considera que os desenhos das criangas nestas idades ja
podem ser realistas e serem reproduzidos no desenho elementos que elas sabem que
existem, mas que nao sdo visiveis na realidade, os quais denomina de transparéncia e
que, quer Gongalves (1991), quer Rodrigues (2002) também os consideram importantes
nas suas andlises. Como exemplo do que dissemos, sustentadas nos autores
mencionados, damos conta do caso de uma crianga que investigamos, pelo facto de ter
desenhado um jardim e ter representado 0ssos enterrados pelo cdo, mas que na realidade
nao se observam porque, como nos referiu, estavam debaixo da terra. A transparéncia
ainda acontece, no mesmo desenho, quando a crian¢a desenha a familia no interior de
uma casa e uma pessoa no fundo da piscina que, de uma forma explicita, também nédo
conseguimos observar (vide figura 41). No desenho desta mesma crianca podemos
ainda observar a mudanca do ponto de vista, caracteristica também referida por Luquet
(1974) nesta fase do desenho, que consiste em a crianca representar um ser vivo de
frente ou de perfil. Outra das caracteristicas que o autor aponta sobre o realismo
intelectual e que também verificamos, em alguns dos desenhos que analisamos neste
contexto, é a presenca de legendas que as criancas fazem para darem a perceber aos
outros o que os elementos desenhados significam (vide figuras 41 e 42).

78



Figura 41. Mudanga do ponto de vista de Figura 42. Legendas realcadas com forma
seres vivos (de perfil o céo e de frente o gato) circular gue indicam o grau de parentesco de
realcado com forma triangular e cada elemento da familia da crianga
transparéncia realgada com forma circular

Para além das caracteristicas salientadas, e considerando a perspetiva de Luquet
(1974), concordamos com outras caracteristicas do desenho infantil que autores como
Gongcalves (1991) e Rodrigues (2002) perspetivaram, como € o caso do ideografismo, do
qual deriva a transparéncia, como ja a referimos. O desenho ideogréafico, tal como pudemos
constatar nas leituras que realizamos, consiste em a crianga desenhar tragos na horizontal na
parte de cima para representar o céu e na parte de baixo da folha para representar a terra
(vide figura 43). A crianga sabe onde cada um se posiciona, e embora ndo veja estes limites
na realidade, ela sente a necessidade de os representar no seu desenho deixando um espaco
vazio entre eles para poder desenhar figuras que complementam as suas experiéncias do
quotidiano (Gongalves, 1991). Ainda na mesma linha teérica, Rodrigues (2002) considera
que o ideografismo infantil é uma caracteristica central do desenho da crianca e que
possibilita ao educador/professor entender o que a mesma conhece e que relagdo tem com o

mundo.

Figura 43. Desenho ideogréfico de uma crianca destacando as linhas do horizonte (em baixo a
terra e em cima o céu)
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Ainda na perspetiva de Rodrigues (2002) outra caracteristica ligada ao ideografismo
infantil, é a humanizacdo que para a autora é predominante na expressdo grafica e que
consiste em a crianga dar vida ao que desenha, tal como podemos verificar nos exemplos
dos desenhos que se seguem, expressos nas figuras 44 e 45 (humanizacao realcada com

formas retangulares).

Figuras 44 e 45. Desenhos de duas criangas em que esta presente a humanizagao (sol e animal)

Por fim, outra caracteristica que também verificamos nos desenhos das criangas que
analisdmos foi a perspetiva afetiva que Rodrigues (2002) considera como um aspeto
ideografico, e que também nds conseguimos observar nos desenhos realizados pelas
criangas. Para o autor esta caracteristica consiste em a crianga atribuir importancia afetiva as
figuras que desenha e, por isso, acontece serem representadas por uma desproporgéo
intencional. Damos como exemplo a figura 46, em que a crianga desenhou “montes” de
diferentes tamanhos com os elementos da familia em cima deles, sendo o pai a ficar no cimo
do “monte” maior com o proposito de lhe dar relevo em relagdo aos restantes elementos

desenhados (aspeto em realce com a forma retangular).

Figura 46. Desenho de uma crianga com perspetiva afetiva
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Tendo como principal objetivo continuar a investigar sobre o desenho da familia no
ambito da nossa investigacdo sobre as praticas, e uma vez que incidimos no Teste do
Desenho da Familia de Louis Corman (2003), realizamos no contexto de 1.° Ciclo do Ensino
Basico atividades que nos permitissem analisar dados sobre o desenho imaginario e,
posteriormente, sobre o desenho da familia real de forma a podermos estabelecer algum tipo
de comparagdo. Comparacdo esta que, segundo o autor, nos poderia fornecer dados
importantes no sentido de percebermos as tendéncias da crianga.

Antes de passarmos a andlise de dados importa salientar que observamos nos
desenhos da familia imaginaria o modelo interno, designacdo que Luquet (1974) atribui
quando a crianca traduz no seu desenho um modelo ou objeto que interiorizou na sua mente,
embora tenha visualizado uma imagem como sugestdo do que se pretendia que fosse
desenhado. Replicamos um caso pratico que ja haviamos real¢ado aquando da descricao das
experiéncias de ensino-aprendizagem, para fazermos notar que ha criancas que
representaram o modelo interno referido e, por isso, houve transformacgdes nos desenhos
pelas criancas que observaram ou ja conheciam o livro trabalhado (Frederico) (vide Figuras
47% ¢ 48).

Figura 47. Capa da obra Figura 48. Desenho da familia imaginaria de ratos —
“Frederico” — imagem de modelo interno de uma crianga com presenca de
modelo de um rato bioodes do rato

Apresentamos, entdo, na tabela seguinte, os resultados obtidos no desenho da familia
imaginaria e no desenho da familia real (ambos feitos numa folha com lapis de cor), sendo

este realizado antes do desenho da familia real, com o objetivo de ndo limitar a crianca na

® Imagem da capa do Livro “Frederico” retirado de https://bit.ly/2PNfiqy.
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sua expressdo livre, pois segundo Corman (2003), perante esta situacdo a crianga tem

tendéncia a se projetar mais.

Nivel Gréafico
Familia imaginaria Familia real
Amplitude do Traco Extroversdo 21 24
Introversao 5 2
Forca do Traco Forte 26 26
Fraco 0 0
Ritmo do Tragado Repeticdo Simétrica 23 22
Repeticdo Ritmica 3 4
Localizacéo Zona Inferior 2 2
Zona Superior 16 15
Zona Esquerda 2 2
Zona Direita 6 7
Sentido do Desenho Para a Direita 26 26
Para a Esquerda 0 0
Nivel de Estruturas Formais
Esquema Corporal 26 26
Estrutura do Corpo 12 19
Tipo Sensorial 26 26
Tipo Relacional 0 0

Nota: Dados de todas as criangas da turma (26), registados 2 a 2 enquanto as criancas desenhavam.

Tabela 4. Resultados da analise do TDF em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Béasico

De acordo com a andlise do TDF imaginéria e real, e depois de compararmos 0s
dados, observamos que todos eles se assemelham, se atendermos aos resultados obtidos de
um desenho para o outro. Deste modo, podemos analisar a tabela de uma forma geral
concluindo que a maior parte das crianc¢as, do 1.° ano com as quais trabalhamos na Pratica
de Ensino Supervisionada, desenhou tracos indicadores de extroversdo e que todas se
expressaram com tragos fortes em ambos os desenhos. Ainda sobre o ritmo do tragado
verificamos que a repeticdo simétrica foi mais visivel do que a repeticdo ritmica, embora,
como dissemos antes, as nao conseguissemos distinguir muito bem. Quanto a localizacdo do
desenho, tanto no desenho da familia imaginaria como da familia real, destacou-se a zona
superior da folha e a zona direita e o sentido do desenho observou-se em todas as criangas
para a direita.

Atendendo a perspetiva de Corman (2003) consideramos que estas criancas de 5 e 6
anos de idade indicam, na maioria, segundo a amplitude do traco, extroversao de tendéncias
pelo facto de mostrarem tracos longos e notamos que, embora os dados das criangas com
registo de introversdo terem sido inferiores, houve uma descida do nimero de criancas que

desenhou tragos curtos, isto do desenho da familia imaginéria (5) para o desenho da familia
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real (2). Esta ocorréncia pode ser um indicador de que as criangas conseguiram projetar-se
de forma mais espontanea no desenho da prépria familia. Os tracos fortes observaveis no
desenho, de todas as criancas, indicam também, e segundo o mesmo autor, que tém
capacidade de se afirmar e que os sentimentos sao fortes e indicadores de paixdes poderosas
e audacia. Pelo contrério as criangas ndo mostram fragilidade e timidez ao ndo apresentarem
tracos fracos. Ainda sobre o tragado, pensamos poder afirmar que o ritmo predominante foi
a repeticdo simétrica. Segundo Corman (2003) é frequente que a crianca tenda a repetir 0s
mesmos tracos em todos os elementos do seu desenho. Ainda segundo o autor, a repeticéo
do tragado significa que a crianca perdeu uma parte da sua espontaneidade e vive de acordo
com as regras. Contudo, no que nos foi possivel observar ao longo da PES, pensamos poder
opinar que é perfeitamente normal que a crianca trace figuras humanas da mesma forma,
sem que exista perda de espontaneidade e, para além disso, observamos que as criangas ainda
estdo num processo de evolugdo da sua expressao gréfica.

Relativamente & localizacdo analisamos que a zona da folha mais utilizada no
desenho das criancas foi essencialmente a superior, mas também a zona direita. A zona
superior é caracterizada por Corman (2003) como aquela que esta relacionada a expansao
imaginativa, sendo considerada por uma regido de sonhadores e idealistas, criancas que
tendem a projetar ideias. A zona direita da folha é caracterizada por ser uma regido que
indica que a crianca tem capacidades de iniciativa e autonomia e sabe situar-se no presente,
mas também que tem possibilidades de olhar para o futuro. Ainda que em minoria registamos
0 caso de criangas que desenharam na zona inferior da folha, ocorréncia que no dizer de
Corman (2003) indica cansaco por parte da crianca. As criangas que desenharam na zona
esquerda da folha, segundo o autor, pode representar tendéncias regressivas por parte das
mesmas. Quanto ao sentido do desenho observamos que todas as criancas da turma
comecaram a desenhar da esquerda para a direita, registando-se também uma crianca
esquerdina, sendo esta direcdo o sentido natural de desenhar.

Observando agora ao nivel de estruturas formais do TDF apuramos que todas as
criangas ja desenham figuras com esquema corporal bem definido representando todas as
partes do corpo (cabeca, tronco e membros) incluido ainda alguns pormenores, tais como
dedos, cabelo, roupas, etc.

Ao analisar a tabela de registo de dados do desenho da familia imaginaria e da familia
real, verificamos também que a estrutura do corpo é bem mais visivel nos desenhos das
criangas deste contexto, porque visualizamos interagdes entre personagens que a crianca

desenha, do que nos contextos anteriormente analisados, e confirmamos, por isso, que ha
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progressdo a nivel grafico do desenho. Comparando os dados da estrutura do corpo da
familia imaginaria para a familia real, notamos uma evolucéo relativamente a esta Gltima,
pois a crianca tende a projetar-se mais ao representar momentos reais partilhados em familia,
manifestamente expressos atraves de interacfes que conseguimos visualizar mais

claramente, por exemplo, através de dialogos que a crianga escreve no seu desenho, como é

0 caso dos desenhos que constam das figuras seguintes e que sdo da mesma crianca.

l

Figura 49. Desenho da familia imaginaria Figura 50. Desenho da familia real com
com dialogos que indicam apenas o grau didlogos que indicam falas sobre uma
de parentesco brincadeira na neve com a familia

Atendendo ao ultimo item do nivel de estruturas formais verificamos que o tipo de
desenho de todas as criangas foi sensorial pelo facto de predominarem as linhas curvas,
significando que as criangas expressam dinamismo de vida e sdo consideradas espontaneas
e sensiveis ao meio ambiente (Corman, 2003).

Falando agora relativamente ao nivel de contelido do Teste do Desenho da Familia
(TDF) de Louis Corman (2003) realizamos entrevistas as criancas, tanto para o desenho da
familia imaginaria como para o desenho da familia real, aquando da apresentacdo dos desenhos
das criancas a turma, tendo sido apresentado um desenho de cada vez. As entrevistas aplicadas
tiveram o proposito, tal como ja referimos relativamente & entrevista feita em contexto de
Educacdo Pré-escolar, de percebermos se a crianca valorizava ou desvalorizava alguma figura
desenhada, a distancia entre as personagens desenhadas e verificar se existiam representacoes
simbolicas.

No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, mais precisamente com criancas de 1.° ano
de escolaridade, obtivemos, durante as entrevistas, respostas de forma mais facilitada visto que
todas as criancas da turma j& conseguiam dar coeréncia e sentido ao que lhe era solicitado.

Através dos didlogos com as criancas sobre o desenho da familia imaginaria de ratos,
percebemos que as mesmas tiveram a tendéncia de projetar no seu desenho a familia real mesmo
ndo tendo sido pedido. De uma forma geral, as criancas desenharam na familia de ratos 0 mesmo
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ndmero de elementos que compunham a prépria familia e também, em alguns casos, uma casa

que pensamos poder considerar como um simbolo familiar. Ao longo das entrevistas do desenho

imaginario fomos percebendo, em alguns casos, ambientes e momentos passados na familia

imaginada que refletiam os gostos das criancas. Seguidamente apresentamos o desenho da

familia imaginaria e o desenho da familia real de uma das criangas e a respetiva entrevista

realizada em cada um deles como ponto de partida para a anélise do nivel de contetido do TDF:

Figura 51. Apresentacdo do desenho da familia imaginaria do Martim

Desenho da familia imaginaria

Descrigdo da entrevista

Professora Estagiaria — Olhem o desenho do Martim meninos!
Colegas — Uouuu (colegas admirados com o desenho).
PE — Pois é meninos, estes sdo ratos muito grandes nao é Martim!
Conta-nos o teu desenho.
Martim — Eu, a mae, o pai e 0 mano. E a familia Pereira.
PE — E essa é a tua familia?
Martim — Sim. Estéo a brincar os meus ratos.
PE — E onde estdo a brincar?
Martim — No parque.
PE — E qual é aquele que tu gostas mais?
Martim — Do mano.
PE — E o teu mano é mais novo ou mais velho que tu?
Martim — Tem dez meses.
PE — Ainda é um bebé entdo. Muito bem Martim podes ir sentar.
[A entrevista foi rapida porque estdvamos condicionadas pelo
tempo e, por isso, ndo deu para seguir todos 0s passos da entrevista
propostos por Corman da melhor forma].
(Nota de campo, 14 de mar¢o de 2018)

Desenho da familia real

Descrigédo da entrevista

Professora Estagiaria — Meninos podem parar de desenhar e de
pintar. Vamos estar atentos a apresentacdo dos vossos colegas.
Martim quem é que tu desenhaste?

Martim — Eu, a mde Magali, o pai Hugo e o irmdo Mateus.

PE — E porque é que desenhaste o teu irmao tdo pequeno?
Martim — Porque ele ainda é bebé. Ainda s6 tem 11 meses.

PE —E como o desenhaste Martim?

Martim — Desenhei-o a gatinhar, porque é como ele faz.

PE — Muito bem! E a familia que desenhaste esta a fazer alguma
coisa?

Martim — Eu e a me estamos a ver o que vamos cozinhar e o pai
esta a cuidar do mano.

PE - E qual é o mais simpatico?

Martim — O mano.

PE — E qual deles é o mais feliz?
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Martim — O mano. Faz-me sorrir muito.
PE — E se pudesses mudar alguma coisa na tua familia o que é que
tu mudavas?
Martim — Nada. Esta tudo bem. E eu ndo sei fazer tartarugas e era
para as fazer aqui (aponta com o dedo para o retangulo que
desenhou).
PE — Porque querias desenhar tartarugas?
Martim — Porque elas também vivem na minha casa.
PE — Muito bem Martim. Obrigada, podes ir sentar-te.

(Nota de campo, 23 de abril de 2018)

Através das entrevistas realizadas conseguimos perceber que embora tivesse sido pedido
a elaboracdo de dois desenhos de familias diferentes (imaginaria e real, em atividades e dias
diferentes), a crianga projeta-os com 0s mesmos conteudos porque a ideia de familia (a propria
da crianga) € a mesma em ambos 0s desenhos e apenas difere o facto de a expressédo grafica num
desenho ser representada através de animais (ratos) e no outro desenho através de figuras
humanas. Desta forma, pensamos poder afirmar que em ambos os desenhos a crianca valoriza
mais o0 seu irmao (ainda bebé) porque é o elemento da familia que desenha primeiro e é o
elemento da familia que a faz mais feliz, porque é de quem mais gosta e a faz sorrir muito.
Notamos que a crianca teve alguma dificuldade em desenhar o irméo, por que ainda ndo sabe
andar e s6 gatinha e, por isso, acabou por o representar dessa forma e em tamanho pequeno,
isto em ambos os desenhos. Na analise das entrevistas observamos que esta crianca
manifesta sentimentos de uma grande unido com a familia pela forma como se expressou e
é feliz, aspetos percetiveis nos desenhos elaborados, pois decidiu projetar momentos
diferenciados em familia, sendo no desenho da familia imaginaria a representacdo de um
momento com a familia no parque e no desenho da familia real um momento passado em
casa com a familia. Durante a andlise ndo verificamos a desvalorizagdo de algum elemento
familiar, apenas no desenho da familia real a crianca indica que queria desenhar 0s seus
animais de estimacdo, as tartarugas, mas nao as desenhou por que ndo sabia como fazer, e
pensamos nao considerar este facto como desvalorizacéo.

Atendendo ao item de andlise de conteudo sobre a distancia entre as figuras
desenhadas, comparamos o desenho da familia imaginaria e o desenho da familia real e
observamos, por coincidéncia, que as personagens se encontram praticamente na mesma
posicdo, estando a propria crianca ligeiramente afastada dos pais, e estes ao lado um do
outro, e do irmao, que é colocado em baixo e no meio da mée e do pai. Embora a crianca se
tenha desenhado mais afastada da restante familia, ndo nos foi indicado na entrevista a
existéncia de algum problema. Tendo em conta que o irmao é bebé, pensamos poder afirmar

que ao necessitar de mais cuidados e acompanhamento, a crianga podera sentir 0s seus pais
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mais afastados a nivel de atencdo, mas que ndo deixa de sentir carinho por eles e, por isso,
se desenhou assim. Aliés, no desenho a crianca esta longe do irmao bebé e, no entanto, é o
elemento mais valorizado facto que, segundo Corman (2003), é um indicador de grande
intimidade. Por tal, ndo consideramos significativa esta pequena distancia.

Por fim, relativamente a representacéo simbolica ndo obtivemos registo de animais,
embora a crianga tivesse pensado em fazé-los, mas representou nuvens no desenho da familia
imaginaria com o objetivo de representar um espaco exterior. Damos, assim, por terminada
a andlise do nivel de contetdo segundo o TDF de Corman (2003) indicando que este
processo foi aplicado utilizando o mesmo método nos restantes desenhos e entrevistas, mas
que, por forca do limite de paginas, neste relatério de reflexdo sobre as préaticas ndo foi

possivel dar-lhe “voz”, tal como desejariamos.

3. Andlise dos inquéritos por questionario as educadoras/professora

Entender a perspetiva das educadoras/professora sobre o desenho da crianga foi
também um dos objetivos que procuramos investigar ao longo das nossas praticas, mais
especificamente para o &mbito desta investigacdo. Assim sendo, elaboramos um inquérito
por questionario, constituido por cinco questdes abertas, que entregamos as cooperantes da
Prética de Ensino Supervisionada, em todos os contextos, sendo eles de Creche, Educacédo
Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° ano de escolaridade), com o propdsito de
percebermos a sua opinido sobre aspetos importantes relacionados com os desenhos das
criancas, entre os quais incluimos o Teste de Desenho da Familia (TDF). Apds o
preenchimento de todos os inquéritos por questionario, os dados obtidos permitiram-nos
também caracterizar, em termos pessoais, as cooperantes que participaram no estudo, sendo
gue garantimos 0 seu anonimato.

De acordo com os dados pessoais fornecidos pelas cooperantes, ficamos a saber que a
educadora de Creche tinha 36 anos de idade e 13 anos de tempo de servico, a educadora de
infancia do contexto de Educacdo Pré-escolar tinha 55 anos e 30 anos de servico e a professora
do 1.° Ciclo do Ensino Basico tinha 57 anos de idade e 33 anos de servico.

Relativamente ao inquérito por questionario comegamos por questionar as educadoras e
a professora sobre o tipo de atividades que, no dominio da Expressdo e Educagdo Pléastica,
solicitavam as criancas para realizarem. A educadora do contexto de Creche, responsavel por
um grupo de criangas de 2 anos, salientou que € sua “preocupacao proporcionar-lhes 0 maximo
de experiéncias, e claro, muita expressdo plastica”. Acrescentou que “nesta fase, [aposta] muito

em técnicas de pintura e em desenhos livres para [as criangas] comegarem a pegar bem no lapis,
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marcadores ¢ pincel”. Verificamos entdo que, considerando a faixa etaria das criangas, a
educadora se preocupa muito com a motricidade fina da crianga, uma vez que segundo a sua
opinido estdo numa fase de iniciacdo a este tipo de praticas. Nesta mesma questdo a educadora
de infancia da Educacdo Pré-escolar indicou, na sua resposta, a exploracdo de mais praticas, para
além das referidas pela educadora do contexto de Creche, sendo elas o “desenho, o recorte e
colagem, a modelagem, a pintura, a picotagem e a construcao de figuras em 3D”. Ja na resposta
a esta questdo, dada pela professora cooperante do 1.° Ciclo do Ensino Basico, apuramos que a
Expressdo e Educacéo Plastica tende a ser mais complexa, exigindo por parte das criangas mais
habilidade e destreza manual. Para ilustrar esta assercdo a professora referiu-nos que trabalha,
neste dominio da &rea das Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras o “desenho livre ou orientado;
[a] ilustracdo; [o0] recorte; [a] dobragem; [a] composicéo criativa com utilizacdo de materiais
diversificados; [a] reutilizagdo de materiais; [a] pintura com digitintas e [a] modelagem”. Nos
trés discursos verificamos que o trabalho de Expressdo e Educacdo Plastica incide mais
especificamente no desenho e na pintura, mas também se percebe que a complexidade em termos
de técnicas e utilizacdo de materiais diversificados aumenta ao longo das diferentes etapas de
desenvolvimento das criancas.

Sendo o desenho uma pratica comum em contexto educativo questionamos também as
cooperantes se interpretavam o que as criangas representavam em termos graficos. As respostas
dadas sdo muito idénticas, convergindo para o dialogo. Este suporta-se em questdes do género:
0 que esta esta a fazer? ou o que fez no seu desenho?, etc. Ao dialogarem com as criancas neste
sentido pensam que as ajudara a interpretar o que foi desenhado. O didlogo serve também de
registo. A educadora de Creche diz fazer o registo “na parte de tras da folha, para ndo interferir
na obra de arte da crianga”. Relativamente a resposta da professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico
verificamos que esta aponta para aspetos que indicam 0 que a crianga expressa nos Seus
desenhos, e que a partida pensamos que sejam interpretados pela mesma, embora ndo seja
expressamente referido. Acrescenta que nos didlogos que estabelece com cada crianca, esta
revela “o conhecimento que tem do meio, da figura humana, o ambiente afetivo, o seu estado
emocional, a sua maturidade/imaturidade, a preguica ou desinteresse e a necessidade de
aten¢do”.

A terceira questfo (E habitual fazer sessGes em grande grupo ou pequeno grupo para
refletir sobre o trabalho das criancas neste dominio?), num primeiro momento, era de resposta
fechada (Sim/N&o). Se as participantes respondessem afirmativamente solicitdvamos-lhe que se
posicionassem face ao porqué. As educadoras deram uma resposta afirmativa e a professora

respondeu pela negativa. Na resposta ao porqué a educadora de infancia de Creche especifica
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que normalmente costuma fazer estas sessdes “com o grupo de criangas mais velhas, em grande
grupo porque ja tém mais nocao e intencionalidade no que fazem, mas, com meninos mais
pequenos, em pequeno grupo”. Também na justificacao dada ao porqué a educadora de infancia
de Educacdo Pre-escolar indica que as reflexdes sobre os desenhos das criangas valorizam o
trabalho que estas realizam e “estimula a capacidade de observacdo da mesma e das restantes
criangas” e justifica ainda que “serve como estimulo para as criangas evoluirem em termos
graficos e em intencionalidade”. De facto, ndo podemos deixar de concordar com estas
justificacBes porque observamos nas nossas praticas que as criangas gostavam de partilhar os
seus desenhos bem como observar o que os colegas faziam e, desta forma, as criancas podiam
ampliar o seu saber em termos de expressdo grafica quando comparavam os seus desenhos.

Em contrapartida, a professora, embora tivesse colocado “Nao” justificou referindo que
“as reunides ndo estdo direcionadas para debater o trabalho das criangas neste dominio, no
entanto, casualmente trocam-se impressdes sobre este assunto ou a propdsito da realizacéo de
determinada atividade neste &mbito”. Pensamos poder afirmar que a professora ndo entendeu a
questdo, pois em vez de dar resposta as sessdes de apresentacdo do trabalho dos desenhos das
criancas, remeteu a sua resposta para o debate nas reunides entre professores.

Tratando-se 0 presente estudo, sobre as praticas em contexto, de uma anélise mais
fundamentada sobre o desenho das criangas questionamos as trés cooperantes relativamente a
importancia desta analise. Das respostas dadas percebemos que a educadora de Creche e a
professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico séo a favor deste tipo de analise referindo, a professora,
que ¢ importante na medida em que revela “indicadores sobre a crianga que facultardo ao docente
a aplicacdo de estratégias que melhor facilitam o crescimento equilibrado a nivel emocional,
social e intelectual” e permite também aos educadores/professores, segundo a educadora da
Creche, “compreender o estado de espirito da crianga porque traduz o que sente, pensa, deseja,
0 que a deixa inquieta e se esta alegre ou triste. Como também, traduz, muitas vezes as suas
vivéncias”. Em relacdo ao ponto de vista da educadora de Educacéo Pré-escolar, este ndo nos
foi possivel obter, uma vez que ndo respondeu a questao.

A Ultima questdo de resposta fechada (Sim/N&o) permitiu-nos conhecer se as educadoras
cooperantes conheciam o TDF. Se a resposta fosse afirmativa, teriam de dizer em que medida
consideravam que este teste podia contribuir para conhecerem melhor os sentimentos e 0s
desejos das criancas. Da andlise das respostas apuramos que a educadora da Educagéo Pré-
escolar e a professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico responderam que ndo, sendo apenas a
educadora de infancia de Creche a responder que sim. Esta considerou que este teste poderia

“avaliar o estado afetivo da crianca, [a] estruturagdo da personalidade, [as] vivéncias familiares
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e seus ambientes” e que, desta forma, os profissionais da Educagio Basica, no geral, poderiam
vir a “conhecer muito melhor a crianga pela forma como desenha e se da mais importancia a
umas coisas que a outras”. Entendemos, portanto, que a educadora ja tinha uma ideia geral do
trabalho que iriamos realizar.

Pensamos poder concluir que as cooperantes dos diferentes contextos tendem a explorar
varias componentes artisticas habitualmente, proporcionando momentos de desenho (e nao
s0...) as criangas com objetivos de perceberem os seus conhecimentos sobre o meio envolvente,
sobre a figura humana e entender os seus estados afetivos e emocionais, para além de outros

aspetos que também foram aqui assinalados.
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Considerac0es finais

O relatério apresentado permitiu-nos construir conhecimentos sobre como as
criancas representam a sua familia nos desenhos que efetuaram, isto em contexto de Creche,
Educacgdo Pré-escolar e 1.° CEB. Como se percebe, parte do trabalho realizado ocorreu
durante a Prética de Ensino Supervisionada, na qual procuramos proporcionar as criangas
diferentes atividades de ensino-aprendizagem tendo a preocupacéo de articular todas as areas
de conteudo/disciplinares com o propésito de desenvolver o ensino-aprendizagem com 0s
grupos de criangas com os quais trabalhamos, atendendo aos seus conhecimentos, interesses
e vivéncias.

Ao longo da realizacdo das praticas e da investigacdo, sustentamo-nos em pesquisas
bibliogréaficas, no sentido de dar corpo tedrico/pratico ao nosso trabalho. Nestas pesquisas
foi possivel adquirir conhecimentos que nos fizeram perceber a importancia que o desenho
da crianga assume e o papel que desempenha no seu processo de desenvolvimento. Foi
também possivel refletir sobre as nossas praticas e dar especial atencdo ao desenho da
familia, uma vez que o consideramos importante, na medida em que possibilita ao
educador/professor perceber reacOes e atitudes das criancas.

A Prética de Ensino Supervisionada visa proporcionar aos formandos oportunidades
de realizacdo de aprendizagens significativas e desenvolver competéncias que lhes
possibilitem um desempenho profissional de qualidade. Foi, nesta linha de pensamento, que
se procurou promover o contacto com os diferentes contextos de educagao e ensino para 0s
quais o curso de mestrado habilita e, neste sentido, pensamos poder afirmar que a pratica foi
o pilar da nossa formacdo para a docéncia, uma vez que a passagem pelos contextos
educativos nos permitiu aprender e nos ajudou a olhar de uma forma mais significativa sobre
a educacdo basica. Contudo, temos consciéncia de que devemos continuar a investigar no
campo da educacdo pela importancia de nos formarmos como melhores profissionais ao
longo da nossa vida.

Ainda sobre a PES, importa referir que, durante as intervencdes educativas,
observamos que as criangas se mostravam interessadas, participativas e envolvidas nas
atividades que lhes proporcionamos, principalmente naquelas que se possibilitava
dinamismo. Pensamos também que o ambiente de aprendizagem era agradavel e permitia
aprendizagens enriquecedoras e houve sempre um a vontade e uma boa relacéo entre todos
os educadores/professores, auxiliares da acdo educativa (institui¢cdes privadas) ou assistentes

operacionais (instituicdes publicas) e encarregados de educacao.
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Ao longo da nossa pratica consideramos essencial a importancia de planificar,
observar, refletir e avaliar, sempre no sentido de melhorarmos. Fomos percebendo que cada
vez mais as criangas se sentiam a vontade connosco, demonstrando também, um maior
empenho e entusiasmo na realizacdo de tarefas, sobretudo quando se envolviam em
atividades propostas sobre o desenho da familia. Desta forma, nos trés contextos de estagio,
pensamos ter despertado, nas atividades realizadas, a imaginacdo, a criatividade, a
expressao, os sentimentos e as emocdes que realcam o estado afetivo da crianca, bem como
a partilha dos trabalhos elaborados pelas mesmas. Concordamos que as criangas nos podem
revelar sentimentos verdadeiros e, assim, acreditamos que o desenho da familia permite a
crianga projetar-se ainda mais de forma inconsciente sobre aquilo que a inquieta ou a satisfaz
(aquilo que a marca positiva ou negativamente) no meio familiar. NOs, enquanto futuras
educadoras/professoras, pensamos ter ampliado conhecimentos e ter desenvolvido
competéncias ao termos estado presentes na realidade educativa e, por isso, tornamo-nos
mais conscientes sobre o nosso futuro profissional.

Relativamente a investigacdo presente neste relatorio importa-nos agora referir
algumas consideragdes finais sobre as questBes-problema pensadas desde o inicio. Ao
procurar resposta(s) a estas questdes, entendemos que, de facto, existem beneficios quando
proporcionamos as criangas atividades sobre o desenho da familia, ndo s6 porque a crianga
se exprime e desenvolve a criatividade e imaginacdo, mas também pelo facto de permitir ao
educador/professor perceber a evolucdo grafica, de estruturas formais e do contedo dos
desenhos através da sua analise mais aprofundada, por exemplo através do TDF o
profissional consegue perceber a personalidade e o estado emocional da crianca que se
podera refletir na sua postura perante as aprendizagens que realiza em contextos plurais. Pela
investigacao, realizada na pratica, apuramos que, de uma forma geral, as criangas mantinham
uma boa relacdo com a familia, e pensamos poder afirmar que esta relacao positiva se refletia
na sala de atividades/aula pelo facto de as criancas se sentirem felizes no ambiente educativo
e com vontade de aprender. Pensamos assim poder concluir que se a crianga tiver uma boa
relacdo com a familia, o seu saber-ser, que estd relacionado com as caracteristicas
individuais da crianca e que contribuem para a qualidade das interagdes com os outros, e 0
seu saber-estar, que esta relacionado com os comportamentos da crianca no ambiente
educativo, serdo adequados para uma aprendizagem enriquecedora (saber-saber).
Suponhamos que, caso contrario, as criangas nos mostram que tém uma relacdo mais
negativa com algum familiar, estas tender&o a estar mais tristes e revoltadas e, por tal, com

menos entusiasmo na realizacdo de tarefas. Embora ndo tenhamos verificado este
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comportamento, salvaguardamos o desenho da Rita (vide figura 37), vertida no capitulo Ill,
em que apesar de mostrar esta revolta e tristeza pelo irméo, demonstrou sempre vontade de
aprender mantendo uma boa relagdo com os colegas. Queremos com isto dizer, que as
criancas ndo sdo todas iguais, pois cada uma tem a sua propria personalidade e, por isso,
maneiras diferentes de reagir as situagdes com que se deparam no seu quotidiano, bem como
com as relagdes estabelecidas com os outros (promocdo das competéncias intrapessoal e
interpessoal).

Relativamente as dificuldades sentidas referimos que, numa fase inicial, a aplicagcdo
do TDF foi menos facilitadora, uma vez que ainda nao estdvamos a vontade com os itens de
andlise e, por isso, iam surgindo algumas davidas de como fazer o registo, mas depois de
estudar melhor e entender os significados de cada item, esta analise foi mais facil. Ainda
sobre o TDF surgiram davidas ao longo da analise dos desenhos das criancas a respeito do
nivel gréfico, mais precisamente - o ritmo do tragado: repeticdo simétrica e repeticdo ritmica
— pelo facto de ter sido dificil para nés distinguir e analisar a diferenca entre o que considerar
como repeticdo simétrica e/ou repeticdo ritmica.

Com o objetivo de encontrar respostas as questfes-problema iniciais da presente
investigagdo, definimos primeiro cinco objetivos, sobre os quais faremos uma breve
reflexdo.

Relativamente ao objetivo (i) entender a perspetiva dos educadores/professores
sobre o desenho da crianca, verificamos que nos trés contextos onde desenvolvemos a
pratica, era comum os educadores/professores proporcionarem as criangas atividades que
incidissem sobre o desenho e a forma como interpretavam o que as criangas representavam
em termos graficos e isso era feito através de dialogos que serviam também de registo.
Apuramos, para além do referido, que as educadoras tinham o habito de fazer sessdes em
grande e pequeno grupo para poderem refletir sobre o desenho das criancas e assim valorizar
o trabalho realizado, estimulando a observacéo para poderem evoluir em intencionalidade e
graficamente. Contrariamente, verificamos que a professora ndo referiu ter este habito,
pensamos nds por ndo ter entendido a questdo. Ainda sobre este objetivo, confirmamos que
a educadora de Creche e a professora de 1.° CEB séo a favor da importancia de uma analise
mais fundamentada sobre o desenho das criancas, na medida em que esses indicadores
facultam ao profissional a aplicacéo de estratégias que melhor facilitam o crescimento da
crianga, bem como, auxiliam na compreenséo do seu estado emocional. Em relagdo ao ponto
de vista da educadora de Educacéao Pré-escolar, este ndo nos foi possivel obter, uma vez que

néo respondeu a quest&o.
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Em relagdo ao objetivo (ii) conhecer as representagbes que 0S
educadores/professores tém sobre o Teste Desenho da Familia (TDF), percebeu-se que
apenas a educadora de Creche tinha conhecimento sobre o TDF e, pelas suas respostas dadas,
apreendemos que no seu entendimento contribui positivamente para que possamos conhecer
melhor as criangas a nivel de desenho e a nivel pessoal. Relativamente as restantes
cooperantes, percebeu-se que ficaram curiosas por perceber em que consistia e como iria ser
aplicado esse Teste, ao que demos resposta.

Atendendo ao objetivo (iii) perceber como € que as criangas representam a sua
familia no desenho, somos de opinido, com base em todo o trabalho realizado, que o desenho
da familia é representado pelas criangas de forma essencialmente sentimental em que os
afetos e a unido estdo presentes pelos cuidadores mais proximos e, no decorrer de toda a
analise dos desenhos, demos também conta dos momentos passados em familia que mais
marcaram as criancas, em alguns casos. Ao longo da PES, e sendo este caminho percorrido
com criangas de diferentes faixas etarias, verificamos que estas tém diferentes fases de
manifestacdo gréafica e, por isso, representam a sua familia através de garatujas, na Creche,
e outros grafismos mais elaborados nas idades seguintes, mesmo pelo facto de se
encontrarem numa fase mais avangada de desenvolvimento do desenho (fase pré-figurativa).
Nos desenhos das criancas da Educacdo Pré-escolar as figuras tém a forma arredonda e a
figura humana ja se visualiza em forma de girino, com um circulo e quatro segmentos €, no
1.° CEB, as criangas ja estdo numa fase em que a figura humana ja se evidéncia pela distincao
da cabeca, do tronco e dos membros e também pela atribuicdo de alguns pormenores.

Para dar resposta ao objetivo (iv) compreender como as criangas veem e sentem a
familia através da aplicacdo do Teste do Desenho da Familia (TDF), enquanto técnica
projetiva, no nosso ponto de vista, compreendemos que as crian¢as veem a sua familia como
seres proximos e importantes na sua vida, sendo estes 0s seus pilares, e a sentem com um
grande carinho e como pecas fundamentais na sua vida pelo companheirismo e atencéo que
recebem por parte da mesma. A aplicacdo do TDF fez-nos perceber que, de facto, é possivel
perceber a personalidade das criancas e entender realmente se a crianga tem, ou ndo, algum
problema familiar que a incomode e se reflita perante as suas aprendizagens.

Por ultimo, atendendo ao objetivo (v) desenvolver formas de intervencéo em contexto
de Educagéo Preé-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, sustentadas na familia, atingimos
este objetivo desenvolvendo atividades que permitissem a cooperacgdo e a partilha com os
pais em todos os contextos: nomeadamente na Creche pedimos a colaborac¢do dos pais (em

cooperacdo com os seus educandos) para o preenchimento, utilizando texturas, das pecas de
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um “puzzle” de um elefante chamado Elmer. O puzzle foi posteriormente montado na sala
de atividades e ficou a disposi¢do das criancas. Na Educagdo Pré-escolar realizamos um
painel da familia que surgiu com a colaboracdo dos pais que, juntamente com 0S Seus
educandos, tiveram de desenhar cada membro da familia. Por fim, no 1.° CEB realizamos
uma atividade com as criangas que consistiu no desenho da familia em telas, com o recurso
a pincéis e tintas, e na construcdo de um texto coletivo dedicado aos pais para ofertar
posteriormente. Desta forma, permitimos o contacto dos pais no contexto educativo que, a
nosso ver, € importante que aconteca, na medida em que permite a criancga sentir a relacao
escola/familia e que, pelo que nos foi possivel observar, a deixa feliz e entusiasmada.

A reflexdo sistemética sobre a nossa pratica foi, sem ddvida, fundamental para
evoluirmos profissionalmente e também como pessoas. Claramente que nos apoiamos nos
documentos oficiais do Ministério da Educacéo e nas ideias de alguns autores para melhor
sustentarmos as acOes na PES. Todas as experiéncias vivenciadas com as criangas em
contexto educativo nos fez acreditar ainda mais na paixao pela profissdo e que ensinar é um
desafio. Temos consciéncia de que o conhecimento exige uma constante atualizacao e, por
isso, € nossa obrigacdo continuar a investigar e a refletir, a investir na nossa formacéo,
sempre com o proposito de sermos melhores, ndo esquecendo que o bem-estar das criangas
sera sempre uma prioridade e € importante que o0 nosso trabalho como

educadoras/professoras Ihes permita serem ativas e participativas no espaco educativo.
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Anexo | — Grelha de observagédo segundo o TDF de Louis Corman

Itens Desempenho Frequéncia
Nivel Gréfico Amplitude do trago Extroversdo Introverséo
Forca do traco Forte Fraco
itmo do tracado ica e
Ritm G R.e p?tlgao Repeticdo Ritmica
Simétrica
Localizacdo Zoha Zoha Zona Zona
Inferior | Superior | Esquerda | Direita
Sentido do desenho Para a Para a esquerda
direita
Nivel das Esquema corporal:
estruturas
formais
Estrutura do corpo:

Tipo sensorial:

Relacional:

Nivel de contedido | Valorizagdo de uma personagem principal:

Desvalorizacéo de uma personagem:

Distancia entre as figuras:

Presenca de representacdes simbolicas:

Principais
conclusoes
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Anexo Il — Inquérito por questiondrio aos pais das criangas de Educacéo Pré-escolar

2 ,
@“\ i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
W 2 Escola Superior de Educacao

Inquérito por Questionario

Este inquérito por questionario, constituido por questfes de selecdo, tem como objetivo
perceber as semelhancas fisicas que possam existir na crianga com 0s seus progenitores,
ou com outros membros da familia. As suas respostas serdo importantes para o
desenvolvimento de uma investigagdo que nos encontramos a realizar no ambito do
mestrado em educacdo pré-escolar e ensino do 1.° ciclo do ensino basico lecionado na
Escola Superior de Educacdo de Braganca. Os dados pessoais permitir-nos-ao caracterizar
0s participantes no estudo, sendo que garantiremos 0 Sseu anonimato. Agradecemos
antecipadamente a sua disponibilidade e colaborac&o!

I. Dados pessoais

Grau de familiaridade do inquirido com a crianca:

Mae

Pai Outro elemento da familia Indique quem:

Nome da crianca:

I1. Questdes

1. Os olhos do/a seu/sua filho/a s&o parecidos com:
Mée

Pai

Outro elemento da familia Indique quem:

2. O cabelo do/a seu/sua filho/a é parecido com:
Mée

Pai

Outro elemento da familia Indique quem:

3. Anote, por favor, alguma(s) caracteristica(s) fisica(s) ou de personalidade semelhantes
que considere pertinente salientar, para além das referidas.
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Anexo 11 — Inquérito por questionério aos educadores/professores cooperantes
b S i b INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
\\\ /& P Escola Superior de Educacao

Questionario

Este inquérito por questionario, constituido por questdes abertas, servird para conhecermos melhor a
opinido do educador/professor cooperante sobre aspetos relacionados com os desenhos das criangas.
As suas respostas serdo importantes para o desenvolvimento de uma investigacdo que nos
encontramos a realizar no d&mbito do mestrado em educacgdo pré-escolar e ensino do 1.° ciclo do
ensino bésico lecionado na Escola Superior de Educacéo de Braganca. Os dados pessoais permitir-
nos-80 caracterizar os participantes no estudo, sendo que garantiremos 0 seu anonimato.

Agradecemos antecipadamente a sua disponibilidade e colaboracéo!

I. Dados pessoais

Instituicdo Cooperante:

Educador/professor cooperante:

Idade: Tempo de servigo:

Il.  Questdes

1. Que atividades de Expressao Plastica solicita as criancgas para realizarem?

2. Tendo em conta que a realizagdo de desenhos, por parte das criangas, € uma pratica
comum em contexto educativo, de que forma interpreta o que elas representam em termos
graficos?
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3. E habitual fazer sessdes em grande grupo ou pequeno grupo para refletir sobre o trabalho
das criangas neste dominio?

Sim [ ]
Nio [ |
Porqué?

4. Qual a sua opinido relativamente a importancia de uma analise mais fundamentada sobre
0 desenho das criangas?

5. Conhece o Teste do Desenho da Familia?
Sim [ |
Nio [ |

Se respondeu sim, em que medida considera que este teste pode contribuir para conhecermos
melhor os sentimentos e os desejos das criangas?

Obrigada pela sua colaboracéo.
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Anexo 1V — Desenhos da familia imaginéaria e transcri¢do das entrevistas

Figura 52. Desenho da familia imaginaria da iris

Professora Estagiaria (PE) — Lembram-se da familia imaginaria dos ratos que nos

fizemos? Todos 0s meninos, a vez, virdo aqui a frente da sala para apresentar o seu

desenho aos colegas. iris podes comegar. iris mostra o teu desenho aos colegas. Podes

contar o teu desenho aos colegas. Que familia desenhaste?

iris — Desenhei a avé materna, desenhei-me, desenhei a irma e o irmao, desenhei o

av0 materno, desenhei a mae, desenhei o pai, desenhei 0 avd paterno e desenhei a

avo paterna (leitura das personagens).

PE — Muito bem Iris. E olha, todos esses ratos que tu desenhaste dizem alguma coisa

sobre a tua familia? Tu assemelhas-te a algum dos ratos?

iris — Sim.

PE — Eu vi que tu aqui em cima da folha escreveste Gomes.

iris — O irm&o e a irma ndo, porque eu tenho primo e prima, mas so que eu decidi

escrever irmdo e irma.

PE — Entfo a Iris ndo tem irm&o nem irm, mas desenhou os primos e colocou 0 nome

de irm&os é isso Iris? Entdo tinhas escrito assim: prima e primo.

iris — Por que eles s&o irm&os para mim.

PE — Que querida Iris. Pois é por que n6s, as vezes, ndo precisamos de ter irmos de

sangue porque eles sdo tdo amigos, tdo amigos e estdo sempre presentes para nos e

olhem é como se fossem nossos manos, Nossos irmaos néo é? Olha lris e entdo no

teu desenho o que desenhaste mais?

fris— Uma nuvem e uma casa.

PE- E 0 que € que os teus ratinhos vao fazer na casa? O que é que tu imaginaste?

iris — Imaginei que todos iam festejar o Natal e depois faziam um jantar.

PE — Ouviram o que a lris disse? A Iris pensou numa coisa muito boa que ¢é passada

em familia, o Natal. Muito bem! E se tu pudesses escolher alguém dessa familia

imaginaria, quem é que tu serias?

(Aponta para o rato com a bola)

PE — Este ratinho que esta a jogar a bola?

iris — Sim. Para jogar com a minha irma.

PE — Muito bem. Aquela é tua prima como disseste. E sabes dizer-me qual dos ratos

que desenhaste € aquele que te faz mais feliz, que tu gostas mesmo muito? Aquele

com quem tu das muitos sorrisos!

iris — S&o quase todos (ri-se).

PE — Olha que maravilha! (Os colegas aplaudem e ouvem-na de inicio ao fim).
(Nota de campo, 14 de marco de 2018)
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Figura 53. Desenho da familia imaginaria do Jodo

PE - Jodo mostra o teu desenho aos teus colegas para ver o quao lindo esta! Olhem
que ratos tdo lindos ele desenhou. Conta o teu desenho aos colegas.

Jodo — Desenhei os ratinhos a irem para casa porque estava a chover.

PE — Entdo para ndo se molharem eles foram para casa assim muito rapido foi?
Jodo — Sim. Foram para a casa que era muito grande.

PE — Foram abrigar-se entdo. Olhem meninos, estou agora a lembrar-me da histéria
do Frederico que vos contei. Nao aconteceu 0 mesmo? Quando chegou aquele tempo
de Inverno muito frio o que € que os ratinhos fizeram?

Colega — Foram para casa.

PE — Claro, foram para casa porque estava muito frio e olhem o Jodo imaginou isso
mesmo! Muito bem Jodo! E olha se tu pudesses ser algum destes ratinhos qual serias?
Jodo — Este (Aponta com o dedo).

PE — O primeiro? Porqué conta 18?

Jodo — N&o sei. Porque é o mais giro (ri-se)

PE — Céa para mim € também por ser aquele que estd mais perto da casa para ndo se
molhar tanto!

Jodo — Sim também € por isso, claro!

PE — Muito bem Jodo. Gostei muito que te tivesses lembrado da historia que contei.

(Os colegam aplaudem e ele vai para o lugar sentar-se)
(Nota de campo, 14 de margo de 2018)

Figura 54. Desenho da familia imaginaria do Bernardo



PE — Mostra o teu desenho aos colegas Bernardo. Esta muito giro. Conta aos teus
colegas o que imaginaste no teu desenho.

Bernardo — O pai esta a dormir. O bebé estd a dormir (ri-se) e a mée esta a comer.
PE — E onde é que eles estdo?

Bernardo — Na cozinha.

PE — Entdo estdo em casa, em familia é isso?

Bernardo — Sim estdo. E aqui ainda esta a irma (aponta com o dedo).

PE - E o que esta a fazer a irma?

Bernardo — Esta a estudar.

PE - E toda essa familia de ratos que imaginaste é aquela que mora contigo em casa?
.... Imaginaste a tua familia e passaste-a para ratinhos, foi isso Bernardo?

Bernardo — Sim foi isso. Olha professora eu quero dizer o titulo da familia que
desenhei.

PE — Claro que sim. Diz aos teus colegas.

Bernardo — A familia do bebé Mimi.

PE — Muito bem Bernardo, bom trabalho!
(Nota de campo, 14 de marc¢o de 2018)

Figura 55. Desenho da familia imaginaria do Tomas

PE — Tomas mostra aos colegas o teu desenho... podes contar-nos o teu desenho?
Tomas — E 0 meu pai, sou eu, a minha irm4 e a minha mée.

PE — Muito bem! Entdo tu imaginaste os ratos como sendo a tua familia. Ja vi que
deste um nome a essa familia, que é...

Tomés — Familia Logarinho.

PE — Que é o teu apelido! Muito bem. Lé os dialogos que fizeste entre os ratos.
Tomas — Eu Tomas, pai Rui e a mée Irina.

PE — E qual destes € o mais feliz? Aquele que tu gostas mais?

Tomas — Dos quatro.

PE — Que bom Tomas! Muito bem.
(Nota de campo, 14 de marco de 2018)
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Figura 56. Desenho da familia imaginaria da Mariana

PE — Meninos olhem o desenho da Mariana! Mariana mostra aos colegas.

Jodo — Uau que giro!

Bernardo — Olha os ratos ali em baixo!

PE — Pois estdo! S&o mesmo ratos pequeninos que a Mariana desenhou. Conta o teu
desenho aos colegas.

Mariana — Pai, a m&e, o filho, o bebé e outro filho.

PE — Entdo a tua familia de ratos tem trés filhos! E entdo o que é que eles vao fazer
ai no desenho?

Mariana — VVao para casa jogar jogos (ri-se).

PE — E como € que se chama esta familia? Deste-lhe algum nome?

Mariana — Nenhum.

PE — E qual € aquele que tu gostas mais? Se tu pudesses ser algum ratinho imaginario
qual serias?

Mariana — Era este pequenino.

PE — Porqué Mariana?

Mariana — Porque eu gosto muito de bebés! (Sorri)

PE — Muito bem Mariana, eu também gosto muito de bebés!

(\ai-se sentar)
(Nota de campo, 14 de marc¢o de 2018)

Figura 57. Desenho da familia imaginaria da Inés



PE — Inés mostra o teu desenho aos colegas.

Tomaés (colega) — Estdo no parque.

PE — Vamos ouvir o que a Inés nos tem para contar do seu desenho e depois ja
sabemos se estdo mesmo no parque! Podes contar o teu desenho aos teus colegas Inés
Inés — Desenhei o pai, a irmd, a mae, 0 irméo e prima.

PE — E 0 que é que eles estdo a fazer?

Inés — Estéo a brincar.

PE — Onde?

Inés — No parque.

PE - Afinal estdo mesmo no parque como tu disseste (para o colega). Inés imaginaste
essa brincadeira no parque porqué?

Inés — Porque ja ha muito tempo que eu ndo ia ao parque.

PE — Entdo tu passaste a tua familia verdadeira para a folha como se fossem os
ratinhos?

Inés — N&o. Eu ndo tenho nenhum irm&o, mas ele € meu primo.

PE — Muito bem. Veem meninos é mais uma menina que para ela os primos séo como
se fossem irmaos porque gostam muito deles! E olha Inés se pudesses ser algum dos
ratos que desenhaste quem serias?

Inés — O que esta no baloico.

PE — Muito bem Inés. Podes-te ir sentar.

(A Inés mostrou guem tem saudades de ir ao parque e andar de baloico visto que foi

ela que se identificou com o rato que andava de baloi¢o no desenho).
(Nota de campo, 14 de marc¢o de 2018)

Figura 58. Desenho da familia imaginaria da Ana

PE — Meninos vamos ver o desenho da Ana! Observem que giro! Conta o teu
desenho. O que é que imaginaste?

Ana — A mae, o pai, a filha e o filho.

PE — A familia que tu imaginaste é a mesma que mora contigo em casa?
Ana — Sim é!

PE — E entdo se pudesses ser algum ratinho destes, qual serias?

Ana — Este (aponta com o dedo).

PE — E este ratinho que estas a apontar o que esta a fazer?

Ana — A andar de escorrega no parque a brincar.

PE — E qual é o mais feliz dos ratos que desenhaste?

Ana — O meu irmé&o.

PE — Muito bem. Podes-te ir sentar.
(Nota de campo, 14 de marc¢o de 2018)
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