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Motivag¢oes, comportamentos e consequéncias das festas
académicas nos estudantes cabo-verdianos

Motivations, behaviours and consequences of student parties in
Cape Verdean students

José Micael Pereira
Carlos Morais
Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Resumo

A internacionalizacdo do ensino superior trouxe alteracdes na forma de estar e de viver dos
estudantes que se deslocam dos seus paises para outros, para poderem adquirir formagao
académica superior, e das localidades que os recebem. Como exemplo desta situacdo destaca-
se a cidade de Braganca com um elevado nimero de estudantes estrangeiros, sendo Cabo
Verde o pais com maior nimero de estudantes a frequentar o Instituto Politécnico de Braganca.
Como este numero de estudantes é superior a sete centenas, com presenca assidua na cidade
sete dias por semana, e alguns deles, doze meses por ano, faz com que estes estudantes se
organizem e tenham as suas realizacdes préprias, entre as quais, a realizacdo ou frequéncia
de festas estudantis em locais publicos e privados. No contexto da atividade académica
extracurricular apresenta-se como questdo de investigacdo: qual a percecdo dos estudantes
cabo-verdianos sobre as festas académicas em que participam? Neste sentido, constitui
preocupacao dos investigadores compreender a percecdo que os estudantes cabo-verdianos
tém destas festas, das suas motivagdes, dos seus comportamentos e das suas consequéncias.
Assim, os principais objetivos a atingir com esta investigacdo sdo: identificar qual o tipo de
festa que os estudantes cabo-verdianos frequentam e quais sdo as suas motivacoes; identificar
quais os comportamentos dos estudantes cabo-verdianos nas festas académicas; identificar
quem organiza as festas e quais sdo os seus custos; compreender as consequéncias destas
festas para a vida dos estudantes nos estudos, e nas suas relacdes com os colegas, os amigos
e os familiares. A investigacdo é de natureza predominantemente qualitativa e os resultados
foram obtidos por questionario, a partir de questdes essencialmente abertas. As conclusoes
foram obtidas a partir da andlise das respostas de 50 estudantes ao questionario, construido e
validado para o efeito e da analise qualitativa dos dados a partir da definicdo de unidades de
analise, construcao de categorias e respetiva andlise e interpretacdo. Dos resultados destaca-
se que os estudantes participam em maior nimero de festas em locais publicos do que em
locais privados, as principais motivagoes para frequentar estas festas sao o convivio e habitos
culturais, os comportamentos mais comuns estdo associados ao consumo de élcool, e as
consequéncias mais evidenciadas estdo associadas a desentendimentos e ao aumento de
relagées intrapessoais.

Palavras-chave: motivacao, comportamento, festa académica, ensino superior, Cabo Verde.
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Abstract

The internationalization of higher education has brought changes in the way students live
and move from one country to another, in order to acquire higher academic education, and in
the localities that receive them. An example of this situation is the city of Braganza with a large
number of foreign students, with Cape Verde being the country with the highest number of
students attending the Polytechnic Institute of Braganza. As this number of students is more
than seven hundred with a regular presence in the city seven days a week, and some of them
twelve months a year, these students are organized and have their own achievements, among
which, the achievement or frequency of academic festivals in public and private places. In
the context of extracurricular academic activity, it is a question of investigation: what is the
perception of Cape Verdean students about the academic festivals in which they participate?
In this sense, it is the researchers’ concern to understand the perception that Cape Verdean
students have of these parties, their motivations, their behaviours and their consequences.
Thus, the main objectives to be achieved with this research are: to identify what kind of party
Cape Verdean students attend and what their motivations are; to identify the behaviours of
Cape Verdean students at academic festivals; identify who organizes the parties and what
their costs are; understand the consequences of these parties for students’ lives in school,
and their relationships with colleagues, friends and family. The research is predominantly
qualitative in nature and the results were obtained by questionnaire, based on essentially open
questions. The conclusions were obtained from the analysis of the responses of 50 students
to the questionnaire, constructed and validated for the purpose and from the qualitative
analysis of the data from the definition of units of analysis, construction of categories and
respective analysis and interpretation. The results show that students participate in a greater
number of parties in public places than in private places, the main motivations for attending
these parties are the social and cultural habits, the most common behaviours are associated
with alcohol consumption, and the consequences are associated with disagreements and
increased intrapersonal relationships.

Keywords: motivation, behaviour, academic feast, higher education, Cape Verde.
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