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SISTEMATICA, DISTRIBUICAO, ECOLOGIA E HISTORIA
DO CASTANHEIRO EM PORTUGAL

CARLOS AGUIAR' & JOAO TERESO?

'Escola Superior Agraria de Braganca, Instituto Politécnico de Braganga

CIMO-Centro de Investigagdo de Montanha

2InBIO - Rede de Investigagao em Biodiversidade e Biologia Evolutiva, Laboratorio
Associado

CIBIO - Centro de Investigagdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos,
Universidade do Porto

UNIARQ - Centro de Arqueologia da Universidade de Lisboa

MHNC - UP - Museu de Historia Natural e da Ciéncia da Universidade do Porto

Evolucio e sistematica

O castanheiro-europeu (Castanea sativa), de agora em diante designado por
castanheiro, ¢ uma fagacea (Fagaceae) (Figura 1). As fagaceas sdo uma familia de plantas
com flor (angiospérmicas) com 9 géneros e cerca de 1000 espécies, de ampla distribuigdo
no Hemisfério Norte, com um pico de diversidade no Sudoeste da Asia e nas ilhas do
oeste do Oceano Pacifico (Manos et al., 2001). Em termos evolutivos, sdo proximas de
outras familias de plantas lenhosas polinizadas pelo vento (aneméfilas), como sejam as
juglandaceas (familia das nogueiras), as betulaceas (familia dos bidoeiros e amieiros), as
casuarinaceas (familia das casuarinas) e as miricaceas (familia do samouco, uma arvore
comum nos Agores ¢ Madeira, pontual em Portugal continental) (Kubitzki, 1993).
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Figura 1. Castanheiro cultivado na regido de Braganga

As fagaceas estio representadas na Europa por trés géneros: Castanea (castanheiros),
Quercus (carvalhos) e Fagus (faias), o Gltimo dos quais atualmente ndo indigena de
Portugal. Os Quercus e os Fagus dominam boa parte das florestas climéacicas europeias,
desde Portugal até a parte europeia da Russia, ¢ da Peninsula Itdlica até ao sul da
Escandinavia. Os géneros de fagaceas polinizados por insetos — Chrysolepis, Lithocarpus,
Castanopsis ¢ Castanea — foram segregados num grupo monofilético (com uma
ancestralidade comum) autébnomo, a subfamilia Castaneoideae (Yang et al., 2018). Os
Quercus ¢ os Fagus distribuem-se por duas outras subfamilias exclusivamente polinizadas
pelo vento, respetivamente, Quercoideae e Fagoideae.

As fagaceas sdo arvores, raras vezes arbustos (e.g., Quercus lusitanica, presente
no centro ¢ sul de Portugal), de folhas alternas (uma por nd) inseridas nos ramos em
espiral, de limbo de recorte marginal a profundo, e peciolos ligeiramente engrossados na
base. As flores sdo unissexuais, pequenas, organizadas em espigas compridas, geralmente
pendentes, conhecidas por amentos'. As fagaceas distinguem-se pela presenga de uma
ctpula, i.e., por uma estrutura de origem foliar que envolve um (em Quercus), dois (Fagus)
ou trés (Castanea) flores/frutos (Figura 2). A cupula do castanheiro, com as suas quatro
valvas caracteristicas, ¢ vulgarmente conhecida por ourigo®. A parte de cor castanha mais
externa e rija da castanha e das bolotas dos Quercus constitui o fruto propriamente dito; a
“camisa” corresponde ao tegumento (casca) da semente. A glande, a designacdo genérica
do fruto das fagaceas, ¢ em termos estritamente botdnicos um pseudofruto porque deriva
de flores com ovario infero, i.c., com o ovario mergulhado e envolvido pelos tecidos do
receptaculo, a por¢ao de caule onde se inserem as pegas da flor. A camada mais interna do
fruto (endocarpo) das fagaceas esta transformada numa densa camada de pelos a proteger
a semente.

1 O termo amentilho ¢ menos correto
2 O termo ourico ¢ também usado para designar o conjunto da ctpula mais os frutos (castanhas)
inclusos, sendo com este sentido uma infrutescéncia.
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Figura 2. Ourigos maduros com trés castanhas

As plantas com flor sdo originalmente polinizadas por insetos (entomofilia). Foi
sugerido que o ancestral das fagaceas era polinizado por insetos e que a polinizagdo
pelo vento evoluiu trés vezes de forma independente na familia (Manos et al., 2001).
Esta hipotese, a ser verdadeira, implica que as Castanea, e os restantes géneros de
Castaneoideae, retiveram algumas caracteristicas da sindrome de poliniza¢do do ancestral
entomofilo, e que a sua conversdo a anemofilia foi incompleta. A dispersdo dos frutos das
fagaceas é primariamente realizada por gravidade (queda dos frutos e rolamento no solo)
(Masaki et al., 2019).

Os géneros Castanea e Quercus divergiram no final do Paleocénico ha pelo menos 60
M.a.?, algures no leste da Asia. A meio do Eocénico (56-34 M.a.), as Castanea migraram a
partir do centro de origem para este e para oeste (Lang et al., 2007). Os isolados geograficos
europeus ¢ americanos do stock ancestral do género evoluiram nas espécies atuais, ou nos
seus ancestrais mais diretos, entre o final do Eocénico € o inicio Miocénico. Existem
evidéncias fosseis de Castanea/Castanopsis no territorio portugués das primeiras etapas
do Miocénico, com pelo menos 19 M.a. (Pais, 2010). A presenga continuada de Castanea
na Peninsula Ibérica durante Pleistocénico (2,58 M.a.-ca. 11.500 BP*), a época geologica
imediatamente anterior a atual (Holocénico), esta bem estabelecida (Postigo Mijarra et al.,
2008). A distribuigao terciaria do género a escala global era mais extensa do que a atual
—admite-se que se tenha contraido com as glaciagdes pleistocénicas (Lang et al., 2007).

O género Castanea esta restringido ao hemisfério norte, tem, portanto, uma
distribuigdo holartica. Das nove espécies aceites pelos taxonomistas apenas uma ¢ indigena
da Europa: a Castanea sativa (POWO, 2019). A C. crenata (castanheiro-japonés) ¢ a C.
molissima (castanheiro-chinés) sdo cultivadas em larga escala para a produg@o de fruto nos
seus centros de origem e areas contiguas. Embora exclusivamente usado como ornamental

3 M.a., milhdes de anos antes do presente.
4 BP= Before Present, ou seja, “Antes do Presente”, entendendo como data de referéncia, isto ¢ que
define o Presente, 0 ano de 1950. As datas apresentadas encontram-se sempre calibradas.

633



fora da Asia, o castanheiro-chinés é responséavel por cerca de 83% da produgdo mundial
de castanha (FAO, 2019). Os castanheiros japonés e chinés produzem frutos menos doces
e aromaticos do que o castanheiro-europeu nao sendo, por isso, do agrado do consumidor
europeu. A sua madeira ¢ também de pior qualidade. Os frutos do castanheiro-japonés t€ém
o defeito acrescido de serem dificeis de descascar.

Embora separadas por oceanos e extensas massas continentais, a morfologia, a
ecologia ¢ a biologia da reprodugdo das espécies atuais de Castanea é similar (Bounous
& Marinoni, 2010). E como frequentemente acontece nas fagaceas, as barreiras
interespecificas sdo ténues. Quando cultivadas proximas, as espécies de Castanea
facilmente se cruzam entre si com descendéncia fértil, por regra, com pdlen estéril
(S. Pereira-Lorenzo et al., 2016). A proximidade morfologica das espécies conhecidas
de Castanea torna a identificacdo dos hibridos um desafio e uma fonte permanente de
equivocos taxondémicos. Curiosamente, apesar de hibridarem com facilidade, a enxertia
interespecifica evidencia severos problemas de incompatibilidade (Huang et al., 1994).

Existe um longo historial com mais de um século de melhoramento do castanheiro-
europeu através da sele¢@o de hibridos com castanheiro-chinés ou o castanheiro-japonés
resistentes ou tolerantes aos trés problemas sanitarios maiores da espécie: a doenga-da-
tinta (Phytophthora cinnamomi ¢ P. cambivora), o cancro-do-castanheiro (Cryphonectria
parasitica) ¢ a vespa-das-galhas-do-castanheiro (Dryocosmus kuriphilus). Estdo
disponiveis no mercado europeu cultivares hibridas para fruto, para madeira ¢ porta-
enxertos (em Portugal praticamente s6 se usam hibridos porta-enxertos). Os produtores
diretos mantém frequentemente caracteristicas desvantajosas do ancestral nao europeu,
por exemplo, frutos mais pequenos e, no caso dos hibridos com castanheiro-japonés,
um tegumento da semente (camisa) dificil de destacar (S. Pereira-Lorenzo et al., 2016).
Infelizmente, tendem a ser mais sensiveis a geada (abrolham mais cedo) ¢ a falta de
agua no solo. Alguns porta-enxertos hibridos resistentes a tinta sdo dificeis de propagar
vegetativamente, outros induzem um abrolhamento demasiado precoce ¢ frequentemente
mostram sinais de incompatibilidade (visiveis através diferengas de didmetro na zona de
enxertia). De qualquer modo, os porta-enxertos C. sativa x C. crenata sdo instrumentais
no controlo da doenga-da-tinta.

Distribuicao atual

O castanheiro-europeu, a semelhanga de outras espécies arboreas de frutos ediveis e
nutritivos, ¢, desde longa data, uma importante fonte alimentar quer em regides de grande
potencial produtivo agricola, quer em areas remotas, montanhosas, de dificil acesso. O
interesse alimentar alargou a area de distribuigdo do castanheiro muito para além da area
de distribuicdo primitiva. Hoje em dia ¢ impossivel precisar a area de distribuicdo ante-
neolitica do castanheiro. E, como adiante se explica, as contribui¢des da genética para este
esclarecimento tém sido limitadas.
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Figura 3. Distribuicao atual do castanheiro na Europa. Embora incompleta, a cartografia da
EUFORGEN (2009) oferece uma informacao detalhada da distribuigdo atual do castanheiro na
Europa.

A distribuigdo atual do castanheiro engloba todo o sul da Europa (Peninsula Ibérica,
Italia, Balcas e Ilhas mediterranicas) (Figura 3). A sul do mediterranico esta assinalado nas
montanhas do norte de Marrocos ¢ da Tunisia. A oeste, engloba grande parte da Franga,
Inglaterra, Bélgica e Suica. A fronteira norte corre pelo sudoeste da Alemanha, norte da
Suica e da Italia, sul da Austria, sudoeste da Eslovaquia e Hungria e oeste da Roménia. Para
leste, prolonga-se pelo norte da Turquia, até a Georgia, Arménia e Azerbaijdo (Conedera et
al., 2016). Embora a area de distribuicdo seja extensa, a maior parte da area de ocupagdo
(89%) esta concentrada, por ordem decrescente, na Francga, Italia, Espanha, Portugal e
Suiga (Conedera et al., 2016).

De acordo com os dados recolhidos pelos colaboradores do projeto Flora-on, em
Portugal Continental o castanheiro estende-se desde o litoral até aos 1350 m de altitude
(Flora-On: Flora de Portugal Interactiva, 2014). Tem maxima expressao no interior norte e
centro do pais, com isolados geograficos significativos na regido Centro-Oeste, na Serra de
Sintra/Lisboa, Portalegre e Serra de Monchique (Figura 4). E cultivado esporadicamente,
nos arquipélagos dos Agores e da Madeira. O castanheiro tem uma grande importancia
econdmica na vizinha provincia espanhola de Zamora e em partes da Galiza.
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Figura 4. Distribuicéo atual do Castanea sativa Mill
. ocorréncias em Portugal
castanheiro em Portugal. (Flora-On: (descarregado em 12/07/2021)
Flora de Portugal Interactiva, 2014;

consultada em 12/07/2021).

Ecologia atual e pretérita

O solar do castanheiro para
fruto em Portugal — Tras-os-
Montes, Beira interior e terras altas
do Alto-Alentejo — coincide com o
andar bioclimatico supratemperado
inferior, sub-humido superior a
himido superior, i.e., com o0 espago
bioclimatico que Dionisio Gongalves
designou por Terra Fria de Planalto
(Agroconsultores & COBA, 1991).
Grosso modo, este territorio varia
entre os 600-1100m de altitude,
com uma precipitagdo total de 600-
1500mm/ano, e temperatura média
anual de 9-12,5°C; a vegetagdo
natural potencial ¢é dominada
por bosques de carvalho-negral
(Quercus pyrenaica) (Aguiar & Vila-
Vigosa, 2017; Monteiro-Henriques
et al., 2016). Em dire¢@o ao litoral,
o castanheiro desce, atualmente
com pouca expressdo economica
em consequéncia da doenga-da-
tinta, aos andares mesotemperado e
mesomediterranico, o territorio dos bosques potenciais mistos de carvalho-alvarinho (Q.
robur) e sobreiro (Q. suber).

Quando comparado com outras esséncias florestais do NO peninsular, o castanheiro
revela-se mais termofilo do que o carvalho-negral, um pouco mais sensivel a secura
edafica do que o sobreiro e mais tolerante a continentalidade climatica do que o carvalho-
alvarinho, mas muito menos do que a azinheira (Q. rotundifolia). A temperatura dptima para
a fotossintese na cv. Judia ronda os 24°C, reduzindo-se a metade a 32°C (Gomes-Laranjo
et al., 2006) — por conseguinte, temperaturas muito elevadas na estagdo de crescimento,
como as que ocorrem na Terra Quente Transmontana no estio, deprimem a produtividade
das arvores. Nas tltimas décadas assistiu-se a uma subida em altitude das culturas perenes
(castanheiro, oliveira ¢ amendoeira) em Tras-os-Montes, uma constatagdo certamente
relacionada com o fator temperatura que merece estudos mais detalhados. Nem que seja
por razdes sanitarias, o verdo mediterranico é-lhe favoravel. No entanto, o castanheiro é
muito sensivel a verdes quentes ¢ secos muito prolongados (superiores a 4 meses), um

ao cortidaneste mapa & alvode actualizagdes frequentes, pedendo estar incompleta
2%
)

Quadricula UTMI0krn Da turn WG 584

1 |

Dados: JD.Almeida, P.VAradjo, J.Lourenco, F.Clamote, A.Carapeto. EPortela-Pereira, T.Monteiro-Henriques, CAguiar, D.T.Holyoak, A.Silva, AArmado et al.

A Informag;

B % www.flora-on.pt
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fator importante para explicar a escassa penetragao da espécie na meseta ibérica norte e na
Terra Quente transmontana.

O grande agronomo romano Lucius Columella (4-ca.70 d.C.), natural de Cadiz,
no sul da atual Espanha, resume com uma espantosa precisdo as preferéncias de solo
do castanheiro: “Gosta de terra solta, escura [rica em matéria organica?], fértil e facil
de trabalhar (terra pulla); ndo recusa um solo humido, cascalhento [como ¢é proprio dos
solos coluvionares] ou de tufo [tipo de rocha vulcanica que da origem a solos de elevada
fertilidade]; delicia-se com uma encosta sombria, com exposi¢ao ao norte; ¢ teme um solo
compacto de ocre vermelho [rico em 6xidos de ferro e argila, pouco permeavel]” (Clark,
2019; Columella, 1941, Res Rustica, Livro 4 XXXXIII, 1-5). Os comentarios de Columella
sdo congruentes com a informagao paleoecologica. Os bosques naturais de Castanea que
ha cerca de 3.100 BP se estendiam pelo sopé da Serra de Gredos (Sistema Central, Espanha)
colonizavam solos profundos e férteis, acidos, ricos em potassio. Acompanhavam entido
o castanheiro outras arvores exigentes em nutrientes (meso-cutréfilas) como os ulmeiros
(Ulmus, Ulmaceae) e as tilias (Tilia, Malvaceae) (Lopez-Séez et al., 2017). Nas regides
litorais e sublitorais do noroeste peninsular, a meio do Holocénico, coexistia com um
espectro similar de espécies arboreas meso-eutrofilas (Gomez-Orellana et al., 2021).

A informacdo na bibliografia técnica agrondmica refere a preferéncia do castanheiro
por solos neutrais a medianamente acidos, bem drenados, derivados de substratos ndo
calcarios e, em contradicdo com os dados paleoecoldgicos, insiste frequentemente na
sua frugalidade. Contudo, a maior mancha e a mais produtiva de castanheiro de Tras-
os-Montes coincide com os afloramentos de rochas basicas ¢ afins do chamado Macigo
Polimetamorfico de Braganga-Vinhais. No contexto portugués, sdo solos espessos
com um elevado fundo de fertilidade e, pese embora a natureza basica da rocha-mae,
moderadamente acidos a acidos (Agroconsultores & COBA, 1991). Nos sistemas
tradicionais de agricultura nordestinos, o castanheiro era cultivado na proximidade dos
povoados, sobretudo para a engorda do porco para o Natal, em solos de fertilidade quimica
corrigida pelos dejetos de herbivoros domésticos em pastoreio. Apesar da castanha ser um
fruto rico em hidratos de carbono (constituido essencialmente por H, C e O), tomando por
referéncia outras arvores de fruto, o castanheiro em producdo tem exigéncias nutricionais
significativas que ndo devem ser descuradas (M.A. Rodrigues, com. pessoal).

Paleo-historia do castanheiro no atual territério portugués

O planeta arrefece desde o Eocénico, ha cerca de 56 M.a. (milhdes de anos). O
estabelecimento de um ciclo recorrente de periodos glaciares e interglaciares marca o
inicio da época Pleistocénica (1,58 M.a). As plantas e os animais responderam ao vai-
e-vem do clima com migragdes latitudinais pendulares, para sul nos periodos frios, em
direcdo a norte nos interglaciares. Na ultima glaciacdo — glaciacdo de Wiirm (115.000-
11.700 BP) — o castanheiro refugiou-se nas areas mais quentes ¢ abrigadas das peninsulas
do sul da Europa, e no SO da Asia.

Os dados paleopalinolégicos recolhidos a partir de deposi¢des polinicas (de pdlen)
em turfas, mostram que no Ultimo Maximo Glaciar, cerca de 18.000 BP, subsistiam
extensas areas de castanheiro a sul do Caucaso (Transcaucasia), no que ¢ hoje a Arménia,
a Georgia e o Azerbaijdo. Nas peninsulas Italica e Ibérica, o castanheiro estava restringido
a pequenas bolsas de habitat favoravel, provavelmente ndo muito longe do mar. A
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modelagdo ecoldgica do castanheiro na Peninsula Ibérica indicia que o 6timo ecoldgico
da espécie no Ultimo Maximo Glaciar se localizava no norte peninsular (Roces-Diaz et
al., 2018). As evidéncias palinolégicas de refiigios nos Balcis, no litoral da Turquia em
torno do mar de Marmara ¢ no sul de Franga sdo exiguas (Krebs et al., 2019). A genética
(estudos filogenéticos) corrobora a hipodtese dos refiigios setentrionais mediterranicos do
castanheiro. Foram identificadas trés grandes linhagens (pools genéticas) correlacionadas
com outras tantas grandes areas de refugio (Mattioni et al., 2017): i) este (do leste da
Turquia ao Caucaso); ii) Balcas (oeste da Turquia, Grécia ¢ Bulgaria); iii) e oeste da
Europa (da Hungria, Roménia e Italia a Portugal).

O clima aqueceu acentuadamente nos Interestadiais Tardiglaciares, aproximadamente
entre 14.500-13.000 BP. Neste intervalo de tempo verifica-se uma rapida expansio
das plantas a partir dos refigios glaciares, temporariamente interrompida por uma
curta pulsacao fria de cerca de 1.500 anos, no Dryas Recente (ca. 13.000-11.500 BP).
Ha 11.500 anos que vivemos um periodo interglaciar: o Holocénico. Nas sondagens
paleopalinologicas obtidas no norte peninsular, o pdlen de castanheiro ¢ frequente no
Interestadias Tardiglaciares; o castanheiro acompanha a regressdo da vegetagdo arborea
associada ao Dryas Recente, mas nao recupera com a chegada do Holocénico, ou as
concentragdes polinicas sdo tdo baixas que existe o risco do seu polen ser confundido
com outros podlenes similares (e.g., Sedum ¢ Hypericum) (van Mourik, 1986). Estudos
polinicos subsequentes confirmaram uma presenca solida do castanheiro no noroeste da
Peninsula Ibérica no Holocénico, sempre com escassa representagdo, nem constituindo a
espécie dominante de formagdes arboreas (Gomez-Orellana et al., 2021; Ramil-Rego et
al., 1998). Sondagens recentes evidenciam que a espécie tinha uma expressao significativa
nas terras baixas litorais e sublitorais do NO na primeira metade do Holocénico (Gomez-
Orellana et al., 2021). Macrorrestos, concretamente pequenos pedagos de madeira, com
datagdes de 2210-2360 BP, encontrados em Silvalde (Espinho), ddo a entender que a
area de distribuicao do castanheiro se estendia até ao litoral do atual territdrio portugués
na segunda metade do Holocénico (Garcia-Amorena et al., 2007). Na Lagoa do Marinho
(Serra do Gerés), em ambientes de montanha, portanto, o polen de castanheiro ¢ constante
nos Interestadias Tardiglaciares e pontual (pulsagdes intervaladas por hiatos) na primeira
metade do Holocénico. Depois de um largo hiato, expande-se em simultaneo com os cereais
em datas historicas (Ramil-Rego et al., 1995). Graos de polen recolhidos nas turfeiras da
Serra da Queixa mostram que o castanheiro colonizava as serras galegas ha pelo menos
7.000 anos e que ai persistiu entre 4.000-1.500 BP (Maldonado Ruiz cit. Santos, 2004). A
cerca de 30 km a norte da cidade de Braganga, nas Lagoa da Roya (Allen et al., 1996) e de
Sanguijuelas (Mufioz Sobrino et al., 2004), na vizinhanc¢a do Lago de Sanabria (Zamora),
o polen de castanheiro segue uma dindmica temporal similar a descrita para a Lagoa do
Marinho. No centro do pais, no Charco da Candeecira (Serra da Estrela), os pdlenes de
castanheiro aparecem pela primeira vez em datas conformes com o periodo romano (van
der Knaap & van Lecuwen, 1995).

Tendo em consideragdo os argumentos expostos, ¢ plausivel que na paisagem
primitiva holocénica (anterior a expansdo da agricultura) esta arvore tivesse como habitat
coluvides de fundo de encosta nos vales mais apertados, e terragos de diferentes tipos, com
toalhas freaticas relativamente profundas, em bacias neotectonicas (e.g. Alto Tamega) ¢
nos vales alargados de relevo envelhecido que sulcam o NO de Portugal até ao litoral.
As populagdes da espécie seriam progressivamente mais raras em dire¢do ao interior
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do N e C do pais. Em todos os casos, o castanheiro integraria comunidades florestais
meso-cutréficas de elevada produtividade primaria, na companhia do freixo (Fraxinus
angustifolia, Oleaceae), da cerejeira-brava (Prunus avium, Rosaceae), do Ulmus glabra
(Ulmaceae), da pereira-brava (Pyrus cordata, Rosaceae) e do Prunus padus (Rosaceae).
Estas comunidades ocupavam solos férteis, sem riscos de encharcamento, de consideravel
potencial produtivo agricola e, por isso, sensiveis a pressdo antropica, desde as etapas
iniciais das economias produtoras, ainda que incipientes, na Pré-historia.

Malato Beliz questionava, em 1987 o caracter indigena do castanheiro em Portugal,
com base em dois importantes argumentos: i) o castanheiro estd sempre associado
a presenga do homem, e ii) ausente dos bosques caducifélios de Quercus mais bem
conservados, ainda que pontualmente possa regenerar por semente (Malato-Beliz, 1987).
De facto, ndo se conhecem em Portugal Continental bosques naturais com castanheiro,
nem o castanheiro é competitivo perante a regeneragdo dos Quercus. Os exemplos
conhecidos de formagdes mistas resultam da colonizagdo de antigos soutos ou talhadias de
castanho por carvalhos; por seu turno, o castanheiro nao invade (atingindo o estado adulto
e produzindo sementes) os carvalhais localizados na vizinhanga de sementdes. Os surtos
de tinta-do-castanheiro iniciados no século XIX tdo pouco explicam esta auséncia porque
os solos de bosque suprimem as Phytophthora, os agentes causais da doenga (Gomes de
Abreu, 1992). Assim sendo, em algum momento as florestas indigenas com castanheiros
extinguiram-se e a persisténcia desta arvore ficou dependente da agcdo humana — transitou
de espécie selvagem indigena a domesticada/cultivada.

Os diagramas paleopalinoldgicos publicados para o noroeste peninsular e a ecologia
atual do castanheiro levantam, entdo, um importante conjunto de questdes: i) por que
razdo a presenca do castanheiro ¢ descontinua em grande parte do Holocénico, sobretudo
na sua segunda metade?; ii) a que se deve a subita expansdo do castanheiro em tempos
historicos; iii) como se explica a atual dependéncia da espécie da propagacdo conduzida
pelo homem (antropocoria)?; iv) como se processou a domesticagdo do castanheiro?; v)
em que datas ocorreram todas estas etapas/transformagdes?

Foi proposto que a C. sativa era uma espécie pioneira de solos florestais intactos,
i.e., que estaria associada a eventos de perturbag@o (elimina¢do da biomassa aérea) em
ambientes florestais (Lopez Saez et al., 1996), como se referiu, em solos de elevado fundo
de fertilidade. A raridade do castanheiro na paisagem vegetal holocénica ante-Neolitica,
por enquanto dominada por formagdes arboreas, além da competitividade intrinseca
dos Quercus, dever-se-ia a reduzida frequéncia do nicho de regeneracdo (dependente
de episodios de fogo e/ou movimentos de massa) nos habitat da espécie (localizados
em fisiografias naturalmente protegidas), e a ineficiéncia da dispersdo barocoérica (por
gravidade) a longa distancia.

A dinamica recente do castanheiro ¢, porém, bem mais complexa. As sondagens
paleopalinologicas mostram sinais de degradag@o do coberto florestal na Peninsula Ibérica
a partir do Neolitico (Connor et al., 2019), intensificados com o advento das culturas
metaltrgicas (ca. III mil. a.C.) (Carrion et al., 2010). A expansao da superficie agricola
¢ pratense foram o grande motor das desflorestagdes antropicas holocénicas (Aguiar
& Azevedo, 2012). E expetavel que a substituigio da floresta por agroecossistemas e
pastagens tenha comegado dos solos mais férteis e friaveis, mais produtivos e propicios
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a mobilizagdo do solo com utensilios agricolas rudimentares’. Paulatinamente, os
bosques meso-eutroficos com castanheiros deram lugar a agricultura e a pastagem. As
arvores meso-eutrofilas tornaram-se cada vez mais raras e algumas delas extinguiram-
se a escala regional. Assim se explica que s6 em 2002 tenha sido pela primeira vez
assinalado em Portugal o Ulmus glabra, encontrado em pequenos bosquetes meso-
eutrofilos espontaneos de dificil acesso (Honrado et al., 2002). Em suma, é possivel que os
bosques com castanheiro se tenham extinguido no territorio continental Portugués, algures
no Holocénico recente, um pouco antes ou em simultaneo com a integracdo dos solos
do seu habitat primario (original) nos sistemas tradicionais de agricultura. A conversio
a agricultura foi de tal modo intensa que a persisténcia da espécie passou a depender
da dispersao humana e da recriacdo de habitats secundarios, talvez na vizinhanga dos
povoados. Pode-se especular que as modificacdes ecologicas introduzidas pelo homem
no habitat primario do castanheiro, por exemplo pela introdugdo de neofitos invasores
e pela auséncia de uma dinamica de clareira, e a falta de sementdes (arvores a produzir
sementes), impedem, atualmente, a regeneragdo natural apds abandono e o retorno dos
bosques mistos de castanheiro. De qualquer modo, o substrato pedologico dos primitivos
bosques de castanheiro continua a ser cobigado pela agricultura.

Como se referiu anteriormente, o castanheiro (re)emerge nos diagramas polinicos
ibéricos em tempos histoéricos, certamente na condi¢@o de planta cultivada, a par de uma
forte expansao dos cereais palinologicamente mais visiveis (vd. Ramil-Rego et al., 1998)
—na Peninsula Ibérica ambas as culturas sdo praticadas em agroecossistemas construidos e
mantidos pelo homem ab initio. Fica, contudo, por esclarecer se o castanheiro cultivado (i)
tem uma origem autdctone® ou se (ii) apoés um primeiro evento de domesticagdo no Leste
na Bacia Mediterranica foi voluntariamente transportado para a Peninsula Ibérica por
povos agricultores introgredindo (cruzando-se) de forma limitada com gendtipos locais.

Importa realgar que a correlag@o entre os polenes de castanheiro e os cereais deve
ser matizada. O poélen de cereal ¢ grande ¢ pesado, com menos capacidade de dispersdo
do que outras espécies anemofilas (polen transportado pelo vento). Assim sendo, numa
interpretacao literal da informacao disponivel, é seguro afirmar que ocorreu uma expansao
do castanheiro quando a agricultura cerealifera se expandiu para areas proximas dos locais
onde geralmente sdo realizados estudos paleopalinologicos — as turfeiras de montanha. A
informagao para as terras baixas ¢, como adiante se vera, limitada.

A domesticacdo das arvores cultivadas de interesse alimentar progride em trés
etapas (Wiersum, 1997): 1) aplicagdo de medidas sociais dirigidas ao controlo e utilizagdo
das arvores em ecossistemas naturais; ii) desenvolvimento de praticas de maneio com
objetivo de aumentar o potencial produtivo de individuos selvagens, iii) cultivo de plantas
modificadas por sele¢do em agroecossistemas. Este processo desenvolve-se num continuo.
Na ultima etapa, as plantas selvagens evoluem, por selecdo, em plantas domesticadas;
paralelamente, as comunidades vegetais naturais sdo substituidas por agroecossistemas
reduzidos a uma espécie cultivada (monocultura) acompanhada por um séquito de ervas
daninhas (Clement, 1999). Por defini¢do, a persisténcia das plantas domesticadas depende
da dispersao antropica ¢ de habitats criados pelo homem (Harlan, 1995). A rarefagdo ou
a eventual extingdo do castanheiro na segunda metade do Holocénico permite relacionar

5 Os solos das baixas aluvionares sio tendencialmente encharcados e bem mais dificeis de mobilizar;
no cimo e na meia encosta a fertilidade da terra ¢ menor.
6  Sindénimo de nativo ou indigena.
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a intensificagdo dos sinais polinicos ou de macrorrestos em datas mais recentes com o
cultivo deliberado do castanheiro, a terceira etapa de domesticagdo das arvores fruteiras
de Wiersum (1997). Porém, se as primeira ¢ segunda etapas de tivessem sido cumpridas no
NO Peninsula, era expectavel um aumento progressivo e consistente da espécie quando as
florestas comegam a recuar no Neolitico, o que ndo aconteceu. Esta constatagdo ndo abona
em favor de uma domesticagdo local do castanheiro.

No castanheiro, a selecdo artificial subjacente ao processo de domesticacdo trabalhou
sobretudo o tamanho, a forma e o numero de sementes por ourigo (Santiago Pereira-
Lorenzo et al., 2006). Os efeitos da selegdo a nivel molecular ndo sdo conhecidos. S6
recentemente se identificaram possiveis genes sujeitos a sele¢do (genes de domesticacao)
numa outra espécie de Castanea, a C. molissima (LaBonte et al., 2018). A semelhanga
de outras fruteiras heterozigoticas (geneticamente heterogéneas ao nivel do individuo)
¢ alogdmicas (o pélen e os primordios seminais ndo provém do mesmo individuo) com
ciclos de vida muito longos, no castanheiro a fixagdo dos caracteres vantajosos por selegido
artificial faz-se por multiplicagdo vegetativa, concretamente por enxertia (Hartmann et al.,
2014).

No contexto da domesticagdo e cultivo de plantas, as primeiras evidéncias
palinologicas do cultivo do castanheiro sdo relativamente tardias, provém da Bacia do
P9, no Norte de Italia, 4150-2750 BP. Parece ndo haver duvidas que o castanheiro era
cultivado nos Balcads e na Peninsula da Anatoélia em 4100-4050 BP (Kaltenrieder et al.,
2010). Por outro lado, de acordo com o relato de Columella (1941), a enxertia ndo seria
ainda uma pratica comum na espécie dois milénios atrads. Consequentemente, poucas
geracdes sexuais separam as cultivares atuais das populagdes ancestrais selvagens que lhes
deram origem: a selecdo artificial do castanheiro foi limitada, ¢ a similaridade genética
entre individuos e cultivares mantem-se elevada (Miller & Gross, 2011). E ao contrario
de outras arvores cultivadas (e.g. macieira; Cornille et al., 2012), a sua domesticagdo
ndo envolveu fendmenos de introgressdo com outras espécies. Nao surpreende, por isso,
que os frutos dos individuos propagados por semente, os chamados “bravos”, revertam
com facilidade para fenotipos que se supde serem similares dos tipos ndo domesticados
(selvagens) e, ao contrario dos cereais ou das leguminosas, tenha sido dificil identificar
sinais das primeiras etapas da domesticagdo do castanheiro em macrorrestos. Sabe-se,
ainda, que em Espanha ocorrem populagdes que regeneram naturalmente por semente a
partir de individuos cultivados propagados por via vegetativa (Fernandez-Lopez et al.,
2005). Desta forma, e de acordo com a classificagao de Clement (1999), o castanheiro ¢é
uma planta semidomesticada.

Os dados genéticos corroboram, recorde-se, a hipdtese de um refigio glaciar ibérico
do castanheiro na Peninsula Ibérica. Evidenciam, também, uma grande similaridade
genética entre os castanheiros cultivados na Europa Ocidental, de Portugal até a Roménia,
passando pela Peninsula Italica. Foram aventadas duas hipoteses para explicar este Gltimo
padrao (Mattioni et al., 2017): 1) os Pirenéus ndo constituiram uma barreira suficientemente
eficaz para impedir a miscigenagdo das popula¢des provenientes das Peninsulas Ibérica e
Italica no inicio do Holocénico; ii) a similaridade genética tem uma origem antropica,
i.e., resulta da disseminag@o, e eventual introgressao, de domesticados de castanheiro em
tempos histdricos. Estes resultados geram outras questdes. (i) Se os genotipos ibéricos ¢
italicos se miscigenaram, porque ndo aconteceu o mesmo a leste? Porque ndo se diluiram os
genotipos balcanicos e orientais? Porque ndo sucedeu o mesmo com a oliveira (Diez et al.,
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2015) e com o auroque (Upadhyay et al., 2017) que mantiveram uma autonomia genética
clara em toda ou em parte da Peninsula Ibérica? No nosso entender, s6 a introdugdo do
castanheiro a partir da Peninsula Italica e a diluigdo genética de eventuais populacdes
autoctones sobreviventes explica adequadamente as evidéncias reunidas.

Na bibliografia técnica e cientifica sobre o castanheiro de muitos autores ibéricos ¢
frequentemente atribuido aos romanos, sem grandes fundamentos, a introdugéo do cultivo
do castanheiro. O mesmo acontece noutras partes da Europa (Jarman et al., 2019). Esta
interpretacdo foi posta em causa numa revisdo sistematica sobre o tema de Conedera et
al. (2004). De acordo com estes autores, (i) ndo existem provas da plantagdo e cultivo
sistematico do castanheiro fora da Peninsula Italica durante o periodo romano; (ii) o
castanheiro s6 ganha importancia como planta alimentar no NO europeu na Alta Idade
M¢dia, consolidando-se nos sistemas tradicionais de agricultura a partir do séc. XI. A
cultura do castanheiro para fruto seria, entdo, uma das inovagdes tecnologicas agricolas
da “revolugdo agricola medieval”. Evidéncias recentes recolhidas na Galiza e em Portugal
contradizem esta interpretagao.

Madeira carbonizada de Castanea sativa foi recolhida em niveis dos séculos III
ou IV d.C. e num forno dos séculos IV ou V d.C. em Monte Mozinho, Penafiel (Vaz,
Tereso, et al., 2017) e em Cidadelhe, Mesao Frio, em contextos de cronologia romana
(sem maior detalhe cronolégico) (Vaz, Tereso, et al., 2016). Em cremagdes da necropole
da Via XVII de Bracara Augusta foi usada madeira de
castanheiro logo no século I d.C. ¢ ao longo da utilizagdo
da necropole, até a Antiguidade Tardia (Vaz et al., 2021).
Carvdes de castanheiro foram igualmente recolhidos em
niveis da Antiguidade Tardia do Castro de Guifoes, onde
este € o taxon dominante, contrastando com a sua auséncia
dos niveis Alto Imperiais, nos quais predomina a madeira
de carvalho (Magalhdes, 2020). Varios fragmentos
apresentam sequéncias de anéis curtos que foram
interpretadas como evidéncia de supressao de crescimento,
eventualmente como resultado de gestdo humana direta
(e.g. poda). Carvoes e madeiras saturadas em agua foram
descobertas nas salinas romanas do Areal (Vigo), datadas
do século III (Martin-Seijo & Teira Brion, 2010). Madeira
de castanheiro, recolhida saturada em agua, foi usada
como material de constru¢@o nas termas de Aquae Flaviae
(Chaves) durante o Baixo Império (Vaz, Martin-Seijo, et
al., 2016) (Figura 5). Os achados de frutos sao escassos ¢
limitam-se a um fruto carbonizados recolhido no forno dos
séculos IV ou V d.C. em Monte Mozinho, Penafiel (Vaz,
Seabra, et al., 2017), fragmentos carbonizados, também ja
da Antiguidade Tardia, do castro de Guifoes, Matosinhos
(Seabra et al., 2020), e frutos conservados em agua nas
termas de Chaves (Vaz, Martin-Seijo, et al., 2016) e nas
salinas do Areal, Vigo (Teira Brion, 2010) (Figura 6).

Figura 5. Madeira saturada de castanheiro proveniente de
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Figura 6. Castanha recuperada nas termas de Aquae Flaviae (Chaves).

Fica assim confirmada a presenga de macrorrestos vegetais de castanheiro — madeira
e frutos — em contextos arqueoldgicos romanos no noroeste de Portugal e na Galiza. Ainda
que ndo se possa descartar a hipotese de os frutos terem chegado a estes locais em resultado
de trocas comerciais provenientes de cultivos aldctones, a presenca de madeira de castanho
usada como combustivel permite assumir, como mais provavel, a hipdtese de nesta fase
existirem efetivamente castanheiros. O parco nimero de sitios arqueoldgicos podera dever-
se a escassez de trabalhos arqueologicos em contextos destas cronologias. A arqueologia
da regido privilegiou as interven¢des em contextos de tipologia indigena da Idade do Ferro
e de inicio de Epoca Romana (vulgo castrejos), pelo que a quase auséncia de vestigios de
castanheiro nestas cronologias e a sua presenca mais frequente em periodos imediatamente
posteriores ¢ um dado de crucial relevancia. Embora tenham sido encontrados vestigios de
periodos mais antigos, nomeadamente madeira usada em cremagdes no século I d.C. em
Bracara Augusta, a generalidade dos vestigios, tanto de madeira como de frutos, datam do
Baixo Império. E possivel que os testemunhos baixo-imperiais de castanheiro provenham
de plantas cultivadas, introduzidas da Peninsula Italica (ver argumentacdo anterior), ¢ que
as evidéncias com datas anteriores correspondam a individuos nao cultivados.

A facto de Columella dedicar o ultimo capitulo do Livro IV do Res Rustica ao
castanheiro mostra que no século I d.C. esta arvore tinha uma assinalavel importancia
econdémica na Peninsula Italica (a regido do sul de Espanha onde Columella nasceu ¢
pouco propicia a cultura do castanheiro). Porém, ao invés dos capitulos dedicados a
vinha, Columella ndo refere a enxertia do castanheiro e sobrevaloriza a sua utilidade
na produgdo de madeira. Este enviesamento indicia que no séc. I d.C., em pleno Alto
Império, a tecnologia agronomica do castanheiro, concretamente a técnica da enxertia de
gendtipos selecionados para fruto, estaria ainda numa fase inicial e que a sua importancia
na alimentagdo humana teria um carater local e secundario. A relevancia alimentar do
castanheiro, ¢ com ela o desenvolvimento de tecnologias agronémicas, cresceriam depois
de Columella, uma hipotese congruente com as cronologias avangadas no paragrafo
anterior.

Consideramos, porém, necessario obter mais dados em sitios de tipologia romana
(cidades, villae), onde sera expectavel obter informagdo esclarecedora para a cronologia
do cultivo do castanheiro. A afirmag¢do dos modelos socioeconémicos romanos — incluindo
a introducdo ou expansido do consumo de determinadas espécies de plantas e animais —
parece ter sido mais lenta em estabelecimentos de tipologia indigena, tal como atestado
por estudos faunisticos no Norte peninsular (Fernandez Rodriguez, 2000). As cidades
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poderao ter assumido um papel muito relevante a este nivel. Como centros administrativos
e econdémicos, pontos-chave da rede viaria, polos de agregacdo populacional ¢ simbolos
da nova ordem politica e social, as cidades sdo cruciais para a disseminagdo de novos
habitos alimentares, assim como de conhecimentos técnicos. Talvez por isso surjam em
Bracara Augusta vestigios de castanheiro, juntamente com as mais antigas evidéncias,
para a regido, de péssegos e ameixas (frutos) e até romazeira (madeira) (Vaz et al., 2021).

Conclusoes

O castanheiro ¢ um importante componente dos sistemas atuais de agricultura de
montanha do centro e sul da Europa. Gragas a dispersdo mediada pelo homem possui hoje
uma area de distribui¢do superior a primitiva. O castanheiro teria como habitat primario
solos de elevado fundo de fertilidade maioritariamente localizados no quadrante NO do
pais, integrado em bosques mistos meso-eutroficos. A expansdo da agricultura ¢ uma
explicagdo plausivel para o retrocesso da espécie e subsequente extingdo em ecossistemas
naturais, na segunda metade do holocénico. O periodo romano ¢ fundamental para
a compreensdo da dinamica da espécie no territério continental portugués, quer em
ecossistemas naturais quer como planta cultivada. A introdug@o do castanheiro a partir da
Peninsula Italica e a diluicdo genética de eventuais populagdes autdctones sobreviventes
explica adequadamente as evidéncias reunidas no texto. E possivel que os testemunhos
baixo-imperiais de castanheiro provenham de plantas cultivadas, e que as evidéncias com
datas anteriores correspondam a individuos ndo cultivados. Hoje em dia o castanheiro
persiste pela agdo do homem, com genoétipos introgredidos, presume-se, com proveniéncias
aloctones italicas. Embora, provaveis, as hipoteses formuladas neste artigo em torno da
paleoecologia e da paleogeografia da espécie carecem de uma corroboragdo mais vasta.
A discussdo sobre a origem indigena ou nido dos castanheiros cultivados atuais é, por
enquanto, inconclusiva.
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