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SUSTENTABILIDADE DOS SISTEMAS DE DRENAGEM PLUVIAL URBANA: 

UM CAMINHO PARA A CONSERVAÇÃO DOS ECOSSISTEMAS FLUVIAIS E 

COSTEIROS? 

Gabriel Hack1,2; Ana Maria Antão-Geraldes3; Flora Silva1,4 

1 Instituto Politécnico de Bragança (ESTiG), Campus de Santa Apolônia, 5300-253 Bragança – 

Portugal.   

   gabi_hack@hotmail.com 
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Bragança, Portugal. 
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Diante das mudanças climáticas, da impermeabilização dos solos e da intensificação de 

eventos climáticos extremos, a implementação de sistemas públicos resilientes de 

drenagem pluvial tornou-se uma medida essencial para o planejamento urbano 

sustentável. Nesse contexto, os Sistemas Urbanos de Drenagem Sustentável (SUDS) 

configuram-se como uma alternativa eficiente, destacando-se pela capacidade de retenção 

da água pluvial, pela mitigação de alagamentos durante períodos de precipitação intensa 

e pela promoção da infraestrutura verde urbana, contribuindo assim para benefícios 

ambientais e sociais significativos. Partindo dessa abordagem, o presente estudo avaliou 

a influência dos pavimentos permeáveis e dos telhados verdes no dimensionamento de 

um sistema público de drenagem pluvial, comparando o seu desempenho com pavimentos 

e telhados convencionais e analisando os seus impactos na gestão das águas pluviais 

urbanas. Para isso, considerou-se a aplicação dessas medidas sustentáveis em uma área 

urbana localizada na região pluviométrica B de Portugal, com aproximadamente 2,1 

hectares de extensão. Os resultados indicaram que o coeficiente médio ponderado de 

escoamento superficial (Cm) para o cenário mais sustentável foi de 0,50, representando 

uma redução de 29,31% na vazão máxima em comparação ao cenário convencional, no 

qual o Cm foi de 0,70 para a mesma área. Assim, a adoção de coberturas verdes e 

pavimentos permeáveis não só reforça a resiliência das cidades, como também preserva 

a integridade ecológica de estuários, sapais e zonas marinhas. Deste modo, a substituição 

de estruturas convencionais por soluções mais sustentáveis, como coberturas verdes e 

pavimentos permeáveis, demonstra um potencial significativo para a redução do 

escoamento superficial em áreas urbanas. Para além de contribuir para a resiliência das 

cidades, estas soluções desempenham um papel crucial na conservação dos ecossistemas 

fluviais e costeiros, garantindo menor aporte de poluentes e sedimentos, promovendo uma 
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melhor qualidade da água e a sua integridade ecológica. Assim, políticas públicas que 

incentivem a implementação de SUDS podem ter impactos positivos tanto na gestão 

urbana das águas pluviais como na conservação dos ambientes fluviais e costeiros, 

essenciais para a biodiversidade e para a manutenção de serviços ecossistémicos que 

sustentam diversas atividades humanas. 

Palavras-chave: Gestão sustentável da água; Pavimentos permeáveis; Grelhas de 

enrelvamento; Coberturas verdes; Conservação ambiental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


