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SUSTENTABILIDADE DOS SISTEMAS DE DRENAGEM PLUVIAL URBANA:
UM CAMINHO PARA A CONSERVACAO DOS ECOSSISTEMAS FLUVIAIS E
COSTEIROS?
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Diante das mudancas climaticas, da impermeabilizacdo dos solos ¢ da intensificacdo de
eventos climaticos extremos, a implementagdo de sistemas publicos resilientes de
drenagem pluvial tornou-se uma medida essencial para o planejamento urbano
sustentavel. Nesse contexto, os Sistemas Urbanos de Drenagem Sustentdvel (SUDS)
configuram-se como uma alternativa eficiente, destacando-se pela capacidade de retengdo
da 4gua pluvial, pela mitigacdo de alagamentos durante periodos de precipitacao intensa
e pela promogao da infraestrutura verde urbana, contribuindo assim para beneficios
ambientais e sociais significativos. Partindo dessa abordagem, o presente estudo avaliou
a influéncia dos pavimentos permeéveis e dos telhados verdes no dimensionamento de
um sistema publico de drenagem pluvial, comparando o seu desempenho com pavimentos
e telhados convencionais e analisando os seus impactos na gestdo das aguas pluviais
urbanas. Para isso, considerou-se a aplicagdo dessas medidas sustentaveis em uma area
urbana localizada na regido pluviométrica B de Portugal, com aproximadamente 2,1
hectares de extensdo. Os resultados indicaram que o coeficiente médio ponderado de
escoamento superficial (Cm) para o cenario mais sustentavel foi de 0,50, representando
uma reduc¢do de 29,31% na vazado maxima em comparagdo ao cenario convencional, no
qual o Cn foi de 0,70 para a mesma area. Assim, a ado¢do de coberturas verdes e
pavimentos permeaveis ndo so reforga a resiliéncia das cidades, como também preserva
a integridade ecoldgica de estudrios, sapais e zonas marinhas. Deste modo, a substitui¢do
de estruturas convencionais por solucdes mais sustentaveis, como coberturas verdes e
pavimentos permedveis, demonstra um potencial significativo para a redug¢do do
escoamento superficial em areas urbanas. Para além de contribuir para a resiliéncia das
cidades, estas solugdes desempenham um papel crucial na conservagao dos ecossistemas

fluviais e costeiros, garantindo menor aporte de poluentes e sedimentos, promovendo uma
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melhor qualidade da agua e a sua integridade ecologica. Assim, politicas publicas que
incentivem a implementagdo de SUDS podem ter impactos positivos tanto na gestao
urbana das 4guas pluviais como na conservagdo dos ambientes fluviais e costeiros,
essenciais para a biodiversidade e para a manutencdo de servigos ecossistémicos que
sustentam diversas atividades humanas.

Palavras-chave: Gestdo sustentdvel da 4gua; Pavimentos permeéveis; Grelhas de

enrelvamento; Coberturas verdes; Conservagao ambiental.
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