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Supervisdo do ensino clinico em enfermagem

Novo, S8."; Galvdo, A? & Rodrigues, S.°

Resumio - A supervisio clittica é entendida como um processo de orientagio, acompanhamento e apoio ao
estudante, com a finalidade de facilitar a aprendizagem e promover o sen desenvolvimento pessoal e
profissional. O presente estide visa abordar a Gestdo da Supervisdo do Ensino Clinico e Enfermagem
na perspetiva dos enfermeiros orientadores, pois sio eles que se debatem diariamente cont os problemas
de ordemn educativa, organizacionsl. fincional, ética e profissional na supervisdo dos estudantes em
Ensino Clinico. Trata-se um estudo exploratério, descrifivo, comelacional e tfransversal, de natureza
quantitativa, tendo sido aplicado win Inquérite por questiondrio, utilizando a escala CICRS {Clinical
Iustructor Characteristes Ranking Scalg). Dos resultados destaca-se que os enfermeiros sio
matoritarianiente do sexo feminino, com idades entre os 30 e 39 anos, licenciades. com experiéncia
profissional entre 10 a 19 anos. As dimensdes mais valorizadas sdc as Enfermeiro e Pessoa. Para a
dinlensdo Professor o indicador nais importanie em termos médios fol fransmitir conhecimentos (6.55}.
Para a dimensfio Enfermeiro: ser competente como enfermeire (9.92). Para a ditnensdo Pessoa: ser
honesto (9.19). O estudo reflete sobre o processo de supervisdo, a responsabilidade dos intervenientes
tendo em conta a seguranca e a qualidade das praticas do Ensino Clinico de Enferinagem.

Palavras chave: Ensino clinico em enfenmagem: superviso ¢limica; competéncias dos orientadores do
ensine clinico.

Abstract - A clinical supervision gains an important role, vnderstood as a process of guidance,
monitoring and support of students, that makes the learning process easier and promotes personal and
professional skills. The present study focus on Management of Clinical Study in Nursing Degree, from
norses’ perspective, because they are the ones who daily deal with the problems of educational,
organizational, functional, ethical and professional countenance, in the supervision of Clinical Training
students. It’s an explorative, descriptive, correlational and transversal study, with quantitative nature, that
comies aext to an inquiry of questions, nsing CICRS (Clinical Instructor Characteristics Ranking Scale).
From the results, we point out the fact that supervisor nurses are mainly female, with ages between 30 and
39 years, with college degree. aud professional experience between 10 and 19 years. The most valued
aspects are Nuwrse and Human Being. To the extent Teacker the most important indicator was on average
fransmit knowledge (6.55). For the Nuvse dimension: fo be competent as a muse (9.92). To the Person
diniension: be honest (9.19). This study presents varions important aspects to set the management of the
supervising process, assuring the responsibility of the participants and promoting the safety and the
quality of perforinances in the Nurse Clinical Teaching.

Keywords: Clinical teaching in nursing studies; clinical supervision; skills of clinical teaching guides.
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1 - INTRODUCAO

No curso de licenciatira em enfeimagein; o eusino clinico representa o contacto micial

do estudante com a pratica climica. inciando-se, assim. o processo de socializacio
profisstonal (Arco. 2003), que proporcionard a consolidagio e a aquisicio de novos
conhecimentos. assun couro permitird desenvolver um saber contextualizado (Carvalhal,
2003). A formagdo é um processo de desenvolvimento, sendo necessarias condicdes de
participagio dos estudantes, espago para a discussio e clarificacdo de valores, para a
tomada de decisdio e exercicio da antonomia (Costa, 2001). Ao falarmos de formacio
em contexto clinico, estamos a falar de um espaco de formacio complexo onde mterage
um coujunto heferogéneo de pessoas, mas que é sem davida, essencial para a
aprendizagem dos estudantes. Entende-se o ensino c¢linico como um espago e uml tempo
de exceléncia para o desenvolvimento de competéneias cognitivas, técnicas de relacao
wmterpessoal e critico-reflexivas, que permitem ao estudante ¢ futwro profissional dar
resposta as varias situacdes (Soares. 2004). O ensino clinico, de acordo com Garrido e
Simdes (2007), permitem ao estudante, aprender a executar técnicas e a desenvolver
oufras competéncias, nomeadamente, a relagio inferpessoal e de ajuda. o pensamento
critico, a capacidade para avaliar, decidir e utilizar. O orientador deve ser competente
como enfenneiro, possuir capacidades de andlise e avaliacao clinica e proporcionar o
apolo necessario aos esfudantes para que estes adquiram competéneias profissionais
(Simndes, 2007).

A supervisiio deve ser encarada numa perspetiva de co-responsabilizacdo entre todos os
intervenientes, ahmos, professor e enfermeiro da iustituigfio, com uma definigdo clara e
objetiva dos papéis de cada unl, a ufilizacio de estratégias de supervisao favorecedoras
de reflexdo sobre a prifica, o estabelecimento de uma relagio interpessoal efetiva em
que o clima afetivo-emocional, seja favorecedor de aprendizagem e desenvolvimento,
bem como de condigbes de trabalho capazes de permitiv o desenvolvimento de
competéncias humanas e profissionais em todos os envolvidos no processo de
formagao.

Deste niodo, este trabalho pretende facilitar a reflexdo sobre o percurso de formagdo e
da pritica de Enfenmagem, fomecendo subsidios para a gestio do processo de

supervisio do ensino clinico na perspetiva dos enfermeiros orientadores.




2 -METODO

Fortin {1999), refere que € na fase metodolégica que se determiam os métodos a

utilizar para obter as respostas as questdes de investigacdo colocadas e as hipoteses
formuladas. Alarcfio (2001), considera que os grandes fins da atividade cientifica sdo
compreender, explicar e prever.

De forma a concretizar os objetivos realizamos um estudo de natureza quantitativa, de

carcter exploratorio, descritivo, correlacional e transversal.

2.1 - Participantes
A populacdo deste estudo sdo os 465 enfermeiros que desempenhavam funcdes no

CHNE, EPE.

2.2- Material

O instnunento de recolha de dados selecionado foi o questiondrio. Era constituido por
duas partes, em que a primeira se referia 4 caracterizagfo soctodemografica, profissional
e da supervisdo de ensinos clinicos, e na segunda era aplicada a escala Clinical
Instructor Characteristes Ranking Scale (CICRS).

Esta escala, segundo Carvalhal (2003), ja foi utilizada e testada em varios estudos
(Antmes, 1988; Carvalhal, 1995; Lafuente, 1991; Livrameuto, 1998; Pontes, 1995:
Raposo, 1995; Sauntos, 1995; Stuebbe, 1974), pelo que foi considerada valida, fidedigna

e suficienfemente testada, nomeadainente em populagdes idénticas.

2.3 - Procedimentos

Apos o parecer favoravel do Consellio de Administragfio e da Comissdio de Etica, foram
selecionados os enfermeiros em fungdo de exercerem a supervisio de ensinos clinicos
de estudantes do 4° ano do Curso de Licenciahwa em Enfermagem no CHNE, EPE.
Atendemos a disponibilidade dos mesmos e inferesse em participar.

Foi garantida a preocupagfio e o respeito pelos principios éticos e deontol6gicos de

nvestigacio.




O tratamento estatistico dos dados recolhidos foi realizado atraves da versio 16.0. do

programa informatico SPSS for Windows.

3 -ANALISE DE RESULTADOS

A - Caracterizacio sociodemogrdfica e profissional:

Relafivamente a caracterizagfio sociodemogrifica, através da andlise da Tabela 1,
verificamos que, para a variavel sexo. a amostra é maioritariamente constituida por
elementos do sexo femmine (72%).

Quanto i idade, 41% dos enfermieiros tem idades entre os 30 e 39 anos. No que
concerne a habilitagdes acadénucas. venficamos que a malona (97%3 possuia 0o
minuno, formagao equivalente a wma licenciatura.

Quanto a caracterizagdo profissional, verificamos que o tempo de exercicio profissional
variava entre aproximadanente 10 meses ¢ 39 anos.

Ao analisarmos o tempo de exercicio no servigo atual, constatamos que eXiste uma
significativa vanabilidade.

Assim, existemn eufermeiros a supervisionar estudantes a partir de uma experiéncia no
servico de apenas aproximadamente [0 meses, até 20 anos. A mailoria (69%) tem uma
expetiéncia profissional no servico atual, que varia entre os 10 meses ¢ 0s 9 anos.

A maionta (52%) ocupava a categoria de enfermeiro graduado. Na categoria de
enfermenro enquadra-se 31% da amostra.

A maioria dos orientadores (71%) desempenhava as suas fungdes num hordrio semanal
de 35 horas, e 91% trabalhava por turmos, em reghne de youlemert.

Verificamos. ainda, que 71% dos enfermeiros pertencia ao quadro de pessoal da

instituigdo, dado que esta relacionado comn o tempo de exercicio profissional.




Tabela 1.
Caracteristicas sciodemograficas e profissionais da amostra

Sexo (n=100)

Feminino 72 72
Masaulino 28 28
Idade (n=100) - . '
[20-30{ ' .15 15
[30-40f ST 41 ‘ 4
[4050[ Dl R IETE : 33
[50 60[ - R LA P B |
: Estaﬂsﬂcasda idade L Min=23 Mix<58 x=3868 5=858
Habilitagdes académicas (n=100j
122 Ano 1 1
Bacharelato 2 2
Licenciatura 66 GG
Especialidade 17 17
Pds-Graduagdo 13 13
Mestrado 1 1
7 Tempo de exercicio ' '
profissional (=100 .0 T
. -inferjor a'10 anos ot e 29 : - 29
riogep L e _ 0
[20-30f 21 21
Superior a 30 anos 6 6
_ Estatisticas do teinpo de exercicio . i —
profissional Min=08 Mix=39 x=1506 5=868

Fempo de exercicio no
servico atual (n=100)

Inferior a 5 anos 45 45
[5-10f 24 24
[10-15] 23 23
Superior a 15 anos 8 8

Estatisticas do tempo de exercicio -
Min=01 Mix=20 X=646 =503

no servico atual
:Categoria profissional (n—mo} : SRR
~Enfermeiro * ©. o 31 ' : 31
EnfermelroGraduado j: ST B2 PRI 52. -
Enfemelro Espe : TR o '12_' - R weo 12 BRUS
- Enfermelro Cliefe - S A 5
Horario semanal (n_1oo]
35 Horas 71 71
40 Horas _ 29 _ 29
. Horério praticado {n=100} e R IR o
" Roulement: . I 5 MUSTIE )
. on_,_ g B : g
Vinculo laboral (n-100}
Quadro 71 7L
Contrato 29 29

B - Caracterizacéio sobre supervisdo de ensinos clinicos

Relativamente 3 caracterizagiio da supervisio, apresentamos os resultados através da
analise da Tabela 2. Verificamos que 51% dos enfermeiros ja tinha feito a supervisdo de
onze a quinze estudantes. A responsabilidade da supervisdo, em 84% dos casos foi tma
tomada de decisio do enfermewo chefe. A maioria dos enfermeiros (92%) ndo é

detentora de alguma formagdo. Afirmam 94% que a supervisio é funcdo do enfermeiro.




Consideramn 96% da amostra que seria adequada uma recompensa para quem

supervisiona. Destes, tenr-se que 33,4% afinua que essa recompensa deveria tomar a
forma de reconhecimento curricular e de acréscimo de vencimento. Dos que referiram
mna recompensa pela supervisio, 31.2% assume que esfa deveria ser apenas de
reconhecimento cumicular, por outro lade, v acréscimo de vencimento é indicado como

forma de recompensa por 16.7%.

Tabela 2.
Caracieristicas da amostra sobre a supervisio de ensinos clinicos
PRI e B " Frequéncias
. Variayeis Profissionais. = . n . ' %
Tempo de exercicio
profissional {n=100)
Inferiora 10 anos 29 29
[10-20[ 44 44
[20-30( 21 21
Supertor a 30 anos 6 G
Estatisticas do teinpo profissional Min=0.8 Max=39 X=1506 § =868
Tempo de exercicio no
servico atual (n=100)
Inferiora 5 anos 45 45
f5-10] 24 24
[10-15] 23 23
Superior z 15 anos 8 8

Estatisticas do tempo de exercicio
no servico atual
Categoria profissional (n=100)

Min=01 Mix=20 Xx=646 5=503

Enfermeiro 31 3L
Eunfermeiro Graduado 52 52
Enfermeire Especialista 12 12
Enfermeire Chefe 5 5
Horario semanal (n=100)
'35 Horas 71 71
40 Horas 29 29
Hordrio praticado {n=100)
Rotlement g1 91
Fixo 9 9
Vincalo laboral (n=100}
Quadro 71 71
Contrato 29 29

C - Caracterizacio da escalay CICRS

A aplicagio da escala CICRS inicia-se pela defini¢do da dimensdo considerada como
mais unportante. Na Tabela 3. apresentamos os resuitados, onde se observa que a
classificacdo de muito importante for atribuida para as dimensdes enfermeiro e pessoa
com 44% em ambas. Consideramos ainda que a dimensdo enfermeiro é aquela que se
manifesta com mator grau de mmportincia pois, apesar da ignal percentagem com a
dimensdo pessoq na classificagdo muito mmportante, assume para a classificagdo

importante a maioria de 53%.




Tabela 3.
Gran de importancia aivibuido a cada dinensao

-Gran de Importincia

jrbi.ﬂi.ié:l‘lsﬁ‘a‘ T o S v ' Total
k S Poucoimportante  Importante Muito importante
L n_- % n % n_ % 1L %
Professor 68 638 20 20 12 12 100 ion
Enfermeiro 3 3 53 53 44 44 100 100
Pessoa 29 29 27 27 44 44 o 109
Total 100 100 100 109 100 140

Na Tabela 4, apresentam-se medidas estatisticas descritivas para os wmdicadores de cada
dimensio da escala utilizada. Para a dimens#o professor, observamos que os indicadores
considerados como sendo wais unportantes em termos médios $30;  lransnutir
conhecimientos (6.55) e disponibilidade para orientar o estudante (6,37) e para os
mdicadores menos lmportantes, em termos médios. femos: Sugerir recursas alternativos
{2.39) e recompensar o esforco do estudante {2.49). Constatamos wma elevada
dispersdo, nomeadamente nos indicadores mais importantes, sendo tal facto justificado
pela reclassificacdo da escala, wna vez que os indicadores mais unportantes sio
multiplicados pela ordem da dimensdo que pode variar de 1 a 3. Por oufro lado,
apwramos uma grande concentragdo de observagdes interquartil, nomeadamente nos
indicadores mais importantes. Relativamente a dimensdio enfermeiro, registamos que os
mdicadores apontados como mais importantes em termos médios sdo: ser competente
como enfermeiro, ter conhecimento de principios cientificos e usar principios cientificos
nos cutdados de enfermageni. com médias de 9,92, 8,96 e 7.91. respetivamente. Das
observacdes, 75% ¢é superior ou iguais a 4, 4 e 3 pontos. respetivamente. Por outro lado,
os mdicadores desta dimensio com menores valores miédios sdo: entusiasino na
qualidade dos cuidados (2,69) e interesse na atualizacdo (3,31). Quanto & dimensio
pessoa, obtivernos como indicadores que em fermos médios assumem maior
importancia: ser honesto, estabelecer relacdes empéticas e interesse individualizado pelo
estudante com valores médios de 9,19: 8,19 e 5,53 pontos, respetivamente. Os
indicadores apresentados como de menor importancia foram: ser snnpatico na inferagio

didria (2,20) e evitar embaragar o estudante (3,13).




Tabela 4.
Estaistica deseriiiva dos mdicadores de cada dimensio

o .- :Estatisticas- .. o
‘& Indicadores Min, Q1 Med Q3 Mix -y S
= . ) o ' ' -
Dispeinivel para orientar ¢ estudante 1 4 5 G 18 6,37 4,28
5 Transmitir Conhecimentos 1 4 5 6 13 6,55 4,13
“ Sugerir recursos alternativos 1 1 2 K] 18 233 218
< Encorajar o estudante a pensar 1 3 4 5 15 404 241
& fusto na avallacio 1 2 3 48 18 4,00 294
Recompensar o esforgo do estudante 1 1 2 3 15 249 212
Ter conhecimento de principios clentificos 1 4 lo 143 18 896 554
£ Ser competente como enfermeiro 1 4 12 15 18 9,92 549
2 Usar principios clentificos na enfermageam 1 3 ¢ 12 18 791 575
& Demonstrar a atuacdo em situacdes reals 1 2 3 3 18 372 376
‘= Entusiasmo na qualidade dos cuidados 1 1 2 3 18 269 326
= Interesse naatualizacio 1 1 2 3 18 33L 347
Interesse individualizado pelo estudante 1 2 4 ¢ 13 553 487
. Encorajar o estudante a dar opinido 2 3 4 4 13 530 433
g Ser honesto 1 4 6 15 18 9,19 595
% Evitar embaragar o estudante 1 1 2 4 18 3,13 334
A Estabelecer relacoes empdticas 1 3 5 15 18 8,19 5492
Ser simipdtico na interagio didria 1 1 1 2.8 15 220 231

4 - DISCUSSAO DE RESULTADOS

Para a presente discussdo dos resultados contribuiram as argumentagdes encontradas na
literatura cientifica consultada, as reunmides de omentacido da dissertagfo, a experiénelia
profissional e as préprias concegdes sobre a supervisdo e o ensino clinico de
enfermagem. Relativamente a varidvel sevo, a amostra confinna a tendéncia da
profissdo de enfermagem como seudo tradicionalmente feminina, converginde com
oulras analises produzidas por outros autores (Carvalhal, 2003; Soares, 2004), bem
como pela confirmagao dos dados estatisticos da Orden: dos Enfenmeiros (OE, 2009).
Quanto a idade. estes dados realcam a meia-idade. Convergindo esta percentagem
também com a distribuigio por grupo etirio da OE (2009). No que concemne as
habilitacdes académicas, verficamos que a maioria dos enfermeiros possuia formagdo
equivalente a uma licenciatira. Estes dados vio de encontro ao estado atual da formagfio
ein enfermagem e da possibilidade de realizacdo do Cwso de Complemento em
Enferinagem, que confere o grau de licenciado. Apesar de ndo existir nenhuma
compensacdo remuneratoria pelo facto de se passar & condicio de licenciado, refertmos
que € com a licenciatura que se pode avangar para formacgdes futwras, como pds-

graduagbes, especializacbes e mestrados. Na atvalidade, os enfenmneiros témn




ouraas iness |

demonstrado inferesse na frequéncia de cwsos e na obtencie de movos grans
académicos, mas nem sempre se pode concluir. como refere Soares (2004). que as
conmponentes cientificas e cwriculares destes cursos tenhamy wma relacio objetiva com
as fungdes explicitas na carreira de enfermagem. Os enfermeiros orientadores detém
profissionalmente wma experiéncia razoavel. Estes dados comoboram o trabalho de
Patva (2008). A matoria dos enfermeiros {52%) ocupa a categoria de enfermeno
graduado, o que esta de acordo quer com o tempo de exercicio profissional, quer com a
idade, quer ainda com a carreira profissional de enfermagem que determninava que ao
fim de seis anos os enfermeiros progrediam automaticamente para enfernieiros
graduados. Atnalmente, segundo o Decreto-Lel n° 248/2009, de 22 de setembro. a
carreira especial de enferinagem esta estrutirada em apenas duas categorias: Enfenneiro
e Enfermeiro Principal. Confudo, ainda nio se efetivaram as (ransigoes para a nova
carretra. pelo que 0s enfermeiros se reportaram as categorias regulamentadas pelo
Decreto-Let n* 43791, de 18 de novembro. Existe wmn mumero limnrado, apenas 17%0 de
enfermeiros, detentor de uma especialidade como enfermeiros orientadores de
estudantes. Este facto pode estar relacionado com a necessidade de. por um lade, os
enfermeiros orientadores ferem uma determinada experiéncia mas, no caso dos
especialistas, estarem ocupados com outras funcdes. Coustatamos que cmco
enfernieiros cliefes supervisionaram ensinos clinicos. Paiva (2008) refere dificnldades
nesta area, pelo facto dos papéis de gestdo e de supervisio estaremn concentrados na
mesma pessoa, sendo dificil perceber como wmn orientador pode conciliar a sua fungéo
disciplinadora sem afetar o relacionamento com o aluno. Verificamos, tambénm. que a
maloria dos enfermeiros desempenha funedes num horario semanal de 35 horas, em
regime de roulement. pertencendo ac quadro de pessoal da mstituigiio. dados que estdo
relacionados com o tempo de exercicio profissional. O trabalho por turnos ¢ uma
necessidade do proprio exercicio da profissio, uma vez que os doentes necessitam de
acompanhamento dos enfermeiros durante as 24 horas, como refere Pajva (2008). Além
de que o horério por turnos é rennmerado em fungdo das horas de qualidade praticadas,
muplicando vencimento mensal mais elevado. O horario fixe € praticado pelos
enfermeiros chefes e por quatro dos enfermeiros graduados. provavelmente, para estes
titinos, por opgio pessoal. Verificamos que a maiona dos enfermeiros supervisionou

eatre 11 a 15 ahmos, o que demoustra experiéncia nesta area. O assumir da




‘OUTRAS AREAS i/

responsabilidade da supervisdo foi delegado na maioria (84%) pelo enfermeiro chefe.
Confirmanmos que, tal como Paiva (2008). eventuais saberes pedagdgicos anteriormente
adquinidos através de percursos formativos formals ou informais. que conferenm aos
enfermeiros cowmpeténetas do ponto de vista pedagdgico e que os habilitemn a
desempenhar o papel de formador. nide parecem ser determmaites nesta tomada de
decisio. Consideramos contudo que a supervisiio nio pode ser deixada ao acaso do jetto
ou da vocagfio para ensinar e orienfar 0s mails novos, muito menos. de acordo com
Soares (2008). deve ser atribuida como sinples tarefa. administrativamente distribnida
pela hierarquia funcional. Relativanente a aquisicio de competéncias especificas para o
desenvolviento da supervisfio, apuramos que a maioria dos enfermeiros refere nio
possunr nenhuma formagdo neste dominio. Apenas uma minoria {8%) teve formacdo
especitica. considerando-a, contudo, suficiente e wtil. Verifica-se, assim. a necessidade
em alarear o dmbito das competéneias e conhecimentos que permitam i adequado
desempenho enquante crientador de estudanfes de enfermagem em ensino clinico.
Tambem Simoes (2007) no seu estudo verificou que os enfermeiros relataram
necessidades de formacao emn supervisdo para melhorar a sua pratica nesta atnvidade.
Relativamente 4 formagdo. esta foi realizada de wmna forma deliberada pelos
enfermmeiros. Existe um conjunto de escolhas, factos e acontecimentos de vida que
condicionam os percursos fornativos, principalmente se estes forem encarados muna
perspetiva esfratégica, como seria o caso da supervisio do ensino clinico (Paiva, 2008).
Os enfermeiros deste estudo consideraram que a supervisdo se incluia nas suas
atribuicdes de desempenho. Sabemos que, por imperativo legal, a responsabilidade da
formacdo de profissionais de enfermagem em coutexto clinico, é da competéneia dos
proprios enfermenros. No ponfo seis do artigo 9° (Interven¢des dos Enfermenos) do
REPE (1996). pode ler-se que

...0s enfermeiros contiibuem. no exercicio da actividade na area de gestio,
investigagfio, docéneia. formagho ¢ assessoria, para a mellworia ¢ evolucdo da
prestacio de cuidados de enfermagem: a) Organizando. coordenando,
executando, supervisionando e avaliando a formacfio dos enfermeiros; b)
Colaborando na elaboracfio de protocolos entre as instituigSes de saide e as
escolas. facilifadores e dinamizadores da aprendizagem dos formandos. {p.12)

Quanto aos enfermeiros serem recompensados pela supervisio de aluuos em ensinos
clinicos de enfermagem, a maioria manifestou opintdo positiva. Scbre as formas de

campensacio, verificamos que a mais referida é o reconhecimento curricular, seguido




de acréscimo de vencimento e da redugdo do tempo de servigo. Serra (2007) obteve no

seu estudo que. para além do reconhecnnento dos enfermerros em termos curriculares,
devemn ser mstituidos beneficios de ordem fmancewa, pelo facto de unplicar um
acréscimo de tiabalhio e de responsabilidade. Também Gamido e Simaes (2007)
salientaram aspetos referidos pelos profissionais como pofencials incentivos que
poderiio constihur fatores motivadores como as contrapartidas financeiras e a prestagdo
de servigos diferenciados de valonzagio estratégica. Os enfermerros responderam (ue
deve ser feita umia selecdo para a supervisio de alunes em ensino clinico, com base
essencialmente ew critérios como: a formagho. a competéneia e o conhecimento.
Consideramos que se impde a formacio e o desenvolvimento profissional dos
enfermeiros de modo deliberado e sistematico. Serra (2007) alerta para o facto de que a
selecdo de enfermieiros responsdveis para a supervisdo deve ser alvo de uma atengéo
especial em funcdo das suas competéncias pedagogicas. revelando a mesma
preocupacdo de Ferreira (2002). Destaca-se o facto de serem valorizadas como muito
importante as dinensdes enferniciro e pessoa. Contudo. a dimensao enfermeiro € aquela
que se considera com maior grau de miportincia pois assume fambém para a
classificagdo importante a maioria de 33% e também pela analise mferencial se
verificou esta evidéncia. Estes resultados sdo 1dénticos ao estudo de Rauen (1974), mas
nio correspondem ao estudo de Carvalhal (2003). em que as dnnensdes mais

valorizadas séo enfermeiro e professor.

5 - CONCLUSOES

Perante o panorama atual, em que a ciéncia de enfermagem se reveste de profundas
mudangas na sna esséncia, quer em confexto escolar, quer no sentido de se afinmar e de
construlr 0 seu corpo de conhecimentos, salientamos que é em contexto da prética, que a
formagio de estudantes e profissionais reflexivos requer umia supervisdo sistematica.
Esta supervisdo deverd ser percebida como wm processo em que um profissional
experiente sustenta, orienta, ajuda a refletir e aconselha um estudante, na construgio do
seu conhecimento. De um modo geral. como grandes dificuldades os enfermeiros
ortentadores referem que se sentem pouco preparados para a fungdio, e que necessitam
de fonmacdo. Referem a inexisténcia de wm perfil profissional de competéncias do

snpervisor que conduz a nm mdividualismo e modos de fazer diversos, decorrentes de




experiéneias prévias ou de contextos peculiares em que se encontrern. Em relagdo a
atribuicdo de importducia as dimensdes avaliadas através da escala, a dimensdo
eifermeiro for mais valorizada na globalidade, segmndo-se a dimensdo pessoq e, por
fim, a dimensio professor. Tendo consciéneia ghe representa apenas uil pequeno passo
na construgdo do conhecimento do processo de supervisdo clinica, pensamos ter
contribuido de alguma forma para a compreensio do papel fundamental do enfermeiro

na formagio e desenvolvimento dos estudantes em ensino climco de enfermagem.
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