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A RevSALUS da Rede Académica das Ciéncias da Satide da Lusofonia
- RACS € uma revista cientifica internacional em lingua portuguesa,
de acesso aberto, com a finalidade de promover a divulgac¢do da
producdo cientifica, fortalecendo a cooperagao internacional no
contexto da investigagao, ensino, desenvolvimento e inovagao, em
todas as areas da satide ou a elas aplicadas.

A Revista identifica-se com a missdao e os objetivos da RACS,
promovendo a formacgéo e a cooperagao cientifica na drea das
ciéncias da salde entre instituigbes do ensino superior e centros
de investigacdo de paises e comunidades de lingua portuguesa,
no espaco luséfono internacional num contexto da investigacdo,
desenvolvimento e inovagdo.

A promocéo e a difusdo da producéo cientifica em ciéncias da saide
no espaco luséfono internacional € um dos pilares estratégicos
da RACS, enquadrados nos seus fins e objetivos estatutarios,
contribuindo desta forma para“dinamizar e fortalecer a cooperagao
internacional no contexto da investigagdo, desenvolvimento e
inovacao” (Artigo 39).

Perfil Editorial

A RevSALUS publica artigos de investigacao originais, artigos de
revisao, editoriais e artigos de opinido cientifica, recensoes criticas,
cartas ao editor, casos clinicos, relatos de experiéncia, imagens em
salde e destaques biogréficos da equipa editorial ou autores. Nesta
linha de agao sdo encorajados os artigos de caracter interdisciplinar
a varias areas cientificas no ambito da sadde.

Os artigos a publicar estdo sujeitos a um sistema de revisao por
pares, double-blind, de submissdo e publicacdo gratuitas.

Sao salvaguardados os direitos de autor dos textos publicados de
acordo com as normas préprias da Revista.
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Editores Associados

RevSALUS

Revisores

Os Revisores cientificos da RevSALUS sao personalidades, selecionadas
por processo de candidatura publica interna da RACS ou por convite
enderecado pelo Conselho Editorial da Revista, das distintas dreas das
ciéncias da satde, que reflitam a respetiva multidisciplinaridade, e de
instituicGes de ensino superior e de centros de investigacao da saude
de diferentes paises e comunidades luséfonas.

Conselho Consultivo

O Conselho Consultivo tem como missdo a avaliacdo externa
da producao cientifica publicada pela Revista, e € constituido
por individualidades de reconhecido mérito cientifico, oriundas
das distintas areas das ciéncias da salide, evidenciando a
multidisciplinaridade, de instituicées de ensino superior e de centros
de investigacdo de diferentes paises e comunidades luséfonas e
ainda, de outras entidades externas a RACS e a lusofonia.

Suporte
A RevSALUS é de livre acesso, disponivel online, em suporte digital
e em suporte de papel.

Politica de Patrocinios e Publicidade
A RevSALUS podera assumir um patrocinador e publicidade
exclusivamente institucional dos membros associados da RACS.
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Introducéo: O biofilme bacteriano ¢ geralmente,
patogénico, podendo causar infegdes nosocomiais. Face
3 resisténcia de alguns microrganismos s terapéuticas
convencionais, novos horizontes t&m sido explorados,
como os extratos de matrizes naturais, no combate a
microrganismos patogénicos. Objetivos: O objetivo do
presente trabalho foi avaliar a atividade antimicrobiana
bem como a capacidade de inibicdo de producao de
biofilme de um extrato hidroetandlico de A, tortilis
Portuguesa, em microrganismos urogenitais patogénicos
e microbiota vaginal. Material e Métodos: Método de
microdiluicdo, recorrendo a estirpes ATCC de Neisseria
gonorrhoeae e Lactobacillus reuteri e isolados clinicos de
Escherichia coli, Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa
e Candida albicans. A biomassa de bicfilme foi quantificada
pelo método de coloracéo Cristal de Violeta. Resultados:
No que concerne a atividade antimicrobiana, o extrato
de A. tortilis apresentou valores de Concentracdo Minima
Inibitéria (CMI) de 2,5 mg/mL para a E. coli, seguida da N.
gonorrhoeae com uma CMI de 10 mg/mL. Os resultados

menos promissores foram detetados para o B mirabilis (20
mg/mL) e para a P. aeruginosa, cuja CMI foi superiora 20mg/
mL. J& para a C. albicans, o extrato de A. tortifis apresenta
uma CMI de 5 mg/mL Em relagdo a microbiota, para o L.
reuteri, foi obtida uma CMI de 10 mg/mL. Relativamente
a produgao de biofilme, a N. gonorrhoeae foi a bactéria
cuja producdo de biofilme foi mais inibida com uma
percentagem de inibicao de quase 100%. O P. mirabilis
apresentou uma percentagem de inibi¢do da producio de
biofilme de 72%. A £. aeruginosafoiaque apresentoumenor
inibicdo da producéo de biofilme com uma percentagem
de apenas 7%. A producio de biofilme pelo L. reuteri ndo
parece sofrer qualquer alteragdo com a presenca da A.
toriilis. Conclusdo: De acordo com os resultados obtidos,
é possivel inferir que o extrato de A. tortilis € capaz de inibir
alguns microrganismos patogénicos, comoaE.coliea C
albicans, em concentrages que nao afetam a microbiota.
O facto de o extrato ndo inibir a producao de biofilme da
microbiota vaginal pode conferir vantagem no tratamento
de infegdes vaginais e urinérias.

Palavras-chave: Acacia tortilis Portuguesa, atividade antimicrobiana, biofilme, infecbes urogenitais, microbiota,

Lactobacillus reuteri, uropatogénicos.
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