L

ke

~ LABORATORIO NACIONAL
' DEENGENHARIA CIVIL

f &
--..l r -
o = s SR
. i
L o s
- g = L
» i F e
.' Al L .
= i
Y i y
k!
L]
e
- " 8
" g
L1

102 Congresso Nacional
de Mecanica Experimental

Lisboa - LNEC - 12 a 14 de outubro de 2016

LIVRO DE RESUMOS



o(idos das comunicacdes sao da inteira responsabilidade dos respetivos

AP - nt | < * S
cnentufnfa e Os*tcaoqualquef r esponsabilidade pela informagao contida nas comunicagdes
ditor nao ace!

s em Vigor, € expressamente pr
30 podendo ser repro
tros, incluindo copia,

AvisoO Legal
A qualldade
qutores. O €

nseridas nNa pPre oibida a reprodugao total ou parcial desta publicagao,

duzida ou transmitida por qualquer forma ou processo
<em autorizacao expressa do editor.

Copyright © LABORATORIO NACIONAL DE ENGENHARIA CIVIL, 1. P.
Divisao de Divulgacao Cientifica e Tecnica

AV DO BRASIL 101+ 1700-066 LISBOA

e-e: livraria@lnec.pt

www.lnec.pt

Editor: LNEC

Colecao: Reunides Nacionais e Internacionais

Série: RNI 97
12 edicao: 2016
Tiragem: 120 exemplares

Descritores: Analise ey

er| 5 - :
Descriptors sy Perimental de tensdes / Mecanica aplicada / Congresso / PT

ntal stress analysis / Applied mechanics / Congress / PT

>39.3/.4(063)(469)
978-972-49-2287-4




PREFACIO

A mecanica experimental tem-se assumido ao longo dos anos como uma area decisiva
para o desenvolvimento cientifico e tecnolégico, em particular, para o projeto e construgao
de novos produtos, componentes e estruturas, tendo-se assistido a um importante
desenvolvimento e aperfeicoamento de técnicas e procedimentos experimentais para
caracterizacao dos materiais e do comportamento de estruturas. A analise experimental
tem vindo, também, crescentemente a ser aplicada como uma base fisica para a
verificacdo e validagdo de modelos numéricos e analiticos que visam simular e prever
o comportamento de materiais e estruturas. O 10° Congresso Nacional de Mecanica
Experimental - CNME2016 - surge, a semelhanca dos encontros anteriores, COmo um
férum privilegiado de divulgagao e discussdo dos mais recentes avangos e tendéncias na
srea da Anélise Experimental de Tensdes e da Mecanica Experimental no dominio das
aplicacdes a problemas de Engenharia, mas também na investigagdo fundamental nos
diversos ramos da Ciéncia, nomeadamente na biologia, materiais, medicina, entre outros.

Este ciclo de conferéncias teve inicio em 1986, com a realizagdo do 1° Encontro Nacional
de Anélise Experimental de Tensdes no LNEC, tendo-se seguido mais 8 encontros nacionais
e 2 internacionais (10® e 15" International Conference on Experimental Mechanics)
realizados em Portugal.

Este evento comemora os 30 anos deste ciclo de conferéncias sempre sob a égide da
Associacao Portuguesa de Anélise Experimental de Tensdes (APAET). Nesta edi¢ao do
CNMEZ2016 foram abordados os seguintes temas:

» Andlise experimental e numérica em infraestruturas de transportes

+ Desafios e Oportunidades na Experimentacao em Hidraulica e Ambiente
+ Experimentacdo em Termofluidos

« Métodos Experimentais em Dinamica de Estruturas e Engenharia Sismica
+ Acustica e Vibracoes

+ Biomecanica e Biomateriais

» (Carateriza¢dao de Materiais

» Comportamento de Estruturas

» Dinamica de Estruturas

+ Geotécnica e Geologia

« Mecanica de Fluidos

+ Métodos Computacionais e Simula¢do Numérica

+ Monitorizacao Estrutural

» Nanotecnologia

« Tribologia
Neste suporte digital estao incluidos os artigos que, apds terem sido sujeitos a um processo
de revisao, foram aprovados pela Comissao Cientifica para apresentacao no CNME2016

Uma palavra final de agradecimento a todos os que permitiram a realizacdo do congresso
com votos de um seminario proveitoso para a comunidade técnica e cientifica.
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AVALIACAO BIOMECANICA DE PROTESE DE JOELHO SOB
INFLUENCIA DE CARGA ASSIMETRICA

IS Fernandes
Mestrado Tecnologia Biomédica, Instituto Politécnico de Braganga

EMM Fonseca
Departamento de Mecéanica Aplicada, LAETA, INEGI, UMNMEE, Instituto Politécnico de Braganga

RESUMO

O trabalho foca-se no estudo biomecéanico de préteses do joelho. Através de modelos
computacionais pretendeu-se obter o melhor desempenho da prétese, variando as
geometrias e 0s materiais. Os modelos foram submetidos a compressdo com carga

assimétrica para avaliagdo do comportamento da prétese e zonas de maior desgaste 0sseo.

Palavras-chave: Joelho / Tomografia computorizada / Protese do joelho / Modelo computacional

1. INTRODUCAO E METODOLOGIA DO TRABALHO

Quando as estruturas do joelho entram em faléncia, uma das soluc¢des para restabelecer o
movimento passa pela colocacao de uma protese. A artroplastia € a solucao para diversos
problemas que destabilizam a articulacdo do joelho. O cirurgido tem ao seu dispor diversas
hip6teses no que diz respeito a préteses do joelho, variando essencialmente a geometria e o
material. A utilizacdo de um implante apropriado permite diminuir tensGes entre 0 0Sso € 0

implante e por consequéncia o desgaste ésseo.

Foram selecionadas trés préteses existentes no mercado com as maiores diferencas
geométricas. Os materiais das proteses a utilizar séo ligas de titanio (Ti-6Al-4V e Ti-13Nb-
13Zr) e Cromo Cobalto (Co-Cr). As analises a quatro tomografias computorizadas de joelho
permitiram também definir as diferentes densidades do 0sso e as suas dimensfes. Tendo
em consideragdo a complexidade geométrica, numa primeira andlise recorreu-se a modelos
simplificados de aproximacdo ao modelo real a duas dimensodes (2D) e posteriormente uma

analise a trés dimensdes (3D) (Error! Reference source not found.1).
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O modelo é representativo de um joelho em total extensdo, em que se consideram as
estruturas Osseas fémur e tibia, desprezando a patela e os restantes tecidos moles que

constituem o joelho.

https://emea.depuysynthes.com
http://www.serf.fr
http://www.endotec.com

Figura 1 - Modelos computacionais 2D e 3D.

Foi utilizado o programa de elementos finitos Ansys® numa analise linear estatica em
estado plano de tensdo com o modelo 2D e numa analise de contato com carregamento
incremental no modelo 3D. Utilizou-se o elemento finito Plane 183 com 2 graus de liberdade
na analise 2D e o elemento Solid 185 com 3 graus de liberdade no modelo 3D.

Para um individuo de 70kg, a carga total aplicada no joelho pode representar 700N.
Segundo a bibliografia existe uma distribuicdo de carga assimétrica nos condilos do joelho.
A medial, o joelho suporta 60% da carga (420N) e a lateral 40% (280 N), (Fouda N. 2014;
Completo A. et al. 2006).

O método dos elementos finitos permitiu analisar os estados de tenséo e deformacao entre
os tecidos biolégicos e as componentes da protese, possibilitando testar o desempenho a
curto e a longo prazo deste dispositivo ortopédico.
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