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OP. 103: LONGEVIDADE NO ESPACO EUROPEU

Lidia Galvao Praca '
' Bragancga Polytechnic University, Portugal

Abstract: Uma das grandes problematicas das sociedades desenvolvidas prende-
se com a questado da longevidade. Nao sé na Europa, mas um pouco por todo o
mundo, vive-se cada vez mais tempo. Mas viver mais anos, devera ser sinGnimo
de viver também melhor, o que se traduz num grande desafio em termos de politicas
publicas para qualquer pais, ja que a idade mais avangada esta associada
normalmente uma menor qualidade de vida. Este trabalho tem a pretensao de fazer
uma analise da longevidade em alguns Estados Membros da Unido Europeia (UE),
através do INDICE de LONGEVIDADE, dado pela relacdo entre a populagdo mais
idosa (75 anos, ou mais) e a populagdo idosa (65 anos, ou mais). Os dados
estatisticos usados nesta analise sdo da base de dados oficial da UE (Eurostat) e
do Instituto Nacional de Estatistica Portugués (INE) e respeitam ao periodo
compreendido entre os anos de 1960 e 2024. Recorreu-se a uma analise estatistica
descritiva, que permitiu mostrar a evolugao do indice nos varios Estados Membros
da UE ao longo do tempo e evidenciar as diferengas ocorridas entre eles, com
particular énfase para o caso de Portugal, demostrando assim, que a longevidade
se acentua de forma desigual entre os varios paises do Espaco Europeu.
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