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RESUMO

Julgamos que para levar a bom porto a viagem que encetdmos neste mundo do ensino e
aprendizagem, a bussola que encontrdmos foi sem diivida o desenvolvimento da aptidao
reflexiva do (novo)professor. Neste sentido, as bases para o bom desenvolvimento do
saber ser, saber fazer e saber estar assentam na capacidade de o professor enquanto ser
criativo, reflexivo e capaz de superar adversidades inerentes ao contexto escolar.
Partindo deste pressuposto, neste Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada no
Ensino Basico estdo patentes ndo s6 experiéncias de um ensino de partilha, como
também as aprendizagens desenvolvidas nas disciplinas do dominio musical nos trés
Ciclos do Ensino Basico que marcaram toda a intervenc¢do pedagogica. Para além do
desenvolvimento de competéncias e conhecimentos musicais, as experiéncias de ensino
e aprendizagens permitiram que houvesse de todos os alunos uma aproximacgao, respeito
e valorizagdo deste dominio artistico fundamental ao género humano.

Palavras-chave: Educacdo Musical, Métodos de Ensino, Experiéncias de Ensino-

Aprendizagem, Professor Reflexivo






ABSTRACT

ABSTRACT

We believe that in order to successfully carry out the journey we have undertaken in this
world of teaching and learning; the compass we have encountered was undoubtedly the
development of the (new)teacher's reflective aptitude. In this sense, the bases for the
good development of knowing how to be, how to do and how to behave are based on the
capacity of the teacher as a creative being, reflective and able to overcome adversities
inherent to the school context. Based on this assumption, this Report on the Practice of
Supervised Teaching in Basic Education shows not only experiences of a teaching of
sharing, but also the learning developed in the disciplines of the musical domain in the
three cycles of Basic Education that marked the whole pedagogical intervention. In
addition to the development of musical skills and knowledge, teaching and learning
experiences allowed all students to approach, respect and value this fundamental artistic
domain to the human race.

Keywords: Musical Education, Teaching Methods, Teaching-Learning Experiences,
Reflective Professor.
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

Ao longo dos ultimos anos, as disciplinas artisticas tém sido confrontadas com
um enfraquecimento da sua presen¢a no curriculo do ensino bésico. Este facto ¢ visivel
no seu tratamento por parte da tutela, quer ao nivel da sua existéncia nos diferentes
niveis do ensino basico, quer na definicio dos seus documentos orientadores. E
importante salientar que estas disciplinas sdo muitas das vezes, o primeiro contacto com
o universo artistico. Sdo lugar de desenvolvimento de conhecimento, capacidades e
habilidades.

Ensinar, aprender, escutar e educar, ¢ uma pratica que ja vem dos primérdios da
humanidade. Mesmo antes da escola como instituicdo, sempre houve transmissao dos
saberes. Quer por via oral, escrita ou o simples facto de aprender a observar, pois “a
busca de conhecimento parece ser permanente na trajetoria humana, desde o seu
principio” (Cruviel, 2005, p. 28). A musica acompanhou o homem desde tempos
imemoriais. Mesmo sem querer, Somos corpos musicais, capazes de produzir musica
sem precisar de auxilio de outros instrumentos. J& os nossos antepassados da Pré-
histéria recorriam a utensilios para produzir sons, com a fé¢ de que a musica tivesse
poderes de curar doengas, purificar o corpo e o espirito e realizar milagres no reino da
natureza. Na mitologia grega, era atribuida uma origem divina a musica, cabendo
também aos deuses ¢ semideuses a sua interpretagdo. E o caso de Apolo, Anfido e Orfeu
(Grout & Palisca, 2001). Ainda nesses tempos classicos, o conceito da palavra musica —
«Musiké» tinha um sentido muito mais amplo que nos dias de hoje, era considerada até
como um dos pilares fundamentais para a estruturacdo do estado «Doutrina do Ethos».

Assim, devemos ter consciéncia das modificagdes que o conceito de musica e a
transmissdo dos conhecimentos tem vindo a sofrer por vias do progresso das
civilizagdes e o concomitante surgimento de novas necessidades educativas, quer para
professores, quer para alunos. A vertiginosa mudanga e transformagao social, cultural e
tecnologica dos nossos dias, associada aos processos migratorios e da globalizacao,
colocam no contexto educativo a necessidade de (re)adaptagdo e (re)formulagdo das
suas praticas. Estas devem assumir um caracter transversal que inclua a formacao inicial
e continua de professores, documentos orientadores, procedimentos e abordagens

metodoldgicas e seus processos de avaliacdo (Cardoso & Silva, 2016; Benedict &
1



INTRODUCAO

Schmith, 2014; Banks, 1986). Nesta geracao de pequeno pulgar (Serres, 2012), a escola
tera um papel preponderante e estabilizador nesta nova sociedade, como um espago de
encontro, partilha de saberes, acolhimento e de valorizagdo de diferentes competéncias e
aprendizagens (Sousa, 2012).

Partindo desta consciéncia da complexidade que vivemos, € com o intuito de
perceber todas estas questdes, ¢ que se desenvolveu este Relatorio de Pratica de Ensino
Supervisionada. Gragas a sua vertente empirica, pudemos permitir-nos um olhar mais
proximo e atento sobre a realidade atual dos alunos.

No que concerne a sua estrutura e organizagdo, este Relatorio de Pratica
Supervisionada ¢ constituido por duas partes. A primeira parte estd centrada na
organizagdo e caracterizagdo dos diferentes contextos que marcaram esta intervengao
pedagogica nos trés niveis do Ensino Basico. Na segunda parte sdo expostas as
diferentes praticas/experiéncias de ensino aprendizagem desenvolvidas bem como todo

o seu enquadramento teorico.
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CAPITULO | - ORGANIZAGAO E CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO

1.1. ORGANIZACAO DA PRATICA SUPERVISIONADA

A minha caminhada no mundo do ensino/aprendizagem iniciou-se no 1.° Ciclo
do Ensino Basico, no ano letivo 2011/2012 com as turmas do 1.° ¢ 3.° ano da Escola E.
B. 1 n.° 8 Artur Mirandela. A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) decorreu do dia
27 de fevereiro de 2012 ao dia 8 de junho de 2012, dividida em trés fases: (1) fase de
observagdo; (2) fase de cooperagdo; (3) fase de responsabilizacdo pela docéncia. O
horario das aulas era a quinta e sexta-feira (turno da tarde), com durabilidade de 45
minutos.'

A fase de observagdo desempenha um papel fulcral na recolha de dados tteis e
significativos na integracdo do estagiario, no que respeita a turma e ao meio escolar.
Sendo assim, neste periodo observacional tomei conhecimento dos contetdos
programaticos do ensino bdsico, observei as estratégicas aplicadas pelo professor
cooperante no desenvolvimento das atividades de aula, assim como o envolvimento e
aceitacdo da turma pelas mesmas. Conheci o espaco envolvente da escola, tais como: a
sala dos professores, a sala de aula da PES, o recreio e os demais espagos escolares onde
iria decorrer a interagdo professor/aluno. Esta fase decorreu no dia 27 de fevereiro 2012
e no dia 1 de margo 2012.

A fase de cooperagdo, que decorreu no dia 2 de marco de 2012, consistiu na
assisténcia ao professor cooperante no desenlace da aula.

A fase de responsabilizacdo pela docéncia trata-se do periodo em que me foi
permitido trabalhar e desenvolver atividades diretamente com a turma, onde os temas da
aula e as metodologias desenvolvidas se encontravam sob a minha responsabilidade.
Esta fase decorreu no periodo de 9 de margo até ao dia 8 de junho de 2012.

O estagio no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, iniciou-se a 27 de fevereiro de 2012 até
14 de junho de 2012, com uma turma do 5.° ano. As aulas de Educacdo Musical
decorreram em blocos de 45minutos, duas vezes por semana — segunda-feira das 16:30h
as 17:15h e quinta-feira das 14:45h as 15:30h. Este estagio dividiu-se em trés etapas’:

(1) aulas observadas; (2) aula de cooperacao; (3) aulas de responsabilizagao.

' Cfr. Apéndice 1.
2 Cfr. Apéndice 2.
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A etapa da observacdo decorreu do dia 27 de fevereiro de 2012 a 8 de marco de
2012, em que tratei de retirar toda a informagdo possivel sobre a turma, assim como os
melhores métodos educativos a aplicar de acordo com os seus conhecimentos. Esta fase
prolongou-se devido ao facto de ndo me sentir suficientemente preparada para assumir a
responsabilidade da turma, dado tratar-se de uma turma complicada.

A etapa da cooperagdo em que auxiliei o professor cooperante no decorrer da
aula do dia 5 de margo de 2012.

A etapa da responsabilizacdo iniciou-se no dia 15 de margco de 2012 e terminou
no dia 14 de junho de 2012, onde pus em pratica atividades e desenvolvi metodologias
diretamente com a turma sob a minha orientagao.

O estéagio no 3.° Ciclo do Ensino Basico iniciou-se a 31 de outubro de 2012 até 6
de fevereiro de 2013. A turma do 8.° ano, na qual desenvolvi a minha PES, tinha aula de
Educacdo Musical as quartas-feiras, que iniciava as 8:30h até as 10h, com durabilidade
de 90 minutos. Este estdgio dividiu-se em trés momentos: (1) aulas observadas; (2)
aulas cooperadas; (3) aulas de responsabilizagdo. Este estagio foi partilhado com uma
colega devido a falta de turmas e, pressionados pela falta de tempo, foi necessario
implicar simultaneamente os dois estagidrios em cada aula, assumindo um a
componente letiva e o outro a componente de cooperante.

Ainda, para apoio a organizagdo da pratica supervisionada, o professor
supervisor forneceu-nos um documento® onde descrimindvamos semanalmente todas as
aulas - observadas, cooperadas e de responsabiliza¢io”.

Na 1* e 2* semana foram aulas de observagdo, que serviram para um
conhecimento mutuo da turma e para nos ajudar a fomentar as nossas ideias para a
realizacdo do nosso projeto ao longo de todo o estagio. Na 3" e 4* semana foram aulas
de cooperacdo, onde ajuddmos o professor cooperante na preparacdo da festa do
magusto. Na 5% 7% 9* e 11* semana foram aulas de Responsabiliza¢do pela Docéncia,
onde trabalhei com a turma varia cangdes, leituras ritmicas ¢ melodicas, realizando
jogos ritmicos para facilitar a aprendizagem das pegas para a festa de natal e de

carnaval.

* Documento de Organizagdo ¢ Estrutura do Estagio Profissional.
* Cfr. Apéndice 6.

6
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1.2. ORGANIZACAO CURRICULAR E PROGRAMAS

Ap0s o0 25 de abril de 1974, as reformas educativas em Portugal passaram a estar
reunidas na Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), onde se encontra estabelecido
o quadro geral de todo o sistema educativo nacional representado pelo Decreto-Lei n.°
46/1986 de 14 de outubro. Ao longo dos tempos este documento tem vindo a sofrer
algumas alteragdes’.

No caso particular da Educagdo Musical, a publicacdo deste documento
normativo permitiu mudangas profundas no dominio da Educacdo Musical para fodos
(Mota, 2014), a nivel da formacdo de professores e seu entendimento na Educacgdo
Musical atual. Este facto foi refor¢ado pela publicacdo do documento Competéncias
Essenciais do Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001). Estas competéncias tém
como objetivo proporcionar ao aluno praticas diferenciadas e adequadas aos diferentes
contextos onde decorre a acdo educativa, de modo a possibilitar a constru¢do e o
desenvolvimento da literacia musical. Deste modo, as competéncias especificas
definidas sao:

a. desenvolvimento do pensamento e imaginagdo musical, ou seja, a
capacidade de imaginar e relacionar sons;

b. dominio de praticas vocais e instrumentos diferenciados;

c. composi¢do, orquestracdo e improvisacdo em diferentes estilos e géneros
musicais;

d. compreensdo e apropriacdo de diferentes codigos e convengdes que
constituem as especificidades dos diferentes universos musicais e da
poética musical em geral;

e. apreciacdo, discriminagdo e sensibilidade sonora e musical critica,
fundamentada e contextualizada em diferentes estilos e géneros musicais;

f. compreensdo e criagdo de diferentes tipos de espetdculos musicais em
interagdo com outras formas artisticas;

g. conhecimento e valorizagdo do patriménio artistico-musical nacional e

internacional;

*0s seguintes decretos procedem a sua alteragdo: Lei n.° 115/97, de 19/09; Lei n.° 49/2005, de 30/08); Lei n.° 85/2009, de 27/08.
7
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h. valorizacdo de diferentes tipos de ideias e de produ¢do musical de acordo
com a ética do direito autoral e o respeito pelas identidades
socioculturais;

1. reconhecimento do papel dos artistas como pensadores e criadores que,
com os seus olhares, contribuiram e contribuem para a compreensao de

diferentes aspetos da vida quotidiana e da historia social e cultural.

Todas estas competéncias visam potenciar, através da pratica artistica, o
desenvolvimento e compreensdo da relacdo entre a musica na escola, na sala de aula e
no dia-a-dia dos alunos e sua comunidade.

E importante salientar que apesar de existir ha muito o sentido de legislar sobre a
presenga da musica no curriculo, ¢ visivel uma notdria ambiguidade no que concerne as
suas decisdes fundamentais. Um destes elementos ¢ o facto de ter sido revogado o
documento relativo as competéncias essenciais e ainda ndo existir uma clarificagdo
sobre as metas curriculares para a Educacdo Musical.

No contexto atual a Educa¢do Musical apresenta-se de diferentes modos nos trés
niveis do Ensino Bésico. No 1.° ciclo esta ¢ abordada de forma integrada nas quatros
areas do ensino artistico, pelo professor da turma, podendo este ser coadjuvado por um
professor especialista da area. A sua estrutura, pratica e precaria formacdo para este
dominio, colocam a aprendizagem e desenvolvimento musical em terrenos do acaso
(Mota, 2003). No 2.° ciclo verifica-se um aprofundamento na éarea da Educacgdo
Musical, dando origem a uma disciplina especifica do ensino artistico. Esta importancia
¢ visivel pela sua presen¢a ao longo de todo o segundo ciclo e a sua carga horaria. Em
relacdo ao 3.° ciclo, a musica ndo se apresenta de forma constante em todos os
estabelecimentos de ensino, dependendo da habilitacio do professor e da sua carga
horaria. A reforma curricular de 2012° levou a sua irradicacdo deste nivel de ensino.

Para o 1.° ciclo do Ensino Basico o Ministério da Educagdao e Ciéncia (2001)
define como linhas orientadoras as seguintes, baseadas no pressuposto de aprendizagem
musical:

a. Todas as criangas t€ém potencial para desenvolver as suas capacidades musicais;

¢ Reforma Curricular. Disponivel em: http:/static.publico.pt/docs/educacao/revestcurricular.pdf. Acesso em 17 de outubro de 2014.
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b. As criangas trazem para o ambiente de aprendizagem musical os seus interesses
e capacidades e os seus proprios contextos socioculturais;

c. Mesmo as criangas mais pequenas sdo capazes de desenvolver o pensamento
critico através da musica;

d. As criangas devem realizar atividades musicais utilizando materiais e repertorio
de qualidade;

e. As criancas aprendem melhor em ambientes fisicos e sociais agradaveis e no
contacto interpares;

f. As experiéncias diversificadas de aprendizagem sdo fundamentais para servirem
necessidades de desenvolvimento individual das criangas;

g. As criancas necessitam de modelos eficazes de adultos;

Na Escola n.° 8 Artur Mirandela, o plano anual de Educacdo Musical para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico rege-se pelo documento de Organiza¢do Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ministério da Educacdo e Ciéncia. As orientagdes
programaticas deste documento encontram-se divididas em dois grandes blocos: Bloco I
- «Jogos de Exploragdao» e Bloco II - «Experimentacdo, Desenvolvimento e Criagao
Musical».

No Bloco I, os Jogos de Exploragdo visam captar as criangas através de
atividades ludicas para desenvolver os seguintes conceitos: a Voz, o Corpo e os
Instrumentos, que formam um todo proporcionando a crianga uma vivéncia sonoro-
musical, dando-lhe oportunidade de desenvolver essas competéncias de forma
integrada, harmoniosa e criativa.

A voz como instrumento primordial ¢ um modo natural de expressdo e
comunicag¢do pode dividir-se em dois processos, voz falada e voz cantada. E ¢ aqui que
a Educacdo Musical se centra para proporcionar aos alunos competéncias relacionadas
com a voz cantada’. A voz cantada encontra-se intimamente relacionada com o canto e
a can¢do e ¢ essencial na aproximacao da crianga com a musica. O canto trata-se da
manifestagdo mais pessoal que ha entre o ser humano e a musica, pois estabelece uma
relagdo entre as palavras e a melodia. O ato de cantar, tanto individualmente como em

grupo, para além de proporcionar um estado de bem-estar, facilita o processo de

" Cfr. Tabela 1.
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aprendizagem, interiorizagdo (quer de ritmos ou melodias), a possibilidade de
ouvir/escutar, a0 mesmo tempo que auxilia no desenvolvimento linguistico e oferece

uma base musical que, de outro modo, a crianga dificilmente conseguiria alcangar.

Tabela 1
Competéncia a nivel da «Voz» para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.° Ano 3. Ano
Dizer rimas e lengalengas * *
Entoar rimas e lengalengas * *
Cantar cangdes * *
Reproduzir pequenas melodias * *
Experimentar sons vocais * *

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educag@o. Nesta tabela as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*).

A cangdo envolve quatro aspetos importantes tais como: a tessitura, em que a
melodia deve ser adequada a idade das criancas; o ritmo, ajustado ao sentido ritmico das
palavras para facilitar a sua compreensdo e interpretacdo; a melodia, com uma linha
melddica simples, de modo a facilitar a sua memorizagdo e interpretacdo; e a forma
deve ter frases para que possa estar de acordo com a capacidade respiratdria da crianga,
facilitando a sua interpretagdo nos aspetos fisicos — respiracdo — e nos aspetos afetivos
ou psiquicos — expressao.

A musica ¢ movimento e o movimento faz do corpo um instrumento da
interpretagdo e da emog¢ao musical. Assim, ¢ fundamental que a crianca descubra o seu
corpo € o seu «eu» corporal, pois ¢ um modo de desenvolvimento da psicomotricidade,
que visa o despertar da inteligéncia, o equilibrio emocional e o dominio corporal, assim
como do desenvolvimento do sentido ritmico da crianga.

O corpo ¢ o primeiro instrumento da expressdo ritmica, em que a percussao
corporal estimula a coordenagdo motora através de movimentos naturais, como por
exemplo o batimento das maos, que possibilita a obten¢do de diversos tipos de
batimentos, timbres e intensidades. Neste ambito devem ser desenvolvidas as seguintes
vertentes, definidas na tabela 2, de modo a proporcionar vivéncias, que quanto mais

ricas forem, melhor seréd o processo educativo.
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Tabela 2
Competéncia a nivel do «Corpo» para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.° Ano 3.° Ano
Experimentar percussdo corporal, batimentos, palmas * *
Acompanhar cangdes com gestos e percussao corporal * *
Movimentar-se livremente a partir de:
Sons vocais e instrumentais * *
Melodias e cangdes * *
Gravagdes * *
Associar movimentos a:
Pulsagdo, andamento, dindmica * *
Acentuagdo, divisdo binaria/ternaria, dinamica * *
Fazer varia¢Ges bruscas de andamentos (rapido, lento) e intensidade " "
(forte, fraco)
Fazer varia¢des graduais de andamento («acelerandoy, «retardando») e " "
de intensidade (aumentar, diminuir)
Participacdo em coreografias elementares inventando e reproduzindo " "

gestos movimentos, passos

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educagfo. Nesta tabela, as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*)

Os jogos de exploracdo com sons de materiais, objetos e instrumentos ¢ um
ponto essencial® em que a crianca aprende a selecionar, a experimentar e a utilizar o
som, despertando nela a curiosidade natural e a capacidade criativa. Nestes primeiros
anos, os instrumentos de percussdo recomendados sdo os de altura indefinida (metais,
madeiras, peles), devido ao seu facil manuseio. Assim, para além de desenvolverem a
técnica instrumental, aperfeicoam a sua capacidade ritmica de forma mais motivante e

agradavel.

Tabela 3

Competéncia a nivel do «Instrumento» para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.° Ano 3.° Ano
Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos * *
Construir fontes sonoras elementares introduzindo modificagdes em x
materiais e objetos
Construir instrumentos musicais elementares seguindo indicagdes «
ordenadas de construcao
Utilizar instrumentos musicais * *

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educag@o. Nesta tabela as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*).

8 Cfr. Tabela 3.
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Com base no desenvolvimento das capacidades musicais através dos Jogos de
Exploragdo, proporcionando a vivéncia musical das criangas na escola, o Bloco II
complementa os aspetos essenciais a vivéncia musical da crianca no meio escolar
através do: (1) Desenvolvimento auditivo; (2) Expressdao e criacdo musical e (3)

Representag¢dao do som.

Tabela 4
Competéncia a nivel do Desenvolvimento Auditivo para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.° Ano 3.° Ano

Identificar sons isolados:
Do meio préoximo * *
Da natureza * *
Identificar ambientes/texturas sonas:
Do meio préoximo * *
Da natureza * *
Identificar e marcar pulsagdo e/ou ritmo de:
Lengalengas, can¢des, melodias e dangas, utilizando precursdo corporal,
instrumentos, voz, movimentos
Reconhecer ritmos e ciclos:
Da vida (pulsag@o, respiragao, ...)
Da natureza (noite, estagdo do ano, ...)
De maquinas e objetos
De formas musicais (AA, AB, ABA...)
Reproduzir com a voz ou com instrumentos:
Sons isolados, motivos, frases, escala, agregados sonoros, cangdes e
melodias (cantadas ou tocadas, ao vivo ou de gravagdo)
Organizar, relacionar e classificar conjuntos de sons segundo:
Timbre
Duragao
Intensidade
Altura
Localizagao
Dialogar sobre:
Meio ambiente sonoro

Audi¢oes musicais *

Produgdes proprias e do grupo
Encontros com musicos *
Sonoplastia nos meios de comunicagdo com que tem contato

(radio, televisao, cinema, teatro, ...)

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educacg@o. Nesta tabela, as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*).

* % ¥ %

I

* % ¥ %

Como capacidade essencial a formagdo musical, a crianca deve aprender a
escutar ¢ a tomar consciéncia do mundo sonoro — som/siléncio —, partindo das
informagdes fornecidas pelo som e pelas suas experiéncias vivenciadas, de modo a

proporcionar-lhes um desenvolvimento da sensibilidade auditiva. Deste modo, a
12
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educacdo auditiva encontra-se nas cangdes, na pratica instrumental, nas imitacdes
ritmicas, na expressdo corporal, no movimento, nos jogos, entre outras atividades
musicais desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Bésico’.

A escola possui um papel fulcral ao proporcionar a crianga oportunidades para o
seu crescimento criativo e incentivar o desejo, a disposi¢cdo e a necessidade da crianca
em expressar as suas ideias, a sua imaginagdo, intui¢do, percecdo e experiéncias,
possibilitando o seu autodesenvolvimento e a sua autodescoberta. Sendo assim, devem
ser desenvolvidos projetos com as criancas que estimulem as suas capacidades
expressivas e criativas, através dos quais estas possam adquirir novos saberes, dominar

técnicas novas e compreender as regras da linguagem musical .

Tabela 5
Competéncia a nivel da Expressdo e Criagdo Musical para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1. Ano 3.° Ano
Utilizar diferentes maneiras de produzir sons:
Com a voz *
Com percussdo corporal *
Com objetos *
Com instrumentos musicais *
Com aparelhos eletroacusticos
Inventar texturas/ambientes sonoros * *
Inventar texturas/ambientes sonoros em:

Cangdes *
Dangas *
Historias *
Dramatizagdes *
Gravagdes *

Adaptar:
Texto para melodias *
Melodias para textos *
Textos para cangdes *
Utilizar o gravador para registar producdes proprias e do grupo *
Organizar sequéncias de movimentos (coreografias elementares) para "

sequéncias sonoras

Organizar sequéncias sonoras para sequéncias de movimentos *
Participar em dancas de roda, de fila, ..., tradicionais, infantis * *
Participar em dangas do reportério regional e popularizados *

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educacg@o. Nesta tabela, as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*).

° Cfr. Tabela 4.
' Cfr. Tabela 5.
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A crianca durante o 1.° ciclo sente necessidade de representar aquilo que cria,
quer para comunicar aos outros, quer para ela propria ndo se esquecer, focando-se em
aspetos expressivos e criativos. Na maior parte dos casos, a crianca recorre a gestos,
sinais e a simbologia ndo convencional para compreender e representar as qualidades do
som''. Deste modo para a crianga as atividades musicais proposta sdo realizadas com

maior facilidade.

Tabela 6
Competéncia a nivel da Representagdo do Som para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.° Ano 3. Ano

Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras para expressar/comunicar:

Timbre *

Intensidade *

Duracao *

Altura *

Pulsagdo *

Andamento *

Dinamica *

Inventar/utilizar codigos par representar o som da voz, corpo e instrumentos *

Inventar/utilizar codigos para representar sequéncias e texturas sonoras

Utilizar vocabulario adequado a situagdes sonoro/musicais vivenciadas *

Identificar e utilizar gradualmente/dois simbolos de leitura e escrita
musicais'?

Contactar com varias formas de representagdo sonora/musicais:

Em partituras adequadas ao seu nivel etario *
Em publica¢des musicais *
Nos encontros com musicos *

Nota: Tabela adaptada do documento Organiza¢do Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da
Educag@o. Nesta tabela, as competéncias a desenvolver para o 1.° e 3.° ano encontram-se assinaladas com (*).

O programa de Educagdo Musical do 2.° Ciclo do Ensino Bésico da Escola
Augusto Moreno baseou-se nas orientagdes programaticas'> do Ministério da Educagio.
Aqui pretende-se que o pensamento musical dos alunos seja evolutivo e acumulativo,

dando oportunidade a criagdo e organizacdo de experiéncias individuais e coletivas.

'' Cfr. Tabela 6.
"> Sempre que o professor domine a nomenclatura convencionada.
"% Consultar o documento Programa de Educagdo Musical do Ensino Basico do 2.° Ciclo: volume I.
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Assim sendo, o Programa de Educagdo Musical do 2.° Ciclo, encontra-se organizado
por niveis em forma de espiral'* de forma a organizar os conhecimentos sem os
fragmentar ou isolar do contexto musical que lhes deu significado. Esta espiral pretende
que cada nivel atinja uma compreensdo musical mais alargada e complexa, em que
todos os conhecimentos musicais de um nivel sdo integrados nos niveis seguintes. Os
conceitos presentes em cada nivel sdo o Timbre, Dindmica, Altura, Ritmo e Forma. A
espiral encontra-se dividida em doze niveis, em que os conceitos nao sdo obrigados a
seguir uma sequéncia, podendo assim desenvolver-se atividades com conteudos de
diferentes niveis. Tendo em consideracdo as condi¢des especificas de cada turma e
escola, pode prever-se para o 5.° ano — do nivel I ao nivel VI, para o 6.° ano — do nivel
VII ao nivel XII.

A Planifica¢do Anual para a Educagdo Musical do 2.° Ciclo do Ensino Bésico foi
elaborada com base no Plano de Organiza¢do do Ensino — Aprendizagem, volume II.
Assim, no decorrer do ano letivo a turma do 5.° ano deve desenvolver dos niveis I ao
VI, Estes conceitos musicais devem ser desenvolvidos através de experiéncias
individuais ou em grupo, seguindo as seguintes orientacdes metodologicas:
Composicdo, Audi¢ao e Interpretagdo. A Composi¢cdo visa toda a forma de criagdo
musical, incluindo a improvisacdo como uma maneira de compor ndo interligada com
escrita. No entanto, a Audicdo, ou seja, a escuta musical ativa e participante, em que a
compreensdo estética se encontra integrada nesta experiéncia. No que diz respeito a
Interpretagdo, refere a execu¢do de uma obra musical, num processo interativo, em que
a escuta de todos os elementos sonoros ¢ um elemento fundamental. Para que o
envolvimento destas trés dareas possa evoluir, tem de ser acompanhada pelo
desenvolvimento de competéncias musicas, tais como: a memoria auditiva, a
motricidade e os processos de escrita musical (Nogueira, 2012).

As finalidades pretendidas do Programa de Educagdo Musical sdo: (1) contribuir
para uma educagdo estética; (2) desenvolver e ter capacidades de expressdo e
comunicagdo; (3) mostrar interesse € preservar o patrimonio cultural; (4) colaborar para

o desenvolvimento psicoldgico e o desenvolver intelectual de andlise critica.

' Cfr. Anexo 1.
' Cfr. Tabela 7.
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Tabela 7
Conteudos dos niveis V e VI para o 5.° ano.

Conceitos

-2
N Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma

Sons e siléncios
2 N Organizagao Escala com duas e quatro
> Combinagdo de d . - .
2 . os elementos Pentatonica. pulsagdes. Motivo/ Frase
Z timbres N N NN
z dindmicos Bordao Padroes ritmicos.

Compasso

- Sons e siléncios
> i és pulsagd -
- Ataque, corpo e Ataque, corpo ¢ Escalas rqodals. em trés p-ulsai;oes. Forma bindria
o queda do som. Melodia e Organizacdo L.
> queda do som. . LS L ternaria. AB e ABA
E (Perfil sonoro) Harmonia binaria e ternaria.

Anacruse

Nota: Tabela foi adaptada do documento Planificagdo Anual para a disciplina de Musica do 5.° Ano, onde se encontram apenas os
conceitos dos niveis V e VI a desenvolver ao longo do 3.° periodo, no qual decorreu a minha PES. A tabela encontra-se na sua
integra no anexo 2.

Para o 3.° Ciclo de Ensino Basico, apesar do Programa Escolar ser igual para
todas as escolas, porque ¢ um documento oficial do Ministério de Educagdo, a Escola
Augusto Moreno ndo seguiu esse programa, adaptando entdo o programa do 6.° Ano da
disciplina de Educa¢ao Musical para o 3.° ciclo. Como suporte de trabalho e auxilio nas
nossas planifica¢des, o professor cooperante entregou-me uma planificagdo anual do 3.°
Ciclo, os critérios de avaliacdo e o plano de atividades para a disciplina de Educacgdo
Musical. A planificagdo anual encontrava-se dividida em sete pontos-chave que
pretendiam incutir a capacidade de aprender a desenvolver e criar formas de

. ~ ~ c s 16
interpretacdo e execucdo da musica .

' Cfr tabela 8.
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Tabela 8
Os sete pontos-chave integrantes da planificagdo anual

Gerais que permitem ao aluno investigarem; desenvolver; explorar; executar, etc.
Especificos - onde o aluno participa; investiga; compde; compreende e desenvolve aprendizagens

Objetivos

Compreende os contetidos que vao integrar a disciplina:
Aprendizagens de instrumentos musicais;
Memodrias e tradigdes;
Formas e estruturas das diferentes épocas musicais;
A diferenga entre a musica, outras artes e manifesta¢des sociais;
Musicas do mundo e a historia de varios estilos musicais

Conteudos
Aprendizagens

Livros da disciplina e materiais de apoio

Materiais
Curriculares

Instrumentos musicais;
Material audio e video;
Utilizagdo das novas tecnologias.

Recursos
didaticos

%2}

< . fp ,

‘B Atengdo as caracteristicas especificas de cada aluno;

=} 3 ~ . .

= Trabalho de grupo ao nivel de produgdes musicais;

32 Utilizagdo de cangdes tematicas e didaticas como forma de motivagao;
+ . o .. ..

% Valorizagao da musica tradicional portuguesa;

=)

s . . . .

8 Diagnostica, formativa e sumativa

E (testes, fichas, execucdo de provas instrumentais e vocais)
<

=

i

O

<

N

= ~ . . o] A

3 Nao tem caracter obrigatorio, mas tém que apresentar pelo menos um trabalho final.
5

<

@)

Nota: Tabela adaptada da planificagdo anual da disciplina de Musica da Escola Augusto Moreno.
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1.3. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

A minha Prética de Ensino Supervisionada tanto ao nivel do 1.°, como do 2.° e
3.° Ciclo, foi desenvolvida na cidade de Braganca'’, sede do concelho de Braganga, no
extremo nordeste de Portugal.

O concelho de Braganca tem cerca de 1182 quilometros quadrados e nele
habitam cerca de 37170 habitantes, distribuidos pelas 49 povoacdes do concelho. A

maior parte da populagdo trabalha no setor terciario.

Figura 1: Vista aérea da cidade de Braganca'®

Braganga situa-se num vale que se estende entre a Serra de Nogueira e a Serra de
Montesinho, com um clima de extremos: inverno longo e de frio rigoroso € um verao
curto, mas muito quente e abafado.

O ambiente citadino de Braganga ¢ bastante seguro e tranquilo, ndo se registam
grandes quantidades de stress e os meios de transporte, assim como as infraestruturas
rodovidrias existentes sdo adequados a realidade do concelho.

Braganga ¢ herdeira de uma vasta regido do Nordeste de Portugal, que contém
muitos encantos fundados na propria Terra, nos seus Homens, ¢ na sua Historia. O seu
patrimonio historico constitui, verdadeiramente, um dos seus aspetos mais atrativos, que

pasmam perante a sua riqueza (Redentor, 2002).

17 .
Cfr. Figura 1.
"% Figura obtida no site: http://www.culturanorte.pt/pt/patrimonio/castelo-de-braganca/ a 22 de margo de 2016.
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Esta regido apresenta vestigios que remontam aos periodos da Pré-historia.
Consta ainda que a regido foi dominada pelos exércitos romanos, pelos suevos e
visigodos, encontrando-se também vestigios da sua presenca pela regido. Finalmente, o
ultimo povo invasor: os mouros, marcantes pelo ambiente de prolongadas lutas,
originando inumeras lendas e tradigdes.

As origens de Braganga, enquanto regido, talvez se possam atribuir ao século X
ou XI, com a ascensdo da «familia dos Bragan¢aos», que contribuiu para a fundacdo de
um povoado que viria a ser denominado de Braganca, original da alcunha familiar. Este
povoado ganhou importancia do ponto de vista administrativo, militar e religioso, e a
sua posic¢ao foi-se consolidando ao longo do tempo. Mas foi apenas a 20 de fevereiro do
ano 1464 que, a pedido de D. Fernando, 2.° Duque de Braganca, foi concedido o titulo
de cidade a vila de Braganga. (Camara Municipal de Braganca, S/D)

Os séculos XVII e XVIII, gracas ao desenvolvimento da industria e do
comércio, foram tempos de crescimento e prosperidade que deixaram marcas na
construcao das igrejas e dos solares que encontramos no espago entre a Praga da Sé e o
Castelo.

No século XIX, verificou-se alguma decadéncia demografica e economica e no
século XX a populagdo foi crescendo lentamente até aos anos 60. Na década de 70, deu-
se uma grande evolu¢do urbana provocada pela constru¢do de novas infraestruturas
publicas, pelo renovar do dinamismo do comércio e pela expansdo da oferta educativa
com a criagdo de novas escolas.

Bragan¢a tem muitas infraestruturas que proporcionam aos seus cidaddos uma
boa qualidade de vida. Esta cidade conta com edificios publicos ao servigo do cidaddo
tais como: Camara Municipal, Sede de Junta de Freguesia, Arquivo Distrital, Mercado
Municipal, Tribunal, Loja de Cidaddo e Estacdo de Camionagem. O cidaddo tem
também acesso a cultura/lazer através do Teatro Municipal, Centro Cultural, aos
diversos Museus espalhados pela cidade, o Conservatério de Musica e Danca, Auditério
Paulo Quintela, Clubes Desportivos, o Parque Natural, Café¢s, Restaurantes e
Discotecas, para além de inimeros eventos organizados por diversas instituicdes. A
cidade ¢ caraterizada pela sua componente historica, em que o Castelo de Braganga e a
Domus Municipalis, entre outros monumentos, sdo atragdes turisticas principais. A
tematica religiosa também estd bem presente, com a Catedral, a Igreja da Sé e varias
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outras Igrejas espalhadas pela cidade. No ambito da saude, possui infraestruturas,
nomeadamente o Hospital Distrital de Braganga, dois Centros de Satide — Centro de
Saude da Sé e Centro de Satde de Santa Maria, varias clinicas com especialidades como
dentaria, ortopédica, visdo, auditiva entre outras, possuiu laboratérios de andlises
clinicas e laboratorios de satde publica, farmacias. No que respeita a seguranga, temos o
posto da Policia de Seguranga Publica (PSP), da Guarda Nacional Republicana (GNR) e
um Estabelecimento Prisional (EP). No campo educacional contamos com intimeras
escolas de Ensino Pré-Escolar, Basico, Secundario, Escolas Profissionais e Instituto

Politécnico’.

"% O principal documento utilizado para realizar ¢ fundamentar este topico foi o Projeto Educativo do Agrupamento da Escola E.B.
2/3 Augusto Moreno de 2007/2010 cedido no dia 30/10/2012.
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1.4. CARACTERIZACAO DA(S) ESCOLA(S)

O meu Estagio Profissional no 1.° Ciclo do Ensino Bésico foi realizado na
Escola E. B. 1 n.° 8 Artur Mirandela®, no ano letivo de 2011/2012. Esta escola pertence
ao Agrupamento de Escolas Augusto Moreno”'. E uma escola de modelo P3** alterado.
Todas as escolas que pertencem a este Agrupamento sofreram obras de conservacdo. No
entanto, a Escola Artur Mirandela tem uma arquitetura moderna, tornando o imével
mais confortavel e atrativo. O edifico escolar possui quatro salas de aula, estando uma
delas transformada em biblioteca e sala de visionamento de videos, uma sala de
professores, um corredor principal e duas casas de banho. Quanto a sala de aula onde
decorreu a minha PES, podiamos encontrar no seu interior 16 carteiras para os alunos,
com aproximadamente 32 cadeiras, mais a secretaria do docente, havendo ainda um
quadro interativo, computador e retroprojetor. Quanto a instrumentos de apoio a aula de
musica, esta ndo tinha quaisquer equipamentos, tanto a nivel instrumental como de
equipamento Sonoro.

O seu espago exterior ¢ bastante alargado. Ai encontramos um pequeno patio
coberto e um recreio ao ar livre, com baloicos, escorregas e um campo de futebol
improvisado em areia, onde os alunos praticam algumas atividades. Quanto ao espago
envolvente desta escola, ¢ amplo, mas oferece alguma inseguranca, devido a existéncia
de rampas que dao acesso a vivendas anexas, e a pouca iluminagdo exterior durantes os
meses em que anoitece mais cedo. No entanto, esta escola ndo possui infraestruturas
necessarias a implementacdo da Escola a Tempo Inteiro, tais como: refeitdrio, gindsio,
um espaco exterior adequado para o intervalo das criangas, espacos cobertos para os

. 23
dias de chuva“™.

0 Cfr. Figura 2.

?! Atualmente pertence ao Agrupamento de Escolas Abade de Bagal.

22 Padrio de construgio que visa oferecer uma escola mais pratica e funcional.

O principal documento utilizado para realizar ¢ fundamentar este topico foi o Projeto Educativo do Agrupamento da Escola E.B.
2/3 Augusto Moreno de 2007/2010.
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Figura 2: Escola E. B. 1 n°8 Artur Mirandela®*

A Escola Basica 2/3 Augusto Moreno® é composta por um edificio central com
um pequeno anexo conhecido pela «Casa do Guarda», um parque de estacionamento
para professores e funciondrios, envolta num espago arborizado e cercada por grades de
protecdo de altura relativamente baixa. Possui quatro portdes de entrada, estando aberto
e vigiado apenas um deles no qual é necessario um cartdo de identifica¢do, fornecido
pela escola, que regista as entradas e saidas de toda a comunidade escolar assim como
também o acesso a servigos como por exemplo a reprografia, bar e cantina.

O edificio central alberga a sala dos professores, salas de aula gerais e
especificas, sala de informética, trés salas com quadros interativos, auditorios, ginasio,
biblioteca, servi¢os sociais, gabinete de psicologia, secretaria, reprografia, papelaria,
bar, cantina, balneérios e casa de banho. Todos os espagos existentes encontram-se em
boa qualidade, no entanto, existem salas de aula que ndo se adequam ao numero de
alunos que as utilizam, dificultando a realiza¢do de aulas dindmicas em termos de
movimentag¢do espacial. A minha PES realizada no 2.° e 3.° ciclo decorreu em duas salas

em particular: a sala nimero 33 e a nimero 34.

* Figura obtida no site: http://www.aeabadebacal.pt/ a 23 de margo de 2016.
» Cfr. Figura 3.
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Figura 3: Escola EB 2,3 Augusto Moreno de Braganga®®

A sala de Misica n® 33%” é uma sala bastante arejada e grande, possui uma
secretaria com cadeira para o professor, bastantes cadeiras e mesas para os alunos, dois
quadros brancos, um quadro pautado € um quadro liso normal, possui um retroprojetor e
uma aparelhagem, tem também uma sala de arrumagdo para os instrumentos musicais,
tais como: xilofones, metalofones, cavaquinhos, pandeiretas, clavas, tamborins,
triangulos, flautas de bisel, entre outros. Os instrumentos musicais ndo se encontram
nas melhores condigdes, contundo, sdo fundamentais para facilitar ndo s6 o contacto
fisico com os mesmos, mas também, para proporcionar aos alunos diversas experiéncias

de aprendizagem.

Figura 4: Sala de Musica (n.° 33) da Escola EB 2,3 Augusto Moreno de Braganga™

* Figura obtida no site: http://www.aeabadebacal.pt/ a 23 de margo de 2016.
?7 Cfr. Figura 4.
* Fotografia tirada com maquina fotografica propria no dia 5 de dezembro 2012.
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A semelhanca da anterior, a sala n.° 34*° contém uma secretéria para o professor,
varias mesas e cadeiras para os alunos, quadro branco, computador, aparelhagem e
projetor. Devido ao seu tamanho reduzido impossibilita a realizacdo de atividades com

maior dindmica a nivel corporal.

Figura 5: Sala de Musica (n.° 34) da Escola EB 2,3 Augusto Moreno de Braganc;a30

A populacdo discente do agrupamento ¢ proveniente de duas freguesias urbanas
- S¢é e Santa Maria, e de vérias freguesias rurais que se podem distanciar entre 40 a 45
quilometros da cidade de Braganga. Existe também uma grande percentagem de alunos
cuja lingua materna nao ¢ o Portugués, pois provém de outros paises.

Quanto aos apoios sociais, sdo muitos os alunos que beneficiam dos mesmos, o
que subentende que a regido em que o agrupamento estd situado ¢ uma regido com

caréncias economicas’".

* Cfr. Figura 5.

%0 Fotografia retirada de: Gomes, C. (2014) Relatério de Estdgio Apresentado a Escola Superior de Educacio de Bragan¢a para a
obtengdo do Grau de Mestre em Ensino de Educagdo Musical no Ensino Basico. Braganga.

*' O principal documento utilizado para realizar e fundamentar este topico foi o Projeto Educativo do Agrupamento da Escola E.B.
2/3 Augusto Moreno de 2007/2010.
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1.5. CARACTERIZACAO DA(S) TURMAC(S)

1.5.1. Turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A turma com que trabalhei no estagio do 1.° Ciclo era composta por duas turmas
em simultaneo, uma de 1.° ano e outra de 3.° ano. A turma do 1.° ano era composta por 5
alunos do sexo masculino e 2 alunos do sexo feminino. Todos com 6 anos de idade. A
turma do 3.° ano era composta por 5 alunos do sexo masculino e 2 do sexo feminino™.

A faixa etaria variava entre os 8 € 0s 9 anos de idade.

5 5
5 -
4
3
2
1 -
0 : w M Masculin
Turma 1.° ano Turma 2.° ano o

Figura 6: Distribuicdo por género dos alunos das turmas do 1.° e 3.° ano

Como turma, funcionavam muito bem, apesar da diferenga de idades. Contudo,
era preciso té-los sempre ocupados, pois era uma turma com muita vivacidade e nao
podia haver tempos mortos. Revelavam facilidades musicais a nivel de canto e de
coordenacdo motora quando executavam ritmos em instrumentos de percussao de altura
indefinida. E de salientar que nesta turma de dois anos escolares, existia um aluno
assinalado com Necessidades Educativas Especiais (NEE), que apresentava um défice
de aten¢do. Quanto ao nivel de literacia dos encarregados de educagdo destas turmas
variava desde 0 9.° ano até a licenciatura.

Os alunos do agrupamento sdo provenientes de trés freguesias urbanas (Sé,
Santa Maria e Samil) e de varias freguesias rurais que se podem distanciar até quarenta
e cinco quilometros da cidade de Braganga. Quanto aos apoios sociais, sA0 muitos 0s

alunos que beneficiam dos mesmos.

% Cfr. Figura 6.
25



CAPITULO | - ORGANIZAGAO E CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO

1.5.2. Turma do 2.° Ciclo do Ensino Basico

A turma do 5.° ano é composta por 20 alunos, 50% rapazes, 50% raparigas™,
com idades compreendidas entre os 9 e 11 anos. E de referir que dois destes alunos sio
repetentes neste mesmo ano ¢ uma das alunas da turma frequentou Ensino Doméstico
no 1.° ciclo, requerendo maior atengdo por parte do conselho de turma para a sua

inser¢do na turma, bem como em todo o ambiente escolar.

Alunos

M Rapazes M Raparigas

Figura 7: Distribui¢do por género dos alunos da turma do 5.° ano

Na presente turma, nenhum dos alunos apresentava NEE, no entanto, a falta de
concentragdo, falta de interesse, as dificuldades de aprendizagem, a falta de assiduidade,
e problemas familiares ndo deixa de ser uma constante que se revelou durante o decorrer
das aulas e para o qual fui logo advertida no inicio do meu estagio.

Todos os alunos da turma s3o provenientes das varias localidades do concelho
de Braganca, que segundo o Projeto Curricular da Turma “pode criar algumas
dificuldades na inser¢do dos alunos na escola”. Os seus tempos livres sdo ocupados a
ver televisdo, praticar desporto e estar no computador. Quanto ao nivel de literacia dos
Encarregados de Educagdo, ¢ um pouco variado, apesar de alguns dos pais terem

mestrado, a maior parte dos encarregados de educag@o so tem o 4.° ano de escolaridade.

 Cfr. Figura 7.
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1.5.3. Turma do 3.° Ciclo do Ensino Basico
A turma do 8.° ano é composta por um total 16 alunos, divididos pelas
disciplinas de Tecnologias de Informac¢ao e Comunicagdo (9 alunos) Educa¢do Musical
(7 alunos). As idades dos alunos variam entre os 12 e os 14 anos, havendo apenas um

34
rapaz’ .

6 -
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1 - B Masculino
0 M Feminino

Figura 8: Distribui¢do por género dos alunos da turma do 8.° ano

Todos eles vivem em Braganga, facilitando-lhe desse modo a deslocagdo para a
escola. Os seus tempos livres sdo ocupados a ver televisdo, estar no computador e
praticar desporto. O nivel de literacia dos Encarregados de Educag¢do ndo ¢ muito
elevado, sendo o maximo grau académico apresentado por alguns o 12.° Ano.

Um dos sete alunos que frequentava Educacdo Musical estava sinalizada com
NEE permanente, ao abrigo do decreto de lei 3/2008 de 7 de janeiro, pois apresentava
limitacdes de ordem cognitiva, motora e a nivel de linguagem.

Logo de inicio advertiram-me que se tratava de uma turma com mau
comportamento, sem habitos de trabalho e que ndo participava em atividades escolares
porque ndo gostavam e tinham vergonha de se expor. Contudo, ao longo deste estagio
constatei que apesar das vdrias dificuldades que apresentavam na leitura ritmica e
melddica, ao nivel motor e de sincronizagdo, isso ndo foi suficiente para se

. . . 35
desmotivarem na aprendizagem e cumprirem todos os desafios propostos’.

34 :
Cfr. Figura 8.

% O principal documento utilizado para realizar e fundamentar este topico foi a Caracterizagdo da Turma do 8.° ano do ano letivo

2012/2013 cedido no 15/11/2012.
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2.1.0 ENSINO E A APRENDIZAGEM NA SALA DE AULA
2.1.1. O(s) método(s)

Todos noés, enquanto docentes, ndo s6 ouvimos falar de varios métodos
pedagogicos como também temos o dever de os conhecer, compreender e conjugar,
permitindo que estes se completem uns aos outros de modo a fortalecer o processo de
ensino e aprendizagem. Aproveitando da melhor maneira, as vdarias formas de
abordagem que o contexto pedagdgico permite (Zaragoza, 2009).

O método pedagodgico pode definir-se como uma forma de organizagdo
especifica de conhecimentos, tendo em conta os objetivos do programa, as
caracteristicas dos alunos e também os recursos disponiveis®**. A aplicagdo ou o
conhecimento de um método, ndo significa necessariamente que este va ter éxito, visto
que estd dependente das muitas varidveis que compdem o contexto didatico®’. Neste
processo, tudo aquilo que se relacione diretamente com o ato de ensinar, encaminhar-
nos-a para a pratica didatica, onde o recorrer de técnicas, procedimentos, habilidades e
estratégias de ensino servem para melhorar a aprendizagem do aluno. Assim, podemos
entender que a metodologia didatica ¢ um grupo de dispositivos pedagogicos, quer a
nivel técnico como heuristico (saber fazer/produzir) que ao combina-los, representam
uma forma de ensinar (Zaragoza, 2009). Assim, Not (1991) da o significado ao ato de
ensinar como o dever de indicar e mostrar.

De acordo com o publico-alvo, o professor deve tragar o seu plano de acdo, de
modo a que os alunos compreendam os conteudos sequenciados e delineados. Optando
por interiorizar um estilo didatico reflexivo, a fim de ter consciéncia se os seus métodos,
tanto no inicio como no fim da pratica, foram os mais adequados para iniciar a atividade
de lecionar e, se de uma forma ou de outra, facilitaram ou melhoraram a sua
aprendizagem. Zaragoza (2009) diz que a falta de uma argumentagdo reflexiva sobre a
forma que ensinamos “leva a um défice pedagogico significativo, porque de todas as
variantes envolvidas no processo, ¢ a que dd ao docente uma margem de decisdo e de

controlo que depende necessariamente dele” (Zaragoza, 2009, p. 215)*.

* Baseado em http://educar.no.sapo.pt/metodol.htm acedido a 12.05.2016.

%7 Tudo que influencia a transmissdo dos saberes aos alunos. Seja na vertente espacial, temporal, recursos pedagdogicos ¢ humanos.
% Tradugdo livre do autor: “(...) conlleva un déficit pedagogico significativo, porque, de todas las variables que intervienen en el
proceso, es la que otorga al docente un margen de decision y control que dependen exclusivamente de é1” (Zaragoza, 2009, p. 215).
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Ensinar ndo depende s6 da vocagdo ou intuicdo. Para isso, ¢ necessario que haja
uma conjugacdo de conhecimentos e de algumas competéncias, quer a nivel
epistemologico (saber como e o que ensinar) e psicopedagdgico (saber como criar
condi¢des necessarias para), para criar condicdes necessarias que permitam ensinar.
Assim, segundo Zaragoza (2009) “o método didatico comeca a formar-se quando o
professor se questiona do que faz, ensinar, e aquilo que pode fazer os seus alunos,
aprender” (idem, p.215)*.

Partindo de uma reflexdo de causas, argumentos e alternativas durante o periodo
escolar, o professor sabe que deve ser eclético e combinar, da melhor forma possivel, os
métodos que lhe parecam mais adequados e dirigidos a diversidade de alunos com que
se depara para, deste modo, facilitar o processo de aprendizagem. Zaragoza (2009),
acredita que as duas variaveis mais importantes para definir um método de ensino sdo: a
qualidade de aprendizagem, obedecendo a uma sequéncia logica da matéria (inicio,
meio e fim), e a drea de conhecimentos dos conteudos musicais, para uma
aprendizagem percetiva, expressiva/interpretativa, criativa e musicologica. Aqui, o
método percetivo (compreensdo do discurso musical) ¢ fundamental para o desenvolver
de competéncias que fundamentem a aprendizagem significativa (interacdo entre
conhecimentos prévios e novos conhecimentos), para alcancar um ensino de qualidade.
Pretendendo deste modo, que os discentes, através de uma boa estruturacdo dos
contetidos, manifestem vontade em aprender. E verdade que ha varios fatores que
podem interferir nas metas para uma aprendizagem de qualidade e, para isso, devemos
estar preparados com todo o «equipamento» (fisico/material) que possam levar o
professor a optar por um método mais dirigido ou aberto. O método deve conter eixos
organizadores que sequenciem, unidades, projetos didaticos, entre outros elementos,
condicionados pelas competéncias didaticas que o professor deve por em acdo para
dinamizar com eficacia o seu saber fazer (Zaragoza, 2009).

Com o intuito de desenvolver métodos de ensino eficazes, alguns pedagogos
preocuparam-se em estudar e compreender a aprendizagem escolar. Seguindo a linha

exposta por Zaragoza no seu livro de didatica, seria impossivel ndo mencionar nomes

* Tradugio livre do autor: “El método didactico comienza a formarse desde el momento en que el docente se pergunta por aquello
que hace, ensefiar, y aquello que pide hacer a su alumando, aprender” (Zaragoza, 2009, p. 215).
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como de Ausebel*® ou Bruner*' no que concerne ao ensino por rececdo ou descoberta
expostos por Zaragoza (2009). Desta forma, podemos dizer que ao efetuarmos uma
aprendizagem, quer por receg¢do ou por descoberta, ndo garante o sucesso de uma
aprendizagem significativa. Para tal, ¢ necessario que ambas se conciliem, originado um
eixo continuo entre o ensino e a aprendizagem. Assim, pretende-se que para uma
aprendizagem por rece¢do sejam tidos em conta os processos internos que os alunos
fazem para construir o seu proprio conhecimento, mas, também, que o professor tenha a
capacidade de interagir com os conhecimentos prévios dos alunos, organizando-os e
intervindo sobre eles de forma ativa. Desta forma, o aluno aprende significativamente
podendo “(...) realizar um ato de descobrimento ao conectar o que ja sabia com 0 novo
material que se lhe oferece” (idem, p. 219)*. Para uma aprendizagem por descoberta, o
professor tem o papel de mediador, onde guia o aluno para que este chegue as
aprendizagens pretendidas por dedu¢do. Esta descoberta guiada, permite ao aluno “(...)
um descobrimento de maior envergadura (...) gracas a conexdao com aprendizagens
anteriores” (Zaragoza, 2009, pp. 219-220).**

Em suma, podemos dizer que ensinar, ndo necessita da manipula¢do da mente da
crianga, mas sim, na necessidade de lhe criar o ambiente necessario onde ela possa
experimentar, manipular, assimilar informacdo, agir e trabalhar as informacdes
produzidas (Marques, 1999). Apesar das muitas variaveis que formam o contexto
didatico e da sua interagdo ser condutora para uma boa aprendizagem, ndo significa que
todo o grupo de alunos com que nos deparamos atinja da mesma forma os objetivos
esperados, ja que diferentes alunos tém graus de aprendizagem diferenciados.

Como forma de complementar os métodos didaticos quer por rece¢do ou
descoberta na sala de aula, existem muitos outros modos que os ajudam a completar-se,
facilitando a aprendizagem dos alunos. Deste modo, recorrendo uma vez mais a
Zaragoza abordamos os cinco métodos de ensino didaticos a que faz referéncia:

a. Ensino transmissivo — ndo ¢ tido em conta o nivel de conhecimentos

prévios dos alunos assim como as suas motivagdes ou expetativas nas

“* David Paul Ausubel, nasceu em 1918 e faleceu no ano de 2008.

! Jerome Seymour Bruner, nasceu em 1915. Foi professor e psicélogo.

* Tradugio livre do autor. “(...) realiza un acto de descubrimiento al conectar lo que ya sabia com el nuevo material que ahora se le
oferece” (Zaragoza, 2009, p. 219).

* Tradugdo livre do autor. “(...) un descubrimiento de mayor envergadura (...) gracias a la conexion con los aprendizajes prévios”
(Zaragoza, 2009, pp. 219-220).
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aprendizagens; a aten¢do ¢ centrada totalmente e apenas no professor
como fonte Unica de transmissdo dos saberes; a informacdo da matéria
circula apenas num sentido e a aprendizagem realiza-se com a repeti¢ao
mecanizada.

b. Ensino expositivo ativo — os conhecimentos prévios dos alunos sao tidos
em conta, movimentando recursos cognitivos tanto dos alunos como dos
professores para que os conteudos da aprendizagem ganhem significado;
¢ uma via para uma aprendizagem reflexiva e estratégica.

c. Ensino para a descoberta guiada — carateriza-se pela sua flexibilidade,
que permite ao aluno equilibrar, relacionar e conectar os conhecimentos
que o professor vai aplicando de forma estratégica; possibilita, ainda, que
tanto professores como alunos usufruam da sua criatividade para tornar o
processo de aprendizagem atrativo.

d. Ensino para a pritica autotélica — denominado pelo autor como um
método especifico para o ensino da musica, deve ser entendido como
“(...) uma maneira de fazer e sentir (...) para promover experiéncias
plenas e gratificantes, com e para a musica” (Zaragoza, 2009, p. 255)*;
como o seu objetivo esta direcionado para a pratica instrumental, a sua
finalidade centra-se s6 e apenas na satisfacdo provocada pela propria
execucao.

e. Ensino por descobrimento autonomo — através da interacdo ensinar/
aprender, leva a que o aluno tenha iniciativa de aprender por si proprio,
combinando as habilidades do saber fazer/produzir para chegar ao
descobrimento por construgdo progressiva partindo dos seus

conhecimentos antecedentes.

* Tradugdo livre do autor. “(...) una manera hacer y sentir (...) para promover experiencias plenas y gratificantes, con y desde la
musica” (Zaragoza, 2009, p. 255).
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2.1.2. A(s) estratégia(s) de ensino

Apelando uma vez mais a Zagaroza (2009) podemos dizer que existem dois
tipos de estratégias — as de ensino e as de aprendizagem. Estas completam-se
indissociavelmente. Uma estratégia de ensino, refere-se as acdes diretas aplicadas pelo
docente, de forma a facilitar o procedimento do conhecimento, estimulando interesse e a
atencdo para os conteudos através de atividades. A estratégia de aprendizagem ¢ um
conjunto de procedimentos e habilidades sequenciados de forma intencional para que de
forma consciente o aluno aprenda da melhor forma possivel (Zaragoza, 2009).

Debrugando-nos apenas nas estratégias de ensino, Zaragoza (2009) divide-as em
dois grupos diferenciados: o grupo das estratégias diddticas (ver tabela n.° 9) e o grupo
das estratégias psicopedagogicas (ver tabela n.° 10). Em relagdo as estratégias didaticas
estas fazem referéncia a estratégias relacionadas com os contetidos e o curriculo,
enquanto o segundo grupo, apela a criacdo de dindmicas de aula que possibilitem o
aumento de motiva¢do, melhorando comportamentos que levem a quem esta a ser
ensinado a ter maior possibilidade de progredir.

Em jeito final, podemos concluir que a estratégia, sendo ela de ensino ou
aprendizagem, “significa uma conce¢do global, intencional e organizada de uma agao
ou conjunto de acdes tendo em vista a consecucdo das aprendizagens visadas” (Roldao,
2009, p. 68). Eliminamos assim a sinonimia de tarefa ou atividade a estratégia. J4 que
esta se define por “toda acdo desenvolvida pelo professor, desde a concegdo e
planificacdo, ao desenvolvimento didatico e a regulacdo e avaliagdo do aprendido”

(Rolddo, 2009, p. 56).
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Tabela 9

Estratégias de Ensino Didaticas.

Estratégias de Ensino Didéaticas

Modelagem metacognitiva

consiste em ensinar o aluno a refletir nas suas capacidades, a ter
consciéncia reflexiva sobre o que este € capaz ou ndo de fazer e
ainda saber as repercussdes que certas escolhas vdo ter nas suas
decisoes.

Explicacao dos objetivos,
conteudos, atividades e
critérios de avaliacio

visa criar expectativas de aprendizagem que levem ao aumento da
motivagao, da predisposi¢do, e participagdo ativa do aluno.

A organizacio dos conteudos
e das atividades

tem em conta os conhecimentos prévios dos alunos de forma a que
este encontre fundamento entre o que se apresenta e com o que sabe.

Organizadores prévios
perante novos contetidos

criam ligacdes significativas entre as aprendizagens e o0s
conhecimentos prévios dos alunos que permitem introduzir novos
contetdos com maior sucesso.

Espiral

em correlagdo com os ultimos dois pontos abordados, consiste na
completa revisdo periddica de todas as aprendizagens realizadas, de
modo a recuperar aprendizagens anteriores.

Analogia e contrates musical

¢ uma das estratégias mais frequentes da sala de aula porque facilita
aos alunos a conceptualizagdo dos processos da aprendizagem. Ao
serem trabalhos a0 mesmo tempo, a analogia e o contraste musical,
sdo mais evidenciadas as particularidades do trecho musical.

Comparacio de versdes

visa ndo o elemento isolado da musica, mas a sua totalidade. Pode
ser encarada de duas formas: a comparagdo de uma obra
interpretada por diferentes intérpretes; a segunda, na audi¢do de
varias versdes diferentes da versdo origina.

A conexiao musical

cria uma ligagdo entre diferentes estilos musicais, sem dar mais
privilégio a um que a outro, de forma a promover respeito nos
alunos pelos varios estilos musicais existentes.

Moldagem

esta estratégia por moldagem estd diretamente relaciona com as
competéncias vicarias (saber ensinar, a aprender e a transmitir
musicalidade) do professor, para que possa ensinar ao aluno
determinados contetidos, apenas observando como se realiza a agéo.

Principios musicais

relaciona-se com um conjunto de axiomas, verdades tidas como
absolutas, sobre a musica, para um ensino reflexivo e estratégico,
direcionado para a qualidade das aprendizagens.
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Na tabela seguinte podem ser observadas as estratégias de ensino
psicopedagogicas.
Tabela 10

Estratégias de Ensino Psicopedagbgicas.

Estratégias de Ensino Psicopedagdgicas

Moldagem

permite moldar condutas e atitudes menos proprias dos alunos com reforgos
positivos

Equidade de
tratamento

prime por uma relagdo de equilibrio entre professor e aluno, conjugando o rigor
e a disciplina para estabelecer uma dindmica de aula favoravel. O aluno deve
sentir um tratamento justo e exigente, mas também deve perceber quanto o
professor ¢ afetuoso e compreensivo, de forma a que ninguém se sinta
injustamente tratado.

Empatia assertiva

caso se depare com diferentes atos comportamentais por parte dos alunos, o
professor deve atuar com empatia, para compreender as causas de determinados
comportamentos, fazendo com que o aluno sinta aos poucos alguma afinidade
caminhando até chegar ha integracéo.

Expetativa de
autoeficicia

através da exigéncia numa determinada atividade ou tarefa delineada pelo
professor, procura-se que a sua percegdo, por partes dos alunos, se torne em algo
motivador.

Impacto de
comunicacio

através de estimulos, com uma carga emocional significativa dos conteudos a
lecionar, pretende-se captar a atencdo do aluno, potencializando assim o
processo de aprendizagem.

Inoculacio

consiste na capacidade que o professor tem, através de questdes, fazer o aluno se
auto questionar em relacdo as suas atitudes, reagdes e até dos seus
conhecimentos.

Percecio de
autonomia e
capacidade de
decidir

quando o professor menciona a realizagdo de uma determinada atividade e deixa
que o aluno intervenha e participe ativamente, com sugestdes coerentes, formas
de pensar e até na propria organizacdo da atividade. Faz que o aluno perceba que
¢ capaz de ser autdbnomo e que as opinides sdo escutadas e valorizadas.

Paradoxo e
sentido critico

o professor deve fazer compreender aos alunos de que ele também se pode
enganar, mas, com isto, pede aos alunos que redobrem a sua atengdo, para
conseguirem identificar os erros.

Atividades
transversais

proporciona quebrar com a monotonia das aulas padrdo. Utilizando diversas
atividades alternativas que possibilitem, do mesmo modo, chegar aos objetivos
pretendidos de forma motivadora.

Atividade(s) fora
da(s) aula(s)

desafiam o aluno a auto motivar-se, esforcar-se e dar o seu maximo, quando
presentes a algum desafio proposto pelo professor. Como por exemplo, a
preparagdo de uma pega instrumental para apresentagdo publica no final do ano
letivo.
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2.1.3. A didatica

Depois de uma abordagem e compreensdo de alguns pontos-chave, tais como a
organizacdo dos conteudos curriculares, as competéncias do docente, as bases
fundamentais para uma aprendizagem significativa, o método didatico, as estratégias
didaticas e psicopedagogicas, chegamos a didatica especifica. Mas, antes de abordar a
didatica especifica, ¢ necessario clarificar o objetivo da didatica de cada uma das
disciplinas existentes. Esta, tem como orientacdo “(...) o estudo dos problemas do
ensino e aprendizagem dessa mesma disciplina e as respetivas implicagdes na formagao
de professores” (Ponte, 2003, p. 4). Na area musical, para desenvolver as faculdades
desta arte, ¢ necessaria uma didatica especifica, tanto para ensinar a ouvir, como a
interpretar ou a criar. Estas didaticas estdo intrinsecamente ligadas a concecdo de um
ensino estratégico e significativo do saber ensinar e aprender musica.

Estar musicalmente ativo significa uma responsabilidade de percecao,
conhecimento e interesse do ouvinte perante a musica. Neste caso, segundo Graca
Palheiros (1995), o interesse das criangas pela audi¢cdo musical pode variar em fungao
da sensibilidade carateristica de cada idade e pela aceitagdo do que lhes ¢ familiar ou
nao:

(...) os alunos parecem, frequentemente, pouco interessados. E um fendmeno geral, o facto de os
jovens ndo reconhecerem com valor o que lhes parece estranho. Aceitam muito melhor a musica
que compreendem e rejeitam a que ndo lhes ¢ familiar (Wuytack & Palheiros, 1995, p. 13).

A audi¢do musical ndo substitui a pratica musical, até porque ha criangas que
preferem cantar, tocar um instrumento, dangar, do que estar apenas a escutar musica.
Mas ndo nos podemos esquecer que ¢ necessario ensind-las a ouvir musica, pois a
audicdo ¢ a propria razdo da sua existéncia e ocupa um lugar importante no campo da
experiéncia musical. Por outro lado, também contribuiu decisivamente para o
desenvolvimento musical do individuo, onde podemos destacar algumas finalidades da

audicdo musical, tais como:

a. desenvolver a sensibilidade auditiva e a capacidade de ouvir musica;
b. desenvolver um pensamento musical necessario a compreensdo € a

apreciagdo da musica;
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c. apoiar o desenvolvimento de competéncias especificas inerentes a
pratica musical, como a execugao/interpretacao e a criagdo/composicao;

d. promover a aquisicao de conceitos relativos a elementos da musica;

e. desenvolver a audicdo interior e a memoria musical;

f. desenvolver as emogdes e o sentido estético, levando a descoberta do
“belo”, através de comentarios sobre o caracter das musicas € as
emocoes que elas podem suscitar;

g. estimular a capacidade critica, através da audi¢do de musicas de varios
estilos e épocas;

h. promover a aquisicdo de uma cultura musical numa perspetiva
multicultural, dando também uma aten¢do particular ao conhecimento
do patriménio musical portugués;

i. estimular o conhecimento das fontes de producdo musical,
nomeadamente os timbres de instrumentos da orquestra;

j- proporcionar a audi¢do de musica ao vivo (concertos por orquestras,
bandas, grupos de musica popular), levando a um conhecimento do

meio envolvente (Wuytack & Palheiros, 1995, p. 11).

Para Graga Palheiros, a audicdo musical ¢ um processo que implica o
envolvimento ativo do ouvinte e para o qual sdo necessdrias a experiéncia e a
aprendizagem, e cabe a nds, professores, despertar as aptidoes dos alunos para que a
musica, corroborando a autora, possa, afinal, falar por si propria.

Esta audi¢do musical ativa ¢ fundamental para desenvolver vérios aspetos,
nomeadamente o desenvolvimento da sensibilidade afetiva auditiva que, segundo
Willems™®, citado por Fonterrada (2008), se manifesta no momento em que deixamos de
ouvir e passamos para o ato de escutar. Quando ouvimos uma musica motivados por
algum desejo, uma emog¢ao ou algum interesse em especifico, estamos a ser conduzidos
a eclosdo necessaria da consciéncia sonora. Podendo, assim, dizer-se que houve uma

intencdo especifica de escutar.

* Edgar Willems (1890-1978), desenvolveu uma abordagem musical centrada em trés elementos base da musica: (1) ritmo; (2)
melodia; (3) harmonia. Quanto ao campo auditivo, estudou a audi¢do em trés aspetos: (1) Sensorial Auditivo; (2) Sensibilidade
Afetiva; (3) Inteligéncia Auditiva.
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A escuta sensivel ¢ acompanhada de efeitos autonomos, interligados e

consecutivos, de ordem fisica e mental. Nao se verifica com sons isolados. Pressupde a

organiza¢do desses sons em forma de musica, de melodia. E gracas a melodia que o

homem canta as suas alegrias, as suas tristezas ou ainda o seu deslumbramento pela

beleza sonora (Fonterrada, 2008). Entretanto, com intenc¢do de coadjuvar o empenho na

aprendizagem e no prazer musical, Zaragoza (2009), da-nos um quadro de algumas

estratégias especificas para ensinar a escutar no contexto da sala de aula, para que o

professor promova experiéncias percetivas e, através delas, o aluno consiga ser

auténomo e decida a forma como quer, ou ndo, abordar a escuta musical. De forma

concisa, as varidveis da escuta e as suas estratégias sdo as seguintes:

a.

Ensinar a aprender a escutar — Dar ou oferecer um motivo ao aluno para que
ele queira escutar e aprender a fazé-lo; ensinar-lhes as vantagens de quando se
sabe escutar musica, para a compreender melhor e poder disfrutar da mesma;
ajudar o aluno a criar um gosto musical com critério, evitando a rejeigdo pelas
musicas que ndo lhe sdo conhecidas, e alargar as habilidades da escuta para
outros parametros.

Dindmicas de grupo que possam limitar a escuta na aula — quando se opta
apenas por uma estratégia, por exemplo, a analise musical.

Treinar a audicdo atenta — para que ndo haja quebra a nivel da aten¢do do
aluno, o professor deve optar por utilizar pequenos fragmentos dudio e suporte
audiovisual, como ativador dos conhecimentos prévios dos alunos. Assim, 0s
processos de motivacdo e atencdo vao progredindo até a auto perceg¢do dos
alunos como ouvintes competentes.

Funcdes e objetivos diversos da escuta — ouvir musica em siléncio para
disfrutar da mesma; ouvir musica para tocar, cantar, improvisar, dancar,
coreografar, desenhar, pensar livremente, memorizar sem precisar de conhecer
ou dominar os cédigos de linguagem; quando interpretamos algo, seja com voz,
corpo ou instrumento, estamos a ter um nivel de escuta atenta ao que estamos a
criar.

Consciéncia e decisao do nivel de atencdo na musica — a escuta musical
implica esfor¢o e conhecimento dos principios da organizagdo do discurso
musical. Devemos ter consciéncia do nivel de escuta que queremos, de modo a
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que a qualidade de experiéncia, quer psicologica ou emocional, leve a conseguir
isso.

f. Conhecer as chaves do discurso musical — os alunos capazes de escutar sao,
por norma, bons decifradores de ritmo, dindmicas, timbre, identificacdo de
varios estilos musicais e capazes de debater os seus principios.

g. Audigdes repetidas — a escuta repetida da mesma peca pode levar a saturacdo, o
que se deve contornar com audi¢des de varias versdes da mesma pega, alargando
desta forma o seu campo de interpretacao.

h. Musicas complexas e musicas redundantes — a repeticio exaustiva de
audi¢cdes pode acelerar ou atrasar a saturagdo pela escuta. No entanto, a
complexidade da carga informativa pode levar a saturacdo devido a quantidade
de informagao a processar.

i. Escutar com ou sem orientacio — no que cabe a andlise da escuta, o professor
traca um plano dos conhecimentos que pretende induzir e que os alunos
identifiquem seguindo determinas orientagdes especificas. Mas, a medida que o
aluno fica mais consciente das suas competéncias, sem precisar de uma
orientacdo prévia, desenvolve uma capacidade de escolha seletiva ou global de
audi¢cdes musicais. Com esta capacidade seletiva o aluno facilmente consegue
dialogar, debater, questionar e relacionar questdes musicais.

j- O prazer de escutar ao vivo — o contacto direto com fontes sonoras, seja em
concertos ou o simples contacto com os instrumentos

estimula sensibilidades (...)” (Zaragoza, 2009, p. 314)*°.

(...) abre portas e

Ap6és uma abordagem a audicdo e reflexdo da sua importdncia no
desenvolvimento da escuta, passamos a interpretagdo. Esta competéncia permite
desfrutar e aprender pardmetros acerca da musica. Em questdes didaticas, a
interpretacdo proporciona a criatividade de forma a obter resultados mais satisfatorios.
A interpretagdo segundo Zaragoza (2009) divide-se deste modo em 4 dimensdes

educativas:

* Tradugio livre do autor. “ (...) abre puertas y excita sensibilidades (...)” (Zaragoza, 2009, p. 314).
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a. Interpretar para desfrutar — a musica deve oferecer a todos os alunos uma
experiéncia que incida no gosto musical de forma significativa de modo a
alcangarem os objetivos de aprendizagem no ambito do ensino obrigatdrio;

b. Interpretar para saber — o ensino da musica, seja ele através do canto, dos
instrumentos ou do movimento, deve oferecer conhecimentos que permitam aos
alunos saber argumentar/ discutir acerca de musica;

c. Interpretar para saber fazer — o conhecimento processual deve incentivar a
autorregulacdo do proprio aluno para descobrir as possibilidades de expressao e
de enriquecimento pessoal que a pratica instrumental oferece tanto dentro como
fora do contexto escolar;

d. Interpretar para saber ser — as atividades em grupo sdo fundamentais para a
formag¢do do ser e desenvolvimento interpessoal, através de situacdes de
cooperagdo entre os colegas com o intuito de cada um dar o melhor de si

mesmao.

Segundo o autor, a interpretagdo pode ter um dominio vocal, instrumental e

corporal:

a. Instrumental — a presenca de um instrumento marca a diferenga entre o falar-se
de musica ou o fazer-se musica, neste sentido, em conformidade com as
vivéncias sensoriais, psicoldgicas e sociais obtém-se experiéncia musical,

b. Vocal — os alunos tanto gostam de tocar como de cantar, contudo ¢ essencial um
incentivo do professor de forma a potencializar a pratica vocal através de
estratégias que permitam cantar bem seja em conjunto com os colegas ou
individual:

c. Corporal — o ritmo, a danga e 0 movimento sdo procedimentos da expressdo
musical que se devem praticar na aula, apresentando algumas limita¢cdes que
podem ser minimizados através de recursos didaticos e competéncias do

docente.

A criatividade nao foi suficientemente contemplada nos curriculos classicos.

Hoje o panorama estd um pouco diferente, sobretudo pela introducdo das novas
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tecnologias. Zaragoza (2009) aponta quatro razdes fundamentais para o pouco progresso

na implementacao da criatividade no processo do ensino-aprendizagem. Sao estas:

a. Formacdo — a formacgdo inicial dos professores mais velhos que nao
contemplava uma formagao transversal em que a criatividade ¢ um objetivo;

b. Contexto pedagogico — quando as turmas sdo extensas € OS recursos
materiais pobres e os espacos insuficientes, o professorado teme perder o
controlo das turmas com praticas que buscam a criatividade;

c. Percecao custo/beneficio — os docentes verificam uma falta de rentabilidade
do processo de aprendizagem quando confrontados com os resultados finais
obtidos, sobretudo na composi¢do. A falta de competéncias percetivas e
interpretativas por parte dos alunos, impede a criatividade.

d. Novo conteido curricular — a criacdo foi introduzida tardiamente nos
curriculos da Educa¢do Musical durante as varias reformas educativas.
Ainda ndo atingiu o estatuto de pratica normal como aconteceu com a

audicdo musical, a interpretacdo vocal ou instrumental.

Seguindo um dos autores de referéncia da criatividade, Torrance (Zaragoza,
2009), o pensamento criativo possuiu quatro atributos: a fluidez (ter muitas ideias), a
flexibilidade (pensar diferentes maneiras de abordar as coisas), originalidade (pensar
coisas Unicas), € a elaboragdo (aperfeicoar os detalhes das ideias). SO com estas
ferramentas, os docentes poderdo transformar o panorama da implementacdo da
criatividade nas aulas de musica. Parafraseando Zaragoza, “sé professores criativos
podem ensinar os seus alunos a ser criativos” (Zaragoza, 2009, p. 332)*’. Este autor
termina a sua abordagem da criatividade alertando-nos para algumas condicionantes
deste processo, mas também para as possibilidades que abrem no mesmo campo. Assim,
este, baseando-se na reflexdao de Ana Lucia Frega (Diaz e Frega, 1998), enumera-as e

apresenta-as como segue:

a. Processo-produto da criatividade — Esta ndo ¢ apenas espontaneidade e
originalidade. S6 por si, elas poderdo levar a inconstancia. E um processo de

modifica¢des, comum a todo o ser humano. E uma dimensdo de crescimento.

47 [ L. . , - .
Tradugdo livre do autor. “Solamente el docente de musica creativo serd capaz de ensefiar a ser creativos a sus alumnos y
alummas.” (Zaragoza, 2009, p. 332).
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Desenvolve-se em etapas identificdveis com o cunho da originalidade. Assim,
devera dar-se maior importancia ao processo de aprendizagem criativa em si,
mais do que ao proprio produto. Deste modo, ndo nos parecerd tdo
desequilibrado o custo/beneficio deste processo.

Criatividade, contexto educativo e método cartesiano — O contexto educativo
em que se desenvolve uma determinada atividade criativa, pode implicar
resultados muito diferentes quando esta muda. Assim, devem os docentes ter
sempre presente o método cartesiano, que nos aconselha a observar o problema
que se nos apresenta, decompd-lo em partes, e comegar a aborda-lo por aquela
que nos parece mais simples.

Composicido, improvisacio e arranjos — Apesar da existéncia de exemplos de
composi¢cdo musical cooperativa, sobretudo em projetos de investigacdo,
considera-se a sua implementacdo envolta em alguma dificuldade no meio
escolar. H4, no entanto, literatura disponivel com propostas vidveis para o
contexto da sala de aula.

Criatividade rotativa dentro da sala — A distribuicdo de forma rotativa das
tarefas da composicdo, dentro da sala de aula, poderd minimizar as
condicionantes de espago e supervisdo. Assim, enquanto um grupo de alunos
toca, outros realizardo outras atividades criativas tais como a escrita de letras
para melodias propostas, desenhar partituras graficas ou analdgicas, etc.

A criatividade e as TIC — As novas tecnologias abriram uma imensiddo
inesgotavel de oportunidades a criatividade musical em contexto da sala de aula
e fora dela. Agora todos os géneros musicais estdio a mao para serem
investigados ou trabalhados por alunos e professores. A Internet ¢ ja uma

ferramenta incontornavel.
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3.1. OBJETIVOS GERAIS

O ensino de expressao musical nos primeiros anos de escolaridade proporciona a
crianca um desenvolvimento pleno através de experiéncias que contribuem para o
progresso das suas capacidades de conhecimento, assim como o seu desenvolvimento
afetivo e social.

Tendo como base os conteudos programaticos™ relativos ao 1.°, 2.° e 3.° Ciclos
do Ensino Basico e um conjunto de reflexdes inerentes a minha pratica pessoal com
cada turma, em que observei as capacidades e as dificuldades das mesmas, levou-me a

definir os seguintes objetivos de ensino/aprendizagem:

1. proporcionar oportunidades de desenvolvimento de exercicio vocal, ja que a
voz ¢ uma ferramenta importante que deve ser trabalhada desde cedo;

2. acompanhar as cang¢des com recurso a instrumental de altura indefinida,
possibilitando o desenvolvimento da pratica instrumental;

3. desenvolver a audi¢do, de modo a aprender a escutar e tomar consciéncia do
mundo sonoro;

4. recorrer ao ato de cantar para facilitar o processo de aprendizagem,
ouvir/escutar e desenvolvimento linguistico;

5. abordar conteudos referentes aos conceitos: «Timbre», «Dinamicay,
«Alturay, «Ritmo» e «Forma», adequando as diferentes estratégias de
ensino/ atividades de aprendizagem ao nivel de cada ciclo de ensino;

6. desenvolver a improvisacdo, dando azo a crianga de manifestar a sua

criatividade e expressividade de um modo natural.

Para alcangar estes objetivos e colmatar as dificuldades que iam surgindo,
recorri a exploracdo de cangdes como estratégia para melhorar a pratica vocal e
instrumental e ainda a expressdo dramatico-corporal. A can¢do ¢ uma metodologia
didatica que proporciona aos alunos oportunidade de desenvolverem as suas

capacidades criativas e expressivas, de uma forma adequada a cada ciclo de ensino.

* Cfr com Capitulo 1 — “Organizagio Curricular e programas”.
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Contudo, o meu trabalho com estas turmas ndo passou s6 por cativar os alunos
para a musica, mas também na sua envolvéncia e participagdo em eventos escolares.
Pretendi ainda incentivar o trabalho em grupo, dando oportunidade aos alunos de
desenvolver projetos em conjunto, fomentando assim as suas relagdes interpessoais e
interculturais. No decorrer das aulas, fez-se sempre uma abordagem tedrica relativa aos

contetidos programaticos previstos para cada ciclo de ensino.

3.2. PLANO DE ACAO

Planificar ¢ um modo de organizagdo utilizado pelo docente de forma a
clarificar e estruturar todo o plano interventivo. Em cada planificacdo ¢ definido o seu
conteudo, isto €, o tema a abordar, as metas de ensino e aprendizagem que se traduzem
nos respetivos objetivos, os procedimentos metodologicos para alcangar os mesmos,
assim como os recursos € métodos de avaliacdo a serem aplicados.

O planeamento das aulas de responsabilizacao para o 1.° ciclo do Ensino Bésico,
elaborado em par pedagogico, baseou-se na planificagdo anual de Expressdo/Educacgao
Musical, da autoria do professor cooperante dessa mesma disciplina. Como a minha
pratica de responsabilizacdo neste ciclo decorreu no final do ano letivo 2011/2012, a
planificacio® foi elaborada com base nos contetidos programaticos previstos para o 3.°

periodo. Os temas desenvolvidos nesta foram:

1. Corpo;

2. Voz;

3. Pratica instrumental;

4. Desenvolvimento auditivo;
5. Expressao/criacdo musical;
6. Fontes sonoras

Com o intuito de adquirir os conteudos de aprendizagem definidos para esse

. N J ~ ;. . , . 50
mesmo ciclo, recorreu-se a utilizacdo de estratégias psicopedagogicas™, em que os
jogos de exploracdo deram uma alternativa pratica e motivadora para alcancar os

objetivos.

"'9 Cfr. Apéndice 4. Planificagdo do 1.° ciclo do Ensino Basico.
*0 Cfr. Tabela 13 do Capitulo I1.
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Em relagdo ao método avaliativo aplicado na sala de aula, este, teve como base o
saber fazer/ser na observagdo direta da compreensdo dos contetidos e do grau de
consecucao dos objetivos por parte dos alunos.

Para o 2.° Ciclo de Ensino Bésico também me foi entregue a planificagdo anual
da disciplina de Educacdo Musical relativa ao 5.° Ano. Neste ciclo as aulas de
responsabilizagdo decorreram no 3.° periodo do ano letivo 2011/2012. A planificag¢io’’
da minha responsabilizacdo teve como base os conceitos de Timbre, Dindmica, Altura,
Ritmo e Forma, para os quais estipulei diferentes estratégias didaticas e
psicopedagogicas, a fim de melhorar as aprendizagens a desenvolver. Algumas das
estratégias utilizadas foram: «perce¢do de autonomia», para a elaboracdo de
coreografias e padrdes ritmicos; «moldagem metacognitiva», para a reflexdo dos alunos
quantos as suas capacidades e atitudes na sala de aula; «organizadores pérvios perante
novos conteudos», criar ligacdes significativas entre as aprendizagens para garantir
maior sucesso nos novos conteudos a abordar; «moldagem», com a observagao direta de
uma acdo realizada pelo professor o aluno conseguir absorver determinadas
competéncias, como também, através de refor¢os positivos, melhorar o comportamento
dos alunos; «expetativa de autoeficacia» com o aumento de dificuldade em determinada
tarefa, conseguir elevar a autoestima e a motivacdo dos alunos. A avaliagdo foi feita
através de duas fichas avaliativas escritas e de um teste pratico, estando sempre presente
a observagao direta na sala de aula.

Para o 3.° Ciclo de Ensino, antes de iniciar a interven¢do pedagogica realizou-se
uma reunido com o professor cooperante, na qual se decidiu continuar a abordar na
disciplina de Educagdo Musical o tema As Tradigoes Festivas, inserido no modulo
Memorias e Tradigoes. Esse tema serviu de base para a criagdo de um projeto com a
turma do 8.° ano assente nas festividades escolares. Assim, os alunos teriam de trabalhar
e posteriormente apresentar musicas tradicionais das épocas em questao.

O plano de Atividade da disciplina de Educacdo Musical ¢ organizado por todos
os professores de Educacdao Musical e tem o intuito de desenvolver capacidades socio
afetivas dos alunos, reafirmar a amizade, a compreensao e a necessidade da escola no
intercAmbio dos saberes. As atividades principais deste plano sdo: O Magusto, que ¢é

realizado em novembro, a Festa de Natal, que marca o fim do 1.° periodo, a Comunhdo

*!' Cfr. Apéndice 5. Planificagio do 2.° ciclo.
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Pascal, que assinala o fim do 2.° periodo e, por fim, a Festa de Convivio de Fim de Ano,
que termina com o final do 3.° periodo.

Neste plano de atividades, como professora estagidria, sd participei na
organiza¢do da Festa de Natal e na Festa de Carnaval, ensaiando varias musicas em
que foi necessario fazer os arranjos’> das mesmas. Cada uma destas atividades
culminava com uma apresentacdo publica para todos os alunos da escola. A
planificagio® para este ciclo foi elaborada em par pedagdgico, tendo sido divididas as
atividades em duas partes: parte da can¢do (lecionada por mim) e parte instrumental
(lecionada pela colega de estdgio). Em cada arranjo das musicas estiveram sempre
patentes a aprendizagem de conceitos como: Timbre, Dinamica, Altura, Ritmo e Forma.
Esta planificacdo também esteve de acordo com as adaptagdes curriculares do aluno
com NEE. A avalia¢do foi realizada através da observagdo direta, que teve como base o

saber fazer/ser e estar ao longo de todo o decorrer das atividades propostas aos alunos.

3.3. EXPERIENCIAS DE ENSINO — APRENDIZAGEM

Todas as atividades desenvolvidas ao longo da minha intervencdo pedagogica,
nos trés niveis do Ensino Basico, foram pensadas de forma a enriquecer as experiéncias
e vivéncias dos alunos. Elemento fundamental para o desenvolvimento da sua literacia
musical e da sua identidade pessoal e social.

Antes de iniciar qualquer tipo de atividade de ensino, foi dada uma explicagdo
prévia de todos os conteudos a abordar. Assim, neste ponto vao ser descritas as
atividades desenvolvidas com os alunos durante a interven¢do pedagogica.

Os arranjos das pecas instrumentais utilizados nas atividades do 3.° Ciclo do
Ensino Basico, foram elaborados por mim e pela minha colega de estagio. Os arranjos
musicais foram adaptados das pecas originais, adequando-os a estrutura fisica da turma,
assim como ao nivel de dificuldade que esta conseguia ou ndo executar.

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, o primeiro contacto com os alunos ndo foi tao
facil como esperava, devido @ minha pouca experiéncia profissional, pois era a primeira

vez que vestia a pele de professor e nunca antes tinha trabalhado com criangas. Apesar

%2 Os arranjos foram feitos pelo par pedagogico (adaptados de partituras originais) para instrumental Orff (2 flautas, 1 jogo de sinos,
1 xilofone, 1 guizeira, 1 bombo e 1 tridngulo) € voz.
% Cfr. Apéndice 6. Planificagdo do 3.° ciclo.
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do sentimento de inseguranga, considero que a componente tedrica de algumas cadeiras
que tive no Mestrado em Ensino de Educa¢do Musical, me forneceram bases suficientes
para enfrentar o desafio de trabalhar diretamente com criancas. Durante a PES observei
e aprendi que € preciso estar sempre a cativa-las, ndo dando oportunidade a momentos
de quebra de ritmo da aula que proporcionem a desatencdo, criando um clima de
instabilidade. Aprendi isso com o meu cooperante, a quem agradeco por se mostrar
sempre disponivel para me ajudar em qualquer situagao.

As primeiras aulas foram as mais complicadas. Ao tratar-se de uma turma com
dois anos diferentes, tinha de ser muito cautelosa com o tipo de narrativa utilizada no
decorrer da aula, de modo a que todos os alunos se identificassem e aderissem com
maior facilidade. A pratica facilitou esse objetivo.

Neste ciclo de ensino, procurei desenvolver com os alunos varios conteudos
programaticos que constavam na planificagdo anual do professor de Musica, tais como:

e Ritmo: sentiam a pulsacdo, identificam e executavam sons curtos € sons
longos. Os padrdes ritmicos eram trabalhos no compasso 2/4°* atribuindo
as figuras musicais as seguintes designagdes: minima — «Pééy»; seminima
- «Pé»; duas colcheias — «Chi Coy.

e Altura: distinguiam o som grave «som grosso» do som agudo «som
finoy.

e Andamentos: tinham perce¢do do andamento addgio «lento», moderato
«rapidoy» e o presto «rapidissimoy.

e Dindmicas: diferencavam as dindmicas piano, meio forte e forte como
sons fortes ou fracos sem esquecer do crescendo e do diminuendo.
piano, meio forte e forte; o crescendo e o diminuendo) e o canone.

e Forma: identificavam e caraterizavam as diferentes partes de uma obra
musical. Foram trabalhadas as seguintes formas: (1) forma binaria; (2)

forma ternaria; (3) forma rondo.

* Wuytack (1993) verificou ao longo da sua experiéncia pedagdgica que o compasso mais adequado as criangas era o 2/4 ou de 6/8,
ja que sdo compassos ativos com uma estrutura estrutura de arsis-thesis (tensdo-repouso).
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Experiéncias do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Percecdo e Expressao Musical

Experiéncias 1: Os sons que nos rodeiam

Objetivo(s): Identificar e caracterizar diferentes sons humanizados e naturais;

Desenvolver competéncias de discriminagdo auditiva;

Desenvolver da imaginagao e criatividade;

Descri¢ao: Atividade I: em suporte audio foram reproduzidos diversos sons e os alunos
tiveram de identifica-los e distinguir o tipo de som: humanizado ou natural. Os
sons humanizados, produzida direta ou indiretamente (artificiais) pelo ser
humano apresentados foram os seguintes: (1) o trabalhar dos automoveis; (2) o
tocar de uma campainha; (3) sons produzidos pela voz humana; (4) sons
produzidos com vérias partes do corpo (boca, nariz, maos, pés e bracos). Em
relacdo aos sons naturais foram apresentados: (1) a chuva, a trovoada e vento;
(2) o ruido do mar a bater nas rochas ou na areia; (3) ruido da dgua dos ribeiros a
correr; (4) sons produzidos pelos animais.

Atividade 2: a turma foi dividida em 4 grupos. A cada grupo foi dada
uma ficha de atividade™ e, em conjunto, os alunos tinham de associar os 12 sons
escutados as 12 imagens correspondentes, enumerando-as pela ordem de
reproducdo. De seguida, os alunos assinalavam a cor verde as imagens
correspondentes a sons naturais ¢ a amarelo as imagens correspondentes a sons
humanizados.

Atividade 3: com a ajuda de suporte dudio coloquei aos alunos alguns
exemplos de sons do meio (cidade) e de sons da natureza (campo). Os sons do
meio apresentados foram: (1) ambulancia, (2) buzinas de carros, (3) ruido de
uma multiddo. Em relagdo aos sons da natureza foram apresentados os seguintes:
(1) cantar dos passaros, (2) o balir de ovelhas, (3) dgua a correr, (4) o vento.
Ap6s a identificagdo/memorizagdo dos respetivos sons, os alunos elaboraram
dois desenhos. O primeiro desenho alusivo aos sons escutados do meio, € o

segundo, referente aos sons da natureza.

* Cfr. Apéndice 7. Ficha de Atividade.
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Experiéncia 2: Jogo: “O meu corpo é musica”
Objetivo(s): Exploragdo da qualidade do som; Execucao.
Descri¢io: Foram colocadas aos alunos varias frases ritmicas’’em nota¢io ndo
convencional, que tiveram de executar recorrendo a sons corporais:
e Com a boca - assobios, estalidos com a lingua, etc.;
e Com o nariz - os sons resultantes da inspiragdo e da expiragdo, etc.;
e Com as maos - bater palmas, estalar os dedos, etc.;
e Com os pés - andar, bater com os pés no chio, etc.;

e Com varias partes do corpo - bater com as maos nas pernas, nos bragos, etc.

Figura 9: Exemplo de uma frase ritmica executada na experiéncia 2°’. A frase ritmica A é composta por 3
compassos de 4 tempos, em que os alunos batem palmas nos primeiros 3 tempos ¢ no tltimo (4.°) batem
com as maos nas pernas. A frase ritmica B é idéntica, mas nos primeiros 3 tempos os alunos fazem o
estalar de dedos e no 4.° tempo batem com as maos nas pernas.

Experiéncia 3: Sons curtos e sons longos
Objetivo(s): Exploragdo da qualidade do som.
Descri¢ao: Com suporte audio coloquei aos alunos diversos sons, que estes tiveram de

os identificar como sons curtos ou sons longos™".

Som Curto Som Longo Silencio

__JJ _J 2

. ~ ~ : 59
Figura 10: Sons curtos e sons longos em representacao ndo convencional™ .

De seguida, a turma foi dividida em dois grupos: grupo A — tocava flauta de
bisel; grupo B — batia palmas. O grupo A, ficou responsavel em criar varias

sequéncias de sons curtos e sons longos, que tinham de executar na flauta de

bisel para que o grupo B as escrevesse pela ordem correta da sua execugdo. O

* Cfr Figura 9.

*7 Imagem retirada do manual Pequenos Miisicos vol. 1.
%8 Cfr. Figura 10.

*® Esta figura é da minha autoria.
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grupo B procedeu & mesma organizagdo de elaboragdo de frases com sons
longos e sons curtos, que posteriormente executaram batendo palmas, e o grupo
A tinha de escrever pela sua ordem correta. A sequéncia, inicialmente, era

. ~ . 60
composta por escrita ndo convencional”.

Frase A:

Figura 11: Exemplo de uma sequéncia em escrita nio convencional®'.

Ap0s alguns exercicios realizados desta forma, passou-se a elaborar sequéncias
. . 62 . .
em escrita convencional™”, onde os alunos associaram os sons curtos a colcheias

(Chi-Co), os sons longos a seminimas (P¢) e a pausa de seminima (Shiu).

Frase A:

so dooes oo o |0o o do dododde 00 e

Chi-Co" "Chi-Ce” "Chie” P& ) St

Frase B:

¢

Figura 12: Exemplo de uma sequéncia em escrita convencional®.

Experiéncia 4: Jogo: Os vdrios andamentos

Objetivo(s): Execucdo; Criacao

Descricdo: ao som de varios excertos de musicas com diferentes andamentos, os alunos
movimentaram-se livremente pela sala de aula respeitando os seus andamentos:
(1) Allegro (correr); (2) Andante (caminhar); (3) Lento (andar lentamente). No
final de cada excerto, os alunos sentavam-se em roda. Escolhia um aluno ao
acaso, que pensava num animal a sua escolha e me comunicava. Este aluno no
centro da roda fornecia aos seus colegas pistas fisicas do animal escolhido. Os
restantes alunos adivinhavam e identificavam o tipo de andamento do animal.
Por exemplo, a lebre tem um andamento rdpido, enquanto o caracol um
andamento lento. De seguida voltava-se a colocar um novo excerto com outro

andamento, e assim sucessivamente.

5 Cfr. Figura 11.

%' As sequéncias de escrita nio convencional da figura 12 sdo da minha autoria.
62 Cfr. Figura 12.

% Figura adaptada do manual Pequenos Musicos vol. 1.
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Pratica Vocal

O ensino das cangdes foi sempre muito semelhante, seguindo uma sequéncia de
aprendizagem a nivel do texto, do ritmo e da melodia. A metodologia adotada consistia
em:

1. iniciar este processo de aprendizagem com a audi¢do global da can¢do em
suporte audio. Sendo assim, antes de comecar a ensinar a canc¢do fazia questao
que todos os alunos a ouvissem e, sempre que ndo era possivel, teria de recorrer
a minha interpretagao pessoal;

2. de seguida, a0 som da musica, os alunos acompanhavam a cangao recorrendo a
percussao corporal (palmas, cliques, bater do pé);

3. a aprendizagem da letra era feita por pequenas frases, onde eu cantava e de
seguida os alunos imitavam, em eco. Por vezes, surgiam palavras desconhecidas
no texto que tinham que ser explicadas previamente para que todos os alunos
compreendessem o seu significado;

4. apds a memorizagao da letra e respetivos gestos, os alunos aprendiam a melodia
da cangdo, utilizando silabas neutras (lai, n6, zum entre outros) e, por fim,
cantavam a cang¢ao na sua totalidade, acompanhada pela letra e a mimica.

E de salientar que durante todo este processo tive especial atengdo ao controlo
da respiragdo, para ndo interromper o sentido frasico, a correta vocalizagdo e

articulacdo das palavras, assim como a expressividade.

As experiéncias seguintes refletem a aplicabilidade deste procedimento

metodoldgico.

Experiéncia(s) 5,6,7 e 8

Descriciio: Atividade 1 (Canc¢io “Dé Ré Mi a Mimi): com a letra desta can¢do®™, os
alunos aprenderam as notas musicais e realizaram uma atividade em grupo. A
turma foi dividida em dois grupos: o grupo A cantava o nome das notas musicais
consoante a letra da cangdo, e o grupo B respondia com o restante texto.

Atividade 2 (Cangdo do “Dia da Mae”): depois de aprendida a letra da cangdo do

 Cfr. Anexo 3 Cangio “Dé6 Ré Mi a Mimi”, retirado do manual Vivo a Cantar ... Vol. XIL
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“dia da Mae™® e dos seus respetivos gestos, foram escritas no quadro palavras
pertencentes a letra, de forma aleatoria, que os colegas de 3.° ano tinham de ler
em voz alta, para que os seus colegas de 1.° ano também tivessem conhecimento.
Assim, ao longo da musica, quando apareciam essas palavras, os alunos faziam
siléncio e executavam apenas o gesto referente a cada palavra, chegando ao final
da cancdo praticamente sem palavras, apenas com o0s gestos. Atividade 3
(Cangdo “E a somhar”): antes de iniciar o estudo da letra da cangdo “E a
sonhar”®®, de modo regular, realizei um jogo mimico com os alunos. Neste jogo,
ao som desta cangdo, gesticulei varios movimentos relativos a sua letra,
simulando uma profissdo que os alunos tinham de adivinhar. Atividade 4
(Cangao “O Areias): apds a aprendizagem da letra da cangdo, esta foi trabalhada
com diferentes dindmicas: piano e forte. Sendo assim, os alunos acompanham a
can¢do com o bater do pé (piano) e bater nas pernas (forte). Um dos exemplos
aplicados foi o seguinte: (1) Anda no deserto e gosta de armar em bom (piano —
acompanhada com bater o pé); (2) Pensa que é esperto e que tem ar de bom-tom
(forte — acompanhada com o bater nas pernas); (3) E tem a mania de que é muito
elegante (piano — acompanhada com bater o p¢€); (4) Diz que ndo é nenhum

elefante arma-se em valente (forte — acompanhada com o bater nas pernas).

Pratica Instrumental

Experiéncia 9: “Marcha Turca” de Mozart

Objetivo(s): Exploracao da qualidade do som; execug¢do; criagdo

Descri¢ao: A turma foi dividida em naipes: naipe dos pandeiros, naipe dos tridngulos,
naipe das maracas e naipe das clavas. O musicograma que utilizei foi da
“Marcha Turca”, de Mozart”’, que foi projetado no quadro interativo e, com a
minha ajuda, por secc¢des, os alunos associaram os desenhos as figuras ritmicas,
inicialmente recorrendo & percussdo corporal (palmas, pernas, pés e peito) e
posteriormente a Percussdo de Altura Indefinida (P.A.lL). Assim, e com apoio

audio, o musicograma foi trabalhado por sec¢des naipe a naipe.

 Cfr. Anexo 4 Cangio do “Dia da Mde” do manual Vamos cantar... vol. IX Festividades.
% Cfr. Anexo 5 Cangio “E a Sonhar” do autor Diamantino. Fonte desconhecida.
7 Cfr. Figura 13.
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Figura 13: Excerto da partitura em forma ndo convencional da “Marcha Turca” de Mozart.®®

Experiéncia 10: Orquestra Sinfonica — Familia das cordas

Objetivo(s): Conhecer e identificar diferentes instrumentos musicais.

Descri¢ao: Atividade I: a aula iniciou-se com a apresentagdo de uma imagem de fundo
que continha a formacdo completa da Orquestra Sinfonica e me auxiliou na
abordagem da tematica. Através dessa imagem, pude ndo sO relembrar os
instrumentos da familia dos sopros e percussio®, assim como introduzir e situar
os novos instrumentos da “familia das cordas”, que iriam aprender. Uma vez que
também estava a lecionar para criancas do 1° ano, adotei uma metodologia mais
simples, a fim de todo o grupo acompanhar a aula e conseguir distinguir as
diferengas entre todos os instrumentos. Esta, consistia numa abordagem mais
clara comparando os instrumentos em questdo com a hierarquia de uma familia.
Sendo assim, os constituintes da “familia das cordas” foram identificados como:
(1) Contrabaixo — “o0 avd”; (2) Violoncelo — “o pai”; (3) Viola de cordas — “a
mae”’; (4) Violino — “o filho”. Atividade 2: através da visualizacdo de um video
consolidei a informagdo anteriormente lecionada aos alunos sobre a Orquestra
Sinfonica. Durante o respetivo video, os alunos puderam conhecer ndo s6 a
formagdo total da orquestra, como também visualizar e ouvir individualmente
todos os instrumentos sinfonicos pertencentes as trés familias - Sopro,

Percussdo e Cordas. Finalizando ao som de um pequeno excerto da “Sinfonia

5 Cfr. Anexo n.° 6 Partitura em forma ndo convencional da “Marcha Turca” de Mozart. Retirada do manual Orquestra do Pautas 1.
% Este conteudo foi elaborado pela colega que componha o par pedagdgico neste ciclo de ensino.
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n.° 97 de Antonin Dvorak. Atividade 3: ap6és a percecdo do timbre dos
instrumentos de cordas no video, classificou-se a altura do som, atribuindo a
designacdo de “grosso” ao som grave e de “fino” ao som agudo, de modo a
facilitar a identificacdo do mesmo. A aula continuou com o visionamento de um
outro video com duragdo de cerca de 7 minutos, video esse que estava mais
direcionado para os alunos do 1.° ano, com desenhos animados incorporando a
Orquestra Sinfonica, o que lhes permitiu, de uma forma mais ludica e interativa,
escutarem musica erudita sem se tornar tdo massudo. De seguida, quis avaliar os
conhecimentos adquiridos relativos a temética lecionada durante a aula. Para tal,
voltei a projetar a imagem alusiva a Orquestra Sinfonica, em que os alunos
tiveram de identificar os instrumentos nela apresentada, assim como o respetivo
timbre, avaliando-o como grave (grosso) ou agudo (fino). A fim de recolher
opinides dos alunos em relagdo a tematica em questdo sobre os instrumentos da
Orquestra Sinfonica, resolvi questiona-los sobre o instrumento que mais
gostaram de conhecer e ouvir, tentando também entender se gostavam de o
aprender. Atividade 4: para tornar a atividade mais interativa, optei por levar o
meu instrumento — o violino. Os alunos identificaram o instrumento como o
violino, que representaria o “filho” na hierarquia da familia mencionada na
atividade n.° 14 por ter o som mais agudo (fino) e, reproduzi uma pequena
musica de improviso para recordar aos alunos o seu timbre. Com o proposito de
desmitificar a utilizagdo do instrumento musical sé para tocar/executar grandes
obras musicais, optei por contar uma histéria improvisada com recurso aos
diferentes sons produzidos pelo violino, terminando esta atividade num
ambiente de diversdo e ao mesmo tempo cheio de conhecimentos. Atividade 5:
para esta atividade decidi aplicar a técnica de Pizzicato, utilizada em
instrumentos de cordas, associada a um jogo musical com recurso a materiais
reciclados. O jogo consistia em colocar um eldstico em torno de um copo de
plastico de iogurte, que com a ajuda de um beliscao no topo do copo produzia a
dindmica «piano» e com um outro beliscdo na base do copo produzia a dinamica
“forte”. Com este jogo, os alunos simulavam o toque de um instrumento de

cordas, podendo assim compreender a pulsacdo, acompanhando uma musica em
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diferentes andamentos — rapido e lento. O jogo foi realizado com o apoio audio

.. . . . ~ . . 0
do tema “Pizzicato”, de Delibes ¢ com a visualizagdo da respetiva partitura’.
Nessa aula voltei a recorrer ao meu instrumento pessoal — o violino, e o jogo foi

acompanhado por mim ao som deste.

A interven¢do pedagodgica no 2.° Ciclo do Ensino Basico, teve uma fase inicial
bastante desafiadora. Ou seja, foi-me confiada a tarefa da elaboracdo da Ficha de
Avaliagdo de Educagdo Musical para o final do 2° Periodo. Esta foi baseada na minha
ultima aula de observagdo, a 8 de marco de 2012, em que o professor cooperante fez
uma revisdo da matéria ja lecionada por ele, que teria de constar na ficha em questdo. A
Ficha de Avaliacdo incidia sobre conceitos/conteudos de Ritmo e Melodia, e
encontrava-se dividida em duas partes. Na parte ritmica os alunos eram questionados
sobre as figuras ritmicas (nome, figura, pausa e sua durabilidade), assim como ditados
ritmicos e contratempos. A parte melddica debrucava-se no ditado ritmico-melddico,
formas de estrutura de uma cancdo e terminava com uma sec¢do instrumental, que
recorria a imagem de uma flauta de bisel para identificar e escrever as notas musicais
numa pauta. Assim, iniciei a minha aula a ler o enunciado da Ficha de Avaliacdo para
toda a turma e a explicar o que era pedido em cada questdo. No decorrer da aula, as
duvidas iam surgindo, tentando eu esclarecer cada uma delas de forma clara e simples,
para que os alunos compreendessem o que se pretendia e serem capazes de responder o
melhor possivel.

Libaneo (1999) realgou a importancia de o docente procurar diversificar as suas
aulas, recorrendo a sua criatividade e disponibilidade para melhorar a qualidade destas,
aumentando assim o interesse € a motivagdo e estimulando ainda a participagdo dos
alunos na aula, tornando-a mais produtiva. J& Massetto (2003) defendia que a
“estratégia ¢ uma maneira de se decidir sobre um conjunto de disposi¢des, ou seja, sdo
os meios que o docente utiliza para facilitar a aprendizagem dos estudantes” (Massetto,
(2003, p.88). Como a turma do 5° ano era caraterizada pela falta de motivagdo, aten¢do
e de participagdo na aula, aproveitando qualquer quebra para dispersar e fugir ao tema
da mesma, isso levou-me a planificar de um modo mais dindmico e interativo, a fim de

captar a sua atencdo. Para ultrapassar essa dificuldade, foi fundamental a ajuda do meu

0 Cfr. Anexo 7 Partitura da pega “Pizzicati” de Léo Delibes. Retirada de sheetmusicdirect.com.
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cooperante, que se mostrou sempre disponivel para me ajudar, ndo apenas nas
planificagdes, como também na forma de dar as aulas e encarar os alunos. Sendo assim,
decidi recorrer a variadas estratégias e aplicar métodos como a audi¢do de diferentes
estilos musicais, jogos com instrumentos, interpretacdo de varias pegas musicais em
pequenos grupos, pois que, para Formosinho, J. (1996, p. 112) “a organizacdo do
trabalho em pequenos grupos facilita simultaneamente a construgdo social, cognitiva,
verbal e simbolica”, e a imitagdo verbal de padrdes ritmicos com percussdo corporal ou
de altura indefinida, entre outros. Uma vez que as ferramentas tecnologicas ja estdo
inseridas no dia a dia do aluno na escola, ndo seria de menos utilizd-las para alcangar
novos e bons resultados no plano educacional. Recorri entdo ao uso das novas
tecnologias tais como: power points, visionamento de videos, audi¢do de musicas com
videoclip, proje¢io de partituras convencionais e ndo convencionais’' na ajuda da
conquista de novos saberes. Mas, na realidade, o que melhor funcionou para lhes captar
a atencdo, foi a parte pratica com instrumental Orff’’, técnica esta que fascina
professores e alunos. Este conjunto de instrumentos, de facil transporte e manuseio, foi
pensado e adaptado para que todos o conseguissem utilizar com facilidade,
independentemente de terem ou ndo conhecimentos prévios, permitindo ainda as
criangas entrarem em contacto com os principios basicos da combinagdo de timbres,
como também com os trés conceitos fundamentais da musica: o ritmo, melodia ¢
harmonia, através da experimentacdo (Cunha, 2005).

O final do 3° periodo marcou-se pela avaliagdo escrita e pratica. A Ficha de
Avaliagdo escrita incidia sobre «Os Instrumentos da Orquestra Sinfonica», e a
semelhanca da anterior, também dividida em duas partes. A parte I avaliava os
conhecimentos sobre a familia dos instrumentos € o seu nome, assim como OS
conhecimentos relacionados com as dinamicas. A parte II punha em pratica os
conhecimentos dos alunos a nivel ritmico e melddico e, por fim, terminava com um
exercicio direcionado para a leitura de notas numa pauta. A avaliagdo pratica consistiu
em dois momentos — a avaliagdo da pega Big World ensaiada pelos alunos durante uma
aula, e a leitura de uma pega a primeira vista. Estas pegas foram executadas na flauta de
bisel, sem esquecer de avaliar também o ritmo e musicalidade dos alunos. Terminados

os momentos de avaliagdo (pratico e escrito) e as suas respetivas corregdes, terminei o

"' Musicogramas: Esquema gréafico que facilita a interpretagio e compreensdo de uma obra musical.
7 Conceito pedagdgico no ensino da musica para criangas do compositor e pedagogo Carl Orff.

60



CAPITULO Ill - INTERVENGAO EM CONTEXTO

meu estagio no 2° ciclo com a autoavaliagdo dos alunos, em que, cada um, de acordo
com a sua progressdo e resultados obtidos, deram o seu parecer na atribui¢do da nota
final.

Na relagdo professor/aluno tenho a dizer que fui bem-recebida, criando-se
imediatamente uma dinamica de cordialidade e respeito mutuo. Apesar de se tratar de
criangas ditas «complicadasy, o contacto com elas foi facil, sem haver pontos negativos
a assinalar. Enquanto estagidria, o0 meu principal objetivo com a turma do 5.° ano, foi
incutir-lhes o respeito pela musica, valorizando-a tanto quanto as restantes disciplinas,
pois ficara com a impressdao de que a musica, na escola, para eles, servia apenas para
ocupar o tempo e ajudar a passar no final do ano letivo. Apesar de algumas aulas serem
barulhentas, penso que consegui cumprir o meu objetivo. No final do ano os alunos ja se
mostravam mais empenhados e com vontade de aprender. Uma das recordagdes que
levo, ¢ que, sempre que tocava para a saida, alguns meninos vinham ter comigo e
pediam-me para ouvir a musica que eles tinham conseguido tirar de ouvido para
tocarem na flauta, para eu lhes dar a minha opinido, se estava bem ou ndo, e poderem
melhorar. O que mostra que, depois das aulas, a flauta ndo ficava na mochila até a

proxima aula.

Experiéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

As atividades desenvolvidas para este ciclo de ensino foram divididas em pegas
para instrumental Orff (experiéncias 1 a 5) e pecas para voz e acompanhamento
instrumental (atividades 6 a 9). Antes de iniciar o estudo de qualquer pega trabalhada
em sala de aula (experiéncias da 1 a 5), foi necessaria a familiarizagdo por parte dos
alunos com o ritmo e melodia destas em suporte dudio. De seguida, distribuia-se a
partitura das pecas e realizava-se o estudo destas por etapas de todas as partes das obras,
em conjunto e por naipes, iniciando-se com o solfejo executado com silabas neutras e,
posteriormente, com o nome das notas. Apds o estudo verbal de todas as partes, era
introduzido o instrumental Orff de altura determinada e indeterminada, que seguia a
mesma ordem de aprendizagem do solfejo das pecas, por naipes € em conjunto. As
pecas para voz e acompanhamento instrumental (experiéncias 6 a 9) foram iniciadas de
igual modo, dando a conhecer aos alunos a cangdo que iriam estudar em suporte dudio.

De seguida, a cangdo era solfejada por partes. Primeiro com silabas neutras e depois
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com o nome das notas. A letra, estudada através da partitura, era verbalizada conforme
o ritmo das frases. SO depois ¢ que cantavam a melodia com a letra. Seguia-se a audigao
da can¢do na sua totalidade e a aprendizagem da melodia na flauta e/ou instrumental
Orff, executada por partes, compasso a compasso ou por sistemas. Por fim, a can¢do era

executada na sua totalidade com voz e/ou instrumental.

Pratica Vocal e Instrumental

Experiéncias 1: Musicograma “Danca Russa’™” de Tchaikovsky

Objetivo(s): Exploracao da qualidade do som; execugdo; criagdo.

Descricao: os instrumentos utilizados para executar a Dang¢a Russa de Tchaikovsky
para Instrumental Orff foram eles: (1) reco-reco; (2) clavas; (3) pandeireta
sem pele; (4) tamborim com baqueta; (5) guizeira; (6) maracas. Para iniciar
o estudo da mesma, a turma foi organizada em trés grupos, e a pega foi
dividida em quatro secc¢des. Todas estas partes foram ensinadas por seccao
de acordo com a ordem de entrada de cada instrumento, sendo a ultima
seccdo o estudo do rutti, ensaiado com os trés grupos em simultaneo.
Devido as muitas dificuldades encontradas por parte dos alunos em ler a
partitura em modo convencional, optei por iniciar o estudo da obra
recorrendo a partitura em modo nio convencional’* para ajudar os alunos a
montar a pega. O procedimento foi 0 mesmo: com a ajuda de simbolos, ler
por partes cada sec¢do de instrumentos. No final da atividade, os alunos
confrontados novamente com a apresentagdo da partitura convencional””,

sendo, desta vez, ja capazes de a interpretar.

™ Cfr. Anexo 8 Musicograma da “Danga Russa” de Tchaikovsky Retirado do manual Orquestra do Pautas 1 livro 2.
71' Cfr. Figura 14 Excerto da partitura em modo ndo convencional da “Dan¢a Russa” de Tchaikovsky.
7 Cfr. Figura 15 Excerto da partitura em modo convencional da “Dan¢a Russa” de Tchaikovsky.

62



CAPITULO Ill - INTERVENGAO EM CONTEXTO

Srcgde Al

e AL

g

Q00

£

H s | 0 2

5] L)

0

Feevin B

&

il

i 4

il 2

1l (

4

L.
J

( 2 3 0

7ol EE M eees 1)

Figura 14: Excerto da partitura em modo ndo convencional da “Danga Russa” de Tchaikovsky.
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Figura 15: Excerto da partitura em modo convencional da “Danga Russa” de Tchaikovsky.

Experiéncias 2: Jogo: “A nota errada”. Peca instrumental “In the Jungle”

Objetivo(s): Exploracao da qualidade do som; execug¢do; criagdo

Descricao: Apos os alunos aprenderem e familiarizarem-se com a melodia da peca In

the Jungle’®, iniciei um jogo, no qual eu tocava a melodia em flauta de bisel,

dando propositadamente uma nota errada. Atentos, sempre que a ouviam, oS

alunos levantavam imediatamente o brago. Este jogo, para além de fomentar a

atencdo dos alunos, contribuiu ainda para a boa aprendizagem da cancao.

76 Cfr. Figura 16 Partitura da peca “In the Jungle” de Solomon Linda, adaptada por Nuno Guimarées. Fonte desconhecida.
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Figura 16: Partitura da pega “In the Jungle” de Solomon Linda, adaptada por Nuno Guimardes.

Experiéncias 3: Dindmicas — forte e piano. Execucdo da peca “Danca Eslava” de
Dvorak

Objetivo(s): Exploracao da qualidade do som; execug¢do; criagdo

Descri¢cao: A atividade iniciou-se com a abordagem dos conceitos de dindmica - piano
(p) e forte (f). Explicou-se a sua funcdo e como se representam musicalmente.
Apbs o tema compreendido, foi projetado em Powerpoint um exercicio de
dindmicas’’ para executar ao som da peca “Danca Eslava” de Dvorak, que os

alunos acompanhavam com palmas (f) e cliques (p).
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Figura 17: Excerto da partitura “Dang¢a Eslava” de Dvorak.

7 Cfr. Figura 17 Excerto da partitura “Dang¢a Eslava” de Dvorak Retirado do livro 100% Miisica do 5.° ano.
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Experiéncias 4: Dindmicas — meio-forte. Execu¢do da “Sonatina n.° 4”, de Joseph
Haydn’®

Objetivo(s): Exploracao das qualidades do som. Execugdo. Criagao

Descricao: para continuar o tema das dinamicas foi abordado o conceito meio-forte
(mf). Para esta atividade foi projetada uma partitura da “Sonatina n.°4”” de
Joseph Haydn, que os alunos aprenderam a tocar seguindo o método a cima
descrito para pegas para instrumental Orff (das experiéncias 1 a 5).
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Figura 18: Excerto da partitura da “Sonatina n.° 4” de Haydn.

Experiéncias 5: Dinadmicas — crescendo e diminuendo. Execugao.

Objetivo(s): Exploracao das qualidades do som; execucao; criacao

Descricao: para finalizar a pratica do conceito de dindmica, foram introduzidos dois
novos simbolos, representando o crescendo e o diminuendo. Para explicar a sua
funcio, foi projetada a partitura da pega “The Entertainer®” de Scott Joplin, em
que os alunos a analisaram, identificaram as dinamicas estudadas, o ritmo e a

entoaram as notas com o respetivo ritmo na flauta de bisel.

78 Cfr. Anexo 9 Partitura da “Sonatina n.°4”, de Joseph Haydn. Retirada do livro 100% Miisica do 5.° ano.
™ Cfr. Figura 18 Excerto da partitura de Joseph Haydn. Retirada do livro 100% Miisica de 5.° ano.
80Cfr. Figura 19 Excerto da partitura “The Entertainer” de Scott Joplin. Retirada do livro 100% Miisica de 5.° ano.
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Figura 19: Excerto da partitura “The Entertainer” de Scott Joplin.

Pratica Vocal e Instrumental

Experiéncias 6: Cangao “Ribeira vai cheia”

Objetivo(s): Forma da cancdo; intervalos melddicos e harmoénicos; execugao.

Descricio: para iniciar esta atividade, foi projetado um exemplo de imagem da
representacdo em escrita convencional de intervalos harménicos e melddicos®' e,

ao mesmo tempo, proporcionei aos alunos a audi¢do dos mesmos.

Intervalo melédico Intervalo harmonico

Figura 20: Representagdo de intervalos meldodicos e harmonicos.

9

Posteriormente foi mostrada a partitura da cangdo “Ribeira vai cheia®*”, na qual
tiveram que identificar os compassos que se encontravam escritos em forma
melddica e os compassos escritos de forma harmoénica. A aprendizagem desta
can¢do seguiu a mesma orientacdo da atividade 19, mas para se praticar os
diferentes tipos de intervalos, esta foi executada por partes e foram escolhidos os
alunos que iriam fazer a segunda voz da linha melddica. Quanto a forma da
peca®™, antes de ser executada, foi explicada aos alunos, assim como também os
seguintes conceito: (1) Introdugdo, sec¢do que inicia uma pega musical; (2)
Interludio, seccdo de uma pega musical que faz a ligacdo (ponte) entre dois

temas ou partes; (3) Coda - sec¢do que finaliza a peca musical.

81 Cfr. Figura 20 Representagdo de intervalos melodicos e harménicos.
% Cftr. Figura 21 Partitura e letra da cangio “Ribeira vai cheia”. Fonte desconhecida.
% Cfr. Figura 22 Forma da cangdo “Ribeira vai cheia”.
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Para finalizar, a cancdo foi executada na sua totalidade com voz e

instrumental.
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Figura 21: Partitura e letra da cangdo “Ribeira vai cheia”.

Introdugdo ,. |Interlidio ,. Interlidio
At A1
4 Compassos 2 Compassos 2 Compassos

Figura 22: Forma da cangdo “Ribeira vai cheia”.

Experiéncias 7: Cangao “Sol Nascente”
Objetivo(s): Forma da cancdo; Execucdo; Criagao.

4 .
8» com o mesmo método de

Descri¢ao: Apods a aprendizagem da cancdo “Sol Nascente
ensino para a parte instrumental (atividade 1 a 5) e para a parte da voz e
acompanhamento instrumental (atividade 6 a 9), a turma foi dividida em dois
grupos: o grupo A cantava a letra da cancdo, e o grupo B tocava a melodia na

flauta de bisel.

— -
i - a 0 sol a nas-cer, e -l vem pa - ranos a-que-cer
Vi + T nosa-le-grar, nos -sa vi - da elevaia-ni-mar

U-ma no-ta novaazparece, o sol nes-ta  paudavalnas-cer

Vais can - tar com muiae-mo - ¢do, Sol nas-cen-te cha-ma-se acan-¢ao.
—

Figura 23: Partitura da cangdo “Sol nascente.”

8 Cfr. Figura 23 Partitura da cangéo “Sol nascente”. Retirada do livro 100% Miisica de 5.° ano.
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Experiéncias 8: Aprendizagem da Cancao “Come away with me”

Objetivo(s): identificar e compreender o ponto de aumentagdo e a ligadura de
prolongacao

Descri¢ao: no inicio da atividade, foram explicados aos alunos os conceitos de ligadura
de prolongacdo e o ponto de aumentagao. Consistindo estes em: (1) a ligadura de
prolongacdo, ¢ uma linha curva que une duas ou mais notas com a mesma altura,
prolongando o som da primeira. O valor da primeira nota ¢ somado ao valor da
nota seguinte; (2) o ponto de aumentacdo, ¢ colocado a direita de uma figura
ritmica, aumentando a sua duragdo. Vale metade da figura que o acompanha.
Através da partitura da cangdo®™ "Come away with me" de Norah Jones, os
alunos identificaram e executaram os conceitos anteriormente abordados. Esta
foi aprendida pelos alunos seguindo a orientagdo das atividades 6 a 9 para a

parte da voz e acompanhamento instrumental.

Ponto de aumentagio
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Figura 24: Partitura da cangio “Come away with me” de Norah Jones. Na partitura encontram-se
assinalados com uma seta um exemplo de ligadura de prolongagéo e de ponto de aumentagéo.

Experiéncias 9: A anacruse. Aprendizagem da Canc¢ao “Big Big World”

Objetivo(s): Identificar e compreender conceitos ritmicos. Execu¢do e Interpretacao

Descriciio: Esta atividade iniciou-se por explicar aos alunos a defini¢do da anacruse®,
que acontece quando uma peca musical ndo inicia no primeiro tempo do
compasso, ou seja, a anacruse ¢ um tempo fraco que precede o primeiro tempo
forte do primeiro compasso de uma musica. A fim de consolidar conhecimentos,
segui a atividade com a aprendizagem da canc¢do Big Big World, de Emilia, e na

sua partitura, os alunos identificaram a anacruse. A peca foi dividida por partes

% Cfr. Figura 24 Partitura da cangiio “Come away with me” de Norah Jones. Retirada da do livro 100% Miisica de 5.° ano.
8 Cfr. Figura 25 Partitura da cangio “Big Big World” de Emilia. Retirada da do livro 100% Miisica de 5.° ano.
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(A, B) e em ambas o seu estudo foi realizado uma primeira vez sem
instrumental, em que os alunos solfejaram e interiorizaram as notas musicais,
que depois executaram na flauta de bisel, xilofones e metalofones. Na parte B da
peca, deu-se o estudo separado das vozes da flauta de bisel assim como dos
xilofones e metalofones. Por fim, alunos executaram a pe¢a na sua totalidade
acompanhada pelo dudio da mesma. Para concluir esta atividade, foi ainda
realizado um karaoke com os alunos, em que durante a visualizagdo do
videoclipe estes atuaram a nivel vocal e instrumental (acompanhamento da linha

melodica com a flauta de bisel).
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Figura 25: Partitura da cangdo “Big Big World” de Emilia. Na figura encontra-se assinalada com uma
seta a anacurse.

Experiéncias 10: 4 Orquestra Sinfonica

Objetivo(s): Aquisicdo de conhecimentos sobre a Orquestra Sinfonica.

Descri¢ao: foi visionado um video com toda a composi¢do da orquestra sinfonica,
proporcionando aos alunos nio s6 o visionamento dos instrumentos sinfonicos,
assim como a audicao individual de todos os instrumentos. Para consolidagdo da
atividade, proporcionei ainda aos alunos o contacto fisico com dois dos

instrumentos da orquestra, o violino e o clarinete.
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Experiéncias 11: Ritmo e movimento: Coreografia para a cancao “/ Gotta a feeling”
dos Black Eyed Peas

Objetivo(s): Desenvolver habilidades psicomotoras; Criagdo.

Descricio: em conjunto, os alunos escolheram uma musica a seu gosto, para a qual foi
necessario criar uma coreografia. Esta, foi elaborada pelos alunos com o auxilio
do professor, em que o método vicario e de modelamento ajudaram a sua

execucao.

Experiéncias 12: Jogo de Grupo: O Contratempo — Cria e organiza frases ritmicas

Objetivo(s): Desenvolver a concentragdo e a criagdo dos alunos

Descricao: a turma em 4 grupos. Primeira parte — foram escritos no quadro uma série de
ritmos simples (a tempo ou a contratempo), que os alunos, divididos em grupos,
tiveram de organizar consoante a sua ordem de execu¢do. Segunda parte — os
varios grupos, baseando-se no exercicio anterior, tiveram que criar varias

e . 8 ..
parcelas ritmicas®’ que iriam executar e os seus colegas ordenar.
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Figura 26: Exemplo de padrdes ritmicos utilizado na atividade.

Apds o término do periodo de aulas observadas e cooperadas no 3.° Ciclo do
Ensino Basico, no dia 28 de novembro dei inicio as minhas aulas de estigio com a
cooperagdo da minha colega.

A aula baseou-se na leitura da peca “The First Noél”, para a qual, como ja
referido, juntamente com a minha colega de estagio, foi necessario fazer um arranjo
para a adaptar a turma. Como esta ndo tinha héabitos de leitura musical, e para facilitar a

montagem da peca, optei por fazer uma leitura individual com os alunos, comegando

87 Cfr. Figura 26 Exemplo de padrdes ritmicos utilizado na atividade. Figura da minha autoria.
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pela percussdo, naipe que tinha mais dificuldades. Depois seguiram-se as laminas e, por
fim, as flautas de bisel. No entanto, como havia uma aluna com NEE, ndo a podia
excluir de todo o trabalho realizado com a turma, optando entdo por introduzir a
guizeira como estratégia para que a aluna pudesse participar, visto que o ritmo que teria
de realizar era simples e repetitivo. E de destacar o 4nimo da aluna ao sentir-se parte
importante daquele grupo. Quanto a montagem da pega, ndo foi facil devido as
dificuldades da turma, pelo que tive de as contornar com o canto de todas as suas partes,
o que facilitou a percecdo dos alunos, tal como defende Wuytack (1998) “a técnica de
imitagdo ¢ fundamental na aprendizagem da musica (...), porque esta ¢ uma maneira
directa de aprender”. (Wuytack, 1998, p. 5). Contudo, ¢ de salientar termos conseguido
montar a pega em 90 minutos, o que, sem o entusiasmo e a boa vontade dos alunos nado
seria possivel. Em suma, os objetivos que tinham sido previstos para esta aula foram
todos cumpridos.

A segunda aula consistiu no ensaio para a festa de Natal, onde comecei por
relembrar a cangdo aprendida na aula da minha colega “Vinde Criancas”. Mais uma vez
o trabalho foi realizado de forma individual e por naipes, visto que ainda havia
dificuldades ritmicas. Devido a elas, a turma estava um pouco desanimada, e ja
questionavam a sua participacdo na festa de Natal. Sem os deixar desanimar muito, e
depois de ouvir a can¢do na sua totalidade, comegaram o ensaio da letra, quadra a
quadra, a fim de tornar o processo de ensino/aprendizagem mais facil. S6 depois das
partes da cangdo estarem assimiladas ¢ que esta foi apresentada na totalidade. No fim da
aula j& se sentiam todos preparados para participar na festa de Natal, que seria na
semana a seguir.

A festa de Natal marcou o final do 1° periodo e realizou-se no auditério da
escola, tendo participado todas as turmas, cada uma delas com a sua atuagdo. O
repertorio da turma do 8.° ano consistiu na apresentacdo das pegas “The First Noél” e
“Vinde Criangas” que, apesar do receio que invadiu os alunos, foi um sucesso.

A terceira aula que lecionei inserida no tema do Carnaval, teve como objetivo a
introdugdo da letra da cang¢do na musica “O Carnaval”, para a aprendizagem da letra,
uma vez que a parte instrumental ja tinha sido explorada pela minha colega. Assim,
organizei também uma espécie de jogo ritmico com as palavras e o ritmo da cangdo,
para os alunos verbalizarem a letra, acompanhando-a com o respetivo ritmo, percutido

em vdrias partes do corpo. Para o exercicio se tornar mais dificil a medida que a letra ia
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sendo decorada, retirdvamos palavras que s6 podiam ser percutidas. Como tive de
escrever o ritmo de toda a can¢do no quadro da sala, houve um pequeno lapso da minha
parte, tendo-me esquecido de passar um compasso. Para meu agrado, os alunos
perceberam que o ritmo escrito ndo batia certo com a métrica da letra da can¢do. Apos
esse lapso, continudmos, j& com a letra aprendida, a rever as partes instrumentais, mais
uma vez feitas por naipes. O mais dificil foi conseguir juntar a letra. Devido ao reduzido
tamanho da turma, ndo havia muita gente disponivel para cantar, isto €, para que
pudesse haver vozes. Assim, decidimos que, no naipe das flautas, constituido por duas
meninas, s6 uma tocaria flauta, fazendo a outra a voz, juntamente com as meninas que
tocavam percussdo. ApoOs varias tentativas e algumas risadas, conseguimos montar a
peca na sua totalidade.

A quarta e ultima aula que lecionei (30.01.2013), serviu para consolidagdo do
tema da anterior, dada pela minha colega, em que foi introduzida a can¢do “Viva o
Carnaval”. Sendo entdo necessario aprender mais uma letra de uma cangdo, optei por
utilizar a mesma estratégia que ja tinha utilizado numa aula anterior, visto que os alunos
tinham aderido bem e gostavam de ser desafiados. Foi uma aula dindmica onde
estdvamos todos ansiosos com a aproximagdo da apresentagdo de Carnaval aos alunos
de 1° Ciclo. Contudo, os alunos encontravam dificuldades na percussdo, ndo sendo
capazes de manter a pulsacdo. A fim de solucionar este contratempo, coloquei os alunos
que realizavam a percussdo em movimento a volta da sala e cada passo dado
correspondia a um batimento, acompanhando assim a melodia.

No dia 6 de fevereiro, aula lecionada pela colega, trabalhou-se uma pequena
peca de teatro alusiva ao Carnaval. Fez-se também um ensaio geral das duas cangdes
aprendidas, encontrando-se assim os alunos do 8° ano preparados para a festa do
Carnaval, a realizar-se nesse mesmo dia. A festa iniciou-se com o teatro realizado por
duas alunas, que convidavam o Carnaval a entrar para a sala de aula, e terminou com o
reportorio de musicas ensaiadas. O professor cooperante participou ativamente tocando
com a sua guitarra e cantando com o grupo. Previamente foi entregue a plateia a letra
das duas cangdes, de modo a poderem interagir com os colegas.

Outro obstaculo que encontrdmos para a realizacdo dos nossos objetivos com a
turma foi a falta de leitura ritmica e melddica, tentando combaté-las o melhor possivel.

Apo6s terem melhorado a sua leitura musical, o segundo problema com que nos
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deparamos foi a escolha do repertério e os respetivos arranjos", a que tivemos de
proceder para os adequar a turma. Como estratégia para aliciar os alunos a participarem
nas aulas tivemos que utilizar um método sempre muito pratico, em que o instrumental
Orff nos ajudou muito.

O objetivo com a turma do 8.° ano ndo passou so por alicid-los @ musica, mas
também em cativa-los para o prazer da escuta musical e a participacdo ativa em eventos
escolares. Como era uma turma que nunca quis participar em nenhuma atividade
escolar, estdvamos receosas com a aceitagdo do nosso projeto. A caracterizagdo
atribuida a esta turma era um pouco negativa. Eram vistos como alunos desinteressados,
timidos, com medo da exposicao publica. Uma das nossas preocupagdes foi ajuda-los a
criar um a vontade maior, que se verificou com a aceitacdo das atuagdes finais e o
sucesso nas mesmas.

Apesar da dita caraterizagdo, verifiquei durante o meu periodo como estagiaria,
que se tratava de uma turma calma, onde existe interajuda, que aceitava bem as
propostas e, acima de tudo, ndo discriminavam a colega com NEE. Para esta aluna, as
metodologias de intervencdo eram de acordo com as capacidades, interesse e

necessidade da mesma. Era uma aluna simpatica, meiga e de boas relagdes grupais.

Experiéncia do 3.° Ciclo do Ensino Basico

Pratica Instrumental

Experiéncias 1: Leitura das Pegas “The First Noél *” e “Vinde Criancas®”

Descrigdo: A atividade iniciou com a leitura global da pega “The First Noél’'”. Depois,
com a ajuda do professor e divididos por naipes, cada aluno trabalhou a sua
parte. Mais tarde, foram introduzidos os instrumentos. Também eles obedeceram
a seguinte regra de aprendizagem: (1) trabalhar individualmente a parte

instrumental; (2) juntar os instrumentos por naipes; (3) juntar todas as partes e

8 Os arranjos foram feitos por nos (adaptados de partituras originais) para instrumental Orff (2 flautas, 1 jogo de sinos, 1 xilofone, 1
guizeira, 1 bombo e 1 triangulo) e voz.

¥ Cfr. Figura 27.

% Cfr. Figura 28.

%' Cfr. Apéndice 8 Arranjo da pega “The First Noél”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.
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92 55

’

tocar a obra em tutti. Quanto a aprendizagem da peca “Vinde Criangas
seguiu 0 mesmo procedimento da peca anteriormente mencionada. Por fim, ja

com os arranjos aprendidos, os alunos executaram as pecas na sua totalidade em
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Figura 27: Excerto do arranjo da Pega de Natal “The First Noél.”
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Figura 28: Excerto do arranjo da Pega de Natal “Vinde Crianga.s”

% Cfr. Apéndice 9 Arranjo da pega “Vinde Criangas™. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.
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Experiéncias 2”: Leitura das Pecas “O Carnaval’*” ¢ “Viva o Carnaval’™”

Descricio: Para a aprendizagem da letra das pecas”® “O Carnaval” e “Viva o
Carnaval”, foi organizado um jogo ritmico com as palavras da can¢do. Aqui, os
alunos verbalizavam a letra acompanhando-a com o respetivo ritmo percutindo
em vdrias partes do corpo (colcheia- Peito; seminima- palma; semibreve-
pernas). Para dificultar essa atividade, a medida que a letra ia sendo decorada,
eram retiradas palavras que s6 podiam ser percutidas. Para a aprendizagem da
melodia, os alunos ouviram as cangdes na sua totalidade, seguindo esta através
da partitura. O estudo da linha melodica foi realizado através da repetigdo do
meu canto pelos alunos, quadra a quadra, a fim de tornar o processo de
ensino/aprendizagem mais facil. SO depois das partes da cangdo estarem
assimiladas ¢ que se partiu para a parte instrumental’’ que seguiu o

procedimento da experiéncia n.’ 1.

Carnaval

Flauta

N
HY
3
NI
1

3
AL
NIt
1
=

Jogo de Sinos  Hf

Xilofone .:Z,EJ E=E===C=—c===== =: S==-= 'ﬂ"L |
ST P NS S NS S B S A S N SN NS S NS S I
P - ) 5w | D S 5 5 T D D!

IS NI NI NI NI NI

=
-

Guizeira

Figura 29: Excerto do arranjo da peca “Carnaval.”

% Nesta atividade foram apenas trabalhadas a melodia ¢ letra das cangdes. A parte instrumental j4 tinha sido trabalha pela minha
colega na sua aula de responsabilizagdo.

% Cfr. Figura 29 Excerto do arranjo da pega “Carnaval”.

% Cfr. Figura 30 Excerto do arranjo da pega “Viva o Carnaval”.

% Apéndices 10 Letra do arranjo da peca “O Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes. Apéndice 11 Letra do arranjo da
peca “Viva o Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.

°7 Cfr. Apéndices 12 Arranjo da pega “O Carnaval”. Fonte: Tania Veiga ¢ Claudia Guedes. Apéndice 13 Arranjo da pega “Viva o
Carnaval” Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.
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Viva o Carnaval
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Figura 30 Excerto do arranjo da pega “Viva o Carnaval.”

3.4.PROJETOS TRANSVERSAIS A PRATICA PEDAGOGICA

Como consta no programa de atividades da escola Augusto Moreno, a Missa da
Comunhdo Pascal ¢ uma atividade marcante para finalizar o 2.° periodo escolar. Neste
evento, os professores de musica ficaram responsaveis pela organizagdo e aprendizagem
das pecas tocadas e cantadas no decorrer da eucaristia. Assim, nesta acdo, tive que
participar e colaborar em todos os ensaios de preparacdo, como também tocar o meu
instrumento na celebragao pascal.

A primeira intervencdo pedagogica com a turma ja estava alinhavada. Foi a
preparacdo do Magusto. Nesta primeira intervengdo, ndo fomos as professoras
estagidrias, éramos parte da turma. Tivemos que aprender as letras das cangdes, assim
como tocar varios instrumentos. Isso possibilitou-me tocar cavaquinho pela primeira
vez. Participaram ndo s6 os alunos do 8.° ano, mas também de outros anos. Foi uma

festa divertida, onde a interagdo com os alunos esteve presente.
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3.5. REFLEXAO DA PRATICA

A educacgao ¢ definida como um longo processo de aquisicao de conhecimentos
através da interacdo professor/aluno, aluno/professor e o seu entorno (Barros et al,
2013). Assim, todo o trabalho exposto neste relatorio de estdgio pode ser visto numa
dupla vertente, ja que ao longo da minha intervengdo pedagdgica desempenhei, por um
lado, o papel de aluna e, pelo outro, o papel de docente. Sem sombra de davida que este
processo de ensino — aprendizagem foi muito gratificante, ndo s6 pelo facto de poder
interpretar pela primeira vez o papel de docente, mas ainda por adquirir experiéncia para
o meu futuro profissional. O primeiro contacto com os alunos ndo foi tdo facil como
esperava, devido a minha pouca experiéncia profissional, mas, apesar do sentimento de
inseguranga, considero que a componente teorica de algumas cadeiras que tive no
Mestrado em Ensino de Educagdo Musical, também me forneceram bases suficientes
para enfrentar este desafio de trabalhar diretamente com criangas.

A minha PES iniciou-se com a fase de observagdo. Este momento prévio ao
inicio da docéncia, nos trés ciclos de escolaridade, proporcionou-me observar
diferenciadas técnicas de ensino aplicadas pelos professores cooperantes, conhecer os
alunos com quem iria trabalhar futuramente, aprender a avaliar e a compreender
determinados comportamentos dos alunos em sala de aula, aprender que ¢ necessario
criar varias dindmicas de aula, para ndo dar oportunidade a momentos de quebra de
ritmo, que proporcionem a desatencdo e clima de instabilidade entre os alunos. Mas,
acima de tudo, foi a aquisicdo de experiéncia. Ela proporcionou-me poder escolher as
melhores estratégias para ajudar os alunos na assimilacdo dos conteudos e o
aprofundamento dos meus conhecimentos enquanto professora estagiaria.

Enquanto responsavel pela docéncia, procurei compreender o papel da educacao,
mas também a forma de a abordar: aplicando vérios métodos de ensino-aprendizagem,
planificando as aulas de acordo com a observagdo antecedente, adequando-as da melhor
forma as criangas. As primeiras aulas foram as mais complicadas. Principalmente no 1.°
ciclo de ensino. Ao tratar-se de uma turma com dois anos diferentes, tinha de ser muito
cautelosa com o tipo de narrativa utilizada no decorrer da aula, de modo a que todos os
alunos se identificassem e aderissem com maior facilidade. A pratica foi-me
possibilitando desenvolver esta competéncia. Quanto a elaboracdo das planificacdes,
estiveram sempre em conta critérios tais como a idade a quem iriam ser aplicadas e as
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dificuldades anteriormente observadas. A planificagcdo das aulas a lecionar assentava no
desenvolver com os alunos vérios contetidos programaticos que constavam nas
planificagdes anuais de cada ciclo, elaboradas pelo professor cooperante de Musica.
Incidindo todas elas nos cinco conceitos basicos a abordar no contexto musical: ritmo,
timbre, altura, andamento e forma. Baseada nessas planificagdes, tratei sempre de
desenvolver estratégias de ensino-aprendizagem da forma mais adequada, pois ¢ um
fator muito importante no inicio do processo de aprendizagem.

Ensinar ndo trata apenas de transferir conhecimentos. Alberga também o criar
bases suficientes aos alunos que lhes permitam desenvolver/criar o seu proprio
conhecimento, como ainda trabalhar as suas relagdes interpessoais. Para atingir tal fim,
¢ importante a escolha de estratégias de aprendizagem eficazes, que auxiliem este
processo evolutivo do conhecimento por parte dos alunos. Na educagdo, em geral, as
estratégias de aprendizagem sdo ferramentas utilizadas para possibilitar ao aluno um
processo de aprendizagem mais simples, rapido, agradavel, mais autodirigido, tornando-
o num processo muito mais eficaz (Barros & Zanella, 2013). Assim, este conjunto de
acOes tomadas pelo docente, ajuda a melhorar a aprendizagem, possibilitando o
planeamento de situacdes favoraveis a ampliacdo dos conhecimentos dos alunos,
permitindo-lhes desenvolver conceitos, problematizar questdes e articular contetidos
(Pinheiro & Mendonga, 2004, p. 104). Deste modo, as estratégias de aprendizagem,
neste trabalho, dividiram-se em trés grandes dominios: a pratica vocal, a pratica
instrumental e a expressao dramatica.

Nesta intervencao pedagogica, a principal estratégia para desenvolver a pratica
vocal dos alunos, foi a cancdo. Neste particular Bertoncello & Santos (2002, p. 131-
132) referem que a “cancdo ¢ um recurso pedagdgico que consegue conciliar aspetos
ludicos com cognitivos, exercitando a imaginacdo e estabelecendo circuitos cerebrais
especificos juntamente com os sentidos auditivo e visual”. A escolha das cangdes era
feita de acordo com as épocas ou festividades com que me deparei ao longo da PES,
como por exemplo musicas relacionadas com o carnaval, pascoa e dia da mae. Neste

particular, Kodaly”®, referido por Sousa (2008) defendia que:

98 , . . , . . . , . , . ,

Zoltan Kodaly (1882-1967), pedagogo musical hiingaro, direcionou as suas pesquisas para a musica folclorica do seu pais.
Acreditava que a iniciagdo do estudo da musica com as criancas deveria iniciar-se com cangdes (principalmente folcloricas), de
forma a expandirem e compreenderem a literatura musical.
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o canto ¢ uma das formas de desenvolvimento da capacidade intelectual da crianga nos
aspectos social e cognitivo: educa o corpo através da afinagdo vocal, do
desenvolvimento do sentido ritmico ¢ da coordenagdo de movimentos, educa a mente
através da concentragdo da memoria auditiva e visual, (...), valorizando a voz como
principal instrumento (...) (Sousa, 2008, p.77).

J& que a voz ¢ o instrumento natural de expressdo e comunicacdo humana, ¢é
importante focarmos a nossa atengdo para a educacdo desta. Este processo educativo,
centrado na voz da crianga, requer que esta faca a descoberta da sua voz cantada, com a
ajuda do professor, a pouco e pouco. Isto ¢, com a utilizacdo de varios vocalizos
progressivos, auxiliar a crianga a aproveitar os recursos da sua voz e transformar a voz
falada na voz cantada. Estes vocalizos tém como objetivo conseguir uma boa
ressonancia da voz nas cavidades da cabega, dai ndo se utilizarem tonalidades de registo
grave, mas sim do médio e agudo. Estes exercicios tém como principal fun¢do o foco
para a qualidade do som, para que se consiga obter uma sonoridade pura, e que a crianga
aprenda a utilizar corretamente a sua voz antes que surjam maus habitos vocais (Giga,
2004). Nas atividades referentes a pratica vocal mencionadas no ponto das experiéncias
de aprendizagem desenvolvidas nos diferentes ciclos do ensino bésico, mostra a
metodologia que adotei para ensinar as cangdes que, no geral, foi sempre muito
semelhante, de forma a facilitar a aprendizagem das mesmas. Antes de comecar a
ensinar a cangdo, os alunos ouviam-na, sempre que possivel, em suporte dudio. Por estar
a lidar com criangas de primeiro ano de escolaridade, que ndo possuiam ferramentas de
escrita nem de leitura como as do terceiro ano, tive de recorrer aos seus Unicos recursos,
a memoria e a imitagdo. A aprendizagem da letra era realizada verso a verso, por
repeticdo, acompanhada por gestos, ritmos, andamentos e dindmicas adequadas a
mesma, que as criangas tinham de imitar. Segundo Gordon”, “imitar ¢ aprender através
dos ouvidos de outrem” (Gordon, 2000, p.23). Assim, desta forma, os alunos aprendem
uma cangao, sem precisar de conhecer o seu significado.

Apds a memorizagdo da letra e respetivos gestos, os alunos aprendiam a melodia
da cangdo, imitando e cantando, utilizando diferentes vocabulos como «lai, no, zum
entre outros», de forma a facilitar a sua aprendizagem (Wuytack, 1998). Por fim, a

cangdo era cantada na sua totalidade, acompanhada pela letra e respetiva mimica, que

* Edwin Gordon (1927-2015), pedagogo e investigador na 4rea da psicologia e pedagogia musical, defendia que, para se tocar e
compor musica, deve-se primeiro aprender a identificar padroes musicais (tonais e ritmicos). Desenvolveu também a Teoria de
Aprendizagem Musical, onde apresenta o conceito de Audiagdo.
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contribui, de certa forma, para tornar mais acessivel a interpretacdo das cangdes e ajudar
na sua aceitacdo pela totalidade dos alunos (Palheiros, 1998). De modo a criar uma
dinamica diferente, que englobasse também os alunos de terceiro ano, visto que estes ja
possuiam bases de leitura, e seria um dever exercitd-los durante as aulas, a
aprendizagem das letras das cangdes era um pouco diferente. Depois de saberem
praticamente a letra e respetivos gestos da cangdo, escrevia no quadro palavras da
mesma, de forma aleatdria, que os colegas de terceiro ano tinham de ler em voz alta,
para que os seus colegas de primeiro ano também tivessem conhecimento. Assim sendo,
quando ao longo da musica apareciam essas palavras, os alunos faziam siléncio e
executavam apenas o gesto referente a cada uma delas.

De modo geral, as criangas tiveram oportunidade de aprender a mimar a cancao
verso a verso, trabalhando e improvisando a expressdo dramatica e corporal. Nao
esquecendo que o contacto diario com cangdes na sala de aula proporciona ainda as
criangas o desenvolvimento de competéncias no canto. A voz ¢ um instrumento que
deve ser desenvolvido. Vasconcelos (2006) refere a importancia desse desenvolvimento

musical nas criangas ao longo do primeiro ciclo:

Sendo um dos instrumentos principais a utilizar, ela pode ser explorada de diferentes
modos, contribuindo para o seu bom desenvolvimento. Se numa fase inicial a crianca
utiliza um ambito vocal relativamente reduzido, o trabalho a desenvolver deve potenciar
o seu incremento através do canto a uma ou a mais vozes, d cappela e com
acompanhamento instrumental. As aprendizagens devem ser realizadas através de bons
modelos tendo em conta a afinagdo, a dicgdo, o fraseado e a expressividade. A escolha
do repertorio deve ser criteriosa. De acordo com o projecto a desenvolver e as condigdes
da sua implementagdo, poder-se-a criar o Coro Infantil, com todas as praticas inerentes
a este tipo de trabalho. (Vasconcelos, 2006, p.10)

Neste processo de ensino das cangdes procurei desenvolver contetidos como a
postura, a respiracdo e a afinacdo que, de acordo com Wuytack (1998), é importante
cantar bem e ensinar as criangas a cantar corretamente.

Numa abordagem mais técnica, a formagdo vocal, corroborando Wuytack
(2004), deve encontrar-se em primeiro lugar antes do contacto com os instrumentos
musicas. Ou seja, acima de tudo, a crianca deve aprender a cantar corretamente desde
tenra idade e s6 depois passar a pratica instrumental.

Durante a minha PES, o ritmo sempre esteve bem patente e, como tal, de uma

forma diferente, mais ludica e a ponto de desenvolver a Audi¢do Musical Ativa levei
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para a sala de aula o musicograma, que segundo Wuytack'®, citado por Soares (2012),
desenvolve a percecdo e a memoria musical. Fundamental para a escuta e compreensao
da totalidade de uma obra musical.

O musicograma que utilizei foi da «Marcha Turca» de Mozart, onde os alunos
associaram os desenhos as figuras ritmicas, com a ajuda do professor, por varias etapas,
recorrendo a percussdo corporal (palmas, pernas, pés e peito). Seguidamente, a turma
foi dividida em dois grupos: o 1° ano reproduziu os simbolos/ritmos bésicos e o 3° ano
os simbolos/ritmos mais complexos, utilizando P.A.l e apoio auditivo. Para além do
musicograma, também foram realizados exercicios de imitagdo ritmica que no
pensamento de Wuytack (2000), sdo fundamentais para a aprendizagem da musica,
ajudando a desenvolver o sentido ritmico, a coordenacao motora e a concentracao.

Falta referenciar ainda o recurso a imagens e as novas tecnologias, tais como
audiovisuais, internet, computador, que tiveram um papel fundamental na répida e
eficaz capacidade da ateng¢do dos alunos e que facilitaram o processo de aprendizagem.
Por exemplo, na escola do 1.° Ciclo do Ensino Bésico onde decorreu o meu estagio
profissional, ndo existia suporte dudio, tinha de levar as minhas colunas do computador.
Nao dispunha também de instrumentos musicais para dar apoio a aula, por isso, sempre
que fosse necessario utilizar instrumentos, tinhamos de avisar previamente 0 nosso
cooperante, que possuia um kit proprio de instrumentos de altura indefinida.

Apesar das dificuldades com que me deparei ao longo da minha intervencao
pedagogica, ao nivel dos materiais, das estratégias de motivacao dos alunos, do ato de
planificar e avaliacdo, fui capaz de as contornar, conseguindo assim atingir os objetivos

propostos, tanto a nivel pessoal como a nivel profissional.

'% Jos Wuytack (1935) é conhecido como o criador dos musicogramas. Estes sdo vistos como uma nova forma de representagio da
musica com o auxilio de cores, formas geométricas e simbolos, onde as criancas tém oportunidade de visualizar literalmente a
musica. Também desenvolveu o conceito de — Audi¢do Musical Ativa, que implica o envolvimento ativo do ouvinte, a nivel
cognitivo e psicomotor, para o qual sdo necessarias as experiéncias e as aprendizagens.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estagio ¢ o culminar de uma aprendizagem académica. Faz-nos antever aquilo
que nos espera na vida profissional. Porém, a nossa aprendizagem continuard sempre,
pois 0 nosso material de laboracdo ndo € estatico, tal como nos proprios. A diversidade
de situagdes que vivencidmos no estagio multiplicar-se-4 ao longo da nossa carreira
profissional, o que levard a uma constante (re)construcdo do nosso pensamento
mediante as experiéncias adquiridas. A vertente metodologica possibilitou a analise de
pontos de contiguidade (conhecimento cientifico, desempenho como docente e impacto
a nivel profissional), fundamentais a uma atitude reflexiva e investigativa no que
concerne ao desenvolvimento da agdo pedagogica. SO refletindo neles é que
conseguimos desenvolver um ensino adaptado as variadas circunstancias da acgdo
educativa.

O impacto a nivel do conhecimento cientifico, facilitou processos tais como a
planificagdo, o delinear de objetivos, o tirar conclusdes, o saber observar, avaliar e,
ainda, organizar os pilares fundamentais que sustentaram toda esta experiéncia
pedagogica. Foram eles o desenvolvimento da audicdo, a criagdo e a interpretagdo
musicais.

A nivel de desempenho como professora estagidria, permitiu aplicar ndo s6 o
conhecimento cientifico, mas, também, variadas estratégias fundamentais (didaticas e
psicopedagodgicas) para uma aprendizagem significativa. Este impacto a nivel docente,
obriga o professor a uma consciencializagdo permanente de tudo que o rodeia.
Desenvolvendo, desta forma, um pensamento profissional mais adequado e dirigido as
necessidades que surgiram na altura. Perante as varias dificuldades encontradas na
realizacdo de atividades, optei sempre por enveredar por uma metodologia mais
cartesiana, onde os problemas eram observados, analisados em partes, € a sua resolugdo
se iniciava pela parte mais simples. Assim, nesta PES, no que cabe ao desempenho
como docente, procurei gerar varias dindmicas de grupo, fomentar a valorizacdo e
respeito pela musica e ainda introduzir estratégias de criatividade rotativa. Nas aulas do
1.° ciclo, por exemplo, os alunos da turma mais avangada liam frases para os alunos do
1.° ano que ndo sabiam ler. Introduzi também estratégias de moldagem, onde eu contava
ou tocava partes de cangdes e os alunos imitavam, conseguindo aprender determinados
contetidos mediante o que eu lhes transmitia. No 2.° ciclo, como era uma turma
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socialmente diferenciada, a estratégia de interpretagdo para saber ser funcionou muito
bem, a ponto de desenvolver as relagdes grupais e interpessoais € cooperagdo entre
colegas. Para que cada um deles desse o melhor de si em prol de um grupo. Na
realizagcdo do projeto com o 3.° ciclo, também tive de recorrer a estratégias como a
inoculagdo, pois eram alunos desmotivados e precisavam de refletir sobre as suas
atitudes, a fim de conseguirem levar a cabo as tarefas e atingir os objetivos.

No inicio deste percurso, preocupava-nos sobremaneira o facto de uma parte dos
alunos ser quase da nossa faixa etdria. Julgavamos que as dificuldades com a disciplina
seriam acrescidas. O que se revelou afinal mais como um fator de aproximacio e
compreensdo do que de afastamento. Também a forma de abordar os conteudos em sala
de aula contribuiu para isso. Ninguém pode ficar indiferente a musica, esse poderoso e
magico catalisador de confraternizagdo e desenvolvimento pessoal. Desenvolvimento
esse que ¢ um dos principais objetivos do ensino.

A nivel de impacto profissional, aprendi que a interdisciplinaridade assume um
papel fundamental na intervengdo pedagodgica. Um destes casos ¢ a articulagdo com a
expressdo dramatica, que funciona bastante bem como complemento a pratica musical.
As criangas gostam de aprender as canc¢des de forma divertida, onde possam explorar os
seus sentimentos € a expressdo corporal. Ao utilizar as varias expressdes, também me
divertia com eles, o que acho fundamental num ensino de partilha. Prética esta, que
continuei a utilizar ja depois da experiéncia do estagio.

Um outro fator de destaque ¢ o papel que o cooperante assume neste percurso de
iniciagdo a pratica profissional. Sem as suas sugestdes e ensinamentos, todo este

percurso teria sido feito com uma maior dificuldade.
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Apéndice 1: Plano de intervengao relativo a PES no 1.° Ciclo do Ensino Basico com par

pedagogico.
N° de aula Data |Carga Horaria Dominio
1.2 01/03/2012 Observagio
22 02/03/2012 Cooperagdo
3.0 08/03/2012 Cooperagdo
42 09/03/2012 Responsabilizagio pela docéncia
5.7 15/03/2012 Cooperagdo
6." 16/03/2012 Responsabilizagio pela docéncia
7.2 22/03/2012 Cooperagdo
8.7 23/03/2012 Responsabilizagio pela docéncia
9.7 12/04/2012 Cooperagado
10.* 13/04/2012 Responsabilizagio pela docéncia
112 19/04/2012 Cooperagdo
122 20/04/2012 Responsabilizagio pela docéncia
13.% 26/04/2012 90 Minutos Cooperagdo
142 27/04/2012 Responsabilizagio pela docéncia
152 03/05/2012 Cooperagado
16.% 04/05/2012 Responsabilizagio pela docéncia
172 10/05/2012 Cooperagado
18.% 11/05/2012 Responsabilizagio pela docéncia
19.% 17/05/2012 Cooperagdo
20.* 18/05/2012 Responsabilizagio pela docéncia
21.° 24/05/2012 Cooperagdo
227 25/05/2012 Responsabilizagdo pela docéncia
237 31/05/2012 Cooperagado
247 01/06/2012 Responsabilizagio pela docéncia
257 07/06/2012 Responsabilizagdo pela docéncia
26." 08/06/2012 Responsabilizagio pela docéncia
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Apéndice 2: Sessoes de trabalho relativas a PES no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

N° da Semana Data Carga Horiaria Dominio
1? 27/02/2012

Observagio
28 01/03/2012

3 05/03/2012 Cooperagdo
42 08/03/2012
5 15/03/2012
6" 19/03/2012
7 22/03/2012
8* 09/04/2012
9* 12/04/2012
10* 16/04/2012
112 19/04/2012
122 23/04/2012
13* 26/04/2012

45 Minutos
14* 30/04/2012
15% 03/05/2012
Responsabilizagio pela docéncia

16* 07/05/2012
17 10/05/2012
18* 14/05/2012
19° 17/05/2012
20* 21/05/2012
212 24/05/2012
22?2 28/05/2012
23 31/05/2012
242 04/06/2012
25° 07/06/2012
26* 11/06/2012
27 14/06/2012
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Apéndice 3: Plano de intervencao relativo a PES no 3.° Ciclo do Ensino Basico com par
pedagogico.

N°da o -
Data Carga Horaria Dominio
Semana
1? 31/10/2012 Observagio
2¢ 7/11/2012
3 14/11/2012 Cooperacdo
4* 21/11/2012 Cooperacdo
5t 28/11/2012 Responsabilizagdo pela Docéncia
6" 5/12/2012 Cooperacdo
90 Minutos

7 12/12/2012 Responsabilizagdo pela Docéncia
g 9/01/2013 Cooperacdo
9* 16/01/2013 Responsabilizagdo pela Docéncia
10* 23/01/2013 Cooperacdo
11* 30/01/2013 Responsabilizagdo pela Docéncia
12* 6/02/2013 Cooperacdo
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Apéndice 4: Planificagdo do 1.° ciclo.

Tematica Metas de aprendizagem Metodologias / Atividades Avaliacdo
o . . ~
' 0 aluno reproduz vocalmentemotivos e frases melo dicas de uma cangdo mediante um ;
§ [ 3 LA O aluno reproduz vocalmentemotivos e
T modelo (agudoe grave; subida, descida e permanénda); o .
BN L ) S frases melodicas de uma cangiomediante
§ o § | Oalumnoreproduz vocalmentemelodias e ritmos com diferentes intensidades mediante s
= s ; ummodelo;
i g ummodelo (intensidades forte, fracae média); g
g g’ [ ] . O aluno reproduz vocalmentemelodias e
255 | Oalunoreprocuz vocalmentemelodias e ritmos com diferertes andamentos mediante | : -
3 i i : ritmos com diferentes intensidades
® ummodelo (pulsagio lenta, rapida e meédia); _
o _ & ) o mediants ummodelo;
i 0 aluno interpreta uma cangio respeitando a sua estrutura ritca; : g
N , i 0 aluno interpretauma cangio respeitando
.E O aluno participa, cantando, em marifestagdes artisticas publicas; - Observagdo
B WA i S asua estrutiwaritmica; :
£ o | Oalunoreproduzpadresritmicos mediante ummodelo, utilizando percussio corporal - direta na salade
4 : Oaluno participa, cantando, em .
B 3 & mstrumentos; B R e aula através da
5 o " - manifestagdes artisticas publicas; ~
5 2 0 aluno utiliza diferentes fontes sonoras para explorar elementos basicos da muisica; | a0 .| compreensio
5 ) e 1 0 aluno improvisartmos compercussio {
a 0 aluno improvisaritmos compercussio corporal, com instnmentos ndo ] b dos contetidos e
g ASas RS corporal, cominstnmentos ndo
convencionais e convencionais, em coletivo e individualmente; L Ny do graude
g . . " ] o convencionais e convencionds, em .
Y 0 aluno improvisamelodias, utilizando a voz e instnimentos convencionais: T consecugdo dos
2 o ] . [ coletivo e individualmente; i
5 = | Oaluno exploraaspotencialidades expressivas davoz e de diferentes materiais ' i objetivos.
o2 0aluno commuica astematicas da danga
,§ £ | sonoros; 1
i E 5 ) PR e | atravésdedesempenhosmotorese
= 0 aluno improvisa em coletivo e individualmente sequéndas sonoras para sequéndas ; !
%) ) expressivos adequados as mensagens;
= de movimento; g
; ; 5 i ; i Oalunoreconhece osefeitose o valordo
0 aluno improvisa em coletivo e individualmente ambientes sonoros para histonias; Sl
) ARy N " PN, desempenho artistico e interage comos
g = 0 aluno identifica visual e auditivamente mstnimentos musicais diversificados; Y
£ -5 T . colegas e professor sobre as expeniéndas
§ . 0 aluno reconhece amusica como parte do quotidiano; S
5 2 e danga.
5 = | Qalunoreconhece a diversidade do panoramamusical de tradicio oral. ¢

3.2 Periodo
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Apéndice 5: Planificagdo do 2.° ciclo.

Distimguir as diferentes familias dos ms da Orquestra;
Identificar auditivamente e visualmente os mstrumentos da Orquestrs;
Agrupar os mstrumentos da Orquastra por napes;
Conhecer 2 disposigdo tradicional dos mstrumentos dz Orquestra.

Continuar 2 aperfeicoar técmicas de execucdo de forma z produzir virios
graus de mtensidade.

Identficar auditvamente 2 Escala Pentatonsca;

Reproduzir oralmente 2 Escala Pentatonica;

Tocar aescala aEscala Pentatonica na flauta e Instrumental Orff;
Exacutar mstrumentaimentz o Berdo.

Reproduzir oralmente frases com minimas e pausas de minmas,
semibreves e pausas de semibreves;

Identificar auditivamente aminmas e pausas de minmas, semibreves
pausas de semibreves;

Identificar auditiva e visuslmente o padrio ritmico numa partitura;
Executar o padrio ritmico com batimentos corporais;

Distmguir ostmato de pardo nitmico.

Identificar suditvaments o motivo numa misica
Reproduzir oral & corporalments uma frase ritmica;

Ataque, corpo ¢ quada do i i A Interpretacdo de grificos de
2 | som (perfil sonoro) som;
Reproduz oralmente 3 escala de Do Masor; Executar na flauta de bisel 2 Observagio
Escalas modass; Reproduzir na pauta a escala de Do Maior; escala de Do Maior; direta:
Melodia; Distmgutr escalas modass de Escala Pentatonica; Executar pegas para flauta @
Hamonia Identificar auditva e visuzlmente uma melodia; acompanhamento Participagio ma
Identificar auditiva e visualmente harmonia. mstrumental, alx
[ Sons e sdéncios em trés
pulsacdes (minima com | Identificar visuslments 2 minma pontuada; Fichas de
v ponto  pausa de minma | Representar graficamente aminma pontuada; Execugo de padrdes avalizgdo
5 com ponto); Identificar na escrita e suditivamente o3 compassos: bimario, ritmicos formativa
& | Organizagdes bmanas e temino & quatemario; Criagdo de paquenas
| termiis ldentificr visuslmente 3 macruse; sequéncias rimucas —
Compasso; Reproduzir frases em anacruse
L Axuause B Auto e
[ | Identificar formas musicass com dots temas difersntes (AB) & hetesoavalizsio
com regresso 20 tema origmal (ABA); Audigdo de obras musicais
Forma Bmiria - AB; Reproduzir oral e corporalmente frases ritmicas na forma AB; | paraidentificacio de temas;
5 Forma temaria — ABA. Entoar uma cangdo na forma AB; Entoagdo de cangdes com
Reproduzir oral & corporalmente frases rimicas na forma ABA; | temas diferentes.
Entoar uma cangdo na forma ABA.
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Apéndice 6: Planificagdo do 3.° ciclo.

Tema Metas de aprendizagem Metodologias/ atividades estratégicas | Aulas previstas | Avaliacio
" . — Ensaios individuals e grupo. Execugdo de Observagdo direta
Festa de Natal: pesen\ 0 ‘:je aperlagoara praicavocal e padrdes ritmicos e melddicos. Ensaios nasalade aulada
“The First Noél* ESMRAL , , individuais e de grupo. 3Aulas compreenso dos
e Produzir e participar em diferentes tipos de conteiidas ¢ do
Vinde Criangas espetéculos musicals, vocais ¢ instrumentais qau de
consecugdo dos
objetivos.
O pesen\'ol\'ere aperfeigoarapriicavocale | Ensaios individuais e grupo. Execugio de
“0 Camaval” instrumental , , padrdes ritmicos ¢ melodicos. Ensaios 4 Aulas
o . Produzir e participar em diferentes tipos de individuais e de oo
Viva o Camaval espetaculos musicas, vocals e instrumentais B,

96




APENDICES

Apéndice 7: Ficha de Atividade do 1.° ciclo.

Ficha de Atividade

Nome: Ano Data_ /[

1) Immmrera com ordem crescents as imagens CORfONme 05 SONS Que Vals OUVIT:
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APENDICES

Apéndice 8:

Flaura

Jogo de Sinos
Xidofooe
Guiewra
Trdegualo

Bombo

Flsuta

Jogo de Sinos
Xidodone
Guizeira
Trdegulo

Bombo

Flauta

Jogo de Sinos
Xidofooe
Guizeira
Trdegulo

Bombo

Arranjo da pega “The First Noél”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.

The First Noél
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APENDICES

Apéndice 9: Arranjo da pega “Vinde Criangas”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.

Vinde Criancas

Meodersto <108

4 +
Flauta ?—H—E‘ == — = ===t —— —
Joge de Sineca m * ‘E s ;‘E = = = E % : E
. w» - T T T ~ 1 = 1
.Y
Xilofome FH". Tt =t
uiseira —e—— L LI I I T S I L S I A J )
gt et por JJJ ¢ e JJJ o2 fe FJ) ¢ fp D) ¢ fr JJ) 2
bt e d A 2 ¢ SN ox o JL )y ox JU)oxox JI)oxo: ]
A " —
Flauta z.' === S===: == == eSS +—
,‘ '
Jogo de Since = = T——F— = = ———— H—F— ——
. % -~ 1 I I -~ T I I I I -~
I
Xanfine Alto é = - FF—H-‘ 1 =]
Guiseira H—evsaeai L S I I L S L I I L I I
Tiilegulo |a—3 o 1 ) el Bl e de e le 3l e 3
ko fd 2 2 | S ¢ o2 J{)oxox S| oxox JJoxox J|)ozoz ]
o . fi L
Flauts # + ﬂ = =— f = — = = :dl. = ﬂ;
4]
Jogo de Since = — = —— — |
. % - 1 I | - 1 I I -~ F_ﬁ;é :
L 1 ] 1 " ! 3 z
Xaofone Alto f 3 =+ — = —d = j ¥ ': ﬂ
. I LI I -
s M I ST T, ST ST T ) JId e o JTTd) e
N S 5 P I P S IV PR S U IS PR U NS PR D P PR e D Y
I P SIS I N S N N A B S A N S A
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APENDICES

Apéndice 10: Letra do arranjo “O Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes.

O Carnaval

Amigo que tal vamos pra folia
Hoje é Camaval, Viva este dia
Vou-me mascarar isto € que vai ser
Vou-me disfargar, nio me vio conhecer

Vamos a saltar todo o pessoal
Hoje é Camaval, ninguém leva amal (2X)

Viva ao Camaval, viva a alegna
Cantar e saltar, é propno do dia
Se estas muito feio, vestido de entrudo
Anda ca pro meio, nilo fiques sisudo

Vamos a saltar todo o pessoal
Hoje é Camaval, ninguém leva amal (2X)
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APENDICES

Apéndice 11: Letra do arranjo “Viva o Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia

Guedes.

Viva o Carnaval

Viva os palhagos,
Viva o Camaval,

Viva a alegna,
Que ninguém faz mal
(B1s)

Ta-Ta-Ta - Ta
Ti-Ta-Ta - Ta
Ta-Ta-Ta-Ta-Ta-Ta
Té-Ta-Ta - Ta
Ta-Ta-Ta - Ta
Ta-Ta-Ta-Ta-Ta
(Bis)
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APENDICES

Apéndice 12: Arranjo da pecga “O Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia Guedes

Flauta

Jogo de Sinos

Xilofone

Trdngulo

Bombo

Guizeira

Flauta

Jogo de Sinos

Xilofone Alto

Trdngulo

Bombo

Guizeira

Carnaval

g; ESS= = S==s===—==—====—==—=:= |
wpd ¢ ¢ Sy )y ] e )y )y ]
IS 0 I ) o 1 N B S O B e 1 A
M-SPPPIFFFISFFPIFPPDIFFPPISFPPISFFPIFPDD

D ITEY IEEY TSNV IR EY AT SN BTN B S B Y I
LI 1ol (i) (] ol )
| o | ) sl | |
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APENDICES

Apéndice 13: Arranjo da peca “Viva o Carnaval”. Fonte: Tania Veiga e Claudia
Guedes

Viva o Carnaval

Flauta 1 1 ] : z : i t s

. = = = T

Jogo de Sinca

N o-——-——=—=-——=-—=———=—-——-——1

SN IS SRS E SR SR B E S NS I

(SRR PP I N N S I s O

%JJJJJIJ]JJJJJlJJJlJJJJlJJJJJJJlJ

CGuizess HE

Flauta

Jogo de Sinoe [

Xilofone Ao

Tt lg—d o d ¢ o) ¢ ) ¢ )y Jop ) ¢ ) ¢ ] ]

ot i IR EI IR N R

isnnifsnn] Senniinnsifseniisen/ e innsiinnniEnns)

Guizess HE
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ANEXOS

Anexo 1: Programa de E.M do 2.° ciclo em espiral

NIiVEL 11

NIVEL Il
Eragd B
‘ M
DI AMICA
_
NiVEL 1 ﬁl
T
LA
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ANEXOS

Anexo 2: Contetidos organizados por niveis para o 5.° ano

%)
=
B
3
S Timbre Dinamica Altura Ritmo Forma
QO
Niveis
Fontes sonoras Fortissimo e Altura definida e Pulsagdo e Tempo Organizagdes
;) convencionais e Pianissimo indefinida elementares
>
Z nao convencionais
Contraste e Crescendo e Registos: Agudo, Andamentos: Elementos
semelhanca diminuendo Meédio e Grave Presto, Moderato repetitivos
= o
= timbrica e Lento.
>
= Accelerando e
z
Ritardando
Familia de timbres Forte, Mezzo forte Linhas sonoras Som e siléncio Ostinato
e Piano. ascendentes e organizados com
descendentes; a pulsac@o. Dois
E ondulatorias; sons e siléncios de
— ’ . ~
? continuas e igual duragdo
N
.4 descontinuas. Dois numa pulsagao.
sons em diferentes
registos
Mistura timbrica Organizagdo dos Combinagdes de Um som e um Imitagdo. Canone.
elementos linhas horizontais e siléncio de igual
> dindmicos verticais. duragdo numa
E Agregados pulsagdo.
% sonoros. Trés sons Contratempo
em diferentes
registos. Textura.
Combinagao de Organizagdo dos Escala Pentatonica. Sons e siléncios Motivo. Frase
> timbres elementos Bordao com duas e quatro
= dindmicos pulsagdes.
= .
Y= Padrdes ritmicos.
z
Compasso
Ataque, corpo e Ataque, corpo e Escalas modais. Sons e siléncios Forma: Forma
— queda do som. queda do som. Melodia e em trés pulsagdes. binaria e ternaria.
2 (Perfil sonoro) (Perfil sonoro) Harmonia Organizagao AB e ABA
)
= binaria e ternaria.
z

Anacruse
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ANEXOS

Anexo 3: Cang¢ao “Do Ré Mi a MiMi”, retirada do manual Vamos Cantar... Vol. XII
Vivo a Cantar

19/20 Dé-ré-mi - a Mimi

19/20 Dé-ré-mi - & Mimi

Déma’-::u - a Mimi
Mi-f4-0] - pc]o 50
Fd-mi-ré - vai & pé
Mi-rédé - ndo tem popé

Do-ré-mi = eu co2l
Mi-f4-30] - um pdo mole
Fa-mi-ré - pré café
Mi-ré-dé - da minha avé!
(M.C. Diogo/ R. Simées)

Popular Francesa Sugestacs
: | — de Actividades
?%i == j 37U .-: === =& # Formar dois grupos em que Um canta e neme
.

P Db ek« i a Miemi Miofiooswl opeeh sl Femi- das notas ¢ o outro rwpondc com o edto.

T —— % Alternar os grupes.
b o

1t i o8 M M- R - @ o km pho- o
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ANEXOS

Anexo n.° 4: Cancdo do “Dia da Mae”. Retirada do manual Vamos cantar... vol. IX

Festividades

13/14 Dia da Mae/ Dia do Pai

0s Autores
'M%—%W —SETIiT
4 ==
Mie, o-bri-ga-do w-l«\:mr. Eu tep-gedegoms-ie & - a

i%r*fs ]l:3i? = e
S "‘m . E— H'_;;_'_.kn & z

To-dos - o8 mi-mos que me dis, Comir-nu-m ¢ a-le g - a

PR

Ho« je eu digoatodan gen - g,

Que és o me-Ihor queo mun-do 1em,
- —

Quan-do me a-bragas sou fe-1iz  Por-que med-ms, Ecuie u-mo qurioda  mie
— — -

13/14 Dia da Mae/ Dia do Pai

DIA DA MAE
Me., obrigade pelo amor,
Eu te agradego neste dia
Todes os mimes que me das,
Com ternurs e alegria,

DIA DO PAI
?a;, nese dia tde especial,
Trage-te amor ¢ alegria.
Tu para mim ég o major
E eu Sem ti nada seria..

REFRAC: REFRAO:
Hoje eu digo a teda a gente, Hoje eu digo a teda a gente,
Que és o melher que o munde tem. Que do meu coracdo ndo gais.
Quando me abraas sou felis  Quande me abragas sou feliy
Porque me amas, Porque me amas,
E eu te amo querida mde. E eu te amo querido paj.

Quem deu & papa ao bebé?
Qu(m foi que |1mp°ll 0 Hbmh“?
Quem chorou lagrimas de amor?

Foi a mde, com seu carinho.

Quem ¢ ¢do grande ¢ tdo amigo?
Quem nog leva & passear?
Quem nog ensing a jogar & bola?

£ o pai, per nox amar.

REFRAO REFRAO

(0s Autores)

Festividade: Dia da Mae Dia do Bai
Sugestses de Actividades

* Adapear a letra do Dia do Pai & melodia.
% Na versio instramental recitar uma poesia
cantando o altimo refrao.
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ANEXOS

Anexo 5: Cangio “E a Sonhar” do autor Diamantino. Fonte desconhecida

E A SONHAR. SONHAR. SONHAR - Diamantino

I- Sonhs=i que 2r2 Pintor
E que tudo =m meu r=dor
Era belo 2 colorido

E com tintas e tela

Fizuma aznarsla
Daquele sonho vivido
REFRAIO

E asonhar, sonhar, sonhar E asonhar, sonhar, sonhar
Que= podeamos zlcangar, Qu= podemos zlcangar,
Aontanhas d'ilus3o Cadz metz vencida
Estrelas avoar Abragarlozo o mar,
Alezriz no m=u coragio Sem ter mado desta vida

E zsonhar_sonhar

II- Sonhei que =ra posta

E puxando da cansta,

Fui vertendo emogdes

E p'ra minha surprasa

O sonho zcordou certeza

De zliviar coragdes
REFRAOQ
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ANEXOS

Anexo 6: Partitura em forma ndo convencional da “Marcha Turca” de Mozart. Retirada
do manual Orquestra do Pautas 1
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ANEXOS

Anexo 7: Partitura da peca “Pizzicati” de Léo Delibes. Retirada de
sheetmusicdirect.com

Violis . g "
Pizzicati
from Sylvia
Léo Delbes
Allegio
pizz . A -
2 e ——— — - e | - —
é':t.i",--}.g.‘,;_’_ ' :;i;p,’-.‘.’:;
— S———
” MUY ACC.
L - &
a = — 2 B - S .

——— = =t
& S e Tt e Lol
. C— —_—

wolto rit A tempo
-

e === X - = - . o
(G’:J?a'afx.':' E=SST ===:: I s
? L= = S =. RIS S ===

— e —
! 5 accel. poco a poco .

ey

L
= - oA P A PRP < =
& it prpieivii el P —

resc. poco & poce

e T

L E o £ st . . A
& C s P fpw s Pas e o
.

— »

€ Coprrnghe 2910 Downwy B osthan 2wt Limatnd
Al Ragten Roverved dusexmtiund C opret gt Secwed
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ANEXOS

Anexo 8: Musicograma da “Danga Russa” de Tchaikovsky Retirado do manual
Orquestra do Pautas 1 livro 2

B Q 00

x

Movewymn chuber  Shwos

el [ ][]

Conns e b

orierie
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ANEXOS

Anexo 9: Partitura da “Sonatina n.° 4”, de Joseph Haydn. Retirada do livro 7100%
Musica do 5.° ano

-

QWA

o

Sonatinan.° 4

(" Fxecuta a meloda da primela pauta, ssqundo a3 sua dinamica. utilzando os nstnuman-
0% da sala de auda

A sagunda e tercara paulas comespondam ao pano gue cuves na peca musical.

Ay
i0:
QWL

~

p-0-Faolfp r - N WP P ™ ‘ P -’ .
- L4 - “ :’ \' » 'L
é $ ' o 0o 0lesss ™) ’
’
" + I I " "
—g AH?ITJTA:J* - ’P —— H;
Vi
& ’ . o alnr O.‘... » o .‘.'—‘c. . > o ..,.. ]
.. e — ’ -y _d —
A A T Py |
A s 5 vy ¢ | . ' fF 9 0 oy
| | t + -
s — — e e = e
g | : ?, faole  J - ,.' -t = X - M‘.
{. “‘o a~¢~ : —— | ;n f — " —
p — fr——
I - E 8- - - - — —
y e y . -2t b b
1 1 !
— F 7 P g
% l 2 = <
(: - '. R Rt - = :_. - > ST, _— ".:'.
o — =P o .‘ canl ~
.’7 — .
3 ""'.'. AR g i c.. a- l‘.‘ - & o
-
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ANEXOS

P
—
S R : e
Sonatina n.° 4 (cont)
e e
'? = l | S — [ .
O eeoes Jited ot s s o 12 |
4 - - - - L on - »~ ”
4 - - - = r - - - !
? - v s S— o e — b é
P ]
P
"'.' e — M -8-1_3% {' L TR R sl - | s
. - o =
-
=i ! = = == ]
P e—o @ } — ===
I v"!f T
- - o 2 oL » £
| 2 L R IO B = = V s-—-p-afe
| :\ e === ¢ e — —
4 s ’ ’ | - - - R e e ——— ———— —_— _
. be - 3 Se=dJads Jaddgdnd JedEcdgd
— : e
= 1 i
- — *17 e ’*_‘;1"’ —_— i —— — ==
= { f $
| 4; o - =2 - = ‘v 3 '. ‘,'."‘0 = - PN
” » — b;' Xl U~ BT S it 1 e 2 i - e
“ e e =] - s HERERE
B P R - S R - b - :
. v v - = . =
I B ===
| J ==
e — —_— fA-,,,-~,+.4- -
/‘ i L 4 3 M ST TR I - ® 20l waT X
- - » - e
-['- = T e = Tmr rrereTS —
(r. — - :
o) AE RS = s s 5§ 58 - 4 -
A e - -_ -
- -
Joseph Haydn [1/02-700:0 I
Nazceu na Austr a. Aps B anos, 80 de uma bela voz. 5ol para © cord da catecral
de Viena de onds salu com 17 onos
Detinguia-so como mUsco o compositor de “amilas aristocryias. Garhcu 3
admragio ce Mozort & chagou a 5o Drodessor de Beshoven.
Haydr domonsyDu uma grande capackdacc oo~ YE paitate
gwa: compis {04 sinfcnias @ camanas do cutras @-“--N--"
ctees. = Wo A Mozurt |
% < L van Beetoven )
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