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As ciéncias naturais na licenciatura em educagao basica - implicagbes do
percurso formativo na pratica educativa

Maria José Rodrigues!, Adorinda Gongalves!
mrodrigues@ipb.pt, agoncalves@ipb.pt

!Bscola Superior de Educagao, Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

Resumo

A investigacdo em educacgao atribui elevada importancia & formacio de professores, um pro-
cesso complexo que deve ir ao encontro das necessidades reais dos contextos educativos e cujo
aperfeigoamento exige que sejam ouvidos todos os intervenientes. Este trabalho inclui-se num
estudo mais amplo que se desenvolveu em trés etapas. Numa primeira fase quisemos analisar,
deuma forma geral, a perceg¢ado dos alunos sobre a formacao obtida na Licenciatura em Educag¢ao
Basica da Escola Superior de Educagao de Bragancga. Na segunda fase, partindo deste diagnos-
tico, fomos averiguar, em particular, a sua opinido sobre a formagéo em ciéncias e em didatica
das ciéncias e como essa formagao contribui para o seu desempenho em diferentes contextos
no ambito da Iniciagdo & Pratica Profissional (IPP). Por ultimo, na terceira fase na qual se cen-
tra o trabalho apresentado, quisemos percecionar o aperfeigcoamento e aprofundamento da sua
formagéo no 2.° ciclo e como estes se traduziram nas praticas desenvolvidas pelos alunos nos
contextos da Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Trata-se de um estudo de natureza qua-
litativa de carater descritivo e interpretativo. Para recolha de dados, nesta fase, recorremos a
analise dos Relatorio de Estagio das quatro alunas participantes na 2.2 fase do estudo, e, poste-
riormente, a entrevistas semiestruturadas. Para melhor compreendemos a realidade estudada,
procuramos fazer a triangulacido dos dados recolhidos nos varios momentos e através dos va-
rios procedimentos metodolégicos. Os resultados evidenciaram que apesar de as alunas valori-
zarem a formagcao que tiveram desde a Licenciatura em Educacao Basica e de considerarem que
a mesma teve implicagdes nas suas praticas, no ambito da IPP e na PES, e de reconhecerem a
importancia do trabalho pratico e experimental, nem sempre é evidente a utilizagdo dessas es-
tratégias nas praticas educativas desenvolvidas. Concluimos que, apesar do percurso formativo
proporcionar momentos de formacéao no ambito da educagao em ciéncias de acordo com as pers-
petivas ativas e criticas, recomendadas em multiplos estudos, € necessario ajudar os alunos,
em colaboragao como os professores cooperantes, a fazer a implementagao dessas metodologias
nos diversos contextos de pratica, para que possamos desenvolver a literacia cientifica e formar
criangas ativas, competentes e informadas.

Palavras-Chave: educacgao basica; educagédo em ciéncias; didatica das ciéncias; pratica de en-
sino supervisionada

1 Introdugéo

Este estudo faz parte integrante de uma investiga¢do mais ampla cuja principal finalidade
é refletir sobre a formagao dos educadores/professores oferecida na Escola Superior de Edu-
cacao de Braganga (ESEB). Iniciou-se com a analise das percegdes dos alunos da Licenciatura
em Educagdo Basica (LEB) (Rodrigues & Gongalves, 2014) e tem prosseguido e acompanhado
a evolugédo dessas percecgdes ao longo da formagao. Neste texto damos particular énfase as
percegdes dos alunos sobre a formagao obtida no final do 2.° ciclo de estudos, em particular &
formagcao concetual e didatica em ciéncias.
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Quando a Educagéo volta a ser alvo de atengdo e fulcro de disputas de diferentes setores
sociais, culturais e politicos, com diferentes visoes da escola, a necessidade de reflexdo sobre
a formacdo de educadores e professores é evidente. Nao podemos esquecer que qualquer re-
forma educativa exige ter em conta a realidade da escola e as fungdes que tém de assumir os
docentes, a quem se exige um amplo perfil de competéncias. Por isso, a formacio de profes-
sores é um processo complexo, mas de grande responsabilidade, para que seja possivel uma
Escola integradora e promotora do saber, do saber-fazer e do saber-ser de todas as criangas.

Consideramos que a Educacado em Ciéncias € uma componente fundamental da educacéao
para a integrac¢ao na sociedade atual, pois promove o desenvolvimento de capacidades trans-
versais e pode contribuir para formar cidaddos mais competentes, capazes de analisar, dis-
cutir e tomar posicédo sobre problemas. Tal Educac¢do em Ciéncias deve contribuir para uma
formagao no dominio cognitivo, mas também para o desenvolvimento atitudinal, psicomotor,
comunicacional e ético de todos os individuos, contribuindo para o seu desenvolvimento pleno.

Nesta perspetiva, a formagéo em ciéncias deve constar dos planos de formagcdo de profes-
sores e educadores e deve permitir aos futuros educadores/professores o desenvolvimento
de capacidades, conhecimentos, processos e técnicas de ciéncias, que os tornem capazes de
desenvolver na sua intervencao uma verdadeira educacio em ciéncias.

& Enquadramento concetual do estudo

O modelo de formagao de educadores/professores em analise assenta no Decreto-lei n.°
43/2007, de 22 de fevereiro, entretanto revisto pelo Decreto-lei n.® 79/2014, de 14 de maio.
Segundo esses normativos, a formacao inicial dos educadores de infancia e professores do
ensino basico é feita em dois ciclos, a LEB, com uma, formacao de carater abrangente, e o Mes-
trado, de especializagao e profissionalizacgo.

O plano de estudos da LEB contempla, de acordo com a legislag¢ao, a formacgao cientifica,
educacional, cultural, pessoal, social e ética e a formacio pratica que, espera-se, permita de-
senvolver um professor criativo, reflexivo e critico, capaz de analisar os contextos complexos
em que tem de desenvolver a sua ag¢do. A estrutura curricular valoriza a dimenséo do conheci-
mento disciplinar, podendo atingir, atualmente, os 130 ECTS. Neste dominio inclui-se a forma-
¢do em ciéncias que deve orientar-se para o desenvolvimento de competéncias “para compre-
ender os problemas de sustentabilidade que atualmente se colocam, tanto a nivel local como
global” (Pedrosa, 2010, p. 356) e para promover a capacidade de interveng¢do para uma cida-
dania informada e ativa (Pedrosa, 2010). A componente de didaticas especificas abrange os
conhecimentos, capacidades, atitudes e competéncias relativas ao ensino nas diversas areas
curriculares e a iniciag¢do da pratica profissional (IPP) inclui “a observag¢ao e colaboracio em
situacotes de educacdo e ensino e a pratica de ensino supervisionada na sala de aula da escola”
(Decreto-lei n.® 43/200%, Artigo 14.°, n.® 4 alinea a), para a qual devem convergir as outras
experiéncias de formagao, numa perspetiva de desenvolvimento profissional e pessoal.

Na Escola Superior de Educac¢éo de Braganca estdo em funcionamento desde 2007 a Licen-
ciatura em Educacao Basica e os sequentes Mestrados em Educacgido Pré-Escolar, em Ensino
do 1.2 Ciclo, em Educacéao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo, e em Ensino do 1.2 e do 2.° Ciclo do
Ensino Basico. Este estudo abrange a formagao em LEB (Portarian.® 1618/2007) e o Mestrado
em Ensino do 1.2 e do 2.2 Ciclo do Ensino Basico (Despacho n.® 18091/2010).

Considerando a importancia da educacgido em ciéncias desde os primeiros anos, a forma-
¢&o para a educagao basica deve dar uma resposta adequada abordando de forma pratica e
ativa os principais desafios do ensino. Para tal, procurou-se desenvolver uma formagio con-
cetual e didatica que habilitasse os futuros profissionais para a utiliza¢cdo de estratégias e
metodologias promotoras da literacia cientifica por parte das criangas. Nesse dominio pro-
curava, orientar-se a formacao para o desenvolvimento de competéncias estimulando esses
alunos/futuros professores a transposicdo dessa formagao para as criangas. No entanto, essa
intengéo era limitada pela distribui¢gdo da carga curricular que previa, no plano de estudos em
analise, uma formagéo de 15 ECTS em ciéncias naturais e 3 ECTS em didatica das ciéncias.
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No ambito da iniciagdo da pratica profissional (IPP), os alunos tiveram oportunidade de
observar e de participar em experiéncias pedagbgicas em contextos diversificados, desde a
educagao pré-escolar ao 2.° ciclo do EB, incluindo praticas de educag¢ao em ciéncias. Essas ex-
periéncias foram relatadas, problematizadas e refletidas com base na literatura, procurando
assim estimular-se uma analise critica e reflexiva do quotidiano profissional.

E de referir que o plano de formagcao da LEB foi reajustado por decisdo da ESEB pelo Despa-
cho 4549/2013, de 24 de margo, e, posteriormente, pelo Despacho 3477/2018, de 6 de abril,
e que a nova estrutura curricular consagra um reforgo da formacao em ciéncias que passou
para 17 ECTS, embora a componente de formagao didatica tenha sido reduzida para & ECTS.
No entanto, a formagao analisada neste estudo foi a descrita anteriormente.

No Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 Ciclo EB, a formagao em ciéncias incluia uma unidade
curricular centrada no aprofundamento de contetudos cientificos (Ciéncias da Terra e da Vida
- 7,5 ECTS) e uma unidade curricular de Didatica das Ciéncias (6 ECTS), cujo fulcro era a
educacio em ciéncias no 1.° ciclo e no 2.° ciclo do EB.

Tal como nos restantes mestrados e de acordo com o Decreto-lein. 43/200%7, de 22 de feve-
reiro, a Pratica de Ensino Supervisionada absorvia grande parte da formagao correspondendo
a cerca de 45% da carga horaria. Além do estagio profissionalizante realizado nos dois ciclos
para que o mestrado di habilitagdo, e no qual os alunos desenvolveram praticas profissionais
em situacgodes concretas de sala de aula e nas escolas, a PES envolvia a elaboragao do Relato-
rio Final, objeto de defesa publica. Pretendia-se que nesse relatorio os alunos analisassem as
situacodes vividas e refletissem sobre multiplos fatores que influenciaram o desenvolvimento
da PES, salientando, em particular, as carateristicas dos diferentes contextos socioculturais e
organizacionais em que se desenvolveu e cruzando essas experiéncias com dados recolhidos
através da investigagado e na literatura. Pretendia-se assim, envolver os alunos/futuros pro-
fessores em processos investigativos/reflexivos, enfatizando a importancia desta componente
no processo de formagédo como referem Leitdo (2009) e Alarcio e Roldao (2009).

No que diz respeito as experiéncias de ensino-aprendizagem no a&mbito das ciéncias, pre-
tendia-se estimular os alunos/futuros professores a desenvolver praticas inovadoras, de acordo
com as orientagoes atuais da educacdo em ciéncias, ou seja, um ensino por pesquisa, assente
numa base pratica e experimental. Assim, procurou-se ajuda-los a conceberem e ajudarem as
criancgas a realizar pequenas investigagoes, preparando materiais necessarios, orientando a
selecdo de trabalhos praticos e estimulando-os a assumir riscos de uma, pratica diferente das
que habitualmente observaram.

Procurava-se, assim, uma formac¢io que abordasse de forma pratica e ativa os principais
desafios do ensino, de acordo com os curriculos estabelecidos e que permitisse mais facilmente
a transposig¢édo didatica. Ou seja, procurava-se aplicar com os alunos/futuros professores pra-
ticas que permitissem o cumprimento de trés metas concretas da “ciéncia para todos”, como
refere Santos (2003): (1) facilitar a aprendizagem de conteudos cientificos; (ii) incentivar o
interesse dos alunos pela ciéncia; e (iii) criar-lhes uma consciéncia que os torne sensiveis as
vantagens e problemas inerentes ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e os forme como
futuros cidadaos responséaveis.

No final de dois ciclos de formagcdo, 0 que pensam os alunos? Que dificuldades sentiram na
implementacéo de atividades de ciéncias e como as superaram? Atingiram, eles préprios, os
objetivos da formacgao basica “ciéncia para todos”?

3 Metodologia

Este estudo recorreu a uma metodologia qualitativa de natureza descritiva para conhecer
as percegdes dos alunos sobre a formagcao em ciéncias, do ponto vista concetual e didatico, e so-
bre aimplementac¢ao de atividades de ciéncias nas suas praticas educativas. Tratou-se de uma,
investigacio de natureza interpretativa, uma vez que pretendemos reunir um conjunto de in-
formacgao pertinente com a finalidade de a interpretarmos. O estudo desenvolve categorias
concetuais para ilustrar e teorizar acerca do caso, desafia pressupostos tedricos defendidos
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antes e o modelo de analise é indutivo (Latorre, Rincén & Arnal, 2003); finalmente, tem em
consideracao o papel dos atores/sujeitos, neste caso alunos da Licenciatura em Educagéo Ba-
sica/Mestrado em Ensino do 1.2 e do 2.° CEB, na delimitac¢ao do objeto de estudo e nas opgdes
metodolégicas (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994).

O estudo desenvolveu-se em trés fases distintas. Nesta situacao particular referimo-nos a
terceira fase, cujo objetivo foi conhecer a perce¢ao das quatro alunas colaboradoras na inves-
tigagado e que concluiram o mestrado em ensino do 1.° e do 2.° ciclo do ensino basico, sobre
a formagao em ciéncias e em didatica das ciéncias e as implicacdes dessa formagao nas suas
intervencdes em contexto. Para a recolha de dados recorremos & entrevista semiestruturada.
Na esteira de Rasco e Recio (2003), desenvolvemos uma entrevista com o propésito de reco-
lher informagcao sobre as opinides, significados e acontecimentos ocorridos num determinado
ambiente, permitindo que o entrevistado enriquecesse e expressasse mais facilmente a sua
opinido (Flick, R005). De acordo com Morgan e Guevara (2008) foi elaborado um guido ori-
entador, ndo com o objetivo de seguir “a risca” a ordem e a sequéncia das questodes, mas para
permitir explicitar algumas dessas questdes e obter dados mais facilmente comparéaveis “nas
entrevistas semiestruturadas fica-se com a certeza de se obter dados comparaveis entre va-
rios sujeitos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 135).

Na realizagio das entrevistas tivemos em consideragéao trés momentos: (1) justificagdo do
proposito da entrevista, destacando a importancia da colaboracdo; (ii) desenvolvimento da
entrevista de acordo com o guido; e (iii) agradecimento da participagao e reforgo do pedido de
disponibilidade para colaboragdes futuras. Apos a recolha de dados, cada registo foi codificado
com um c6digo alfanumérico, mantendo-se a letra de codificagdo dos registos da 2.2 fase do
estudo e acrescentando um numero.

4 Analise dos resultados

Numa breve referéncia aos resultados das primeiras fases do estudo, destacamos o elevado
grau de satisfagdo que os alunos manifestaram relativamente & formagao oferecida na ESEB
(Gongalves & Rodrigues, 2014). No entanto, referiram aspetos que gostariam de ver melho-
rados, nomeadamente no que respeita & carga horaria, ao regime de frequéncia e ao horario
praticado, aspetos esses que estiveram na base de retificagdes do plano de estudos.

Ainda no que respeita & formacao em ciéncias e didatica das ciéncias, informagdes que qui-
semos aprofundar na segunda fase do estudo (Rodrigues e Gongalves, 2015), de uma forma,
geral as alunas reconheceram que as atividades de ciéncias desenvolvidas nos diferentes con-
textos permitiram uma, sistematizag¢édo dos conhecimentos adquiridos durante a sua formagcao
e valorizaram a aplicagédo pratica desses conhecimentos.

Sim, sem duvida, alids grande parte das intervencgodes foram planificadas em contexto
de aula aqui (...) Se calhar o que mais valorizo nos aspetos da didatica do meio fisico
foi a aplicagédo em ciéncias propriamente dito (...) por exemplo eu nunca tinha estado
(...) em contacto com o programa de estudo do meio, entdo isso foi um aspeto muito
positivo (aluna B1).

No entanto evidenciaram, tambéim, a necessidade da formagao em ciéncias ser ampliada,
pois referiram que sentiam alguma insegurancga para fazerem a transposicdo para os contex-
tos reais com as criangas. A este prop0sito, os resultados apontavam quer para a necessidade
de aprofundamento em termos concetuais quer para a necessidade de mais formacgao didatica
€ embora as respostas remetessem esse aprofundamento para o 2.° ciclo de estudos, recomen-
davam também o alargamento do tempo de formacao em ciéncias na licenciatura.

Neste sentido quisemos averiguar se 0 2.° ciclo de estudos correspondeu as expetativas das
alunas colaboradoras na investigacao. Os dados recolhidos vém reforgar a ideia que ja anteri-
ormente tinham demonstrado relativamente a formagao concetual e didatica em ciéncias, tal
como evidenciam os seguintes episédios:
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Estou muito satisfeita, mais concretamente, com a Didatica das Ciéncias no 2.° ano do
Mestrado do 1.° e 2.2 Ciclo do Ensino Basico porque me permitiu conhecer varias for-
mas de lecionar os contelidos programaticos, mas também como preparar por exems-
plo, um teste. Aprendi muito com esta unidade curricular e acho que ha conteudos que
poderei inclusive adaptar a outras areas (Aluna AR)

A formacdo na area das ciéncias foi sempre muito satisfatoria. Os conteudos foram
sempre muito relevantes, com a vantagem de serem, grande parte das vezes, acompa-
nhados de materiais concretos, de laboratério (Aluna B2).

A didatica onde mais aprendi e com base nela realizei atividades noutras areas do sa-
ber, que néo s6 nas ciéncias. Foi, de todas, a mais enriquecedora (Aluna C2).

Por outrolado, e também de forma concordante com os dados obtidos e anteriormente apre-
sentados, verificamos que as alunas valorizam aprendizagem que consecutivamente conse-
guem aplicar nos contextos de intervencgao, "algumas unidades curriculares permitiram-nos
ter acesso a materiais e estratégias diferentes para lecionar. Além disso, existiram algumas
unidades curriculares, as mais direcionadas para os contetidos em si, que nos ajudaram na
nossa preparagao para lecionarmos”(Aluna Al).

Egpecificamente sobre a sua interveng¢ao nos diferentes contextos educativos, revelam que
nem sempre lhes sdo solicitadas intervencgoes nesta area e referem a importancia de se dedi-
car mais tempo ao ensino das ciéncias, principalmente ao nivel do 1.° CEB,

0 ensino das ciéncias é desvalorizado. Os professores nao lhe ddo o devido valor e por
isso, quase nunca abordam os temas desta area com recurso a estratégias motivantes
e interessantes para os alunos. Em contexto de 2.2 CEB, sendo que existe um tempo
préprio para esta disciplina, j& ha uma maior preocupag¢ao (Aluna Bl).

Apesar de referirem a pouca valorizac¢do que € atribuida as ciéncias em contextos do 1.°
CEB, as alunas colaboradoras na investiga¢ido consideram que sdo atividades enriquecedo-
ras, valorizando, "o desempenho dos alunos aquando da realiza¢ao das conclusdes/inferéncias
depois de uma atividade pratica e a comunicagdo”(Aluna A2); "permitem a participacio e a
descoberta dos alunos, tornando a aprendizagem mais motivante e significativa”(Aluna BR2).
Mencionam que utilizaram, preferencialmente, o trabalho pratico e experimental como estra-
tégia de ensino/aprendizagem.

Apesar de, globalmente, as alunas se mostrarem bastantes satisfeitas com a formagao ob-
tida, apontam algumas sugestoes que, na sua opinido, podem melhorar o processo formativo.
Neste contexto destacamos a sugestido da aluna B2, quando refere:

Pessoalmente, considero a area das ciéncias a mais propicia & aprendizagem baseada
por descoberta. Sendo este um tema com especial importancia para mim, penso que ha
uma grande necessidade de formacgao nesta area (trabalho baseado na investigacio),
mais do que na area especifica das ciéncias (Aluna BR2).

Assim, em sintese, as alunas manifestaram um elevado grau de satisfagdo com a forma-
¢a0 em ciéncias, quer porque valorizam os contetdos abordados quer porque constataram a
aplicabilidade dos mesmos em diferentes contextos e situagoes.

5 Conclusodes

A formagcao de educadores/professores é um processo complexo sujeito a muitas influén-
cias, que advém de diferentes concegdes sobre a formagado, mas também de diferentes conce-
¢oes sobre a escola. Quando novas mudangas estao em curso, torna-se evidente que se deve
submeter a uma analise criteriosa os modelos anteriores, para, a partir deles, se construirem
alternativas mais sélidas e mais capazes de responder as exigéncias de todos os intervenien-
tes no processo formativo, da escola e da sociedade. S6 assim se pode ir construindo o longo
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caminho a percorrer até que a formacdo de professores seja formalmente constituida como
uma area socialmente valorizada de formagéo profissional de nivel superior.

Relativamente a formacao em ciéncias desenvolvida na ESEB, consideramos que a opinido
das alunas é favoravel, quer do ponto de vista dos conteudos quer do ponto de vista didatico.

Uma reflexado que emergiu do estudo foi a importancia atribuida ao ensino/educac¢io em ci-
éncias nos diferentes contextos. Embora as respostas considerassem a sua importancia, parti-
cularmente, o trabalho pratico, referiram um certo desinteresse por parte dos docentes no 1.°
ciclo pela implementagao de atividades de ciéncias, o que levou & dificuldade de implementar
essas atividades em contextos de estagio. Essa situag¢io parecia ser agravada com a existéncia
de exames e a pressdo para “preparar” bem as criangas a Portugués e a Matematica, descu-
rando o tempo que devia ser dedicado a Estudo do Meio. Ao nivel do jardim de infancia, foi
referida a abordagem de tematicas no Ambito das ciéncias, em particular relacionadas com o
ambiente, mas ndo a realizacdo de trabalhos praticos.

Quanto ao 2.2 ciclo, o problema parece ser nio a abordagem de tematicas de ciéncias, que
é feita em espaco letivo proéprio, mas as metodologias utilizadas. As respostas indicam que
as alunas puderam implementar atividades praticas, mesmo quando tiveram de enfrentar
algumas dificuldades.

Estas reflexdes dos alunos envolvidos no estudo, apontam para o esfor¢go que sera necessa-
rio continuar a fazer para que o ensino das ciéncias na educagao basica ganhe o estatuto que se
exige e para que se assumain os riscos de usar na escola novas estratégias que efetivamente
contribuam para o desenvolvimento de competéncias das criangas. Para isso, continuara a
ser fundamental a Formagao de Professores e Educadores.
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Legislacgao

Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de Fevereiro — Diario da Republica, 1.2 Série, n.° 38, de 22 de fevereiro
de 2007 - Aprova o Regime Juridico da habilitagdo profissional para a docéncia na educagao pré-
escolar e nos ensinos basico e secundario.

Decreto-Lei n.? 79/2014, de 14 de maio - Didrio da Republica, 1.2 Série, n.® 92, de 14 de maio de 2014
-Revé o Regime Juridico da habilitagdo profissional para a docéncia na educagédo pré-escolar e
nos ensinos basico e secundario.

Despacho n.® 18091/2010, de 3 de dezembro - Didrio da Republica, .2 Série, n.° 234, de 3 de dezembro
de 2010 - Aprova as alteragdes ao plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Despacho 4549/2013, de 28 de mar¢o — Didrio da Republica, 2.2 Série, n.° 62, de 28 de marco de 013
- Altera o plano de estudos do curso de licenciatura em Educacio Basica da Escola Superior de
Educagéo.

Despacho 3477/2015, de 6 de abril - Diario da Republica, .2 Série, n.° 66, de 6 de abril de 2015- Aprova
o novo plano de estudos do curso de licenciatura em Educagdo Basica da Escola Superior de Edu-
cagao.

Portaria 1618/2007, de 24 de dezembro — Diadrio da Republica, 1.2 Série, n.° 247, de 24 de dezembro de
2007 - Aprova, o plano de estudos do curso de licenciatura em Educagio Basica da Escola Superior
de Educagéao.



