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Resumo

Este relatorio de estagio foi realizado na Unidade Curricular da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino (EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (1.° CEB)
da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Braganca. A PES em
contexto de Educacéo Pré-Escolar foi desenvolvida com um grupo de 12 criancas com 3
e 4 anos de idade, numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS). Em
contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico foi realizada com um grupo de 19 criangas com
8 e 9 anos de idade, numa escola da rede publica. No decorrer da préatica tivemos
sempre presente o0s interesses e necessidades das criancgas, a interdisciplinaridade entre
as areas do saber, assim como, a importancia da formacao social e pessoal das criancas,
de forma, a torna-las autbnomas e participativas e a integra-las na sociedade. Durante o
processo ensino-aprendizagem tivemos o cuidado de desenvolver atividades
enriquecedoras e que motivassem as criancas para a aprendizagem. No sentido de
melhorar a acdo educativa, procurdmos ao longo da pratica educativa debrucar-nos
sobre a utilizacdo do jogo/ladico como instrumento de aprendizagem, uma vez que,
permitem o desenvolvimento pessoal e social das criancas. Desta forma, promovemos
atividades ludicas, através do jogo, pois ele faz parte integrante da vida das criancas. As
atividades desenvolvidas foram planificadas de forma a darmos resposta as questdes-
problema: Os professores reconhecem a importancia dos jogos nas aprendizagens das
criancas? Qual a importancia do jogo/ladico no processo ensino-aprendizagem? Os
jogos/ludico influenciam o processo de ensino-aprendizagem? Para esta problematica
estabelecemos os seguintes objetivos: (i) perceber se os professores aplicam o0s
jogos/ltdico no processo de ensino aprendizagem; (ii) averiguar o envolvimento das
criancas em atividades ludicas; (iii) verificar se 0s jogos ajudam no processo ensino-
aprendizagem; (iv) reconhecer a importancia do jogo para as criancas. Para que fosse
possivel recolhermos dados sobre a presente investigacdo foi necessario utilizar uma
metodologia de investigacdo, assim como, um conjunto de técnicas e instrumentos.
Como tal recorremos a uma metodologia de investigacdo qualitativa, uma vez que,
utilizdmos notas de campo e registos fotograficos para a recolha de dados. Os resultados
do trabalho foram positivos com as criancas, educadoras e professores a valorizarem o
jogo ludico e permitiu as criancas desenvolverem a cooperagdo e interacdo entre elas e

estimulou e favoreceu as suas aprendizagens.
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Abstract

This internship report is about the work developed in the Curricular Unit of
Supervised Practice Teaching that is part of the studies of the Education Master in
Kindergarten and Primary School at Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico de Braganca. The Supervised Teaching Practice in Kindergarten context
was with a group of 12 children of the age of 3 and 4 and took place in a Welfare
Institution. At Primary school this was developed with a group of 19 children with 8/9
years-old in a public school. During the practice we had always in mind the children’s
interests and needs, the interdisciplinary between the main subjects and also the
importance of children’s social and personal development in order not only to made
them independent and participative but also to integrate them in society. During the
teaching/learning process we did everything to develop enriched activities that motivate
children to learn. In order to improve our educational action we tried to focus on the use
of the game/ludic as a tool of learning, as it allows the children’s social and personal
development. So, we promoted ludic activities through the game, because it is inherent
to children’s life. Those developed activities were planned in order to give an answer to
the following questions/ problems: Do Teachers recognize the importance of games in
the children’s learning process? What is the importance of the game/ludic in the
teaching/learning process? Do games/ludic influence the teaching/ learning process?
We establish the following goals: (i) To know if teachers apply the game/ludic in the
teaching/learning process; (ii) To see children’s participation in ludic activities; (iii) To
see if games help in the teaching/learning process; (iv) To recognize the importance of
the game to children. In order to get data to this investigation we had to use an
investigation methodology, and also some different technics and tools. So we used a
qualitative investigation methodology, because we used notes taken during the practice
and also photographic registers to get data. The results of the work were great with
children, educators and teachers because they valued ludic game and it made children to
develop cooperation and interaction between them and it stimulated and had good

results in their learnings.
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Introducéo

O presente relatério foi desenvolvido no @mbito da Unidade Curricular da
Prética de Ensino Supervisionada integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico de Braganca. O objetivo deste relatdrio é dar a conhecer o trabalho
realizado ao longo dos contextos, assim como, refletir sobre o mesmo.

A PES foi realizada durante o ano letivo 2014/2015 em duas instituicdes
distintas, ambas situadas na zona urbana de Braganca. O estadgio em contexto de
Educacao Pre-Escolar decorreu numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social com
um grupo de 12 criangas, com 3 e 4 anos de idade. A prética desenvolvida neste
contexto, foi realizada entre os dias 17 de marco e 4 de junho de 2014, as segundas e
tercas durante todo o dia (cinco horas) e as quartas no periodo da manha (trés horas)
perfazendo um total de cento e cinquenta e sete horas na totalidade. E ainda de realcar
que foram realizadas duas semanas de estadgio em creche, de 25 de fevereiro a 12 de
marco de 2014 com um total de vinte e quatro horas. O estagio em contexto de 1.° Ciclo
de Ensino Béasico decorreu numa instituicdo pertencente a um agrupamento de escolas
que pertencia a rede publica com um grupo de 19 criancas, com 8 e 9 anos de idade. A
pratica desenvolvida neste contexto, foi realizada de 27 de outubro de 2014 a 28 de
janeiro de 2015, as segundas, tercas e quartas (quinze horas semanais), perfazendo um
total de cento e oitenta horas de estdgio. A primeira intervencdo foi realizada em
conjunto com a minha colega de estagio, as restantes intervencdes foram realizadas a
vez, uma semana cada uma de nés. No decorrer da PES tivemos sempre presente 0s
interesses e necessidades das criancgas, desta forma, a formacdo pessoal e social esteve
presente ao longo da pratica, na qual foi valorizada a participacdo e ideias da crianca,
respeitando-as.

A escola tem um papel crucial na vida das criangas, pois tal como refere Serra
(2004) os educadores/professores “ambicionam o mesmo: ajudar as criangas a crescer
harmoniosamente, a serem cidaddos responsaveis, a terem igualdade de oportunidades
na sociedade em que estdo inseridos e a aprenderem a ser felizes” (p. 14). O bem-estar
das criancas é importante na aprendizagem destas, pois devemos ter sempre em conta as
suas necessidades. Desta forma, concordamos com Le Boterf (1997) citado por
Mesquita (2011) quando refere “o profissional ndo é aquele que aplica 0 mesmo

comportamento em todas as circunstancias. Ele tem que saber alterar estratégias em
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funcdo das situagOes que vai encontrar, ou seja, deve improvisar” (p. 28). Podemos
concluir que é necessario adaptar as circunstancias conforme as necessidades que as
criancas apresentem em cada momento. Tal como refere Mesquita (2015), “o
profissional de ensino tera de possuir a capacidade de se adaptar a complexidade de
cada situagdo e procurar, sistematicamente, novas solugdes” (p. 38).

Durante a pratica tivemos atencdo as atividades desenvolvidas permitindo que
estas fossem enriquecedoras e que motivassem as criangas nNo Processo ensino-
aprendizagem. Desta forma, e considerando a importancia que o jogo/ludico pode
assumir na aprendizagem das criancgas, debrugamo-nos sobre a utilizacdo do jogo/ltdico
como estratégia de aprendizagem, uma vez que, este permite as criangas desenvolverem
a cooperacdo e interacdo entre elas e, para além disso, estimula e favorece as suas
aprendizagens. Deste modo, concordamos com Tezani (2006), quando refere que o0 jogo
“estimula o crescimento e 0 desenvolvimento, a coordenacdo muscular, as faculdades
intelectuais, a iniciativa individual (...) estimula o individuo a observar e a conhecer as
pessoas e as coisas do ambiente que vive” (p. 1).

Os jogos sdo atividades ludicas que permitem o desenvolvimento das criangas
em varias dimens0es: social, mental e emocional. Tal como refere Rodrigues (2001), “o
jogo é uma atividade rica e de grande efeito que responde as necessidades ludicas,
intelectuais e afetivas estimulando a vida social e representando, assim, importante
contribui¢do na aprendizagem” (p. 86). Esta tematica surge devido & necessidade que
sentimos em proporcionar atividades mais ludicas, de forma a cativar o interesse e
participacao das criancas. Para a investigacdo da tematica, as atividades aplicadas foram
planificadas de forma a darmos resposta as questdes-problema: Os professores
reconhecem a importancia dos jogos nas aprendizagens das criancas? Qual a
importancia do jogo/ludico no processo ensino-aprendizagem? Os jogos/ludico
influenciam o processo de ensino-aprendizagem? Para darmos resposta a estas questes
tivemos em conta alguns objetivos: (i) perceber se os professores aplicam o0s
jogos/ludico no processo de ensino aprendizagem; (ii) averiguar o envolvimento das
criangcas em atividades ludicas; (iii) verificar se 0s jogos ajudam no processo ensino-
aprendizagem; (iv) reconhecer a importancia do jogo para as criangas.

Desta forma, foi necessario proporcionar diversas atividades de forma a dar
resposta as questBes-problema, mas tendo sempre presente a articulagdo entre as

diferentes areas do saber.



Relativamente a organizacdo do presente relatorio estruturamo-lo em quatro
partes: Parte | — Contextualizacdo da Prética de Ensino Supervisionada; Parte Il —
Enquadramento teorico; Parte 111 — Opcbes metodoldgicas; Parte IV — Descri¢do, analise
e interpretacdo das experiéncias de aprendizagem, além da introducdo, das
consideracdes finais, das referéncias bibliogréficas e dos anexos.

Na parte | apresentamos a contextualizagdo dos dois contextos da PES, deste
modo, abordamos a caracterizacdo da instituicdo, do grupo de criancgas, da organizacao
da sala de aula e da organizacdo do tempo-rotina diaria nos respetivos contextos.

Na parte 11 é referenciado os documentos que orientaram a pratica em ambos 0s
contextos, nomeadamente as OrientacGes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
(OCEPE), as Metas de Aprendizagem para a Educacdo Pré-Escolar, o Programa do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e as Metas Curriculares para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Além destes documentos, abordamos os trés modelos pedagdgicos, High-Scope, Reggio
Emilia e o Movimento da Escola Moderna, relativamente ao processo ensino-
aprendizagem. Ainda nesta parte sdo referenciados aspetos sobre o jogo/ludico, a
utilizacdo dos jogos em contextos escolares que sdo sustentados por diversos autores, e
a perspetiva de Vygotsky, Piaget e Bruner.

Na parte Il fazemos a exploracdo das opgbes metodoldgicas presentes no
relatorio. Desta forma, partimos das questfes-problema e dos objetivos que tivemos em
conta ao longo da investigacdo. Para além disto, apresentamos o tipo de metodologia
utilizada no trabalho, sendo ela uma metodologia de investigacdo qualitativa, visto que,
as técnicas e instrumentos de dados que utilizamos para a recolha de informacdes foram
as notas de campo e o registo fotogréafico.

Na parte IV descrevemos, analisamos e interpretamos as experiéncias de
aprendizagem que fomos desenvolvendo ao longo do percurso na PES, em ambos 0s
contextos. Assim sendo, apresentamos seis experiéncias de aprendizagem, trés em
contexto EPE e trés em contexto de 1.° CEB.

No final do relatério fazemos referéncia as consideracfes finais, onde
apresentamos respostas as questfes-problema, assim como, todos 0s aspetos que

consideramos importantes ao longo do percurso na PES.






1. Contextualizacdo da pratica de ensino supervisionada

A prética de ensino supervisionada realizou-se em contexto de Educacdo Pré-
Escolar (EPE) e em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). Iniciamos esta
caracterizacéo pelo contexto de EPE, sendo apresentado: a caracterizacdo da instituicao,
do grupo de criancas e a organizacdo do espaco e do tempo. Seguidamente,
apresentamos a caracterizacao do 1.° CEB seguindo a mesma sequéncia dos subtopicos
referidos anteriormente. Estas informacbes foram recolhidas através da observacao
direta realizada ao longo do estagio, assim como, através de informacdes fornecidas
pelas docentes cooperantes.

1.1.Caracterizagdo do contexto educativo da Educacéo Pré-Escolar
1.1.1. Caracterizagdo da instituicao

A préatica de ensino supervisionada no ambito da Educacdo Pré-Escolar foi
desenvolvida na cidade de Braganca, numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS) pertencente a Santa Casa da Misericordia. Trata-se de uma instituicdo que
funcionava com as valéncias de Creche e Jardim-de-infancia, e era subsidiada pelo
Centro Regional de Seguranca Social e pelas mensalidades dos utentes. O valor das
mensalidades variava consoante 0s recursos econdmicos do agregado familiar. O
horario de funcionamento da instituicdo contemplava duas componentes, a componente
letiva das 9:00h as 12:00h e das 14:00h as 16:00h, com um total de cinco horas diérias,
e a componente nao letiva das 7:45h as 9:00h e das 16:00h as 19:30h. Este horario era
organizado de forma a dar resposta as necessidades dos horarios de trabalho dos pais.
Relativamente a equipa técnica da instituicdo, esta tinha ao seu servico cinco
Educadoras de Infancia, onze auxiliares de acdo educativa, uma auxiliar de limpeza. No
que diz respeito as atividades extracurriculares havia um professor de Informatica, de
Inglés e de Educagdo Fisica. Havia também uma Educadora de Infancia do Ensino
Especial que prestava apoio as criangas com Necessidades Educativas Especiais.

A instituicdo era constituida por um edificio de trés andares. No rés-do-ch&o
encontravam-se trés arrecadagdes, sendo dois espagos usados para a arrumacgdo de
materiais e outro para a lavandaria, duas escadas de acesso ao piso superior, um espaco

de higiene, cacifos e uma sala com televisdo e computadores.



No primeiro andar, encontravam-se trés salas de atividades (sala do bergério,
sala das criancas de 1 ano de idade, e sala dos 2 anos de idade), o hall de entrada com
painéis onde se afixavam as informacGes para os pais e/ou encarregados de educacédo e
numa mesa havia informagdo sobre a instituicdo (regulamento interno, projeto de
creche, de instituicdo, entre outros), espacos de higiene para criangas e para adultos,
vestiario, gabinete da diretora pedagogica, escadas de acesso ao segundo andar,
refeitorio e cozinha.

No segundo andar funcionavam trés salas de atividades (sala das criancas dos 3
anos de idade, sala dos 4 anos e sala dos 5 anos), espagos de higiene para as criangas e
uma sala polivalente que estava equipada com televisdo, radio e materiais para
atividades de expressdo motora. A sala polivalente era utilizada para acolher as crian¢as
de manha, para atividades de expressdo motora, bem como para outras atividades da
comunidade escolar. Todo este espa¢o possuia um sistema de aquecimento central que
proporcionava uma temperatura agradavel, e os corredores possuiam painéis onde eram
expostos os trabalhos realizados pelas criancas. Neste espaco havia cabides
identificados com o0s nomes das criancas permitindo, assim, que as criancas se
adaptassem a escrita, e que com o tempo, facilmente soubessem onde colocar os seus
pertences.

Relativamente ao espaco exterior, este tinha um parque ludico, com um
escorrega e cordas, uma estrutura rotativa, uma estrutura lidica em forma de casa e duas
molas (cavalinhos em madeira). Todo este espago era delimitado por um gradeamento
para garantir a seguranca das criangas. Neste espago as criangas podiam socializar e

explora-lo de forma livre.

1.1.2. Caracterizac¢do do grupo de criancas

O grupo de criancas com a qual se desenvolveu a pratica pedagogica era
constituido por doze criancas com idades de trés e quatro anos de idade, sendo quatro do
género feminino e oito do género masculino. Criancas estas nascidas em 2010, onze das
quais haviam frequentado a creche desta mesma instituicdo e uma a creche de outra
instituicdo da cidade. No que se refere ao nucleo familiar, todas as criancas se
integravam num agregado familiar de tipo nuclear, residindo com o pai, mae e irm&os. E

importante frisar a participacdo ativa das familias nas atividades propostas pela



instituicdo. Tal como referem as OCEPE “O processo de colaboragdo com os pais ¢ a
comunidade tem efeitos na educagdo das criangas” (ME/DEB, 1997, p. 23).

De um modo geral, as criancas da sala dos trés anos de idade estabeleciam
relacBes de respeito, amizade e afetividade, tanto com os colegas como com os adultos.
Apesar de, por vezes, surgirem alguns conflitos entre elas, rapidamente eram resolvidas
com a intervencdo de um adulto. Alguns desses conflitos surgiam devido a néo
quererem partilhar o que Ihes pertencia, mas depois de explicado que se devia partilhar
acabavam por o fazer de boa vontade. Neste sentido, tentamos proporcionar as criangas
situacOes de partilha e cooperacdo, criando uma relacdo de interajuda e partilha baseada
no respeito, pois o adulto tem o dever de orientar as criangas perante as suas interacoes.
Segundo DeVries e Zan (1998),

0s adultos determinam a natureza do ambiente sécio-moral no
qual a crianga pequena vive, atraves das interacdes diarias. O ambiente
socio-moral da crianca € formado, em grande parte, de incontaveis ac6es
e reacdes do adulto para com a crian¢a, que formam o relacionamento
adulto-crianca. As relagcbes com outras criancas também contribuem para
0 ambiente socio moral, mas o adulto frequentemente estabelece os

limites e possibilidades dessas relac@es (pp. 51-52).

Eram criangas com imensa energia e entusiasmo, participativas, sociaveis que
adoravam brincar, aprender coisas novas e também eram relativamente assiduas.
Tinham a vontade para comunicar com os adultos, mostrando grande interesse por
conversar e guestionar acerca de tudo o que as rodeava. Desta forma, compreendemos
que as interacbes entre as criancas, o adulto e com o meio podem propiciar o
desenvolvimento cognitivo, social, emocional e afetivo permitindo assim, momentos de
conhecimento, experiéncias, solidariedade e o respeito matuo.

Relativamente & interacdo crianca-adulto, foi possivel verificar o carinho que estas
demonstravam pelos adultos da instituicdo. Desta forma, foram criando lagos com a
educadora de infancia estagiaria o que permitiu um clima agradavel de respeito,
confianga e amizade. Como refere Novo (2009) “a qualidade de interagdo adulto-crianca
reside, entdo, em ser sensivel & experiéncia da crianca para, em continuidade e
interagdo, permitir que ela seja o centro da aprendizagem experiencial” (p. 50). Nas

relaces entre criangas notdmos que existia uma relagdo de amizade e interajuda entre
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elas, desta forma, concordamos com as OCEPE quando referem que “a interacdo entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos, é
facilitadora do desenvolvimento ¢ da aprendizagem” (ME/DEB, 1997, p. 35). Podemos
concluir que as criangas que estavam mais desenvolvidas tentavam ajudar aquelas que

apresentavam ainda algumas dificuldades.

1.1.3. Organizacéao do espaco

A sala de atividades onde decorreu a PES era a mais pequena da instituicdo na
valéncia de jardim-de-infancia, com cerca de 45m? de area. No entanto, apesar de n&o
ter uma area muito ampla, devido a sua forma, esta estava equipada com materiais
diversos, possuia luz natural devido a sua estrutura envidracada e estava dividida por
areas de forma a criar um ambiente organizado, desejavel, acolhedor e harmonioso
convidando a brincadeira livre e a realizacdo de atividades orientadas. Esta encontrava-
se organizada em sete areas de trabalho: area da biblioteca; area da escrita; area da
casinha das bonecas; area das construgdes; area dos jogos; area da expressdo plastica;
area da garagem.

Tal como refere Formosinho (2011), “A sala de educacdo de infancia organiza-
se em éreas diferenciadas de atividade que permitem diferentes aprendizagens plurais,
isto é, permitem & crianga uma vivéncia plural da realidade e a construgdo da
experiéncia dessa pluralidade” (p. 11). Areas essas devidamente identificadas e com o
nimero de criangas limite (o nimero de criancas que podia estar em cada area era
identificado através de circulos). Para além desta organizacdo, a sala tinha um bom
isolamento relativamente ao som, o que permitia que ndo se ouvisse 0 barulho das
restantes salas de atividades, assim como um bom sistema de aquecimento, 0 que
permitia boas condi¢6es de trabalho nos dias frios.

Relativamente ao mobiliario, a sala era constituida por um arméario com material
de apoio a educadora, onde estavam os dossiés das criancgas; duas estantes, uma onde
estavam colocados 0s jogos e outra estante da biblioteca. Também tinha caixas onde
eram colocados diversos materiais de papelaria desde lapis, tesouras, folhas, para que,
sempre que necessario, as criangas pudessem utilizar. A sala dispunha também de mesas
e cadeiras para cada crianga e cortinas, que podiam ser fechadas sempre que necessario
para 0 obscurecimento da sala. Para uma melhor percecdo da sala apresentamos, em

seguida, duas figuras que contextualizam a sua organizagao durante a PES.
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Figura 1- Planta da sala quando iniciamos a PES (2 perspetivas)

Figura 2- Planta da sala no final da PES (2 perspetivas)

Legenda:

1- Area da escrita

2- Armario com os dossiés das criangas
3- Area dos jogos

4- Area da expressdo plastica

5- Area dos brinquedos/garagem
6- Area da casinha

7- Areada cozinha

8- Area da biblioteca

9- Radiadores

10- Janelas

11- Persianas



Como podemos verificar através das imagens anteriores, a disposi¢do da sala foi
modificada. Desta forma concordamos com Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) “A
sala de atividades ndo tem um modelo uUnico, tal como ndo tem uma organizagédo
totalmente fixa desde o inicio do ano letivo até ao seu final” (p. 12). A figura 1
apresenta a planta da sala no inicio da PES e a figura 2 apresenta a planta no final da
PES, com algumas modificaces. As modificagdes realizadas foram ao nivel da area da
escrita, da area da biblioteca, da area da cozinha e da area dos brinquedos/garagem.
Estas alteracdes foram realizadas de forma a juntar as areas com caracteristicas mais
parecidas, por exemplo, a area da biblioteca e a area da escrita. Tal como referem
Hohmann e Weikart (2011), “definir as areas de interesse € uma maneira concreta de
aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento de relacdes sociais
das criangas” (p. 165).

Dentro da sala encontravam-se alguns quadros de pilotagem, como o quadro de
presencas; do més; do tempo; dos aniversarios; das idades; da frequéncia das areas e
ainda o estendal do abecedario. Para além disso, eram também la colocados alguns
trabalhos (elementos decorativos, entre outros...) realizados pelas criangas. Ao longo da
PES o quadro de presencas foi modificado e melhorado. Inicialmente os dias da semana
surgiam na horizontal e 0 nome e fotografia das criancas na vertical. Apo6s alteracdo
colocamos na horizontal os dias do més e na vertical optdmos por tapar a fotografia das
criancas para gque elas entrassem em contacto com o codigo escrito. No final de cada
més, as criangas contavam as vezes que estiveram presentes e as que estiveram
ausentes.

Durante o acolhimento, cada crianca deslocava-se ao quadro de presencas
fazendo um X no local indicado e assinalavam o estado de tempo no respetivo mapa
bem como referiam o dia da semana e 0 més em questdo. Segundo Oliveira-Formosinho
e Andrade (2011),

0s instrumentos de gestdo do quotidiano, tais como o quadro de
presencas, quadro de tempo, quadro dos aniversarios, o diério, sdo antes
de mais, uma manifestacdo de uma imagem de crianca ativa, competente,
com direitos, que pode participar na construcao, utilizacdo e analise dos

meios de regulacéo social, interpessoal e intrapessoal no &mbito do grupo
(p. 26).
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Estas alteracGes visaram proporcionar um maior desenvolvimento e autonomia

as criangas.

1.1.4. Organizacéo do tempo

Toda a rotina diaria deve ser passivel de ser alterada de acordo com os interesses
das criangas. Desta forma, as rotinas devem ser flexiveis permitindo alteragdes sempre
que necessario. Assim, concordamos com Hohmann e Weikart (2011) quando diz “a
rotina é flexivel na forma como os adultos compreendem que nunca podem prever com
exactidao aquilo que as criancas fardo ou dirdo, ou como as decisdes que as criangas
tomam irdo moldar cada experiéncia” (p. 227).

Podemos concluir que nem sempre é possivel realizar a rotina, pois temos de
respeitar os ritmos das criancas. Tal como refere Oliveira-Formosinho e Andrade (2011)
“o tempo pedagogico, na educagdo de infancia, organiza o dia e a semana numa rotina
diaria respeitadora dos ritmos das criancas, tendo em conta o bem-estar e as
aprendizagens” (p. 72). Cabe ao educador, tendo em conta a faixa etéria, o
desenvolvimento cognitivo, social e afetivo e as necessidades das criangas estabelecer a
organizacdo dos tempos. Como as rotinas diarias sdo baseados nas necessidades das
criancas, deve-se relativizar a importancia das atividades, dai a importancia da sua
planificagdo e esquematizagdo cuidadas.

O tempo do grupo em questédo estava organizado da forma como se expressa no

quadro seguinte:

Tempo Atividades

7-45h Acolhimento no sal&o.
9-00h Acolhimento na sala de atividades.
9:30h Atividades orientadas.
10:30h Atividades livres.

11:15h Almoco.
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Tempo de higiene e preparacéo de

12:00n repouso.
12:30h Tempo de repouso.

Tempo de arrumar camas e higiene das
14:15h criangas.
14:30h Atividades orientadas.
15:30h Atividades livres.
16:00h Lanche.
16:30h Higiene.
16:45h Atividades livres
19:30h Encerramento

O quadro apresentado, apresenta-nos a rotina diaria durante a componente letiva
(periodo da manha — das 9:00h as 12:00h, periodo da tarde — das 14:30h as 16:30h).
Como ¢é possivel verificar através do quadro as criangas tinham um periodo de
acolhimento com todas as criancas de 3,4 e 5 anos de idade no saldo polivalente,
seguindo-se para o acolhimento das suas respetivas salas. Além disso, tinham uma hora

para as atividades orientadas, cerca de 45m para as atividades livres, tempo para as

Quadro 1- Rotina diaria da EPE

refeicOes e tempo de descanso, e durante estes havia momentos de higiene.

1.2. Caracterizagdo do contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

1.2.1. Caracterizagao da instituicao

A instituicdo onde se realizou a préatica de ensino supervisionada em contexto do
1.° CEB pertencia a um agrupamento de escolas publico. Este estabelecimento de ensino

iniciou a sua atividade letiva, neste ciclo, no ano letivo 2007/2008. Nesta instituicdo,

estavam presentes trés niveis de ensino (1.2, 2.° e 3.° ciclos).
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Relativamente ao edificio do 1.° ciclo, este era constituido por dois pisos (piso 0
e piso 1). No piso O encontravam-se dois WC (masculino e feminino), uma sala de
intervencao especializada em multideficiéncia, duas salas de aula (uma sala com 1.° ano
e outra com 0 2.° ano), uma sala de ATL (atividades de tempos livres), uma sala de
apoio, uma sala de professores, uma sala com diversos materiais e uma
papelaria/reprografia.

No piso 1 encontravam-se quatro salas de aulas (uma sala de 2.° ano, duas de 3.°
ano e uma de 4.° ano), uma sala de pintura, uma sala de apoio aos alunos do 2.° ciclo do
Ensino Bésico e uma sala de arrumos. Para além destes espacos existiam ainda varios
outros comuns aos do 2.° e 3.° ciclos, tais como, o gabinete de apoio a crianca
(enfermaria), gabinete com psicélogo, biblioteca, sala de informatica, sala de musica,
auditorio, ginasio, refeitdrio e bar. O espaco exterior era protegido por gradeamento e a
Unica entrada e saida possivel era feita pela portaria.

No exterior havia um recreio e um parque infantil. No entanto, quando as
condicdes meteoroldgicas ndo permitiam, as criancas utilizavam o atrio (espago comum
com o do 2.° e 3.° ciclo do ensino basico) como recreio.

A instituicdo encontrava-se em funcionamento de segunda a sexta-feira das
8:00h as 19:00h. As atividades letivas tinham uma duracdo de cinco horas diarias e uma
hora de atividades extra curriculares. As areas curriculares disciplinares de frequéncia
obrigatéria eram: o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, as Expressoes
Artisticas e Fisico Motoras, o Apoio ao Estudo e uma disciplina e oferta-complementar,
com o total de vinte e cinco horas semanais. As areas extracurriculares eram o ensino de
Inglés, da Mdusica, da Atividade Fisica e Desportiva e a Educacdo Moral e Religiosa
com o total de cinco horas semanais. O corpo docente era constituido por seis
professoras titulares do 1.° CEB, seis professoras de apoio e cinco docentes para as
atividades extracurriculares. Uma das professoras titulares exercia também a funcéo de
coordenacdo. Para além dos docentes referidos, ainda existiam professores responsaveis
pela componente de apoio a criangas com necessidades educativas especiais e

assistentes responsaveis pelas limpezas e vigilancia de recreios.

1.2.2. Caracterizagao do grupo de criangas

O grupo com quem desenvolvemos a pratica educativa era do terceiro ano de

escolaridade, constituido por dezanove criangas com oito e nove anos de idade, sendo
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gue uma delas, durante a PES nunca frequentou as aulas por motivos de salde.
Relativamente ao género, a turma era constituida por sete criancas do género feminino e
doze criancas do género masculino. Algumas delas vieram transferidas de outros
agrupamentos, e tiveram uma boa integracdo na turma e na escola. De referir que todas
frequentaram a Educacdo Pré-Escolar e duas tinham Necessidades Educativas Especiais.
Por isso, estas duas criangas ndo acompanhavam o programa do 3.° ano de escolaridade
e necessitavam de ajuda para a execuc¢do das tarefas propostas.

As criancgas desta turma residiam na cidade, apesar de terem familia ou casa na
aldeia e, de uma forma geral, eram acompanhadas pelos pais no percurso casa/escola e
escola/casa. Relativamente a estrutura familiar foi possivel verificar que a maioria vivia
com ambos 0s progenitores, no entanto, trés viviam num agregado familiar
monoparental e duas num agregado familiar monoparental e com os avés. No grupo,
quatro eram filhos Unicos, treze tinham um irm&o ou irma e dois tinham dois irmaos.
Relativamente a profissdo dos pais foi possivel verificar que seis se encontravam
desempregados. Em relacdo as habilitacbes académicas destes, um detinha um
doutoramento, outro um mestrado, seis licenciatura, dezoito o ensino basico e sete o
ensino secundario.

As profissbes dos pais eram diversas, desde professores, eletricistas, motoristas,
domésticas, entre outras. Os pais e encarregados de educacdo participavam ativamente
nas atividades escolares e o contacto diario, o telefone e a caderneta do aluno era 0 meio
utilizado para troca de informag6es com o professor titular da turma e vice versa. Desta
forma, os professores e encarregados de educacdo/pais mantinham-se a par de todo o
processo educativo do seu educando. Como refere Sanches (2012) “os pais, constituem
a principal ancora para a estruturacdo de atitudes, construcdo de conhecimento e
desenvolvimento de capacidades” (p.86).

As criancas eram meigas, trabalhadoras, curiosas e participativas. Para além
disso envolviam-se facilmente nas propostas de trabalho ou partilhas, partilhando com o
grupo e os adultos as suas vivéncias. Deste modo, fizemos com que a interagdo entre
crianga-adulto ocorresse o mais natural possivel, o que acabou por acontecer, com um
bom acolhimento por parte do grupo/turma que percebeu que os elementos novos que
ali estavam lhes proporcionavam novas experiencias/aprendizagens. Assim, a relacédo
com as criangas permitiu criar lagos de amizade, respeito, cooperagéo, solidariedade,
entre outros. Como salienta, Alarcdo e Tavares (2003) uma “relacdo experiencial

constroi-se atraves dos sentimentos, das emocdes, das percecbes e do significado
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profundo que a pessoalidade de um sujeito na interacdo reciproca dindmica
intersubjetiva em cada um dos momentos” (pp. 63-64).

Ao longo do percurso na PES reparamos que as criangas eram muito prestaveis
umas com as outras, estando sempre dispostas a ajudar os colegas. Desta forma,
podemos referir que a interacdo entre criancas € essencial para o desenvolvimento
destas quer na partilha de conhecimentos, na descoberta, assim como, para 0 seu
crescimento afetivo. Como refere, Postic (1991) “A motivagdo que a crian¢a ou o
adolescente tem para uma determinada aprendizagem varia em funcdo das informacdes
que ela recolhe em si mesma, junto dos outros” (p. 167). Durante a pratica tentdmos
sempre auxiliar as criancas nas suas dificuldades, incentivar o didlogo e criar momentos
de aprendizagem.

A relacdo existente com a professora cooperante foi muito boa ocorrendo a
partilha de ideias, estratégias e a explicacdo de tudo o que acontecia na sala de aula, o

que também permitiu uma boa integragdo no grupo.

1.2.3. Organizacéo do espaco

A organizacdo do espaco na escola é sem ddvida muito importante quer para o
conforto das criangas quer para a sua aprendizagem, uma vez que grande parte dos seus
dias sdo passados na escola, mais propriamente na sala de aula. Segundo Celis (1998) “a
maior parte da vida escolar acontece na sala de aula, revestindo-se de grande
importancia os elementos pedagdgicos gue nela existam e a forma como se organizam,
com o objetivo de alcancar um sentido pedagogico com a ambientagdo” (p. 83). Desta

forma, podemos visualizar a organizacao da sala na figura 3.
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Figura 3- Planta da sala do 1.° CEB - Mo4

Legenda:

1- Quadro branco

2- Quadro interativo

3- Cesto com livros

4- Computador

5- Secretaria da professora

6- Janelas para o exterior

7- Radiadores

8- Armario das criancas e professoras
9- Cabide

10- Caixote do lixo

11- Porta de acesso a sala de pintura
12- Porta de acesso aos corredores
13- Janelas para o interior

Ao visualizamos a planta da sala de aula (figura 3) onde se desenvolveu a PES,
podemos constatar que a sala apresentava um espaco amplo, arejado e de forma
retangular. Este espago possuia uma boa iluminag&o natural, visto que, um dos lados da
sala tinha janelas voltadas para o exterior. Essa luminosidade, ndo tinha incidéncia
direta pois era controlada através de estores manuseaveis, que permitiam controlar o
nivel de luz consoante as atividades a realizar. Para além disso, a sala era de cor clara
permitindo uma boa reflexdo da luz. E de salientar que a sala possuia aquecimento
central, que proporcionava um ambiente mais acolhedor, propicio ao trabalho.

O material/mobiliario presente na sala era diversificado, havia quinze mesas e

trinta e uma cadeiras. Das quinze mesas, doze encontravam-se ocupadas pelas criangas.
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Quanto as restantes, uma encontrava-se como suporte do computador e secretaria da
professora, as outras duas funcionavam como mesas de apoio e estavam colocadas no
fundo da sala. As doze mesas, ocupadas pelas criangas, estavam dispostas em trés filas
de quatro mesas cada. Na primeira fila ndo havia lugares vagos entre as criancas, nas
restantes havia um lugar vago entre cada uma delas. Esta disposicdo era opgdo da
professora titular, cujo objetivo era diminuir a distracdo entre as criangas e com 0
companheiro do lado. Como refere Arends (2008) “a gestdo da sala de aula ndo ¢é fim de
si mesma; ¢ apenas uma parte do papel de lideranca de um professor” (p. 173).

As criangas mais pequenas estavam colocadas na fila na frente, bem como as
quatro criangas que tinham problemas de viséo e de audicdo para que estas pudessem
visualizar e escutar melhor os conteudos abordados no quadro. A sala tinha ainda dois
armarios, onde eram guardados 0os manuais, cadernos da escola, dossiés, entre outros.
Além disso, existiam dois quadros brancos, um quadro interativo, um data show e
quatro expositores nas paredes onde eram afixados os trabalhos correspondentes a cada
area (area da matematica, area do estudo do meio, area de expressao plastica e a area do
portugués.

Desta forma, concorddmos com Celis (1998) que refere “devemos contar com
uma sala que possua um ambiente grato e estimulante, no qual se integre a vida
cotidiana da crianga com as suas atividades de aprendizagem” (p. 88). Assim sendo, as
salas deverdo encontrar-se com as condi¢fes essenciais para um bom funcionamento, e

para que as criangas se sintam num ambiente mais familiar.

1.2.4. Organizacao do tempo

A organizagdo do tempo € importante, no entanto como refere Arends (1999) “a
gestdo do tempo na sala de aula é extremamente complexa. Requer conhecimento do
curriculo, dos principios da aprendizagem, de cada aluno na sala, e de boas praticas de
gestao” (p. 79).

As rotinas sdo momentos privilegiados que devem ser flexiveis e
individualizados, baseados nas necessidades das criangas, relativizando-se a importancia
das atividades. Desta forma, as atividades eram realizadas em fungéo do ritmo e das

dificuldades das criancas de modo a estimular a aprendizagem. Segundo Zabalza (1998)
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a pressdo do curriculo ndo pode substituir, em nenhuma situacéo,

o valor educativo de autonomia e da iniciativa propria das criangas. Mas,

ao mesmo tempo, os (as) professores (as) também precisam planejar

momentos nos quais o trabalho esteja orientado para o desenvolvimento

daquelas competéncias especificas que constam na proposta curricular

(p.50).

O quadro 2 mostra-nos a disposicao das areas curriculares pelos dias da semana e a sua

carga horéria.

Segunda-feira

Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira
9:00/9:30h Estudo d
studo do -
9:30/10:00h Vel Portugués | Portugués | Portugugs | Matematica
eio
10:00/10:30h
10:30/11:00h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11:00/11:30h Portugués
11:30/12:00n Portugués Portugués Portugués Portugués
12:00/12:30h Apoio
12:30/14:00h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14:00/14:30h Estudo do Estudo do Estudo do
. . Expressoes Meio
14:30/15:00h N Meio Meio
Matematica
15:00/15:30h
Apoio F.C. E.l. Ref.
15:30/16:00h
16:00/16:30h | Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
16:30/17:00h Exoresse
Expressoes E.M. EMR A.F. Pressoes

17:00/17:30h
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Ao analisarmos o quadro 2, podemos verificar que as aulas comegavam as 9:00h
e terminavam as 17:30h, tendo dois intervalos de 30m pelo meio (um no periodo da
manha e outro no periodo da tarde), e 1:30h de almogo. A nossa PES foi realizada de
segunda a quarta das 9:00h as 16:00h. Durante a nossa PES nem sempre seguimos 0
horério tal como se encontra no quadro, pois esta organizagdo por vezes dificultava as
experiéncias de aprendizagem. Desta forma, ficou acordado com a professora titular que
podiamos tornar o horario flexivel, desde que fossem abordadas todas as areas
presentes. O facto de o horério ter tempos definidos para cada area dificultava a
execucgdo das experiéncias de aprendizagem, provocando-nos algumas limitacGes. Desta

forma, concordamos com Mesquita (2011) que refere,

0 sistema educativo portugués mantém vinculado um formato que
no seu plano organizacional é considerado como burocratico e serve esse
processo através de um curriculo uniforme pronto-a-vestir. O tempo
escolar também é burocréatico e todas as acdes burocraticas se tornam

insensatas (p. 25).

Desta maneira, podemos concluir que o sistema educativo se vincula ao plano
organizacional ndo sendo facil inovar as experiéncias de aprendizagem. No entanto,
apesar das limitacoes, € de frisar que foi possivel a execucao de todas as experiéncias de

ensino-aprendizagem planificadas.
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2. Fundamentacao teodrica

Ao logo do presente ponto do relatorio fazemos referéncia a trés pontos. Desta
forma, iniciamos fazendo referéncia aos documentos oficiais que permitem auxiliar e
orientar os educadores/professores ao longo da sua préatica, sendo eles, as Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, as Metas de Aprendizagem, os Programas do
1°Ciclo do Ensino Basico e as Metas Curriculares. Seguidamente abordamos os trés
modelos curriculares que podem apoiar a pratica: High-Scope, Reggio Emilia e
Movimento da Escola Moderna. Por fim, apresentamos a tematica em estudo ao longo
do relatorio, a importancia do jogo/ludico no processo ensino-aprendizagem. Para isso,

sustentar-nos-emos em alguns pedagogos que facam referéncia a esta tematica.

2.1. Opcodes educativas que sustentam a acao desenvolvida
2.1.1. OpcBes Educativas em contexto de Educacéo Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar (EPE) é a primeira etapa de educacdo no processo de
educacao ao longo da vida. (ME/DEB, 1997, p. 17). Assim, é necessario criar pontos de
apoio para os educadores permitindo, deste modo, uma melhor formacéo das criancas.
Os documentos gue surgem como pontos de apoio, que permitem auxiliar e orientar 0s
educadores sdo as Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e as Metas de
Aprendizagem.

Segundo Serra (2004) as Orientacdes Curriculares para a Educacgdo Pré-Escolar
“(...) nasceram da necessidade de se encontrar uma referéncia comum para toda a
educacdo de infancia (..)” (p. 68). As OCEPE além de serem uma referéncia comum séo
“‘pontos de apoio’ para a pratica pedagogica dos educadores, sao espelho da sua
‘coeréncia profissional’ permitindo uma maior afirmagdo social da educacdo pré-
escolar” (ME/DEB, 1997, p. 7).

Segundo ME/DEB (1997) as OCEPE “ constituem um conjunto de principios
para apoiar o educador nas decisdes sobre a sua pratica, ou seja, para conduzir o
processo educativo e desenvolver com as criangas” (p. 13). Desta forma, podemos
concluir que as OCEPE néo sdo um programa, mas sim, um documento orientador que
permite apoiar os educadores na agdo educativa, promovendo uma melhor qualidade da
educacdo Pré-Escolar. Serra (2004), refere que as OCEPE “trouxeram uma maior

aproximacédo ao 1.° CEB, orientando os educadores na procura de mecanismos que
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facilitem a continuidade e apoiem a transi¢cdo entre os dois patamares educativos”
(p.70). Apesar desta aproximacdo entre a Educacgdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico eles tém intencdes diferentes. Como referem as OCEPE (ME/DEB, 1997)

ndo se pretende que a Educacdo Pré-Escolar se organize em
funcdo de uma preparacdo para a escolaridade obrigatoria, mas que se
perspetive no sentido da educacdo ao longo da vida, devendo, contudo, a

crianca ter condicOes para abordar com sucesso a etapa seguinte (p. 17).

Assim sendo, na EPE, as atividades devem surgir tendo em conta os interesses
das criancas. As OCEPE aparecem organizadas da seguinte forma: principio geral e
objetivos pedagogicos enunciados na Lei-quadro da Educacdo Pré-Escolar;
Fundamentos e organizagdo das Orientacdes Curriculares e Orientacfes gerais para o
educador.

Este documento assenta em alguns fundamentos articulados, sendo eles o
desenvolvimento da crianca como sujeito do processo educativo, a construcao articulada
do saber e a exigéncia de resposta a todas as criancas (ME/DEB, 1997, pp. 13-14).
Tendo em conta estes fundamentos, o educador devera ter em consideracao os objetivos
gerais, a organizacdo do ambiente educativo, a continuidade e intencionalidade
educativa e as areas de contetdo. As areas de contetido sdo trés, sendo elas a area de
Formac&o Pessoal e Social, a area de Expressdo e Comunicacgdo que inclui os dominios
das Expressdes (plastica, dramatica, musical e motora), o dominio da matemaética e o
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; a outra grande area € a do
Conhecimento do Mundo.

Apoiando-se nas OCEPE, as metas de aprendizagem para a Educacdo Pré-
Escolar (ME, 2010) referem um conjunto de aprendizagens que as criancas devem ter
desenvolvido no final da Educacdo Pré-Escolar. Segundo o ME (2010) as metas de
aprendizagem estdo divididas por areas de conteddo de forma a beneficiar o
desenvolvimento e a construcdo de saberes das criangas. Assim sendo, as metas
encontram-se divididas em areas do conhecimento do mundo, area das expressdes, area
de formacdo pessoal e social, area da linguagem oral e abordagem a escrita, area da

matematica e area das tecnologias de informag&o e comunicacéo.
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Estes documentos referidos (Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar e Metas de Aprendizagem) sdo essenciais na elaboragdo das planificacdes,

assim como, no desenvolvimento das experiéncias de aprendizagem.

2.1.2. Opcoes Educativas em contexto do 1.° CEB

O 1.°CEB ¢é a continuagdo da educacdo pré-escolar, ou seja, é a segunda etapa da
educacédo. Segundo o artigo 1.° da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°65/2015
de 3 de julho) é estabelecido o regime de escolaridade obrigatoria para as criancgas e
jovens que se encontrem em idade escolar.

O Departamento da Educacdo Basica (2004) refere que o ensino bésico é

a etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais
ampla, o principio democratico que informa todo o sistema educativo e
contribui por sua vez, decisivamente, para aprofundar a democratizacao
da sociedade, numa perspectiva de desenvolvimento e de progresso, quer
promovendo a realizagédo individual de todos os cidad&dos, em harmonia
com os valores da solidariedade social, quer preparando-os para uma

intervencdo Util e responsavel na comunidade (p. 11).

Serra (2004) refere que “a continuidade educativa exige que se encontrem
mecanismos de articulacdo, entre as duas realidades, para que ndo se aprofundem
descontinuidades relativamente ao trabalho realizado em cada um dos niveis” (p. 17).

Segundo o artigo 8.° do Decreto de Lei n.° 49/2005 de 30 de agosto — Lei de
Bases do Sistema Educativo, “No 1.° Ciclo, o ensino ¢ globalizante, da responsabilidade
de um professor Ginico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas”. E possivel,
neste mesmo artigo ver o objetivo geral do 1.° ciclo, sendo este “o desenvolvimento da
linguagem oral e a iniciagdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das no¢Ges
essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social e das expressdes plastica,
dramatica, musical e motora”.

O 1.° CEB é orientado pelos programas estabelecidos pelo Ministério da
Educacgdo, deste modo, todas as experiéncias de aprendizagem desenvolvidas neste
contexto foram estruturadas tendo sempre em conta 0S programas e as metas

curriculares.
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Segundo o ME (2004) as criangas devem concretizar “experiéncias de
aprendizagem ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que
garantam, efetivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno” (p. 23).

As metas curriculares surgem para ajudar a intensificar o trabalho dos
professores permitindo uma aprendizagem mais objetiva e progressiva. Como € possivel
verificar no Despacho n.° 5306/2012 de 18 de abril as metas curriculares orientam o
ensino ¢ ““ sdo definidos de forma consistente, 0os conhecimentos e as capacidades
essenciais que os alunos devem adquirir”. Este mesmo despacho refere o significado das
metas curriculares, dizendo que “organiza e facilita o ensino, pois fornece uma visdo o
mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar, permite que os professores se

concentrem no que ¢ essencial e ajuda a delinear melhores estratégias de ensino”.

2.2. Modelos curriculares

Ao longo deste topico iremos refletir sobre os trés modelos curriculares, High
Scope, Reggio Emilia e Movimento da Escola Moderna, que estdo na base do processo
ensino-aprendizagem.

Tal como refere Bairrdo e Vasconcelos (1997) citado por Serra (2004) “modelo
curricular em educacdo de infancia é entendido como um conjunto de teorias e
conceitos que estdo na base de praticas diversificadas de ensino-aprendizagem de
criangas em idade pré-escolar” (p. 40). E ainda, Formosinho (2013) refere que os
modelos curriculares visam integrar os fins da educacdo com as fontes do curriculo, 0s
objetivos com os métodos de ensino e estes métodos com a organizacdo do espaco e do
tempo escolar. Os modelos tém a vantagem de tornar explicitos os fundamentos da acédo

diaria, isto é, os valores, as teorias e a ética subjacentes a essa acao.

2.2.1. Modelo Curricular High-Scope

O modelo curricular High-Scope foi criado por David P. Weikart. Em 1962
Weikart iniciou o Perry Preschool Project que mais tarde denominaram por
High/Scope. Este modelo foi criado para dar resposta ao insucesso escolar das criangas
do bairro de Ypsilanti, Michigan. David Weikart trabalhou como psicdlogo com

criancas com necessidades educativas especiais e como refere Oliveira-Formosinho
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(2013) “esta experiéncia profissional motivou-o para desenvolver um programa de
educacao pré-escolar que preparasse estas criangas para a entrada na escola” (p. 72).

No presente modelo, a crianca é 0 centro do seu processo educativo, pois é a
crianca que constroi o seu préprio desenvolvimento. Como refere Hohmann e Weikart
(2011) “as criangas sdo agentes activos que constroem o seu proprio conhecimento do
mundo enquanto transformam as suas ideias e interagdes em sequéncias ldgicas e
intuitivas de pensamento ¢ ac¢do” (p. 22). Desta forma, o educador deve observar,
incentivar, apoiar e guiar a acdOes realizadas pelas criancas. Concordamos com
Hohmann e Weikart (1997) citado por Serra (2004) quando refere

0 poder para aprender reside na crianca, o que justifica o foco nas
praticas de aprendizagem através da accdo. Quando aceitamos que a
aprendizagem vem de dentro, atingimos um balango critico na educacgéo
das criangas. O papel do adulto é apoiar e guiar as criangas através das

aventuras e das experiéncias que integram a aprendizagem pela accédo
(p.57).

Os principios basicos deste modelo estdo identificados na figura 4. Tal como
refere Hohmann e Weikart (2011) estes principios orientam os profissionais na préatica

do seu trabalho.
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Figura 4- Roda da aprendizagem (Hohmann & Weikart, 2013)
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Através da observagdo e analise da figura anterior “Roda da aprendizagem”
podemos verificar que a aprendizagem pela ac¢do se encontra no centro do circulo, pois
esta é a base do processo ensino-aprendizagem. A volta da base visualizamos os
principios bésicos: intera¢do adulto-crianga; ambiente de aprendizagem; rotina diéria e
avaliacdo. Estes principios devem ser utilizados na pratica com as criancas.

A aprendizagem pela a¢do permite as criangas construirem o seu conhecimento a
medida que fazem as suas experiéncias. Desta forma, concordamos com Hohmann e
Weikart (2011), quando defendem que a aprendizagem por agdo ¢ “a aprendizagem na
qual a crianca, através da sua acgdo sobre o0s objectos e da sua interacgdo com pessoas,
ideias e acontecimentos, constréi novos entendimentos” (p. 22). Uma vez que, as
criancas aprendem através da sua acdo, consideramos que a interacdo entre o adulto e a
crianga devera ser positiva, visto que, os adultos deverdo ser “apoiantes do
desenvolvimento e, como tal, o seu objetivo principal é o de encorajar a aprendizagem
activa por parte das criangas” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 27). Desta forma, os
adultos deverdo apoiar as conversas e brincadeiras, ouvi-las permitindo que as criangas
se sintam confiantes em manifestar os seus sentimentos e tentem perceber quais 0s seus
interesses e capacidades de forma a dar-lhes apoio e a colocar-lhes desafios. Hohmann e
Weikart (2011) referem os pontos que os adultos apoiam na aprendizagem das criancas,

sendo eles :

a organizacdo do ambiente e das rotinas destinadas a
aprendizagem atraves da accéo;

O estabelecimento de um clima de interaccéo social positivo;

O encorajamento de accBes intencionais da resolucdo de
problemas e da reflexdo verbal por parte das criancas;

A observacdo e a interpretacdo das acg¢fes de cada crianga em
termos dos principios desenvolvimentistas e da sua incorporacdo nas
experiéncias-chave do curriculo High/Scope.

O planeamento de experiéncias que sejam alicercadas nas acgoes

e interesses das criancas (p. 27)
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Formosinho (2013), refere que o papel do adulto ¢ “criar situagdes que desafiem
0 pensamento atual da crianga e, assim, provoquem o conflito cognitivo” e que as
criancas renovem ‘“o seu empenhamento ativo e individual com a situagdo ou como
problema” (p. 89).

O ambiente de aprendizagem é outro dos pontos cruciais no curriculo
High/Scope. Segundo Hohmann e Weikart (2011), “um ambiente de aprendizagem
activa da as criancas oportunidades permanentes para realizar escolhas e tomar
decisdes” (p. 7). Desta forma, para que se proporcione um ambiente de aprendizagem
ativa é necessario que os adultos dividam os espagos em &reas de interesse especificas,
por exemplo, area de atividades artisticas (pintar, desenhar, colagens, etc), area da
construcdo, area da escrita e da leitura, area dos jogos, entre outros. Todas as areas
deverdo surgir tendo em conta os interesses das criancas.

Formosinho (2013), refere que a organizacao das salas em areas sdo “uma
necessidade indispensavel para a vida em grupo, contém mensagens pedagdgicas
quotidianas” (p. 83). As areas deverdo ter uma diversidade de materiais, permitindo o
seu proprio conhecimento. Tal como referem Hohmann e Weikart (2011), “as areas de
interesse contém um sortido alargado e diversificado de materiais facilmente acessiveis
que as criancas podem escolher e utilizar para levar a termo as suas ideias e interac¢oes
de brincadeira e jogo” (p. 8). As salas ndo tém um modelo Unico, ou seja, a organizacao
das salas deve ir de encontro as necessidades das criancas. No entanto, 0os materiais
deverdo estar visiveis, acessiveis e etiquetados, permitindo desta forma, que as criancas

sempre que terminem as tarefas arrumem os materiais devidamente no seu lugar.

A organizacdo do espaco em éareas e a colocacdo dos materiais
nas areas onde sdo utilizados sdo a primeira forma de intervencdo da
educadora ao nivel do curriculo High/Scope e, de um modo geral, ao
nivel dos curriculos que se situam numa perspetiva construtivista. Assim,
permite-se a crianga experienciar 0 Mundo de diversos angulos, fazer
dessa experiéncia uma aprendizagem ativa (ela escolhe, ela usa, ela
manipula), e permite-se ao educador uma consonancia entre as
mensagens verbais e as ndo verbais, uma coeréncia entre o curriculo
explicito e o implicito, uma facilitacdo das suas propostas (Formosinho,
2013, p.85).
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Além do ambiente de aprendizagem a rotina didria também é importante para a
aprendizagem ativa das criangas. Para Hohmann e Weikart (2011), a rotina diaria
“permite as criangas antecipar aquilo que se passara a seguir e da-lhes um grande
sentido de controlo, sobre aquilo que fazem em cada momento do seu dia a dia pré-
escolar” (p. 8). Desta forma, as criangas ndo precisam de ficar ansiosas com o que
poderdo vir a fazer.

Neste modelo, a rotina diaria tem presente 0 processo planear-fazer-rever. Este
processo permite “que as criangas expressem as suas intengdes, as ponham em pratica e
reflictam naquilo que fizeram” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 8). Hohmann e Weikart
(2011) refere ainda que este processo “constroi-se a partir dos interesses das criangas, da
sua capacidade para tomar iniciativas e das suas competéncias de resolucdo de
problemas” (p. 228). Além deste processo também esta presente o tempo em pequeno e
grande grupo. O tempo em pequeno grupo é dado para que as criangas experimentem os
materiais e que resolvam os problemas que aparecam em propostas do educador. O
tempo em grande grupo permite que as criancas juntamente com o educador realizem
diversas atividades.

Neste modelo a rotina diaria é constante e previsivel e as criancas sabem com o
que contar. Assim, é possivel que as criangcas se sintam mais seguras, nao ficando
preocupadas nem ansiosas com o que tém de fazer. (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 87).

Por ultimo, o diagrama apresenta a avaliacdo, que € também um dos principios
basicos deste modelo. Hohmann e Weikart (2011), referem que avaliar “implica um
espectro de tarefas que os profissionais levam a cabo para assegurar que observar as
criancas, interagir com elas, e planear para elas receber toda a energia e atencdo do
adulto” (p. 8). E necessario que os professores facam registos, como por exemplo, o
registo diario de notas tendo em conta 0 que se ouve e observa nas criancas. Neste
sentido, avaliar “significa trabalhar em equipa para construir e apoiar o trabalho nos
interesses e competéncias de cada crianga” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 9). Todos

estes principios basicos formam o enquadramento da abordagem educativa high/scope.

2.2.2. Modelo Pedagdgico Reggio Emilia

O Modelo Pedagdgico Reggio Emilia nasceu quando os cidaddos de uma
localidade proxima da cidade Reggio Emilia se juntaram para construir uma escola para

as criangas pequenas. Loris Malaguzzi teve conhecimento deste modelo e foi observar

28



ficando deslumbrado pelo que estava a ver “acabando por se envolver no movimento de
cooperacéo e colaboracdo que une as pessoas desta comunidade, as quais procuram uma
nova educagdo promotora de uma igualdade de oportunidades para os seus filhos”
(Lino, 2013, p. 110). Este modelo é caracterizado pela ligacdo dos pais, da comunidade
e das “cem linguagens” no processo ensino-aprendizagem. Desta forma concordamos

com Lino (2013) quando refere

um dos pilares do modelo Reggio Emilia é o sentimento e a
vivéncia de comunidade educativa, onde os professores e as familias
constituem uma equipa de trabalho, cooperando e colaborando para
conseguir um atendimento de melhor qualidade para as criancas. A
aprendizagem processa-se de forma bilateral e reciproca entre as
criancas, professores e familias, em que todos aprendem com todos.
(p.111)

Este modelo pedagogico “desenvolve-se em torno da construcdo da imagem da
crianga que nesta perspetiva pedagogica é conceptualizada como um sujeito de direitos
competente, aprendiz ativo que continuamente, constréi e testa teorias acerca de si
proprio e do mundo que o rodeia” (Lino, 2013, p. 114).

Os recursos utilizados sdo também de extrema importancia, o espaco, 0S
materiais, a organizacdo para que haja um ambiente agradavel e familiar, permitindo
assim, que todos se sintam em casa. Malaguzzi (2001) citado por Lino (2013), “A
vibracdo estética impulsiona a melhorar as construces da nossa sensibilidade
interpretativa e criativa a descobrir os valores e os efeitos do prazer que suscitam em
nos e nos outros: um «atrevimento» para seduzir e serem seduzidos” (p. 117).

Neste modelo, as criangas s@o as protagonistas nos projetos desenvolvidos, estas
sdo motivadas a explorar o seu ambiente, tomarem decisdes e fazerem as suas proprias
escolhas permitindo assim, criar uma maior confianca delas proprias. Assim, as criancas
sd0 incentivadas “a explorar a compreensao das suas experiéncias atraves de diferentes
formas de expressdo (Lino, 2013, p. 125).

Para Malaguzzi as diferentes formas de expressdo definem-se como “as cem
linguagens” das criangas, porque existem diversas formas de representar o mesmo tema.
Como refere Formam citado por Lino (2013) “ utilizar diferentes formas de linguagem

quer seja verbal, gestual ou grafica, para representar o mesmo” (p. 125).
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Neste modelo pedagdgico, estdo presentes cinco caracteristicas subjacentes a
organizacdo do mesmo. Lino (2013) apresenta-nos as cinco caracteristicas: 0 espago
como terceiro educador; o tempo educacional; as interacdes educativas e a pedagogia de
escuta; o curriculo contextualizado e o trabalho de projeto; a documentacdo pedagogica
como sustentacdo da planificacdo educacional e da avaliagéo da crianca.

Para concluir, neste modelo privilegia-se o ouvir, o falar das criancas, e parte-se
dos seus conhecimentos até entdo adquiridos: 0s espacos e materiais e 0 tempo sédo
também organizados de forma a criar um ambiente agradavel na sala e suscitar o

interesse e 0 gosto pela aprendizagem.

2.2.3. Modelo Curricular da Escola Moderna (MEM)

O Movimento da Escola Moderna (MEM), surge em 1966 e associou-se a
Federacdo Internacional dos Movimentos de Escola Moderna. Este movimento teve
como impulsionador Sérgio Niza e como referéncia a pedagogia de Freinet. A medida
que foi evoluindo foi contando com as perspetivas de Vygotsky e Bruner. Niza (2013)
sustenta o que foi referido anteriormente quando refere que

uma concecao empirista da aprendizagem assente no ensaio e erro
(tateamento experimental de Freinet), foi evoluindo para uma perspetiva
de desenvolvimento das aprendizagens, através de uma interacdo
sociocentrada, radicada na heranca sociocultural e redescobrir com o

apoio dos pares e dos adultos, na linha de Vigotsky e de Bruner (p. 142).

Niza (2013), refere que “os educadores do MEM deslocaram a acao pedagogica
para a comunicacao assente em circuitos de informacdo e de trocas sistematicas entre
alunos” (p. 142). Tendo em conta esta citagdo, podemos concluir que o0 MEM aplica
uma pedagogia cooperativa, pois as criangas e educadores ajustam as atividades a
desenvolver tendo em conta os interesses de cada um.

Assim sendo, cada crianga torna-se autonoma e 0 educador acompanha a
execucao das tarefas de forma a esclarecer duvidas que possam surgir. Marques (1998),
refere que “a sala de aula funciona a maneira da oficina e os alunos sdo pequenos

artesdos da palavra e do desenho e o professor € 0 mestre que inicia 0s aprendizes na
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dificil arte da escrita, da leitura ¢ do calculo” (p. 107). Neste modelo, a escola surge

como um espaco de iniciagdo as préaticas. Para Niza (2013)

0s educandos deverdo criar com os seus educadores as condi¢fes
materiais, afetivas e sociais para que, em comum, possam organizar um
ambiente institucional capaz de ajudar cada um a apropriar-se dos
conhecimentos, dos processos e dos valores morais e estéticos gerados

pela humanidade no seu percurso histérico-cultural. (p. 144).

O Movimento de Escola Moderna é constituido por trés dimens@es interdependentes que
dao sentido a acdo educativa e sete principios de estruturacdo da acdo educativa (Niza,
2013). Além do que ja foi referido, um dos requisitos deste modelo podemos contar
com grupos de criangas constituidos por varias idades de forma a “assegurar a
heterogeneidade geracional e cultural que melhor garanta o respeito pelas diferencas
individuais no exercicio da interajuda e colaboracdo formativas que pressupde este
projeto de enriquecimento cognitivo e sociocultural” (Niza, 2013, p. 149). Outros
requisitos deste modelo sdo o “clima de livre expressdo das criangas reforcado pela
valorizagdo publica das suas experiéncias de vida, das suas opinides ¢ ideias” e a
permissdo “as criangas o tempo ludico da atividade exploratoria das ideias, dos
materiais ou dos documentos (...)”. (Niza, 2013, p. 149).

Segue-se na figura 5 um esquema com a organizacdo geral deste modelo

curricular.
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ESQUEMA DE ORGANIZACAO GERAL

Organizagiio Organizagdo Organizacdo didria
da classe espacial do tempo
| | Areas de trabalho - Acolhimento
Planeamento Avaliagio Mapas de registo - AllYldﬂdﬂS ¢
projetos
— - Refeigio da
| I - Biblioteca e manha
-Planos - Didria - Inventérios documentagio - Comunicagdes
semanais - Semanal - Presencas - AuVlAdﬂdCS - Almoco
-Planos diarios - Periodica - Tarefas PlﬁSU‘-'*’S - Atividades no
-Atividades e - Atividades - Movimento ¢ recreio
projetos - Diario de drama - Tempo de
turma ) (ultura~e atividade coletiva
- Regras de vida ed_uca(;ﬂu - Avaliagao
alimentar
- Construgoes e
carpintaria
- Experiéncias e
ciéncia
- Reproducio da
escrita

Figura 5- Esquema da organiza¢do Geral do MEM

Retirado de Niza (2013)

Como podemos visualizar através da figura 5, 0 MEM € organizado em trés
partes: a organizacdo da turma, a organizacao do espaco e a organizacgdo diaria. Dentro
da organizacdo da turma, estdo presentes: as planificacdes que contemplam os planos de
aula semanais e diarios e as atividades planificadas; a avaliacdo realizada em trés
periodos (diariamente, semanalmente e periodicamente); o mapa de registos que
contempla as tarefas, as atividades, as regras da vida, o diario da turma, as presencas.
Na organizacgdo do espaco, estdo presentes as diversas areas de trabalho onde as criangas
podem estar de forma livre. Por fim, temos a organizacdo do tempo, onde esta presente
a rotina diaria

Niza (2013) refere que este modelo “requer uma forte articulagdo com as
familias, os vizinhos e as organizagdes da comunidade para que varios dos seus
elementos se assumam conscientemente como fonte de conhecimento e de formagéo no
jardim de infancia” (p. 159). Assim, podemos concluir que o presente modelo conta
com a participacdo da familia e da comunidade para que possam partilhar

conhecimentos com as criancas.
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2.3. O Jogo

Este tema surgiu quando iniciamos a PES, pois ao planificarmos as atividades
questiondvamo-nos sobre os métodos/estratégias que deviamos usar para tornar as
criancas motivadas e interessadas e 0 ensino mais agradavel, desta maneira surge o0 jogo
como recurso ao ensino-aprendizagem. Desta forma, surge a necessidade de investigar o
que diversos autores referem acerca da utilizacdo e importancia do jogo/ludico no
processo de desenvolvimento da crianca e do ensino-aprendizagem. Iniciaremos com
uma breve apresentacdo do tema, como 0 jogo no desenvolvimento da crianca, as
teorias sobre o jogo: teoria de Piaget e Vygotsky as comparacdes das teorias, 0 Jogo
como estratégia de ensino-aprendizagem na EPE e 1° CEB, o papel do
educador/professor como mediadores do jogo e as vantagens e desvantagens dos jogos

educativos/atividades ludicas.

2.3.1. Conceito do jogo/ludico

A utilizacdo do jogo/ludico permitem o seu desenvolvimento social, fisico,
intelectual e afetivo. Assim sendo, o jogo tem sido uma das estratégias mais utilizadas
no processo ensino-aprendizagem. Esta estratégia ndo € nova pois ja surgiu had muitos
anos, tal como refere Kishimoto (2005) citado por Baranita (2012) “a educagdo ludica
esteve em todas as épocas, povos, contextos de inimeros pesquisadores, formando,
hoje, uma vasta rede de conhecimentos ndo sé no campo da educacdo, da psicologia,
fisiologia, como as demais areas do conhecimento” (p. 36).

No entanto, tem vindo a ser mais falada e a ser mais relevante na atualidade. Tal
como referencia solé (1992) “Portugal tem evoluido em relagao ao tema “brinquedos,
matérias ladicos e materiais didaticos”, cada vez mais com maior assisténcia aos
encontros pedagogicos” (p. 9). Para Moreira (2004), “o Jogo e o brincar sdo atividades
humanas praticamente tdo antigas como 0 proprio homem” (p. 58). Silveira e Cunha
(2014), ““a definicao do jogo ¢ uma tarefa complicada, pois, ao ser pronunciada, ela
podera atender a varias nomeac0es, mas, apesar de receber a mesma designacdo tem as
suas especificidades” (pp. 39-40). Quando se fala em jogo surgem outros termos
associados, sendo eles brinquedo e brincadeira. Estes trés termos sdo muitas vezes
confundidos, pois podem ser sinbnimos de divertimento e aprendizagem, e apesar de

estarem relacionados, cada um tem o seu proprio significado. Segundo o dicionario de
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Lingua Portuguesa: 0 jogo ¢ “uma atividade ludica ou competitiva em que ha regras
estabelecidas e em que os praticantes se opdem, pretendendo cada um ganhar ou
conseguir melhor resultado que o outro”. A sua principal caracteristica sdo as regras. O
brinquedo € o “objeto que serve para as criangas brincarem”. Este objeto ¢ por exemplo,
quando as criangas brincam na garagem, os brinquedos s&o os carros. A brincadeira é o
“ato ou efeito de brincar, divertimento”.

Schwartz (2003), citado por Baranita (2012), define estes termos como
“brincadeira refere-se, basicamente a acdo de brincar, ao comportamento espontaneo
que resulta de uma atividade ndo estruturada; jogo é compreendido como uma
brincadeira que envolve regras; brinquedo é utilizado para designar o sentido de objeto
de brincar” (p. 37). O jogo cada vez mais tem adotado um papel importante
principalmente pelo envolvimento que este tem no desenvolvimento das criancas, pois 0
jogo ndo € apenas um divertimento para manter as criangas ocupadas, mas sim, um meio
utilizado para as criangas desenvolverem a cooperagéo e interacdo com outras criancas,
entre outras. Segundo Tezani (2006), o jogo “ndo ¢ simplesmente um ‘passatempo’ para
distrair os alunos, ao contrario, corresponde a uma profunda exigéncia do organismo e
ocupa lugar de extraordinaria importancia na educagdo escolar” (p. 1).

Este mesmo autor refere ainda que o jogo “estimula o crescimento e
desenvolvimento, a coordenacdo muscular, as faculdades intelectuais, a iniciativa
individual (...) estimula o individuo a observar e a conhecer as pessoas e as coisas do
ambiente que vive” (p. 1). Para Solé (1992) “ao brincar e ao jogar a crianca aprende a
conhecer 0 seu proprio corpo e as suas possibilidades, desenvolve a personalidade e
encontra um lugar na comunidade” (pp. 13-14). Este mesmo autor refere ainda que 0s
jogos “contribuem para o desenvolvimento, a ac¢ao, a decisdo, a interpretacdo e para a
socializacdo da crianga” (p.16). (Educacdo, Organiza¢do Curricular e programas- 1°
Ciclo, 2004).

O jogo é, efetivamente, uma forma que permite o desenvolvimento das criangas

através das atividades.

2.3.2. O jogo no desenvolvimento da crianga

A UNICEF refere através da Convencdo sobre os direitos da crianca (1990) que
o desenvolvimento das criancas deve ser holistico sendo que o educador/professor deve

propor atividades que contribuam para esse desenvolvimento.
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Desta forma, podemos verificar que o jogo é crucial no desenvolvimento da
crianca e como tal, fazem parte do seu dia-a-dia. As Nag¢Ges Unidas reconhecem o valor
do jogo na vida das criangas como um direito particular. Podemos comprovar isto pelo
Artigo n° 31 no Ponto 1 “Os Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso e
aos tempos livres, o direito de participar livremente na vida cultural e artistica”
(UNICEF, 1990, p. 22). Existem vérios autores que defendem a importéncia do jogo no
desenvolvimento das criancas. Como é possivel verificar através de Ferran, Mariet e
Porcher (1979):

é pois indiscutivel que o jogo preenche as fungdes psicossociais,
afetivas e intelectuais no dever infantil. Neste sentido, e
independentemente da sua presenca no universo escolar, ele participa na
educacgéo das criancas, ou seja, na formacao daquilo que sdo e em que se
irdo tornar. E por isso que nenhum professor, nenhum pai de aluno,
podera negligenciar, quer queira, quer ndo, o significado do jogo infantil,

0s seus valores e as suas caracteristicas psicoldgicas principais (p.13).

A realizacdo de jogos sdo atividades essenciais na vida, estando presentes na
vida dos seres humanos desde a infancia até & vida adulta. Tal como refere Francia e
Martinez (2000) as “criancas, jovens, adultos e ancidos, encontram no jogo um especo
de encontro pessoal, &s vezes 0 mais desejado, porque no jogo pode dar-se uma maior
autenticidade” (p. 5). O jogo é uma atividade ludica onde todas as criangas gostam de
participar. Leal (2005) caracteriza o jogo como uma “atividade lidica em que a crianga
e/ou adultos participam de uma situacdo de encorajamento social num tempo e espaco
determinados, com caracteristicas proprias delimitadas pelas proprios regras” (p. 112).
Segundo Chateau (1975) “a crianga entrega-se inteiramente ao jogo, uma vez que 0 jogo
Ihe serve para afirmar a sua personalidade inteira” (p. 138). Sabemos que as criangas
gostam de brincar/jogar, no entanto isso pode ndo acontecer. Quando ndo acontece é
porque alguma coisa nao esta bem. Como sustenta Francia e Martinez (2000) citando
Dom Bosco “crianga que nao joga, ou € ma ou esta doente” (p. 7).

A principal capacidade do jogo é a motivacdo. Através dos jogos as criangas
ganham uma maior vontade em compreenderem 0s temas/assuntos abordados nas salas

tornando-se mais fécil a consolidacdo desses mesmos contetdos. Para além de ter uma
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potencialidade de motivagdo o jogo também apresenta uma capacidade de socializacéo.
O jogo permite que as criancgas estabelecam relagdes com os outros enguanto jogam.
Para Ferran, Mariet e Porcher (1979) “uma crianga que joga ¢ uma crianga que se
socializa” (p. 23). No entanto, as potencialidades do jogo ndo se remetem sé a

motivacao e socializacdo. Como refere Moreira (2004):

0 jogo tem um valor formativo insubstituivel desempenhando
funcbes tanto ao nivel da integracdo pessoal como da interaccao social.
Por isso 0s jogos desempenham um papel primordial nos processos de
socializagdo dos mais novos e no desenvolvimento da cognicdo, de
atitudes, emocGes e mesmo na manipulacdo de objetos, sendo
fundamentais para a iniciacdo das criancas no saber cultural do grupo e

na sua forma de entender o mundo (p. 63).

Em suma, o jogo é uma das formas que permitem o desenvolvimento pessoal e
social das criancas, pois quando as criancas jogam, elas fazem descobertas, utilizam

conhecimentos, desenvolvem a afetividade quer com as criangas quer com os adultos.

2.3.3. Teorias sobre o jogo

Como temos vindo a referenciar, os jogos sdo fundamentais para o
desenvolvimento das criancas, como tal, desde ha muito tempo que varios autores vao
desenvolvendo estudos e diversas perspetivas sobre a importancia que 0 jogo promove
do desenvolvimento das criancas. Desta forma ira ser abordada a perspetiva de Piaget
Vygotsky.

2.3.3.1. Teoria de Piaget

Para Piaget jogo/ladico sdo fundamentais no desenvolvimento das criangas.
Pessanha (2001) refere que Piaget “apresenta uma teoria relacionada com o
desenvolvimento cognitiva da crianga. Considerou que as criangas atravessam diferentes
estados de desenvolvimento e que na actividade Iudica, o tipo de comportamento esta

ligado a fase de desenvolvimento correspondente” (p. 33).
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Segundo este mesmo autor, Piaget estabelece uma relacdo entre o
desenvolvimento cognitivo e as atividades lidicas. Hohmann e Weikart (2011) referem
uma das ideias que Piaget definiu, sendo ela, “o conhecimento ndo provém, nem dos
objectos, nem da crianca, mas sim das interagdes entre a crianga e 0s objectos” (p. 19).
Os jogos na teoria Piagetiana dividem-se em trés categorias principais: o jogo de
exercicio, jogo simbolico e o jogo de regras (Kamii, 2003). Além das categorias
principais, Piaget refere trés fases do estaddio de desenvolvimento cognitivo que se
relacionam com as trés categorias do jogo:

- Estadio sensério-motor (0 a 2 anos);

- Estadio intuitivo ou pré-operatorio (dos 2 aos 7 anos);

- Estadio das operacdes concretas (dos 7 aos 11 anos).

Deste modo, concordamos com Piaget (1990), citado por Baranita (2012),
quando refere:

a atividade ltdica é o berco obrigatério das atividades intelectuais
da crianga, sendo por isso, indispensavel a pratica educativa. Assim o
jogo constitui uma condic¢do para o desenvolvimento da crianga, ja que

esta quando joga assimila e pode transformar a realidade (p. 40).

Concluimos que para Piaget os jogos sdo cruciais na vida das criancgas, pois sao
formas que ajudam a enriquecer o desenvolvimento destas, desta forma devem ser
trabalhadas e utilizadas como estratégias pelo Educador de Infancia na Educacédo Pré-

escolar e pelo professor no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

2.3.3.2. Teoria de Vygotsky

Vygotsky, tal como Piaget considera que a brincadeira é fundamental para o
desenvolvimento das criangas. Desta forma, Vygotsky considera que a “ludicidade
aprendizagem formal funcionam como ambitos de desenvolvimento” (Pimentel, 2007,
p. 226). A ludicidade e a aprendizagem permitem uma ligacdo entre o0 processo
imaginario e o desenvolvimento psicologico permitindo que as criangas sejam capazes
de interpretar, modificar a realidade e a si prépria (Pimentel, 2007).

O conceito mais conhecido na teoria de Vygotsky é a zona de desenvolvimento
proximal (ZDP) que surge para perceber a ligagdo existente entre 0S processos de
aprendizagem e desenvolvimento. Como tal, o jogo favorece ao ZDP, pois através do
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jogo as criancas sdo capazes “de controlar o seu comportamento, experimentar
habilidades ainda ndo consolidadas no seu reportorio, criar modos de operar
mentalmente e de agir no mundo que desafiam o conhecimento ja internalizado, de
impulsionando o desenvolvimento de fun¢des embriondrias de pensamento” (Pimentel,
2007, p. 226).

Com esta fundamentagdo de Pimentel podemos concluir que o jogo € crucial no
desenvolvimento e aprendizagem das criangas pois as criancas ao desempenharem o
papel do “faz de conta” tendem a colocar-se no papel do adulto criando situacbes
imaginarias semelhantes aos comportamentos dos adultos permitindo assim, o
desenvolvimento da sua imaginacdo. Segundo Pimentel (2007), a ZDP ¢ a distancia
entre o nivel do desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento potencial.

Este mesmo autor define o nivel de desenvolvimento real como “a capacidade de
solugdo de problemas de modo independente”, ¢ o nivel de desenvolvimento de
potencial caracteriza-se pelas “fungdes psicologicas em processo de amadurecimento,
potencialmente emergentes, mas ainda nao suficientemente consolidados” (p. 225). O
jogo permite o desenvolvimento das ZDP, pois atraves dele as criancas adquirem um
comportamento que vai além do seu comportamento real.

Vygotsky (1989), citado por Baranita (2012), considera que “a a¢do imaginaria
contribui no desenvolvimento das regras de conduta social, onde as criancas, através da
imitacdo, representam papéis e valores necessarios a participacdo da mesma vida social
por elas internalizadas durante as brincadeiras em que imitam comportamentos adultos”
(p.40). Assim podemos concluir que 0 jogo na teoria de Vygotsky apresenta trés
caracteristicas fundamentais: a imaginacéo, a imitacdo e as regras.

Segundo Vygotsky (1989) citado por Baranita (2012),

a partir da idade pré-escolar o pensamento afasta-se dos objetos
da acdo e comecam a surgir mais ideias do que objetos. Nesta situacao
imaginéria a crianga desempenha um papel e imita comportamentos de
alguém ou de algo; logo esta imitacdo abrange de forma implicita regras
e comportamentos. A medida que a crianca se desenvolve ocorre o
inverso, ou seja, as regras tornam-se explicitas e a imaginacao implicita

caracterizando a idade escolar (p. 42).
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Desta forma podemos concluir que para Vygotsky as criangas desenvolvem-se

socialmente e cognitivamente através do jogo.

2.3.3.3. Comparacao da teoria de Piaget e Vygotsky

Apos a abordagem a teoria de Piaget € Vygotsky é possivel concluirmos que
oara estes dois pedagogos 0s jogos sdo considerados atividades lGdicas cruciais na vida
das criangas, uma vez, que influenciam o seu desenvolvimento. Piaget classifica o jogo
em trés classes que se relacionam com as trés fases do desenvolvimento.

Assim sendo, 0s jogos de exercicio surgem no estagio sensério-motor, 0s jogos
simbolicos no estagio pré-operatdrio e 0s jogos de regras no estagio das operacdes
concretas. Para Vygotsky o0 jogo apresenta trés caracteristicas sendo elas, a imaginacao,
a imitacdo e as regras e surge nas atividades a partir dos 3 anos, pois antes néo
conseguem representar o real através do imaginario. Podemos concluir que estes dois
pedagogos afirmam que 0s jogos sdo atividades importantes para o desenvolvimento das

criangas.

2.3.4. O jogo como estratégia de Ensino-Aprendizagem na Educacéo
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico

A escola tem um papel fundamental na formacdo e desenvolvimento das
criancas. Deste modo, os educadores/professores sentiram a necessidade de adotar
estratégias que permitissem &s criangas uma maior motivacao para aprender.

Assim, a utilizacdo dos jogos como estratégia no processo ensino-aprendizagem
tornou-se muito relevante na vida das criancas devido ao seu caracter lidico e cativante
que apresenta. Como refere Francia e Martinez (2000) “o jogo ¢ educativo por si
mesmo: treina para muitos valores e treina a partir da experiéncia” (p. 6). Desta forma,
0s jogos permitem estimular e favorecer a aprendizagem das criancas. Para Solé (1992),

A crianca brinca e joga para descobrir o mundo, para descobrir pessoas e coisas
que estdo a volta, para se descobrir a si propria e para ser reconhecida pelos outros, para
aprender a observar o seu ambiente, conhecer e dominar o mundo (p. 17). Tezani (2004)
citado por Costa (2011), “o jogo ¢ essencial como recurso pedagdgico, pois no brincar a
crianca articula teoria e préatica, formula hipoOteses e experiéncias, formando a

aprendizagem mais atrativa e interessante” (p. 8).
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Como foi possivel verificar na PES, o jogo na Educacdo Pré-escolar estava
muito presente, uma vez que a sala encontrava-se dividida em areas de interesse onde
eram explorados os jogos e tal como refere Serrao (2009), “a exploragdao do jogo, nas
areas de actividades, contribui para a aquisicdo de valores morais, tais como, a
cooperagdo, a partilha e o respeito pelo outro” (p. 30). No contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Bésico ndo ocorriam momentos destinados ao jogo, no entanto, a professora
titular procurava abordar alguns dos contetidos usando materiais apelativos, como por
exemplo, os videos. Desta forma, os educadores e professores devem incentivar as

criancas para as atividades ludicas. Como refere Gomes (2010),

cabe ao adulto proporcionar um ambiente rico para a brincadeira e
estimular a atividade ludica no ambiente familiar e escolar, tendo em
conta que rico ndo quer dizer ter brinquedos caros, mas sim possibilita &
crianca explorar as diferentes linguagens que a brincadeira faculta
(musical, corporal, gestual, escrita) fazendo com que se desenvolva a sua

criatividade e imaginacao (p. 46).

Concordo com Gomes (2010), pois os educadores/professores devem
proporcionar as criangas um ambiente com adversos materiais de forma a tornar as
atividades mais diversificadas e, desta forma estimular a aprendizagem e
desenvolvimento. E importante que os educadores/professores desenvolvam diversos
jogos, desde o0s mais simples aos mais complexos de maneira a permitir o
desenvolvimento fisico, social e psicoldgico. E importante que nestas atividades estejam
presentes os conteudos das diferentes areas do saber permitindo um maior interesse e
curiosidade nas criancas sobre as mesmas. Outra das funcGes que os docentes devem

exercer e incentivar ao convivio, cooperacao, interacdo e respeito mutuo.

2.3.5. O papel do educador/professor como mediadores do jogo

O educador/professor sdo elementos cruciais quer nas instituigdes, quer na
formagdo das criangas. Desta forma, tanto o educador como o professor devem
estimular e motivar a aprendizagem das criancas. Visto que nos referimos a contextos
diferentes iremos focar-nos primeiramente na Educagédo Pré-escolar e posteriormente no

1.° Ciclo do Ensino Basico.

40



Os educadores devem proporcionar diversas atividades de modo a promover 0
desenvolvimento fisico, emocional e social das criancas, assim como, atividades que
motivem a sua aprendizagem.

O jogo permite o desenvolvimento de varias competéncias, no entanto, 0s
educadores devem ter atencdo quando as criangas jogam nas areas presentes na sala,
ajudando-as, incentivando-as e questionando-as. Segundo Ortiz (2005) citado por
Ribeiro (2014), através do jogo “a crianca aprende normas de comportamentos para
crescer e aprender a viver na sociedade de forma integral” (p. 47) e ainda “o jogo
fomenta a capacidade para elaboracdo de normas de infancia a vida adulta. A crianca
cresce aprendendo habitos de convivéncia necessarios para viver em sociedade” (p. 47).
Tendo em conta o que foi dito anteriormente, podemos considerar que 0 jogo € uma
estratégia que promove o desenvolvimento global.

Whachs, citado por Serrdo (2009), refere que “em virtude de o jogo incentivar o
desenvolvimento das criancas, os educadores procuram actualmente maneiras de
promover o jogo nos contextos educativos” (p. 35).

Pessanha (2003), citado por Serrdo (2009), “o processo ensino-aprendizagem,
através da exploracdo do jogo, acontece quando o educador promove estratégias
diversificadas e significativas para o potencializar nas salas de educacdo pré-escolar”
(p.37). Desta forma, os educadores devem orientar a imaginacdo das criancas, criando
situacOes que as levem a procurar solucdes para 0s problemas com que se confrontam.

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, o professor deve procurar proporcionar um
ambiente agradavel, ludico e de prazer de forma a cativar os alunos para o processo de
ensino-aprendizagem. Macedo (2000), citado por Mesias (2011), “o professor tem que
estimular o aluno a pensar propor situacdes-problema, proporcionando mais espaco para
a descoberta e construcdo das suas ideias sobre o mundo, em vez de fornecer
informacdes prontas” (p. 22).

Desta forma, os professores devem ter em conta as atividades ludicas, pois o
Jogo deve estar presente quer na vida das criancas pequenas, quer na dos jovens, Cury
(2003), citado por Messsias (2011), refere “cabe ao professor planear, implementar e
dirigir as atividades didaticas, com o objectivo de desencadear, apoiar e orientar o
esforco de acdo e de reflexdo dos alunos, procurando garantir uma aprendizagem
efetiva” (p. 22). O facto de as atividades serem ludicas desperta atengéo, a curiosidade e
0 interesse de participacdo nas mesmas. Cabe-nos a nos, docentes proporcionar

momentos de prazer, alegria e convivio no processo ensino-aprendizagem.
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2.3.6. Vantagens e desvantagens dos jogos educativos/atividades ladicas

Os jogos/atividades ludicas tornaram-se estratégias fundamentais no processo
ensino-aprendizagem pois através deles € possivel estimular as aprendizagens e
competéncias das criangas. Segundo Falkenbach (2002) citado por Oliveira (2014), os
J0ogos no processo ensino-aprendizagem apresentam vantagens e desvantagens. As
vantagens sdo: o despertar do interesse das criancas; favorecer as relaces de
socializacdo: desenvolver as habilidades funcionais; facilitar a aprendizagem e auxiliar
na concecdo de estratégias para a resolucdo de problemas. Relativamente as
desvantagens: existem conceitos que ndo sdo faceis de explicar utilizando o jogo; se
houver o professor interferir, 0 jogo perde o sentido de ludico; se obrigar a crianca a
jogar esta perde a nocao de que o jogo € uma atividade livre; as regras devem ser bem

explicadas para nao criar davidas.
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3. Opc¢des Metodoldgicas

Neste ponto, iremos contemplar as opc¢Bes metodoldgicas que permitiram
orientar a componente investigativa deste relatério. Assim, abordaremos, a metodologia
utilizada nos dois contextos da pratica, quer em contexto da Educacéo Pré-Escolar como
em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Comegcamos por apresentar a questdo-

problema, os objetivos em estudo, a investigacdo, as técnicas e instrumentos utilizados.

3.1. Questdo-problemas e objetivos de estudo

Durante a nossa pratica foi pedido que nos focassemos num aspeto que
considerassemos importante. Como tal apds algum contacto com os contextos e tendo
em conta a questdo que surgia sempre que tinha de planear: como motivar as criang¢as?
Desta maneira, surgiram as questGes-problema para ter em conta durante a pratica,
sendo ela: Os professores reconhecem a importancia dos jogos na aprendizagem das
criancas? Qual a importancia do jogo/ladico no processo ensino-aprendizagem? Os
jogos/ludico influenciam o processo ensino-aprendizagem?

Tendo em conta esta questdo problema, destacamos alguns objetivos que nos vao
ajudar a dar resposta a questdo — problema. Assim sendo 0s objetivos destacados foram:
(i) Perceber se os professores aplicam 0s jogos no processo ensino-aprendizagem; (ii)
Averiguar o envolvimento das criangas em atividades ludicas; (iii) Verificar se 0s jogos
ajudam no processo ensino-aprendizagem e por fim (iv) Reconhecer a importancia do

JOgo para as criancas.

3.2. Tipo de investigacao utilizada

As abordagens investigativas podem ser de dois tipos, a quantitativa e a
qualitativa. No entanto, no presente relatorio a metodologia utilizada é a de caracter
qualitativo, uma vez que neste tipo de metodologia “a fonte direta de dados ¢ o
ambiente natural, constituindo o investigador como instrumento principal” (Bodgan &

Biklen, 1994, p.47). Guba e Wolf (1978) citado por Bogdan e Biklen (2013), referem

em educacdo, a investigacdo qualitativa é frequentemente

designada por naturalista, porque o investigador frequenta os locais em
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que naturalmente se verificam os fendmenos nos quais esta interessado,
incidindo os dados recolhidos nos comportamentos naturais das pessoas:

conversar, visitar, observar, comer, etc (p. 17).

A investigacdo qualitativa possui cinco caracteristicas. Segundo Bodgan e
Biklen (2013) essas caracteristicas sdo:

- Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o
ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal;

- A investigacdo qualitativa é descritiva;

- Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo
do que simplesmente pelos resultados ou pelos produtos;

- Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados
de forma indutiva;

- O significado € de importancia vital na abordagem qualitativa
(pp. 47-50).

No entanto, ndo é necessario a presenca de todas estas caracteristicas no estudo
para ser considerada uma investigacdo qualitativa. Considerdmos que na presente
investigagcdo qualitativa ¢ descritiva, uma vez que, “os dados recolhidos sdao em forma
de palavras ou imagens e ndo de ndmeros (...) Os dados incluem transcricdes de
entrevistas, notas de campo, fotografias, videos, documentos pessoais, memorandos e
outros registos oficiais” (Bodgan & Biklen, 2013, pp. 47-50). Mais uma vez, podemos
considerar este relatério numa metodologia qualitativa, uma vez que, as notas de campo
e o registo fotogréfico estdo presentes e sdo analisadas ao longo da apresentacdo das

experiéncias de aprendizagem.

3.3. Técnicas e instrumentos utilizados

No que se refere a investigacdo utilizada ao longo do trabalho realizado ao longo
da Pratica de Ensino Supervisionada, independentemente da metodologia utilizada,
devemos definir como recolher os dados. Desta forma, ao longo da préatica recorremos a

duas técnicas para a recolha de dados na investigacdo: as notas de campo e 0 registo
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fotogréfico. Estas técnicas permitem-nos recolher informacdes sobre comportamentos e
atitudes das criangas. Seguidamente iremos fazer uma abordagem as técnicas usadas. De
referir que a andlise dos dados retirados das notas de campo e das fotografias sdo
apresentados e analisados ao longo da apresentacdo das experiéncias de ensino e

aprendizagem mais a frente.

3.3.1. Notas de campo

Para o registo da investigacdo qualitativa recorremos as notas de campo. Este tipo
de registo é importante, pois permite fazer o registo do que fomos observando e
ouvindo. Assim, € possivel registar aquilo que vemos e ouvimos em Varios momentos
da rotina diaria, quer na Educacdo Pré-Escolar quer no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Desta forma, concordamos com Bodgan e Biklen (1994) quando dizem que as notas de
campo sdo “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, v€, experiencia e pensa no
decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150). O
registo das notas de campo eram realizadas no momento sempre que possivel, no
entanto, quando ndo era possivel, registdvamos quando surgisse oportunidade.

Tal como refere Maximo-Esteves (2008), as notas de campo devem ter “notas
interpretativas, interrogacdes, sentimentos, ideias, impressdes que emergem do decorrer
da observagdo ou apods as primeiras leituras” (p. 88). Tal como refere este autor,
devemos ter em conta tudo aquilo que vamos visualizando ao longo da PES. Este
instrumento de investigacdo sera apresentado e analisado ao longo das experiéncias de

aprendizagem.

3.3.2. Registo fotografico

Tal como as notas de campo, o registo fotografico € outro recurso muito
importante para a investigacdo qualitativa. As imagens permitem-nos visualizar
determinados pormenores podendo refletir sobre eles. Tal como refere Bogdan e
Bicklen (2013), o registo fotografico permite “lembrar e estudar detalhes que poderiam
ser descurados se uma imagem fotografica ndo estivesse disponivel para os refletir”
(p.189). Este mesmo autor refere ainda “as fotografias ddo-nos fortes dados descritivos,
sdo muitas vezes utilizadas para compreender o subjetivo e sdo frequentemente

analisadas indutivamente” (p. 183). Desta forma ao longo da pratica tiramos fotografias
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para que permitissem-nos obter informagdes sobre a interacdo e comportamentos das
criangas, de forma a ser analisadas sempre que necessario.

Deste modo “as fotografias obtidas podem proporcionar informagdo sobre o
comportamento dos sujeitos, a sua interaccdo e sua forma de apresentacdo em
determinadas situaces (Bogdan & Bicklen, 2013, p. 141). E de salientar que ao longo
da PES pedimos autorizacao aos profissionais educativos e as criancas para fazermos o
registo das atividades através de fotografias. Este instrumento de investigacdo sera

apresentado e analisado ao longo das experiéncias de aprendizagem.
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4. Descricao, analise e interpretacdo das experiéncias de ensino-
aprendizagem

Durante a acdo desenvolvida na PES foram planificadas as experiéncias de
aprendizagem que seriam desenvolvidas ao longo desse periodo.

As planificacbes surgem como um documento orientador para 0
educador/professor. Este documento permite aos docentes determinar o que deve ser
trabalhado como deve ser trabalhado e o tempo que se deve dedicar a cada contetdo e
prever estratégias para a aquisicdo e a aprendizagem por parte das criancas. A planificacdo
¢ um fio condutor que ajuda o professor no seu dia-a-dia na sala propondo um bom
emprego nas suas atividades e a eficAcia do mesmo junto das criangas.

Assim sendo, estas permitem determinar o que o docente pretende trabalhar, como
0 pretende fazer e o tempo que deve dedicar a cada contetdo, assim como, prever
estratégias a adaptar a sua aprendizagem pondo sempre a frente o0s interesses e
necessidades das criancas. Este documento pode ser alterado, uma vez que, as estratégias
que se planificam podem ndo ir ao encontro das necessidades das criangas. Para planificar
teve-se sempre em consideracdo alguns documentos orientadores como auxilio, as
orientacdes curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, as metas de aprendizagem, os
programas do ensino basico e as metas curriculares bem como o projeto que se
desenvolveu.

Neste ponto, serdo descritas e analisadas as experiéncias de aprendizagem
desenvolvidas com as criancas ao longo da préatica de ensino supervisionado, incidindo em
seis experiéncias de aprendizagem (trés em contexto de EPE e trés em contexto do 1.°
CEB). As experiéncias selecionadas surgem para tentarmos ir ao encontro das questdes-
problema, de forma, a mostrar que os objetivos delineados foram pensados, tentando assim
dar resposta as questdes iniciais. Ao longo das experiéncias de aprendizagem serdo

apresentadas e analisadas as notas do campo e as fotografias apresentadas.

4.1. Experiéncias de aprendizagem no ambito da Educacéo Pre-
Escolar
4.1.1. Experiéncia de aprendizagem: A primavera

Esta experiéncia de aprendizagem surgiu no desenrolar de uma conversa com as

criangas que sugeriram falarmos da estagdo do ano “primavera”, uma vez que nos
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encontrdvamos nesta estacdo. A exploragdo das estagdes permitem que as criangas
reconhecam carateristicas das estacdes do ano. Como é possivel verificar nas Metas de
Aprendizagem da Educacdo Pré-Escolar, na area do Conhecimento do Mundo, no dominio
da localizagdo no Espago e no tempo “a crianca distingue unidades de tempo basicas (dia e
noite, manha e tarde, semana, estacdes do ano, ano)”. Iniciamos esta experiéncia com a
apresentacdo de uma peca de fantoches sobre o conto “Um baile de primavera”, uma vez
que quando se utilizam diferentes formas de apresentacdo de textos as criancas ficam mais
atentas e entusiasmadas.

Como é possivel verificar nas OCEPE (1997) “através da utilizacdo de fantoches,
de varios tipos e formas, que facilitam a expressdo e a comunicagdo através de “um outro”,
servindo também de suporte para a criacdo de pequenos didlogos, historias, etc.”
(ME/DEM, p. 60). Apo6s a apresentacdo do conto estabeleceu-se um dialogo com as
criancas sobre a peca que assistiram, seguidamente as criangas quiseram manipular e
explorar os fantoches, assim como, representarem a peca utilizando do biombo.

Dando continuidade a tematica abordada, e tendo em conta o0 gosto que as criancas
tinham pela musica foi explorada a musica “Que bonitas sdo”. Além do gosto pela musica,
estas também apresentam o gosto pela danca, pedindo para dancar ao ritmo da musica.
Desta forma, ajudamos as criancas a acompanharem a sua danga com gestos relativos a
letra da musica. As OCEPE referem que “a expressdo musical assenta num trabalho de
exploracdo de sons, ritmos, que a crianca produz e explora espontaneamente e que vai
aprendendo a identificar e a produzir, com base num trabalho sobre os diversos aspectos
que caracterizam os sons” e ainda “A musica pode constituir uma oportunidade para as
criancas dancarem. A danca (...) permite que as criancas exprimam a forma como sentem a
mdsica, criem formas de movimento ou aprendam a movimentar-se, seguindo a musica”
(ME/DEM, pp. 63-64).

Tendo em conta que 0 jogo € uma estratégia utilizada no processo ensino-
aprendizagem, e que permite estimular e favorecer as aprendizagens foi sugerido as
criancas a realizacdo de um jogo sobre a primavera para que desta forma as criancas
conhecessem algumas das caracteristicas de forma mais ladica. As criangas mostraram
entusiasmo quando foi referenciada a palavra jogo, fazendo questdes acerca do jogo. Uma
vez que, todas as criangas mostraram interesse em participar na atividade foi dito as
criangas como funcionaria 0 jogo, desta maneira, referimos que existiam cartbes com
alguns dos animais caracteristicos da primavera que estavam perdidos na sala, e

precisavam de ser encontrados. Deste modo, todas as criangas iniciaram a procura dos
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animais. No final, em didlogo com as criangas questiondmos que animal tinham encontrado
e 0 que conheciam sobre ele. Apds a andlise das imagens por parte das criangas foi
questionado se gostavam de saber mais sobre 0s animais encontrados, como a resposta foi
afirmativa tivemos o cuidado de fazer a leitura das caracteristicas que estavam por detras
da imagem. Posteriormente perguntdmos as criangas se gostavam de partilhar com os
restantes colegas (sala dos 4 e 5 anos de idade) as descobertas realizadas. As criancas
mostraram interesse em transmitir as informac6es que sabiam, desta forma, as criancas
foram para o saldo polivalente e apresentaram aos restantes colegas as caracteristicas dos
animais que conheceram. O mesmo se passou nas outras salas, desta forma as criancas
transmitiram informagdes uns aos outros sobre os animais da primavera.

Tal como referem as OCEPE “a interac¢ao entre criangas em momentos diferentes
de desenvolvimento e com saberes diversos, & facilitadora do desenvolvimento da
aprendizagem” e ainda “o educador alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma
aprendizagem cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem das outras” (ME/DEM, pp. 35-36). Dando continuidade,
dialogdmos sobre as caracteristicas que identificam a primavera. Desta forma, segue-se 0

diélogo realizado:

Transcri¢do Anélise
-Quais sdo as caracteristicas da primavera? | Nesta nota de campo é possivel verificar que
(EIE). as criancas ja apresentam  alguns
- Os passarinhos cantam (Ana). conhecimentos acerca da estacdo do ano:

-Quando vou para a aldeia, ougo o0s | primavera.
passarinhos a cantar (Luis).
-As flores comecam a crescer. O jardim da
minha avé j& tem algumas flores (Maria).
- As arvores ficam mais bonitas, ganham
folhas e flores (Pedro).
- Como é que as flores e as arvores nascem?
(EIE).
- Daterra. (Joana)
- Pde-se uma semente na Terra. O meu avd
na aldeia faz assim. (Carlos)

(Nota de campo, n.°1, 1 de abril de 2014)

Partindo do que as criancas disseram, foi mostrado um video sobre As sementinhas?
de Andreia Castro e Karina Gomes (2010) para que eles préprios pudessem tirar as suas

conclusbes sobre o crescimento das arvores e as plantas. Desta forma, questionou-se as

1 Video visualizado através do Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=aEzt S455yk
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criangas sobre o video visualizado. Podemos verificar isso através da nota de campo que se

segue.
Transcricdo Analise
- Sobre o que falava o video? (EIE). Ap6s a visualizacdo do video acerca das
- Das sementes (Maria). sementes, podemos verificar que as criancas
- Onde estava a sementinha? (EIE). estiveram atentas sabendo 0 que acontece as
- No muro (Luis). sementes desde a plantagéo da semente ao seu
- O que gostava de ver o Jodo? (EIE). crescimento.

- De ver as plantas a crescer (André).

- Do perfume das flores (Joana).

- O péssaro comeu a sementinha, Barbara?
(Ana).

- N&o, deixou-a cair na terra (Luis).

- O vento deixou a sementinha aonde? (EIE).
- Perto do galinheiro (Afonso).

- E 0 que aconteceu depois a sementinha?
(EIE).

- O Jodo deitou-lhe Terra (Joana).

- E ela ficou muito contente (Jo&o).

-Porqué? (EIE).

-Porque se sentia fresquinha (Jo&o).

- E que aconteceu a sementinha? (Carlos).

- Ganhou raizes e cresceu (Luis).

- O que dava a arvore do Jodo? (EIE).

- Magés (Maria).

- Barbara, podemos plantar uma sementinha?
(Carlos)

(Nota de campo, n.°2, 1 de abril de 2014)

Partindo do pedido de uma das criancas, foram colocados alguns materiais em cima
da mesa, tais como, copos de plastico, tintas, terra, sementes.

Tal como referem as OCEPE “O planeamento realizado com a participagdo das
criancas, permite ao grupo beneficiar da sua diversidade, das capacidades e competéncias
de cada crianca, num processo de partilha facilitador da aprendizagem e do
desenvolvimento de todas e de cada uma” (DE/MEB, p. 26).

As criangas quando viram o material colocado em cima da mesa, fizeram perguntas

sobre 0 que estavam a ver, tal como podemos verificar na nota de campo.
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Transcrigéo

Andlise

- O que estd em cima da mesa, Barbara?
(Ana).
- O que vés? (EIE).

Através desta nota de campo, podemos
concluir que as criangas apos visualizarem o
video adquiriram competéncias acerca da

- Terra (Maria).

- Sementes (Afonso).

- E 0 que vamos fazer com a Terra e as
sementes? (Dinis).

- Plantar uma semente (varias criangas).

- O que vamos colocar primeiro? (EIE).

- Aterra (varias criancas).

- A semente (varias criangas).

- Bérbara, também precisamos de &gua
(Luis).

- Muito bem Luis. E para que serve a agua?
(EIE).

- Para as plantas crescer (Luis).

plantacdo de sementes.

(Nota de campo, n.°3, 1 de abril de 2014)

Iniciou-se a atividade e foi possivel verificar que as criancas estavam bastante

motivadas para a realizagé@o desta. Como refere Nuttin (1980) citado por Postic (1995),

a motivacao orienta e organiza a atividade do sujeito em direccdo a
elaboracdo e a realizacdo de objectivos e de projectos , damos um papel
activo ao sujeito. A sua accdo é suscitada por um objectivo, pelo resultado

que ele espera atingir (p. 21).

No final da atividade e em didlogo com as criancas decidimos onde deveriamos
colocar os copos com as sementes, chegando a conclusdo que seria melhor colocar no
parapeito da janela, uma vez que, ali havia luz natural. Todos os dias as criangas iam regar
as suas sementinhas e verificar se ja havia algum crescimento. No fim de uma semana, as
criangas visualizaram que as plantas j& tinham crescido, pois a planta j& estava fora da

terra. As imagens que se seguem mostram-nos alguns dos procedimentos.
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Figura 6- Colocacéo da terra nos "vasos" Figura 7- Criangas a regarem as sementeiras

Como é possivel visualizar na figura 6, as criancas estdo a criar as suas sementeiras,
colocando as sementes e a terra no seu vaso (copo de plastico). Na figura 7 podemos
visualizar a sementeira do grupo, assim como, a rega das mesmas. Dando continuidade a
experiéncia de aprendizagem sobre a “primavera” questiondmos as criangas sobre a
decoracdo da sala: O que querem colocar na sala para lembrar aprimavera? As criangas
sugeriram colorir flores e pinta-las.

Assim partindo desta ideia foi sugerido decorar as flores entre outros através da
técnica da estampagem e a técnica da moldagem. Desta maneira lembramos que todos
poderiam experimentar as duas técnicas, mas para que ndo se gerasse muita confusdo era
importante trabalharem por grupos. Segundo Vidal (2012), “Através da pintura, da
moldagem de materiais, da danga, da musica, do teatro, a crianga exprime, sentimentos,
ideias e emocBes (p. 67) 0 outro grupo criava uma massa de sal e cortava através de
cortantes (flores e borboletas). Segundo Vidal (2012),

as criangas gostam muito de cozinhar. Adoram todo o processo de
medir ingredientes, criar formas, cores, texturas inusitadas e depois comer
aquilo que produziram com tanta alegria. (...) E surpreendente a quantidade
de coisas que as criancas aprendem nas suas aventuras culinarias: aprendem
a medir, a contar, a diferenciar os varios grupos alimentares, os estados
fisicos, a observar as alteragdes dos alimentos enquanto sdo cozinhados e a
fazer muitas outras descobertas (p. 187).
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Depois de esticarem e cortarem a massa colocou-se num tabuleiro e levou-se ao

forno até ficarem cozidas. Podemos verificar isso nas imagens que se seguem.

Figura 8- Moldagem da Massa de Sal Figura 9- Técnica da estampagem

Como podemos visualizar na figura 8, as criancas fizeram e esticaram a massa para
depois cortarem com um cortante a sua escolha. Na figura 9 as criancas decoraram
imagens alusivas & primavera atraves da técnica da estampagem. O desenvolvimento desta
experiéncia teve como partida a estacdo do ano: primavera, envolvendo o meio ambiente.
Desta forma tentdmos realizar atividades lGdicas que permitam estimular o gosto pelos
sons e pela masica, desenvolver a agilidade e a coordenacdo de movimentos e proporcionar

0 contacto com diferentes materiais e técnicas.

4.1.2. Experiéncia de aprendizagem: As sequéncias

Propusemos esta experiéncia de aprendizagem as criancas uma vez que, €
fundamental desenvolver o raciocinio légico, o pensamento ldgico-matematico. Como
refere as OCEPE (1997) “Cabe ao educador partir das situagdes do quotidiano para apoiar
0 desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico, intencionalizando momentos de
consolidacdo e sistematizagdo de nog¢bes matematicas” (ME/DEM, p. 73). Desta forma,
iniciamos esta experiéncia proporcionando as criangas 0 conhecimento da historia
Amiguinhos da Matematica- Figuras Geométricas (2006), para isso utilizamos uma
apresentacdo em PowerPoint permitindo desta forma que as criangas acompanhassem a
leitura realizada pela educadora de infancia estagiaria e visualizassem a ilustracdo de
maneira a favorecer sua compreensao.

Como é possivel verificar nas OCEPE (1997) “A aquisi¢cdo de um maior dominio
da linguagem oral é um objectivo fundamental da educacdo pré-escolar, cabendo ao
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educador criar condi¢des para que as criancas aprendam” (ME/DEM, p. 66). Apos a leitura
da histéria dialogdmos com as criangas acerca do que ouviram e visualizaram. Desta
forma, concorddmos com Sim-sim, Silva e Nunes (2008) quando referem ‘“Para que a
crianca possa aprender a comunicar usando a lingua do seu grupo social, precisa de estar
imersa num ambiente onde ouga falar e tenha oportunidade para falar com falantes da sua

lingua materna” (p. 29). Podemos verificar através das notas de campo que se segue 0

dialogo.
Transcrigdo Andlise
- De que fala a historia? (EIE) Através desta nota de campo, podemos ver
- Das figuras geométricas. (Ana) que as criangas estiveram atentas a historia,
-Dos animais. (Maria) assim como a apresentacdo em suporte de

-Muito bem Catarina, fala das figuras | PowerPoint o que permitiu lembrarem-se do
geomeétricas. E o Pedro sera que também tem | que ouviram e viram.

razdo? (EIE)

- Sim (Jo&o)

- Entéo porqué Jodo? (EIE)

- Porque a histéria também tem animais.
(Jo&o)

- O que sao as figuras geométricas? (EIE)

- O quadrado. (Joana)

- O triangulo. (Dinis)

-Quantas figuras estavam presentes na
histéria? (EIE)

-Trés. (Simao)

(Nota de campo, n.°4, 28 de abril de 2014)

Dando continuidade a exploracdo do conteido da historia propusemos as criancas a
exploracdo das figuras geométricas. Todas as criancas mostraram entusiasmo pela
atividade dizendo “posso mexer Barbara?” desta forma em didlogo com as criancas
sugerimos que se dividem-se em dois grupos, um grupo permanecia nas atividades das
areas de forma livre e o outro grupo realizava a exploracdo das figuras geométricas através
dos blocos logicos, seguidamente trocavam.

A formacéo dos dois grupos foi sugerida, pois como estavam todos entusiasmados
ia gerar confusdo na exploracdo do material. Pretendia-se que através dos blocos l6gicos as
criangas conhecessem as 4 formas geométricas (quadrado, tridngulo, retangulo e circulo),
que os classificassem relativamente a cor (vermelho, amarelo, azul), a espessura (fino,
grosso) e ao tamanho (pequeno, grande).

Como refere Mendes e Delgado (2008) “E fundamental que, nestas idades, as

criangas possam manipular e efetuar construgdes com ‘materiais que representem figuras’,
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porque ao fazé-lo poderio mais facilmente estabelecer relagdes entre elas” (p. 28). A
medida que as criancas iam explorando os blocos logicos fomentdamos um didlogo
perguntando as caracteristicas dos blocos l6gicos e questionando as criancas sobre objetos

reais que representem as quatro formas geométricas.

Figura 10- Manipulagdo dos Blocos l6gicos

Através da figura 10, podemos observar que as criancas agruparam 0s blocos
I6gicos, consoante a sua cor e a sua espessura. Ao explorarem os blocos l6gicos, as
criancas realizavam sempre agrupamentos consoante as suas caracteristicas. No
entanto, algumas faziam a exploragdo dos mesmos, realizando “construgdes”.

Como referem as OCEPE (1997),

h& ainda outros materiais utilizados na educacdo pré escolar que
permitem desenvolver no¢bes matematicas, uns mais relacionados com a
concretizacdo de quantidades e de operacBes matematicas, como por
exemplo, o material Cuisenaire e calculadores multibasicos; (...) Com esta
finalidade, podem também ser usados inUmeros materiais da vida diaria,

como palhinhas, paus, caricas... (ME/DEM, p. 76).

Seguidamente, e partindo das construcGes realizadas pelas criangas na mesa, foi
proposto a realizagdo um desenho numa folha branca utilizando as figuras geométricas que
tinham explorado anteriormente. Apos terminarem o desenho questiondmos as criancgas
acerca das figuras usadas. Dando continuidade ao tema, e tendo por base o gosto que estas
apresentavam pela masica e pela danca sugerimos a exploracdo da mdsica A rua das

formas de Alda Casqueira Fernandes.
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Como ¢ possivel verificar nas OCEPE (1997) “trabalhar as letras das cances
relaciona o dominio da expressdo musical com o da linguagem, que passa por compreender
o sentido do que se diz(...) por explorar o caracter ludico das palavras e criar variagdes da
letra original” (ME/DEM, p. 64). Posteriormente, dividiu-se o grupo em dois, um grupo
permanecia nas atividades das areas de forma livre e o outro realizava a formar conjuntos.
Foi fornecido as criangas blocos Idgicos em cartolinas, sugerindo que formassem conjuntos
tendo em conta uma caracteristica. Apds formarem o conjunto que quisessem deveriam

saber identificar a caracteristica do conjunto que formaram.

Figura 11- Criancas a formarem padrdes

Ao analisarmos a figura 11, percebemos que uma das criangas estad a formar um
conjunto tendo em conta a cor dos blocos, mais especificamente o vermelho. Podemos
verificar isto quando nas OCEPE (1997), referem “agrupar os objectos, ou seja, formar
conjuntos de acordo com um critério previamente estabelecido, a cor, a forma, etc.,
reconhecendo as semelhancas e diferencas que permitem distinguir o que pertence aum e a
outro conjunto” (ME/DEM, p. 74).

Ap0s as criangas formarem conjuntos e terem percebido como se formam conjuntos
sugerimos a realizacdo do jogo de sequéncias. Desta forma, facultimos um tabuleiro e
circulos a cada crianca, permitindo assim, as criancas realizarem as sequéncias dos cartdes

encontrados na mesa.
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Figura 12- Criancas a formarem sequéncias

Figura 13- Jogo das sequéncias

Como é possivel visualizar na figura 12 visualizamos a caixa do jogo das
sequéncias, que se encontrava na area dos jogos para as criancas utilizassem sempre que
quisessem. Na figura 13 as criancas estdo a formar sequéncias iguais as do cartdo que tém
a sua frente. Na figura Inicialmente, foi um pouco confuso para as criancas formarem as
sequéncias dos cartdes que lhes foram facultados, porque ndo estavam a entender que
deviam colocar os circulos conforme estava no cartdo, assim, pensavam que teriam de
colocar aleatoriamente sem uma logica. Mas depois de um dialogo com a educadora de
infancia estagiéria, estas ficaram logo a entender que teriam de seguir o padrdo que estava

no cartdo, mesmo os padrdes sendo repetidos ou ndo. Segundo Mendes e Delgado (2008),

o trabalho com padr6es é um dos alicerces do pensamento algébrico,
pois a ideia de variavel comeca a formar-se ao longo da exploracdo de
situacbes associadas A identificacdo de regularidades (...) o tema padrdes
possibilita o estabelecimento de conexdes entre diferentes temas da

Matemaética e, entre estes e situacdes da vida real (p. 62).

As OCEPE (1997) referem ainda que “Apresentar padrdes para que as criangas
descubram a logica subjacente ou propor que imaginem padrdes, sdo formas de
desenvolver o raciocinio logico neste dominio” (p. 74). Pode-se concluir que estas
atividades permitem desenvolver a estruturacdo do pensamento assim como o raciocinio
I6gico. Para finalizar, foi pedido as criancas que realizassem uma sequéncia num fio de
seda, podendo este ser utilizado como pulseira, fio, anel. O objetivo era verificar se as
criangas conseguiram entender as sequéncias e depois de finalizarem a sua sequéncia fosse
capaz de a desenhar numa folha de papel.
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Esta atividade permitiu o contacto mais proximos das criangas com a matemaética,
utilizando varios jogos e utilizando a interdisciplinaridade. Como j& foi referido o jogo
permite a crianca experimentar, aprender, imaginar, descobrir. Desta forma, foi possivel as

criancas desenvolverem o raciocinio légico.

4.1.3. Experiéncia de aprendizagem: Que alimento sou eu?

Propusemos esta experiéncia de aprendizagem na sequéncia de um dialogo com as
criancas e a educadora de infancia cooperante, uma vez que, as atividades sensoriais
permitem ajudar as criancas no seu desenvolvimento. Como referem as OCEPE a area de

Expressdo e Comunicagdo permitem,

a crianca explorar as possibilidades e limitagdes do seu corpo, em si
mesmo e nas relacdes com o espago e com 0s objectos, que Ihe proporciona
ocasides de utilizar e aperfeicoar diferentes meios de expressdo e
comunicagédo, contribui para compreender melhor o mundo e dispor de

meios para o representar e lhe dar sentido.

Iniciamos a experiéncia questionando as criancas se ja tinham ouvido a palavra
“paladar”, no entanto, todas responderam que ndo. Desta forma, e em dialogo com as
criancas falamos no sabor dos alimentos. Quando ouviram “sabor dos alimentos” algumas
das criancas manifestaram o seu conhecimento acerca do que estavamos a dialogar. Mas
para que todos percebessem questionei as criancas como podemos ver na nota de campo

que se segue.

Transcri¢édo Analise
-Os bolos séo doces ou amargos? (Ed. Est.) | Podemos concluir que as criancas néo
-Doces. (Catarina) conheciam a palavra “paladar”, no entanto,
- E 0 limdo? sabiam o que significava “sabor”
-E azedo. (Pedro) conseguindo distinguir alimentos doces e
azedos.

(Nota de campo, n.°5, 5 de maio de 2014)

Apos o didlogo, as criangas visualizaram umas tagas em cima da mesa, no entanto

ndo conseguiam ver 0 que estava no interior de cada um porque tinha a venda a esconder
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’ “«“

os alimentos. “Bdrbara o que é isto?”, “Posso comer?” Esta experiéncia consistia na
presenca de alimentos em tigelas e as criangas de olhos tapados deveriam tentar identificar
o0 alimento que estavam a saborear registando numa tabela se gostou ou nao gostou daquele
alimento. Tal como referem as OCEPE “a curiosidade natural das criancas e seu desejo de
saber é a manifestacdo da busca de compreender e dar sentido ao mundo que é propria do
ser humano e que origina as formas mais elaboradas do pensamento, o desenvolvimento

das ciéncias, das técnicas, e também das artes” (ME/DEM, p. 79).

Figura 14- Jogo "Que alimento sou eu?" Figura 15- Criangas a provarem os alimentos

Na figura 14, podemos averiguar os ingredientes utilizados, tais como, chocolate,
laranja, bolacha, banana, cenoura, entre outros. Na figura 15, visualizamos as criancas de
olhos vendados a provarem os ingredientes e tentando identifica-los. Depois desta
experiéncia e dando continuidade ao tema abordado questionamos as criancas sobre o
alimento que mais gostaram e 0 que menos gostaram. No seguimento, de perceber qual o
alimento que mais gostaram foi dado um circulo a cada crianca e propusemos que
colocassem o circulo no fruto que menos gostaram e a posteriori no que mais gostaram.
Além disso, em dialogo com as criancas colocamos duas questdes no ar: Qual o fruto que a
turma mais gosta? E qual o fruto que menos gostam? A contagem foi realizada pois €
importante surgirem situacdes para explorar as nogdes matematicas. Tal como referem as
OCEPE (1997), “A aprendizagem da matematica implica que o educador proporcione
experiéncias diversificadas e apoie a reflexdo das criancas, colocando questdes que lhes
permitam ir construindo nog¢des matematicas” (p. 74).

Dando seguimento a atividade anterior, proporcionamos uma apresentacdo em
PowerPoint com a historia Sopa verde de Chico (2008) para que as criangas pudessem
acompanhar a leitura. Apés um didlogo com as criancas sobre a leitura realizada foram
colocadas imagens da histéria no chdo propondo as criancas que organizassem a

sequencialidade da historia. Tal como refere Mendes e Delgado (2008), “o
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desenvolvimento matemaético nos primeiros anos é fundamental, dependendo o sucesso das
aprendizagens futuras da qualidade das experiéncias proporcionadas as criangas” (p. 7).
Apbs a exploragdo da historia foi pedido as criancas que representassem numa folha branca
a sua fruta preferida. Como é possivel verificar nas Metas de Aprendizagem as criangas
deverdo representar “vivéncias individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através
de varios meios de expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios
expressivos) ”. Apos a elaboragdo dos desenhos foi realizado o jogo “Quem sou eu?”. Este
jogo consistiu em espalhar pela sala cartbes com os alimentos e as respetivas
caracteristicas. Quando os cart@es forem descobertos serdo lidas as informacGes acerca de
cada alimento pela educadora estagiaria e 0 grupo de criancas deveria descobrir que
alimento estava no cartdo. Terminando de ler os cartes, foram colocados em cima de uma
mesa e cada um tinha um cartdo e deveria formar o nome do alimento que tinha numa

cartolina, como podemos visualizar nas imagens que se seguem.

Figura 16- Reconhecimento de letras Figura 17- Formagcéo da palavra

Na figura 16, a crianca forma a palavra que contém no seu cartdo. Na figura 17,
podemos visualizar a crianga a procurar as letras iguais as do cartdo com a palavra escrita.

E importante que as criancas comecem a ter contacto com o codigo da escrita desde
0 pré-escolar pois permite-lhes um maior desenvolvimento. Como comprovar isso quando
Mata (2008) refere “as criangas que desde cedo estdo envolvidas na utilizacdo da
linguagem escrita, e que véem outros a ler e a escrever, vdo desenvolvendo a sua
perspectiva sobre o que é a leitura e a escrita e simultaneamente vdo desenvolvendo
capacidades” (p. 14). E, ainda as OCEPE referindo “O contacto com o texto manuscrito ¢
impresso nos seus diferentes formatos, o reconhecimento de diferentes formas que
correspondem a letras, a identificagdo de algumas palavras ou de pequenas frases,
permitem uma apropriacdo da especificidade do codigo escrito” (DE/MEB, p.70). Apds
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esta atividade foi proposto as criancas que desenhassem os frutos dos quais falamos numa
folha de modo, a sabermos o que gostariam de ter na sua salada de fruta. Apos a realizacdo
dos desenhos realizou-se um dialogo com as criangas de modo a ver “quais os frutos

precisos?”, “Quem tem mais frutos na sua salada?”” fazendo 0s registos numa tabela.

Figura 19- Desenho das suas frutas preferidas Figura 18- Frutos que gostavam na sua salada

Na imagem 18 vemos as criangas a observar alguns dos ingredientes que tinham
sido falados ao longo das atividades. Na figura 19, podemos visualizar o desenho com a
salada de fruta de cada um. Através dos registos foi possivel distinguir os termos “mais” e
“menos”. Tal como referem as Metas de Aprendizagem as criangas devem utilizar “a
linguagem ‘mais’ ou ‘menos’ para comparar dois nimeros.

O desenvolvimento deste trabalho permitiu estimular o desenvolvimento de novas
palavras, enriquecendo o vocabulario, estimular a crianca para a importancia das historias
proporcionar as criangas as caracteristicas que distinguem alimentos e despertar a
curiosidade.

4.2. Experiéncias de aprendizagem no @mbito do 1.° Ciclo do Ensino
Basico
4.2.1. Experiéncia de aprendizagem: Como respiramos?

Esta experiéncia de aprendizagem surgiu na area do Estudo do Meio, mais
propriamente no bloco “a descoberta de si mesmo” e tinha como objetivo explorarmos o
aparelho respiratério. Segundo o Programa de Estudo do Meio as criangas nesta faixa
etaria devem conhecer algumas das fungdes vitais do seu corpo, assim como, conhecer
alguns orgaos dos aparelhos e localiza-los.

Iniciamos esta experiéncia colocando algumas questdes: Serd que conseguimos estar
sem respirar? Qual o érgdo que nos permite respirar?
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Partimos das questdes colocadas e da importancia de respirar para a leitura de uma
apresentacdo em suporte de PowerPoint com as informagdes acerca do funcionamento do
sistema respiratorio. Seguidamente realizamos um dialogo acerca da informacdo que
tinham lido acerca do sistema respiratério de forma a esclarecermos ddvidas que tenham
surgido. Seguidamente entregdmos, a cada crianga, uma folha policopiada para
consolidacdo do contetido abordado.

No dia seguinte, iniciamos pela correcdo da folha policopiada que tinha sido
fornecida anteriormente. Propuséssemos as criancas a leitura da letra da musica “Inspira-
Expira (O aparelho respiratorio) ” de Maria Vasconcelos. Seguidamente questionamos as
criancas se conheciam esta musica, todas responderam “ndo” e solicitaram a reproducdo
musica. Apds terem escutando com muita atencdo a musica pediram que voltasse a colocar
a musica, cantando a mesma com o acompanhamento musical do CD. Este tipo de
atividade permite maior entusiamo e atencdo por parte das criancas. Para Hohmann e
Weikart (2011), “A musica torna-se mesmo uma outra linguagem (...) Igualmente
importante ¢ o facto da mausica transmitir emoc¢des, sublinhar experiéncias e marcar
ocasifes pessoais e historicas” (p. 658).

Tal como podemos verificar na citacdo € importante que a musica esteja presente
sempre que possivel, pois ajuda na transmissdo de informacdes utilizando uma forma mais
didatica. Visto que as criancas mostraram interesse pela musica, foram distribuidas folhas
policopiadas com a letra da musica para que as criangas colassem no caderno diario
podendo, recordar sempre a musica, ficar com o registo das atividades e conteldos
abordados.

Dando continuidade ao tema abordado, realizdmos uma experiéncia experimental.
Para a sua realizacdo, foi proposto as criancas que se colocassem a pares e medissem a
caixa toracica um do outro, enquanto inspiravam e expiravam e fizessem o registo no seu
caderno. No final das medicGes as criangas questionavam os colegas sobre os resultados
que tinham obtido e explicaram o que tinha acontecido e o porqué dos registos serem
diferentes. Tal como refere o Programa de Matematica para o Ensino Basico “ A
matematica € indispensavel a uma compreensdo adequada de grande parte dos fendmenos
do mundo que nos rodeia” (ME, 2013, p. 2).

Para que todas as criangas percebessem o0 que tinha acontecido no processo de
inspiracdo-expiracdo realizdamos uma atividade experimental do manual, cuja questdo
problema era: A quantidade maxima de ar libertada numa sé expiracdo é a mesma em

todas as pessoas?
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Antes de as criangas iniciarem a atividade solicitamos que a turma em fosse divida
em dois grupos, no entanto, explorariam atividade em simultaneo. Desta forma, cada grupo
tinha uma das professoras estagiarias, para poderem auxiliar sempre que necessario. Para
que houvesse uma maior organizacdo foram colocados em cima da mesa envelopes com
imagens de tarefas propostas, por exemplo, quem tivesse a imagem do lapis era proposto
registarem o que acontecia. Os envelopes foram colocados nas mesas para as tarefas

propostas fossem atribuidas aleatoriamente. Durante a atividade foram surgindo algumas

questoes:
Transcrigéo Anélise
Através desta nota de campo percebemos
- Professora, ndo acontece nada. (Jo&o) gue as criancas tiveram alguma dificuldade
- O que é que 0 vosso colega tem de fazer? | na execucdo desta tarefa, porque néo
(Professora Estagiaria) estavam a fazer a expiragdo correta, no
- Inspirar e expirar. (varias criangas) entanto todos entenderam o que aconteceu.

- Nao consigo. (Jodo)

- Claro que consegues, primeiro enches os
pulmdes de ar e depois largas o ar para
dentro do tubo. (Professora estagiaria)

- Muito bem, o que aconteceu gquando o
Pedro expirou? (Professora Estagiaria)

- A é&gua saiu do garrafdo. (varias
criangas)

(Nota de campo, n.°6, 13 de janeiro de 2015)

Podemos visualizar a atividade, através da imagem que se segue:

Figura 20- Atividade sobre a inspiracdo-expiragao
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Como € possivel visualizar na figura 21, as criangas estdo a realizar o momento de
expiragdo para o tubo. Ap6s terminada a atividade realizamos um didlogo sobre o que tinha
acontecido na atividade.

No ultimo dia realizamos uma atividade pratica — Exploracdo de um pulmao de um
suino. Uma vez que era importante as criangas explorarem novas situacfes e como referem
as OCEPE “Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interagdo com o mundo que
os rodeia” (ME/DEM, 1997, p. 79). Antes de iniciar a atividade foi entregue o protocolo da

atividade de forma as criancas lerem e perceberem o que iria acontecer e tirarem as suas

duvidas.
Transcrigédo Anélise
-Vamos mexer nos pulmdes? (Inés) A maioria das criangcas mostrou interesse
-S&o verdadeiros? (Siméo) em manusear o pulmdo, no entanto,
S6 mexe nos pulmdes quem quiser, e sim, | algumas criangas preferiam ficar s6 a
0s pulmdes sdo verdadeiros. (EIE) visualizar os colegas a mexerem.

-S&o de alguma pessoa? (Pedro)

-N@o! S&o de um porco. (Professora
Estagiaria)

- Cheira a carne. (Ana)

- Professora, ndo quero mexer. (Maria)

(Nota de campo, n.°7, 14 de janeiro de 2015)

Segue-se uma imagem com os pulmdes de porco:

Figura 21- Manipulagdo dos pulmdes de um porco

Como ¢ possivel verificar através da figura 22, as criancas utilizaram as luvas para

manipularem o pulm&o. Durante a atividade fomos questionando as criangas acerca do
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material que estava presente, quais 0s passos que iriamos realizar para explorar o pulmao.
A medida que as criangas iam mexendo no pulmio iam comentando a sua exploragao,
assim como, questionando acerca do mesmo. Podemos verificar através da nota de campo

que se segue:

Transcrigédo

Analise

- Isto é mole, mete impresséo. (Simé&o).

- E é macio. (Pedro)

- Professora onde estdo os bronquios?
(Jo&o)

Podemos verificar que algumas criancas
ainda mostravam algumas dificuldades, no
entanto, outras ja tinham algumas nogdes
acerca do contetdo.

- Professora, o pulmdo direito é o mais
pequeno? (Ana)

- Nao, é o esquerdo, porque tem dois
I6bulos. O direito é maior porque tem 3
I16bulos. (Inés)

(Nota de campo, n.°8, 14 de janeiro de 2015)

Seguidamente as criangas realizaram a expira¢do nos pulmdes utilizando um tubo
nos como podemos visualizar na imagem que se segue. Este processo permitiu as criancas
soprarem e verificarem o que acontece aos pulmdes. Inicialmente questiondmos sobre o

que achavam que iria acontecer quando soprassemos:

Figura 22- Expiragdo para o pulméo
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Transcri¢do Analise
- Os pulmdes crescem. (Pedro) As criangas conseguem visualizarem o que
-Ficam com ar. (Ana) acontece explicando o0 motivo de acontecer.
-E se deixarmos de soprar?(Professora
Estagiaria)
-Ficam mais pequenos, porque nao entra
ar. (Inés)

(Nota de campo, n.°9, 14 de janeiro de 2015)

Depois de ouvirmos algumas respostas sobre o que poderia acontecer, foi proposto
as criancas experimentarem e tirarem as suas proprias conclusdes e verificarem se o que
achava estava correto. Como refere Leite, citado por Rodrigues (2011), “o trabalho pratico
envolve o controlo, e manipulacdo de varidveis e designa-se, por isso, trabalho
experimental” (p.44).0 facto de as criangas manusearem o pulmdo permitiu-lhes uma
melhor aprendizagem no processo de observacdo e permitiu que as criangas ficassem
bastante motivadas por terem contacto direto com os pulmdes, isto refletiu-se na forma

como as criangas se envolveram na atividade.

4.2.2. Experiéncia de aprendizagem: Aprender com 0s jogos

Ao longo da prética foi possivel verificar que quando recorriamos aos jogos/ludico
como estratégia de ensino-aprendizagem as criancgas ficavam entusiasmadas. Como refere
Pessanha (2001),

as pessoas brincam ou jogam para atingir ou manter um nivel de
prazer ou para experimentar sucesso e éxito. A motivacdo de jogar tem
sempre, segundo todos os defensores destas teorias, origem no proprio
individuo e por isso consideram que 0 jogo resulta de uma motivagdo

intrinseca (p. 30).

A utilizacdo dos jogos foi surgindo na pratica para motivarem as criangas na
aprendizagem dos contetdos abordados. O facto de serem utilizadas muitas vezes as folhas
policopiadas para consolidagcdo dos temas, levava as criangas a desanimarem. Por isso

durante a pratica foi proposto as criangas a realizagdo de alguns jogos de forma a
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consolidarem o que tinham aprendido. O entusiasmo das crian¢as nestas atividades era
notorio e ajudava a perceberem os contetdos. Assim, concordamos com Kishimoto (1994)
quando diz que o jogo deve ser “considerado nas praticas escolares como um importante
aliado para o ensino, ja que colocar o aluno diante de situac@es Iudicas como o jogo pode
ser uma boa estratégia para aproxima-lo dos contetidos a serem vinculados na escola”
(p.13).

Seguidamente apresentaremos alguns dos jogos utilizados ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada: jogo de cartas, jogo de tabuleiro e jogo de domind, durante estas
atividades as criangas agrupavam-se em duplas ou quartetos.

Um dos jogos que as criancas jogaram foi 0 jogo das cartas. A primeira vez que
utilizaram os jogos de cartas foi para consolidacdo de um tema abordado na area do estudo
do meio, mais propriamente, sobre os sistemas do corpo humano. A atividade era iniciada
lancando todos o dado, d& inicio ao jogo quem obtiver 0 maior nimero de pintas no dado.
Apos iniciarem 0 jogo, cada jogador deveria responder a uma pergunta, cujos colegas
deviam verificar se a resposta dada era a certa ou errada, no caso de ser a errada, este
deveria recuar uma casa. Outro dos jogos de cartas utilizados pelas criangas foi o “Jogo do
24”. Para este foi solicitado a turma que se dividissem em grupos de 4 elementos.
Inicialmente ndo foi facil explicar o pretendido com o jogo, mas ap6s colocar um exemplo
no quadro e explicar as criangas ficaram a perceber. Através das notas de campo, podemos

visualizar alguns dos comentarios das criancas:

Transcri¢do Anélise
-Este ndo da. (Jodo) As criancas estavam muito motivadas
-O meu também nao. (Ana) com o0 jogo que tentavam resolver as

-Da, da, ja encontrei uma solugéo. (Bruno) | situagdes o mais rapido possivel.
_g_rotessora, podemos trocar os cartdes? Quando terminado os primeiros cartdes
(Simao) queriam trocar com os colegas.

(Nota de campo, n.°10, 12 de janeiro de 2015)

O jogo do domind foi realizado para consolidacdo de um dos contetdos de
matematica, mais concretamente as fraces. Tal como referem Sequeira, Freitas e Napoles
(2009) “As fragdes fazem parte da linguagem de todos os dias. (...) a designagdo ‘um
terco’ como sindnimo de a terca parte, isto €, o resultado de dividir uma unidade em 3

partes” (p. 69).
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As pecas do domind eram representadas de um lado com a fracdo e de outro com
uma barra dividida em vérias partes. O objetivo era as criangas conseguirem juntar a parte
da fracdo com a da barra, ou seja, conseguirem fazer a leitura e escrita da mesma,
desenvolverem o raciocinio légico matematico. Cada crianca tinha cinco pecas e as
restantes pecas ficavam na mesa para que as criancas quando precisassem fossem buscar.
Quando terminado o jogo, ganha quem tiver menos pecas. Além dos jogos ja mencionados
foram realizados jogos de tabuleiro, um dos jogos realizados, foi para a exploracdo do tema
“Problemas e estratégias”, tal como refere Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008),
“a resolucao de problemas € o processo de aplicar o conhecimento previamente adquirido a
situacBes novas e que pode envolver exploracdo de questbes, aplicacdo de estratégias e
formulacdo, teste e prova de conjunturas” (p. 14). Durante a atividade as criangas tinham
um baralho com alguns problemas. Quando langcavam o dado tinham de retirar uma carta
do baralho, resolver e mostrar resultado aos colegas para confirmar se estava certo ou
errado. Caso estivesse certo avangavam consoante o ndimero que tinha no dado, caso
contrario recuava uma casa. No caso da exploragdo do “algoritmo da adi¢do” as criangas
consolidaram o conteudo abordado através de um jogo de tabuleiro, como o escrito
anteriormente, mo entanto, as cartas do baralho eram operacdes do algoritmo de transporte.

Podemos concluir que o0s jogos desenvolvidos constituiram uma estratégia
importante porque além de proporcionarem prazer as criancas, contribuiram para o

desenvolvimento da sua aprendizagem.

Figura 23- Jogo sobre os algoritmos

Esta experiéncia de aprendizagem tinha como objetivo a consolidacdo dos temas
abordados de forma mais interativa, proporcionando a interagdo uns com o0s outros e desta
forma proporcionar o trabalho de grupo. Além disso permitiu o raciocinio logico e a

interdisciplinaridade entre as areas do saber.
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4.2.3. Experiéncia de aprendizagem: Jogos de leitura e escrita criativa

A unidade curricular de Portugués é muito importante na formacéo das criangas, uma
vez que, a lingua materna é essencial para a comunicacdo e descoberta do Mundo. Tal
como referem Guidetti e Martinelli (2007) a aprendizagem da leitura e escrita é essencial
pois é através delas que as criangas aprendem e comunicam.

Desta forma, consideramos importante a realizacdo de atividades de leitura e escrita
criativa para incentivar as criancas.

Algumas das atividades que iremos descrever foram proporcionadas em diferentes
momentos da nossa Prética, com o intuito de ajudar as criangas a criar um maior interesse
na escrita e na leitura, assim como, adquirirem mais competéncias.

Uma das atividades propostas ao grupo foi a leitura da histéria O Gato das Botas
adaptado por Ana Oom. De forma a motivar a leitura foi entregue uma folha policopiada
com a histéria as cores. O objetivo desta atividade era as criangas estarem atentas a leitura
pois a qualquer momento o texto passava a outra cor. Uma vez que, o texto estava escrito
com diversas cores foi entregue um cartdo a cada criangca com uma cor, seguidamente as
criangas juntavam-se com as criangas que tinham o cartdo com a mesma cor. Quando foi

entregue os cartdes as criangas ficaram curiosas sobre o que iriam fazer, questionando:

Transcrigdo Anélise
- Para que servem os cartdes? (Ana) Podemos verificar o interesse das criancas
-Vamos trabalhar em grupo? (Siméo) guando lhes sdo entregues materiais
-Os cartdes tem as cores do texto. (Inés) diferentes.

(Nota de campo, n.°11, 10 de novembro de 2014)

Aproveitando o interesse das criangas explicou-se o que teriam de fazer. Antes de
se iniciar a leitura em voz alta foi pedido que a realizassem primeiramente de forma
silenciosa. O grupo ficou muito entusiasmado pedindo para repetir a leitura. Este tipo de
Jogos permitem uma maior motivacéo.

Posteriormente, foi proposta uma atividade de escrita criativa, apés a leitura da obra
Ninguém Da Prendas ao Pai Natal foram formados grupos de quatro elementos e propds-
se a&s criangas realizarem um conto sobre o Natal em grupo. Para a realizacdo desta

atividade cada crianga tinha uma folha branca e uma caneta (todas de cores diferentes
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dentro de cada grupo). O objetivo desta atividade era as criangas iniciarem o conto e
passado algum tempo (estipulado) passar a folha ao colega para que pudesse continuar o
conto e assim sucessivamente até que a folha voltasse ao ponto inicial.

As criancas acharam a atividade muito divertida por estarem a trabalhar em conjunto.
No final da atividade lemos os contos de forma as criangas ouvirem os diversos contos e
perceberem o quanto ficaram diferentes sendo escritos pelas mesmas pessoas (dentro do
grupo). Tal como refere Norton (2001) “a imaginacdo das criangas deve ser treinada,
aticada, para que surjam as ideias (...), as mais criativas inventam situacGes que nada tem a
ver com a sua vida e lhes abrem as portas ao mundo da fantasia” (p. 25).

Outra das atividades que surgiu de escrita criativa foi a realizacdo de um abecedario
humano. Esta atividade surgiu apds o estudo dos varios sistemas abordados ao longo da
pratica. Uma vez que tinham surgido novos termos no vocabulario das criancas foi
proposto que em grande grupo construissem o abecedario. Entdo para a realizacdo desta
atividade colocou-se no quadro as letras do abecedario pedindo as criangas que pensassem
em orgaos do corpo humano com aquelas letras e formassem uma frase. Tal como

podemos ver na imagem que se segue.

Figura 24-Construgdo do abcedario humano

As criangas adoraram a ideia porque uma vez que era em grande grupo ocorriam
diversas palavras e todos contribuiam. Tal como defende Damas (2006) “cabe ao professor
adoptar estratégias que potenciem e desenvolvam a criatividade nos alunos ao mesmo

tempo que 0s motivam para a escrita criativa” (p.4).
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Consideracoes finais

Neste ponto final do relatério, fazemos uma reflexdo sobre todo o percurso e
trabalho desenvolvido ao longo da préatica de ensino supervisionada quer em contexto
da Educacédo Pré-Escolar, quer em contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Durante o
percurso na PES, apercebemo-nos que esta formacéo inicial de professores era crucial,
tal como refere Mesquita (2013),

a formacdo inicial é por exceléncia, o periodo de iniciacdo do
futuro profissional. O formando experimenta ai a primeira etapa referida
em varios estudos como sendo um ritual de passagem de aluno a
professor. E um momento descrito por sentimentos contraditorios, onde
se incorporam as representacdes pré-existentes do que é ser-se professor

e a realidade que se observa diretamente (p. 13).

Estrela (2002), citado por Mesquita (2013), entende que a formacao inicial de
professores € o “inicio, institucionalmente enquadrado e formal, de um processo de
preparacdo e desenvolvimento da pessoa, em ordem ao desempenho e realizagdo
profissional numa escola ao servi¢o de uma sociedade historicamente situada” (p. 45).
Desta forma, podemos concluir que a formacdo de professores pretende que 0s
educadores/professores se formem de maneira a que cada um seja sempre o melhor para
poder contribuir para a qualidade do processo ensino-aprendizagem. Campos (2002),
citado por Mesquita (2013) refere,

0 grande objetivo politico do sistema de formacdo de professoras
é que esta contribua para uma melhoria da qualidade de ensino e das
aprendizagens dos alunos. Esta melhoria deve provir da continua
capacitacdo profissional dos professores ao longo da vida, para que
possam atuar, sempre numa atitude reflexiva e investigativa, como
profissionais da mudanca, capazes de gerir uma escola autobnoma e

respetivo territorio educativo onde interagem (p. 13).

Desta forma, podemos referir que os educadores/professores devem estar sempre

em formagcéo, ser flexiveis e adaptar-se aos contextos onde se encontrem inseridos.
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Assim, foi importante o percurso da PES, uma vez que, permitiu o contacto direto com
0s contextos. Através deste contacto direto na PES recolhemos informacdes sobre as
instituicbes e os grupos de criancas de forma a realizar uma intervencdo coerente
tentando responder as necessidades e aos interesses das criancas. Desta forma as
experiéncias de aprendizagem foram planificadas tendo em conta 0s interesses e
necessidades das criancas, assim como, os documentos oficiais, as indicagdes fornecidas
pelas professoras titulares e pelos professores supervisores. Desta forma podemos
concluir que a planificacdo € um documento orientador para os educadores/professores.

O presente relatorio permitiu dar resposta as questfes-problema através da
pratica realizada na PES, sendo estas as questdes: Os professores reconhecem a
importancia dos jogos nas aprendizagens das criancas? Qual a importancia do
jogo/ludico no processo ensino-aprendizagem? Os jogos/ludicos influenciam o
processo de ensino-aprendizagem?. Tendo em conta as questdes apresentadas, surgiram
0s seguintes objetivos: (i) perceber se os professores aplicam os jogos/ludico no
processo de ensino aprendizagem; (ii) averiguar o envolvimento das criancas em
atividades ludicas; (iii) verificar se 0s jogos ajudam no processo ensino-aprendizagem;
(iv) reconhecer a importancia do jogo para as criancas. Para darmos respostas as
questdes e aos objetivos recorremos a alguns instrumentos de recolha de dados,
nomeadamente, as notas de campo e o registo fotogréafico.

Com este trabalho pretendemos perceber a importancia do jogo no
desenvolvimento das criangas, no processo ensino-aprendizagem e perceber a
importancia que os docentes atribuem ao jogo. O Jogo tem uma grande importancia nas
escolas pois através dele as criancas estimulam a aprendizagem, adquirem competéncias
e desenvolvem varios niveis, social, cognitivo e afetivo. Desta forma, decidimos inserir
0s jogos nas experiéncias de aprendizagem de ambos os ciclos, de forma a averiguar o
envolvimento das criancas, reconhecer a sua importancia e verificar a ajuda que
atribuem no processo ensino-aprendizagem. Durante a pratica verificamos que 0s jogos
nas salas de aula estavam mais presentes na Educacdo Pré-Escolar do que, no 1.° Ciclo
do Ensino Basico, pois na EPE além dos jogos propostos pela educadora a sala ja se
encontra disposta em areas permitindo o jogo. No 1.° Ciclo a presenca dos jogos nao era
tdo facilitada devido ao extenso programa que tinham para desenvolver no processo
ensino-aprendizagem. Mas, apesar destas controvérsias foi possivel abordar alguns dos
conteudos utilizando experiéncias de aprendizagem ldicas, mais concretamente através

de jogos. A utilizagdo dos jogos permite que as criangas executem as suas tarefas com
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muito interesse, motivagdo tal como podemos verificar ao longo da
fundamentacéo tetrica deste documento.

Como sabemos o papel da escola é garantir a aprendizagem, estimular e
desenvolver as capacidades das criancas. Desta forma, € importante a implementacgéo
dos jogos, uma vez que, permitem desenvolver Vérias competéncias no
desenvolvimento integral das criancas, tais como, a integracao de valores, a assimilagéo

de novos conhecimentos. Tal como refere Mesias (2011),

a educacdo, para ser efectivamente valida, precisa partir de um
ambiente agradavel, ludico e de prazer, colaborando para uma
aprendizagem activa, que seja atraente para o aluno e que, sobretudo,
promova, através dos jogos, possibilidades de discussao e troca entre 0s

alunos e os professores (p. 21).

E importante que os docentes apliquem os jogos durante as praticas, permitindo
que a pratica proporcione momentos de alegria, convivio e ajudem as criangas a
tornarem-se criativas, efetivas, sociais e autonomas. Quando o trabalho realizado com as
criangas comeca a ser rotineiro as criangas comecam a perder o interesse, foi possivel
visualizar isso, no 1.° Ciclo do Ensino Baésico, quando no fim de cada contetdo
realizaram fichas de consolidacdo de conteddos. Cabe aos docentes realizar atividades

que sejam dinamicas, diversificadas e significativas no processo ensino-aprendizagem.
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