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Resumo 

O Nordeste de Portugal enfrenta um desafio significativo de degradação do solo devido à erosão 
hídrica, um fenómeno intensificado pelas condições climáticas e de uso do solo da região. Esse 
problema é especialmente evidente na área dos Lagos do Sabor, onde as encostas estão 
particularmente vulneráveis a erosão (mediana do declive é de 25 graus), intensificada devido ao 
incêndio de Picões de 2014, que afetou cerca de 14.000 ha. Neste contexto, o presente estudo tem 
por objetivo estimar a quantidade de sedimentos que atualmente chegam diretamente à albufeira 
e como podem diminuir ao implementar barreiras em curva de nível, como técnica de controle da 
erosão. Utilizou-se uma metodologia integradora da Equação Universal da Perda de Solo Revista 
(RUSLE) com Sistemas de Informação Geográfica (SIG), permitindo estimar a quantidade de 
sedimentos exportados para a albufeira, a identificação de áreas críticas de produção de 
sedimentos e a sua redução após a instalação das barreiras. Os resultados indicam que, atualmente, 
1181 ton/ano de sedimentos são drenados para a albufeira, representando uma taxa de erosão de 
6,51 ton/ha/ano. Estas estimativas colocam os Lagos do Sabor globalmente acima da tolerância de 
perda de solo. No entanto, ao simular a instalação das barreiras em curva de nível em intervalos de 
10 metros, a estimativa de sedimentos reduz para 263 ton/ano, o que representa uma redução 
significativa de 78% da perda atual de solo. Com isso, a taxa global de erosão passaria de elevada 
para moderada (1,45 ton/ha/ano, abaixo da tolerância). Os resultados destacam que a metodologia 
integrada se mostrou uma ferramenta útil na estimativa da suscetibilidade à erosão nas vertentes 
dos Lagos do Sabor, das taxas de exportação de sedimentos para a albufeira, e da eficácia de 
barreiras em curva de nível no controle da erosão. 
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