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Inquérito aos consumidores de  

Carne Mirandesa DOP 
 

Data:____/____/____ Local de realização do Inquérito: ________________________ 
 

I PARTE – DADOS PESSOAIS 
Perfil do Consumidor 

1 - Idade: ________________ 
2 - Género: Feminino     Masculino  
 
3 - Local de Nascimento: 

Freguesia __________________Concelho __________________ 

4 - Local de Residência: 

Freguesia __________________Concelho __________________ 

5 - Estado Civil: 

Casado  Solteiro  Divorciado  Viúvo  
 

6 - Escolaridade: 

Sabe ler e escrever  2º Ciclo (6º ano de escolaridade)  Secundário (11º e 12º anos de escolaridade)  
      
1º Ciclo (4ª classe)  3º Ciclo (9º ano de escolaridade)  Ensino superior  

7 - Profissão: ________________________________________________ 

8 - Caracterização do agregado familiar: 

8.1 - Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar: _______________ 

8.2 - Número de pessoas do agregado familiar por classes de idades: 

 

 

 

8.3 - Distribuição por género do agregado familiar: 

Feminino: ______________   Masculino: ______________ 

8.4 - Rendimento líquido mensal*, em média, do agregado familiar: 

 

 
 
 
 
 
 

(*) - em múltiplos do Salário Mínimo Nacional. 

Até 5 anos  5 a 12 anos  13 a 20 anos  
      
21 a 40 anos  41 a 60 anos  Mais de 60 anos  

≤ 450 €  > 1800 € a ≤ 2250 €  
    

> 450 € a ≤ 900 €  > 2250 € a ≤ 2700 €  
   

> 900 € a ≤ 1350 €  > 2700 € a ≤ 3150 €  
    

> 1350 € a ≤ 1800 €  > 3150 €  
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II PARTE - HÁBITOS DE COMPRA E CONSUMO  
DE CARNE MIRANDESA DOP 

 

9 - Habitualmente, quem é o (a) responsável pela compra de produtos alimentares para o agregado 

familiar? 
 

 
 

 

10 - Habitualmente faz a maioria das compras alimentares (carne, peixe, hortaliças, etc, …): 

Semanalmente  Mensalmente  Outra (s) periodicidade (s)  Qual(is)________________
 
11 - Habitualmente quem cozinha em casa? 

 

 

 

 
 

12 - Por mês quantas vezes costuma ir comer ao restaurante: 

 

 
 

13 - Costuma ir a restaurantes que servem carne Mirandesa? 

Sim  Não  
 

Se respondeu Sim 

13.1 - Quando vai ao restaurante costuma pedir um prato com carne Mirandesa? 

Sim Não 
 

Se respondeu Sim 

13.1.1 – Que prato(s) costuma pedir? 

 

 

 
 

 
 

14 - Compra frequentemente carne Mirandesa DOP: 

Embalada (covete)  Ao balcão  Embalada e ao balcão  
 

A mulher  O casal   
     

O homem  Outra (s) pessoa (s)  Quem? __________________________ 

A mulher  O casal  
    

O homem  A(O) empregada(o)  
   

Outra  Quem?_______________  
    

Nunca  4 a 7 vezes  
    

1 a 3 vezes  Mais de 7 vezes  

Posta Mirandesa  Assado de vitela no forno  
    

Costeleta de Vitela  Peito de vitela Primavera  
   

Ossubuco  Rodião grelhado  
    

Vitela assada no forno   Nispo de vitela avozinha  
    

Outro  Qual (is)? ___________________  



83 

 

15 - Costuma comprar outro tipo de carne de bovino sem ser Mirandesa DOP? 

Sim  Não  
16 - Durante a semana, quantas refeições faz com carne de bovino:  
 

 

 

 

17 - Na quantidade de carne de bovino que compra semanalmente, o que representa a Mirandesa DOP?  

0%  25%  50%  75%  100%  
 

18 - Frequência de consumo de carne Mirandesa DOP do agregado familiar: 
 

 

 

 

19 - Que quantidade de carne de Mirandesa DOP consome por semana o seu agregado familiar?  
 

 

 

20 - Em determinadas épocas ou momentos especiais costuma optar por uma peça diferenciada (Carne de 1ª 
categoria) de carne Mirandesa DOP? 

Sim  Não  
 

Se respondeu Sim: 

20.1 - Que parte(s) costuma comprar? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21 - Classifique a forma como aprecia a carne Mirandesa DOP, segundo o quadro apresentado: 
 

 Pouco importante Importante Muito importante 

Cor    
Suculência    
Tenrura    
Aroma    
Sabor    
Gordura observável    

 
 

Nenhuma  4 a 7 refeições  
     

1 a 3 refeições  8 ou mais refeições  

Nenhuma  4 a 7 vezes por semana   
     

1 a 3 vezes por semana  8 ou mais vezes por semana   

250 gramas  1 Kg  2 Kg  3 Kg 
        

500 gramas  1,5 Kg  2,5 Kg  Mais de 3Kg

Vão das Costeletas  Picadouro  
    

Alcatra  Ganso Redondo  
   

Pojadouro  Acém Redondo  
    

Pá  Outra? Qual_________________  
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22 - Classifique ainda a importância dos seguintes factores na carne Mirandesa DOP: 

 Pouco importante Importante Muito importante 

Segurança alimentar    
Origem geográfica/Marca DOP    
Preço    

 
23 - Classifique a frequência de compra de carne Mirandesa DOP, segundo a escala abaixo: 

Escala: 
 
 

 

 Nunca Ocasionalmente Algumas vezes Muitas vezes Frequentemente

Bife      
Posta      
Costeletas      
Rodião com osso      
Rodião sem osso      
Peito      
Nispo      
Pá       
Cachaço      

 
 
23.1 - De que peça costuma comprar o Bife? 

Escala: 
 
 

 

Peças Nunca Ocasionalmente Algumas vezes Muitas 
vezes Frequentemente Indiferente 

Quem 
escolhe é o 
fornecedor

Acém 
Redondo 

       

Alcatra        
Picadouro        
Pojadouro        

 
 
23.2 - De que peça costuma comprar a Posta? 

Escala: 
 
 

 

Peças Nunca Ocasionalmente Algumas vezes Muitas 
vezes Frequentemente Indiferente 

Quem 
escolhe é o 
fornecedor

Acém 
Redondo 

       

Alcatra        
Picadouro        
Pojadouro        

Ocasionalmente - 1 ou 2 vezes por ano Muitas vezes - 1 vez por mês 
Algumas vezes - Natal, Páscoa Frequentemente - Semanalmente 

Ocasionalmente - 1 ou 2 vezes por ano Muitas vezes - 1 vez por mês 
Algumas vezes - Natal, Páscoa Frequentemente - Semanalmente 

Ocasionalmente -1 ou 2 vezes por ano Muitas vezes - 1 vez por mês 
Algumas vezes - Natal, Páscoa Frequentemente - Semanalmente 



85 

 

23.3 - De que peça costuma comprar a carne para assar? 
Escala: 

 
 
 

Peças Nunca Ocasionalmente Algumas vezes Muitas 
vezes Frequentemente Indiferente 

Quem 
escolhe é o 
fornecedor

Acém 
Redondo 

       

Alcatra        
Picadouro        
Pojadouro        
24 - Costuma pedir carne Mirandesa DOP picada? 

Sim  Não  
 

Se respondeu Sim: 

24.1 - Costuma misturar com outro tipo de carne ou produto? 
Sim  Não  

 

Se respondeu Sim: 

24.1.1 - Que tipo de carne ou produto costuma misturar? 
 

 
 
 

24.2 - Costuma utilizar este tipo de carne para: 
 
 
 
 
 
25 - Avalie a frequência dos diferentes tipos de confecção da carne Mirandesa DOP, segundo a escala abaixo: 

Escala: 
 

 
 

 

 Cozida 1   2   3   4   5 
   

 Assada na brasa  1   2   3   4   5 
   

 Assada na panela 1   2   3   4   5 
   

 Assada no forno 1   2   3   4   5 
   

 Estufada 1   2   3   4   5 
   

 Frita 1   2   3   4   5 
   

 Grelhada 1   2   3   4   5 
Outra             Qual (is)?________________________ 

Ocasionalmente - 1 ou 2 vezes por ano Muitas vezes - 1 vez por mês 
Algumas vezes - Natal, Páscoa Frequentemente - Semanalmente 

Carne de Suíno  Bacon   
     

Presunto  Outro (s)  Qual (is)? __________________________ 

Estufar  Almôndegas  
    

Rissóis/Pastéis  Hambúrgueres   
   

Outro  Qual (is)?_______________  

1 - Nunca 4 - Muitas vezes – 1 vez por mês 
2 - Ocasionalmente – 1 ou 2 vezes por ano 5 - Frequentemente - Semanalmente 
3 - Algumas vezes – Natal, Páscoa  
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26 - Comparativamente com a carne convencional que imagem tem da carne Mirandesa DOP? 

Melhor  Igual  Pior  
 

26.1 - Se respondeu “melhor” refira os três principais aspectos que, em sua opinião diferenciam, 
positivamente, a carne Mirandesa DOP da carne convencional? 

 

 

 

 
 

 

26.2 - Se respondeu “pior” refira os três principais aspectos que, em sua opinião diferenciam, 
negativamente, a carne Mirandesa DOP da carne convencional? 

 

 

26.3 - Sabe qual a diferença média de preço por Kg entre a Mirandesa DOP e outra carne de vitela? 

Diferença 1 € 1 a 2 € 2 € 2 a 5 € Mais de 5 € Não tenho ideia 

Bife       
Posta       
Costeletas       
Rodião com osso       
Rodião sem osso       
Peito       
Nispo       
Pá       
Cachaço       

 

 

26.4 - Até que diferencial de preço continuaria a estar disposto(a) a pagar pela Carne Mirandesa DOP? 
_________________€ 
 

 

27 - A Associação dos Criadores de Bovinos de Raça Mirandesa pretende fazer alguns pratos com alimentos 
pré-cozinhados com carne Mirandesa DOP. Estaria disposto(a) a comprar? 
 

 

 

 

 

Tenrura  Aroma  Teor de gordura  Segurança alimentar  
        

Suculência  Sabor  Cor  Outro  
     
      Qual (is) ?_________  

Tenrura  Sabor  Segurança alimentar   
       

Suculência  Teor de gordura  Preço    
     

Aroma  Cor  Outro  Qual (is) ?_________ 

Sim  Não sei   
     

Não  Outra (s)  Qual (is)? __________________________ 
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27.1 – Assinale com uma cruz (três opções no máximo) o que preferiria comprar: 
 
 
 
 
 
 
 
 

(*) - Gordon blue - bifes de vitela panados recheados com fiambre e queijo; 
(**) - Tripas – dobrada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vitela assada no forno  Tripas**  
    

Rolo de carne com esparregado  Língua estufada com ervilhas  
   

Bifes com cogumelos e molho branco  Grão com mão de vitela  
    

Almôndegas de vitela  Paté  
    

Gordon Blue*  Rim/coração/fígado cortados em cubos, estufado  
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