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Resumo

O estudo que aqui se apresenta teve como foco investigacional a aprendizagem experiencial
enquanto pedagogia e as estratégias de ensino-aprendizagem que lhe correspondem. O
trabalho foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular da Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no Mestrado em Educacao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), e a acdo educativa desenvolveu-se com 3 grupos
diferentes, nomeadamente, no &mbito de Creche, Jardim de Infancia e 1.°CEB. Trata-se de
um estudo em multiplos contextos, revelando-se cada contexto de intervengdo como um caso
especifico de anélise. O estudo assenta numa abordagem qualitativa, de cariz interpretativo.
Ao longo de toda a préatica assumiu-se uma atitude reflexiva e critica em relagéo ao trabalho
desenvolvido. A recolha de dados, foi feita principalmente, através da observacdo direta, com
recurso as notas de campo, ao registo fotografico, e a entrevistas aos educadores e professores
cooperantes. Em contexto de 1.°CEB utilizaram-se ainda grelhas de observacao. Partiu-se da
questdo: Que estratégias de ensino e aprendizagem podem ser promotoras de um trabalho
experiencial que possibilitem a mobilizacdo de saberes em situacBes problematicas
quotidianas em contextos de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico? E
estabeleceram-se como objetivos: (i) perceber a importancia do trabalho experiencial no
processo de ensino-aprendizagem; (ii) identificar as vantagens e desvantagens do trabalho
experiencial procurando entender se o trabalho experiencial € um fator de motivacdo e
interesse para a crianca; (iii) conhecer as ideias e opinides que os professores e educadores
tém acerca do trabalho experiencial; (iv) conceber, desenvolver e analisar experiéncias de
ensino-aprendizagem que permitam a crianga assumir-se como construtor do proprio
conhecimento; (v) analisar o papel da crianca no desenvolvimento do trabalho experiencial;
(vi) recorrer a estratégias diversificadas e potenciadoras de um trabalho experiencial. Os
resultados obtidos no estudo, que emergiram da aplicagdo de varios instrumentos de recolha
de dados, durante o desenvolvimento das experiéncias de ensino-aprendizagem (EEA)
baseadas no trabalho experiencial, revelaram que as criancas foram ativas, autbnomas e
participativas durante a sua realizacéo, verificando-se assim, que o trabalho experiencial com
recurso a estratégias de ensino-aprendizagem diversificadas, potencia o envolvimento das

criancas, estimula a sua curiosidade e o gosto pela aprendizagem.



Abstract

The presented study is focused on experiential learning as a pedagogy and the teaching and
learning strategies that correspond to it. The work was developed within the scope of the
Curricular Unit of the Supervised Teaching Practice (STP), integrated in Master of Pre-
School Education (MPE) and Elementary School - Basic Education. The educational action
was developed with 3 different groups: day care, kindergarden and elementary school. This
study has multiple contexts, revealing each context of intervention as a specific case of
analysis, and it's based on a qualitative, interpretive approach. Throughout this, a reflexive
and critical attitude towards the work developed was assumed. Data collection was mainly
done through direct observation, using field notes, photographic records, and interviews with
educators and cooperating teachers. For the 1st grade, were also used observation grids. The
following question emerged: Which teaching and learning strategies can be the promoters
of an experiential work that enables the mobilization of knowledge in everyday problematic
situations in day-care, kindergarten and elementary school contexts? And they were
established as objectives: (i) to realize the importance of experiential work as teaching and
learning process; (ii) identify the advantages and disadvantages of experiential work,
understanding if experiential work is a motivating factor and interest for the child; (iii) to
know the ideas and opinions that teachers and educators have about experiential work; (iv)
designing, developing and analyzing teaching-learning experiences that allow the child to
become a constructor of its own knowledge; (v) analyze the child's role in the development
of experiential work; (vi) to follow diversified and empowering strategies for experiential
work. The results on this research, which emerged from the data collection instruments,
during the development of teaching-learning experiences based on experiential work,
revealed that the children were active, autonomous and participative during that experiential
work using a variety of teaching and learning strategies strengthens the involvement of
children, stimulates their curiosity and the taste for learning.
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Introducéao

O presente relatorio de estagio tem como principais intencdes descrever e analisar a
pratica realizada no estagio de Creche, de Jardim de Infancia e de 1.° Ciclo do Ensino Bésico
(CEB), de forma a perceber quais sdo as estratégias de ensino-aprendizagem que potenciam
o0 envolvimento das criancas nas experiéncias de ensino-aprendizagem (EEA) e evidenciar a
importancia do trabalho experiencial no ensino basico, procurando encontrar as vantagens
que apresenta para as criangas.

Os estégios realizados decorreram em trés instituicdes distintas situadas na zona
urbana de Braganca. A instituicdo em que decorreu o estagio de Creche é uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS) e o trabalho pedagdgico desenvolveu-se com um
grupo de criancas com 1 ano. A instituicdo em que decorreu o estagio de Jardim de Infancia
pertence a um Agrupamento de Escolas pertencente a rede publica, e o trabalho pedagogico
desenvolveu-se com um grupo de criangas com 3, 4 e 5 anos. A instituicdo em que decorreu
0 estagio de 1.° CEB, pertence também a um Agrupamento de Escolas pertencente a rede
publica e desenvolveu-se a intervencdo pedagogica numa turma do 4.°ano de escolaridade
com criangas de 9 e 10 anos.

No decorrer da PES, para a implementacao das experiéncias de ensino-aprendizagem
(EEA) tiveram-se em conta linhas pedagdgicas que perspetivassem as criangas como
cidaddos ativos, autbnomos, completos e participativos. Estes procedimentos implicam a
construcdo de sentido e significado a partir da sua acdo e do seu pensamento reflexivo.
Procurou-se, ainda, integrar a natureza holistica da pratica docente e dar resposta as
necessidades de cada crianga, respeitando-as, escutando-as e valorizando suas ideias.

No decorrer de todo o processo, observou-se ativamente, e realizaram-se
diversificadas pesquisas que se consideram fundamentais para manter presente ao longo de
todo o processo de ensino-aprendizagem assim, a pedagogia-em-participacao esteve presente
e com ela a aprendizagem experiencial.

Nesta linha de pensamento a aprendizagem experiencial € importante pois,

¢ transversal. (...) O significado do aprender reside na criagdo de atenc¢éo no seio da

experiéncia refletida e no resgate do sujeito identitario que desenvolve relagdes e cria.



(...) A experiéncia cria lacos entre a crianga e o mundo (pessoas e objetos?), tornando-
0s um continuum. A forma reflexiva de viver a experiéncia constitui-a em expressao

e significacdo (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p.18).

Neste sentido é importante que os educadores e professores criem oportunidades ricas
em possibilidades experienciais que ndo reduzam a realidade. Oliveira-Formosinho e
Formosinho (2013) consideram que “A realidade a que as criangas se estdo a iniciar €, antes
de mais, a realidade do ser, sentir e viver que enraiza o aprender” (p. 18). Ou seja, a
experiéncia vivida e a reflexdo sobre essa experiéncia permite uma aprendizagem
significativa. Para a criacdo de situacdes experienciais é também fundamental, ter em conta
0 papel do educador ou professor, o papel da crianga e ter um vasto conhecimentos acerca
das estratégias de ensino. Vieira e Tenreiro-Vieira (2005) referem que o termo estratégia de
ensino-aprendizagem reporta-se a um conjunto de a¢6es do professor ou do aluno orientadas
para favorecer o desenvolvimento de determinadas competéncias de aprendizagem que se
tém em vista.

Ao considerar-se relevante o trabalho experiencial para um desenvolvimento holistico
e pleno da crianca e, tendo em conta as criancas com quem se trabalhou, foi pertinente
desenvolver uma investigacdo em torno desta tematica. No entanto, é de referir que o estudo
realizado neste relatério é transversal, abrangendo as criangas da Creche, do Jardim-de-
Infancia e do 1.° CEB. Assim sendo, surgiu a seguinte questdo orientadora do presente
relatorio: Que estratégias de ensino e aprendizagem podem ser promotoras de um trabalho
experiencial que possibilitem a mobilizacdo de saberes em situacBes problematicas
quotidianas em contextos de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino bésico? Para
dar resposta a esta questdo, delinearam-se como principais objetivos: (i) perceber a
importancia do trabalho experiencial no processo de ensino-aprendizagem; (ii) identificar as
vantagens e desvantagens do trabalho experiencial procurando entender se o trabalho
experiencial é um fator de motivacédo e interesse para a crianca; (iii) conhecer as ideias e
opiniBes que os professores e educadores tém acerca do trabalho experiencial; (iv) conceber,

desenvolver e analisar experiéncias de ensino-aprendizagem que permitam a crianga assumir-

L As citaces apresentadas foram atualizadas ao abrigo do Acordo Ortografico em vigor.
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se como construtor do proprio conhecimento; (v) analisar o papel da crianca no
desenvolvimento do trabalho experiencial e (vi) recorrer a estratégias diversificadas e
potenciadoras de um trabalho experiencial.

Desta forma, e para que se possa refletir sobre a questdo de partida bem como da
tematica em desenvolvimento, o presente relatdrio foi organizado em quatro partes.

Primeiramente apresenta-se o enquadramento tedrico abordando linhas pedagogicas
que destacam a voz da crianga e que perspetivam a crianga como um Ser participativo e ativo
no processo de ensino-aprendizagem. No decorrer deste topico faz-se uma breve sintese
acerca da pedagogia transmissiva e da pedagogia-em-participacdo, de seguida clarifica-se o
termo “trabalho experimental”, para posteriormente se evidenciar a teoria da aprendizagem
experiencial de David Kolb (1984). E de referir que a pedagogia-em-participacio foi parte
integrante da PES, pois no decorrer das EEA procurou-se propor experiéncias que visavam
a participacdo ativa das criancas sem deixar de parte 0s seus interesses e necessidades, tais
experiéncias devem tornar a crianga capaz de construir o seu proprio conhecimento lidando
diretamente com objetos, pessoas, ideias e acontecimentos (Hohmann & Weikart, 2011).
Posto isto, e ainda neste topico, real¢a-se a crianga como sujeito ativo no processo educativo
e qual o papel do professor e as estratégias de ensino-aprendizagem que pode implementar.

Na segunda parte apresenta-se a metodologia do relatdrio onde se evidencia a questdo
de partida e os objetivos que acompanharam todo o estudo. Para além disto, é apresentada a
metodologia que engloba esta pesquisa, sendo ela integrada numa perspetiva qualitativa com
recurso a técnicas e instrumentos de recolha de dados, assim este estudo manteve presente a
observacdo direta onde se recorreu as notas de campo, ao registo fotogréafico e a entrevistas
aos educadores e professores cooperantes. Em contexto de 1.° CEB utilizaram-se ainda
grelhas de observacéo, por se ter sentido uma necessidade de orientar de forma mais objetiva
a observacdo. Para a analise dos dados enveredou-se pela analise de contetdo, o que permitiu
encontrar algumas conclus@es pertinentes neste estudo. Para além disto faz-se referéncia a
caracterizacdo do contexto e dos grupos de criancas, no qual se realizou a PES.

No terceiro topico, para se dar a conhecer de uma forma mais pormenorizada o
trabalho desenvolvido faz-se a descricdo, a analise e a interpretacdo de seis EEA sendo que

uma diz respeito ao contexto de Creche, duas ao contexto de Jardim de Infancia e as outras



trés relativas ao contexto do 1.° CEB. No quarto e Gltimo tdpico faz-se a apresentacao e
andlise dos dados das entrevistas aos professores e educadores.

Por fim expOem-se as consideracOes finais, nas quais se realcam aspetos que se
revelaram pertinentes ao longo de todo este percurso, além disso, procurar-se-4, baseando-se

nos dados recolhidos, dar resposta a questdo norteadora de toda a PES.



1. Enquadramento teorico

Inicia-se 0 estado da arte clarificando conceitos de pedagogia da transmissao e
pedagogia-em-participacdo, de seguida procura-se estabelecer relagdes possiveis entre
trabalho experimental e trabalho experiencial. Evidencia-se a importancia da aprendizagem
experiencial na area da educacao e apresentam-se algumas estratégias de aprendizagem. Por
fim, reflete-se sobre qual o papel da crianca e qual o papel do professor, para que a crianca

seja sujeito ativo no processo educativo.

1.1. Pedagogia da transmissao versus pedagogia-em-participacao

Os modos de fazer pedagogia ao longo dos anos foram alvo de estudo e apesar de
todas as alternativas propostas, formas diferentes da tradicional, ainda hoje, se utiliza uma
pedagogia essencialmente transmissiva. Segundo Oliveira-Formosinho (2007), a pedagogia
da transmissdo centra-se na logica dos saberes e na transmissdo ou memoriza¢do do
conhecimento sem que haja qualquer contextualizacdo do ato de transmitir. De certa forma,
esta pedagogia tem em conta os interesses do educador ou professor ignorando os interesses
da crianca. E um modo de fazer pedagogia que continua a perpetuar-se nas salas de aula. Para
Oliveira-Formosinho (2007), a “persisténcia ¢ a resisténcia desse modo tem a ver com a
simplicidade, a previsibilidade e a seguranca da sua concretizagao” (p.17). Ou seja, € a via
mais facil de aplicar, com respostas tipificadas que permite responder ao curriculo.

Oliveira-Formosinho (2007), apoiando-se em Dewey (1967), alerta para a existéncia
de um conflito entre a crianga e o curriculo afirmando que “o curriculo traz um mundo
organizado com base na certeza do conhecimento, em que tudo é medido e definido, fugindo
a experiéncia confusa, vaga e incerta da crianga” (p. 20). Para Oliveira-Formosinho (2007)
esta pedagogia € pobre para a crianca visto que ndo lhe da voz, nem liberdade para que possa
receber conhecimento, confronta-lo com a sua experiéncia e posteriormente transforma-lo.
Este modo de fazer pedagogia coloca de parte, por exemplo, o ritmo de aprendizagem de
cada crianga, ou seja, a sua individualidade. Kishimoto (2013), complementa esta afirmacéo,

dizendo-nos que,

visto do lado do professor, a sua atencdo tem de se dirigir a classe como um todo,

mais que aos individuos enquanto partes que constituem esse todo convidando-os a



tornarem-se simples executores de programas preestabelecidos, e adaptadores de uma
pedagogia predeterminada, independentemente de quem a usa, para quem ¢é dirigida

e em que condicdes € usada (p.16).

A pedagogia transmissiva inibe a crianca de descobrir, explorar e experienciar, por
considerar a crian¢a um ser passivo, sem conhecimento e considerar que deve ser o educador
ou professor, como detentor de todo o conhecimento que a crianga precisa de aprender, a
transmitir esses saberes.

A pedagogia-em-participacao veio “opor-se” a esta pedagogia transmissiva. Segundo
Oliveira-Formosinho & Formosinho (2013) neste inovador modo de fazer “a imagem da
crianga € a de um ser com competéncia e atividade.” (p.9).

No Quadro 1, comparam-se dois modos pedagdgicos ao nivel dos objetivos, dos

métodos e materiais e do processo ensino-aprendizagem (vide Quadro 1).

Quadro 1 - Comparacéo de dois modos de pedagogia (adaptado de Oliveira-Formosinho, 2007)

Objetivos

Método

Materiais

Processo de aprendizagem

Pedagogia da transmissao

- adquirir capacidades pré-
académicas

- acelerar as aprendizagens
- compensar os déficits

- centrado no professor

- centrado na transmisséo

- centrado nos produtos

- estruturados

- utilizacdo regulada por normas
- mudanca comportamental
observavel, realizada através de
ensino

Pedagogia-em-participacgéo

- promover o desenvolvimento
- estruturar a experiéncia

- envolver-se no processo de
aprendizagem

- construir as aprendizagens

- dar significado a experiéncia
- atuar com confianca

- aprendizagem pela descoberta
- resolucéo de problemas

- investigagéo

- variados, com uso flexivel

- abertos a experimentacéo

- jogo livre e atividades
espontaneas

- jogo educacional

- construcdo ativa da realidade
fisica e social

Na pedagogia-em-participacdo a motivacdo para a aprendizagem sustenta-se no
interesse intrinseco da tarefa e nas motivagdes intrinsecas da crianga. Assim verifica-se uma

pedagogia em que se parte do interesse da crianga para promover o ensino-aprendizagem. De



acordo com Oliveira-Formosinho & Formosinho (2013) os objetivos da pedagogia-em-

participacdo sdo

apoiar o envolvimento da crianga no continuum experiencial e a construcdo da
aprendizagem através da experiéncia interativa e continua, reconhecendo-se a crianca
tanto o direito a participacdo como o direito ao apoio sensivel, autonomizante e

estimulante por parte da educadora (pp. 12-13).

Neste modo participativo, a crianga encontra-se motivada e é incentivada a participar
em investigaces sobre algo do seu interesse e tem a oportunidade de experienciar. Esta
oportunidade de experienciar promove a compreensdo da informacao, e assim concretiza-se
efetivamente a aprendizagem.

A pedagogia-em-participacdo rege-se segundo quatro eixos pedagdgicos que
apontam as linhas centrais para a intencionalidade educativa: (i) o eixo pedagdgico - ser/estar
- tem como intencdo o desenvolvimento de identidades, desde o nascimento, na area da
individualidade do ser e nas suas semelhancas e diferengas com o0s outros; (ii) 0 eixo
pedagogico - pertencimento e a participacdo - tem como intengdo uma pedagogia de lacos,
onde se reconhece a crianga como pertencente a uma familia e gradualmente pertencente a
comunidade local e a cultura; (iii) O eixo pedagdgico - da exploracdo e da comunica¢do com
as cem linguagens? - define uma pedagogia de aprendizagem experiencial, na qual a crianca
tem oportunidade de explorar, experienciar, refletir, analisar e comunicar de forma a aprender
a conhecer e aprender a pensar; (iv) O eixo pedagdgico - da narrativa das jornadas de
aprendizagem - permite uma outra ordem de intencionalidade e compreensdo que se torna
base da criacdo. Compreender é inventar, mas compreende-se melhor quando se vivéncia e
se narra (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

Esta pedagogia € proposta pelos autores ja referidos, como sendo extremamente
enriquecedora do processo ensino-aprendizagem, tendo como principais processos a
observagdo, a escuta e a negociacdo. A observacdo na pedagogia da participacdo ‘¢

contextual, pois ndo se observa a criangca, e sim as suas aprendizagens no contexto

2 S&o as diversas formas de expressdo das criangas, il cento lingue di bambino. As criangas sdo protagonistas
ativas e competentes que procuram a realizacéo, através do didlogo e da interacdo com outros, na vida coletiva
da escola, da comunidade e da cultura, tendo os professores como orientadores. (Edwards, Gandini, & Forman,
2016).
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educacional que se criou, 0 que requer que, antes de observar a crianca, observe-se o contexto
que se criou”. A escuta “€ um processo de ouvir a crianga sobre a sua colaboragao no processo
de co-construcdo do conhecimento, isto é, sobre a sua colaboracdo na co-defini¢do da sua
jornada de aprendizagem”. E, a negociagao “¢ um processo de debater e consensualizar com
a classe 0s processos e 0s contetdos curriculares, bem como o ritmo e os modos da
aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.28). Este instrumento de participacdo afasta
ainda mais esta pedagogia da tradicional, uma vez que leva as criangas a entrar no cerne da
pedagogia transmissiva — o curriculo, por exemplo, podem participar no processo de
planificacao.

Assim, na pedagogia-em-participagdo a observacado, a escuta e a negociacdo devem
ser um processo continuo no quotidiano educativo, para que se conhecam as criancas,
inclusive os seus interesses, as suas motivacoes, 0s seus saberes e 0s seus desejos, de forma

a contextualizar da melhor forma a acdo educativa e levar a crianca a experienciar.

1.2. A aprendizagem experiencial

A teoria da aprendizagem experiencial foi disseminada pelo americano David Kolb
(1984). Das mudltiplas influéncias tedricas assumidas por Kolb para a construcdo do seu
modelo de aprendizagem experiencial, destacam-se os contributos de Dewey, Lewin e Piaget
que o autor denominou como as trés maiores tradi¢des da aprendizagem experiencial, (Kolb,

1984). Segundo Kolb, a aprendizagem experiencial é

0 processo por onde o conhecimento € criado através da experiéncia. Esta definicéo
enfatiza (...) que o conhecimento & um processo de transformacgdo, sendo
continuamente criado e recriado (...) A aprendizagem transforma a experiéncia tanto

no seu carater objetivo como no subjetivo (p.38).

Ou seja, um individuo integrado no meio natural e cultural é capaz de aprender a partir
da sua experiéncia e da reflexdo da mesma. A aprendizagem experiencial relaciona
carateristicas internas do ser que aprende e circunstancias externas do ambiente, entre
conhecimento de origem pessoal e social, sendo que o conhecimento social “ndo existe
somente em livros, formulas matematicas ou sistemas filosoficos; requer aprendizagem

interativa para interpretar e elaborar estes simbolos” (Kolb, 1984, p.122). “A aprendizagem
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experiencial consiste, desse modo, na compreensao e na transformacdo da experiéncia.”
(Finger, 1989, citado por Alarcéo, 2002, p. 226).

A aprendizagem experiencial resulta do envolvimento, da participagdo, da
exploracéo, da experimentacdo, da criacédo, da descoberta, do relacionamento e da interacao
com 0s outros e 0s objetos, enfim, em interacdo com o mundo que rodeia o individuo. Ou
seja, qualquer pessoa aprende motivada pelos seus proprios propoésitos, isto é, empenha-se
deliberadamente na obtencdo de aprendizagens que Ihes facam sentido. “A aprendizagem
transforma a experiéncia tanto no seu carater objetivo como no subjetivo... Para
compreendermos aprendizagem, € necessario compreendermos a natureza do
desenvolvimento, e vice-versa.” (Kolb, 1984, p. 38).

A aprendizagem experiencial ocorre para |4 da estrutura da sala de aula. As criangas
podem aprender naturalmente e as aprendizagens podem ocorrer em brincadeiras e jogos
imaginativos; em momentos de expressao criativa e artistica; ou ainda através da exploracao
da natureza e do meio envolvente. Nesse sentido, a aprendizagem néo se efetua apenas no
plano cognitivo, ela vai mais além, sendo igualmente decisivo considerar as experiéncias
vividas, 0s sentimentos, as emocdes e as intui¢des. Deste modo, é necessaria uma reflexdo
constante e consciente sobre as experiéncias, com a intencdo clara de transforma-las em

aprendizagens. Tal como evidencia Alarcéo (2002),

a aprendizagem experiencial coloca a énfase na interagcdo entre o sujeito e a acdo e
sustenta as novas aprendizagens na experiéncia, a0 mesmo tempo que valoriza o
contexto e a reflexdo. Mas, ao valorizar também o lado funcional da aprendizagem,
sua exteriorizacdo social, adquire uma dimensao pragmatica que... € essencial [ndo
apenas] porque promove a resolucdo de problemas pelos atores envolvidos, mas
também por conceder a estes o poder de os resolver e a consciéncia de que detém esse
poder (p. 230).

Vivenciar o mundo de forma ativa, participativa, autbnoma e independente contribui
para que as criangas pensem por si proprias e ao fazé-lo adquirem uma nocao de realizacdo
que aumenta a sua confianca e torna as aprendizagens mais significativas. Kolb (1984)
caracterizou a aprendizagem experiencial tendo em consideragao 0s seguintes pressupostos:

(i) a aprendizagem é melhor concebida enquanto processo, ndo como produto; (ii) a
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aprendizagem €& um processo continuo alicercado na experiéncia; (iii) 0 processo de
aprendizagem requer a resolugdo de conflitos entre modos dialeticamente opostos de
adaptacdo ao mundo; (iv) a aprendizagem € um processo de adaptagdo ao mundo; (v) a
aprendizagem pressupde o envolvimento entre a pessoa e 0 ambiente; e (vi) a aprendizagem
€ um processo de construcdo de conhecimento.

Kolb (1984) também desenvolveu um ciclo de aprendizagem experiencial (vide
figura 1). E um ciclo de quatro etapas envolvendo quatro modos adaptativos para aprender.

Concrete
Experience

Grasping via
APPREHENSION

Accommodative Divergent
Knowledge Knowledge

Active Transformation Transformation Reflective
Experimentation via EXTENSION via INTENTION Observation

Convergent Assimilative
Knowledge Knowledge

Grasping v

ia
COMPREHENSION

Abstract
Conceptualization

Figura 1 - Dimensdo estrutural subjacente ao processo de aprendizagem experiencial e resultantes formas
bésicas de conhecimento (Kolb, 1984, p. 42)

O ciclo de aprendizagem experiencial relaciona o aprender, o conhecer e 0
desenvolver e integra quatro modelos adaptativos de aprendizagem: (i) a experiéncia
concreta, que se refere a experiéncias de contacto direto com situacdes que propdem
dilemas a resolver. As acbes sdo referenciadas em conhecimentos e processos mentais
aprendidos anteriormente e é principalmente através da experimentacdo que se obtém a
matéria-prima para aprendizagens posteriores; (ii) a observacao reflexiva, que se constitui
num movimento voltado para o interior, de reflexo. Esta caracteriza-se por atitudes,
sobretudo, de pesquisa sobre a realidade, como por exemplo, dificuldades e possibilidades
de escolhas e partilha de opinides sobre um determinado assunto; (iii) a concetualiza¢éo
abstrata que se carateriza pela formacdo de conceitos abstratos e generalizaveis sobre
elementos e caracteristicas da experiéncia. Isto €, constitui-se de a¢des de comparacdo com

realidades semelhantes, bem como generalizacdo de regras e principios, cujo intuito é
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estabelecer sinteses a partir da troca de opinides; e por ultimo, (iv) a experiéncia ativa que
é a repercussao das aprendizagens em experiéncias inéditas, num movimento voltado para
0 externo, de acdo. Caracteriza-se pela aplicacdo préatica dos conhecimentos e processos de
pensamento refletidos, explicados e generalizados. A agdo esta centrada em relacfes
interpessoais, com destaque a colaboracédo e ao trabalho em equipa. Estes quatro modelos
isolados ndo fazem sentido por isso Kolb combina-os entre si atraveés de processos de
apreensdo, compreensdo e transformacao.

Neste ciclo da aprendizagem experiencial a articulacdo entre o apreender e
compreender é essencial a elaboracdo de conhecimentos concretos e abstratos e 0s
processos de transformacao (operagdes mentais para refletir e agir) sdéo complementares e
imprescindiveis para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicoldgico (Kolb, 1984).

A aprendizagem experiencial é também definida no terceiro eixo pedagdgico da

Pedagogia-em-Participacdo, o eixo da exploracéo e da comunicacdo com as cem linguagens,
como uma pedagogia que permite experimentar em continuidade e interagdo, em reflexdo e

comunicacgdo. Segundo Pinazza (2007), seguindo a perspetiva de Dewey (1967),

0 principio da continuidade ou continuidade experiencial pelo conceito de habito (ou,
como prefere, habitos intelectuais), ndo como um modo mais ou menos fixo ou
rotineiro de fazer coisas, mas como a permanéncia de dados de experiéncias vividas
pela pessoa, dos quais ela pode langar mdo a qualquer momento, influenciando na
qualidade das experiéncias subsequentes. Aquele que vive uma experiéncia ndo

permanece 0 mesmo (p.76).

Dewey (1967) citado por Pinazza (2007) refere ainda que “a experiéncia ndo entra
simplesmente na pessoa. Penetra nela, certamente, pois influencia na formagao de atitudes,
de desejo e de proposito” (p. 76). A experiéncia permite a construcdo de significado pois da
oportunidade a crianca de experimentar e confirmar, ou ndo, as suas ideias prévias, através
da reflexdo. E o facto de pér em pratica, de fazer, que vai marcar de uma forma mais profunda
a crianca. Se o educador ou professor apenas Ihe der a resposta e a explicacdo que a crianga
procura, esta pode ndo perceber por se tratar de algo abstrato, mas se for a descoberta e
experimentar, se utilizar os seus sentidos para observar, sentir, viver, vai compreender mais

facilmente, a seu ritmo e ndo vai esquecer, enraizando assim o aprender. Oliveira-
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Formosinho (2007) complementa referindo que o envolvimento das criangas nas atividades
e nos projetos é considerado indispensavel para que dé sentido e significado as experiéncias,
sendo essencial para que construa conhecimento e aprenda a aprender, que “explorar,
experienciar, refletir, analisar ¢ comunicar é um processo que permite aprender a pensar” (p.
21). Varios autores acreditam que esta ¢ a melhor forma de cultivar o conhecimento na

crianca. Andresen, Boud e Cohen (s/d) afirmam que

a key element of experience-based learning is that learners analyse their experience
by reflecting, evaluating and reconstructing it (sometimes individually, sometimes
collectively, sometimes both) in order to draw meaning from it in the light of prior

experience. This review of their experience may lead to further action (p.225).

O trabalho experiencial pode ser desenvolvido através de pedagogias das
competéncias conhecidas como pedagogias do “aprender a aprender”, ou seja, focadas nas
competéncias® e nas aprendizagens (Perrenoud, 1999). Esse aprender a aprender é também
um aprender fazendo, isto é, learning by doing, segundo a classica pedagogia de John
Dewey. Seguindo uma perspetiva construtivista, Coll (1994) acrescenta que “a finalidade
Gltima da intervencdo pedagdgica é contribuir para que o aluno desenvolva a capacidade de
realizar aprendizagens significativas por si mesmo numa ampla gama de situacdes e
circunstancias, que o aluno «aprenda a aprender»” (p.136). Este processo de participagao
contribui para um aumento da autonomia da crianca opondo-se totalmente ao processo de
transmissdo que muitas vezes se torna um obstaculo para a producdo da mesma.

Também a aprendizagem por descoberta esta intimamente ligada com a aprendizagem
experiencial e contribui também para o aumento da autonomia da crianga, tal como refere
Ruiz (1991) ¢ um “movimiento conllevaba una protesta contra el aprendizaje tradicional,
contra el autoritarismo, su pasividad, su conservadurismo; asi como una demanda de libertad,
iniciativa y autonomia, reclamando modelos de ensefianza aprendizaje mas participativos,
progresistas e inovadores” (p.13). Lomas (2006) define aprendizagem por descoberta como

a “aprendizagem em que 0s estudantes constroem o seu conhecimento de maneira autbnoma

3 Segundo Perrenoud (1999), a competéncia é traduzida em dominios praticos das situagdes quotidianas que
necessariamente passam pela compreensdo da agéo realizada e do uso a que essa a¢éo se destina. A competéncia
nada mais € que o “saber em agdo”.
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e sem a intervencdo do professor. Esta maneira de aprender exige uma atitude de busca ativa
através de métodos indutivos ou hipotético-dedutivos®” (p. 214).
Com esta aprendizagem a crianga experiencia e torna-se investigadora, visto que faz

previsdes, observa, reflete e comunica.

1.3. A crianga como sujeito ativo no processo educativo e o papel do professor

Ao longo do século XX, no mundo da pedagogia, a recriacdo da imagem da crianca
como participante tem constituido um desafio constante. Na sua base estd: (i) a
compreensdo da crianga como ativa e com iniciativa, em Dewey; (ii) como interativa e
construtora de conhecimento, em Piaget e no Modelo High-Scope; (iii) como cooperativa,
em Freinet e no Movimento da Escola Moderna e (iv) como criativa e investigadora, em
Malaguzzi (Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008).

A recriacdo da imagem da crianca rege-se por dois principios basicos e
complementares: a crenca nos direitos das criancas e a crenga na competéncia das criancas.
Na Convencado sobre os Direitos da Crianga (1989) alguns artigos visam salvaguardar o
direito participativo, nomeadamente o direito de ser ouvida e de participar nos varios

assuntos que fazem parte da sua vida. Pode ler-se no artigo 12.°,

os Estados Partes garantem a crianca com capacidade de discernimento o direito de
exprimir livremente a sua opinido sobre as questbes que lhes respeitem, sendo
devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de acordo com a sua
idade e maturidade (p.10).

Assim na mesma linha de raciocinio, a crianca tem direito a liberdade de expressao,
de procurar, receber e expandir informag6es sob forma oral ou escrita ou qualquer outro meio
a sua escolha. Tem o direito de participar.

Esse papel ativo da crianca € uma preocupacao também das OrientacBes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (2016), mostrando assim como hoje, as criangas sdo vistas como
agentes sociais competentes, produtores de cultura propria, com formas de interpretar o

mundo, de agir, de pensar e de sentir. Assim, torna-se evidente que a crianga pode e deve

4 O método hipotético dedutivo leva o pesquisador ao mais alto grau de ceticismo sobre um determinado
assunto, testando todas as hipdteses (Stokes, 1998).
13



aprender de uma forma ativa. O que “pressupde a acdo direta sobre os objetos, a reflexdo
sobre as agdes, a motivacdo intrinseca, invencdo e producdo e a resolugdo de problemas”
(Hohmann e Weikart, 2011, p.22). Esta aprendizagem esta diretamente relacionada com a
aprendizagem pela acdo, visto que esta aprendizagem se foca naquilo que a crianca deseja
aprender. A aprendizagem pela acéo é definida, segundo os mesmos autores (2011), como,
“o processo através do qual as criangas constroem a compreensdo das coisas que lhes
interessam, pela experiéncia direta e imediata com objetos, pessoas, ideias e acontecimentos”

(p. 52). Na mesma perspetiva, Froebel (2001) sublinha que,

a atividade e a acdo sao os primeiros fendmenos do despertar da vida da crianca. Essa
atividade e essa a¢do sdo, na verdade, a expressdo central do interno (...) que aparece
em harmonia com sentimentos e percecdo, indicando a apreenséo e compreensao de

si pela crianca assim como uma germinacao da capacidade individual (p.11).

Posto de uma forma mais simples, a atividade e a acdo por parte da crianca € um
elemento fulcral no seu desenvolvimento global, permitindo conhecer ndo s6 0 mundo a sua
volta como conhecer-se a si proprio.

Neste processo de aprendizagem é fundamental o papel do educador e do professor.
Silva, Marques, Mata & Rosa (2016) referem que o educador deve apoiar e estimular esse
desenvolvimento e aprendizagem, de modo a que, progressivamente, as escolhas, opinides e
perspetivas de cada criangca sejam explicitadas e debatidas contribuindo para o
desenvolvimento de todos, incluindo do proprio educador. O educador e o professor devem
ter um olhar atento sob a crianca, devem observar e escutar, mostrando-se inteiramente
disponiveis para responderem as necessidades de cada crianca.

O conhecimento ndo é uma entidade estatica, recebida, transmitida, inteira, do
professor para o aluno. E algo dinamico, criado, examinado, possivel de ser transformado
pelo sujeito, que é estimulado a refletir sobre a sua propria aprendizagem e a aplicar novos
conhecimentos a experiéncias auténticas da vida real (Mc Combs & Miller, 2009). Ou seja,
a crianga € construtora do seu proprio conhecimento. A concegdo construtivista da
aprendizagem relaciona-se com o que foi sendo dito, visto que esta é, segundo Carratero
(1997),
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a ideia que sustenta que o individuo — tanto nos aspetos cognitivos e sociais do
comportamento como nos afetivos — ndo é um mero produto do ambiente nem um
simples resultado de suas disposic@es internas, mas, sim, uma construcao propria que
vai se produzindo, dia a dia, como resultado da interacéo entre esses dois fatores (p.
10).

Posto isto, e tendo em conta a Teoria Psicogenética de Piaget, sabe-se que cada
individuo comega a construir conhecimento desde o seu nascimento. Ou seja, assume um
papel ativo na sua aprendizagem, e, deste modo, € fundamental que na sua base estejam 0s
conhecimentos que adquiriu previamente, estejam estes relacionados direta ou indiretamente
com o conteido que Ihe é proposto aprender (Miras, 2001). Cabe ao educador ou professor
proporcionar 0s meios necessarios para que a crianga consiga aprender com qualidade®. O
construtivismo esta relacionado com esta mateéria, e o educador ou professor pode adotar esta

posicao, sendo que, segundo Brooks & Brooks (1999) citado por Leite (2011),

O “professor construtivista” €, portanto, aquele que entende como objetivo do ensino
ndo apenas a transmissdo de conhecimentos do professor para o aluno, mas antes o
do desenvolvimento das competéncias do aluno necessarias para criar conhecimento.
Assim, o papel do professor no processo de ensino e de aprendizagem é o de
orientador dos alunos na constru¢cdo de novo conhecimento a partir das suas
experiéncias anteriores, 0 que conduzird, necessariamente, a producdo de uma

compreensdo Unica e pessoal (p. 11).

Na pedagogia-em-participacdo o professor também assume esta posicao, enquanto

que na pedagogia da transmissdo assume a posic¢ao oposta (vide Quadro 2).

5 O manual DQP (2009) define a qualidade como um conceito dinAmico e subjetivo, suportado por valores que
variam em funcdo do tempo e do espago (Pascal e Bertram, 1996). Numa abordagem democratica a educacao,
Pascal e Bertram (1996) decidiram captar a esséncia do conceito de qualidade no ambito da pratica e através
dos atores envolvidos em cada estabelecimento educativo, incluindo os pais e as criangas, os educadores, 0s
lideres e outros profissionais. Podem ser identificadas dez dimensdes ou aspetos da qualidade. Estas dimensdes
correspondem a fatores que foram considerados por muitos educadores de infancia, como tendo influéncia no
seu trabalho: finalidades e objetivos; curriculo/experiéncias de aprendizagem; estratégias de ensino-
aprendizagem; pessoal; planeamento, avaliacdo e registo; espaco educativo; relacdes e interacdes; igualdade de
oportunidades; participacdo da familia e da comunidade; e monitorizacdo e avaliacao.
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Quadro 2 — Comparacéo da atividade da crianca e do papel do professor em dois modos de
pedagogia (adaptado de Oliveira-Formosinho, 2007)

Pedagogia da transmissao Pedagogia da participacdo
Atividade da crianga | - discriminar estimulos - questionamento
exteriores - planeamento
- evitar erros - experimentacdo e confirmacao
- corrigir erros de hipoteses
- assumir funcéo respondente - investigacdo
- cooperacao e resolucdo de
problemas
Papel do professor - diagnosticar - estrutura o ambiente
- prescrever objetivos e tarefas - escuta e observa
- dar informacéo - avalia
- moldar e reforcar -planeia
- avaliar os produtos - formula perguntas

- estende os interesses e
conhecimentos da crianga e do
grupo em direcdo a cultura

- investiga

Desta forma, os educadores ou professores devem guiar-se por principios
pedagdgicos ativos e construtivistas, estimulando a autonomia da crianga, propondo tarefas
complexas e desafios que incitem os alunos a mobilizar os seus conhecimentos, dando-lhe
liberdade para experimentar, escolher atividades e expressar ideias. 1sso pressupde uma

pedagogia ativa, cooperativa e aberta, bem como um trabalho experiencial.

1.4.  Estratégias de ensino-aprendizagem e o ensino experiencial

Existem diversas estratégias de ensino-aprendizagem e importa perceber exatamente
quais sdo, o que sdo e qual a sua importancia no decorrer do processo educativo, com vista a
facilitar a selecdo de estratégias e para que o docente proporcione uma diversificacdo das
mesmas ao longo do processo educativo. Na visdo de Mesquita (2013) a diversificacdo das
estratégias ¢ um “elemento de motivagao para a aprendizagem das criangas, 0 que pressupoe
deslocar metodologias de ensino de «um processo Mecanico» para um processo ativo,
procurando «que alunos (...) tenham aprendizagens significativas»” (p. 88). Seguindo esta

linha de pensamento, o professor deve diversificar as estratégias para uma maior motivacao
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por parte das criangas, e consequentemente um maior envolvimento® das mesmas na
aprendizagem.

Dewey (1979) explica no livro Teoria de Experiéncia, que tanto a educacdo nova
como a educacdo tradicional oferecem diversificadas experiéncias de aprendizagem, mas,
que a maioria das experiéncias oferecidas pela educacdo tradicional sdo experiéncias
deseducativas, referindo que “é deseducativa toda experiéncia que produza o efeito de parar
ou destorcer o crescimento para novas experiéncias posteriores” (p.14). Este autor, que se

debrucou sobre o tema, faz-nos refletir colocando questées como

guantos estudantes, por exemplo, se tornaram insensiveis as ideias e quantos perdem
0 impeto por aprender, devido ao modo por que experimentam o ato de aprender?
(...) Quantos adquirem habilidades por meio de exercicios de automatismo e assim

limitam a capacidade de julgar e agir inteligentemente em situacdes novas? (p.15).

Fica desta forma claro que o grande problema néo € a falta de experiéncias, mas sim
0 carater dessas experiéncias. Ou seja, “Tudo depende da qualidade da experiéncia por que
se passa” (Dewey, 1979, p. 16). Apesar de ndo ser facil, visto que este tipo de experiéncias
ainda ndo esta enraizado na educacdo, devem promover-se experiéncias de qualidade, em
que se age na base da experimentacdo, da participacao ativa e da descoberta.

O termo “estratégia de ensino-aprendizagem”, como o proprio nome indica, refere-se
ndo s6 as agdes realizadas pelo educador ou professor, mas também as das criancas, ou seja,
0 ato de aprender e ensinar. Ribeiro e Ribeiro (1990) definem estratégias de ensino-

aprendizagem como

um conjunto de ac¢Ges do professor orientadas para alcancar determinados objetivos

de aprendizagem que se tém em vista (...) e implica um plano de a¢do para conduzir

® O envolvimento é uma qualidade da atividade humana e pode ser reconhecido através da observagdo dos
seguintes indicadores: concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expressdo facial e postura,
persisténcia, tempo de reacdo, linguagem, satisfacdo e precisdo (Bertram & Pascal, 2009). Uma crianca
envolvida numa atividade esta a ter uma experiéncia de aprendizagem Unica, significativa, intensa e duradoura.
Mostra-se motivada, concentrada, incide a sua atencdo num aspeto especifico e, raramente, se distrai,
verificando-se uma tendéncia para a continuagdo e persisténcia nessa atividade. A aprendizagem ocorre em
consequéncia do envolvimento.
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0 ensino em direcdo a objetivos fixados, traduzindo-se tal plano num determinado

modo de se servir de métodos e meios para atingir esses resultados (p. 439).

Na mesma perspetiva, Silva e Lopes (2015) definem-nas como um guia de “um
conjunto de acGes intencionais desenvolvidas pelos professores com o objetivo de assegurar
a aprendizagem dos alunos (...) ¢ traduzem-se em meios para possibilitar que os alunos
alcancem os objetivos de aprendizagem previamente definidos” (p. 53). Roldao (2009)
acrescenta que “o elemento definidor da estratégia de ensino é o seu grau de concegdo
intencional e orientadora de um conjunto organizado de ac¢Ges para a melhor consecucéo de
uma determinada aprendizagem” (p.57).

Podemos desta forma sublinhar que as estratégias de ensino-aprendizagem sdo uma
sequéncia de etapas que conduzem o trabalho do educador ou professor e da crianga até se
atingirem o0s objetivos propostos, devendo ser selecionadas aquando da elaboracdo da
planificacdo. Para uma selecdo adequada, o educador ou professor devera ter em conta
determinados fatores, como por exemplo, as especificidades de cada aluno, as caracteristicas
da turma; os objetivos ou as competéncias que deseja que os alunos desenvolvam, 0s recursos
e o tempo disponivel, a perspetiva e 0 modelo de ensino-aprendizagem que o professor
defende e acredita, entre outros (Silva & Lopes, 2015; Rolddo, 2009; Vieira & Tenreiro-
Vieira, 2005).

Neste relatorio, ira dar-se atencdo as estratégias que se focam na crianga, em que esta
tem um papel ativo na construcdo do saber. Durante a pesquisa elaborada, destacaram-se 0s
contributos de Trindade (2002), que distribui as estratégias por quatro grupos de atividades
e que promovem nas criangas o desenvolvimento de competéncias de autoaprendizagem e de
cooperacéo.

As atividades de investigacdo em que se devem mobilizar estratégias como estudos
de caso, visitas de estudo, genealogias, atividades de observacao, resolucdo de problemas,
situacOes-problemas, entrevistas, tempestade de ideias e tiro ao alvo, entre outras.

As atividades de cooperacdo em que se podem utilizar-se estratégias como,
atividades de aprendizagem em grupo, animacao e gestdo do trabalho de grupo, projetos de
intercambio escolar, debates, dramatizagéo e diario de turma.

A metodologia de projeto e 0s estagios que proporcionam atividades de intervencéo,

planeamento, realizacao, avaliacéo e reflexao.
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As atividades de publicacéo da informacao em que se recorre a estratégias destinadas
a partilha de informacdo, tais como, os albuns, o método expositivo, os relatérios e o
portfélio.

Destacam-se também os estudos de Vieira e Tenreiro-Vieira (2005) que se rege pelo
principio da realidade para categorizar as estratégias de ensino-aprendizagem em trés
dimens0es: (i) situacOes da vida real, (ii) simulacGes da realidade e (iii) abstracdes da
realidade.

Entende-se por situacdes da vida real, as estratégias de ensino-aprendizagem que
envolvem ativamente o aluno no processo educativo resultando na construcdo das suas
proprias aprendizagens. Este envolvimento pode ocorrer sob forma orientada ou ndo
orientada, e sdo exemplos, 0 questionamento, os didlogos sucessivos e o trabalho de campo.
O grupo das simulacGes da realidade baseia-se numa interacdo oral entre todos o0s
intervenientes que possibilitam o enriquecimento de todos, pois no momento de partilha, de
reflexdo ocorre, efetivamente, construcdo de saberes (Vieira & Tenreiro-Vieira, 2005). A
dramatizacdo, os jogos, o trabalho de grupo, o estudo orientado em equipas e o trabalho
experimental sdo exemplos deste tipo de estratégias. E, por ultimo, as estratégias que
integram as abstracdes da realidade caracterizam-se “pela comunicacgdo unilateral do agente
de ensino (professor ou manual escolar, por exemplo) para os alunos que pode decorrer em
toda a aula ou partes da mesma” (Vieira & Tenreiro-Vieira, 2005, p. 20). Sdo exemplos, a
recitacdo, a exposicdo-demonstracdo e o treino. Conclui-se que na ultima dimensdo
apresentada as criancgas apenas recebem conhecimentos, nao participando na sua construcao.

Apobs esta pesquisa, pensa-se que estas sdo algumas das estratégias de ensino-
aprendizagem que poderdo ser mais adequadas para o desenvolvimento do trabalho
experiencial em contexto educativo, a excecao das abstracdes da realidade, que se relacionam
com uma pedagogia mais tradicional.

Por fim, importa referir que se acredita que cabe ao educador ou professor procurar
conhecer as diversas estratégias existentes, para seleciona-las e adapta-las conforme as reais
necessidades e interesses das criancas. Pensa-se que é através da diversificacdo de estratégias
que € possivel manter as criangas interessadas, curiosas e com vontade de aprender e

participar.
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2. Metodologia de investigacdo do estudo

No presente topico, irdo ser descritas as op¢fes metodoldgicas que acompanharam
toda a componente préatica e investigativa. Neste sentido, comecar-se-a por caraterizar 0s
contextos de intervencdo pedagdgica onde foi realizada a Prética de Ensino Supervisionada
(PES) e os respetivos grupos de criangas com quem se trabalhou. De seguida apresentar-se-
& a questdo-problema e os objetivos que nortearam este estudo. Posteriormente dar-se-a a

conhecer a metodologia utilizada e por fim as técnicas e instrumentos de recolha de dados.

2.1. Caraterizacao dos contextos de intervencéo pedagogica

Neste tdpico ird apresentar-se a caraterizacdo dos contextos onde foi realizada a PES.
Primeiramente, evidenciar-se-4 o contexto de Creche, seguido do contexto de Jardim de
Infancia e por fim o de 1.° CEB. Em cada contexto sera caraterizado o contexto educativo, a
organizacdo do espaco e da sala de atividades, a organizacao da rotina diaria e o grupo de
criancas. Em relacéo ao contexto de 1.° CEB, ira usar-se uma terminologia mais usual neste
ciclo, assim sendo, ira fazer-se referéncia a turma de criancas e a organizacdo do espaco da

sala de aula.

2.1.1. Creche

A PES foi desenvolvida numa instituicdo da cidade de Braganca pertencente a uma
IPSS, sem fins lucrativos que coopera com o Instituto de Seguranca Social. Esta instituicao
integra as Respostas Sociais de Creche, Jardim de Infancia e Centro de Atividades de Tempos
Livres. Tem como missdo contribuir para uma educacdo civica e um aperfeicoamento
cultural, espiritual e moral, onde coloca cada pessoa como protagonista do seu proprio
crescimento/aprendizagem e mudanga, assentando em valores como 0 respeito, a
fraternidade, a fé crista, a responsabilidade, a exigéncia, a verdade e a alegria. A Creche
constitui-se como uma das primeiras experiéncias da crianga num sistema organizado,
exterior ao seu nucleo familiar, e por isso esta organizada de acordo com uma importante
intencionalidade educativa que se prende com a organizagcdo do ambiente educativo, as
rotinas, o desenvolvimento da autonomia e a construgdo de relagdes afetivas, favorecendo

sempre o didlogo com a familia. Os servicos prestados pela Creche sdo a alimentacéo
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adequada a idade, os cuidados de higiene e salde, os cuidados de seguranga e bem-estar, a
estimulagdo sensorial, os jogos e brincadeiras adequados a idade, a &rea exterior para
atividades ao ar livre; a psicomotricidade, as atividades pedagogicas e o trabalho e
desenvolvimento do processo da crianga com base na colaboracdo com a familia. A Creche
possui um Projeto Curricular, um Plano Anual de Atividades e Projetos de Sala para que haja
uma melhor articulagédo entre os préprios grupos da Creche, e entre os grupos da Creche e do
Jardim de Infancia. O Projeto Educativo referente a este ano intitula-se “As ferramentas que
nos ajudam a descobrir o mundo”.

Relativamente ao horéario de funcionamento, a Creche abre as 7h45m e encerra as
19h, sendo que a componente letiva funciona das 9h as 12h e das 14h as 16h e a componente
de apoio & familia funciona das 7h45m as 9h, das 12h s 14h e das 16h as 19h. E permitida
uma tolerancia da entrada das criancas até as 9h30m. O almoco é efetuado as 12h e apos este
periodo existe um periodo de repouso para as criangas. Encerra aos sadbados, domingos,
feriados nacionais e locais, e durante todo o més de agosto. Faz ainda uma pausa pedagdgica
durante a quadra natalicia, carnaval e pascoa.

Relativamente ao espaco, a Creche tem capacidade maxima para acolher 56 criancas
até aos 36 meses. E constituida por 4 salas, nomeadamente, a Sala Parque, a Sala de 1 Ano,
a Sala de 1-2 Anos e a Sala de 2 Anos (encontra-se no edificio do Jardim de Infancia). As
salas estdo equipadas com material didatico e ludico necessario ao desenvolvimento de
atividades (material ilustrativo e audiovisual, material de Expressao Plastica, de Expressao
Dramatica e de Expressdo Musical, material desportivo e jogos de matematica). Tem ainda
uma portaria, um gabinete de direcdo, uma sala para funcionarios com vestiarios e instalagdo
sanitaria para adultos, uma sala de isolamento, um refeitdrio para as refei¢des das criangas
da sala de 1 ano e da sala de 1 e 2 anos, uma zona sanitaria para as criangas de 1 ano e da
sala de 1 e 2 anos, que possui duas areas para troca de fraldas, loicas adequadas a altura das
criangas e um chuveiro. Na Creche existem 4 educadoras e 4 assistentes operacionais. Em
cada sala encontra-se uma educadora e uma assistente. Existe ainda uma assistente de
servigos gerais. As educadoras e 0 pessoal auxiliar apoiam as horas das refeicoes.

Por fim, é importante referir que todas as criancas beneficiam de seguro escolar.
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O grupo de criangas

O grupo de criangas da sala de 1 ano da Creche era composto por 14 criangas, 13
dessas criancas ja tinham completado um ano. Dessas criangas, 10 sdo do género masculino
e 4 séo do género feminino. No que diz respeito a sua locomocéo € importante referir que
duas dessas criancas (as mais novas) ainda ndo tinham adquirido a marcha, apenas
gatinhavam, sendo que uma delas ja se conseguia pdr de pé e demonstrava vontade em querer
dar os primeiros passos. As restantes criancas andavam sem qualquer dificuldade.
Relativamente a fala, a maioria das criancas ja conseguia pronunciar algumas palavras, como
por exemplo, “ndo”, “papa” ¢ “bola”. Algumas falavam sem ser preciso qualquer estimulo,
outras era necessario fazer perguntas ou pedir para que repetissem. Apesar de ainda nédo
falarem percebiam quase tudo o que os adultos lhes diziam ou pediam. Quando néo
percebiam era feita uma “demonstracdo” recorrendo a gestos. Em relagcdo a motricidade fina,
especificamente no manuseamento da colher, a maioria do grupo estava a aprender sendo
que ja eram capazes de comer sozinhos a refeicdo principal (massa ou arroz). Somente trés
criangas necessitavam de ajuda durante toda a refeicdo. Neste grupo todas as criangas usavam
fralda e ainda nao tinham comecado o desfralde.

Estas criancas eram extremamente curiosas, interessando-se por tudo o que fosse
novidade. O grupo tinha interesses variados, mas revelou um interesse especial por ouvir
masica. Foi ainda possivel perceber que todos gostavam de manusear livros, de jogos de
encaixe e de se esconderem dentro de caixas de papeléo.

No que diz respeito as relaces e interacdes, as criancas tinham uma boa relacéo entre
si, apesar de terem revelado uma certa resisténcia na partilha de brinquedos, o que por vezes
provocava pequenos conflitos, mas que rapidamente se resolviam. A relagdo com o adulto,
nomeadamente com a educadora e a auxiliar da sala, era de grande proximidade. A crianca
encontrava seguranca e alguém que correspondesse as suas necessidades.

Por fim, e tendo como base a observacdo feita, este grupo era bastante ativo,
dindmico, participativo e interessado nas atividades propostas. Era um grupo que mostrava
alguma autonomia na escolha de atividades nos momentos livres, da arrumacéo de materiais,

na realizacdo de algumas atividades, bem como nos momentos de rotina.
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2.1.2. Jardim de Infancia

A PES neste contexto foi desenvolvida numa instituicdo da cidade de Braganga,
instituicdo que se conheceu com alguma profundidade, visto ter sido um periodo de estagio
superior ao periodo de estdgio em contexto de Creche. Este estabelecimento de ensino
pertence a rede de ensino publico, integrando como respostas sociais 0 Jardim de Infancia e
a Componente de Apoio & Familia.

De acordo com Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), a EPE constitui-se como a
primeira etapa da Educacdo Basica no processo de educacdo ao longo da vida e tem como
objetivos promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca, fomentar a insercdo da
crianca em grupos sociais diversos, contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a
escola e para o sucesso da aprendizagem, entre outros. Para que estes objetivos sejam
atingidos e para que as criancas sejam preparadas de forma adequada para os ciclos que virao,
a maioria dos jardins de infancia, tal como o jardim em causa, estdo organizados tendo em
conta 0 ambiente educativo, as rotinas, a alimentacdo, os cuidados de higiene e saide, 0s
cuidados de seguranca e bem-estar, as atividades ao ar livre, as atividades pedagogicas e
ainda o trabalho e desenvolvimento do processo da crianga com base na colaboracdo com a
familia. E importante referir que se trata de uma instituicio que neste momento acolhe
algumas criancas que estdo a ser acompanhadas pela seguranca social, e desta forma, notou-
se de facto, uma preocupacao por parte das educadoras em manter com todas as familias uma
estreita colaboracao.

O Jardim de Infancia tinha um Projeto de Departamento, um Projeto Curricular, um
Plano Anual de Atividades e Projetos de Sala, para que houvesse uma estreita articulagcdo
entre os grupos da prépria instituicdo e entre as varias escolas do agrupamento. O projeto em
que se teve a oportunidade de colaborar foi o Projeto de Departamento, nomeadamente, o
Projeto “E assim a nossa terra...”.

Relativamente ao horario de funcionamento, esta instituicdo abre as 7h45m e encerra
as 19h, sendo que a componente letiva funciona das 9h as 12h e das 14h as 16h e a
componente de apoio a familia funciona das 7h45m as 9h, das 12h as 14h e das 16h as 19h.
E permitida uma tolerancia da entrada das criancas até as 9h30m. O almoco é efetuado as
12h e apos este periodo, as criangas brincam no saldo polivalente até se iniciarem novamente

as atividades pedagdgicas. Encerra aos sabados, domingos, feriados nacionais e locais,
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durante todo o més de agosto e faz uma pausa pedagogica durante a quadra natalicia, carnaval
e pascoa.

Relativamente ao espaco, o jardim é constituido por duas salas. As salas de atividades
sdo constituidas por grupos de criangas com idades heterogeneas e estdo organizadas por
areas: a area da leitura, dos jogos e construcGes, da casinha, das tecnologias e da pintura.
Estas salas estdo equipadas com algum material didatico e ladico necessario ao
desenvolvimento de atividades desde material ilustrativo e audiovisual, material de expresséo
plastica, de expressdo dramatica e de expressdo musical e jogos de matematica. A disposicédo
das mesas e cadeiras € diferente de sala para sala. Assim na sala onde realizei a PES, a sala
2, 0 acolhimento e o trabalho de grande grupo € feito nas cadeiras dispostas em circulo no
centro da sala e o trabalho em pequeno grupo € realizado nas mesas (4 mesas redondas). O
material é adaptado a idade das criancas. Existem ainda outras salas como, a sala de expressédo
plastica (onde se encontra o material de plastica que nao cabe nas salas e onde, por vezes, as
criancas realizam algumas atividades); a sala das ciéncias (equipada com material de
laborat6rio, como por exemplo, pipeta e garras, onde as criangas realizam atividades praticas
e experimentais); a biblioteca, o saldo polivalente, a sala de arrumos (equipada com material
de limpeza e com material desportivo), o refeitorio e o recreio exterior. Tem ainda trés
instalagOes sanitarias, uma delas destinada a adultos.

Nesta instituicdo existem varias educadoras com diferentes fungdes, mas apenas 3 se
encontram a trabalhar diretamente com os grupos. Na sala 2, a educadora titular é também
coordenadora da institui¢do dai a necessidade de existir outra educadora na sala, para ficar
com as criangas nos tempos em que a educadora titular tem de se ausentar. Em cada sala
encontra-se uma educadora e uma assistente operacional. As educadoras e o pessoal auxiliar
apoiam as horas das refeicdes.

Por fim, é importante referir que todas as crian¢as beneficiam de seguro escolar.

O grupo de criangas
O grupo de criangas da sala 2, era composto por 18 criangas, com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos. Dessas criangas 8 eram do género feminino e 10 do
género masculino. Apenas as criangas com 3 anos se encontravam a frequentar o jardim de
infancia pela primeira vez. No grupo existia uma menina com necessidades educativas
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especiais, e por isso uma vez por semana na parte da manhd, era acompanhada por uma
educadora de Educacdo Especial. Nesta fase, jA todas as criangas se encontravam
desenvolvidas ao nivel da linguagem e da locomogéo.

No que diz respeito a rotina diaria notava-se que as criancas ja se encontravam
familiarizadas com ela. Apos a observacéo feita e refletindo um pouco sobre a rotina da sala,
pensa-se que esta deveria sofrer algumas alteracées, devido a existéncia de alguns momentos
conturbados, por exemplo, 0 momento em que as criancas saiam do saldo polivalente para a
sala, visto ser um momento de grande agitacdo. Esta era uma tarefa que parecia simples, mas
na realidade era um momento de tensdo, em que se demorava a obter a atencéo do grupo.

Relativamente ao comportamento, o grupo revelou algumas dificuldades em respeitar
regras e como tal a area de Formacdo Pessoal e Social foi bastante abordada. As meninas
mostravam-se mais interessadas que 0s meninos, sendo que estes facilmente se distraiam. No
geral, tratava-se de um grupo com algumas dificuldades ao nivel da concentracdo, por isso
era essencial a realizacdo de atividades atrativas, mais ativas, e que despertassem a sua
curiosidade e que 0s motivasse mais.

Foi possivel observar que as criancas com idades superiores estavam mais
desenvolvidas tanto a nivel da compreensdo, como da producéo, apesar de existirem algumas
excecdes, em que criangas mais novas se destacaram dos seus colegas, demonstrando estarem
bastante envolvidas nas atividades. Foi not6rio que as criangas mais novas tinham tendéncia
a imitar os mais velhos, que por sua vez, os ajudavam. Ou seja, esta heterogeneidade no
grupo’é uma mais-valia para o desenvolvimento global das criancas. As atividades que as
criancas demonstraram gostar mais e em que estavam mais envolvidas eram as historias, o
recorte e a colagem e a realizacdo de atividades experimentais. Relativamente as areas,
percebi através da observacdo feita, que preferiam a area da casinha e a area dos jogos e
construcdes. No que diz respeito a motricidade fina, a maioria das criancas ainda tinha
dificuldade em manusear lapis, tesouras, entre outros. E, especificamente no desenho, apenas

0s meninos de 5 anos tinham a nogdo do corpo humano (desenhando, cabega, tronco e

" A heterogeneidade dos grupos permite que os alunos tenham acesso a diversas perspetivas, métodos e
vivéncias distintas produzindo assim um maior desequilibrio cognitivo, necessario para estimular a
aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo dos alunos (Freitas & Freitas, 2003).
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membros) e das cores. Os de 3 anos ainda se encontravam na fase da garatuja, e os de 4 anos
comecavam a explorar.

O grupo tinha interesses variados, mas revelou um interesse especial por expressar as
suas opinides nos momentos de grande grupo, onde gostavam de contar as suas novidades.
Também gostam muito de ouvir musica, por isso sempre que possivel, introduzia-se a
masica, por exemplo, nas atividades de educacdo fisica e nos momentos de transicdo. Em
relacdo, a expressdo dramatica, revelaram alguma dificuldade em dramatizar em grande
grupo.

Foi ainda possivel perceber, relativamente as interaces entre pares, que as criangas
tinham uma boa relagéo entre si. Por vezes existiam alguns conflitos relacionados com a
partilha de objetos, mas que facilmente eram resolvidos. A relagdo com o adulto,
nomeadamente com as educadoras, era uma relacdo muito proxima, em que a crianca
encontrava seguranca e alguém que lhe respondesse as suas necessidades. As criancas sabiam
que se tratava de uma figura de autoridade, que tinham de respeitar e obedecer. Existia um
menino em particular, com um comportamento inadequado, que muitas vezes provocava 0
caos na sala, e que exigia bastante das educadoras.

Por fim, tendo como base a observacdo feita, este grupo revelou ser bastante
participativo e interessado no que diz respeito a realizacdo e escolha de atividades e

auténomo a nivel de arrumacao de materiais e na apropriacdo da rotina diaria.

2.1.3. 1.°Ciclo do Ensino Basico

A PES, neste contexto, foi desenvolvida numa instituicdo da cidade de Braganca. Esta
instituicdo pertence a rede de ensino publico, integrando o Ensino do 1.° CEB, o Jardim de
Infancia e a Componente de Apoio a Familia.

Nesta instituicdo existiam 8 turmas a frequentar o 1.° CEB, respetivamente, 2 turmas
de cada ano de escolaridade, em que cada turma era constituida por cerca de 20 criancas.
Cada turma tinha uma sala fixa, um professor titular e um professor de apoio. A sala n. °1,
onde foi realizado o estagio, era constituida por placares, um computador, um quadro de giz,
um quadro interativo, cacifos individuais para cada aluno e um armario de arrumos de
materiais. A disposicdo das mesas e das cadeiras foi mudada ao longo deste periodo, visto

que se realizaram bastantes atividades em pequeno grupo, e desta forma ndo havia a
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necessidade de fazer estas alteracdes todos os dias. No inicio as mesas estavam separadas e
em filas (os alunos sentavam-se em pares) e depois fizeram-se dois grandes aglomerados de
mesas (0s alunos sentavam-se em grupo). Arends (1995) refere que a forma como a sala esta
organizada depende de cada professor, da sua perspetiva de grupo adequando-se da melhor
forma as suas funcdes. Segundo o mesmo autor o professor pode adotar ao longo do ano
diversas formas de organizacdo da sala, dependendo da atividade a realizar. Esta ultima
disposicdo (que se manteve até ao final do estdgio) facilitou o trabalho em grupo e foi
benéfica para as criangas e para os professores. A sala ndo é muito grande para a quantidade
de alunos existentes na turma, e esta disposicao ajudou a ampliar o espaco livre.

Este estabelecimento de ensino é ainda constituido por um amplo hall de entrada,
para acolher os pais e as criancas na chegada e partida da escola, ligado aos corredores de
acesso as salas e a outros espacos, como por exemplo, as instalacfes sanitarias (para meninos
e para meninas), o espaco reservado a EPE, o recreio exterior, o refeitdrio, o ginasio, a
biblioteca, a sala dos professores e a sala da direcdo. A biblioteca é um espaco que todos 0s
alunos podem explorar sempre que quiserem, podendo requisitar ou ler livros, fazer pesquisas
no computador e assistir a atividades organizadas por turmas ou pela propria escola.
Relativamente ao refeitorio, € um espacgo que se encontra num andar inferior, que € utilizado
por todas os alunos da escola para lanches e almocgos, a excecao das criancas de 3.° e 4.° ano
de escolaridade, que vao almocar a escola do 2.° e 3.° Ciclos. Estas escolas encontram-se no
mesmo local, logo os alunos tém facil acesso a esta. Estes alunos também partilham o recreio
com os alunos dessa escola, funcionando assim como uma “articulagdo entre ciclos”, visto
que durante o intervalo conversavam e brincavam juntos.

E ainda neste andar que se encontra o ginasio e a sala de expressdo dramatica, que
serve para atividades de expressdo fisico-motora e para atividades de animacéo e apoio a
familia, funcionando por vezes como recreio interior quando as condi¢Ges climaticas sao
desfavoraveis. O espaco exterior do centro escolar, possui uma area consideravel, toda ela
vedada por grades, de forma a possibilitar uma maior seguranca para todos os alunos. O
exterior esta organizado de modo a potenciar uma diversidade de atividades, com espacos
amplos integrando um pargue, onde estéo fixas algumas estruturas e equipamentos de recreio,
nomeadamente, uma multiestrutura com escorregas, cordas para trepar, jogo do galo, jogo da

macaca, entre outros. O restante espaco € verde contemplando a natureza (relva e arvores).
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Em suma, pensa-se que 0 1.° CEB neste estabelecimento de ensino, apesar das salas
de aula ndo serem muito ricas em materiais, estd bem organizado espacialmente
possibilitando a aquisicdo de conhecimentos e aprendizagens por parte das criangas, assim

como a socializagédo entre criancas.

A turma

Este estagio foi realizado com uma turma do 4.° ano de escolaridade composta por 24
alunos, 12 do sexo feminino e 12 do sexo masculino.

Todos os alunos eram assiduos e pontuais. As disciplinas lecionadas durante a PES
foram: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Apoio ao Estudo, Educacdo para a
Cidadania e Expressdo Fisico-Motora. Estas disciplinas estdo claramente divididas no
horério da turma (90 min ou 45 min) mas sempre que era possivel, tentava-se fazer uma
articulacdo entre estas areas de contetdo. Siqueira & Pereira (1995) referem que a pratica da
interdisciplinaridade ndo nega os objetivos de cada ciéncia uma vez que a sua ideia reside na
oposicao de que o conhecimento se rege de forma restrita, como se as teorias pudessem ser
desenvolvidas sem que haja uma conexdo possivel entre as unidades curriculares. Também
ndo desrespeita cada campo de conhecimento e ndo rejeita 0s pontos que 0S unem nem 0S
que os diferenciam. E neste sentido que a interdisciplinaridade pretende ser posta em pratica
para que professores e alunos tirem partido da mesma e foi com esta clara intengdo que se
procurou, sempre que possivel, fazer uma interdisciplinaridade/articulacdo entre as areas do
saber, contornando a rigidez do horério escolar pré-estabelecido. As criangas revelaram um
gosto especial pela disciplina de Estudo do Meio, pela realizacdo de atividades experimentais
8 pela disciplina de Expressdo Fisico-Motora. Em contrapartida, revelaram grandes
dificuldades na disciplina de Matematica, e talvez por isso, a grande maioria dizia que nao
gostava desta area. A nivel de Portugués, todos os alunos revelaram gosto pela leitura.

Era uma turma heterogénea, tanto pela sua constituicdo, como pelas diferencas
significativas em termos de estimulos e experiéncias das criangas. Globalmente, eram

empenhadas, muito participativas e criticas. Necessitavam de atividades motivadoras em que

8 Atividades experimentais permitem aos alunos o desenvolvimento de processos cientificos, como a
observagdo, a classificagdo, a previséo, a identificagdo e o controlo de variaveis, entre outros, incluidos na
aquisicéo de contetdos (Pires, 2013).
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participassem ativamente, quando tal ndo acontecia tornavam-se irrequietas, muito faladoras
e com dificuldades em cumprir as regras de sala de aula. Existia um numero significativo de
alunos que revelaram dificuldades de aprendizagem. Necessitavam de ensino individualizado
e apoio constante da professora, com atividades de reforco. Eram apoiados pela professora
de apoio.

Os pontos fracos da turma eram as pontuais faltas de atencgéo e concentragéo, a falta
de habitos de estudo, o que comprometia o normal funcionamento das atividades. Eram na
maioria muito faladores, brincalhdes, irrequietos, desconcentrados e alguns bastante
perturbadores. Havia necessidade de chama-los constantemente a atencdo. Os pontos fracos
referidos eram mais evidentes na parte de tarde, talvez por se encontrarem mais cansados. O
Martim®, o Edgar e a Mariana, mereciam maior atencéo devido a sua instabilidade emocional.
Tinham dificuldade em concentrar-se na realizacdo das atividades e perturbavam
frequentemente o normal desenvolvimento das aulas, através de intervencdes inoportunas e
desestabilizadoras. Contudo, a maioria dos alunos, eram colaborantes, respeitadores e
capazes de cumprir regras.

Existiam alunos que se destacaram por serem mais trabalhadores, sendo pertinente
mencionar a Adriana que era uma crianca extremamente prestavel, participadora e com
espirito de lider, fazendo por isso muitas vezes intervencbes (tanto oportunas como
inoportunas). Tinha alguma dificuldade em respeitar a sua vez. O Gongalo G. e a Mélanie,
que apesar de serem timidos e pouco participativos, eram trabalhadores e revelavam uma
Otima capacidade de compreensdo de novos conceitos (através da avaliacdo das fichas e de
comentarios que por vezes tiveram em didlogo connosco). Por fim, o Jorge que era muito
educado, respeitador e organizado revelando uma boa capacidade de trabalho e o Rafael P.
que gosta de responder em 1.° lugar, € muito empenhado e revela uma grande capacidade de
concentracdo. Esta vontade de ser 0 1.° fazia com que fosse desorganizado e por isso chamado
a atencdo inlmeras vezes. Contudo, a maioria das criancas eram ativas, enérgicas,
relativamente interessadas, participativas, trabalhadoras e motivadas para a aprendizagem

escolar, sempre que as estratégias de ensino-aprendizagem fossem ativas e desafiadoras.

° O nome das criancas, por questdes de ética, ndo corresponde ao verdadeiro.
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2.2.  Questao de pesquisa e objetivos

Na fase inicial desta investigacdo encontraram-se varios temas aliciantes de serem
investigados, mas houve sempre o interesse em aprofundar conhecimentos sobre a
pedagogia-em-participacdo e a aprendizagem experiencial. E, ap0s refletir-se sobre as
necessidades encontradas nos diferentes contextos, e tendo em consideracdo a atualidade,
importancia e a valorizagdo da aprendizagem experiencial para que a crianga seja sujeito
ativo no processo educativo, foi definida a seguinte questéo de partida:

Que estratégias de ensino e aprendizagem podem ser promotoras de um trabalho

experiencial que possibilitem a mobilizacdo de saberes em situacdes problematicas
quotidianas em contextos de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico?

No decorrer de uma investigacdo, o investigador € orientado por determinados
objetivos (Almeida & Freire, 2007, p. 21), deste modo selecionaram-se seis objetivos que

ajudassem a responder a questao de pesquisa.

i. Perceber a importancia do trabalho experiencial no processo de ensino-

aprendizagem;

ii.  Identificar as vantagens e desvantagens do trabalho experiencial procurando entender
se o trabalho experiencial é um fator de motivacéo e interesse para a crianca;

iii.  Conhecer as ideias e opinides que os professores e educadores tém acerca do trabalho
experiencial;

iv.  Conceber, desenvolver e analisar experiéncias de ensino-aprendizagem gue permitam
a crianga assumir-se como construtor do préprio conhecimento;

v.  Analisar o papel da crianca no desenvolvimento do trabalho experiencial;

vi.  Recorrer a estratégias diversificadas e potenciadoras de um trabalho experiencial.

2.3. Abordagem qualitativa como opcdo metodoldgica

O estudo a ser desenvolvido insere-se numa investigacdo de cariz qualitativo. Na
investigacdo qualitativa a fonte direta dos dados € o ambiente natural e o investigador é o
principal agente na recolha desses mesmos dados. Os dados que o investigador recolhe séo
essencialmente de caracter descritivo em que os investigadores se interessam mais pelo

processo em si do que propriamente pelos resultados, a analise dos dados ¢ feita de forma

31



indutiva e o investigador interessa-se, acima de tudo, por tentar compreender o significado
que os participantes atribuem as suas experiéncias (Bogdan & Biklen, 2014).
Neste tipo de investigacdo sdo utilizadas metodologias que possam criar dados

descritivos que auxiliem o investigador a observar o modo de pensar dos participantes.

2.4.  Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Ao pensar na realizacdo de uma investigacdo foi necessario refletir e selecionar as
formas de recolher informacéo. Para tal, escolhemos um conjunto de técnicas e instrumentos
de recolha de dados: observacdo participante, grelha de observacao, notas de campo, registo

fotogréfico.

2.4.1. Observacao participante

A escolha da observacao como técnica de recolha de dados prende-se com o facto de
ser uma técnica privilegiada, visto que nos permite tomar “conhecimento direto dos
fendomenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (Méaximo-Esteves, 2008, p.
87). Vale (2000) refere que “a observacdo € a melhor técnica de recolha de dados do
individuo em atividade, em primeira-mé&o, pois permite comparar aquilo que diz, ou que ndo
diz, com aquilo que faz” (p.233). Com esta técnica pretendeu-se observar comportamentos e
atitudes das criancas, nomeadamente o nivel de interesse e motivacgdo, perante as atividades
e EEA propostas, de uma forma participada. Ou seja, os registos eram feitos em momentos
posteriores as atividades, visto que durante estas manteve-se uma postura de envolvimento

nas mesmas com as criancas.

2.4.2. Grelhas de observacéao
As grelhas de observacdo constituem um instrumento de recolha de dados da
observacao direta. Tuckman (2005) define este instrumento como “dispositivos usados pelo
observador para sumariar juizos de valor, atribuidos a atividade observada ou
comportamento” (p. 288). A escolha deste instrumento prende-se com as suas caracteristicas:
flexibilidade e possibilidade de adaptacgéo a situagdes e objetivos diferentes (Estrela, 1994).
Este instrumento foi utilizado para recolher dados apenas em contexto de 1.° CEB,

uma vez que, apos conhecer a turma, senti a necessidade de orientar de forma mais objetiva
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a minha observacao, de maneira a facilitar reflexdes posteriores sobre aspetos considerados
particularmente relevantes. Nesta investigacao a grelha tem como principal objetivo perceber
o nivel de envolvimento da crianca nas EEA. A grelha de observacdo utilizada (vide Anexo
I) foi construida tendo em conta a escala de bem-estar e envolvimento, adaptada a diferentes
contextos, da educacdo de infancia a educacdo de adultos e traduzida para portugués no
manual DQP — Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (Bertram & Pascal, 2009).

A grelha de observacdo foi aplicada em trés EEA, intituladas Volumes em liquidos,
Aquiles, o pontinho... e Peddy Paper: a descoberta do Castelo. Em cada grelha foram feitas
24 observacdes, correspondentes ao n.° de criancas da turma, e em cada observacao foram
analisados 11 itens relacionados com o envolvimento dos alunos na EEA, como por exemplo:
(1) concentracédo - existe quando nada consegue distrair a crianga; (ii) criatividade - existe
quando a crianca da um toque individual ao que faz; (iii) complexidade - a crianca mobiliza,
de livre vontade, as suas capacidades cognitivas para se dedicar a um comportamento mais
complexo do que uma merarotina; (iv) energia - a crianca investe muito esforco na atividade;
(v) persisténcia - as criangas que estdo realmente envolvidas ndo abandonam facilmente
aquilo que estdo a fazer. (Bertram & Pascal, 2009). Foi utilizada uma escala com 4 pontos:
o0s pontos fortes, nomeadamente, sempre (4) em gque a crianca demonstra, através da atividade
continuada e intensa que estd a desenvolver; que atingiu o mais elevado grau de
envolvimento; frequentemente (3) em que a criangca passa por momentos de grande
intensidade, e em que outros estimulos do ambiente, por mais atraentes que sejam, ndo a
distraem; e os pontos fracos, nomeadamente, raramente (2) em que a crianga encontra-se
ocupada na atividade mas a um nivel rotineiro, distraindo-se facilmente do que esté a fazer;

e nunca (1) em que a crianca parece estar ausente e ndo demonstra energia.

2.4.3. Notas de campo

No que diz respeito as notas de campo, que sdo “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, Vé, experiéncia ¢ pensa” (Bodgan & Biklen, 2014, p.150) constitui-se
como uma escolha oportuna na medida em que o registo é efetuado no momento ou, se ndo
for possivel, realizado mais tarde, mas sempre no mesmo dia de forma a que ndo se percam
dados pertinentes para o estudo. As notas de campo sdo sempre registadas 0 mais

detalhadamente possivel acompanhadas da data e do local onde ocorrem os acontecimentos,
33



e ainda podem contemplar breves reflexdes sobre os mesmos, “notas interpretativas,
interrogacOes, sentimentos, ideias, impressdes que emergem do decorrer da observacdo ou
apos as primeiras leituras” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

As notas de campo foram um dos instrumentos de recolha de dados utilizado em todos
0s contextos educativos e foram sempre efetuadas no dia em que aconteceram. Observava
com atencdo as criangas, tanto na sua rotina diaria, como na realizacéo das EEA, e mais tarde,
ja em casa, ia escrevendo pormenorizadamente notas de acontecimentos, reacdes ou
comentarios das criancas, que considerei pertinentes, para posteriormente refletir sobre a

minha e a sua atividade, sendo que estas se revelaram cruciais para a analise das EEA.

2.4.4.Registo fotogréfico

A escolha do registo fotografico prende-se com o facto de ser o melhor instrumento
para clarificar ideias e destacar determinados pormenores para posterior reflexdo. Segundo
Maximo-Esteves (2008) “as imagens registadas ndo pretendem ser trabalhos artisticos,
apenas documentos que contenham informacao visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivadas, serem analisadas e reanalisadas, sempre que tal seja
necessario” (p. 91). E de referir que este registo fotografico requereu autorizagdes por parte
dos professores, dos educadores, dos encarregados de educacao e por parte das criangas, € é

anonimo para a protecdo da imagem das criancas.

2.4.5. Inquérito por entrevista

A entrevista “¢ um dos mais poderosos meios para se chegar ao entendimento dos
seres humanos e para a obtengdo de informagdes nos mais diversos campos” (Amado &
Ferreira, 2014, p. 207)

A entrevista foi feita aos professores e educadores e foi escolhida com o intuito de
obter informacdes relevantes sobre o impacto das atividades experienciais nas criangas. Os
professores e educadores passam mais tempo com o grupo, e por isso podem observar, se as
atividades realizadas contribuiram para a constru¢do de conhecimento significativo. Ao
entrevista-los foi possivel perceber qual o papel do professor ou educador e o papel da crianca
quando se realiza trabalho experiencial.

As entrevistas podem ser estruturadas e semiestruturadas. Segundo Afonso (2006)
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nas entrevistas estruturadas, cada entrevistado responde a uma serie de perguntas
preestabelecidas (...) nas entrevistas ndo estruturadas, a interacdo verbal entre
entrevistador e o entrevistado desenvolve-se a volta de temas ou grandes questes
organizadoras do discurso, sem perguntas especificas e respostas codificadas (...) as
entrevistas semiestruturadas obedecem a um formato intermédio entre os dois tipos
anteriores (...) sdo conduzidas a partir de um guido que constitui o instrumento de
gestdo que deve ser construido a partir das questdes de pesquisa e eixos de analise do
projeto de investigacdo (pp. 98-99).

Tendo por referéncia esta tipologia de entrevistas, foi escolhida a entrevista
semiestruturada, para compreender melhor as perspetivas dos professores e educadores face
ao trabalho experiencial, se concordam ou ndo que é uma mais valia para a qualidade em
educacéo.

A preparacdo da entrevista € uma das etapas mais importantes da investigacao, nao
sO para garantir a recolha de muitas informacGes, mas também para garantir a sua validade
(Amado & Ferreira, 2014). Esta preparacéo requer esforco, tempo e exige alguns cuidados
particulares: o planeamento da entrevista, que deve ter em vista a intencdo a alcancar; a
escolha do entrevistado, que deve ser alguém que tenha familiaridade com o tema; a
disponibilidade do entrevistado em fornecer a entrevista; as condi¢Ges favoraveis que possam
garantir ao entrevistado o anonimato; e por fim, a preparacdo especifica que consiste em
organizar o guido com as questdes. O guido da entrevista foi elaborado tendo em
consideracdo a questdo da investigacdo, os objetivos e 0s blocos tematicos. A entrevista
desenvolvida (vide Anexo Il) visava recolher as opinides das educadoras e professoras
(cooperantes da PES) relativamente a quatro temas pertinentes: (i) objetivos da Creche, do
Jardim de Infancia e do 1.° CEB; (ii) o curriculo e as experiéncias de aprendizagem; (iii) as

EEA que desenvolvem; e (iv) a forma de planear, avaliar e registar as EEA.

2.5. Tratamento e analise de dados
Com o objetivo de se analisar os dados que irdo emergir da investigacdo, optou-se
pela escolha do processo de analise de conteldo. Este processo, com a respetiva

categorizacdo, envolveu todos os dados recolhidos ao longo da investigagéo (notas de campo,
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grelhas de observacéo e entrevistas). Os dados que emergiram das grelhas de observacao do
1.° CEB, deram origem a graficos.
O processo de anélise de contetdo, segundo Bodgan e Biklen (2014),

€ 0 processo de busca e de organizacao sistematica de transcrices de entrevistas, de
notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo
de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de lhes permitir

apresentar aos outros aquilo que encontrou (p. 205).

Ou seja, € um processo de investigacdo que tem por finalidade a interpretacdo dos
dados, apoiando-se numa descricdo objetiva e sistematica dos mesmos, para se extrair o
conhecimento relevante. Sousa (2005) completa afirmando que, “Os dados obtidos sdo,
portanto, indicios, vestigios, que permitirdo efetuar inferéncias e interpretagdes, tal como o
médico que estabelece o diagnostico de uma doenca a partir do seu quadro de sinais e
sintomas.” (p.275).

A andlise dos dados recolhidos é uma das fases mais importantes da investigacao, e
é fundamental que a anélise seja bem-feita para que os resultados obtidos sejam validos.
Sousa (2005) afirma que “as inferéncias e as interpretacdes finais s6 poderédo ser efetuadas
depois deste tratamento de dados” (p. 274). E ainda de referir que “o conhecimento
construido através da interpretacdo de dados em torno da questdo inicial ndo € exclusivo nem
generalizavel” (Maximo-Esteves, 2008, p. 104), por isso a validade dos resultados s6 existe

nos contextos onde é realizada a préatica educativa.
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3. Descricdo, analise e interpretacdo das experiéncias de ensino-
aprendizagem

Neste topico serdo apresentadas algumas das experiéncias de ensino-aprendizagem
(EEA) desenvolvidas em cada um dos contextos onde decorreu a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), nomeadamente, nos contextos de Creche, Educagdo Pré-Escolar
(EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). Segundo Portugal e Leavers (2010),
uma das muitas finalidades da educagdo é “organizar um conjunto de experiéncias a partir
das quais as criancas aprendem e desenvolvem competéncias pessoais e sociais” (p. 37), deste
modo, ao longo da PES, planificaram-se atividades que promovessem EEA significativas,
socializadoras, diversificadas, cooperativas e que promovessem a aprendizagem
experiencial. As EEA que foram escolhidas para serem descritas, analisadas e interpretadas
neste relatorio sdo aquelas que, pensa-se, tiveram mais impacto no desenvolvimento do tema
de investigacdo deste trabalho, evidenciando assim que os objetivos delineados fossem
concretizados, tentando dar resposta a questdo inicial. Na planificacdo das acdes educativas
tivemos em conta todos os documentos oficiais'® sustentadores e orientadores da praxis
pedagdgica, e, partindo desses documentos procurou-se fazer interdisciplinaridade entre as
areas de contetdo. No desenrolar de todas as EEA, procuramos sempre dar voz as criancas,
tendo em conta 0s seus interesses sem deixar de parte as suas necessidades. Assim sendo,
tivemos sempre em consideragdo que a planifica¢ao é “flexivel, sequencial e transversal”
(Mesquita-Pires, 2007, p. 178).

No contexto de Creche, foi selecionada uma EEA intitulada A procura de novas
sensacdes! Relativamente ao contexto de Jardim de Infancia, foram selecionadas duas EEA,
nomeadamente, 4 pequena folha amarela...! e Explorando as cores. E, no que diz respeito
ao 1.° CEB, as EEA selecionadas foram: Volumes em liquidos, Aquiles, o pontinho... e Peddy
Paper: a descoberta do Castelo. Todas estas EEA visaram que as criancas construissem o
seu proprio conhecimento através do trabalho experiencial. Para o desenrolar destas EEA,

ndo se seguiu um modelo curricular especifico, no entanto, tentou-se sempre ir ao encontro

10 Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar; Programa de matematica, Programa de portugués,
Organizacéo e programas do 1.°CEB e Metas Curriculares.
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dos modelos respeitadores da participacao e voz da crianca, modelos estes presentes no nosso

quadro teodrico.

3.1.  Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito de Creche

Ao longo da PES, no ambito da Creche, foram realizadas diversas EEA, no entanto, neste
documento apresenta-se apenas uma EEA intitulada A procura de novas sensagdes!. Ao longo
da sua descricdo e interpretacao, evidenciam-se os objetivos que se pretendiam alcancar. Esta
EEA foi selecionada porque senti*' que as criangas estavam a explorar de livre e espontinea
vontade, fazendo descobertas constantes que demonstram o seu profundo envolvimento em todo

0 Processo.

3.1.1. A procura de novas sensacdes!

A atividade que se segue tinha como principal objetivo a exploracéo sensorial, explorar
0s 5 sentidos, nomeadamente, a vis&o, o tato, o paladar, a audic¢ao e o olfato, e surgiu por se saber
que a crianga aprende através dos sentidos e € através da exploracdo destes que comeca a atribuir
sentido ao mundo que a rodeia. De acordo com Wunderlich (2012), como seres humanos, todas
as nossas experiéncias acerca do mundo sdo percebidas através dos nossos sentidos. O termo
aprendizagem sensorial refere-se a maneira como as criangas usam 0s seus sentidos para reunir
informacdes sobre como jogam e como se envolvem em experiéncias e interagdes durante o dia-
a-dia. Tocar, degustar, ouvir, cheirar e ver o que esta a acontecer ao seu redor ajuda as criangas a
compreender melhor o que esta a sua volta. De certa forma, os sentidos fornecem as ferramentas
que as criancgas precisam para fazerem descobertas e novas aprendizagens.

Para a realizacdo desta atividade foram previamente construidos trés sacos sensoriais,
nomeadamente, um saco com gelatina triturada, um saco com agua, tinta colorida e olhos de
plastico e um saco com espuma. Apesar do contato com a agua ser comum no dia-a-dia, as
brincadeiras com &gua sdo sempre muito convidativas e as atividades com o0s outros materiais,
sdo mais invulgares, sendo propicias para despertar o0 seu interesse. Os sacos eram totalmente
transparentes, e foram revestidos com fita-cola transparente nas extremidades para minimizar o

risco de rebentarem. Estes sacos foram colocados na porta de acesso ao exterior que se

1 Na descrigdo das EEA assumimos a 1.2 pessoa do singular. Fazem-se também referéncias enquanto educadora
de infancia estagiaria ou professora estagiéria usando as siglas (EIE) e (PE) respetivamente.
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encontrava na sala. Esta porta é também transparente, permitindo as criancas visualizar
claramente o que acontecia ao material dentro do saco, enquanto o manipulavam. Esta atividade
foi realizada em pequeno grupo (duas criancas de cada vez), para que pudessem explorar de
forma autdnoma e ao seu ritmo, cada saco sensorial.

Irei focar a exploragdo por parte de uma crianga (vide figuras 2, 3 e 4), a Carolina, que
tem 1 ano de idade, por ter sido aquela crianca que mais interesse teve pelos sacos. A observagéo
que deu origem & seguinte nota de campo decorreu durante dois minutos (9h51min as 9h53min).

A Carolina aproxima-se do saco sensorial com agua colorida e olhos de plastico e, com

os dedos (polegares e indicadores) comeca a beliscar o saco, e observa que a agua e 0s

olhos comecaram a saltitar com forca. Nisto, a Carolina coloca o braco esquerdo por
baixo do saco, suportando o seu peso. A gua quase para de se mover, e a menina volta

a carregar, com o dedo indicador da mao direita, na 4gua, devagarinho. A 4gua pouco

se moveu. De seguida, repete 0 processo, mas carrega numa zona do saco sem agua. A

&gua ndo se moveu. Larga esse saco, e comega a bater, varias vezes, com as duas maos

abertas no saco sensorial com gelatina, esmagando-a. A gelatina espalhou-se pelo saco.

Fez 0 mesmo no saco com agua, e observou que a &gua se espalhava muito mais. E

depois coloca uma mao no saco com gelatina e a outra no saco com agua, em simultaneo

e observa. Por fim, coloca o canto inferior direito do saco com &gua na boca, trinca, e

logo de seguida com a mao direita, pega nessa extremidade do saco, e eleva-a e desce-a

varias vezes, observando que toda a agua escorregava para o canto inferior esquerdo
do saco, quando o elevava, e que ao descer, ela se espalhava pelo restante espago do
saco.

(Nota de campo, 8 de novembro de 2016)
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Figuras 2, 3 e 4- Carolina a explorar 0s sacos sensoriais.
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Apesar de se ter feito a descricdo pormenorizada por parte de uma crianga em
particular, foi possivel verificar, que no geral, todas as criancas se interessaram pela atividade
visto que expressaram vontade de explorar todos 0s sacos sensoriais. Nas imagens que se
seguem, podem visualizar-se outras criancas a manipularem os diferentes sacos,

individualmente e em grupo (vide figuras 5, 6 e 7).

ARSI
S T W /

Anélise da acdo educativa

Como pode ler-se na nota de campo acima referida, a Carolina explorou livremente,
sem a minha intervencao, os materiais que Ihe foram cedidos, com todos 0s seus 5 sentidos.
Na minha opinido aquilo que mais sobressaiu na exploragdo da Carolina, foi a procura das
diferencas de um saco para o outro. Notou-se que esse era 0 seu principal interesse quando
testava 0 que acontecia num saco, por exemplo, quando o esmagava com a palma da méo, e
depois repetia 0 mesmo procedimento no outro. Importa referir que Montessori (1987),

afirmava que os sentidos

abrem o caminho para o conhecimento. Os materiais para a educacdo dos sentidos
sdo oferecidos como uma espécie de chave para abrir uma porta a exploracdo das
coisas exteriores como uma chama que nos permite enxergar uma quantidade maior
de coisas e mais detalhes que na escuriddo (no estado inculto) ndo se poderiam ver
(pp. 202-203).

A autora supracitada considera que os sentidos tém um papel fundamental para o
crescimento das criancas e de acordo com ela, a educacdo dos sentidos, ao formar pessoas

observadoras, ndo sé as adapta para a vida quotidiana no presente, como também as prepara
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para a vida préatica futura. Este € um contributo bastante importante para as criangas, pois a
vida adulta é feita, sobretudo através de observagdes seguidas de reflexfes. Esta nota de
campo, permite verificar, que de facto, a crianga em questdo, manipulava os materiais,
observava e de seguida, refletia sobre o que acontecia. Notava-se que queria perceber porque
€ que num saco acontecia uma coisa e no outro n4o. E assim que a crianca comeca a descobrir
que diferentes materiais tém diferentes funcionalidades, ou seja, comeca a descobrir o
ambiente e 0 mundo a sua volta. Este tipo de atividades experienciais é fundamental para o
futuro das criancas na resolucdo de problemas na sua vida quotidiana.

Foi ainda possivel perceber que a Carolina se interessou mais pelo saco com agua
colorida e olhos de plastico, visto que o explorou mais tempo e de diversas formas. Na minha
opinido, a escolha dos materiais ¢ muito importante. Neste caso, o saco com agua e olhos,
para além de ser o mais diversificado, ou seja, 0 que tinha mais materiais no seu interior, era
0 que se alterava mais ao ser manipulado. A agua, por ser liquida, mexia-se mais, produzia
um som mais alto e os olhos mexiam-se freneticamente, enquanto que a gelatina, pela sua
espessura, ao ser manipulada provocava uma sensacgao diferente nas maos, mas visualmente
ndo era tdo apelativa. Como ja foi referido anteriormente, a selecdo dos materiais deve ser
criteriosa, pelo que é necessario escolher materiais que apelem a utilizacdo de todos os
sentidos, que permitam mais envolvimento e mais motivacéo.

Os sacos sensoriais ndo foram retirados da sala no final da atividade permanecendo
no local por mais algum tempo. Durante este tempo, as crian¢as brincavam livremente pela
sala, e a maioria, voltou a explorar os sacos sem nenhuma indicacgéo por parte das educadoras,
individualmente e em grupo. Demonstraram muito entusiasmo e curiosidade. Por vezes
juntavam-se, duas ou trés criancas, e exploravam os materiais em conjunto. Foram
observadas imensas reacdes como risos, palrar, tentar abrir os sacos, bater com a mao nos
sacos (de forca e devagar), expressdes de surpresa, entre outras. Apesar de se saber que as
criancas nestas primeiras idades se encontram numa fase de egocentrismo, sabe-se também
que “o periodo entre os 12 ¢ os 36 meses representa um avanco significativo nas
competéncias de autorregulagdo da crianca” (Bronson, 2000, p.182), isto ¢, desenvolvem a
sua linguagem, a capacidade de comunicar a sua vontade, as suas necessidades e a capacidade
de influenciar intencionalmente as atividades dos outros. Por isso, acredita-se que as

interacdes observadas nesta atividade foram provocadas pela imensa curiosidade que esta
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atividade despertou nas criangas. Estes comportamentos por parte das criangas sdo uma
confirmacéo das potencialidades desta atividade enquanto convidativa e estimulante. Esta
repeticdo da atividade, de livre e espontanea vontade, demonstra ainda que, de facto, as
criancas tiveram prazer na sua realizacdo, ou seja, revelaram gosto pela aprendizagem,

experimentacao e descoberta.

3.2. Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito de Jardim de

Infancia

No &mbito de Jardim de Infancia, realizaram-se também diversas EEA e foram
selecionadas as sequintes: 4 pequena folha amarela... € Explorando as cores! consideradas
pertinentes para o desenvolvimento do tema em estudo e para este contexto. Estas EEA sdo
naturalmente mais elaboradas e complexas do que as realizadas em contexto de Creche, dada
a sua especificidade, e durante a sua descricdo e interpretacdo serad evidenciado o trabalho
experiencial enquanto potenciador de aprendizagens significativas. Em ambas as EEA seréo
indicadas as areas de conteldo abordadas e os objetivos inicialmente estabelecidos.

3.2.1. A pequena folha amarela...

A EEA que se segue é constituida por varias atividades articuladas entre si, de forma a
abranger vérias areas de contetdo e diversos objetivos. Iniciou-se esta EEA com a
apresentacdo e exploracdo da historia A Pequena Folha Amarela ?(histéria adaptada e
formatada por Maria Jesus Sousa). Esta atividade abordou as Areas de Formacao Pessoal e
Social e de Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Linguagem e Abordagem a Escrita) e
tem como principais objetivos: respeitar a diversidade; expressar as suas opinides; ouvir
historias; recontar historias e compreender mensagens transmitidas.

Por se aproximar o dia internacional da pessoa com deficiéncia (3 de dezembro), surgiu
a ideia de se explorar uma historia que tivesse uma moral relacionada com a diferenca, e por

isso escolhi a histéria 4 pequena folha amarela.... Esta historia foi contada para o grande

12 Este livro conta a histdria de trés folhas, filhas da mesma arvore, mas com maneiras de ser muito diferentes.
A folha verde e a folha vermelha sdo muito vaidosas, confiantes e encontram-se no cimo da arvore. Ambas
inferiorizam a folha amarela por ela se encontrar na parte inferior da arvore, afirmando que ela ¢ feia e pequena.
Um certo dia uma menina apareceu para recolher uma folha para a sua colagem e escolheu a folha amarela. As
outras folhas ficam muito espantadas e ndo percebem porque ndo foram escolhidas.
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grupo, com recurso a um biombo e a marionetas. As criangas sentaram-se nas cadeiras,
previamente colocadas em forma de meia lua, em frente ao biombo, para que todos pudessem
assistir. As criangas ndo viram as educadoras estagiarias, que ja se encontravam atrés do
biombo, de forma a criar o elemento surpresa. As educadoras cooperantes apresentaram a
historia que iam ouvir, e iniciou-se entdo a apresentacdo. As criancas mantiveram-se atentas
e em siléncio durante a apresentacdo. No final revelaram vontade de ouvir a historia mais
uma vez. E assim fizemos.

Por fim, fez-se uma reflexdo em grande grupo de forma a explorar a historia. A intencédo
era que a crianca adquirisse ‘“conhecimentos relativamente aos elementos centrais da
narrativa, contribuindo para o desenvolvimento de um sentido de estrutura de historia que
expande a sua compreensao” (Diekinson et al. citado por Cadima & Silva, 2005, p.99). As
criancas recontaram a historia, e depois colocam-se varias questdes para perceber se as
criancas receberam a mensagem que se pretendia. Durante esta reflexdo surgiu o seguinte

didlogo que podemos ler na nota de campo a seguir representada

Lia — Professora eu gosto muito do Outono porque ha folhas de todas as cores e para
mim sdo todas bonitas!

EIE — Entédo tu ja viste folhas de que cores este Outono?

Lia — Vi iguais as da historia, verdes, amarelas e vermelhas ...

Micael- Eu gosto mais das amarelas como a menina da histdrial

EIE — E s0 existem folhas dessas cores no Outono?

Lia— Eu acho que sim!

Cristiano — N&o sei, podemos ir ver as arvores que estao la fora professora?

(Nota de campo, 28 de novembro de 2017)

Procurou-se sempre dar voz as criangas reconhecendo o seu direito a participacao, tendo
em consideracdo que devem ser realmente escutadas e tidas em conta na construcdo do
conhecimento. No pensamento de Tomas e Soares (2004) as criancas séo consideradas cidadas
ativas e por isso tém o direito de fazer escolhas, de tomar decisdes relativas a organizacao dos
seus quotidianos e de influenciar e partilhar a tomada de decisdes dos adultos, sempre que estas

de alguma forma lhes digam respeito.
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Neste sentido, e sabendo que todas as criancas tinham autorizacdo para sair da escola,
decidi fazer uma breve visita de estudo ao Parque da Estacdo (que era muito préximo do jardim
de infancia) com o objetivo das criancas explorarem o meio envolvente e de identificarem e
recolnerem elementos da natureza, abordando assim a Area do Conhecimento do Mundo.
Organizou-se o0 grupo de criangas e com o monitoramento de todas as educadoras, cooperantes e
estagidrias, dirigimo-nos em direcdo ao parque. As criangas tiveram a oportunidade de explorar
livremente este espago, onde correram, brincaram, recolheram folhas e rochas, de diferentes
cores, formas e tamanhos. Corrobora-se a ideia de Louv (2008) ao considerar que 0s ambientes
naturais sao essenciais para um desenvolvimento saudavel da crianca porque eles estimulam
todos os sentidos e integram a brincadeira a aprendizagem, referindo-se a natureza como um
nutriente para a criatividade. Nas imagens que se seguem pode observar-se as criancas a explorar
0 parque (vide Figuras 8, 9 e 10).
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Jiz;ras 8,9 e10 - Chriangas recohem elementos da natureza.
Terminada a exploracdo do espaco as criangas regressaram ao jardim de infancia e,
na parte de tarde, fez-se novamente uma reflexao sobre a experiéncia vivida no parque. De
seguida, as criangas sentaram-se nas mesas para realizaram uma atividade de decalque com
as folhas que recolheram na visita. Nesta atividade trabalhou-se principalmente, o
subdominio das artes visuais, utilizando um material diferente do usual para pintar, e para
além disso, um material do dia-a-dia da crianga “o que permite a crianga comegar a perceber
que a arte e a vida sdo indissociaveis” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 49). Esta
atividade tinha como objetivos: manipular lapis de cera; fazer decalque; observar
carateristicas das folhas e alargar o seu vocabulario.
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Primeiro expliquei a técnica de decalque e depois as criangas comecaram a fazer o
decalque recorrendo a l&pis de cera, tendo a oportunidade de escolher a cor ou cores que
entendessem. Por fim, cada crianca apresentou a sua folha e o seu trabalho para o grande
grupo. A maioria escolheu um nome para a sua folha, explicou porque a escolheu e porque a

pintou daquela cor, conforme registado na seguinte nota de campo

Luz — OIl4, esta é a folha que eu apanhei. Ela chama-se “meia” porque metade é
vermelha e a outra metade é verde e eu tentei pintar igual.

Cristiano — Eu escolhi esta folha porque ela é muito grande e parece uma espada
para eu brincar!

(Nota de campo, 28 de novembro de 2015)

A atividade do decalque da folha originou também uma duvida por parte das criancas.
Na parte da apresentacéo e partilha dos trabalhos produzidos, num momento de grande grupo,
uma das meninas do grupo perguntou o que eram “os pauzinhos dentro da folha”. Achei
oportuno introduzir um novo conceito. Apontando para as nervuras da folha, questionei as
criangas de que se tratava. Surgiram respostas como “veias”, “esqueleto”, “bragos”. Tive
necessidade de intervir, explicando que se tratavam das “nervuras” da folha e questionei-0s
sobre a sua funcdo. A maioria das criangas respondeu que serviam para segurar a folha.
Expliquei que as nervuras servem para conduzir a 4gua e 0s minerais das raizes até as folhas.
Neste momento, foi possivel perceber, que as criangas mais novas ndo perceberam bem o
significado, mas os meninos de 5 anos perceberam, dizendo que era por onde passava a
“comida”. No final, pediram-me que escrevesse “nervuras” no quadro das palavras novas,
afixado na sala desde o inicio do ano.

De seguida, foram brincar para as areas da sala de atividades. Durante este periodo
afixei num dos painéis da sala, a arvore que utilizei para contar a histéria A Pequena Folha
Amarela.... Algumas criangas ainda brincavam com as suas folhas, foi quando uma
perguntou se podia por a sua folha a beira das outras da historia para elas serem amigas.
Como ja se aproximava a hora do lanche, pedi & menina para que na manhd seguinte me
lembrasse, porque se calhar os seus colegas também o queriam fazer e naquele dia ja ndo
havia tempo. No dia seguinte, a menina ndo se esqueceu, e fez o pedido logo no primeiro

momento em grande grupo, da parte da manha. As outras criangas ficaram empolgadas e
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também demonstraram a mesma vontade. Foi entdo, que num momento de pequeno grupo,
com o objetivo de fazer colagens, as criancas colaram utilizando cola quente, com o meu

apoio, a sua folha na arvore, revestiram a arvore com folhas verdadeiras, integrando assim a

natureza no espaco de sala (vide Figuras 11, 12 e 13).

Figura 11, 12 e 13 — Criangas a colar as folhas na arvore.

Anélise da acdo educativa
Considera-se esta EEA muito completa por abranger e articular varias areas de
conteddo, tal como sugerem as OCEPE. Segundo Silva, Marques, Mata & Rosa (2016)

o tratamento das diferentes areas de contetddo baseia-se nos fundamentos e principios
comuns a toda a pedagogia para a educacdo de infancia, pressupondo o
desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis do processo
educativo e uma construcdo articulada do saber em que as diferentes areas seréo

abordadas de forma integrada e globalizante (p.31).

O planeamento desta atividade teve como base este pensamento, rejeitando a ideia de
que as areas de conteldo sdo compartimentos estanques que devem ser abordados
separadamente, dado que a construcdo do saber se processa de forma integrada. Na primeira
parte da atividade, as criangas mostraram-se muito curiosas com o que iria acontecer, visto
que ndo houve um aviso prévio do que iriamos fazer. Simplesmente quando entraram na sala,
encontraram-na disposta de uma forma diferente e sabiam que teriam uma surpresa.
Inicialmente o grupo estava um pouco agitado com o suspense, comegando de imediato a
perguntar as educadoras o que iria acontecer, mas penso que esta estratégia foi a mais
indicada para este grupo. Tratam-se de criancas que perdem facilmente o interesse nas
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atividades propostas e desta forma captei a sua atengdo. O grupo manteve-se, na sua
totalidade, concentrado e em siléncio. No final da histoéria foi notdrio o entusiasmo e o0 gosto
que tiveram ao ouvi-la, e como ja foi referido anteriormente, pediram para ouvi-la
novamente. Este entusiasmo, esté relacionado, certamente, com o uso de marionetas para o conto
da historia, visto que foi a primeira vez que o grupo Vviu a utilizacdo deste recurso (varias criangas
perguntaram como € que as personagens se moviam e falavam). Esta parte inicial correu
claramente melhor do que o esperado, causando muita interacdo entre as criangas e comigo, ou
seja, foi apropriada para fazer a exploragéo da historia.

O tema principal da historia era a “diferenga” e a maioria das criangas percebeu a
mensagem que se pretendia, que os direitos sdo 0s mesmos para todos e que ndo se deve
ofender ninguém, sendo importante defender a igualdade entre todos. E assim atingiu-se o
objetivo que se pretendia. Durante a exploracdo, como ja foi referido anteriormente, surgiu
um dialogo extremamente interessante que originou uma visita de estudo ao exterior do
jardim. Quando as criangas revelarem vontade de aprender que cores predominam na
natureza durante o outono, tornou-se evidente que sé as iria enriquecer descobrirem por si

mesmas. Segundo Silva, Marques, Mata & Rosa (2016)

ao participar ativamente no seu processo de aprendizagem, a crianca vai mobilizar e
integrar um conjunto de experiéncias, saberes e processos, atribuindo-lhe novos
significados e encontrando formas préprias de resolver os problemas, o que lhe

permite desenvolver ndo s6 a autonomia, mas também a criatividade (p. 34).

Apesar de inesperada e sem planeamento prévio, esta visita foi bem-sucedida dado
que todas as criangas, sem excecdo, participaram ativamente, mantiveram-se sempre
envolvidas e expressaram verbalmente e atravées de expressdes faciais que estavam a gostar
e que se estavam a divertir. Fizeram-se descobertas sobre as cores das folhas (amarelas,
verdes, castanhas, vermelhas, laranjas...). Todas as crian¢as recolheram os materiais que se
pretendia e fizeram-no a brincar. E quando voltamos ao jardim de infancia sentiu-se bastante
resisténcia da parte das criangas porque ndo queriam ir embora. Registaram-se algumas

opinides sobre esta visita, na seguinte nota de campo
Estevéo — Professora eu gostei muito de ir ao parque, olha as folhas que eu apanhei,
sdo gigantes!
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Gabriela—Podemos ir outra vez ao parque? NOs queremos ir buscar mais pedrinhas
porque temos poucas.

Tomés — Eu vou pedir a minha avé para ir comigo e com a mana apanhar mais
folhas ao parque.

(Nota de campo, 28 de novembro de 2016)

Desta forma foi possivel perceber o quao envolvidos estiveram durante a atividade. Foi
ainda durante esta reflexdo que as criancas deram resposta & davida que originou esta visita de
estudo. Solicitei as criangas que observassem as folhas que recolheram para posteriormente
partilnarem com o0s seus colegas as suas carateristicas. Assim, 0 grupo percebeu que as folhas
que predominavam nas arvores eram verdes, vermelhas e amarelas, mas que no chéo
predominavam folhas castanhas. Algumas criangas ainda referiram que existiam folhas com mais
do que uma tonalidade. Ainda coloquei algumas questfes para explorar de uma forma mais

aprofundada esta tematica, conforme registado na seguinte nota de campo

EIE — Porque é que acham que as folhas que estavam no ch@o eram quase todas
castanhas?

Lia — Porque as folhas morrem com o frio, caem e depois ficam castanhas.
Cristiano — Ficam murchas professora!

EIE — Muito bem, e se olharem bem para as vossas folhas veem que elas ndo sé@o
todas iguais, mas ndo é s a cor que se altera, pois ndo?

Micael — Nao, umas sdo grandes e outras sdo pequeninas!

Lia — E tém a forma diferente...

(Nota de campo, 28 de novembro de 2017)

O grupo, num momento de partilha, conseguiu identificar as diferentes carateristicas
das folhas, com alguma facilidade. A partilha, apresentacéo e reflexdo sobre os trabalhos é
sempre uma boa estratégia, visto que “este didlogo desperta na crianga o desejo de querer ver
mais e de descobrir novos elementos, potenciando o estabelecimento de relagdes entre as
suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a descrever, analisar e refletir sobre o que
olha e vé” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.49).

Relativamente a analise da ultima parte desta EEA, que diz respeito a colagem dos
elementos naturais recolhidos pelas criangas numa arvore afixada na sala, evidencia-se o
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envolvimento do educador e a transformacdo do contexto. Penso que o envolvimento das
criangas aumenta quando os educadores se envolvem na transformagéo do contexto, visto
que todas as criancas ficaram bastante empolgadas com a ideia de escolheram em que sitio
da sala colariam a arvore com as folhas de todos. Foi possivel verificar, que em grande grupo,
conversaram de forma a chegar a um acordo. Neste sentido, o educador, em conjunto com as
criancas, deve organizar, transformar e consolidar o espaco, tempo e materiais em contexto,
de forma a proporcionar o bem-estar das criancas. Oliveira-Formosinho (2001) sublinha que
o envolvimento da crianca melhora com a transformacdo do espaco pedagogico, a sua
organizacdo e estruturacdo e o enriquecimento de materiais, tendo em conta caracteristicas
como diversidade, quantidade, estética, etc.

Em suma, tendo em conta tudo o que ja foi referido e a avaliagdo positiva feita por
parte das criancas relativamente a esta EEA, considera-se que esta € uma mais-valia para o

desenvolvimento global da crianca, ajudando-a na resolucéo de problemas do dia-a-dia.

3.2.2. Explorando as cores

Esta EEA promove descobertas e aprendizagens, principalmente, no subdominio das
artes visuais e no dominio da matematica. Silva, Marques, Mata & Rosa (2016) consideram
que “os elementos da comunicacdo visual a explorar sdo muito diversificados, podendo
integrar aspetos como: a cor (cores primarias e secundarias, mistura de cores)” (p. 53). E
partindo desta ideia, esta atividade pretende ser uma experiéncia com cores, que tem como
principal objetivo produzir cores secundarias, identifica-las e nomeéa-las. Os mesmos autores

(2016) ainda a este respeito afirmam que

as exploragdes e o dialogo das criancas e do/a educador/a sobre estes elementos
visuais e a sua representacdo em diferentes formas visuais constituem meios de
desenvolver a sua expressividade e sentido critico. Este didlogo desperta na crianga o
desejo de querer ver mais e de descobrir novos elementos, potenciando o
estabelecimento de relagdes entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-

a a descrever, analisar e refletir sobre o que olha e vé (p.53).

Esta EEA relaciona-se também com a matematica na medida que a aprendizagem das

cores facilita no processo de recolha, organizacdo e tratamento de dados. Segundo as
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Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016) este processo assenta na
classificacdo, contagem e comparagdo. A classificacdo atraves de cores facilita a
compreensdo das criangas para além de ser uma opgao bastante atrativa. Iniciei esta atividade
com um dialogo, em grande grupo, sobre as cores. Coloquei questdes as criangas como “que
cores conhecem?”, “sabem o que sdo cores primarias?”’, “acham que podemos fazer novas
cores?”, entre muitas outras. Desafiadas a pensar as crian¢as foram dando as suas opinides,

sugerindo o seguinte dialogo, registado na nota de campo do dia 29 de novembro:

Gabriela - Podemos pér o vermelho a beira do amarelo?

Tomas — Tem de estar bem juntinhas!

EIE — Porqué juntinhas?

Tomaés — Porque no outro dia no meu trabalho juntei a tinta dos copos ha méo e deu
outra cor.

Fernanda — Podemos experimentar misturar as cores?

(Nota de campo, 29 de novembro de 2016)

Tendo em conta a sugestdo desta crianca, disse que iriamos fazer uma atividade préatica, mas
primeiro expliquei quais séo as cores primarias (amarelo, vermelho e azul) dizendo-lhes que é com
essas cores que é possivel produzir outras. Entdo, distribui as crian¢as, de uma forma heterogénea, pelas
mesas. Previamente, eu tinha colocado em cima de cada mesa um quadro de previsdes sobre a mistura
de cores. Fiz uma breve explicacdo do que teriam de fazer no quadro de previsoes e as criancas deram
inicio ao trabalho, sempre com apoio das educadoras. Através de lapis de cor pintaram a cor que
pensavam originar a mistura de duas cores primarias. No final fez-se novamente um dialogo em grande
grupo, em gue cada pequeno grupo mostrou as suas previsdes como se pode visualizar na seguinte

figura (vide Figura 14). g ATIVIDADE EXPERH:E:TAL

PRevisio

CORES PRIMARIAS
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Figura 14 — Quadro de previsdes
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Como se pode verificar as previsdes das criangcas nao estavam totalmente corretas,
Vvisto que se tratava de uma experiéncia nova para elas. O passo que se seguiu foi esclarecer
as duvidas das criangas recorrendo a uma atividade pratica experimental.

As criangas dirigiram-se a Sala das Ciéncias e organizaram-se em pegquenos grupos
(grupos feitos anteriormente). Expliquei que teriam de misturar as cores indicadas no quadro
e observar 0 que acontecia. Durante esta atividade, todas as criangas tiveram oportunidade
de manipular os materiais disponibilizados, misturando as cores e retirando conclusdes. Esta
mistura foi feita primeiramente numa folha branca, em que as criancas colocavam uma
pequena porcao de cada cor e depois, com a ajuda do pincel, uniformizavam essa mistura,
originando uma nova cor. Podem ver-se algumas das criangas a realizar a experiéncia e a

completar o quadro dos resultados (vide Figuras 15, 16 e 17).

S¥idvannqe /
-

Figuras 15, 16 e 17 — Criangas misturam cores

Apds todos terem experimentado e tirado as suas conclus@es, as criancas dirigiram-
se novamente para a Sala 2 onde foi feita uma sintese, em grande grupo, sobre a atividade
realizada. Durante esta sintese as criancas tiveram a oportunidade de comparar as suas
previsdes com as suas observacdes. Desta forma perceberam que a sua ideia inicial ndo estava
correta, e que em caso de ddvida, basta experimentar. A medida que mostravam vontade de

participar iam enumerando as suas conclusdes

Tomas - Sabes professora afinal elas [as cores] juntavam-se e aparecia outra, foi
COMO eu com as maos no outro dia.

Lia - O cor-de-laranja, o verde e o roxo...Sa0 cores novas!
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EIE - Entdo mas como é que isso aconteceu?
Micael - Olha juntdmos o amarelo e 0 azul e apareceu o verde, e depois 0 amarelo e
o vermelho... Era laranja.
EIE - Mas ainda juntaram mais cores?
Afonso - Sim, o azul e o vermelho...era a cor das uvas!
EIE - 4h...a cor roxa?
Afonso - Sim essa
(Nota de campo, 29 de novembro de 2016)

Assim, descobriram a cor verde, a cor violeta e, ainda, a cor laranja. Por fim, pediram
para que se afixasse o quadro dos resultados num dos painéis da sala para que ndo se

esquecessem.

Analise da acdo educativa

Esta EEA em torno da descoberta das cores secundarias propiciou diversas situagdes
de aprendizagem, através das quais foi possivel, como ja foi referido anteriormente,
estabelecer-se uma ligacdo transdisciplinar nas diferentes areas de conteldo. Todas as
criancas participaram na experiéncia, partilhando tarefas como adicionar e misturar, o que
Ihes permitiu descobrir conceitos matematicos.

Evidencia-se o didlogo em grande grupo visto que estimulou as criangas para a
comunicacdo e para 0 seu envolvimento na atividade, alias, foi atraves deste que surgiu a
ideia de descobrir cores atravées da experimentacao. Assim, foi notorio o impulso e iniciativa
em explorarem as cores para descobrirem outras. Durante esta EEA, as criangas observaram
com curiosidade os recursos utilizados na experiéncia e, ao longo do seu desenvolvimento,
mostraram-se surpresas, entusiasmadas e motivadas pelas descobertas que iam emergindo,

conforme registado na seguinte nota de campo

Cristiano — Olha fez magial
Miguel — E o verde da relva.
Daniel — Nés ajudamos o amarelo e o azul a serem amigos!

(Nota de campo, 29 de novembro de 2016)
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Com estes comentarios, verificou-se que estas criancas se envolveram nos
procedimentos, no entanto, o Cristiano associou-os a fantasia, enquanto que o Miguel
interpretou a sua acgéo, e por conseguinte, associou a cor a uma realidade. Apoiei ainda, a
outra crianc¢a, no sentido de a ajudar a descodificar as suas ideias, explicitando o seu processo
de raciocinio. Aqui, verificou-se também, haver colaboracao entre as criangas na resolucédo
de problemas, por exemplo, entre ajudarem-se a superar dificuldades encontradas. N&o so a
exercitar a motricidade fina, mas também, a exprimir pensamentos e ideias. Depois de as
criancas verificarem que misturando as duas cores obtinham uma outra cor, continuaram a
experimentar e a juntar as diversas cores, recorrendo aos mesmos procedimentos,
sobressaindo assim a sua perspicécia e autonomia. Com o envolvimento das criangas no
processo de mistura de cores foi possivel a sua compreensdo do mesmo. As criancas foram
descobrindo que ao misturar algumas cores conseguiriam obter outras e, por sua vez, usufruir
de oportunidades para construir, novos conhecimentos e novos pensamentos. A possibilidade
de observarem visualmente as suas descobertas permitiu-lhes usufruir da beleza das cores
que fazem parte do seu mundo. Nesta situacéo de aprendizagem surgiram oportunidades para
as criancas desenvolverem o espirito de descoberta, alargarem o vocabulario, nomearem as
cores, desenvolverem a coordenacdo motora e promoverem o respeito mutuo, a colaboragéo
e a progressiva confianga em si préprios e nos outros.

Nos momentos de reflexdo e sintese final, emergiram oportunidades para as criancas
usufruirem de uma percecdo visual sobre as cores, desenvolverem conversas nas quais
exprimiram conhecimentos, discutirem pontos de vista e distinguirem as cores primarias e
secundarias. Assim, foi possivel avaliar e identificar que, a grande maioria, alcangou 0s
conhecimentos que se pretendia, conseguindo nomear as cores e reconhecendo as que
ficavam ocultas por alguns minutos. Ao mostrarem vontade de afixar as cores que
descobriram na area da pintura, verificou-se que nao queriam esquecer 0s conhecimentos e
as descobertas que tinham adquirido com a experiéncia da mistura de cores.

Perante a vivéncia das diversas situacfes de aprendizagem o grupo demonstrou
algumas atitudes de autonomia e iniciativa na resolu¢cdo dos problemas com que se
defrontavam, procurando estratégias que as ajudaram a superar as dificuldades encontradas.
Como referem Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro &
Pereira (2009) importa que as criangcas no jardim-de-infancia vivenciem ‘situagdes
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diversificadas que, por um lado, permitam alimentar a sua curiosidade e o seu interesse pela
exploracdo do mundo que as rodeia e, por outro, proporcionar aprendizagens conceptuais,
fomentando, simultaneamente, um sentimento de admiracao, entusiasmo e interesse” (p.12).

Os objetivos, delineados inicialmente para esta EEA, foram alcancados visto que as
criancas aprenderam o processo da construcdo de cores, nomeando-as e associando-as a

elementos do seu quotidiano, através da atividade prética.

3.3.  Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico

Ao nivel do 1.° CEB sera feita a descricdo, a interpretacdo e a analise da agdo
desenvolvida, através de trés EEA sendo elas: Volumes em liquidos; Aquiles, o pontinho... e 0
Peddy Paper: a descoberta do Castelo. No decorrer da PES, ao planificar, para além dos
interesses das criancas, tive sempre em conta as suas caracteristicas cognitivas, e para além disso,
procurei que as EEA fossem originais com estratégias ativas que proporcionassem o verdadeiro
envolvimento e a experimentagdo. Estas EEA foram selecionadas visto que ao longo da sua
andlise sobressairam mais ocorréncias relacionadas com a tematica da investigacdo. Considero-

as uma mais-valia para o desenvolvimento de um trabalho experiencial.

3.3.1. Volumes em liquidos

Esta EEA insere-se na area da Matematica, e surgiu para dar seguimento ao estudo
sobre 0 tema - volume. As criangas nas semanas anteriores ja tinham abordado este tema e,
portanto, ja reconheciam o metro cubico, ja relacionavam as diferentes unidades de medida
de volume do sistema métrico, e ja sabiam calcular o volume. O préximo passo seria
relembrar as medidas de capacidade e relaciona-las com as unidades de medida de volume.
Ou seja, esta atividade tinha como principal objetivo, “reconhecer a correspondéncia entre o
decimetro cubico e o litro e relacionar as unidades de medida de capacidade com as unidades
de medida de volume” (Bivar, Grosso, Oliveira & Timéteo, 2013, p. 26).

Nesta EEA foram utilizados diversos recursos didaticos. Mansutti (1993) define
“material didatico” como um recurso utilizado durante a agdo do professor em que se conjuga
a aprendizagem e a formacéo. Graells (2000) concorda e acrescenta que 0s materiais

didaticos desempenham fungbes como fornecer informacéo; constituir guides das
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aprendizagens dos alunos; proporcionar o treino e 0 exercicio de capacidades; cativar o
interesse e motivar o aluno; avaliar as capacidades e conhecimentos; proporcionar
simulagdes, com 0 objetivo da experimentacdo, observagdo e interacdo e criar ambientes
(contextos de expressdo e criacdo). Iniciei esta atividade com a apresentacao as criancas de
diversas embalagens de liquidos, usados no dia a dia, com diferentes medidas de capacidade,
por exemplo: 11 de leite, 200 ml de sumo, 615 ml de detergente da loica e 33 cl de agua. De
seguida, fui colocando questdes as criangas: “serd que todas as embalagens tém a mesma
quantidade de liquido?”’; “entdo como se faz essa distingdo?”’; “conhecem alguma medida de
capacidade?”. As criangas, bastante participativas, tentaram dar resposta as questoes,
explicando que cabia mais liquido nuns recipientes do que noutros, e afirmando que
conheciam a unidade de capacidade - litro. No decorrer deste dialogo surgiu uma davida,

registada na seguinte nota de campo

Adriana — Eu acho que cabe mais liquido na embalagem do detergente do que na
embalagem do leite.
PE — Concordam com a vossa colega?
Turma — Sim! (em coro)
PE — E alguém me sabe explicar porqué?
Mariana — Porque a embalagem do detergente é maior professoral
Jorge — Eu acho que temos de ver na embalagem quantos litros € que cabem.
(Nota de campo, 3 de maio de 2017)

Foi neste momento que chamei o Jorge e a Mariana e solicitei-lhes que verificassem
a medida de capacidade indicada em cada um dos recipientes. As criangas constataram que
estavam erradas e que afinal ambas as embalagens tinham a capacidade de 1 litro. As criancas
regressam aos seus lugares, e de seguida voltei a questionar a turma de forma a perceber se
compreenderam que diferentes recipientes podem ter a mesma medida de capacidade. Apds
esta discussao, foi apresentado uma apresentacéo digital com recurso ao PowerPoint com a
clarificagdo do conceito de “capacidade” e com as suas diferentes medidas, e, foi ainda
distribuido por cada crianga uma tabela com essas medidas para colarem no caderno diério.

De seguida, formaram-se 5 grupos de trabalho heterogéneos, e distribuiu-se o

protocolo experimental (vide Anexo IllI) e o material necessario para a realizagdo da
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experiéncia “o que acontece quando introduzimos objetos dentro de 4gua?”’. Este protocolo
experimental foi concebido tendo em conta o trabalho apresentado por Leite (2001) optando-
se por utilizar uma atividade do tipo “prevé-observa-explica-reflete”. Este tipo de atividades
promovem a reconstrucdo de conhecimentos dos alunos, proporcionando-lhes o confronto
com uma questdo que lhes vai permitir validar ou refutar as suas ideias prévias sobre
determinado assunto (Leite, 2001). Primeiro foi feita uma leitura do protocolo para o grande
grupo e de seguida as criancas fizeram as suas previsoes e registaram-nas devidamente no
protocolo. O proximo passo foi a realizacdo da atividade. As criancas a medida que iam
introduzindo no copo medidor, diferentes objetos, iam verificando e registando o que

acontecia ao nivel da &gua (vide Figuras 18 e 19).

Figuras 18 e 19 — Criangas introduzem objetos dentro de recipiente com agua.

Por fim responderam a Gltima questdo do protocolo, referente a esta atividade, que
era calcular o volume do liquido antes e apds a introducdo de um objeto. Esta questdo era
essencial para dar resposta a questdo inicial.

Fez-se uma sistematizacao daquilo que aprenderam com esta experiéncia. Perguntei
quem queria explicar aos colegas 0 que tinha observado, verificado, descoberto e que
aprendizagens tinham feito. Lorenzato (2006) afirma que qualquer material pedag6gico é um
meio que pode tornar mais proximo da crianga “linguagens e significados matematicos”
(p-52), que ndo encerram em si mesmos a possibilidade de formar o pensamento matematico,
nem a de criar uma relacdo de construcdo humana desse conhecimento; pois nao é o material
didatico que realiza a aprendizagem, mas a propria crianca, pela reflexdo que faz, com o
acompanhamento e a orientagcdo do professor. Neste momento as criancas j& se encontravam
preparadas para realizar a segunda experiéncia, que tinha a seguinte questdo “Sera que as

medidas de capacidade se relacionam com as medidas de volume?”. Esta experiéncia seguiu
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0S Mesmos passos que a anterior, ou seja, 0s alunos inicialmente fizeram as suas previsoes e
sO depois observaram, explicaram e refletiram. Apos ter sido feita a leitura do protocolo em
grande grupo e as suas previsdes, as criancas puderam manipular os materiais
disponibilizados, nomeadamente, um copo medidor, um cubo com 1 dm3 um prisma
triangular, um cilindro e agua. Apos medirem 1 litro no copo medidor, transferiram-na para
os diferentes recipientes. Desta forma consolidaram a ideia de que diferentes objetos podem
ter a mesma capacidade, logo a forma ndo é pertinente. Por fim foi explicado que o cubo
tinha 1 dmq. As criancas verificaram, medindo-o com uma régua, e de seguida, mediram
novamente 1 litro no copo medidor e transferiram-na para o cubo, verificando que 1 litro

corresponde a 1dm? (vide Figuras 20 e 21).

Figuras 20 e 21 — Criangas transferem dgua de um recipiente para outro.

Ap0s a realizacdo desta experiéncia, fez-se novamente uma sistematizacdo daquilo
que aprenderam. Por fim, foi explorada uma apresentagdo digital em formato PowerPoint
com a correspondéncia entre as unidades de medida de capacidade e as de volume, e foi

distribuida uma tabela com estes contetdos para colarem no caderno diério.

Anélise da agdo educativa

No processo da educagdo, saber como se aprende matematica e essencial. Zuckerman
(2003) indica-nos que a pratica da learning activity potencia o desenvolvimento de
capacidades reflexivas. Segundo esta autora, quando os alunos constroem as aprendizagens
através de verdadeira atividade matematica, vdo desenvolvendo a capacidade de
questionarem o que ndo compreendem e de pedirem as informagGes necessarias; a capacidade
de criticarem as opinibes e procedimentos dos colegas ndo aceitando evidencias néo

fundamentadas; e a aptiddo para procurar provas e ver de diferentes pontos de vista. Ora,
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partindo deste pressuposto optou-se pela escolha desta EEA de forma a criar situacGes que
facilitem a aprendizagem das criancas através da experimentacdo. Penso que esta EEA se
constituiu como um fator de motivag&o para as criangas por ser diferente do tradicional ensino
da Matematica, que € de tal forma tedrico que as criangas podem ndo conseguir retirar qualquer
prazer ou diversdo desta matéria. Caldeira (2009) refere que “os livros podem ser bons, mas nao
sdo suficientes para ensinar matematica, por isso recomendam que nas salas de aulas devam
existir materiais concretos” (p.21) e que se utilizem muito. Os dados recolhidos através da grelha

de observacao (vide Anexo 1V) deram origem ao seguinte grafico (vide Grafico 1).

Gréfico 1 - Atitudes das criancas na EEA Volumes em liquidos
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Legenda do grafico: A. Utiliza os espacos e os materiais; B. Olha de forma intencional e focalizada (concentragdo
e expressdo facial); C. Mostra um cuidado especial com o seu trabalho, ¢ meticulosa e atenta aos pormenores; D.
Produz comentarios/descrigdes sobre o que fez ou o que esté a fazer, o que descobriu (expressdo verbal); E. Aprecia
o seu trabalho/atividade ou realizagdo mostrando-se satisfeita; F. Investe esfor¢o e entusiasmo na atividade (energia);
G. Persiste nas tarefas; H. Realiza descobertas em interagio com os outros; I. E criativa; J. Tem curiosidade e gosto
pela aprendizagem.

Apobs a observacdo atenta dos resultados que o Gréafico 1 apresenta, foi possivel
perceber que alguns dos itens em avaliacdo na grelha de observacao se destacam pela positiva
ou pela negativa. Da analise do gréafico, é importante referir que 23 das criangas utilizaram
sempre 0S espagos e 0s materiais fornecidos (A), mas uma dessas criangas utilizou-os
raramente. Trata-se de uma menina e este foi um episodio que se registou visto que a Erica
ficou muito triste, demonstrando-o através do choro, por ndo ter conseguido utilizar os
materiais. Apesar de existirem materiais para todos os elementos do grupo manipularem, e
do grupo desta menina ser heterogéneo como os restantes, ela ndo conseguiu “impor-se” € 0s
colegas ndo a deixaram usar os materiais. A Erica dirigiu-se a mim a chorar e explicou o que

aconteceu. Tive uma conversa com o0 grupo, e percebi que os seus colegas ndo fizeram com
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intencdo de colocar a Erica de parte, fizeram-no sem se aperceberem uma vez que estavam
demasiado entusiasmados e focados com a manipulacdo dos materiais. No entanto, chamei-
0s a atencdo explicando que tinham de saber partilhar. As criangas mudaram de atitude
incentivando a colega a realizar a atividade. No final da atividade “Sera que as medidas de
capacidade se relacionam com as medidas de volume?” quando foi feita a sistematizacéo
final, a Erica fez a demonstraco para o grande grupo, explicando o que tinha aprendido.
Com a leitura deste gréfico, foi possivel perceber que a utilizagdo de materiais tornou a
matematica mais motivadora, atrativa e dindmica. Existe um provérbio chinés que diz: “se
oucgo, esquego; se vejo, lembro; se fago, compreendo” e foi isso que aconteceu. Serrazina
(2004) afirma que alunos sé aprendem se estiverem envolvidos fisicamente e ativamente nas
atividades que Ihes sdo propostas, sdo 0s préprios alunos que constroem e modificam ideias
ao interagir com materiais, objetos e coisas concretas. E necessario sentir e tocar, para depois
poder passar para a abstracdo. No ensino da matematica € um pouco assim, as criancas sO
aprendem se puderem mexer, manipular e experimentar. Estd também relacionado com a
aprendizagem o facto das criancas terem trabalhado em pequenos grupos. A leitura do gréfico |
permite-nos afirmar que 16 das criancas realizaram sempre descobertas em interacdo com 0s
outros (H), 5 frequentemente e 3 das criangas raramente realizaram este tipo de descobertas.

A maior parte da turma realizou descobertas em interacdo com os colegas sempre,
isto €, foram criancas que trabalharam sempre em grupo, revelando espirito de equipa e que
iam partilhando com os seus colegas o que descobriam. Estas partilhas por vezes provocavam
algumas discussdes por discordarem. Mas, eram discussdes saudaveis na medida que as
criangas argumentavam defendendo as suas ideias até chegarem a uma conclusdo que todos
concordassem. O Curriculo Nacional do Ensino Bésico - Competéncias Essenciais (ME,
2001) referindo-se a comunicacdo matematica, indica que, ao longo do percurso escolar da
educacdo bésica, todos deverdo ter oportunidade de desenvolver, entre outras competéncias
“a aptiddo para discutir com outros e comunicar descobertas e ideias matematicas através do
uso de uma linguagem, escrita e oral, ndo ambigua e adequada a situagao” (p. 57), realgando
assim a importancia da comunicagdo matematica em contexto escolar.

Sabe-se que as criangas da turma que realizavam descobertas em interagdo com os
outros frequentemente, sdo as criangas mais autonomas e que revelam ter espirito de

lideranca. S&o criangas empenhadas que revelam facilidade em aprender novos assuntos, mas
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tém alguma dificuldade em trabalhar em grupo. Relativamente a minoria que raramente
realizou este tipo de descobertas, sdo criancas que geralmente tém dificuldade de
concentracdo e revelam ter pouco gosto e curiosidade pela aprendizagem. No entanto,
demonstraram entusiasmo na manipula¢do dos materiais, mas na altura de conversar em grupo
sobre o que aprenderam e completarem o protocolo experimental, estas criancas quase nao se
expressavam. Apesar das tentativas de incentivo da minha parte e das chamadas de atencéo, na
sintese final, estas criangas revelaram que ndo tinham percebido bem o que se pretendia,
chegando eu a conclusdo que fizeram poucas descobertas. De uma forma geral, pode-se afirmar
que o trabalho de grupo fomenta a comunicacao entre as criancas e é desta forma que elas podem
melhor expressar as suas ideias, alargar e aprofundar o seu conhecimento matematico.

Outro dos itens de analise que se destacaram diz respeito aos comentarios™® feitos
pelas criancas (D) durante esta EEA. Verificou-se que 13 das criancas se expressavam
verbalmente com frequéncia, 6 das criancas expressavam-se sempre e 5 raramente teciam
qualquer comentario. Apoés se ter verificado que a maioria da turma realizou descobertas,
seria de esperar que também essa maioria produzisse comentarios sobre o que descobriu ou
sobre 0 que estava a fazer, mas isto ndo se verificou. Apenas 6 das criancas se expressaram
sempre verbalmente. Observei que se tratavam das mais participativas e interessadas.
Incluidas neste grupo estavam também as criancas que tém espirito de lideranca. Estas estavam
distribuidas pelos diferentes grupos de forma a que houvesse harmonia, e para que pudessem
ajudar os seus colegas. Estas criancas contribuiram para dinamizar o grupo e colocaram bastantes
davidas, chamando-me constantemente.

A maioria das criancas da turma colocou questfes e produziu comentarios acerca do
trabalho que estava a realizar de forma frequente, ou seja, ndo foram téo participativas, mas
demonstraram igualmente interesse, entusiasmo e vontade de aprender. Penso que algumas
criancas ndo se sentiam tdo a vontade para se exprimirem, talvez porque faz parte da sua
personalidade e foi essa a postura que demonstraram desde o inicio da PES, e outros porque
ainda ndo tinham compreendido totalmente o conteddo a abordar e tinham receio de dizer
algo que n&o estivesse certo. As 5 criancas que raramente se expressaram, sao aquelas que,

como ja foi referido anteriormente, geralmente demonstram ter dificuldade de concentragdo

13 Comentarios ou descricdes sobre a atividade que fizeram ou sobre o que descobriram, entre colegas de
grupo ou em grande grupo.
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e também apresentam dificuldades de aprendizagem. Aliados estes dois fatores fez com que
parte destas criangas ndo participassem simplesmente porque ndo estavam atentos ou porque nao
compreendiam o tema, logo ndo se sentiam seguros para fazer comentarios.

Destaca-se um altimo item de anélise, que diz respeito a apreciacdo que as criancas
fizeram acerca deste trabalho (E). A maioria da turma (16 criancas) apreciou o seu trabalho
mostrou-se sempre satisfeita e a restante parte (8 criangas) mostrou-se frequentemente
satisfeita. Este resultado era o esperado pois as criangcas mostrarem-se satisfeitas com o
desenvolvimento do seu trabalho. Foram registadas algumas opiniGes das criancas que
podem justificar estes resultados. Algumas criancas demonstram a sua satisfacdo com o0s

seguintes comentarios:

Sofia - Foi também muito divertida as experiéncias com volumes em liquidos,
consegui chegar a conclusdo que 11 = 1 dm?.
Bruno — Gostei da experiéncia com liquidos porque tinhamos de mudar a 4gua para
outros vasos.

(Nota de campo, 1 de junho de 2017)

Em contrapartida algumas criancas demonstraram 0 seu desagrado com esta
atividade, tal como as seguintes afirmac6es revelam:
Erica — N&o gostei tanto das experiéncias com volumes em liquidos porque ndo nos
entendiamos ...
Adriana — Eu gostei menos da experiéncia com volumes em liquidos porque
matematica € a disciplina que eu menos gosto.
(Nota de campo, 1 de junho de 2017)

Foram ouvidas diversas opinides, que mostraram que a maioria das criangas gostou
da atividade e outra parte gostou menos. Como pode ler-se na nota de campo acima dois dos
fatores referidos para terem gostado menos foi o facto de, ndo gostarem da disciplina de
matematica e o desentendimento dos elementos do grupo durante a atividade. O
desentendimento durante a atividade esta relacionado também com o facto destas criancas
ndo estarem habituadas a trabalhar com materiais manipulaveis, logo entusiasmaram-se
demasiado e por vezes ndo souberam partilhar. A utilizacdo dos grupos de trabalho
ultrapassou em muito as vantagens operadas nas aprendizagens escolares. Johnson e Johnson
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(1978) citado por Niza (1998) revelam que “a experiéncia de aprendizagem cooperativa
proporciona uma mais elevada habilidade para adotar pontos de vista cognitivos e
emocionais, do que a experiéncia de aprendizagem competitiva e individualizada” (p. 6).
Assim se confirma a superioridade das estruturas de cooperagdo na aquisicdo das
competéncias humanas.

Importa referir que um dos objetivos desta EEA era cativar nas criangas o gosto pela
matematica e, de uma forma geral, este objetivo foi atingido apesar de algumas criancas se
queixarem de ter de aprender matematica. Esta estratégia pedagogica foi bem acolhida, no
entanto, a resisténcia a disciplina de Matematica continua a persistir. Para Cunha e
Nascimento (2005),

0 medo que a matematica despertava estava relacionado com a maneira como era
ensinada e com as dificuldades ocasionadas pela imposi¢éo de tarefas relacionadas a
conceitos que, por ndo terem sido vivenciados de forma concreta, ndo haviam sido
assimilados e, portanto, ndo constituiam alicerce para a realizacdo das operacdes
matematicas, pois o conhecimento logico-matematico consiste em relagdes nao

observaveis (p.61).

Se os professores estiverem mais familiarizados com a Matematica e com a utilizagao
de diversos materiais didaticos, desde o pré-escolar, conseguirdo transmitir confianca e gosto
aos seus educandos, contribuindo assim para futuros alunos mais empenhados e mais
motivados por aprender matematica. Esta EEA teve resultados bastante positivos visto que a
maioria da turma percebeu o conteldo sobre volumes em liquidos. S&o ideias matematicas,
abstratas, que foram associadas a experiéncias do quotidiano, fazendo com que as crian¢as

Ihes atribuissem significado e percebessem a utilidade da matematica no dia a dia.

3.3.2. Aquiles, o pontinho...

A EEA que passo a descrever surgiu na sequéncia de varias solicitaces por parte das
criangas para criar situacOes de escrita. Baptista, Viana & Barbeiro (2008) realgam a
importancia da escrita na sala de aula, afirmando que, Se escreve para se “ser lido, para
transmitir ao outro aquilo que ndo poderia ser transmitido de outro modo com a mesma

eficacia, mas escrevendo e lendo o que escrevemos aprendemos a pensar’” (p.3). Assim, fica
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evidente o quéo relacionadas estdo a leitura e a escrita. E por saber que este dominio de
referéncia é uma peca fundamental para o desenvolvimento do pensamento da crianga, na minha
opinido, o professor deve proporcionar as criangas mais oportunidades de leitura e escrita.

Conforme o caderno de apoio da “Aprendizagem da leitura e da escrita”* pode ler-se que

0 interesse e 0 gosto de produzir, de criar escrita e de comunicar pela escrita
desenvolvem-se na sequéncia dos encontros surpreendentes e felizes com as melhores
escritas, os melhores e mais sedutores escritores e atirando-se ao papel ou ao ecra
como o aprendiz de nadador se atira a &gua. Ao professor, pois, cabe proporcionar

€sses encontros e essa empatia.

Esta EEA insere-se na disciplina de Portugués e é uma atividade de escrita ludica e
criativa. Gil e Cristbvam-Bellman (1999), referem em relacdo a escrita, que a criatividade
mostra novas formas de pensar, formular e sentir, experienciando novas sensacdes, 0 que
abre portas ao desblogueamento na forma e no que se escreve, dando a realidade que
conhecemos algo que ndo costumamos usar (p. 22). Para “dar asas” a imaginagdo e a
criatividade das criangas abordei também a area da Expressdo e Educacao Plastica. Conforme
0 Ministério de Educacdo (2004), “a exploracdo livre dos meios de expressdo gréafica e
plastica ndo sé contribui para despertar a imaginacao e a criatividade dos alunos, como Ihes
possibilita o desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizagéo progressiva
de volumes e superficies (p. 89).

Esta EEA tem como principais objetivos planificar e escrever textos e ouvir e ilustrar
a historia Aquiles, o pontinho® de autoria de Guia Risari e com ilustracdes de Marc Taeger.
A atividade proposta foi realizada em pequenos grupos de 8 criangas, em que cada elemento
foi um participante ativo, contribuindo para o sucesso da tarefa. A sala foi previamente
preparada, onde agruparam-se algumas mesas, de modo a orientar as criancas e diminuir a

desordem na sala. As criancas apds se sentarem de forma aleatoria, depararam-se com um

Disponivel em
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Metas/Portugues/caderno_aprendizagem da_leitura.pdff
acedido em 03/09/2017

15 E a historia de uma figura que vai ganhando forma e sentido & medida que se 18. Uma figura bastante simpética
que vai crescendo sempre com uma intencionalidade de fazer aparecer o seu corpo, com a finalidade de
experimentar novas vivéncias e conhecer o mundo.
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pedaco de ligadura engessada e um pedaco de papel branco (todos do mesmo tamanho), para
cada elemento do grupo e com alguns recipientes com &gua para partilharem entre si. Antes
de iniciar a atividade tive o cuidado de verificar se tratavam de grupos heterogéneos, fazendo
pequenas alteracdes. Deu-se inicio a realizacdo da atividade com a explicacdo da mesma e
logo de seguida, as criancas colocaram a ligadura engessada sob a folha de papel e com o
dedo, comecaram a molhar suavemente esta superficie. Algumas criangas comecaram a fazer

comentarios como se pode constatar no seguinte dialogo:

Rita P. - A minha mée ¢é enfermeira e usa esta ligadura no trabalho!
Rdben - Parece gesso...
Edgar - Vai ficar duro quando secar!
(Nota de campo, 3 de maio de 2017)

As criancas foram partilhando ideias sobre as possiveis possibilidades de utilizacéo
daquele material e do que iriam fazer a seguir e, quando todos terminaram de molhar a
superficie na totalidade, pedi aos alunos que a colocassem a sua frente, distribui por cada
grupo, uma folha A4 colorida, dobrada em leque. E neste momento que solicito aos alunos
gue cada um pense numa palavra que esse objeto inspira, a escreva na folha e passe ao colega
do lado (vide figuras 22 e 23).

Figura 22 e 23— Criancas realizam exercicio de escrita criativa.

No grupo 1 surgiram as palavras: “alegria”; “arte”; “branco”; “boneco de neve”;

9% ¢6 2, ¢

“maravilha”; “gesso”;

99, ¢ 99, €6\ 41099, 6

amizades” e “nuvem”. No grupo 2: “mar”’; “amor”; “céu”; “oceano”;

99, ¢

“peixe”; “sol” e “amigos”. Neste grupo, ouve uma repeti¢ao da palavra “amor”. E por ultimo
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99, < 99, ¢ 99, <C

no grupo 3: “paz”; “desenho”; “amizade”; “amor”;

99, <

maravilhosa”; “carinho” e “ligaduras”.
Neste grupo repetiu-se a palavra “amizade”. Quando a folha passou por todos os elementos
do grupo, a professora disse-lhes que teriam de criar uma histéria (com introducéo,
desenvolvimento e conclusdo) utilizando todas essas palavras. As criancas ndo tiveram
duvidas e comecaram de imediato a conversar entre si, e a dar ideias para a producéo da
historia. Todos os elementos do grupo escreveram a histdria no caderno diario. A medida que
escreviam, passei por todos os colegas para corrigir erros ortograficos ou esclarecer duvidas
na construcdo frasica. Assim, as criancas tiveram a oportunidade de apreciar e avaliar o
processo de construcdo deste tipo de textos. Surgiram trés historias diferentes, intituladas,
“Um Inverno Branco” (grupo 1), “A Viagem do Peixe” (grupo 2) e “O Melhor Dia da Mae”
(grupo 3). Cada grupo partilhou e apresentou para o grande grupo a sua histdria, primeiro
evidenciando as palavras que escreveram inicialmente e por fim a leitura em voz alta da
mesma, para todos verificarem as inimeras possibilidades de construgdo de textos, a partir
da mesma fonte de inspirag&o.

O passo que se seguiu, foi a distribuicdo, de pincéis e tintas de diversas cores para as
ilustracGes. Fez-se a apresentacdo, de forma clara e sucinta, da tarefa a realizar e s6 se deu
inicio a atividade quando todos os elementos do grupo compreenderam o que deveriam fazer.
Para dar inicio a leitura da obra apenas foi pedido que assinalassem um ponto na sua tela,
construida previamente através da ligadura engessada, que agora ja se encontrava seca e
solida. Iniciou-se, entdo, a leitura da obra Aquiles, o pontinho. A leitura foi feita de forma
diferente do usual, isto é, era lida uma pagina e fazia-se uma pausa de cerca de um minuto,
para que todos pudessem fazer a ilustragcdo daquilo que escutaram.

A medida que esta leitura foi avancando, os alunos representaram tudo o que
correspondesse ao corpo humano, construindo lentamente uma figura humana. A
representacdo desta figura foi feita a partir do ponto assinalado no inicio. Este foi o ponto de
partida para a construcéo da figura humana que, conforme o texto, representaria um olho.

Apos a leitura, e para uma melhor compreensdo da obra apresentada, fez-se a
exploracdo oral do texto, de forma a perceber se as principais informag6es tinham sido
compreendidas. S6 apds a leitura e a construgdo do desenho é que foi revelada a capa da obra
em questao, tratando-se da representacdo final de Aquiles, assim como todas as ilustragdes

pertencentes a obra, para que os alunos pudessem comparar a progressao da propria
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representacdo da personagem e da representacdo real. E possivel ver nas imagens que se
seguem as construcdes finais das criangas, que foram afixadas, posteriormente, num dos

painéis da sala de aula (vide Figura 24).

Figura 24 — Producdes das criangas.

A deciséo de apresentar as ilustrages apenas nesta fase da atividade foi tomada com
a intencdo de ndo limitar a criatividade dos alunos e, assim, evitar tomarem a ilustracdo do

livro como um modelo a seguir.

Anélise da a¢do educativa

Ao analisar os textos produzidos pelos diferentes grupos pude constatar que todos
utilizaram as palavras que previamente tinham escrito ao olhar para a tela em branco.
Verifiquei também que todos 0s grupos organizaram e hierarquizaram as suas ideias de forma
a produzir uma histéria com introducéo, comecando por dizer “Num dia frio de inverno (...)”
(grupo 1); “Num belo dia de sol (...)” (grupo 2) e “Era uma vez um menino (...) (grupo 3),
depois segue-se o desenvolvimento e por fim a conclusdo. Na minha opinido existe um fator
que se destaca, comum aos trés textos, que é existir uma moral da histéria. As criangas vao

introduzindo elementos ao longo da narrativa que transmitem valores:

O boneco de neve gostava muito de ajudar as pessoas e principalmente das grandes

amizades que fazia. Ele era a pessoa mais bondosa, solidaria e fantastica do mundo!

(grupo 1);
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Ao acabar a pesca 0s dois amigos repararam num peixe dourado muito precioso e
raro, ferido na barbatana. Quiseram ajuda-lo, pegaram nele com tanto amor que o
curaram e o ceu ficou mais alegre. (grupo 2);

Lembrou-se que a mae adorava animais, especialmente cées e foi a um canil comprar
uma cadela para oferecer a mae e mostrar-lhe todo o amor e a amizade que sentia

por ela. (grupo 3).

Estes excertos revelam que estas criancas sdo sensiveis as relacdes humanas, e que
valorizam a bondade, a entreajuda e a amizade. Outro fator de destaque foi o carater

descritivo destas narrativas, principalmente, do grupol.:

O boneco de neve tinha uma cartola feita de folhas azuis, olhos de azeitona, nariz de
gesso pintado de laranja e boca de bolotas. Cachecol feito de flores murchas e um
casaco castanho formado a partir de remendos. Bracos de palha e luvas constituidas

por nuvens cinzentas...

Outro aspeto curioso diz respeito a narrativa do grupo 3, que tentou associar as
palavras escritas inicialmente, ao dia da mae (6 de maio) que se aproximava. Este fator
dificultou a sua tarefa, contudo o grupo conseguiu atingir o objetivo que se pretendia,
revelando criancas persistentes e envolvidas.

Estes dados véao ao encontro dos dados recolhidos sobre a observacgéo de determinadas
atitudes que demonstram o envolvimento das criangas nesta EEA na grelha de observacéo
(vide Anexo V). A analise da grelha deu origem ao Gréafico 2 (vide Grafico 2). Neste grafico

destacam-se alguns itens de analise, pelo seu resultado positivo, sendo estes alvo de reflexao.
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Gréfico 2 - Atitudes das criancas na EEA Agquiles, o pontinho...
30
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Legenda do grafico: A. Utiliza os espacos e os materiais; B. Olha de forma intencional e focalizada
(concentracdo e expressdo facial); C. Mostra um cuidado especial com o seu trabalho, é meticulosa e atenta
aos pormenores; D. Produz comentérios/descri¢des sobre o que fez ou o que esta a fazer, o que descobriu
(expressdo verbal); E. Aprecia o seu trabalho/atividade ou realizagdo mostrando-se satisfeita; F. Investe
esforgo e entusiasmo na atividade (energia); G. Persiste nas tarefas; H. Realiza descobertas em interacdo
com os outros; I. E criativa; J. Tem curiosidade e gosto pela aprendizagem.

Na atividade anteriormente descrita, introduzi o elemento surpresa, que foi a
apresentacdo dos materiais, sem dizer a turma 0 passo que se seguia, com o intuito de
despertar nas criancas a curiosidade. Esta estratégia resultou, visto que a maioria das criancas
comecaram a fazer questdes sobre a finalidade daqueles materiais e todas as criancas
revelaram gosto na sua utilizagéo (A).

Na presente EEA tambem se verificou 0 mesmo resultado. A grande maioria, 17
criancas, mostrou-se também concentrada, olhando de forma intencional e focalizada para o
trabalho que estava a realizar (B).

Relativamente & parte da escrita criativa, quando foram distribuidas as folhas em
leque, 12 criangas revelaram alguma dificuldade em ser criativas (1) e inicialmente tentaram
ver pelo colega do lado. Mas, depois de uma chamada de atencéo, em que se explicou a turma
que todas as palavras tinham de ser diferentes e todos tinham de escrever, pensaram melhor
e conseguiram atingir esse objetivo, mas relativamente a construcdo da historia tiveram
menos dificuldades, expressando diversas ideias interessantes. Salienta-se que 2 criangas
foram menos criativas, ou seja, revelaram muitas dificuldades em selecionar uma ou mais
palavras, e mesmo com 0 meu apoio, ndo conseguiram escrever nenhuma palavra por si,

copiando a do colega do lado. Estas criancas foram também alvo de queixas por parte dos
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seus colegas de grupo, por s6 quererem brincar e ndo quererem trabalhar. Contudo 10 das
criancas revelaram serem sempre criativas, isto € ndo tiveram qualquer dificuldade em
escrever a palavra solicitada e posteriormente a ter ideias para a elaboragéo da historia.

No que diz respeito a construcdo da historia, penso que é pertinente revelar que as 3
criancas que raramente realizaram descobertas em interacdo com os outros (H), revelaram
também ter dificuldade em trabalhar em grupo, ao longo de toda a PES. S&o criangas que
revelam ter uma excelente capacidade no dominio da leitura e da escrita, e ao longo desta
atividade, queriam escrever a historia sozinhas. Varios colegas queixaram-se, como registado

na seguinte nota de campo

Catarina - Professora a Adriana esté a fazer tudo sozinha!
Adriana - SO estou a fazer sozinha porque as vossas ideias ndo ficam bem aqui!
Francisca- Professora ndo podemos fazer cada um a sua historia?

(Nota de campo, 3 de maio de 2017)

Nestes casos, expliquei as criangas em questdo, que esta era uma atividade que tinha
de ser feita em grupo, que todos tinham de participar para que a historia fosse de todos, e por
isso, tinham de confrontar as suas ideias e eleger a que melhor se adaptasse. Estas criancas
tiveram dificuldade em aceitar as ideias dos seus colegas, por terem espirito de lideranca,
serem muito autoconfiantes e terem alguma dificuldade em entender a opinido dos outros
(principalmente se for diferente da delas).

A segunda parte da atividade, em que foi feita a leitura da obra Aquiles, o pontinho,
tinha como objetivos compreender o texto em si, mas também recorrer a outras formas de
representar (ilustracdo), nomeadamente, da figura humana, partindo do ponto que
“rapidamente se duplicou” formando assim os olhos. Nesta parte da atividade as criancas
revelaram, na sua grande maioria, ter um cuidado especial com o seu trabalho e estarem
atentas aos pormenores (C), a exce¢do de duas criancgas, que a determinada altura ja tinham
a sua tela toda pintada sem que se percebesse nenhuma figura humana. Penso que isto
aconteceu devido ao excessivo nivel de entusiasmo e ansiedade demonstrado por eles. Logo
no inicio da leitura da obra, estas crian¢as ocuparam toda a tela s6 com a ilustracao dos olhos,
mais tarde quando se aperceberam que se tratava de um corpo humano e que ja ndo tinham

espaco para pintar mais, notou-se que ficaram desmotivadas e néo persistiram mais na tarefa.
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Ainda pediram para fazer tudo de novo, mas como se tratava de um processo demorado, em
que tinham novamente de elaborar a tela, ndo foi possivel. No final desta atividade foi feita
uma exploracéo da obra que foi dirigida como se ilustra no dialogo registado

PE- O que é que surgiu do pontinho representado na vossa folha?
Rita M. — Um menino.
Guilherme- Sim, foram-lhe crescendo as pernas e 0s bragos.
PE- Porque € que lhe foi crescendo as diferentes partes do corpo?
Sofia- Ele precisava da boca para beber.
Rita P.- E também precisava do nariz para cheirar. (...)
PE- Seréa que era necessario Aquiles ter todas essas partes do corpo?
Sofia — Sim, n6s também precisamos disso tudo para ouvir, cheirar...
(Nota de campo, 3 de maio de 2017)

Posto isto, foi possivel perceber na reflexdo final que as criangas compreenderam que
a obra falava da importancia dos cinco sentidos do corpo humano (audicéo, visao, olfato, tato
e paladar). Mais tarde, percebi que esta EEA agradou a todos, conforme revelam alguns

registos das criancas:

David B. - Gostei muito da atividade do Aquiles porque molhamos o dedo na &gua e
deslizamos o dedo no gesso e aquilo virou uma tela em branco!
Jo&0 - O que mais gostei foi a partir de um ponto fazer um boneco...
Teresa - Foi uma atividade muito divertida e criatival
Sofia - Adorei tudo na atividade do Aquiles, mas o que mais gostei foi de pintar no
gesso e ficar a saber a historia.
Goncalo G. - Eu ndo sabia o que era escrita criativa e agora ja sei!
(Nota de campo, 3 de maio de 2017)

Por fim, penso que esta EEA permitiu aos alunos experienciar como pode ser

divertido escrever, desenhar, pintar e aprender.

3.3.3. Peddy Paper: a descoberta do Castelo
No inicio da realizacdo da PES em contexto de 1.° CEB, fez-se uma semana de

observacao, e através dessa observacao foi possivel conhecer um pouco as criangas com gquem
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se iria trabalhar, as professoras cooperantes e a sala onde se iria exercer a pratica. Neste periodo
de observagdo chamou-me a atengdo um cartaz, exposto num dos painéis da sala, intitulado “Eu
gostava...” (vide Figura 25). Nele estavam expressos Varios desejos que as criangas revelaram

ter, relativamente a atividades que gostariam de realizar durante o presente ano letivo.

Gontava ¢
AOTAVA B Parer uma vita e e itudo { Gorg 2l Guarva)

Figura 235 — Atividades que as criangas gostariam de
realizar.

Posto isto, esclareceu-se junto da professora titular, quais as atividades que ainda néo
tinham sido realizadas, para se tentar dar continuidade a esta pratica e ir ao encontro dos

interesses das criancas. Segundo Hohmann e Weikart (2011),

uma crianca, tal como qualquer pessoa, aprenderd melhor aquilo que esta interessada
em aprender. Se lhes permitirem que escolha, escolherd aquilo que lhe interessa.
Quando esta interessada nalguma coisa, entdo serd& um agente ativo no
desenvolvimento da sua compreensdo, em vez de um passivo consumidor de

conhecimentos (p.57).

Neste sentido, e com o intuito de se proporcionar as criangcas EEA que integrassem as
varias areas disciplinares, pensou-se em organizar um Peddy Paper'® no Castelo. A disciplina
mais abordada foi o Estudo do Meio, visto que o Peddy Paper tinha como principais objetivos

conhecer monumentos, personagens e exposic¢oes, que tenham sido marcantes na histéria da

16 Importa clarificar o conceito de Peddy Paper, se consultarmos o Dicionario de Inglés-Portugués (1998),
constatamos que o Peddy Paper “é uma prova pedestre de orientacdo para equipas, que consiste num percurso
ao qual estdo associadas perguntas ou tarefas correspondentes aos diferentes pontos intermédios (ou postos) e
que podem determinar a passagem a parte seguinte do percurso” (p.672).
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cidade de Braganca e da historia nacional, nomeadamente, o Castelo de Braganca, 0 Museu
Militar, a Torre de Menagem, o Pelourinho, a Igreja de Santa Maria, a Domus Municipalis,
a estatua de D. Fernando e o Museu Ibérico da Mascara e do Traje. Segundo o ME (2004),

é importante que os alunos reconhecam que o0s vestigios de outras épocas (sejam eles
monumentos, fotografias, documentos escritos, tradi¢des, etc.) constituem fontes de
informagdo que eles podem utilizar, de uma forma elementar, na reconstituigdo do
passado. Pretende-se, assim, contribuir para o desenvolvimento de atitudes de

respeito pelo patriménio historico, sua conservacao e valorizagéo (p.110).

Esta atividade acabou por se fazer na Gltima semana da PES, periodo em que houve
disponibilidade por parte da direcdo do Castelo de Braganca e por parte da direcdo do Centro
Escolar, para a sua realizacdo. Deu-se inicio a esta atividade com a divisdo da turma em 4
grupos heterogéneos de 6 criancas. Foram distribuidos colares de diferentes cores, de forma
a identificar os diferentes grupos. Foi também distribuida, por cada grupo, uma carta de
proval’(vide Anexo VI). Alguns investigadores consideram que as visitas de estudo
acompanhadas de tarefas bem estruturadas, geralmente com o auxilio de fichas de trabalho,
favorecem a aprendizagem a nivel cognitivo (Stronck, 1983 citado por, Varela, 2009). Entéo,
para que o Peddy Paper tivesse sucesso, a carta teria de ser bem estruturada, de forma a que
as criangas conseguissem efetuar as diversas aprendizagens sem se perderem, de forma a
atingirem os objetivos delineados. A carta de prova, ndo s6 guiava as criancas dando-lhes as
indicaces necessarias para visitarem estes locais, como continha perguntas sobre a funcao
dos diversos espacos. Apos a distribuicdo destes materiais, expliquei o funcionamento do
Peddy Paper lendo as regras e instrucdes, referidas na 2.2 pagina da carta de prova, e respondi
as davidas colocadas pelas criancas, como por exemplo, referentes ao tempo da prova.

Este Peddy Paper ndo seria avaliado através do tempo que cada grupo demorasse a
realiza-lo, mas sim, pela pontuacdo obtida nas respostas as questdes colocadas. Pretendia-se
que as atividades constantes na carta fossem diversificadas e motivadoras, por isso, também

foi incluido o registo fotografico do local que mais gostaram de visitar. Para além das fichas

17 Ficha de trabalho estruturada, que indica as regras gerais do Peddy Paper, por exemplo, a ordem pela qual se
realizam as tarefas. Inclui ainda as pistas necessarias para as criangas encontrarem os locais de visita e as
questBes sobre os mesmos, de forma a registarem a informacéo relevante encontrada durante a visita (Kisiel,
2003 citado por Varela, 2009).
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de trabalho, foram utilizados outros recursos para registar a informacao relevante encontrada
durante a visita de estudo, nomeadamente em fotografias, as quais poderdo ser utilizadas em
atividades de pos-visita para promover a discussdo ou até uma exposi¢do para a comunidade
educativa (Kisiel, 2006, citado por Varela, 2009). A ultima atividade presente nesta carta
dizia respeito a descoberta de um tesouro, visto que era um dos desejos que as criancas
revelavam ter no inicio. Cada grupo partiu em direcdo ao Castelo acompanhado por uma
professora, que incentivou as criangas a observar e a procurar as respostas nos respetivos postos.

Ap0s passarem por todos os locais regressaram ao ponto de encontro. Podem ver-se, alguns dos

postos por onde passaram as criangas, nas seguintes figuras (vide Figura 26, 27 e 28).

Figura 26, 27 e 28 — Alguns dos locais visitados durante o Peddy Paper.

Apds terem terminado todas as tarefas propostas, 0s grupos teriam de se dirigir ao
ponto de encontro. Cada grupo demorou cerca de 1 hora a terminar. Quando todos se
encontraram dirigimo-nos para o Centro Escolar. De seguida, foi feita uma reflexdo em
grande grupo na sala de aula sobre o que mais gostaram de visitar e sobre o que tinham

aprendido de novo. Registaram-se algumas das suas respostas na seguinte nota de campo

PE — Qual foi o monumento que gostaram mais de visitar?

Martim — A Domus Municipalis professora!

PE — E tu lembraste-te qual era a sua func¢éo no passado?

Martim — Era onde se reuniam as pessoas importantes e servia de reservatorio de
agua.

Rita — Eram as reunides dos homens bons!
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PE — Muito bem, estiveram atentos! E das muralhas? Quem é que se lembra para que

serviam?

Sofia — Eu acho que serviam para proteger o reino e a populacdo dos guerreiros

inimigos.

Posteriormente, propus a elaboracdo de uma fotorreportagem sobre o Peddy Paper,
para aprofundar as aprendizagens que ocorreram e complementar ou esclarecer as
desenvolvidas durante a visita de estudo, em vez de as repetir. Algumas das atividades de
pos visita designadamente as discussdes orais, o tratamento de amostras recolhidas e a
construcdo de modelos na sala de aula, podem contribuir para esta recomendacao (Anderson
et al, 2003, citados por Varela 2009). Esta tarefa relaciona-se com a area da Expressao e
Educacdo Plastica, visto que as criancas fizeram composi¢des com fim comunicativo usando
a imagem e a palavra e recortando e colando elementos. A area de Portugués também esta
presente, na medida em que registaram ideias relacionadas com um tema, organizando-as e
hierarquizando-as. Cedi as criancas 0s materiais necessarios para a elaboracdo da
fotorreportagem, como por exemplo, folhas de rascunho, as fotografias que tiraram ja
impressas, cola e cartolinas. Esta tarefa foi realizada com os pequenos grupos do Peddy
Paper. Deu-se inicio a realizacdo da tarefa em que as criancas comecaram por fazer um
rascunho, numa folha A4 branca e a lapis, onde fizeram um esquema para organizar as
imagens e o texto e onde explicaram passo-a-passo 0 percurso que realizaram, referiram o
posto que mais e que menos gostaram, justificando, para posteriormente fazerem uma versao
final em cartolina. Durante a elaboracdo do rascunho, observei que todas as criancas
participaram, dividindo tarefas entre si. Nao foi necessaria a minha intervencao, mas por vezes,
chamavam-me para perguntar como € que ficava melhor ou se era assim que era para fazer. Tive
o0 cuidado de apoiar todos os grupos e de corrigir 0s seus erros ortograficos. Fizeram a versdo
final em cartolina e apresentaram o seu trabalho aos colegas. As fotorreportagens (vide Figura
29) foram expostas na sala de aula como se pode ver na seguinte imagem. Por fim, atribui os

pontos a cada grupo, elegendo o grupo vencedor, que recebeu uma medalha.
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Figura 29 — Fotorreportagens elaboradas pelos diferentes

Anélise da acdo educativa

Observei as atitudes que me levam a perceber melhor o envolvimento das criancas nesta

EEA através da grelha de observacdo (vide Anexo VII) que deu origem ao seguinte grafico.

Gréfico 3 - Atitudes das criancas na EEA Peddy Paper: a descoberta do Castelo
30

25
20
15

10

A B C D E F G H | J
= Nunca Raramente Frequentemente Sempre

Legenda do gréfico: A. Utiliza os espacos e os materiais; B. Olha de forma intencional e focalizada
(concentragdo e expressdo facial); C. Mostra um cuidado especial com o seu trabalho, é meticulosa e atenta
aos pormenores; D. Produz comentérios/descri¢des sobre o que fez ou o que esté a fazer, o que descobriu
(expressdo verbal); E. Aprecia o0 seu trabalho/atividade ou realizacdo mostrando-se satisfeita; F. Investe
esforco e entusiasmo na atividade (energia); G. Persiste nas tarefas; H. Realiza descobertas em interacdo
com os outros; I. E criativa; J. Tem curiosidade e gosto pela aprendizagem.

Apos se ter observado atentamente o Gréafico 3, nota-se que este apresenta resultados

extremamente positivos. No entanto, irei focar alguns itens que considero mais relevantes.

Verificou-se que todas as criangas utilizaram os espagos e os materiais disponibilizados (A).

Pensa-se que este resultado se deve, principalmente, ao facto do Peddy Paper se ter desenrolado

num espago diferente do tradicional ambiente de sala de aula. No espago extramuros da escola

podem “ler, escrever, desenhar, ordenar a memoria, assumir o jogo da curiosidade como gerador
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do conhecimento que questiona e leva longe a vontade de conhecer o infinito” (Paiva, 2009, p.
87). De facto, os alunos encontravam-se motivados, curiosos e predispostos para aprender,
desejosos para conhecerem todos 0s postos enunciados na carta de prova. Mais tarde percebi que

esta EEA agradou a todos, conforme revelam alguns registos escritos das criancas:

Catarina - Gostei muito do Peddy Paper ao Castelo porque visitdimos muitos sitios

que nao conheciamos e foi muito divertido.

Jodo - Eu gostei mais do Peddy Paper ao Castelo porque nunca tinha entrado dentro

do castelo e também porque vi os fatos, 0s arcos e as espadas dos guerreiros.

Raben -.Eu gostei da atividade do Castelo porque fizemos muitas coisas, fomos ao

Castelo, a Igreja de Santa Maria, a um sitio que se faziam reunides, ao Museu da

Mascara e a estatua de D. Fernando I1.

Bruno - O jogo no Castelo foi fixe porque tinhamos de encontrar as respostas.

Martim - Eu gostei do Peddy Paper ao Castelo, porque tinhamos uma folha e pelo

castelo tinhamos de encontrar as respostas.

Guilherme - Gostei muito do Peddy Paper porque trabalhamos em equipa, tivemos

de passar por varios desafios, tiramos muitas fotografias e no fim recebemos todos

um prémio.

Rafael P. - Eu gostei do Peddy Paper porque o meu grupo me ajudava a encontrar

as respostas.

Sofia - O Peddy Paper ao Castelo foi 0 que mais gostei, conheci melhor o castelo e

a sua historia.

Rafael M. - Eu gostei muito da atividade do Peddy Paper ao Castelo porque esta

atividade foi muito divertida e aprendi mais sobre Braganca e sobre o Castelo.
(Nota de campo, 1 de junho de 2017)

Durante este estudo percebi que a motivacdo € um fator essencial para que a crianca
esteja predisposta a aprender. O Peddy Paper que se desenrola num ambiente diferente do
tradicional ambiente de sala de aula, podera ter esse fator de motivagédo adicional. Assim, o
espacgo onde se realizam as atividades podem condicionar favoravelmente a aprendizagem e

contribuir para ser um fator de motivacao e naturalmente de um maior sucesso educativo.
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Outro item de analise que se destaca é referente a atencdo aos pormenores (C), que 0s
alunos revelaram ter durante a realizagdo desta atividade. Trés alunos raramente se
mostraram atentos aos pormenores. Por conhecer bem a turma, posso afirmar que estes alunos
apesar de estarem interessados e quererem participar, sdo alunos que se distraem facilmente,
ou seja, no que diz respeito as tarefas a sua concentracdo nédo € a desejada. Estas carateristicas
podem ter influenciado o empenho dos alunos, visto que quase nunca deram respostas as
questdes que se propunham, apesar de se mostrarem muito satisfeitos com esta atividade. A
grande maioria esteve sempre atenta aos pormenores. Esta discrepancia verificou-se, por
exemplo, na analise das respostas a Carta de Prova quando todos os grupos responderam
corretamente a pergunta “Como se chama o jardim onde se encontra o pelourinho?”, a
excecdo de um grupo, que errou. Por conhecer 0 percurso sei que os alunos tinham de estar
atentos para responder a esta pergunta, porque existiam duas placas perto do pelourinho, mas
apenas uma continha o nome do jardim. Este grupo, por distracdo, colocou o nome que se
encontrava na outra placa. Mas, no geral, as criangas estiveram sempre atentas e participativas.

Os alunos estavam distribuidos por equipas, e sabiam desde o inicio da atividade que era
importante responder corretamente as questfes para ganhar o jogo. Posso sublinhar que a
competicao existente, foi saudavel e incentivou os alunos a estarem atentos, para encontrarem a
resposta certa. Alguns alunos expressaram satisfacdo por se tratar de um desafio em que para o
ultrapassarem tinham de encontrar as respostas certas. Relativamente & expressdo verbal (D)
verifiquei que metade da turma produziu, sempre, comentarios sobre o que descobriu. Das
restantes criangas 3 raramente se expressaram. Penso que 0s motivos que levaram trés elementos
da turma a raramente se pronunciarem, foi o facto de uma dessas criangas ser extremamente
timida e ainda se estar a adaptar a turma, e as outras duas, revelaram dificuldades na aquisigéo
de novos conhecimentos. Relativamente ao comportamento oposto revelado pela grande maioria
da turma, deve-se ao facto de serem criancas muito participativas e criticas.

No que diz respeito a persisténcia nas tarefas (G), verifica-se que apenas 2 criangas
ndo revelaram este comportamento. Curiosamente, tratam-se das criancas que revelaram
mais pontos fracos durante a realizagdo desta atividade. Mais uma vez, penso que este
comportamento se deve ao facto de serem criancas que se distraem facilmente. Mas, é
importante referir, que esta falta de vontade de realizar as tarefas, aconteceu apenas na parte

escrita da atividade, nas restantes tarefas da procura e exploragéo, toda a turma persistiu nas
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tarefas, muitas vezes trocando ideias com os colegas do grupo. As criancas quando trabalham
em grupo trocam ideias, pensamentos e apresentam sugestes para chegarem a uma ou mais
solucBes. Por isso, é importante criar ambientes de aprendizagem que apoiem experiéncias
auténticas, atraentes e reflexivas (Jonassen, 1996, citado por Moura & Carvalho, 2009).

Apenas 2 alunos, raramente revelaram curiosidade e gosto pela aprendizagem (J). E
de salientar que estas duas criangas se encontravam no mesmo grupo de trabalho, e uma delas
é desinteressada, possui poucos habitos de estudo e por vezes é perturbadora. Suponho que,
a outra crianga possa ter sido influenciada pelo colega. Apesar das varias chamadas de
atencdo, estas criancas s pareciam interessadas em explorar os diferentes locais e brincar. A
estratégia que se optou por utilizar para tentar inverter este comportamento, foi impor-lhes a
responsabilidade de completarem a Carta de Prova, por algum tempo. As restantes criangas
estavam completamente absorvidas e focadas no seu objetivo de encontrar as respostas
corretas para vencer 0 jogo, investindo esforco e entusiasmo na atividade (F). Importa referir
que 8 criangas foram classificadas com a escala maxima em todos os itens de analise o que é
francamente positivo.

Para se estabelecer uma verdadeira aprendizagem significativa é necessario ligar o saber
as préticas sociais e propor aos alunos pequenos desafios, debates, situacdes problema, projetos
de trabalho, atividades de observacéo e experimentacéo (Perrenoud, 2001 citado por Valadares
& Moreira, 2009). Depois da analise feita pode concluir-se que esta atividade, por ser de
experimentacdo, por fomentar a participacdo, por ser colaborativo, por estimular a atividade e
espontaneidade e todo ele ser pensado no sentido de mobilizar a comunidade, professores e
alunos, potencia o envolvimento das criangas nas tarefas propostas que se tornam construtoras

do seu préprio conhecimento.
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4.  Apresentacdo e analise dos dados das entrevistas aos educadores e

professores

A entrevista feita aos educadores e professores (vide Anexo Il) com quem se teve a
oportunidade de trabalhar na PES, foi feita com o intuito de conhecer as ideias e opinides que
estes tém acerca do trabalho experiencial. Reconhece-se que por se tratar de uma pequena
amostra de professores e educadores (5), os resultados obtidos ndo servirdo para uma
generalizacdo. Amado e Ferreira (2014) em relacdo a representatividade que se pode
emprestar aos dados, referem que “podemos estar ou ndo preocupados com a generalizacéo;
se nao estamos, as opc¢oes serdo de uma certa natureza, se estamos as opcoes sao outras. Claro
gue se tomarmos cada sujeito como um caso, a preocupacao € a de interpretar esse mesmo
caso e ndo de representar um mundo de casos” (p. 178). Assim estes dados serdo uteis, para
triangular com os dados obtidos das observac@es feitas as criancas, ou seja, sdo importantes
para esta investigacdo e ndo para uma generalizacdo. Depois de todos os dados recolhidos,
foram identificadas trés categorias e sete subcategorias como resultado da analise de
contelido das entrevistas (vide Quadro 3).

Quadro 3 — Categorias e subcategorias de analise

Categorias

Subcategorias

A Concegdes dos educadores e
professores sobre as finalidades do
Pré-Escolar e do 1.° CEB.

Al Obijetivos do Pré-Escolar e 1.°CEB.
A2 EEA proporcionadas as criangas para
atingir esses objetivos.

B Opinibes dos educadores e

B1 Conceito de trabalho experiencial.

professores sobre o trabalho | B2 Vantagens e constrangimentos do
experiencial. trabalho experiencial.
B3 Papel das criangas vs Papel dos
educadores/professores.
C Estratégias utilizadas pelos | C1 Estratégias de ensino-aprendizagem
educadores e professores para | C2 O papel dos educadores e professores

promover
criancas.

a aprendizagem das | no planeamento e avaliacao.

Com a categoria A, pretende-se perceber, quais sdo, para os educadores e professores
entrevistados, os objetivos e finalidades da Educacdo Pré-Escolar e do 1.° CEB e se estes
correspondem aos que estdo emanados, nomeadamente, nas OCEPE e nos Programas do 1.°
CEB. Pretende-se ainda, salientar as atividades que estes dizem utilizar para darem resposta
as necessidades de cada crianga. A categoria B, diz respeito as opinides que os educadores e

professores entrevistados tém acerca do trabalho experiencial, isto €, pretende-se verificar se
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tém realmente a nocdo do vocabulo experiencial. Ira também, procurar-se saber se estes
consideram importante a utilizacdo deste tipo de trabalho, quais as suas vantagens e
constrangimentos e se o utilizam na sua prética pedagdgica. A categoria C, refere-se
essencialmente as estratégias utilizadas pelos educadores e professores entrevistados, para
promover a aprendizagem das criancas, e perceber como é feita essa avaliacdo. Analisar-se-
do em seguida cada uma das categorias em particular, tendo sempre em consideracdo os dados
recolhidos e o referencial tedrico desenhado. Serdo evidenciados os discursos diferentes dos

educadores do Pré-Escolar e dos professores do 1.° CEB.

Categoria A — Concecdes dos educadores e professores sobre as finalidades do
Pre-Escolar e do 1.° CEB

Considera-se fundamental saber quais sdo as concecdes que os educadores e professores
entrevistados tém acerca das finalidades da EPE e do 1.° CEB, para posteriormente se perceber
se estas se relacionam com o tipo de EEA que proporcionam as crian¢as. Em primeiro lugar
pretende-se apresentar a subcategoria — Objetivos do Pré-Escolar e do 1.° CEB - quando

questionados acerca destes objetivos e finalidades, os educadores de infancia enumeraram:

Pretende-se que a educacdo pré-escolar va favorecer e estimular a formacéo e o
desenvolvimento global e equilibrado da crianca visando a sua insercdo na
sociedade como ser auténomo livre e solidario (EP1'®)

(...) a Creche e o pré-escolar sdo locais onde as criangas sdo estimuladas para
exercitarem as suas capacidades motoras e cognitivas (...) E onde fazem as primeiras
descobertas e onde iniciam ou continuam o seu processo de aprendizagem (EC)

(...) dar continuidade a um processo educativo iniciado na familia, proporcionar
atividades que contribuam para o seu desenvolvimento global e de aprendizagens
significativas e diferenciadas, promover o desenvolvimento pessoal e social da

crianga numa perspetiva de educagdo para a cidadania (...) (EP2)

Sendo que todos os entrevistados mencionam o desenvolvimento global da crianga

(emocional, motor, psicoldgico, social) e proporcionar oportunidades de aprendizagem, isto

18 Designaremos da seguinte forma os nossos entrevistados: EC — Educadora da Creche; EP1 — Educadora Pré-
Escolar 1; EP2 — Educadora Pré-Escolar 2; P1 — Professora 1; P2 — Professora 2
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¢, promover “o envolvimento ou a implicagdo da crianga ao criar um ambiente educativo em
que esta dispde de materiais diversificados que estimulam os seus interesses e curiosidade,
bem como ao dar-lhe oportunidade de escolher como, com qué e com quem brincar” (Silva,
et al, 2016, p.11) considera-se que estes sdo, do seu ponto de vista, 0s principais objetivos e
que vao muito ao encontro do estabelecido na Lei-Quadro (Lei n.° 5/57, de 10 de Fevereiro).

Ora vejamos, quais sdo objetivos da a educacgéo pre-escolar, como pode ler-se no Artigo 10.°,

c) contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso
da aprendizagem;

d) estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favore¢cam aprendizagens

significativas e diversificadas;

Relativamente aos professores do 1.° CEB, quando questionados acerca dos objetivos

e finalidades deste ciclo, referiram:

(...) criar as condicGes para o desenvolvimento global, mediante a descoberta
progressiva de interesses, aptiddes e capacidades que proporcionem uma formagao
pessoal, proporcionar a aquisicdo e dominio de saberes e desenvolver valores,
atitudes e praticas que contribuam para a formacao de cidaddos conscientes e
participativos numa sociedade democrética (P2)

(...)proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncias basicas nas diversas

disciplinas, sem descurar a formacao civica e a educacéo para a cidadania (P1)

Estes objetivos citados pelos professores entrevistados relacionam-se com 0s

principais objetivos do ensino basico apontados pelo Ministério da Educacgéo (2004) que sdo

proporcionar a aquisi¢do e dominio de saberes, instrumentos, capacidades, atitudes e
valores indispensaveis a uma escolha esclarecida das vias escolares ou profissionais
subsequentes (...) Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para a

formacdo de cidaddos conscientes e participativos numa sociedade democratica
(p.13).

Assim, fica evidente que os educadores e professores questionados estdo conscientes

das finalidades e objetivos quer da EPE quer do 1.° CEB. Importa agora perceber se as EEA

81



que proporcionam as criancgas estdo de acordo com estas finalidades. Das repostas obtidas
destacamos as seguintes falas denunciadoras das atividades e tarefas que os entrevistados
dizem fazer na prética:

(...) atividades ludicas, atividades experimentais, visitas de estudo, atividades

integradoras e transversais a todas as areas (EP2)

(...) aprendizagem pela descoberta, o ensino cooperativo (...) (P2)

Procuro utilizar atividades de ensino diversificado, como por exemplo, pesquisas,

atividades experimentais (...) (P1)

Tento proporcionar atividades ludicas (...) (EP1)

(...) atividades que trabalhem os sentidos (...) (EC)

Posto isto, verifica-se que todos estes educadores e professores afirmam recorrer nas
EEA a atividades mais praticas cujo papel da crianca € ativo e participativo. Também sao
reveladoras de trabalho experiencial. De facto, sabe-se através do quadro tedrico
anteriormente apresentado, a importancia de colocar a crianga a experienciar, € com estes
dados é possivel comprovar que estes educadores e professores estdo informados e procuram
implementar os pressupostos de uma pedagogia participativa na sua pratica. Enfatiza-se a
importancia destas EEA com as palavras do pedagogo Dewey (1979) que considera que as
situagdes educativas se devem apoiar na atividade da crianga, naquilo que designa como
learning by doing (aprendendo fazendo), revelando que “o principio da continuidade da
experiéncia significa que toda e qualquer experiéncia toma algo das experiéncias passadas e
modifica, de algum modo, as experiéncias subsequentes” (p.26). Os entrevistados afirmam
que estas atividades d&o resposta aos interesses das criangas, ou seja, conseguem atingir 0s
objetivos mencionados acima através da realizacdo destas EEA. Referem ainda que:

Séo estas oportunidades da crianca mobilizar saberes e adquirir competéncias que
facilitem a resolucéo de situacdes problematicas quotidianas (EP2)

(...) com estas atividades o aluno assume-se como construtor do seu proprio
conhecimento (P2)

(...) na minha opinido sdo fundamentais para mobilizar diversos recursos cognitivos

para enfrentar muitos tipo de situacdes. (EC)
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Sem duvida que através de experiencias educativas, dentro e fora da sala de aula, o
aluno sente-se mais motivado e a motivagdo € essencial na aprendizagem e no

sucesso escolar dos alunos (P1)

Ou seja, os professores e educadores entrevistados assumem que estas EEA facilitam as
criancas a resolucdo de situagdes problematicas quotidianas. Mas, importa ainda perceber que

percecOes tém relativamente ao trabalho experiencial e com que frequéncia o colocam em prética.

Categoria B — Percecbes dos educadores e professores sobre o trabalho
experiencial

Ao longo desta investigacdo, tem vindo a evidenciar-se a relevancia do trabalho
experiencial por permitir a construgdo de aprendizagens com significado. O termo trabalho
experiencial é, ainda hoje, mal interpretado, apesar de ser utilizado inUmeras vezes em
contextos educacionais. Procurou-se identificar elementos que permitam conhecer se 0s
entrevistados sabem realmente o que é o trabalho experiencial, assumindo relevancia a
subcategoria — Conceito de trabalho experiencial - isto, porque pressupde-se que se o0 docente
ndo souber o seu verdadeiro significado, ndo o podera por em pratica da forma mais adequada.

Ap0s ter-se feito uma leitura e uma comparacao entre as respostas dos entrevistados,
verificou-se que estes educadores e professores tém diferentes percecgdes sobre o trabalho
experiencial. Um dos testemunhos confunde os termos referidos anteriormente como se pode
verificar quando referiu que (...) trabalho experiencial, para mim implica, controlo e
manipulacédo de variaveis. Basicamente, sdo atividades praticas onde ha manipulacdo de
algo (...) (EC). Neste sentido e de acordo com Martins, et al. (2009) ¢ a expressdo “trabalho
experimental” que se aplica as atividades praticas onde hd manipulagdo de varidveis. Parece
que a EC esta claramente a definir trabalho experimental e ndo a referir-se ao conceito de
trabalho experiencial. Os restantes entrevistados demonstraram ter algum conhecimento
acerca deste tema, principalmente, a P1, quando referiu que Como o préprio nome indica €
uma forma de trabalho que permite a aquisi¢éo de conhecimento através de experiéncias de
aprendizagem, tem como ponto de partida os conhecimentos prévios dos alunos (...) Através
do trabalho experiencial o aluno desenvolve a capacidade de discussdo e de reflexdo e

constréi o seu conhecimento. Posto isto, evidencia-se o facto de todos os entrevistados terem

83



afirmado que contemplavam o trabalho experiencial na sua préatica pedagdgica, mas nao no

seu dia a dia, salientando:

Sim tento, mas ndo de uma forma sistematica. (P1)

Sim, tento contempla-lo no meu dia a dia, mas as vezes é dificil... (EP2)

E importante referir, que houve uma excecgdo, a EC disse: Com as criancas de pré-
escolar, sim. Com criancgas de Creche ndo. Penso que o facto de a EC ndo utilizar este tipo
de trabalho na Creche prende-se com o facto de confundir os conceitos de “trabalho
experiencial” e “trabalho experimental”, tal como referiu na definicao do conceito.

Posto isto, importa agora refletir sobre o que leva os educadores e professores a ndo
utilizarem sempre este tipo de trabalho, destacando-se a subcategoria — Vantagens e
constrangimentos do trabalho experiencial. Os entrevistados referem que as vantagens sao

muitas e determinantes para a construcéo do conhecimento da crianca (P2). Referindo que

Contribui para o desenvolvimento do pensamento critico, obriga o aluno a entender
melhor e a reforgar o seu conhecimento mas como resultado do seu proprio esforco.
(EP2)

Este tipo de trabalho permite que o aluno tenha um papel ativo na construcéo do seu
conhecimento. Esse conhecimento é mais solido, bem consolidado. Esse
conhecimento é um poderoso alicerce que suporta com seguranca outros
conhecimentos. (P1)

A principal vantagem é que a crianga é sujeito ativo na construcdo do seu

conhecimento. (EP1)

Ou seja, para os entrevistados a principal vantagem do trabalho experiencial € o facto
de tornar a crianca sujeito ativo na construcdo do seu préprio conhecimento. Contudo, como
ja foi referido anteriormente, este ndo é contemplado na sua pratica pedagdgica as vezes que
gostariam. Posto isto, e apds a andlise de todas as respostas encontraram-se alguns
constrangimentos que todas as educadoras e professoras sentem quando realizam este tipo de
EEA, que podem ser a causa da ndo utilizagdo deste trabalho. Apontam assim como

constrangimentos:
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Como desvantagem refiro aulas mais barulhentas, requer mais tempo para
preparacao dessas aulas e envolve mais recursos e mais materiais. (P1)

Posso reconhecer algumas limitagfes ou constrangimentos, na medida em que pode
implicar maior apoio do adulto, no caso de atividades que envolvam mais materiais.
(EP1)

Os educadores e professores evidenciam a falta de materiais como a principal
limitagdo para a ndo utilizagdo do trabalho experiencial. Na PES, tive a oportunidade de
conhecer todos 0s contextos, e de facto, confirma-se, que existe em todas as instituicdes,
escassez de materiais pedagdgicos. Para a realizacdo das atividades que se realizaram em
PES, era eu que os produzia, requisitava noutras instituicbes ou comprava o material
necessario para a realizacdo das mesmas. Penso que este € um aspeto a melhorar para que se
possa desenvolver este tipo de trabalho mais vezes. Por fim importa verificar que papel
assumem estes educadores e professores e as criangas, quando recorrem ao trabalho
experiencial, realgcando-se a subcategoria — Papel das criangas vs Papel dos educadores e
professores. Todos os entrevistados afirmam que as criangas tém um papel ativo no decorrer

destas atividades. Como salientam os seguintes sujeitos:

Eles tém um papel ativo na construcdo do seu conhecimento, por isso estdo mais
interessados nas aulas. (P1)
Os alunos organizam-se em pares ou em pequeno grupo, pesquisam, trocam ideias,

discutem, descobrem. (P2)

Relativamente ao papel do educador ou professor, todos os entrevistados referem que
procuram ser apenas mediadores ou orientadores das atividades, como nos relatam o0s

seguintes excertos:

Eu procuro ser somente a guia, a orientadora. (EP1)
O trabalho da professora é de mediadora. (P2)
(...) os adultos sdo mediadores, utilizam estratégias de observar e perguntar para

ajudar as criangas a aprender. (EC)

A este propdsito Epstein (2007) refere que,
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um programa de educacdo de infancia de qualidade combina experiéncias educacionais
guiadas pela crianga com as guiadas pelo adulto. Os termos experiéncia guiada pela
crianga e experiéncia guiada pelo adulto, ndo se refere a extremos (quer dizer, elas ndo
sdo completamente controladas pelas criancas, ou completamente controladas pelo
adulto). Contrariamente, os adultos assumem um papel intencional nas experiéncias
guiadas pelas criangas e as criangas desenvolvem um papel ativo significativo nas
experiéncias guiadas pelos adultos. Qualquer uma delas, planeadas ou espontaneas,

podem resultar em inesperadas oportunidades de aprendizagem” (p.3).

Estes dados permitem concluir que os educadores e professores entrevistados sabem
como planificar este tipo de atividades, visto que sabem diferenciar qual é o seu papel e qual
é o0 papel da crianca, embora o pratiquem poucas vezes na sala de aula/atividades. Por fim
evidenciam-se as atividades que consideram contribuir mais para a aprendizagem das
criancas. Todos os entrevistados pensam que as atividades mais enriquecedoras sao as que

realmente envolvem trabalho experiencial. Algumas das suas opinides séo:

(...) as atividades experienciais porque o aluno sente-se mais motivado e empenhado
(P1)

As atividades em que a criancga experimenta e interage com os seus pares e adultos
nos diferentes contextos sociais e fisicos (...) (EP1)

(...) sdo aquelas que permitem a sua ag¢do sobre os objetos, as que privilegiam as

interacoes com os outros (...) (EC).

Referem também que devem ser atividades em que se promovam as intera¢fes com
0s seus pares, com os adultos e com os materiais. Desta forma, verifica-se que a experiéncia
destes docentes vai ao encontro do que referem alguns estudiosos como Pires (2013), que
defendendo a perspetiva de Bruner afirma que “as criangas sdo perspetivadas como seres
pensantes que constroem e partilham os significados, através das interacdes com 0s outros e
do envolvimento com os instrumentos da cultura” (p. 91). Por fim e por tudo o que foi dito,
penso que é urgente promover o trabalho experiencial em contextos de Creche, de EPE e de
1.°CEB.
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Categoria C — Estratégias utilizadas pelos educadores e professores para
promover a aprendizagem das criancgas

Na subcategoria — Estratégias de ensino-aprendizagem - serdo expostas as estratégias
utilizadas pelos educadores e professores entrevistados, para a promogéo de aprendizagens
nas criancas, para se perceber se a crianca €, efetivamente, o centro do processo educativo.
Ainda se ird analisar como é feito o planeamento e a avaliagdo das EEA que estes
profissionais proporcionam as criancas, visto que, como ja foi referido no quadro tedrico, as
estratégias de ensino-aprendizagem implicam um plano de acédo para conduzir o0 ensino em
direcdo a objetivos fixados (Ribeiro & Ribeiro, 1990). Os entrevistados referem diversas

estratégias utilizadas para promover aprendizagens nas criancas:

(...) trabalhos de grupo, recursos multimédia (...) (P2)

(...) oportunidades de aprendizagem ativa (...) utiliza¢ao de variados materiais (...)
(EP2)

(...) metodologias ativas, espagos geridos de forma flexivel (...) (EP1)

Os jogos, os desafios, a utilizacdo de recursos multimédia, o trabalho cooperativo, o
trabalho de grupo, a participacdo em projetos e concursos. (P1)

(...) tirar partido das suas ideias prévias para compararem e refletirem sobre o que

descobriram. (EC)

Posto isto, constata-se que as estratégias mais referidas sdo o trabalho de grupo, os
recursos multimédia e estratégias que permitam a crianca ter um papel relevante no processo
educativo, mas todas as estratégias citadas promovem nas criancas o desenvolvimento de
competéncias de autoaprendizagem e de cooperacao. Por exemplo, o trabalho de grupo, a
participacdo em projetos e 0s jogos, sao claramente atividades que se inserem em atividades
de cooperacdo (Trindade. 2002). Nunca foi mencionado pelos entrevistados estratégias
associadas ao ensino expositivo. A subcategoria — O papel dos educadores e professores no
planeamento e avaliagdo — em que se procura perceber de que forma os entrevistados planeiam
as EEA a desenvolver e se durante o desenvolvimento das mesmas séo feitas adaptacdes para dar
resposta as necessidades de todas as criangas. E, por fim, como avaliam este processo. A maior
parte dos educadores entrevistados refere que o processo de planear € feito com a participacdo

das criancas e que a professora tem o papel de prever e antecipar situagdes. A EP2 refere que O
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planeamento e a avaliacdo € um processo participado, no qual as criancas tém um papel ativo
(...) Planear implica prever e antecipar, mas tornar-se-a mais significativo para a aprendizagem

das criancas se elas forem protagonistas nesta tomada de decisdes. A EP1 e a EC, acrescentam:

as atividades sdo planeadas ap6s uma reflexdo do educador sobre as suas intencdes
educativas e a forma de as adequar aos saberes do grupo, prevendo situacdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando recursos humanos e materiais
necessarios a sua realizacao. Esta planificacdo deve ser feita com a participacéo das
criancas e contemplar situac6es de aprendizagem desafiadoras de modo a motivarem

e estimularem cada crianca. (EP1)

as atividades séo planeadas de acordo com as necessidades e motivagdes do grupo,
ou até mesmo, se fizer sentido, de uma s6 crianca. Também pode surgir no
seguimento de um projeto que esteja a ser trabalho no contexto sala de aula, atraves

de uma historia, de uma pesquisa, de uma curiosidade (...) (EC).

Nesta analise percebeu-se ainda que ao planearem consideram importante a escolha
de materiais e espacos conforme a atividade a desenvolver e que a planificacdo deve articular
as diferentes areas de contetdo. A EP2 referiu que € preciso ter atencdo as diferentes areas
de conteldo e a sua articulagdo, bem como o facto de terem de ser alteradas de acordo com
as situaces e as propostas das criangas. Aqui, ainda se verifica, que a planificagdo néo tem
de ser seguida a regra, e que podem e devem ser feitas alteragdes ao longo do
desenvolvimento da EEA, se necessario.

Estas ideias estdo de acordo com a pesquisa apresentada no enquadramento tedrico
deste trabalho. Mas, relativamente ao 1.° CEB, notou-se que a crian¢a ndo tem um papel téo
significativo na construcao da planificacdo quando a P1 apenas referiu que As atividades sdo
planeadas mensalmente em reunido de articulacdo por ano de escolaridade. A partir dessa
planificacdo mensal é feita a planificacdo semanal e diaria. Pensa-se que a planificagéo é
feita desta forma por existir um programa a ser cumprido por todos obrigatoriamente. Em
conversa informal com os professores do 1.° CEB, percebi que esta ndo era a sua vontade
mas eram as normas e que tinha de as cumprir. Relativamente a avaliacdo os educadores

entrevistados avaliam através dos trabalhos feitos pelas criancas, como por exemplo,
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fotografias, desenhos, gréaficos (EC) e principalmente através da observacao individual de

cada crianca (EC1). Enquanto que os professores sdo mais especificos referindo

(...) através da auto e heteroavaliacdo, quero que identifiguem as suas maiores

dificuldades para depois poder intervir no sentido de os ajudar a ultrapassa-las. (P2)

A avaliagdo é formativa e sumativa e realiza-se diariamente, pela avaliagdo da
participacdo do aluno nas atividades ou através de fichas ou questionarios. A
avaliacdo sumativa é feita no final de cada unidade didatica e € realizada
mensalmente através de fichas de avaliacéo realizadas pelos professores das turmas

que lecionam o 4° ano. Os resultados da avaliagdo ficam registados em grelhas. (P1).

As diferencas sdo evidentes, sendo que na EPE ainda ndo existe uma avaliagdo
sumativa, que dita se a crianca transita para 0 ano seguinte ou ndo, apenas formativa que
permite ao professor, ao aluno e ao encarregado de educacdo obter informacdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.
Conclui-se que a maioria dos entrevistados tenta sistematicamente ouvir o que as criangas
tém a dizer e querem aprender e procuram, sempre que possivel, incluir a participacdo das

criancas tanto no planeamento das atividades como na avaliacgéo.
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Consideracoes finais

No decorrer desta reflexdo final procurarei refletir acerca de toda a minha caminhada,
no entanto, darei mais relevancia a observacao e acdo desenvolvida no periodo ocorrido na
PES, referente aos trés contextos: Creche, Jardim de Infancia e 1.° CEB. Assim sendo,
comeco por referir que ao longo deste percurso fui-me apercebendo da importancia do modo
de fazer pedagogia. Sabendo que a crianga € um Ser com determinadas origens, que deverao
ser respeitadas e vistas como uma mais-valia para 0 processo de ensino-aprendizagem, uma
vez que todas as criancgas tém saberes, 0 educador ou professor ndo devera ver a crianga como
um Ser vazio de conhecimentos. Com a pesquisa realizada acerca deste assunto, verifiquei
que persiste 0 modo pedagogico transmissivo, que ignora, de certa maneira, os direitos da
crianca a ser vista como competente e a ter espaco de participacdo. Segundo Oliveira-
Formosinho (2007) isto acontece “ndo por falta de pensamento e propostas alternativas, mas
pelas razdes de regulagdo burocratica da escola” (p.9). Ao longo da minha formagao enquanto
educadora ou professora, percebi que existe uma urgéncia na desconstru¢cdo do modo
transmissivo e da constru¢do do modo participativo, e para isso, os educadores e professores
tém a obrigagdo civica de incorporar nos seus quotidianos um fazer pedagdgico “rico,
texturado, menos dependente do aqui e agora, do presentismo redutor, ¢ menos limitado”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p.9). Desta forma, estudei acerca dos processos da participacao:
observacao, escuta e negociacdo. Considero relevante e decisivo negociar com as crian¢as o
que aprender, como aprender e como avaliar. E assim, apercebi-me das potencialidades do
trabalho e aprendizagem experiencial neste ambito. Esta aprendizagem permite a
participagao das criancas em atividades e projetos que lhes permitem desenvolver “a atencao
ao mundo, a memdria das experiéncias, a imaginacdo de possibilidades, a compreensédo
reflexiva, a narragéo significativa” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p.25).

Tentei implementar na PES, EEA transversais a todas as areas de desenvolvimento e
aprendizagem, que tivessem como nucleo o trabalho experiencial, com vista a estimular a
atividade da crianca, a despertar a sua curiosidade e 0 gosto por aprender, constituindo condi¢des
essenciais para que a crianga aprenda com sucesso, isto €, “aprenda a aprender”. Fez-se uma
longa caminhada de pesquisa, de observacdo e de acdo, na tentativa de perceber quais as melhores
estratégias de ensino-aprendizagem promotoras deste tipo de trabalho, de forma a conjugar todas

as etapas necessarias dar resposta a questao de pesquisa e aos seus objetivos.
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O periodo de observacao foi crucial, visto que me permitiu conhecer as caracteristicas
organizacionais e culturais das instituicbes, bem como o grupo de criancas, ajudando-me
assim a perceber as caracteristicas de aprendizagem, as caracteristicas pessoais e sociais de
todas e de cada uma das criancas. Em relagdo ao processo de planificacdo tive em
consideracdo o que os documentos oficiais dizem, bem como as indica¢des fornecidas quer
pelos supervisores quer pelos educadores e professores cooperantes, sem deixar de parte
todas as necessidades e interesses das criancas. E de referir que a planificagdo foi um
documento que me acompanhou e orientou ao longo de toda a pratica e que era alterada
sempre que se justificava. Na planificacdo das EEA tive sempre em conta 0 espacgo e 0 tempo,
por ter presente que a organizacao destes € diferente de contexto para contexto. Assim, tentei
reorganizar os espagos em funcdo da EEA que se pretendia implementar. Em contexto de
Creche e de Jardim de Infancia, reorganizei a sala de atividades e em contexto de 1.° CEB
reorganizei a disposicdo das mesas e das cadeiras de modo a que a cooperacdo entre as
criancas fosse mais facilitada. Relativamente ao tempo, em contexto de Creche as EEA eram
de curta duracédo e, na maioria das vezes, em pequenos grupos. Em contexto de Jardim de
Infancia e de 1.°CEB as criancas ja usufruiram mais dos tempos em grande grupo,
intercalando sempre com trabalhos de pequeno grupo, e foi possivel realizar EEA de maior
duracg&o. Esta constante reorganizacdo do ambiente educativo foi feita com o intuito de “criar
oportunidades ricas em possibilidades experienciais para o desenvolvimento da manipulacéo,
da exploracdo e da representagdo (...) visando a criagdo de significado” (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2013, p. 18).

A anélise das entrevistas permite-me afirmar que, embora ndo o pratiquem tanto
quanto desejariam, a maioria dos educadores e professores cooperantes entrevistados, tém
conhecimentos acerca do trabalho experiencial, visto que na sua opinido, este permite a
aquisicdo de conhecimento e tem como ponto de partida os conhecimentos prévios dos
alunos. Referem também que através do trabalho experiencial o aluno desenvolve a
capacidade de discussao e de reflexdo, construindo o seu conhecimento. Em relacdo aos
papéis dos diferentes intervenientes, o educador ou o professor assume-se como mediador, e
a crianca aprende como resultado do seu proprio esforco, relaciona o que experiencia com 0s
seus conhecimentos prévios, assumindo-se como construtora do seu préprio conhecimento.

Ao longo da investigacdo feita, percebi que esta é considerada a principal vantagem do
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trabalho experiencial. Assim sendo, e sabendo que este € um dos grandes objetivos emanados
nos documentos oficiais, seria de esperar que o trabalho experiencial fosse colocado em
pratica nos diversos contextos. Contudo, observou-se que este é pouco desenvolvido no
contexto de Creche e de Jardim de Infancia, e quase nula no 1.° CEB. Com a PES e com a
analise das entrevistas, percebi que a principal causa para a ndo utilizagdo deste trabalho é a
regulacdo burocréatica da escola, que exige demasiado aos educadores e professores, sendo
que muitas vezes tém o seu tempo limitado, ndo conseguindo praticar o trabalho experiencial,
pois este € um trabalho que exige mais preparacdo, envolve mais recursos e mais materiais.
Esta € apontada como o principal constrangimento do trabalho experiencial pelos educadores
e professores, sendo que as instituicdes estdo escassas de materiais. Contudo, é esta
carateristica que o torna tdo rico, os materiais para além de serem um pilar central para a
mediacdo pedagdgica do educador junto da crianca, permitem as criancgas o uso dos sentidos
inteligentes, promovem o brincar, 0 jogo e o aprender com bem-estar (Oliveira-Formosinho
& Formosinho, 2013). Este aprender com bem-estar foi notdrio no desenvolvimento das EEA
em todos os contextos, sendo que, na minha opinido é o fator do trabalho experiencial que
mais potencia o envolvimento das crian¢as nas mesmas.

Procurando dar uma resposta plausivel a questdo que norteou toda a PES Que
estratégias de ensino e aprendizagem podem ser promotoras de um trabalho experiencial
que possibilitem a mobilizacdo de saberes em situacdes probleméticas quotidianas em
contextos de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico?, importa agora refletir
sobre as estratégias de ensino-aprendizagem que potenciam o trabalho experiencial e que
ditaram o sucesso das EEA realizadas na PES, e, descritas, interpretadas e analisadas neste
relatdrio. Tive uma intengdo clara em proporcionar momentos de aprendizagem e descoberta
unicos e significativos e por isso foram diversas as estratégias por mim utilizadas. Por
exemplo, foram utilizadas estratégias como a visita de estudo, a resolucdo de problemas, o
trabalho de campo e os dialogos sucessivos, as atividades praticas, a manipulacdo de
materiais, o trabalho experimental, o questionamento, entre muitas outras.

Primeiro evidencio a documentacdo pedagdgica como a estratégia pedagdgica que
permitiu observar e escutar as criangas e permitiu responder educacionalmente a essa escuta,
em que a planificagéo foi feita com elas e ndo para elas, garantindo o direito das criangas a
participar na sua propria educacdo. Na minha opinido, esta estratégia abriu portas para que
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as criancas se sentissem predispostas a aprender e motivou-as para uma dindmica de
resolucdo de problemas. Em segundo lugar, realco a organizacdo dos grupos de
aprendizagem. Ao longo do dia, durante a rotina diéria, ha diversos modos de participacao e
envolvimento das criancas na coconstrucao da aprendizagem experiencial: individualmente,
em pares, em pequenos grupos e em grande grupo (Oliveira-Formosinho & Formosinho,
2013). Apds analisar o envolvimento das criancas nas diversas EEA realizadas na PES, penso
que a organizacgdo de pequenos grupos heterogéneos, é fundamental para o desenvolvimento
do trabalho experiencial. Desta forma, as criangas podem cooperar entre si, podem discutir
ideias para um objetivo comum, de resolver o problema. Observei que desta forma, as
criancas com mais dificuldade conseguiram ultrapassar as suas dificuldades fazendo
descobertas, com o apoio dos colegas, que também consolidaram o seu conhecimento. Esta
estratégia favoreceu a integracdo e o respeito por todos. Outra estratégia que considerei
fulcral para o envolvimento das criancas, foi 0 questionamento. Os dialogos e reflexdes
sucessivas que existiram entre as criangas e entre mim, guiaram as EEA e responderam as
duvidas de todos. Desta forma, as criancas ndo se perdiam e sentiam-se seguras na sua
aprendizagem. Por fim, mas ndo menos importante, importa frisar a importancia dos jogos,
das visitas de estudo e do trabalho experimental. Estas sdo estratégias absolutamente
imprescindiveis na promogdo do trabalho experiencial que garantem o envolvimento das
criancas. A analise das EEA que envolveram estas estratégias foi extremamente positiva. Na
minha opinido, esta é a principal fonte de motivacao das criangas para quererem experimentar
e participar, porque estas sdo estratégias que permitem sair do habitual contexto educativo e
porque oferecem uma diversidade de materiais a que nao estdo habituados.

Em modo de concluséo, quero sublinhar que a PES foi imprescindivel enquanto futura
profissional, uma vez que me permitiu enriquecer 0s meus conhecimentos teoricos e coloca-
los em prética. Pretendo continuar a trabalhar e saber sempre mais acerca do processo de
desenvolvimento pleno das criangas quer a nivel pessoal e social quer a nivel de ensino e
aprendizagem. Tenho como grande objetivo aprender com os erros, corrigi-los conforme as
indicacdes que me fornecem e com as informacdes que fui e vou alcangando ao longo desta
caminhada que é a vida. E com isto, pretendo concluir que seguirei em frente dando o meu

melhor e acima de tudo, mantendo sempre o respeito pelas criancas.
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Anexo | — Grelha de observagéo

Instituicdo:

Tempo letivo:

Atividade:

Ano letivo:

Nome
do
aluno

Itens
e
nalise

Utiliza os
espacos e
0s
materiais.

Olha de forma
intencional e
focalizada
(concentracéo
e expressao

facial).

Mostra um
cuidado
especial com
0 seu
trabalho, é
meticulosa e
atenta aos

pormenaores.

Produz
comentarios/descricdes
sobre o que fez ou o0 que
esta a fazer, o que
descobriu (expressdo
verbal).

Aprecia 0 seu
trabalho/atividade
ou realizacéo
mostrando-se

satisfeita.

Investe
esforgo e
entusiasmo
na atividade

(energia).

Persiste

Realiza

nas descobertas

tarefas.

em

interacéo

com os
outros.

E
criativa.

Tem
curiosidade e
gosto pela
aprendizagem.

Observacoes

O |NO|O B (WIN|F-

Legenda: Ponto forte — 4 (sempre) e 3 (frequentemente) ; Ponto Fraco — 2 (raramente) e 1 (nunca).







Anexo Il — Entrevista as educadoras e professoras

Guiao da Entrevista

A presente entrevista tem como finalidade compreender as concecdes que 0S
educadores/professores tém acerca do trabalho experiencial em contexto de sala. Deste modo,
queremos contribuir positivamente para 0 ensino e para enriquecer as nossas praticas,
refletindo sobre este tema. A entrevista ira ser gravada e serdo tomadas notas, no entanto,
garantimos desde ja a confidencialidade da informacdo obtida, uma vez que servira apenas
para a redacao do relatdrio final da Unidade Curricular de Préatica de Ensino Supervisionada,
integrada no Curso de Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico da Escola Superior de Educagéo de Braganca.

Legitimacdo da entrevista

e Informar sobre o trabalho de investigacao.

e Pedir a colaboracdo ao/a entrevistado/a e solicitar autorizacdo para gravar a
conversa, pois o0 seu contributo é fundamental para o éxito do trabalho.

e Assegurar o caracter confidencial das informacGes prestadas.

Finalidades e objetivos
e Na sua opinido quais sdo as principais finalidades da Educacdo Pré-Escolar/Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico?
Curriculo/Experiéncias de aprendizagem
e O que pensa que as criancas devem aprender no Pré-Escolar/1.° ciclo?
e Que tipo de atividades/experiéncias de ensino sdo proporcionados as criancas?
e Considera que as atividades desenvolvidas dao resposta as necessidades das criancas?
e O que é para si o trabalho experiencial? Tenta contempla-lo no seu dia a dia?
e Na sua opinido quais sdo as vantagens e as desvantagens deste tipo de trabalho em
contexto de sala?
Estratégias de Ensino/Aprendizagem
e Utiliza o trabalho experiencial com as suas criangas? Se sim, o que fazem as criangas

e que papéis sdo assumidos pela educadora/professora?



e Quais as atividades/experiéncias que mais contribuem para a aprendizagem das
criancas? Porqué?

e Que estratégias sdo utilizadas para promover a aprendizagem das criangas?

Planeamento, Avaliacéo e Registo

e Como é que as atividades sdo planeadas, desenvolvidas e avaliadas?

e Qual é o papel das criangas neste ambito?

¢ Na sua opinido as atividades que desenvolve permitem a crianga assumir-se como
construtor do seu préoprio conhecimento? Porqué? Considera que sdo experiéncias
que permitem a crianca mobilizar saberes que facilitem a resolucdo de situacdes

probleméticas quotidianas?

Deseja acrescentar mais alguma coisa?

BOM TRABALHO



Anexo 111 — Protocolo experimental

Nome:
Data:
Protocolo experimental
Explorando volumes em liquidos
Questdo I: O que acontece quando introduzimos objetos dentro de agua?
Material:

- Copo medidor;
- Batata;

- Cenoura;

- Rocha;

- Mao;

- Agua.
Procedimento:

1- Observa o material que te foi distribuido.
2- Prevé o que vai acontecer ao nivel da agua do copo medidor ao introduzires os

diferentes objetos indicados na tabela. Regista com um X, na coluna Penso que da

tabela.
Penso que o nivel da agua Verifiquei que o nivel da agua
Objeto Sobe Sobe Sobe Sobe Sobe Sobe
pouco médio muito pouco médio muito
Batata
Cenoura
Pedra
Méo




3- Coloca os objetos presentes na tabela a tua frente. Um a um vai colocando os objetos
fornecidos dentro do copo medidor. Regista com um X, se o nivel da &gua subiu
muito, médio ou pouco, na coluna Verifiquei que da tabela.

4- Compara a previsdo que fizeste com aquilo que observaste. A tua previsao esta de

acordo com a observagéo?

5- Responde a questdo inicial e explica porqué.

6- E possivel medir o volume do objeto introduzido no copo medidor, comparando a
medida do liquido antes e depois de se introduzir o referido objeto. Volta a introduzir

a batata dentro do copo medidor e mede o seu volume.

Questdo I1: Sera que as medidas de capacidade se relacionam com as medidas

de volume?
Material:
- 1 Cubo;

- 1 Cilindro;



- 1 Prismas triangulares;
- Agua;

- Copo medidor.
Procedimento:

1- Observa o material que te foi distribuido.

2- Prevé qual dos recipientes tem maior capacidade colocando-os por ordem crescente.

3- Coloca o material a tua frente. Enche o copo medidor com 1 I. De seguida, um a um,
verte a dgua contida nesse recipiente no cubo, no cilindro e no prisma triangular.
Verifica e regista o que aconteceu.

4- Compara a previsdo que fizeste com aquilo que observaste. A tua previsao esta de
acordo com a observacdo?

5- Agora, observa atentamente o cubo. Qual é o seu volume?




6- Responde a questdo inicial e explica porqué. Se for necessario podes voltar a repetir

0 passo n.° 3.

Bom trabalho @)



Anexo IV — Grelha de observacao que originou o Gréfico 1

Instituicdo: Tempo letivo: 90 minutos
Atividade: Volumes em liguidos Ano letivo:2016/2017
Nome do Utilizaos | Olhade forma | Mostraum Produz Aprecia 0 seu Investe Persiste Realiza E Tem Observagges
aluno nas descobertas | criativa. curiosidade e
espagos e | intencional e cuidado comentarios/descricdes | trabalho/atividade esforco e tarefas. em gosto pela
. . - . interacdo aprendizagem.
0s focalizada especial com | sobre o que fez ou o que ou realizacéo entusiasmo com os
materiais. | (concentracdo 0 seu esta a fazer, o que mostrando-se na outros.
Itehs de e expressao trabalho, é descobriu (expressao satisfeita. atividade
analise facial). meticulosa e verbal). (energia).
atenta aos
ormenores.
Adriana 3 8
Sofia
Teresa 3 3 3 3 3 3 3 3
Bruno 3 3 3 3 3 3 3 Fez vérias
perguntas
sobre o
assunto
Catarina
David B. 3 3 3 3 3 3 3
David P. 3 3
Edgar 3 3
Erica 3 3 Queria
manipular os
materiais e
os colegas
ndo cederam
avez. Até
chorou. A
prof.
Chamou-a a
frente e pode
realizar uma
das

experiéncias




para todos
observarem.

S.

Gongalo
G.
Guilherme

Jodo

Jorge

Francisca

Mariana

Participou
muito

Participou
muito

Martim
Mélanie
Petra
Rafael M. 3

Rafael P.

Participou
muito
Rita P.

Rita M.
Ruben

Legenda: Ponto forte — 4 (sempre) e 3 (frequentemente) ; Ponto Fraco — 2 (raramente) e 1 (nunca).



Anexo V — Grelha de observacao que originou o Grafico 2

Instituicdo: Tempo letivo: 180 minutos
Atividade: Aquiles, o pontinho Ano letivo:2016/2017
zl:llﬁr:g do Utilizaos | Olhade forma | Mostraum Produz Aprecia 0 seu Investe Perr]zslste d eI:ce c?tIJI(aZSas cri a%iv a | curi (;I;?g;d ce Observagges
espagos e | intencional e cuidado comentarios/descricdes | trabalho/atividade esforco e tarefas. em gosto pela
. . - . interacdo aprendizagem.
0s focalizada especial com | sobre o que fez ou o que ou realizagdo entusiasmo com os
materiais. | (concentracdo 0seu esta a fazer, o que mostrando-se na outros.
ifens e expressao trabalho, é descobriu (expressao satisfeita. atividade
de/andlise facial). meticulosa e verbal). (energia).
atenta aos
ormenores.
Adriana Queria
escrever a
narrativa
sozinha.
Sofia Queria
escrever a
narrativa
sozinha.
Teresa 3
Bruno 3 3 3 3 Olhava para
as palavras
dos colegas
do lado.
Catarina
David B. 3 3
David P. 3 3 3 Olhava para
as palavras
dos colegas
do lado.
Edgar
Erica 3 3
Gongalo 3 3 3 3 3 Olhava para
S. as palavras
dos colegas

do lado.




Gongalo
G.
Guilherme
Jodo

Olhava para

as palavras

dos colegas
do lado

Jorge
Francisca

Queria
escrever a
narrativa
sozinha.

Mariana

Martim Olhava para

as palavras
dos colegas

do lado
Mélanie

Petra Olhava para
as palavras
dos colegas

do lado

Rafael M.
Rafael P.
Rita P.

Rita M.
Ruben Olhava para

as palavras
dos colegas
do lado

Legenda: Ponto forte — 4 (sempre) e 3 (frequentemente) ; Ponto Fraco — 2 (raramente) e 1 (nunca).




descoberta do castelo

a

Anexo VI — Carta de prova

carta de prooua

PEDDY PAPER

castelo



NOME DA EQUIPA

PARTICIPANTES

ADULTO ACOMPANHANTE

HORA DE iNICIO HORA DE CHEGADA

CONSELHOS UTEIS

- Ler atentamente a carta de prova;

- Seguir as instrucoes indicadas durante a prova;

- Preservar o patriménio (o Castelo de Braganca é um monumento nacional);
- Nao deixar cair lixo para o chao;

- Dirigir-se a uma professora, para qualquer esclarecimento.

Bem-vindos a Cidadela de Braganca!

0 desafio que vos langamos consiste em conhecerem, de uma forma diferente, a Cidadela de Braganca,
constituida pelo Castelo de Braganga, que é um monumento nacional que marcou a histéria desta cidade, entre
outros que irds descobrir.
Vao ter de olhar pormenores com muita atencao, visitar os diferentes monumentos que caraterizam a Cidadela
e, através desta prova, vamos testar os vossos conhecimentos, a vossa capacidade de observacao e a vossa
resisténcia. As respostas corretas valem 1 ponto e as respostas incorretas valem 0 pontos. A pontuagao sera
atribuida por uma professora, no final desta aventura.

Divirtam-se a aprender e a descobrir!

Vamos dar inicio a prova e comecar a mexer o corpo e a mente... Vamos dar inicio a descoberta!



Dirige-te ao ponto de encontro - jardim que se encontra do lado esquerdo da entrada das muralhas.

Dirige-te a entrada do Castelo de Braganca.
Observa com atencdo as paredes do castelo e completa as frases:

N&o ha corpo onde o coragdo é

O amor da é a primeira do coragdo.

Pontos

Sobe as escadas que te levarao a Torre de Menagem.

Atualmente na Torre de Menagem encontra-se um museu, Qual é o nome desse museu?

Pontos
Entra dentro do museu e observa os quadros que se encontram nas paredes da entrada.
Diz qual é o nome do fundador deste museu.

Pontos
Sobe as escadas e entra na 1.2 sala do lado esquerdo.
Como se chama a batalha onde combateu D. Nuno Alvares Pereira?

Pontos
Que nome se da as protecGes que vestiam os combatentes nessa época?

Pontos
Dirige-te a igreja.
Como se chama esta igreja?

Pontos

Agora podes entrar, em siléncio. Observa o interior desta igreja e tira uma fotografia.



Dirige-te a Domus Municipalis.

Quais eram as duas fungdes deste monumento?

Pontos
Entra dentro da Domus e observa com atencao todos os seus pormenores.
Numa das paredes encontra-se um retrato. De quem se trata?

Pontos
O que era armazenado por baixo das grelhas que vés no chdo?

Pontos

Q Na tua opinido, porque foram construidas as muralhas? E a torre de menagem?
Pontos

Dirige-te ao pelourinho.

Como se chama o jardim onde se encontra o pelourinho?

Pontos



Este pelourinho é constituido por duas pegas distintas. Quais sdo? (Procura a placa que te da
informacdes sobre o pelourinho. Estd por perto!)

Pontos
O que simboliza o pelourinho?

Pontos
Dirige-te ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje.
Em que dia foi inaugurado este museu?

Pontos
Como se escreve o nome deste museu em latim?

Pontos
Entra no museu e observa com atencao as pecas expostas.
Que objetos se podem encontrar neste museu?

Pontos
Dirige-te a estatua que se encontra do lado direito da entrada das muralhas.
Como se chama o duqgue representado na estatua?

Pontos
Quantos anos viveu este duque?

Pontos

Regressa ao ponto de encontro e procura a tua recompensa!
Pontuacdo total

PARABENS! CONCLUISTE O PEDDY PAPER COM SUCESSO!






Anexo VII — Grelha de observacéo que originou o Gréfico 3

Instituicdo:

Tempo letivo: 09h45min as 12h15min

Atividade: Peddy Paper ao Castelo

Ano letivo: 2016/2017

Nome do
aluno

tens
de/analise

Adriana

Sofia
Teresa

Bruno
Catarina
David B.
David P.

Edgar

Erica

Utiliza os
espacos e
0S
materiais.

Olha de forma | Mostra um
intencional e cuidado
focalizada especial com
(concentracéo 0 seu
e expressao trabalho, é
facial). meticulosa e
atenta aos
0rmenores.
3 3
3 3
3
3

Produz

comentarios/descrigdes
sobre o que fez ou o que

esta a fazer, o que

descobriu (expressao

verbal).

w

Aprecia 0 seu
trabalho/atividade
ou realizagéo
mostrando-se

satisfeita.

Investe
esforco e
entusiasmo
na
atividade

(energia).

Persiste
nas
tarefas.

Realiza
descobertas
em
interagdo
com 0s
outros.

E
criativa.

w

Tem
curiosidade e
gosto pela

aprendizagem.

Observacdes

Na

fotorreportagem
fez o rascunho
apenas com
uma colega, aos
outros indicou-
lhes uma tarefa.

Na
fotorreportagem
0s colegas

queixaram-se
que a Teresa
ndo os deixava
articipar.

Fez a pressa a
ficha de opinido
sobre o trabalho
experiencial,




pois queria ir
para o intervalo.
Gongalo Era preciso

S. insistir para
realizar as
tarefas em
contexto de sala
de aula.

Goncalo
G.
Guilherme
Jodo 3 Durante 0

Peddy Paper so6
queria andar a
correr e a
brincar, nao
queria
responder
carta de prova.
Este aluno disse
que esta
atividade foi um
sonho tornado

a

realidade.
Francisca
Mariana
Martim Era preciso
insistir para
realizar as
tarefas em

contexto de sala
de aula se néo,
nao fazia.

Mélanie
Petra

Em todas as
tarefas a Petra
revelou-se
distraida,
perguntando
vérias vezes o
que era para
fazer.




Rafael M.
Rafael P.

O Rudben foi
influenciado
pelo Jodo, e por
isso, foram
chamados a
atengdo  varias
Vezes.

Legenda: Ponto forte — 4 (sempre) e 3 (frequentemente) ; Ponto Fraco — 2 (raramente) e 1 (nunca).



