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Resumo

Este documento surge com a realizacdo do estégio curricular do mestrado em Educacao
Ambiental da Escola Superior de Educagdo de Braganca no Centro de Monitorizacdo e
Interpretacdo Ambiental de Matosinhos (CMIA), entre novembro de 2018 e fevereiro de
2019, sob a orientacdo da Professora Doutora Claudia Dias. Na opcéo por esta modalidade
de trabalho final considerou-se que os contextos educativos associados a instituicdes e
equipamentos de educacdo ambiental (EA) permitem um maior contacto com contextos
de pratica profissional, pois desenvolvem atividades diversificadas que permitem a
formacdo ambiental de diferentes publicos alvo em situacGes educativas diversas. O
estagio incluiu uma componente investigativa e teve como principais objetivos: (i)
desenvolver atividades sobre tematicas ambientais propostas pela equipa técnica da
instituicdo; (ii) conceber e propor atividades sobre teméticas ambientais e para publicos-
alvo diversificados; (iii)desenvolver exposi¢Ges sobre tematicas ambientais e (iv)
caraterizar e analisar as praticas de EA no CMIA de Matosinhos. Durante o estagio foram
varias as tarefas realizadas, desde a atualizacdo das fontes de informacgdo (website e e-
mail), a dinamizacéo de atividades do CMIA e a concecao de propostas autbnomas. Nesta
Gltima fase, foi organizada uma atividade focada no problema dos plasticos e a sua relacédo
com 0s oceanos e a possibilidade da producdo de bioplasticos, tendo por base os
resultados da investigacdo. A investigacdo foi de natureza predominantemente
qualitativa, e recorreu a analise de contetido. O corpus de anélise foram as informacoes
presentes no website do CMIA, cruzadas com as informacgdes recolhidas durante o
periodo de estagio. A analise permitiu concluir que ha uma coordenacao das atividades
do Centro com as escolas locais e que a maioria das tematicas abordadas se relacionam
com o mar. Na organizagdo do website, por vezes, encontram-se atividades do mesmo
tipo em categorias diferentes. Pode ainda apontar-se que o publico-alvo predominante é,
principalmente, publico escolar na faixa etaria correspondente ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico, que se desloca ao Centro e manifesta interesse, empenho e comportamento muito
heterogéneo. Com a realizacdo deste estagio alcangaram-se os objetivos propostos, tendo

contribuido para o desenvolvimento de competéncias profissionais e pessoais.

Palavras-chave: Atividades de EA, Contextos educativos, CMIA de Matosinhos, Estagio
de EA



Abstract

This document comes along with the performing of the master curricular internship in
Environmental Education of the Higher School of Education in Braganca at the Centro
de Monitorizacdo e Interpretacdo Ambiental de Matosinhos (CMIA), from November
2018 to February 2019, under the guidance of Professor Claudia Dias. The option for this
final work model had in mind the fact that education contexts associated with institutions
and equipments of environmental education (EE) allow a bigger contact with professional
practice contexts, as they develop diversified activities that allow the environmental
education of a diverse audience in different educational situations. This curricular
internship included an investigative component and its main objectives are: (i) to develop
activities on environmental themes proposed by institution’s technical team; (ii) to create
and propose environmental problem activities for different audiences; (iii) to develop
exhibitions about environmental themes and (iv) to characterize and analyse EE practises
at CMIA Matosinhos. During the internship, several tasks were fulfilled, from the
updating of information, promotion of the activities of the CMIA and the development of
autonomous proposals. During the last phase, it was organized an activity focused on the
plastic problem and its relation with the oceans as well as the possibility of bioplastic
production based on investigation results. The research was predominantly qualitative
work and resorted to content analysis. The corpus of analysis was the information
available on the CMIA de Matosinhos website, compared with the information collected
during the observation period. The analysis concluded that there is a coordination of
Centre’s activities with local schools and most of most of the themes refer to the sea. In
organization the website, sometimes there are activities of the same type in different
categories. It can also be noted that it aims mainly at school students corresponding to the
1% Cycle of Basic Education, , who get around the Centre and express very heterogeneous
interest, commitment and behaviour. With this curricular internship, the proposed aims

were achieved, having contributed to the development of professional and personal skills.

Key words: Environmental Education activities; Educational contexts; CMIA

Matosinhos; EE internship.
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Introducéo

Os problemas ambientais estdo na ordem do dia. Institui¢fes internacionais ao
mais alto nivel, governos, institui¢fes publicas e comunicacdo social fazem, diariamente,
referéncia ao ambiente, a degradacdo do ambiente e a impactos desse facto sobre o futuro
da humanidade. Mas fazem também referéncia a necessidade do envolvimento de toda a
populacédo para o controlo desses problemas, o que exige EA. Assim, esta torna-se cada
vez mais uma ferramenta Util para que a populacdo consiga ficar mais alerta, seja capaz
de dar significado aos problemas e de intervir para os minimizar pois a educagdo, como
nos diz Dewey (citado por Camara, 2017, p. 72) é “um processo de reconstrucao e
reorganizacéo das experiéncias, percebendo mais atentamente os sentidos, e com isso nos
habilitando a conduzir o curso das nossas experiéncias” e, deste modo, ao aliar a educacéo
ao ambiente, podemos contribuir para as mudangas de comportamentos que estdo na

origem de muitos problemas ambientais.

Tendo em consideracdo esta perspetiva sobre a importancia da EA, foi nossa
intencdo aprofundar a nossa formacao e desenvolver uma especializacdo como educadora
ambiental, pelo que decidimos realizar o curso de Mestrado em Educacdo Ambiental, na
Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Braganga. O presente trabalho
que tem como finalidade a conclusao desse 2.° ciclo de estudos. A opc¢éao pela modalidade
de estdgio como trabalho final enquadra-se nessa preocupacdo por desenvolver
competéncias profissionais como educadora ambiental, neste caso num contexto de
educacédo ndo formal - o Centro de Monitorizacéo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de

Matosinhos.

Durante o estagio, realizado sob a orientagdo da Professora Doutora Claudia Dias,
primeiramente foi realizada a observacdo da dindmica das atividades do CMIA de
Matosinhos, ap6s 0 que pudemos integrar a equipa técnica, e colaborar e realizar
atividades propostas pela mesma; por fim, foi possivel dedicar-nos a concecdo de uma
atividade de EA que pudemos implementar de forma autonoma. Além deste trabalho em
contacto direto com o publico-alvo da instituicdo, este estagio incluiu também uma
componente investigativa que incidiu sobre as atividades inscritas no website do CMIA

de Matosinhos.



Deste modo, o presente relatorio de estagio esta organizado em seis capitulos,
terminando com as consideracdes finais, as referéncias bibliograficas e incluindo, em

anexo, alguns materiais concebidos durante o estéagio.

No capitulo um faz-se a caraterizacdo do contexto de estagio - o CMIA de
Matosinhos, mencionando o porqué da escolha por esta modalidade de trabalho final,

assim como a 0s objetivos propostos para a sua realizacao.

No capitulo dois apresenta-se a revisdo de literatura sobre as teméticas abordadas
no relatério, incluindo a problematica da EA, os seus objetivos e a evolugcdo em Portugal,
0s contextos em que se pode desenvolver (formal, ndo formal e informal), os tipos de
atividades de EA que se podem realizar e que instrumentos séo utilizados. De mencionar
que, nesta revisao da literatura, se recorreu a autores nacionais e internacionais e que,
sempre que foram utilizadas citacBes de textos escritos noutras linguas que ndo o

Portugués, as mesmas foram traduzidas pela autora deste trabalho.

O capitulo trés destinou-se a apresentacao e reflexdo das atividades desenvolvidas
no contexto de estdgio; assim, consideram-se quatro topicos: atividades gerais
participadas, atividades observadas, atividades do CMIA de Matosinhos dinamizadas e
atividades propostas e dinamizadas, as quais incluem o enquadramento teorico sobre o
problema dos plasticos. Incluiu-se ainda a elaboracdo de material para a Exposicdo
“Segredos Escondidos do Fundo do Mar” e a reflexdo das atividades dinamizadas. De
referir que, apesar de terem sido realizadas vérias atividades, apenas se considerou para
efeitos deste relatério a descricdo das atividades consideradas pertinentes tendo em

consideracao os objetivos da EA e do estagio.

No capitulo quatro, denominado metodologia do trabalho investigativo, refere-se
a componente investigativa do estagio. Ai sdo mencionados 0s objetivos e as questfes da
investigacdo, a natureza da investigacao e os procedimentos, as técnicas e 0s instrumentos
de recolha e tratamento dos dados com vista a responder ao que foi proposto

anteriormente.

No capitulo 5 apresentam-se 0s resultados e responde-se as questGes e aos

objetivos da investigacao.

Este relatério termina com as consideragdes finais, seguidas da bibliografia e

anexos em que se encontram alguns dos materiais que foram produzidos ao longo do



periodo de estagio, e outros que se consideraram necessarios para clarificar o corpo de

texto.






1. O estagio em Educacdo Ambiental

O plano de estudos do Mestrado em Educacdo Ambiental contempla trés
modalidades possiveis para conclusao do ciclo de estudos: dissertagéo, trabalho de projeto
ou estagio. A realizacdo de um estagio numa instituicdo que desenvolvesse projetos de
intervencdo em EA foi a opcdo que mais me motivou, pois, esta modalidade de trabalho
final implicava um maior contacto com um contexto de pratica profissional e com
publicos diversificados. Assim, considerei, teria mais possibilidades de desenvolver
competéncias profissionais. No entanto, isso ndo implicaria descurar uma vertente
investigativa e reflexiva que se considera, também, importante do ponto de vista da
formacdo ao nivel do grau de mestre. A possibilidade de trabalhar em contextos
educativos ainda que ndo formais - associados a instituigdes e equipamentos de EA -
também foi considerada uma mais-valia, dado o meu perfil de formacdo anterior

(licenciatura em educacéo basica).

Pelos motivos indicados, o trabalho final recaiu sobre a realizacdo de um estagio
no CMIA de Matosinhos, cuja caraterizacdo se apresenta no topico seguinte deste
capitulo. Apresentam-se também os objetivos que foram desenhados, especificamente,

para esse estagio.

1.1. Contexto do Estagio — os centros de monitorizacdo ambiental

O presente trabalho insere-se num estagio realizado numa instituicdo que
promove a divulgacao cientifica e a EA (CMIA Matosinhos, 2019a) em particular sobre
situacBes e problemas associados ao ambiente maritimo, certamente pelo facto da
instituicdo estar estreitamente ligada a este municipio com uma tradicdo piscatéria e de
servicos ligados ao mar. O estagio decorreu no periodo compreendido entre novembro de
2018 e fevereiro de 2019, sob a orientacdo da Professora Doutora Claudia Dias, no
referido CMIA de Matosinhos, com uma periodicidade semanal de aproximadamente trés
dias. Este estagio teve duas vertentes, a componente pratica no contexto que se encontra
descrita com a devida reflexdo no capitulo trés, e uma componente de natureza
investigativa que recorreu a analise documental sobre as atividades inscritas no website

da instituicdo, assim como das atividades observadas, que se encontra no capitulo quatro



(processo metodoldgico desenvolvido) e cinco (em que se apresentam os resultados da

investigacao).

O CMIA de Matosinhos faz parte de uma rede de instituicdes existentes ao longo
do pais, articulando autarquias e outras instituicGes com vista a desenvolver atividades de
promocao da qualidade do ambiente e de EA para publicos diversificados, sempre numa
estreita ligacdo com o meio local. Por exemplo, a proposito do CMIA de Aveiro, a

Camara Municipal refere:

Constitui-se como um instrumento de conhecimento e interpretacdo dos valores
do Municipio e da Ria (...) visa promover a educacdo ambiental, o
acompanhamento de valores e indicadores ecoldgicos, estimular a descoberta
dos valores culturais ancorados nos ambientais, incentivar a fruigdo da notavel

laguna da Ria (Camara Municipal de Aveiro, s.d.).

Num outro exemplo, em Viseu, o Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo
Ambiental (CMIA) esta instalado em edificios que foram reabilitados, que “datam do
final do séc. XVI (...) onde funcionavam (...) um lagar de azeite ¢ (...) um moinho de
rodizio de natureza comunitéria”, e tem como “objetivo de sensibilizar os diferentes tipos
de publicos para a importancia da preservacao e valorizacdo ambiental do territério”
(Municipio de Viseu, 2019).

Muitos outros exemplos de instituigdes designadas por CMIA poderiam ser
referidos, de Viana do Castelo a Almada - Costa da Caparica, passando por Vila do Conde
e Valongo. Noutros locais, as instituicdes podem tomar diferentes designacfes, como 0s
Centros de Interpretacdo Ambiental de Leiria ou e da Pedra do Sal (Cascais), o Centro de
Interpretagéo e Monitorizagdo Ambiental da Caldeira da Fajd do Santo Cristo ou ainda o
Centro de Monitorizacdo e Investigacao das Furnas, estes ultimos nos Acores. Embora as
designacfes destes centros possam variar, todos tém em comum a valorizacdo do
territorio, a promoc¢do da qualidade ambiental e a EA, para diferentes publicos, com
énfase nos publicos mais jovens. E comum estas instituicdes desenvolverem projetos
educativos em articulacdo com escolas de varios niveis de educacdo e ensino (CMIA,
2019a) mas também desenvolvem atividades em contextos ndo formais e informais
destinadas as criancas e jovens — por exemplo, o intercambio do CMIA de Viana do
Castelo com a Camara Municipal de Valpagos que permitiu a um grupo com idades entre

os 11 e os 17 anos “conhecer a cultura maritima local, tendo para isso organizado algumas



atividades de aproximacdo ao mar” (CMIA, 2019b) ou a realizacdo de campanhas de

recolha de lixo nas praias.

1.2. Caracterizacdo do CMIA de Matosinhos

A instituicdo de acolhimento do estdgio, CMIA de Matosinhos, surgiu de uma
parceria entre a Camara Municipal de Matosinhos (CMM) e o Centro Interdisciplinar de
Investigacdo Marinha e Ambiental da Universidade do Porto (CIIMAR), com vista a
promover o desenvolvimento de atividades de EA e de divulgacdo cientifica relacionadas
com o mar (CMIA Matosinhos, 2019a). Este foi um dos aspetos que motivou 0 nome
deste trabalho “HA MAR E MAR, HA IR E VOLTAR: EDUCACAO AMBIENTAL NO
CMIA DE MATOSINHOS”, inspirado também no slogan de Alexandre O’Neill
realizado para sensibilizac@o sobre o perigo do mar na época balnear (Aranha & Ferreira,
2012).

O CMIA de Matosinhos desenvolve atividades em quatro valéncias: “Acg0es de
divulgacdo cientifica”; “Educacdo ambiental dirigida ao publico em geral, infantil e
juvenil”; “Projetos de apoio a escolas do ensino basico e secundario” e “Formacao em
contexto de trabalho para estagios (secundario e ensino superior) e de voluntarios com
licenciatura na area do ambiente ¢ da biologia” (CMIA Matosinhos, 2019a). Estas
atividades estdo enquadradas quer com os objetivos quer com as atividades descritas para
0s centros deste tipo. E de salientar o envolvimento de uma instituicio de ensino superior
muito ligada a investigacdo cientifica, o CIIMAR, o que potencia a possibilidade de
desenvolver atividades de divulgacéo cientifica e de desenvolver a formacéo de técnicos

superiores — como foi 0 caso do estadgio em EA que realizamos.

No que diz respeito a localizacdo do CMIA de Matosinhos situa-se no piso
inferior do edificio da Biblioteca Florbela Espanca, instalag@es estreitamente dependentes
da CMM, no distrito do Porto. Embora se situe num espago urbano no centro da cidade
fica muito perto do mar. As instalacdes tém um espaco amplo no qual existem areas de
exposicdo, postos de trabalho e uma sala para atividades. Este espaco € dindmico pois
pode adaptar-se aos tipos de atividades realizadas bastando para isso mudar a disposicado
das mesas e cadeiras e permitindo construir um auditorio, como € visivel nas Figuras 1 e
2.



Figura 2. Espaco CMIA de Matosinhos em formato auditério

O espaco descrito anteriormente, podemos dizer que se adequa a diversidade de
atividades realizadas, o que € uma vantagem; contudo tem algumas limitacGes de espaco.
Por exemplo, podemos mencionar que sé pode ser frequentado por uma turma ou um
grupo de cada vez e ndo podem ser realizadas atividades em simultaneo - se ha realizacéo
das visitas guiadas as exposicdes ndo pode haver oficinas. Por questdes de logistica de
transporte de alguns grupos, por vezes este fator pode ser limitativo, no caso dos
organizadores (professores/ educadores das turmas ou dos grupos) ndo consigam arranjar
alternativa de atividade para um dos grupos enguanto o(s) outro(s) estdo mobilizados para

a atividade no CMIA de Matosinhos. Apesar da multifuncionalidade do espago, por vezes



torna-se complicado a gestdo quando ha duas atividades de natureza diferente em

periodos muito proximos, em que € preciso alterar a disposi¢édo da sala.

1.3. Objetivos do estagio no CMIA de Matosinhos
Para permitir a realizacdo do estagio foram inicialmente definidos os objetivos

para o desenvolvimento do trabalho que foram acordados com a instituicdo de

acolhimento. Assim, pretendeu-se:

I.  Desenvolver atividades sobre tematicas ambientais propostas pela equipa técnica da
instituicao;

Il.  Conceber e propor atividades sobre tematicas ambientais e para publicos-alvo
diversificados;

I1l.  Desenvolver exposi¢des sobre tematicas ambientais;

IV. Caraterizar e analisar as praticas de EA no CMIA de Matosinhos.

Estes objetivos estdo enquadrados quer com a componente investigativa do
estagio (principalmente o IV objetivo) quer com a nossa integracdo, como estagiaria, nas

atividades desenvolvidas pelos e com os técnicos da instituicao.






2. A Educacdo Ambiental

Neste capitulo apresenta-se uma contextualizacdo da EA, desde as suas origens
quando se formalizou como uma necessidade de educacao das populagdes, quer o reflexo
desse movimento em Portugal. Referem-se as bases e fundamentacdo da EA em diferentes
contextos, 0s seus objetivos e ainda algumas estratégias e recursos passiveis de serem

usados na EA, particularmente aqueles que séo referidos nas atividades da instituigéo.

2.1. O que é aeducacdo ambiental?

Diariamente a comunicacao social nos faz chegar noticias sobre os problemas
ambientais que podem condicionar o futuro da humanidade. Instituicbes internacionais
como a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), governos de poténcias mundiais, e
maultiplas instituicGes publicas e privadas como as organiza¢des ndo governamentais de
ambiente (ONGA) fazem referéncias ao ambiente, a degradacdo do ambiente e aos
impactos das politicas nacionais e internacionais sobre o ambiente. Mas fazem também
referéncia a necessidade do envolvimento de toda a populagdo para o controlo desses
problemas, o que exige EA. Assim esta € nos dias de hoje cada vez mais uma ferramenta
necessaria para a vida de todos os cidadaos que deverao ser sensiveis e estar capacitados
para (i) compreender os problemas ambientais; (ii) construir/discutir solugdes para esses
problemas, como refere Diaz (2002) “a educacdo ambiental deve ajudar os individuos a
descobrir os sintomas e as causas reais desses problemas, desenvolvendo seu sentido

critico” (p. 90) por isso,

a educacdo é a chave (...) para renovar 0s valores e a percep¢do do problema,
desenvolvendo uma consciéncia e um compromisso que possibilitem a mudanga,
desde as pequenas atitudes individuais, e desde a participacdo e o envolvimento

na resolugdo dos problemas”. (Diaz, 2002, p. 44)

Todos os cidaddos devem ser capazes de dar o seu contributo para um
desenvolvimento mais harmonioso com o ambiente (Diaz, 2002), pois “0 meio ambiente
¢ o patrimonio comum da humanidade” (p. 90) e por isso a EA é fundamental pois
enquadra-se numa perspetiva de educacao para a cidadania, e deve servir de orientacdo

ao longo da vida. Através da EA, poder-se-ao atingir os objetivos propostos pela Carta de
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Belgrado e na declaracdo da Conferéncia de Tiblissi (Camara et al., 2018), tal como

explicado no subcapitulo 2.4 - Objetivos e finalidades da EA.

A EA deve ser vista cada vez mais como uma educacdo holistica e transversal
(Carvalho referenciado por Camara, 2017), sendo para iSSo necessario que se aprimorem
as qualidades e os sentidos dos individuos, tais como ser capaz de “ouvir, sentir, ...
imaginar, inventar, criar, recriar, criticar” (Gadotti mencionado por Silva, 2016, p. 262).
Sendo o ambiente um patrimonio de todos, “a educacdo ambiental deve insistir nessa
dimensdo e estimular a cooperacao para prevenir e resolver os problemas ambientais”
(Diaz, 2002, p. 90).

Nesta perspetiva, a educacao devera integrar todos os agentes da comunidade, tais
como “os responsaveis pela elaboracdo das politicas, os profissionais de educacdo, 0s
aprendentes, 0s pais, as instituicdes de ensino, as autoridades educativas, os funcionarios,
as organizacdes ndo-governamentais, as organizacdes juvenis, 0s media e o publico em
geral” (Council of Europe, 2012, p. 9). Apesar de o espaco escolar ser considerado o mais
comum para o desenvolvimento da EA, cada vez mais esta devera integrar todos os
agentes da comunidade e ser desenvolvida nos diversos contextos educacionais
(UNESCO, 1975) e noutros contextos da nossa vida.

O conceito de EA, desde que apareceu até aos nossos dias, foi sendo completado
e sofrendo remodelacGes. Recentemente, a EA estd associada ao conceito de
desenvolvimento sustentavel e de educacdo para o desenvolvimento sustentavel (EDS)
tendo em consideracdo as conclusfes das sucessivas Cimeiras sobre o ambiente. A
discussdo havida nesses féruns em que participaram politicos e ativistas de ONGA de
varios paises, tém vindo a mostrar que “os problemas de sustentabilidade ambiental estdo
intimamente ligados as questdes de desenvolvimento cultural, social e econémico”
(Lagoaca, 2016, p. 18).

Assim podemos mencionar que a EA “se destina primordialmente a dar a
conhecer e ajudar a compreender o impacto dos sistemas econémico, social e politico
sobre o ambiente natural” (Fenrinha, 2011, p. 33) e a EDS “visa a desenvolver
competéncias que capacitem as pessoas a refletir sobre as proprias a¢des, tendo em conta
seus impactos sociais, culturais, econdmicos e ambientais atuais e futuros, a partir de uma
perspectiva local e global” (UNESCO, 2017, p. 7).
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Uma carateristica das atividades de EA que se tem notado em varios paises e em
Portugal, em particular, € uma certa infantilizacdo, por um lado, e uma certa tendéncia
para encarar a EA como um entretenimento de criancas e jovens, mesmo ao nivel das
instituicdes educativas. Essa tendéncia manifesta-se ao nivel do publico-alvo dos projetos
e atividades que tém vindo a ser desenvolvidos, direcionados principalmente para
criancas mais novas, o que aponta para uma “infantilizacdo constante da EA/EDS e para
uma tendéncia especialmente recreativa e ludica que tem caracterizado o panorama destas
atividades em Portugal” (Schmidt & Guerra, 2014, p. 208). A breve pesquisa realizada

sobre as atividades de centros CMIA, confirmou esta tendéncia.

Ao nivel de publicos jovens e de jovens adultos, a EA é ainda encarada de forma
incipiente sendo deixada a cargo de instituicbes ndo-governamentais e de grupos
(incluindo grupos de jovens), ndo tendo um verdadeiro relevo em termos curriculares
oficiais (Schmidt & Guerra, 2014). Eventualmente, nas escolas podem ser trabalhados
alguns conteudos ligados a problemas ambientais, mas de uma forma sectorial, ndo sendo
desenvolvidas as competéncias necessarias a uma intervencdo consciente dos jovens na
resolucdo desses problemas e, “se ndo tivermos a sociedade mobilizada, ndo
conseguiremos dar resposta as urgéncias que estes problemas implicam” (Schmidt, 2010,
p. 38). Como refere Soromenho-Marques (2010), para que a EA e o desenvolvimento
sustentavel surta os efeitos pretendidos e cumpra com 0s seus objetivos a nivel escolar
deve ter-se em conta que a EA deve “educar para uma cidadania interveniente” (p. 29).
Além deste principio, este autor refere outros quatro, a saber: (i) “educar para uma visao
critica do desenvolvimento™; (ii) “educar tendo em conta a experiéncia internacional”;
(iii) “educar integrando as licdes da experiéncia nacional”; e (iv) “educar para promover

uma sociedade mais coesa e um estado mais eficiente” (p. 30).

Apesar de se entender a EA numa perspetiva de educacdo para a cidadania e,
portanto, necessaria a todos desenvolvendo-se ao longo da vida em todos os contextos,
ou seja, a EA deve contribuir para formar cidaddos ativos no espaco extraescolar
(Soromenho-Marques, 2010; Schmidt, 2010), a escola e o sistema educativo tem uma
grande responsabilidade; é no espaco escolar que os alunos tém acesso a maior parte do
conhecimento sendo por isso um local de maior facilidade de mobilizar os atores
(Schmidt, 2010). Isso requer uma mudanca de paradigma, o que é dificil, uma vez que
“depende de uma imbrincada teia de influéncias que passam por fatores externos — €.9.,

institucionais, econdmicos, demogréaficos, sociais e culturais — e por fatores internos —
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e.g., motivacdes, conhecimentos, percecBes, valores, atitudes, emocdes, locus de
controlo, responsabilidades e prioridades” (Kollmuss & Agyeman citados por Schmidt &
Guerra, 2014, p. 209), quer dizer, ainda ndo se conseguiu que a escola desenvolva todas
as suas responsabilidades e potencialidades de formar futuros cidaddos criticos e

interventivos para a procura de solucdes para 0s problemas ambientais.

2.2.  Aeducacio ambiental em Portugal

Apesar da evolucdo das concecdes sobre a EA e da sua maior visibilidade a escala
global atualmente, dada, também, a maior notoriedade dos problemas ambientais como
0s conhecemos, preocupagdes com o0 ambiente existem hé centenas de anos. Por exemplo,
em Portugal, ja no século XIII que existiam documentos que mostravam preocupacado
com as questdes ambientais, como no reinado de D. Diniz em que “as leis de protecgido
florestal eram tdo minuciosas e precisas que bem mereciam considerar-se como um
“Codigo Florestal”, havendo penas severissimas para os incendiarios; multas para os que
matassem caca defesa e armassem redes aos veados” (Branco, 2009, p. 49). Também
a lei das Sesmarias, do reinado de D. Fernando (final do séc. XIV), pretendia fazer uma
gestdo do territdrio, estimulando os espacgos agricolas e a fixacdo das populacfes nessas
zonas, em detrimento do alargamento dos espagos “incultos” sob pena de
expropriacao da propriedade (Porto Editora, 2019). Mas foi no século XIX que
apareceram “as primeiras formas de legislacdo ambiental; Regulamentacdo do Regime de
Utilizacao das Aguas pelo Publico (1892) e a 1.2 Legislacdo Portuguesa sobre Poluicio
da Agua do Mar (1899)” (Evangelista, 1992, referido por Branco, 2009, p. 50), e, ja no
séc. XX, em 1919, a Lei de Aguas (Decreto n.° 5787-1111 de 10 de Maio) (Portal da agua,
2019). Todas estas legislacdes tinham como principal objetivo assegurar a utiliza¢do de
recursos naturais, importantes quer do ponto de vista alimentar quer de producéo de bens
de consumo, sendo a &gua vista com grande relevancia. Porém, provavelmente, o que
ditava toda essa legislagcdo ndo era propriamente a preocupagdo com a conservacao da

natureza e do ambiente, mas sim 0s seus impactos econdmicos e sociais.

Outro aspeto que revela a importancia dada as questdes ambientais, foi o
surgimento de organizacdes e grupos de trabalho focados no ambiente. Em Portugal, na
sequéncia dos movimentos que vinham a aparecer na Europa, em 1948 foi fundada a Liga
para a Protecdo da Natureza (LPN) cuja grande iniciativa da altura foi a criacdo da
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primeira area protegida em Portugal - o Parque Nacional Peneda-Gerés, que surgiu em
1971 (Liga para a Protecdo da Natureza, 2018). Por essa altura, foi tambem criada a
Comissdo Nacional de Ambiente, organismo que foi o responsavel pela participacdo de
Portugal nas conferéncias internacionais sobre o Ambiente, designadamente a
Conferéncia de Estocolmo. Em sequéncia, celebrou-se em Portugal o 1.° Dia Mundial do
Ambiente em 5 de junho de 1973 e foram realizadas vérias atividades, entre as quais o
langamento do primeiro livro sobre a temética de EA, principalmente destinado a alunos
em idade escolar (Evangelista, 1992). Esta publicagéo foi de extrema importancia para a
comunidade escolar e permitiu alertar criangas e jovens para os problemas do presente
assim como os que poderiam vir caso tudo se mantivesse intacto (Evangelista, 1992).
Ainda antes das referéncias ao ambiente na Constituicdo da Republica Portuguesa, foi
criada outra das primeiras ONGA em Portugal, o Nucleo Portugués de Estudo e Protecéo
da Vida Selvagem (NPEVS), em 1974 (Lagoaca, 2016).

A influéncia das correntes ambientalistas em Portugal fez-se, entdo, sentir logo
em 1976, atraves da Constituicdo da RepuUblica Portuguesa que “consagrou o direito
fundamental ao ambiente e qualidade de vida, e indica a promogéo da EA e do respeito
pelos valores do Ambiente como valores fundamentais com o envolvimento e a
participacdo dos cidaddos” (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017, p. 10). O reforco
das preocupagOes com a EA viria cerca de dez anos mais tarde a ser traduzido no
articulado da lei de bases do sistema educativo (Diario da Republica, 1986) e na lei de
bases do ambiente (Diario da Republica, 2014), além do “incentivo a participacdo dos
diferentes atores sociais na valorizagdo do Ambiente” (APA, 2017, p. 10). Na sequéncia
desses incentivos, na década seguinte, ocorreu o aparecimento em maior nimero de
associacOes e organizacdes voltadas para as questdes do ambiente, que vieram juntar-se
a LPN, tais como o como “0 GEOTA (Grupo de Estudo de Ordenamento do Territorio e
Ambiente, em 1981), QUERCUS (Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza,
1985) e a FAPAS (Fundo de Proteccdo dos Animais Selvagens, 1988)” (Branco, 2009, p.
57). Além destas, pode mencionar-se que no ano de 1990 apareceram mais duas
associacOes, a Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA) e a Associacao

Bandeira Azul da Europa (Camara et al., 2018).

Mais recentemente, em 2003, foi criado um “Grupo de Trabalho para a
Elaboracdo de uma Estratégia de Educacdo Ambiental” (Camara et al., 2018, p. 9) e em

2006, como forma de colocar em prética as orientagdes da Década das Nagbes Unidas

15



para o Desenvolvimento Sustentavel, foi elaborado um documento com informacdes e

pistas de como se poderia dinamizar no contexto portugués (Camara et al., 2018).

Todas “estas associagdes sem fins lucrativos nascem com o objetivo de proteger
e conservar o ambiente (bem expresso em alguns dos seus nomes), fomentar o
desenvolvimento da Educagcdo Ambiental ¢ o Desenvolvimento Sustentavel” (Lagoaca,
2016, p. 26), e foram muito importantes para a implicacdo de algumas autarquias em

projetos de EA em colaboragdo com o meio escolar.

Além destas associacdes, outras instituicbes de caracter publico foram sendo
criadas com vista ao desenvolvimento da EA/EDS, como o Instituto Nacional do
Ambiente (INamb), o Instituto de Promocdo Ambiental (IPamb) e, mais recentemente, a
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA). Estas instituicbes foram desenvolvendo
diversas iniciativas para colocar em funcionamento a sua missdo, desde o
desenvolvimento de publicacbes, a realizacdo de acBes de EA para publicos
diversificados e o incentivo a projetos de EA (Camara et al., 2018). Destas iniciativas
podemos mencionar “as campanhas e concursos” (APA, 2019a), seminérios, jornadas de
educacao para o desenvolvimento, e conferéncias (APA, 2019b), e projetos, dos quais sao
exemplo “Uso eficiente da agua no Sabugal” (APA, 2019f); “Territorio conhecido,
territorio protegido” (APA, 2019e); “Projeto Rios” (APA, 2019d), “Pinhal melhor”
(APA, 2019c), entre muitos outros.

2.3. Contextos educacionais de desenvolvimento da EA

Quando se fala em educagéo automaticamente 0 pensamento remete-nos para o
meio escolar. Contudo, a educacdo vai muito para além do contexto escolar, comeca na
familia a partir do nascimento dos individuos, vai sendo alargada aos grupos sociais que
o envolvem, até a entrada nas instituicdes escolares, atualmente cada vez mais cedo, desde

a creche e a educacao de pré-escolar. Assim, a educacdo pode ser entendida

como um processo amplo e abrangente e a importancia de se equacionarem
diferentes modalidades educativas presentes nas praticas sociais, como forma de
contornar a hegemonia da forma escolar, permitiu a emergéncia de uma tipologia
de modalidades educativas referidas como educacdo formal, ndo formal e
informal. (Bruno, 2014, p. 12)
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Paulatinamente, a educacdo de um individuo vai passando de contextos informais,
como a familia, para contextos progressivamente mais organizados. Os contextos de
educacao informal encontram-se associados “ao processo de socializagdo dos individuos,
e, neste sentido, desenvolve habitos, atitudes, comportamentos, modos de pensar e de se
expressar segundo valores e crencas do grupo a que se pertence ou se frequenta” (Gohn
mencionada por Bruno, 2014, p. 14), e tem a particularidade de ser espontanea, ou seja,
ambos os intervenientes no ato educativo apenas tém consciéncia que se encontram num

ato comunicativo mas ndo com o fim em si mesmo educacional (Novo, 1998).

Quando nos referimos a educacdo formal, os individuos estdo confinados num
local e tempo proprios para a realizagdo das atividades, existe “um caracter metddico e
organiza-se por idades/niveis de conhecimento” (Bruno, 2014, p. 13); é normalmente
desenvolvida nos estabelecimentos educativos e requer uma interacdo entre aluno e
docente (Silva, 2016).

Nos contextos de educacdo ndo-formal, a participacdo ndo tem caracter
obrigatorio e tem como principal finalidade “abrir janelas de conhecimento sobre o
mundo que circunda os individuos, bem como rela¢des sociais que este estabelece. Neste
sentido capacita-os para se tornarem cidaddos do mundo, no mundo” (Bruno, 2014, pp.
12, 13). A educagdo em contextos nao formais “tem grande aplicabilidade na educacdo
popular” e, relativamente a EA, é fundamental no contexto de grupos, sejam grupos de
pares — por exemplo grupos de jovens, escuteiros, associagcdes juvenis, sejam outros
grupos sociais mais diversificados “contribuindo para aperfeicoar a consciéncia dos
problemas ambientais e para buscar solucdes praticas para eles a partir de reflexdes e
debates dentro da propria comunidade em que o sujeito esta inserido” (Camara, 2017, p.
64). A educacdo ndo-formal pode ser desenvolvida em diversos espagos, tais como:
“casas de cultura, (...) unidades de conservacdo, igrejas, pracas para realizagdes de
atividade de educacdo ambiental, constituindo-se uma excelente oportunidade para

sensibilizar e formar sujeitos ecolégicos” (Camara, 2017, p. 65).

Reconhecendo a potencialidade dos diversos contextos educacionais, a Carta de
Belgrado (UNESCO, 1975), considerava que se deveria desenvolver a EA nos contextos
de educacdo formal e ndo formal, e, segundo a UNESCO (1980), a EA deveria ser
adaptada a cada contexto e faixa etaria, para abranger todas as pessoas. Também segundo

a UNESCO (1980), a EA teria efetivamente uma importancia relevante se colocasse 0s
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atores sociais em atividades que permitissem melhorar 0 ambiente ao seu redor. Nesta

linha, a Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental 2020 (ENEA) considera que

O sucesso de uma EA que vise a alteracdo de paradigma na relacdo das atividades
humanas com os recursos disponiveis depende também da promoc¢do da
informacéo e do conhecimento dos cidad&os sobre o territdrio onde vivem, sobre
as suas capacidades, vulnerabilidades e resiliéncia. (APA, 2017, p. 7)

Apesar de opinides diversas, podemos concluir que, como refere Novo (1998),

nenhuma das trés férmulas para o trabalho educativo sobre ambiente (educacéo
formal, ndo formal e informal) constitui um compartimento estanque, mas as
fronteiras entre elas sdo esbatidas e, felizmente, é nessas fronteiras onde

acontecem os encontros mais importantes do ponto de vista formativo. (p. 215)

Deste modo, podemos mencionar que a EA pode e deve ser desenvolvida em
todos os contextos, tanto na educacdo formal em que o curriculo deve ter uma
preocupacdo da educacdo para a cidadania e, portanto, deve envolver a discussédo de
problemas ambientais e da influéncia dos cidadaos na sua resolu¢do ou, pelo menos,
minimizacdo; esta formacdo deve ser articulada com o desenvolvimento de agOes
educativas em contextos ndo formal e informal, que contribuam para alargar a formacéo
a camadas mais alargadas da populacédo através de meios de divulgacdo e comunicagédo
diversificados (UNESCO, 1980).

2.4. Objetivos e finalidades da EA
Para se desenvolverem agOes de EA é necessario ter presente quais os objetivos

destas acgdes.

Os objetivos da EA foram inicialmente definidos na Carta de Belgrado e podem
ser enquadrados em cinco dimens@es de acordo com a Declaracdo da Conferéncia de
Tiblissi, em 1977: consciéncia, conhecimentos, comportamentos, atitudes e participacdo
(UNESCO, 1980). A consciéncia permite que os intervenientes nas a¢oes de EA fiquem
mais alerta, mais sensibilizados para os problemas ambientais que os rodeiam; o0s
conhecimentos s@o necessarios para estarem informados sobre os problemas e capacitados
para a compreensdo das condi¢Ges necessarias a mudanca; os individuos motivados

desenvolvem comportamentos ou ac¢Bes diversas conducentes a mudanca através da sua
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participacdo; as atitudes sdo necessarias para, depois da formacdo em EA, os individuos
poderem ser cidad&os ativos na resolucéo dos problemas ambientais (UNESCO, 1980).
Todos estes objetivos comegam com a mesma expressao «Ajudar as pessoas», pois, Como
refere Novo (1998),

significa que tais objetivos ndo se consideram como comportamentos ou
resultados a alcangar a qualquer preco ou de um modo comportamental. Trata-se
de «ajudar» as pessoas que participam nos processos de educacdo ambiental a
«construir» 0 seu proprio modelo de pensamento e a¢do, como um ato livre e
auténomo em que o professor ou professora sdo os facilitadores das aprendizagens
(p. 248).

Refletindo estas orientacdes das organizacGes internacionais, a nivel nacional foi
definida, em 2017, a ENEA. Neste documento, 0s principios expressos valorizam as
experiéncias desenvolvidas sobre os grandes problemas ambientais nos diferentes
contextos internacionais, a partilna de conhecimentos e a intervencdo dos cidadaos na
tomada de decisdo das politicas ambientais e distribuem-se em cinco eixos principais,
subdividindo-se em multiplos objetivos. Os eixos considerados sao: i) “Educar tendo em
conta a Experiéncia Internacional”; ii) “Educar tendo em conta a Experiéncia Nacional”;
i11) “Educar para a capacitacdo da sociedade face aos desafios ambientais”; iv) “Educar
para a Sustentabilidade” e v) “Educar para uma Cidadania Interveniente” (APA, 2017,
pp. 14-15). Entre os principios orientadores referidos, ressaltamos que “A EA, no quadro
da Convencdo de Aarhus, deve promover a informacéo, participacéo e a colaboragéo nos
processos de tomada de decisdo em matéria de Ambiente” ¢ deve “mobilizar para a
criacdo de valores, politicas e praticas ambientais, quotidianos, individuais e coletivos,

sociais e institucionais e de sa relagdo com o territério (APA, 2017, p. 15).

E ainda de referir que, segundo este documento, a discussio dos problemas
ambientais ndo deve ser circunscrita a um unico aspeto do ambiente — as condigdes fisicas
do territorio, por exemplo — mas deve considerar as implicacGes dessas carateristicas na
sustentabilidade dos recursos bioldgicos e na sustentabilidade econdmica, social e
cultural da sociedade, com vista a “assegurar as condi¢es essenciais da qualidade de
vida” (APA, 2017, p. 15). Pode, assim, considerar-se que na ENEA se entende a educagao

ambiental numa perspetiva de EDS.
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Do ponto de vista do publico-alvo, a ENEA considera ndo sé as criancas e jovens,
mas todos os cidad&os, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida (APA, 2017),
néo devendo, portanto, ficar limitada a experiéncias realizadas em contexto escolar e, em

particular, em contexto de ensino basico.

E com base nestes objetivos e principios que os educadores ambientais devem
orientar as suas praticas, transpondo-os e adaptando-os para o nivel local, promovendo a
troca de experiéncias e conhecimentos, como forma de melhorar as atitudes e o0s
comportamentos de todos e, assim, permitir uma participacdo informada de todos os

cidadaos na compreenséo e na resolucdo dos problemas ambientais.

2.5. Planificacgdo, estratégias e recursos usados em atividades de EA

A EA como foi referido anteriormente, tem como objetivo chegar a publicos das
diversas faixas etarias, pelo que ha que utilizar estratégias, atividades e materiais
diferenciados. O desenvolvimento, na prética, da cidadania ambiental, definida por
Cémara et al. (2018) como a capacidade de cada individuo intervir para “o exercicio de
boas praticas e a participacdo publica, individual e coletiva para as questfes do ambiente
¢ do desenvolvimento sustentavel” (p. 112), requer que diversas entidades contribuam
com ac0es e atividades de sensibilizacao e formacéo adequadas a diversidade de publicos-
alvo. Aqui mencionaremos mais aprofundadamente os meios e as estratégias que foram

utilizados no contexto de estagio.

Referindo-se as acBes de EA, e reconhecendo a necessidade de uma intervengéo
prolongada no tempo, pois a “educa¢do ¢ a longo prazo”, Oliveira (1989, p. 8)
considerava agdes de natureza “ativa” e agdes de natureza “passiva”, de acordo com os
meios e estratégias utilizados, sempre de acordo com os publicos-alvo. Efetivamente, em

EA é necessaria uma selegédo cuidadosa

através da concecdo e desenvolvimento de estratégias de informacgdo e
comunicagéo, assim como de educagéo e formagao, com recurso aos canais e aos
meios considerados mais adequados, levando em consideracdo as exigéncias da
sociedade de informacdo e da formacao ao longo da vida. (Camara et al., 2018, p.
112)
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Qualquer que seja a estratégia de EA utilizada, o educador deve ter sempre em
consideracdo as caracteristicas, 0s conhecimentos e 0s pensamentos prévios dos
participantes, fatores essenciais para a sua motivacdo e para que seja estabelecida uma

relacdo eficaz com a formac&o pretendida (Camara, 2017).

Independentemente da estratégia selecionada, antes da dinamizacdo de uma
atividade o educador ambiental deve planificar o ato educativo. Segundo Diogo (2010),
o ato de planificar “significa optar, escolher de entre diversas possibilidades, estabelecer
prioridades” (p. 64) e sequéncias de acOes e preparar 0os materiais adequados, sem
esquecer que a planificagdo deve ser “dinamica” e “ndo definitiva”, flexivel, uma vez que
deve conseguir “ajustar-Se as circunstancias e acontecimentos da aula” (Rivilla & Mata

citados por Diogo, 2010, p. 64) ou, neste caso, ao desenrolar das atividades.

Em relacdo a planificacdo e posterior dinamizacdo de atividades de EA, 0s
métodos utilizados devem ser variados e vdo depender dos recursos pedagogicos
disponiveis e dos autores ou responsaveis por essas atividades (Diogo, 2010). Dois dos
métodos que consideramos serem mais pertinentes para o presente estudo sdo o dialogo
e 0 questionamento, que podemos considerar incluidos em estratégias ativas de EA. O
método do didlogo “¢ uma metodologia de conversag@o que visa (...) a produgdo de ideias
novas e significados compartilhados” (Diogo, 2010, p. 81), e 0 método interrogativo ou
questionamento, procura que o publico-alvo seja “orientados, através de perguntas, na
procura do conhecimento e, sobretudo, no estabelecimento de relagdes entre ideias e
conceitos e no desenvolvimento da sua capacidade de reflex@o pessoal” (Diogo, 2010, p.
81).

Entre as estratégias de EA passivas, Oliveira (1989) refere a utilizacdo de livros,
folhetos e exposicBes, que permitem a cada sujeito obter a informagéo necessaria sobre
os problemas ambientais. Em relacdo aos folhetos, a mensagem contida deve ser de facil
leitura e com informagdo resumida, devendo sempre ter em atengdo “quais 0S objetivos
(...) e a quem se dirige” (Oliveira, 1989, p. 16). Ja as exposi¢des requerem todo um
trabalho prévio, como escolha do local, preparacéo de divulgagéo, preparacdo de painéis,
entre outras questdes logisticas; o local deve suscitar aos participantes conforto e permitir
uma “circulacdo fécil” preferencialmente “no nosso sentido de escrita” (Oliveira, 1989,
p. 17). As exposicOes devem ter em conta 0 numero de paineis e objetos expostos, pois

estes funcionardo em complementaridade, e os materiais a utilizar para a montagem que
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deverdo ser “de boa qualidade (...) e que possa ser reutilizado - muitas vezes as
exposicOes sdo requeridas para outros locais e, por outro lado, o material pode vir a ser
atil numa iniciativa posterior” (Oliveira, 1989, p. 18). Ao usar material adequado e
duradouro, a exposicdo também contem uma outra informacdo em si mesma — a

importancia de rentabilizar recursos.

Algumas atividades de expresséo (tais como fotografia, masica, cinema, desenho,
teatro, ...) em que o publico-alvo tem o papel de espectador, também podem ser
consideradas atividades de EA passivas pois “estas manifestac@es artisticas e culturais
tém cooperado para despertar nos jovens o gosto e a fruicdo da Natureza” (Oliveira, 1989,
p. 31), ou seja os participantes que desfrutem deste tipo de modalidades, podem captar
alguns pontos de interesse sobre tematicas ambientais e a partir dai comecarem a

envolver-se mais nas mesmas.

J& os percursos interpretativos ou “percursos pedestres na natureza” (Souza, 2014)
podem ser considerados de natureza mista: sdo uma atividade em que os participantes vao
estar diretamente envolvidos, que se vai “desenrolar no proprio terreno, vao necessitar de
bindculos, guias de campo, etc.” (Oliveira, 1989, p. 9), mas, por outro lado, ha uma
preparacdo prévia de recursos, folhetos, mapas, ...que sdo fornecidos aos participantes.
Além disso, “os visitantes (...) devem estar devidamente enquadrados” (Oliveira, 1989,
p. 30), devendo levar as pessoas a refletir sobre o local onde estéo, as suas caracteristicas,
assim como a sua importancia (Sampaio & Guimaraes mencionados por Souza, 2014).
Por isso, ressaltando a importancia dos recursos humanos nas atividades de EA, Oliveira
considera que “torna-se assim vital a preparacdo/ formacéo de guias especificos no &mbito
desta atividade de EA” (Oliveira, 1989, p. 30).

Realcando a importancia deste tipo de atividades de EA, Rodrigues, Carvalho e
Bocon, (mencionados por Souza, 2014) consideram que a “caminhada em ambientes
naturais contribua[contribui] para uma melhor compreensdo do que € o natural, sua
importancia para a paisagem e para a qualidade ambiental” e “o contato com elementos

naturais incentiva a observagao e proporciona momentos de reflexdo” (p. 247).

Um recurso que podemos considerar associado aos percursos pedestres é 0 uso da
cartografia, pois a utilizacdo de mapas permite “exercitar o raciocinio l6gico para produzir

conhecimentos novos, levantar e formular hipoteses, refletir e pensar o espaco, e sobre o
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espaco” (Silva, 2001, p. 46). No caso dos percursos, o facto de permitir aos participantes
desenvolver capacidades de orientacdo e de leitura do terreno, € um aspeto importante da
formacéo quer do ponto de vista da EA quer do ponto de vista mais geral de capacidades

transversais Uteis a todos os cidadaos.

Quando nos referimos a questdes ambientais, desenvolver a reflexao é importante
pelo que a realizagdo de percursos e 0 uso de mapas em EA contribuem para o cidadéo
conhecer o espaco e desenvolver capacidades para poder intervir pois “quem conhece o

espaco aonde vive tem a possibilidade de transforma-lo” (Silva, 2001, p. 49).

Além do uso de cartografia (e maquetes) ser Util no desenvolvimento de percursos
pedestres, 0 mesmo autor da outros exemplos, como a abordagem de tematicas que tém a
ver com a gestdo do territorio: “a auséncia de matas ciliares das margens de um
determinado afluente, a urbanizacdo em areas de mananciais, a edificacdo em areas de
risco” (Silva, 2001, p. 53) pois “para as Ciéncias da Terra, o mapa tem papel

imprescindivel” (Silva, 2001, p. 48).

Outra estratégia pode ser utilizada: o desenvolvimento de jardins sensoriais ou
jardins botanicos como € referida por Venturin (2012). Embora com origem muito antiga,
desde que o ser humano procurou maneiras de se relacionar na e com a natureza, foi
principalmente a partir do periodo dos descobrimentos que “os europeus tiveram contato
com uma vasta gama de novas descobertas, como a existéncia de uma rica biodiversidade
que ndo se imaginava existir’ (Venturin, 2012, p. 21). Ao longo da histdria foram
evoluindo e aparecendo diversos conceitos de jardins, tal como hortos e jardins botanicos,
cuja finalidade, segundo Sipinski e Hoffman (mencionados por Venturin, 2012, p. 22),
foi “de reunir maior namero possivel de espécies do mundo inteiro, para estudos das
propriedades das plantas tanto para uso medicinal, quanto para sua utilizacéo na culinaria,
salde, arte e industrias”. Os jardins botanicos tinham, assim, uma funcao utilitaria,
estando ao servico do homem para aumentar o seu conhecimento. Mas foi a partir do
século XX que lhes foi dada uma maior relevancia como espacos potenciadores de
conservacdo da natureza (Felippe & Zaidan mencionados por Venturin, 2012) e,
simultaneamente, como espacgos para o usufruto dos cidaddos. Entre as vantagens que
estes espacos podem oferecer, ressaltam-se as relatadas por Silva (mencionado por
Venturin, 2012) de uma maior acessibilidade pois “é possivel aproximar aquelas pessoas
que tém dificuldade de locomocéo da natureza, e demonstra ser eficaz no tratamento de
criangas” (p. 30). Como meios de promocdo da EA, os jardins boténicos permitem
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sensibilizar amplas camadas da populacdo para a importancia da geo e da biodiversidade
ao mesmo tempo que demonstram um Ambiente mais saudavel para a vida humana,

enquadrando-se assim, nos principios da ENEA.

Com criangas e jovens, em particular, podem ser utilizadas outras estratégias,
designadamente os jogos ludicos ou pedagdgicos, a literatura infantil e juvenil, o recurso
as Tecnologias da Informagéo e Comunicacéo (TIC), assim como podem ser usadas “a
dinamizacdo das atividades com visitas de estudo, palestras, espetaculos e contactos com
profissionais relacionados com os contetidos programaticos” (Vassalo mencionado por

Camacho, 2017, p. 31).

Numa altura em que a tecnologia esta cada vez mais presente nos nossos dias, que
desde muito cedo o ser humano comeca a ter contacto com ela (Meirinhos, 2015), ndo
podemos esquecer de a incluir na educacdo e, portanto, na EA. Os meios tecnoldgicos,
devido as suas caracteristicas, poderiam ser usados para um “desenvolvimento da
consciéncia ambiental, com o desenvolvimento de novas atitudes e valores” (Meirinhos,
2015, pp. 8-9) pelo que “a utilizagdo ponderada das plataformas digitais pelos agentes
educacionais podera ser uma fonte enriquecedora de mudanga” (Anthoine mencionado
por Meirinhos, 2015, p. 8). De referir que, por utilizacdes das TIC ndo devemos apenas
referirmo-nos ao uso de computadores, ou da internet, “mas sim a diversas
potencialidades que estes ¢ outros dispositivos conseguem fornecer” (Camacho, 2017, p.

35), tornando-se, assim, Recursos Educativos Digitais, como refere Rendeiro (2015).

Por outro lado, a utilizacdo de recursos TIC pelas criangas e jovens, vai ao
encontro das suas expectativas e dilui diferencas entre eles. Seguindo a perspetiva de
Silva (mencionado por Quadros-Flores, 2011), considera que “as praticas com TIC
correspondem as expectativas (...) por possibilitarem (...) adaptagdo as necessidades dos
alunos” (p. 96), conseguindo deste modo chegar a todos os alunos, sem exclusdo dos
portadores de deficiéncia ou necessidades educativas (NE). Através de estratégias de EA
que recorram a TIC podem ser abordados todos os temas da atualidade que fazem parte
da sociedade (Pereira, Nogueira, & Xavier, 2012), garantindo a inclusdo de todos
(UNESCO, 1990).

Relativamente aos jogos didaticos podem ser utilizados em diversos contextos e
podem ser “uma ferramenta importante para o desenvolvimento da consciéncia

ambiental, ja que promove[m] a aprendizagem, proporciona[m] um espa¢o para O
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estabelecimento da responsabilidade individual e coletiva” (Menezes, Freitas, Cara, &
Couto-Santos, 2017, p. 21) e ainda podem tornar 0 momento de aprendizagem mais
agradavel, melhorando a interatividade entre pares (Kiya, 2014). Esta ferramenta deve ser
usada criteriosamente sem cair na “infantilizacao” referida por Schmidt e Guerra (2014).
Pode ter varias finalidades ao longo do processo de ensino aprendizagem, podendo
funcionar “como um elemento motivador, no inicio de um processo de aprendizagem, ou
também como um exercicio final de sintese que permite aglutinar, interdisciplinarmente,
os diferentes conteddos colocados em funcionamento sobre um mesmo assunto a partir
de diferentes campos do conhecimento” (Novo, 1998, p. 270). Também para Kishimoto
(mencionado por Rendeiro, 2015, p. 33), as fungdes das atividades ludicas no processo
de ensino aprendizagem, podem ser vistas segundo duas perspetivas, “a ladica porque
proporciona diverséo, e a educativa porque (...) se pode[m] transmitir conhecimentos
[possibilitando] ao professor o preparo de aulas mais dindmicas e interessantes” (Kiya,
2014, p. 11). Aplicando estas ideias na preparacdo de atividades de EA, podem usar-se

brincadeiras, jogos, musicas, para sensibilizar e formar publicos alvo de criancas e jovens.

Através de atividades ludicas e de uma criteriosa construgdo de materiais e
recursos, podem seguir-se as orientagcdes dos documentos internacionais sobre EA que
referem a importancia da exploracdo do ambiente envolvente e da socializacdo dos
participantes (UNESCO, 1980), o uso de recursos “nao contaminantes”, “faceis de obter”

e “o menos dispendioso possivel” (“reutilizado ou reciclado”) (Novo, 1998, p. 258).

Ainda como estratégias de EA podemos enquadrar a utilizacdo da literatura
infantil e juvenil (Oliveira, Junior, Cavalcante, Sousa, & Cavalcante, 2016), pois
utilizando a literatura, € possivel espelhar o quotidiano numa forma de facil acesso ao
mesmo tempo que se “envolve ludicidade e [se] estimula a criatividade, permitindo (...)
a observacdo da realidade, fazendo-o[o jovem] refletir e questionar seus atos, expressando
seu conhecimento, sua emoc¢do e sua razdo em prosas e versos” (Oliveira, Janior,
Cavalcante, Sousa, & Cavalcante, 2016, p. 140). Além do valor literario, as obras de
literatura infantil ou juvenil “estdo igualmente impregnados de valores sociais e de
valores éticos” (Balca, citada por Mesquita, 2011, p. 15) pelo que é possivel com a ajuda
da literatura formar cidaddos ambientalmente conscientes. Por isso, a literatura € um bom

meio para desenvolvimento da EA.

Nas multiplas estratégias possiveis de adotar em EA, podem ainda referir-se as
oficinas ou workshops e as hortas pedagogicas, apesar de ndo serem muito utilizadas, por
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diversos fatores (Zara & Tavares, 2014). Estas atividades, que podemos considerar

estratégias ativas de aprendizagem em EA,

estimulam, a participacdo ativa dos alunos na construcéo do processo dinamico da
aprendizagem, portanto, contribuem para que se possa vivenciar e aplicar
concretamente em suas ag0es o conhecimento obtido e possibilitar, assim, uma
melhoria em sua qualidade de vida, de forma que o aluno possa se tornar um
multiplicador de conhecimento, junto a sua comunidade exercendo uma postura
critica-cidada (Zara & Tavares, 2014, p. 91).

No que se refere as oficinas, promovem a interacéo, a partilha de conhecimentos,
ponto de partida do trabalho préatico de todos os participantes (Santos et al., 2013) e devem
envolver o uso de recursos “adaptados as condi¢des ambientais do local e aos interesses
e necessidades do publico-alvo (UNESCO, 1980). Mas as oficinas implicam também a
reflexdo, o desenvolvimento de novos conhecimentos “porque cada novo grupo (...) que
trabalha acrescenta facetas de compreensdo e investigacdo singulares” pelo que nao
devem “fech[ar] o circuito da exploragdo possivel do conhecimento. (...) esti[ao]
aberta[s] a novos acréscimos e desdobramentos (Pey mencionado por Santos et al., 2013,
p. 2), ou seja, este tipo de estratégias devem ser flexiveis e dinamicas adaptando-se a cada
grupo e contexto. As hortas pedagogicas, em particular as desenvolvidas em contexto
escolar de meios urbanos, podem contribuir “para a discussdo acerca da necessidade de
se preservar o ambiente; ajudar a desenvolver a capacidade do trabalho solidario e
coletivo; fortalecer a relagdo ser humano-natureza, tdo fragmentada nas cidades” (Araujo,
Feitosa & Verola, 2016, p. 49), sendo também uma oportunidade de promover a

interdisciplinaridade e a valorizagdo de culturas e saberes tradicionais.

E este é um aspeto que urge valorizar pois qualquer que seja a atividade e
estratégia utilizada para a desenvolver, a mesma deve apelar ao sentimento, a pertenca a
um grupo e & comunidade, uma vez que, como Cousteau referiu, “as pessoas protegem
aquilo que amam, mas s6 amam aquilo que conhecem” (Cousteau mencionado por
Céamara, 2017, p. 71). Assim “praticas educativas que permitam o conhecimento e
intimidade com determinados ecossistemas € uma receita eficaz de preservagdo e

conservagdo ambiental” (Camara, 2017, p. 71).

Em sintese, pode referir-se que a EA pode desenvolver-se através de atividades

de diversos tipos, de natureza ativa ou passiva, recorrendo a mdaltiplos recursos e
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materiais, desde que se tenha em consideracdo as caracteristicas dos participantes e do
seu ambiente e seja estabelecida uma relacdo afetiva que os torne mais motivados e
recetivos para a aprendizagem e, portanto, para a mudanca de comportamentos, podendo

encontrar-se por vezes varias estratégias para 0 mesmo ato educativo.
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3. Atividades em contexto de estagio

No que se refere ao contexto de estagio no CMIA de Matosinhos, podemos
mencionar que o0s principais temas abordados se referiam aos oceanos e ao mar, 0 que era
expectavel como refere a contextualizagdo no ponto 1.2 do presente trabalho. Um topico
com relevancia particular no periodo de estagio foi o lixo marinho (principalmente

plastico).

Neste capitulo abordam-se as atividades realizadas no CMIA de Matosinhos,
estando as mesmas divididas em quatro grupos: i) as atividades gerais participadas; ii) as
atividades observadas; iii) as atividades dinamizadas (atividades da responsabilidade do
CMIA de Matosinhos); iv) atividades propostas e dinamizadas na sequéncia dos
resultados da investigacdo. No que se refere as atividades observadas e do CMIA de
Matosinhos, encontram-se apenas mencionadas as que foram consideradas mais

relevantes do ponto de vista da EA e do estagio.

3.1. Atividades gerais participadas

A primeira fase da realizacdo do estagio envolveu a colabora¢do com a equipa
técnica do CMIA de Matosinhos na realizacdo das suas atividades e tarefas,
nomeadamente a limpeza e manutencdo do aquario, a conce¢do de alguns cartazes para
divulgacdo das atividades (Anexo 1) e a divulgacao nas plataformas eletrénicas do CMIA
de Matosinhos (website e e-mail); foi ainda necessario proceder a pedidos de orgcamentos

para a aquisicao de merchandising.

Uma outra tarefa esteve integrada na exposi¢do “Faz da MUDANCA a TUA
PRAIA”. Tendo verificado que existia um conjunto de ecopontos no centro e como,
durante a realizacdo das atividades, os alunos mencionavam quase sempre o “pilhdo”
quando eram questionados como se fazia a separacao de residuos, decidi montar um que

passou a incluir esse jogo e ficou no local de estagio (Figura 3).
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PILHAO

Figura 3. Pilhdo para jogo da exposi¢cao

Outro dos materiais produzidos neste contexto foi a realizacdo de duas “rodas das
espécies” (Figura 4) em que estavam inseridas as fotos, 0 nome da espécie, por vezes o
filo e 0 nome comum, tarefa que envolveu a pesquisa de imagens de espécies da costa
norte portuguesa. Os participantes ao rodarem o circulo interior a seta apontava para uma
espécie e no setor aberto desse mesmo circulo, apareciam as informacgdes a esta
correspondentes. Este recurso passou a ser utilizado na atividade relacionada com os

organismos que vivem nas zonas entre mareés.

Também para as atividades realizei fichas para os participantes (Anexo I1).

Llebre-do-mar)

Aplysia punctata

Figura 4. Roda das espécies

Numa primeira fase, foi necessario observar e ir colaborando de forma gradual
com a equipa técnica do centro no desenvolvimento de diversas tarefas, para me

familiarizar com o modo e dindmicas de funcionamento. Isto pode articular-se com o
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facto das atividades descritas anteriormente ndo serem consideradas como atividades de
EA.

3.2. Atividades observadas

Nesta seccdo encontram-se referidas as atividades em que participei como
observadora (que me permitiram a recolha de informagdo para a componente
investigativa e do modo de funcionamento do centro) e que foram realizadas no CMIA
de Matosinhos tendo sido dinamizadas pela equipa técnica ou por membros externos. As
atividades mencionadas decorreram antes de intervencao propriamente dita (realizacéo
de atividades do CMIA desenvolvidas por nds), mas uma foi realizada ap6s esse periodo,
a palestra “Do plastico aos microplasticos” relacionada com as teméticas da exposicao
“Faz da MUDANCA a TUA PRAIA” que foi realizada no dia 20/2/2019.

Apesar de estar em periodo de observacdo, ajudava as equipas na preparacdo dos

materiais, e, rapidamente, comecei a auxiliar durante a realizacao das atividades.

Pude verificar que estas atividades se enquadravam em varias tipologias, tais
como as palestras (algumas incluindo atividades praticas e a realizacdo de uma ficha
escrita a que os alunos/participantes respondiam), debates/ conversas informais, visitas
guiadas as exposicdes e oficinas. Ao nivel do publico-alvo, pude verificar que estas
atividades eram maioritariamente destinadas a alunos em idade escolar, maioritariamente
alunos do 1.° CEB, embora houvesse também outras destinadas ao que se designava por
publico em geral, isto é, publico de diversas faixas etarias e com caracteristicas ndo
definidas. Havia ainda outras atividades destinadas a criancas de outras faixas etérias,
assim como para alunos de outros ciclos de estudos, como pudemos verificar nos dados

mencionados no capitulo quatro.

Nas palestras, realizadas quer por dinamizadores externos quer pela equipa
técnica do CMIA de Matosinhos, os temas abordados foram, de uma maneira geral, temas
relacionados com o0 mar e 0s oceanos: a biodiversidade marinha, a exploracdo mineira
dos oceanos, a sobrepesca e a pesca ilegal, a influéncia dos oceanos nas alteragfes
climéticas, o problema da polui¢do aquética, principalmente o lixo marinho e os plasticos
(sobretudo os microplasticos), algumas solucdes e alternativas aos usos dos plasticos, a

separacao de residuos e a reciclagem.
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No debate/conversa informal, realizado com alunos do Ensino Secundéario
Profissional, os temas incidiram sobre a relacdo da genética e a bioinformatica devido ao

nivel de escolaridade e ao curso do publico.

No que se refere a oficina “A magia da ciéncia”, incluiram a realizacdo de
atividades praticas relacionadas com a dgua e o ar, incluindo a sua relacdo com temas do
nosso quotidiano, como a flutuacédo e a gravidade, tensdo superficial e densidade dos
materiais, a pressdo atmosférica, a composicao do ar e as combustdes. Na outra oficina,
realizada também para alunos do Ensino Secundério Profissional, e que foi realizada em
conjunto com a palestra “Preservar o Mar”, incidiu sobre a tematica dos mares e oceanos

e as causas e consequéncias da acidificagdo dos mesmos.

Na exposi¢do “Faz da MUDANCA a TUA PRAIA” a qual se faziam visitas
guiadas, os posters apresentados abordavam varios temas sempre relacionados com o
mar, tal como acontecia nas palestras: lixo marinho, separacgéo e reciclagem de residuos,
produtos alternativos ao plastico; biodiversidade marinha, costeira e terrestre; destruicao

do fundo marinho; e oceanos e alteragdes climaticas.

Em todas estas atividades, os comportamentos dos participantes eram diversos,
desde publicos-alvo interessados e participativos até outros que se mostravam
desmotivados e com pouca atengdo. Numa das palestras foi notéria a participacdo de
professores que se mostravam interessados, motivados e sensibilizados pela problematica
apresentada. Noutra das palestras, sobre a contaminacdo dos mares pelos plésticos e
microplasticos, houve oportunidade para um debate extenso, tendo sido apresentadas
sugestOes para atenuar o problema; uma dessas sugestbes foi que a educacdo para a
separacdo de residuos talvez ndo seja suficiente, pelo que se houvesse algum retorno
econdmico para quem realiza a separacao se conseguisse aumentar o nimero de pessoas
a fazé-lo. Esta foi uma atividade enriquecedora uma vez que me alertou para uma
probleméatica que tenho vindo a acompanhar, e mostrou alguns dos efeitos da
contaminacao, a longo prazo, efeitos esses que devem ser explicados a toda a comunidade

para uma amplificacdo da consciéncia ambiental.

Um dos fatores que talvez possa justificar a desmotivacdo de alguns dos
participantes na realizacdo de atividades sera uma certa barreira discursiva (o que foi
melhorando com a adaptacdo e a vontade de falar para varios tipos de publico) e, por

vezes, algum desconhecimento dos problemas. Por exemplo, quando era visualizado um
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excerto do filme do “Projeto Midway”, que abordava o problema do plastico numa ilha
do Pacifico e os seus impactos na fauna, alguns dos participantes mudavam as suas
expressdes faciais e mesmo o seu discurso, uma vez que aquando do inicio da atividade
mencionavam j& ter ouvido bastante informacdo sobre o tema e demonstraram
desinteresse. Outro fator, podera ser o facto de alguns grupos serem muito heterogéneos
o0 que tornava dificil a uniformizacédo do discurso. Efetivamente, ao longo da observacgéo
das atividades, pude notar que, mesmo quando as faixas etarias sdo semelhantes, a
dinamizagdo das atividades tem de ser adaptada a cada contexto e grupo especifico de

participantes.

Outro fator que, por vezes, limitard o sucesso das atividades sdo 0s
constrangimentos de tempo: alguns grupos, de algumas escolas mais distantes, chegavam
ao CMIA de Matosinhos com pouco tempo para a realizacdo das atividades previstas;
esse facto limitava a interagdo com os participantes, dificultava a sua participagéo ativa e

0 guestionamento, enfim impediam o normal desenrolar das atividades.

3.3. Atividades do CMIA de Matosinhos dinamizadas

Nesta seccdo estdo referidas as atividades do CMIA que dinamizei, desde aquelas
enquadradas nas visitas guiadas a exposi¢cdo, as oficinas e os Roteiros Pedagogicos
(designacdo dada pela CMM). Neste caso, embora nos primeiros dias de estagio apenas
tenha desempenhado a funcéo de observadora, a integracao nesta seccdo surge pelo facto

de o nimero de dias de intervencdo ter excedido o numero de dias de observacéo.

O publico-alvo das atividades dinamizadas no periodo de estagio foi,
maioritariamente, alunos do 1.° ano de escolaridade do Ensino Bésico (1.° CEB), devido
aos Roteiros Pedagdgicos, de seguida, alunos do 5.° ano do 2.° CEB. Houve também um
grupo de alunos de educagdo especial, um grupo heterogéneo de participantes, com
criancas desde o 1.° ciclo até ao 3.° CEB de uma associacéo/ centro de estudos, e ainda a
participacdo de um grupo com idades correspondentes ao 1.° CEB também de um

contexto de educacéo nédo formal.

Uma das atividades foi incluida na visita guiada a exposigao “Faz da MUDANCA
a TUA PRAIA”. Na parte final, a sintese do que as criancas tinham visualizado consistia
na realizagdo de um jogo. Para esse jogo foi utilizada a aplicagdo “Plickers” (Anexo IlI)

e incluidas perguntas diversas, algumas ja existentes no CMIA de Matosinhos,
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relacionadas com os temas presentes nos posters da exposicdo e com a tematica dos
residuos. Esta atividade foi de natureza interativa e dindmica pois no fim de cada questao
aparecia um grafico com as opcdes respondidas e com a resposta correta e procedia-se a
discussdo e a explicacdo das respostas erradas e das certas. Como 0s participantes nao
conheciam a aplicacdo “Plickers” isso estimulou a sua curiosidade e a vontade de

guererem experimentar e, assim, testarem os seus conhecimentos.

Nas atividades designadas por oficinas, referimos duas atividades distintas. Na
primeira, existia uma conversa informal entre os técnicos e o publico-alvo (criangas na
faixa etéria entre os seis e 0s 11 anos — embora algumas com idades inferiores - de um
contexto de educacdo ndo formal), seguida da visualizacdo de um filme do projeto
“Ocean Action” no espaco de entrada do CMIA de Matosinhos. Seguia-se a oficina para
a realizacdo de modelos de animais marinhos recorrendo a reutilizacdo de materiais de
uso quotidiano (cartdo, copos de iogurtes, feltros, borracha EVA (material sintético de
origem organica - acetato de etil-vinil que deriva do inglés: Ethylene Vinyl Acetate)), 1§,
caixas de ovos, papel autocolantes e tintas para decorar). Aproveitava-se esta
oportunidade para abordar temas como o lixo, a separacao de residuos, a importancia do
mar e o problema do lixo marinho, incluindo as questdes dos microplasticos. De referir
que para esta atividade tinham sido feitos previamente moldes de alguns animais para
auxiliar no desempenho da oficina; contudo, alguns dos elementos participantes tinham
muita dificuldade em usar os moldes pelo que o dispéndio de tempo neste procedimento
era maior. Verificou-se ainda que os ultimos grupos participantes ja ndo tinham moldes
suficientes para o grupo todo fazer o mesmo animal, e foi dada a oportunidade aos

participantes de serem eles a realizar os modelos, tendo notado uma maior adeséo.

Numa destas oficinas, num dos grupos por imposicdo do acompanhante
responsavel, todas as criangas participantes teriam de realizar o modelo do mesmo animal
- neste caso, um pinguim igual ao modelo presente no CMIA de Matosinhos. As criangas
ndo reagiram muito bem, chegavam a dizer que queriam colocar no boneco uma gravata
ou uma coroa em vez de um lago, porque assim estavam a ser originais, diziam elas, o
que acabou por se concretizar. Com outro dos grupos, por constrangimentos de tempo, a
oficina viu a sua duracdo ser encurtada pelo que alguns participantes levaram o modelo
de animal inacabado. Neste tipo de oficinas, enquanto estagiaria, estive envolvida no
trabalho de preparacdo de moldes e recolha de materiais. Durante a realizagdo das mesmas

auxiliava os participantes no recorte dos moldes, ou a organizar a distribuicdo dos
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materiais pelas mesas, nas colagens, uma vez que alguns elementos tinham de ser colados

com cola quente, e era necessario zelar pela seguranca das criancas.

No segundo tipo de oficina, havia uma palestra introdutéria, recorrendo a
apresentacdo PWP, a qual era acompanhada de questionamento e de discussdo, em
didlogo, das respostas, sobre as zonas himidas, as suas caracteristicas e tipos de aves que
Ia habitam, seguida de um jogo de associacgao (caracteristicas das aves das zonas himidas,
por exemplo cor e forma do bico, cor da plumagem e patas, e eram apresentadas imagens);
caso 0s participantes acertassem na correspondéncia havia uma “manifestacdo” sonora
correspondente a ave identificada. Tendo em consideragdo o grupo participante (alunos
da educacdo especial), realizamos algumas adaptacfes & apresentacdo original usada para
a palestra (Anexo V), tendo-a simplificando e colocado mais imagens, assim como do
jogo (Anexo V) que foi acrescentado de uma animacao sonora. Neste caso, foi importante
o contributo da professora acompanhante, pois auxiliou na comunicagdo com o grupo. De
referir que todas as criancas participantes ficavam entusiasmadas quando acertavam e iam
ouvir 0 som da ave que tinham “descoberto”, pois muitas daquelas espécies ndo eram do
seu conhecimento previo. Esta oficina apesar de ser pensada pelo CMIA de Matosinhos,

foi toda dinamizada por mim, com o auxilio a equipa técnica.

A atividade designada de Roteiros Pedagogicos era especificamente dedicada ao
publico escolar do concelho e visava a visita de diversos espacos promovendo a interacao
entre a cidade e a escola. Deste modo, todas as turmas do 1.° ano do 1.° CEB passaram
pelo CMIA de Matosinhos para conhecerem as acGes do centro e, em particular, a
biodiversidade existente nas praias do concelho. Nesta atividade, frequentaram o centro
duas turmas por cada manhd, em média. Apesar do publico-alvo ser maioritariamente o
mesmo dos incluidos nas atividades j& descritas, a constitui¢cdo dos grupos requeria que a
mesma atividade fosse adaptada de acordo com as caracteristicas especificas desses

grupos.

A atividade comecava, num primeiro momento, por um dialogo da equipa técnica
com os participantes, questionando-0s sobre que animais marinhos conheciam, como €
que eles se adaptavam para resistir a mudanca das marés, que algas conheciam, se eram
todas iguais, entre outras questfes;, ao mesmo tempo iam sendo mostradas aos
participantes algumas imagens, conchas de animais, assim como pequeno um ovo de raia.
De seguida, em pares, os alunos realizavam observacGes com a lupa binocular (pretendia-
se que as criancas observassem dois organismos que vivem nas algas); feita a observacao,
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as criancgas tinham de completar uma ficha, de pintar um dos organismos e desenhar o
outro, a partir da observacdo e de uma imagem presente na ficha referida. No ultimo
exercicio as criangas observavam um pedaco de uma alga previamente seca e tinham de

a usar numa colagem e fazer a sua catalogagéo (identificando o grupo e o nome).

Na parte final da manh&, nos Roteiros Pedag6gicos existia uma conversa com 0s
alunos sobre os problemas do mar. Eram referidos os problemas da polui¢cdo, em
particular o problema dos microplasticos nos oceanos, e por fim a questdo da deposicédo
e da separacdo de residuos. Seguia-se a visualizacdo do filme “Ocean Action”,
mencionado anteriormente, presente em exibicdo na exposi¢cdo “Faz da MUDANCA a
TUA PRAIA” (esta era utilizada como recurso para completar a atividade dos Roteiros
Pedagogicos), a qual era normalmente acompanhada de breves explicaces de alguns
termos. Caso ainda existisse tempo disponivel, dava-se oportunidade as criancas de
questionarem e tirarem as suas ddvidas ou apenas apresentarem sugestdes de algumas
acOes que podiam ser colocadas em prética no quotidiano para preservar a biodiversidade

ou minimizar os impactos causados pela poluicao.

Durante a implementacdo desta atividade foram sendo feitos alguns ajustamentos
gue se mostraram necessarios. Assim, no primeiro dia, foi realizada uma amostragem de
seres vivos, que foram retirados do aquario do CMIA de Matosinhos, para demonstrar
algumas das espécies que vivem nas praias; contudo, nos dias seguintes isso ndo foi
realizado para ndo colocar os animais sob stress, e tendo em consideragéo a ideia de
preservacao das espécies. Essa demonstragdo nas Ultimas sessdes passou a contar com
imagens, conchas, ou algas secas, como foi referido. As imagens impressas mostravam o
aspeto exterior de animais que as criangas conheciam, por exemplo, animais com concha
(mexilhdo e lapa), mas também o interior do animal; outras imagens mostravam a
possibilidade de reproducdo e regeneracdo de algumas espécies, como a estrela-do-mar
(de um lado estava uma estrela inteira e do outro estavam alguns bracos a regenerar), uma
anémona (com os tentaculos para fora ou toda enrolada) e um ovo de uma raia e, do outro
lado, a raia; também havia imagens de algas dos principais grupos (verdes, vermelhas e
castanhas). Com esta dinamica das imagens e dos cartBes a fase de discussao inicial
tornou-se mais interessante para as crian¢as que conseguiram interagir muito mais com a
equipa técnica; antes da existéncia desses cartdes, alguns alunos diziam que sabiam os

nomes de animais e acabam por dizer “conchas”, e também diziam que conheciam mais
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animais e ndo se lembravam do seu nome, e assim com a interacdo com as imagens

conseguiam associar muito mais facilmente o nome as especies.

Um constrangimento sentido durante este periodo do estagio foi o tempo; algumas
turmas, principalmente as que tinham de ser deslocadas, chegavam um pouco tarde ao
CMIA e ndo havia oportunidade de visualizar o filme tendo de passar diretamente para a

acdo de sensibilizacéo final.

Duas Ultimas reflexdes sobre a dinamizacéo desta atividade: (i) uma palavra para
alguns professores e acompanhantes que apoiavam e intervinham na atividade e eram
uma mais-valia, pois ajudavam com os alunos que precisavam de mais acompanhamento;
(if) o comportamento de alguns alunos com mais dificuldades ou com dificuldades
intelectuais que, apesar de estarem acompanhados, ndo conseguiam realizar as atividades

e tinham de ser separados do grupo.

3.4. Atividades propostas e dinamizadas

Nesta seccdo apresenta-se a atividade proposta e criada na sequéncia da
observagcdo da dindmica da equipa técnica, e da andlise no website do CMIA de
Matosinhos incluida na componente investigativa do presente relatorio (capitulos 4-
metodologia e 5- resultados). A atividade esta relacionada com o principal tema do CMIA
de Matosinhos - a conservagao dos oceanos e 0s residuos plasticos, assunto que vinha a

ser explorado nas diferentes atividades incluindo a exposicao patente no centro.

Comeca por apresentar-se uma fundamentagdo sobre a importancia do uso dos
plasticos e da sua influéncia no ambiente, a possibilidade de usar produtos plasticos ndo
contaminantes e faz-se a descricdo e a reflexdo da atividade. Os materiais produzidos

neste ambito estdo incluidos nos anexos.

Também se inclui nesta seccdo uma outra atividade que nos foi proposta para ser
incluida na exposicao que veio a realizar-se apos a conclusdo do periodo de estagio: a
exposicdo “Segredos Escondidos do Fundo do Mar” para a qual foram concebidos dois
posters.
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3.4.1. Plastico - um problema atual resoltvel pela EA

A consciencializagdo sobre os problemas ambientais tem vindo a aumentar dando
origem a diversas manifestagdes de preocupacdo de governos e instituicdes, enfim, de
toda a sociedade. Um dos desafios que se colocam € o problema da gestdo dos residuos
resultantes das atividades diarias com vista a preservagdo do ambiente e, a0 mesmo
tempo, da qualidade de vida e da salde publica. A exagerada producdo de residuos das
sociedades atuais, em que o0 consumo e descarte de bens sobrecarrega os sistemas publicos
de gestdo dos residuos solidos urbanos (RSU), torna cada vez mais premente pensar na
sua redugdo. Em particular, mereceu atencdo o uso de embalagens e utensilios plasticos
de uso Unico, ou plasticos descartaveis, cuja deposicdo nem sempre é feita de forma
correta, acabando muitos desses materiais nas praias e nos oceanos. Por isso, é cada vez
mais necessario recorrer a agles de sensibilizacdo, como forma de tentar mitigar o

problema.

Efetivamente, muitos residuos indevidamente descartados acabam por dar origem
ao chamado lixo marinho, depositado nos mares e oceanos. Segundo a Associacdo
Portuguesa do Lixo Marinho (APLM) “lixo marinho ¢ qualquer material duradouro,
fabricado ou processado que ¢ descartado, eliminado ou abandonado na costa ou no mar”,
sendo que grande parte se encontra depositado nos fundos oceanicos (APLM, 2018a). A
mesma associacao refere que 70 % do total sdo residuos plasticos que se tornam uma
ameaca para 0s ecossistemas uma vez que se decompdem muito lentamente, mas se védo
fragmentando em pequenas particulas, além de terem “uma grande capacidade de
adsorverem poluentes organicos persistentes, compostos quimicos toxicos presentes na
agua do mar” (APLM, 2018c).

A origem do lixo marinho pode ser terrestre, maritima ou derivar da poluicdo
atmosférica. A Ocean Action (2015) refere varias fontes, designadamente: “Efluentes
domésticos ou industriais, sem tratamento prévio”; “os residuos toxicos oriundos de
lixeiras, locais urbanizados e industriais ou estradas” e os campos agricolas que libertam
pesticidas e adubos ou fertilizantes. Além destas fontes localizadas mais ou menos longe
da costa, ha outras especificas do meio marinho ou das suas proximidades imediatas:
“pesca comercial”; “atividades de recreio” e “plataformas offshore de exploragcdo de
petréleo e gas natural” (APLM, 2018b). Quanto aos poluentes atmosféricos, a mesma
fonte volta a fazer referéncia a atividade industrial, mas também aos gases libertados dos

escapes dos veiculos motorizados e de outras fontes que utilizam combustiveis fosseis e
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ainda “os langados a partir da combustdo de materiais organicos” (Ocean Action, 2015),

0 que pode incluir a incineracdo de RSU.

Uma vez em contacto com os oceanos, o lixo marinho comeca a flutuar e espalha-
se, devido a formacdo de giros oceanicos nas zonas de convergéncia de correntes e por
acdo da forca de Coriolis (APLM, 2018a). Devido as alteracdes que védo sofrendo por
acdo de varios factores como reacgdes quimicas, as radiacGes ultravioletas do sol, a a¢éo
mecanica das ondas e das marés, entre outras, uma parte significativa do lixo marinho
acaba por afundar e depositar-se no fundo oceanico, por vezes a grandes distancias do
foco de contaminagédo onde foi langado. Uma prova desta dispersé@o foi encontrada nos
resultados dos estudos realizados nas “ilhas de plastico do Pacifico”, onde encontraram
varios detritos cuja origem foi identificada, sendo de varios paises (Parker, 2018). Estima-
se que muitos destes detritos encontrados no Oceano Pacifico sejam resultantes do
abandono das artes e instrumentos de pesca, 0 que leva a perda de muita biodiversidade,
como afirma Leonard (citado por Parker, 2018). Outros materiais identificados, desta vez
no Oceano Atlantico, sdo em “larga maioria dos restos de plastico tem origem em
produtos de embalagens destinadas aos consumidores ou em sacos de plastico, e ndo tém
mais de um centimetro de dimensdo” (Naves, 2010). H& tendéncia para a contaminacéo
dos oceanos por plasticos se agravar pois, segundo um estudo do Reino Unido, estima-se
que a quantidade de plastico existente nos oceanos podera atingir o triplo da quantidade
atual, ja em 2050 (Parker, 2018). E, pois, urgente alterar os comportamentos de todos 0s

cidadaos a escala global para combater o problema dos plasticos nos oceanos.

Do ponto de vista da sua composicdo, os plasticos podem ser de diversos tipos,
uns mais agressivos para 0 ambiente e a saude que outros. De uma maneira geral, 0s
plasticos sdo polimeros sintéticos derivados do petréleo e tém como carateristicas uma
baixa densidade associada a certa resisténcia, e maleabilidade ou plasticidade (por isso
sdo designados de “plasticos”), que permite serem facilmente moldados (Plastval, 2008c).
Associado a estas carateristicas, 0 baixo custo de producéo torna-os uteis para multiplos
fins, desde as embalagens a inddstria automdvel e a construcdo civil (Plastval, 2008a). Os
problemas ambientais associados a um uso desmedido destes materiais levou a
necessidade de identificar os diferentes tipos de plastico para a sua separacgéo e reciclagem
ser possivel e mais eficaz, assim como para transmitir informacdo aos consumidores. O
codigo de identificacdo criado em 1988 pela Sociedade da Indlstria de Plasticos nos

Estados Unidos da América baseia-se num sistema de classificacdo numérico entre de 1
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a 7, consoante os polimeros utilizados, e que conferem aos plasticos caracteristicas e usos
diferenciados (APLM, 2018c), desde as garrafas PET - polietileno (cddigo 1), ao PVC -
policloreto de vinilo (cédigo 3) das garrafas de éleo ou ao PS - poliestireno (cédigo 6)
utilizado em copos de iogurtes, pratos e copos descartaveis e brinquedos (Plastival,
2008b), para referir apenas alguns exemplos. Usados em embalagens, em muitos casos
acabam por libertar contaminantes para os produtos que estdo a embalar e para o ambiente

pelo que o seu uso reiteradamente e de forma sistematica deve ser ponderado.

Na luta contra a diminuicdo da contaminacdo ambiental por residuos plasticos,
tém sido feitos esforcos por reduzir o descarte destes materiais e produzir novos materiais
mais facilmente degradaveis e menos poluentes. Puzakov (2018) refere os bioplasticos,
os plasticos biodegradaveis e os plasticos reciclados, que tém origem na reciclagem de
outros. Os bioplasticos tém origem em materiais naturais (sobretudo de origem vegetal,
como o amido e os 6leos vegetais) e, quando se degradam ndo deixam residuos que afetam
0 ambiente; os plasticos biodegradaveis sdo feitos com compostos similares aos do
plastico convencional mas incorporam aditivos para facilitar a acdo de microrganismos e
para se degradarem mais rapidamente. Segundo a APLM (2018c), a classificacdo dos
plasticos € diferente: plasticos biodegradaveis, bioplasticos e plasticos oxo-

biodegradaveis. Para estes autores, plasticos biodegradaveis sdo aqueles que tém

a capacidade de se decompor em ambientes naturais aerébios (compostagem) e
anaerobios (aterros sanitarios), sendo a biodegradacdo feita através de
microrganismos que metabolizam as estruturas moleculares dos filmes de
plastico, de modo a produzirem uma substancia semelhante ao humus (biomassa)
que é menos nociva para 0 ambiente, juntamente com agua e carbono (APLM,
2018c).

A definicdo de bioplasticos é concordante com a de Puzakov (2018) - provém de
origens naturais - e os plasticos oxo-biodegradaveis “contém (...) um aditivo que
funciona como um agente catalisador de reacdes de degradacdo, e que aumenta a
velocidade do processo de degradacéo natural, de modo a que os produtos resultantes da

degradacéo sejam agua, dioxido de carbono e biomassa” (APLM, 2018c).

A possibilidade de substituir os plasticos convencionais por plasticos
biodegradaveis ou plasticos de origem vegetal ndo resolve o problema dos residuos

plasticos incluidos nos RSU e que védo acabar no lixo marinho. A reciclagem é um
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processo moroso e dificil e, caso estes materiais acabem num aterro, vao libertar metano,
gas de efeito de estufa e que contribui para as alteracbes climaticas. Além disso, a
producdo macica de plasticos a partir de matéria vegetal, requer grandes espacos de
culturas e, portanto, tem grande impacto ambiental e social, desde a desflorestacéo, aos

recursos hidricos e a competicdo com o mercado global de produtos alimentares.

Assim, o melhor que podemos todos fazer € evitar o uso de plasticos de uso Unico
ou plasticos descartaveis e sensibilizar a populacéo para a necessidade de refletir sobre o

problema e fazer o mesmo. Compete-nos a nds isso, como educadores ambientais.

3.4.2. Descricao e reflexdo da atividade — plasticos biodegradaveis

Tendo constatado que as atividades designadas de “oficinas” normalmente
incluiam uma “palestra” introdutdria ao tema e, posteriormente, a realizacdo de uma
atividade pratica ou jogos didaticos, a atividade proposta seguiu a mesma estrutura.
Iniciou-se com uma conversa com vista a sensibilizar os participantes, em que se abordou
0 problema dos residuos, da escassez de recursos e da poluicdo dos mares, promovendo
a discussdo com as criancas e jovens. De seguida foi realizada uma atividade pratica para
demonstrar a producdo de bioplasticos menos agressivos para 0 ambiente (APLM,

2018c), recorrendo a materiais facilmente acessiveis.

A atividade foi orientada para um publico-alvo constituido por alunos do EB (1.°,
2.° e 3.° ciclos) e tinha como principais objetivos que compreendessem o impacto dos
residuos plasticos a nivel global e identificassem algumas das soluc¢des para o problema;
além disso, pretendeu-se divulgar atividades que os professores do EB poderiam realizar
e explorar nas suas aulas, pois as tematicas trabalhadas (residuos e mar) também se
encontram inscritas nos programas curriculares do EB (e também do ES), e podem ser
englobadas nos objetivos do desenvolvimento sustentavel propostos até 2030 (NacOes
Unidas [ONU], 2019).

Pensamos que, deste modo, a realizagédo das atividades propostas em ambiente de
educacao ndo-formal poderia sensibilizar os participantes para o problema dos residuos

plasticos e a necessidade da sua contribuigdo para a preserva¢do dos oceanos.

A primeira realizagédo da atividade foi com alunos do 5.° ano de escolaridade, e

comegou com uma palestra com apoio da apresentagdo PWP sobre o problema dos
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plasticos nos oceanos (da autoria do CMIA de Matosinhos), devidamente adaptada e
complementada com informacdes sobre os diversos tipos de plastico e noticias sobre
alternativas ao uso dos plasticos. De seguida apresentou-se o protocolo experimental (no
Anexo VII) que ficou projetado durante a atividade pratica, para o procedimento poder

ser seguido por todas as criancas.

A boa adesdo que houve a esta oficina levou a que fosse realizada em dois dias,
para quatro grupos diferentes. Assim, no dia 21 de fevereiro, realizou-se com um grupo
do 5.° ano, de manhd e, de tarde com um grupo de 14 alunos de um centro de estudos,
com idades heterogéneas correspondentes ao 1.° CEB. Na primeira realizacéo, o inicio da
atividade foi da responsavel da equipa técnica do CMIA de Matosinhos, de seguida
procedeu-se a introducdo ao tema, recorrendo sempre a interrogacdo aos participantes:
“Estamos a tratar bem o mar?”’; “O que ¢ que o mar/oceano nos pode fornecer?”’; “Quais
s80 as ameagas a0 oceano?”’; “A maior parte da polui¢do sera que ¢ de origem terrestre
ou maritima?”; “Que produtos com microplasticos conhecem?”; “O que ¢ que podemos
fazer para mudar estes acontecimentos?”, entre outras questdes. Em resposta, foram
abordados temas como o planeta Terra, a importancia do mar, a biodiversidade dos
oceanos, as ameagas ao oceano (sobrepesca, alteragdes climaticas, polui¢ao), terminando
na referéncia aos problemas dos plésticos e microplésticos. Debateram-se ainda algumas
medidas que podemos adotar para preservar o oceano, entre as quais algumas alternativas
ao plastico convencional, como os bioplasticos e os plasticos biodegradaveis e reciclados
(Puzakov, 2018). Apesar da oficina demonstrar a possibilidade de produzir “plasticos”
alternativos aos materiais habituais e de esses serem menos nocivos para o ambiente, tive
sempre a preocupacéo de ir dialogando com os participantes para os sensibilizar para os
problemas que uma eventual producdo de plasticos a partir de matéria vegetal trariam.
Chamava a atencdo que estavam a usar batatas, um recurso alimentar, que tem de ser
cultivado e que o seu uso requer grandes espacos, agua e, portanto, tem grande impacto
ambiental e social. Estava, portanto, a desenvolver a EA.

Na segunda parte da oficina os participantes colaboraram para a realizagdo de um
bioplastico (APLM, 2018c). Um participante lia um ponto do procedimento e outro vinha
executa-lo. Para irem vendo a consisténcia do amido, o gobelé foi sendo passado por
todos, na turma da manha, no grupo da tarde, mais heterogéneo, a atividade pratica foi

mais dificil pois eram criancas mais irrequietas e muitas ndo mostravam interesse.
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Na parte final da atividade, os participantes puderam visualizar um filme que
estava presente na exposi¢do do projeto “Ocean Action”. De seguida foi a vez de os
alunos questionarem para tirarem as suas duvidas; uma das perguntas colocadas foi
“Como é que o pléstico e microplasticos consegue atrair alguns componentes toxicos?”.
Uma observacéo que retiramos foi o facto de que no inicio se ter referido que se iria falar
de plastico (principalmente poluicdo marinha) e os problemas associados ao oceano pois
esse era a tematica que o CMIA de Matosinhos mais trabalha e isso ser um pretexto para
quase todas as respostas dos alunos.

No dia seguinte, repeti novamente a dinamizagao da oficina duas vezes da parte
da manhg, com duas turmas do 5.° ano, tendo ambas decorrido nos moldes das anteriores.
As turmas eram heterogéneas entre si, pelo que houve mais participacdo numa delas. Na
segunda oficina, a parte introdutoria demorou mais tempo, uma vez que, quando se falava
de um tema os alunos mencionavam algo que tinham visto ou ouvido falar nas noticias,
como por exemplo o0 avanco do mar ou as construgdes ilegais em Matosinhos. Também
foi referido por um participante que tinha presenciado no Brasil um fenémeno do tipo da
eutrofizacdo que limitava o movimento dos crocodilos que ndo conseguiam sair do seu
habitat. A proposito da ilha de plastico, as criangas questionaram se alguém morava la e
foi preciso explicar a sua formacao, que ja se estavam a criar alguns procedimentos de
forma de alertar a populacéo para o excesso de lixo nos mares e que ndo, ndo morava la

ninguém.

Com a planificacdo e posterior dinamizacdo desta atividade conseguimos
percecionar o alcance de alguns dos objetivos propostos para a EA. Assim, através do
didlogo inicial, da palestra e da atividade préatica, conseguimos trabalhar os objetivos
“consciéncia” e “conhecimentos”, para que posteriormente os individuos consigam ser

cidaddos mais ativos e interventivos no seu contexto, de forma informada.

3.4.3. Exposicio “Segredos escondidos no fundo do mar”

Como no CMIA de Matosinhos uma das atividades mais relevantes sdo as
exposi¢coes. Durante o periodo de estagio fui selecionando informacéo para organizar dois
posteres que viriam a incluir uma nova exposicao que se inauguraria no dia 27 de margo
de 2019. Esta exposicao intitulada “Segredos escondidos do fundo do mar” tinha como

objetivos “sensibilizar a populag@o para a importancia do conhecimento das profundezas
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oceanicas, sua importancia bioldgica, potencial de exploracdo mineira e bioldgica e
perigos da destrui¢do destes ecossistemas frageis ¢ tnicos” (CMIA Matosinhos, 2019¢).
Era constituida por 12 posters, com os seguintes sub-temas: conceito de mar profundo,
regides hidrotermais, biologia e ecologia dos organismos do mar profundo, ecossistemas
marinhos de mar profundo, exploracdo do mar profundo, mineracdo do mar profundo,
impactos da mineracao do mar profundo, conservacao do mar profundo, ameacas ao mar

profundo e o futuro do mar profundo.

Os posters cuja concecdo me foi atribuida abordavam a mineracdo do mar
profundo e os seus impactos (Anexos VIII e 1X); esses posters foram posteriormente
revistos pela orientadora do CMIA de Matosinhos e publicados em formato papel para a

eXposicao.
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4. Metodologia do trabalho investigativo

Como foi referido anteriormente, a op¢do pela modalidade de trabalho final
“Estagio” ndo implicou abandonar um trabalho de natureza investigativa, que foi
conciliado com o envolvimento nas atividades desenvolvidas com vista a formacao
ambiental de publicos diversificados. Dessa forma, além de desenvolver competéncias
profissionais como educadora ambiental, foi possivel também melhorar competéncias nas
vertentes investigativa e reflexiva, importantes do ponto de vista da formacéo ao nivel do
mestrado. Assim, neste capitulo sdo apresentados 0s objetivos e questdes de investigacao,
a natureza da investigacdo, os instrumentos e os procedimentos de recolha e anélise e

tratamento de dados.

4.1. Objetivos e questdes de investigacao
Tendo em conta o contexto do desenvolvimento do estagio e os seus objetivos ja
mencionados no ponto 1.3. deste trabalho, a investigacdo focou-se nas praticas de EA

desenvolvidas na instituigdo de acolhimento.

Assim, foi objetivo da investigacdo: Caraterizar e analisar as praticas de EA no CMIA

de Matosinhos.
Pretendia-se dar resposta as seguintes questdes:
e Quais as atividades de EA sdo desenvolvidas no CMIA de Matosinhos?
e Como sdo desenvolvidas as atividades no CMIA de Matosinhos?
e Qual o publico-alvo abrangido pelas atividades?

Esta investigacdo, além de permitir conhecer melhor a instituicéo e refletir sobre
0 que sdo, efetivamente, acdes de EA, viria a ajudar na elaboragdo da proposta de
atividade para o CMIA de Matosinhos, como ja mencionado no capitulo anterior, pois,
conforme referem Gruber, Pereira ¢ Domenichelli (2013), “a elaboragdo do projeto para
o0 desenvolvimento das propostas de a¢do para solucionar o problema identificado é um
bom instrumento de planejamento” (p. 10). Ora, tendo verificado que as préaticas da

instituicdo se centravam em tematicas relacionadas com o mar e 0s oceanos, € com a
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necessidade de promover um ambiente de qualidade, sendo fundamental a formacéo de
publicos diversos, era necessario promover acdes de EA capazes de contribuirem para
alcancar os objetivos da Carta de Belgrado propostos em 1975, tais como desenvolver
“consciéncia, conhecimentos, atitudes, aptiddes, capacidade de avaliagdo e participacdo”

(UNESCO, 1975, p. 4).

4.2. Natureza da investigacao e procedimentos

A investigacdo realizada pode considerar-se um estudo exploratdrio e assumiu um
caracter predominantemente descritivo e qualitativo, embora alguns dados fossem
tratados quantitativamente. Esta caraterizacao da investigacao esta de acordo com o facto
de ser desenvolvida em contexto de estagio — o local ou “campo da pesquisa” (Tripodi et
al. mencionados por Lakatos & Marconi, 2003; Bogdan & Biklen, 2013), e com o caracter
dos instrumentos de recolha de dados e os procedimentos adotados. Como referem Sousa
¢ Sales Baptista (2011), a “metodologia de investiga¢do consiste num processo de selecédo
da estrategia de investigacdo, que condiciona, por si s0, a escolha das técnicas de recolha
de dados, que devem ser adequadas aos objetivos que se pretendem atingir” (p. 52).
Efetivamente, pretendeu-se fazer uma descri¢édo da realidade das atividades da instituicdo
de acolhimento, numa perspetiva holistica (Carmo & Ferreira, 1998), isto €, considerando
a globalidade do contexto de que faz parte essa instituicdo. Como referem Sousa e Sales
Baptista (2011), a investigacdo “produz dados descritivos a partir de documentos,

entrevistas e da observacao e por tal a descrigdo tem de ser profunda e rigorosa” (p. 57).

Tripodi et al. (mencionados por Lakatos & Marconi, 2003) referem trés tipos de
pesquisa de campo: estudos “quantitativos-descritivos, exploratorios e experimentais,
com as respetivas subdivisdes” (p. 187). Para o estudo realizado torna-se relevante
mencionar os estudos exploratorios, que “sdo investigagcdes de pesquisa empirica cujo
objetivo é a formulacdo de questdes ou de um problema, com tripla finalidade:
desenvolver hipéteses, aumentar a familiaridade do pesquisador com um ambiente (...),
para a realizagdo de uma pesquisa futura mais precisa” (Tripodi et al. mencionados por
Lakatos & Marconi, 2003, p. 188). Do ponto de vista das técnicas utilizadas nestes
estudos, os mesmos autores referem que “empregam-se geralmente procedimentos
sistematicos” de inquérito (através de entrevista, preferencialmente) e observacao

participante. Assim, o presente estudo pode definir-se como um estudo exploratorio-
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descritivo combinado — pretendeu “descrever completamente determinado fendmeno (...)
[sendo] encontradas tanto descri¢fes quantitativas e/ou qualitativas quanto acumulagéo
de informacdes detalhadas como as obtidas por intermédio da observagdo participante”

(Tripodi et al. mencionados por Lakatos & Marconi, 2003, p. 188).

Para Bogdan e Biklen (2013) para uma investigacao ser de carater qualitativo deve
obedecer a algumas caracteristicas: a obtengdo dos dados deve ser feita no local, de forma
a permitir ao investigador uma melhor apreensdo da realidade em estudo; deve ser
descritiva, e “os dados incluem transcrigdes de entrevistas, notas de campo, fotografias,
videos, documentos pessoais, memorandos e outros registos oficiais” (p. 48); deve ser
vista como um método continuo, que se vai construindo e modelando a medida que os
dados vao sendo recolhidos. A investigacdo desenvolvida obedeceu a estas carateristicas
uma vez que foi sendo feita a par do desenvolvimento do estagio, em contacto com a
realidade e recorreu, além da observacédo e do contacto com os profissionais, a “registos

oficiais” da instituigao.

Outras caracteristicas de uma investigacdo de natureza qualitativa séo
mencionadas por Carmo e Ferreira (1998): deve ser indutiva, isto é, os dados vao sendo
interpretados e categorizados de forma progressiva, holistica (os dados “sdo vistos como
um todo, sendo estudado o passado e o presente” (p. 198) do objeto do estudo, e
interpretativa, o “significado” (p. 198) ¢ construido pelo proprio investigador. Mais uma
vez, a investigacdo desenvolvida obedeceu a estas carateristicas. A pesquisa de natureza
qualitativa apresenta, como qualquer outra, vantagens e desvantagens; Lakatos e Marconi
(2003) referem o facto da pesquisa proporcionar uma grande variedade de dados (por
vezes muito detalhados), que poderédo ser usados mais tarde: o “acimulo de informagdes
sobre determinado fenémeno, que também podem ser analisadas por outros
pesquisadores, com objetivos diferentes”; por outro lado, uma das desvantagens é o
“pequeno grau de controle sobre a situagdo de coleta de dados e a possibilidade de que
fatores, desconhecidos para o investigador, possam interferir nos resultados” (p. 189).
Efetivamente, os dados recolhidos foram analisados exclusivamente com vista a dar
resposta as questdes previamente formuladas.

No que diz respeito aos procedimentos realizados para desenvolver a
investigacdo, comecaram desde o pedido para a realizacdo do estagio, seguindo Bodgan
e Biklen (2013), que referem que é aconselhavel contactar com 0s responsaveis

institucionais para obter autorizacgdo para a recolha de dados. Assim, previamente foram
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feitos contactos com a coordenadora da equipa técnica do CMIA de Matosinhos, a qual
deu o seu parecer sobre 0 estagio, e as tarefas que poderia vir a desenvolver no centro; de
seguida, os contactos para autorizacdo da realizacdo do estagio foram formalizados e
comecou entédo a desenvolver-se o processo investigativo. Este incidiu sobre o website do
CMIA de Matosinhos e, em particular, sobre as atividades listadas e as respetivas

informacdes, ou seja, as atividades com data de realizacdo até final de outubro de 2018.

4.3. Técnicas e Instrumentos de recolha de dados

Na primeira fase do estudo, como em qualquer investigacdo, tornou-se pertinente
refletir sobre as técnicas a utilizar para recolher dados, que, neste caso foram, como foi
referido, dados qualitativos. Mas, que dados deveriam ser considerados? Nesta seccao
comeca-se por fazer uma caraterizacdo do significado de dados, técnicas e instrumentos
de uma investigacgdo apds o que se refere com mais pormenor as técnicas (a observagéo e

a andalise documental) e instrumentos utilizados.

4.3.1. Dados, Técnicas e Instrumentos

“Dados” podem considerar-se quaisquer materiais que os investigadores achem
passivel de estudo e podem incluir “transcricbes de entrevistas e notas de campo
referentes a observac@es participantes” ou “aquilo que outros criaram e que o investigador
encontra, tal como dirios, fotografias, documentos oficiais e artigos de jornais” (Bodgan
& Biklen, 2013, p. 149). Estes documentos, muitos de origem “ndo pessoal” (Amado,
2017, p. 279) devem ser tidos em conta “como ‘produtos sociais’ que, pela sua analise,
possibilitem a compreensdo de um conjunto, por vezes com substancial complexidade e
abrangéncia, de fendmenos (...) que estio por detras da sua produgdo” (Amado, 2017, p.
279).

Uma vez definido que o objeto de estudo seriam as atividades desenvolvidas no
CMIA de Matosinhos e, em particular, as que estavam divulgadas no website, a técnica
de recolha de dados seria a analise documental. Os dados ai recolhidos seriam
confrontados com os registos de observacao realizados durante o estagio. Assim, no que

concerne aos instrumentos de recolha de dados, seriam utilizados para esta investigacéo
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grelhas de observacdo e notas de campo; para a analise de dados, foram construidas

grelhas de analise de contetdo.

As técnicas e os instrumentos referidos estdo de acordo com o referido por
Lakatos e Marconi (2003). Estes autores, para a elaboragdo de um trabalho de pesquisa,
sugerem como técnicas a analise de documentacdo, direta e indireta, e a observacao direta

e indireta. Estes dois topicos sdo clarificados nos pontos seguintes deste capitulo.

4.3.2. Observacao e registos de observacao

Obtida autorizacdo dos responsaveis institucionais para a recolha de dados, o
processo de observacdo comecou de forma gradual, como referem Bogdan e Biklen
(2013), que aconselham que a presenca e participacdo do observador se va adaptando,
isto é, numa fase inicial o observador deve ser “um observador completo”, ficar s6 a
observar sem intervir em nenhuma atividade, e, gradualmente, deve ir-se aproximando do
contexto e intervindo e, por fim, deve afastar-se novamente das atividades para proceder
a analise.

Sendo a observacao realizada no proprio contexto uma técnica fundamental neste
estudo, importa ressaltar o seu significado. A observacao “¢ a técnica de coleta de dados
para conseguir informacdes e utiliza os sentidos na obtencdo de determinados aspectos
da realidade” (Lakatos & Marconi, 2003, p. 190) permitindo ter acesso a “meios diretos
e satisfatorios para estudar uma ampla variedade de fenomenos” (p. 191). Para Estrela
(2015) a observacao pode ser definida tendo em conta a situacdo ou atitude do observador,
0 processo de observagdo e o campo de observagdo. Assim pode ser “a) observagdo
participante e ndo participante; b) distanciada e participada; c) intencional (ou orientada)
e espontanea” (Estrela, 2015, p. 30); em relagdo ao processo de observagdo, pode ser
dividida em ‘“a) observacdo sistematica e ocasional; b) armada (ou instrumental) e
desarmada; c) continua e intermitente; d) directa e indirecta” (Estrela, 2015, p. 30); quanto
ao campo de observagdo pode ser “a) observagao molar e molecular; b) verbal e gestual;

c) individual e grupal” (Estrela, 2015, p. 30).

A observacdo recorre muitas vezes a instrumentos que a orientam podendo
“construir-se um guido de observacdo que inclua um conjunto de indicadores necessario

para retratar o objecto de estudo mas ndo excessivamente abundante de modo a poder
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criar uma situacdo de sobre-informagao” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 117); mas também
pode recorrer a outros instrumentos que facilitam o registo de dados como, por exemplo,
a gravacOes audio ou video, que permitem uma posterior visualizagdo (Carmo & Ferreira,

1998), ou grelhas de observacgéo que facilitam o processo de sistematizacdo de dados.

Varios fatores imprevistos podem interferir nas tarefas de observagdo, desde a
duracdo dos acontecimentos ou a ocorréncia em simultaneo de varios acontecimentos, o
que torna “dificil a coleta dos dados” (Lakatos & Marconi, 2003, pp. 191-192).

No que diz respeito ao trabalho de registo de dados, os autores sugerem que se
“tire as notas apos ter saido do local, no final do periodo de observagao” (p. 130), pois
“quanto mais tempo passar entre a observagao e o registo das notas, pior ¢ a lembranca e
menos provavel se torna que faga o registo” e pode ser importante “deitar para o papel
algumas notas” (p. 170) — que ja podera envolver uma primeira reflexdo sobre os
acontecimentos. As notas de campo sao “o relato escrito daquilo que o investigador ouve,
Vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo” e devem ser “detalhadas, precisas e extensivas” (Bodgan & Biklen, 2013, p.
150). Mas as notas de campo estdo longe de serem s6 um registo objetivo e descritivo do
que se passou no contexto; ao incluirem uma componente reflexiva, “podem originar (...)
um diario pessoal que ajuda (...) a acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar
como é que o plano de investigacdo foi afetado pelos dados recolhidos, e a tornar-se

consciente de como foi (...) influenciado pelos dados” (p. 151).

No que diz respeito aos “aspetos descritivos”, as notas de campo podem incluir:
“1. Retratos dos sujeitos. (...); 2. Reconstruc¢des do didlogo. (...); 3. Descri¢ao do espaco
fisico. (...);4. Relatos de acontecimentos particulares. (...); 5. Descricdo de atividades.
(...); 6. O comportamento do Observador” (Bodgan & Biklen, 2013, pp. 165-167).

Na componente reflexiva, as notas de campo apresentam um carater pessoal e
subjetivo, pois “a énfase é na especulagdo, sentimentos, problemas, palpites, impressoes
e preconceitos” (Bodgan & Biklen, 2013, pp. 164-165). Segundo Werner e Schoepfle
(mencionados por Bodgan & Biklen, 2013) ha investigadores que “preferem manter as
partes descritivas e reflexivas das notas completamente separadas” (p. 165) ou seja, a
parte da reflexdo ¢ inserida no que se designa de “diario de campo” (Bodgan & Biklen,
2013, p. 165). Contudo “a medida que se torna mais experiente, [0 investigador] tendera

a desenvolver uma andlise no proprio campo e a tirar menos notas ao acaso ou de grande
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dimensdo” (Bodgan & Biklen, 2013, p. 168), isto ¢, as notas de campo tenderdo a ser mais

reflexivas.

A quantidade e tipologia de escrita das notas de campo depende do tipo de estudo
que se esta a realizar. Para a escrita Bodgan e Biklen (2013) aconselham que se recorra a
um processador de texto para simplificacdo da escrita e se, for necessario, correcao/edicao

mais faceis e rapidas.

Neste caso concreto do estudo relatado, a investigagéo recorreu ao trabalho de
campo, recolheram-se informacdes através da observacao sistematica, e utilizaram-se
“instrumentos para a coleta de dados ou fendmenos observados” (Lakatos & Marconi,
2003, p. 193), tendo sido produzida documentacdo direta que foi sujeita a analise
posterior. Quanto ao papel da investigadora no processo de observagéo, nuns casos pode
ser classificada como observacdo ndo participante, isto € no inicio do estagio a
investigadora “presencia o fato, mas ndo participa nele (...) porém, ndo quer dizer que a
observacao ndo seja consciente, dirigida, ordenada para um fim determinado” (Lakatos
& Marconi, 2003, p. 193); e noutros casos, a observacdo pode ser classificada como
participante e participada pois a investigadora inseriu-se no grupo, enfrentando as
“grandes dificuldades” do grupo mas, ao mesmo tempo, pode “participar, de algum modo
na atividade do observado, mas sem deixar de representar o seu papel de observador”
(Estrela, 2015, p. 35).

Quanto ao numero de observacdes foi uma observacdo individual (Lakatos &
Marconi, 2003) (apenas um investigador recolheu dados).

Além das notas de campo, de caracter descritivo e reflexivo, foi também
preparado um registo mais sintético na forma de tabela na qual constavam alguns
parametros: nome da atividade, temética da atividade, nivel de escolaridade ou idade dos
participantes, dinamizador das atividades e a data da realizacdo da atividade. Incluiu-se
ainda a possibilidade de registar pequenas observacdes ou ocorréncias (Tabela 1). No
final de cada dia de trabalho de campo, com base nos registos efetuados (grelhas e topicos
registados no terreno), procedia-se a elaboracdo das notas de campo referentes as
atividades desse dia retratando como tinham sido estruturadas e os temas abordados, a
participacdo dos intervenientes externos, e a reflexao pessoal, escrita em modo de diario

de campo recorrendo ao processador de texto Word.
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Tabela 1. Grelha de Observacao das atividades

Tematica Escolaridade dos

Atividade . Dinamizador
da participantes (ou o Observacoes
(nome) o ) das atividades
atividade idades)
Dia:

4.3.3. Analise documental

Como ja referido anteriormente, no presente estudo, foi utilizada a andlise
documental. Esta técnica permitiu proceder a uma recolha de informacéo das atividades
presentes no website do CMIA de Matosinhos, cuja data mencionava a realizagdo até
inicio do estagio, ou seja, todas as atividades listadas até finais de outubro de 2018. A
analise de conteddo permitiu responder as questbes de investigacdo propostas, pois
permitiu classificar a informacéo recolhida nos diversos documentos utilizados (Amado,
2017). Lakatos e Marconi (2003) consideram que num trabalho de pesquisa, a analise
pode recorrer a documentacdo direta e indireta. No que diz respeito a documentacao
indireta referem-se a materiais produzidos na fase anterior a investigacédo e a recolha de
dados, isto é, o investigador 1€ 0 material que ja existe sobre o que esta a estudar; neste
tipo de estudo, recorre-se a pesquisa documental (que pode incidir sobre vérias fontes) ou
bibliografica. Em relagcdo a “documentacao direta constitui-se (...) no levantamento de
dados no préprio local onde os fendmenos ocorrem (...) através da pesquisa de campo” e
é “utilizada com o objetivo de conseguir informagdes e/ou conhecimentos acerca de um
problema, para o qual se procura uma resposta” (Lakatos & Marconi, 2003, p. 186).
Apesar desta diferenca entre analise de documentacdo indireta e direta, os autores
referidos salientam que esta esta dependente da primeira, pois, para a pesquisa de campo
(e direta) ser exequivel, previamente, deve ser efetuada uma revisdo bibliografica sobre
0 que se vai estudar para poder selecionar as metodologias que irdo ser necessarias para
a recolha de dados (Lakatos & Marconi, 2003). No caso concreto da investigacao
realizada, pode considerar-se como documentacdo indireta os registos incluidos no
website e como documentacdo direta os registos produzidos durante o estagio, quer sob a

forma de notas de campo quer sob a forma de grelhas de observacao.
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4.4. Analise e tratamento dos dados

Apos a recolha de dados, torna-se necessario a sua anélise. De acordo com Bodgan
e Biklen (citados por Amado, 2017), entende-se por analise “o trabalho com os dados, a
sua organizacdo, divisdo em unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes,
descoberta de aspetos importantes do que deve ser aprendido e a decisdo do que vai ser

transmitido aos outros” (p. 301).

No que se refere a analise documental, é fundamental o recurso a analise de
conteudo. Esta ¢ “uma técnica de investigacdo que permite fazer uma descri¢do objetiva,
sistematica e quantitativa do conteido manifesto das comunicacdes, tendo por objetivo a
sua interpretacdo” (Berelson citado por Carmo & Ferreira, 1998, p. 269), permitindo
identificar a estrutura do texto e os temas especificos a que se refere; para Amado (2017),
¢ “uma técnica de pesquisa documental que procura ‘arrumar’ num conjunto de categorias
de significa¢ao o ‘contetido manifesto’ dos mais diversos tipos ¢ comunicagdes. Além
disso, segundo Bardin (2000) a analise de contetido de documentos, permite “a inferéncia
de conhecimentos relativos as condi¢des de producédo (ou, eventualmente de recepcao),
inferéncia esta que recorre a indicadores (quantitativos ou ndo)”. (p. 38)

A aplicacédo da técnica de analise de contetdo implica trés fases: a pré-analise, a
exploragcdo do material e o tratamento e interpretagdo dos dados (Bardin, 2000). Na
primeira fase procede-se a “escolha dos documentos a serem submetidos a analise (...) €
[a] elaboracdo de indicadores que fundamentem a interpretacao final” (Bardin, 2000, p.
95); na fase de exploracdo pde-se em pratica o plano elaborado, isto €, submetem-se 0s
textos em analise (o “corpus documental” (Amado, 2017)), a uma “leitura flutuante” para
identificar as ideias principais expressas, quais as ideias semelhantes e quais as ideias
diferentes. Surgem assim categorias que podem ser comparadas com as categorias
definidas, previamente, no quadro de referéncia, ou podem permitir ajustar essas
categorias. Posteriormente, os documentos sdo novamente sujeitos a uma leitura “atenta
¢ ativa” que permite seccionar o texto e identificar “unidades de sentido” com contetdo
similar, ou seja, permitem a sua categoriza¢cdo (Amado, 2017). Na ultima fase, “os
resultados brutos séo tratados de maneira a serem significativos™ (Bardin, 2000, p. 101)
e poder-se-a “elaborar um texto que traduza os tragcos comuns e os tragos diferentes das
diversas mensagens analisadas e que, a partir dai, avance na interpretagdo” (Amado, 2017,
p. 315).
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Neste estudo, os documentos submetidos a analise de conteddo, como
mencionado anteriormente, foram os registos da observacéo e os registos no website do
CMIA de Matosinhos. Para o registo das observagdes foi utilizada a Tabela 1 mencionada
no subcapitulo 4.3.1. Foram analisadas as tematicas, a escolaridade, o tipo de dinamizador

e ainda algumas informac6es que permitiram contextualizar atividades.

No caso do website, para permitir uma sistematiza¢do de dados, numa primeira
fase e ap0s os primeiros contactos com o referido website, foi construida uma grelha de
analise que estabeleceu os parametros que se iriam considerar (Tabela 2). Assim, foram
considerados: nome da atividade, tematica, publico-alvo, tipo de atividade, modalidade -
“Modalidade” P- pago / NP- ndo pago — data (data comemorativa/ndo), local e periodo.
Foi, pois, construida uma categorizacao a priori com base nas informacg6es constantes no
registo no website; foi tambeém incluida uma classificacdo EA, isto &, se a atividade se
poderia incluir ou ndo como uma atividade de EA, tendo em conta os seus objetivos e

finalidades, de acordo com 0s objetivos do estagio.

Para cada entrada no website (“Exposi¢des CMIA”; “Fora de Portas”; “Noticias
& Media” — “Noticias”; “Eventos e Atividades” — “Dias Tematicos” e “Oficinas e
Workshops™) foi feita uma tabela com os itens atras mencionados; caso ndo constassem
informacdes relativas a algum dos pardmetros considerados, as células correspondentes

eram trancadas com um trago horizontal.

Tabela 2. Grelha de analise das atividades no website do CMIA de Matosinhos

o _ Publico- Tipo de ]
Atividade| Tematica o Modalidade|Local|Periodo|E.A.
alvo atividade

Posteriormente a andlise de contetdo, “os resultados brutos” foram tratados no
sentido de identificar o nimero de atividades em cada categoria, foram ainda
confrontados com os dados resultantes da observacédo e permitiram responder ao objetivo
e as questBes de investigacdo, isto €, permitiram-nos caraterizar e analisar as atividades
desenvolvidas na instituicdo, tanto do ponto de vista das tematicas e das estratégias

utilizadas, como do publico-alvo envolvido.
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5. Resultados da Investigagao

Neste capitulo apresentamos os resultados do trabalho investigativo realizado para
caraterizar as atividades de EA da instituicdo e, portanto, responder as questdes problema
enunciadas. Uma vez que a analise incidiu sobre as informag6es constantes no website e
que, neste, sé quatro entradas incluiam a referéncia ou a descricéo de atividades, a analise
foi subdividida em quatro topicos: “Noticias & Media”; “Fora de portas”; “Eventos &
atividades”; e “Exposi¢des CMIA”. A apresentagdo de resultados faz-se, entdo, por cada
um destes tépicos em quatro diferentes seccbes. Além destas, apresentam-se ainda 0s
resultados da analise das grelhas de observacdo, e, finalmente, uma sec¢do destinada aos

resultados gerais, em que se sintetizam e se reflete sobre os resultados.

5.1. Resultados da analise de “Noticias & Media”

No que se refere as atividades com entrada “Noticias & Media”, foram analisadas
18 atividades que podem ser classificadas de “Noticias” (na subcategoria “Media”,
surgem apenas trés referéncias a eventos/acontecimentos ndo relacionados com as

atividades; por isso, ndo foram considerados).

Foram analisadas a tematica das noticias/dos eventos referidos e a tipologia desses

eventos.

Em relacdo as teméticas abordadas, podemos distinguir sete categorias (Tabela
3), a saber: 1) programas de EA (duas atividades); ii) microrganismos relacionados com
0 mar (uma atividade); iii) lixo marinho (trés atividades); iv) ilustracdo cientifica (trés
atividades); v) exploracdo dos recursos marinhos e oceanicos (quatro atividades); vi)
conhecimento, sensibilizacdo e conservacdo de habitats (trés atividades) e vii) outras
(duas atividades - Pesca fantasma; O Parque Marinho do Litoral Norte). Como pode
verificar-se, na maioria dos casos as atividades sdo focadas no “mar” e nos recursos

marinhos.
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Tabela 3 . Distribuicio das atividades “Noticias” por categorias tematicas

Programas | Microorganismos | Lixo llustracdo | Exploragéo Conhecimento, | Outra
de EA. relacionados com | marinho | cientifica | dos recursos sensibilizacdoe | s
0 mar marinhos e conservacédo de
oceénicos habitats
2 1 3 3 4 3 2

No que diz respeito ao tipo de atividade, foram identificadas quatro categorias de
atividades (Tabela 4): i) concursos (uma atividade); ii) exposicOes e exposi¢oes
itinerantes (oito atividades) iii) palestras (oito atividades) e iv) apresentacdo de livros

(uma atividade).

Tabela 4. Andlise da tipologia de atividades em ""Noticias™

Concursos Exposi¢des Palestras Apresentacdo de livros
1 8 8 1
Total: 18 atividades analisadas

Em todos os eventos noticiados, ¢ mencionado que a “entrada ¢ livre” ou
“gratuita”, embora por vezes, seja requerida uma inscrigdo prévia. O publico-alvo €
referido em trés das atividades: numa como sendo para “educagdo pré-escolar até ao ES,
associagdes e publico em geral, outra “publico-jovem” e por fim uma atividade para
“publico em geral”. No que diz respeito ao local de realizagdo, apenas uma das atividades

néo faz qualquer referéncia; em todas as outras € 0 CMIA de Matosinhos.
Nenhuma das “Noticias” se refere a celebracdo de dias comemorativos (DC).

Considerando as tematicas das atividades referidas e os objetivos e finalidades de
EA e as informagOes constantes no website, podemos constatar que cinco atividades se
enquadram em EA, por exemplo, as exposi¢des "Bandeira Azul: 30 anos, 30 critérios, um
objetivo" e "Mar de Plastico”, duas ndo sdo atividades de EA e, quanto as restantes, a
informacdo disponivel ndo permitiu chegar a conclusdes sobre a categorizacdo quanto a

este critério.

5.2. Resultados da analise de “Fora de Portas”
No que se refere a andlise das atividades designadas de “Fora de Portas”,

verificou-se que estdo organizadas por ano e foram consideradas 15 atividades.
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No que se referem aos temas abordados, podemos elencar as categorias
constantes da Tabela 5: i) mar e recursos associados (pesca) (cinco atividades); ii)
alteracBes nos oceanos com impactos na biodiversidade e acidentes maritimos (trés
atividades); iii) qualidade da agua do mar (duas atividades); iv) programas de EA (duas
atividades) e v) temas gerais (trés atividades - reciclagem de residuos; agua e ciéncia,

investigacao cientifica; ciéncia-tecnologia-sociedade).

Tabela 5. Distribui¢io das atividades “Fora de Portas” por categorias tematicas

Mar e recursos | AlteragBes nos oceanos com impactos na | Qualidade da Programas | Temas
associados biodiversidade e acidentes maritimos agua do mar de EA gerais

5 3 2 2 3

O publico-alvo abrangido pelas atividades “Fora de Portas”, apenas ¢ mencionado

para uma atividade, o publico escolar.

Em relacdo a tipologia de atividades, foi encontrada uma grande diversidade e,
além disso, ha casos em que ha um “conjunto de atividades”, como por exemplo: 1)
palestra com atividades ludicas/pedagogicas; ii) exposicdo itinerante com exposi¢cdo de
objetos, fotografias ou animais e material didatico/divulgagdo; ou iii) oficina com
elaboracdo de material didatico/divulgacdo e atividades ludicas/pedagdgicas. 1sso

dificultou a classificagdo da atividade e a criacdo de categorias e subcategorias.

A partir da anélise e considerando as estratégias e recursos usados em atividades
de EA e caraterizados no capitulo 2 deste relatorio, foram consideradas as seguintes
categorias: i) atividades ludicas e pedagdgicas, que incluem atividades praticas, recolha
e deposicdo seletiva de residuos na praia, representacdo da biodiversidade através de
construcdes na areia, corddo humano na praia (duas atividades); ii) campanhas de
sensibilizacdo e divulgacdo/producdo de material didatico, em que se enquadram
elaboracdo de régua com os tamanhos minimos de captura, elaboragéo de folhetos e do
manual de boas praticas ambientais (duas atividades); iii) palestras/ conversas informais
(quatro atividades); iv) palestras com atividades ludicas/pedagogicas (uma atividade); v)
visitas guiadas a exposi¢cdo com atividades ludicas/ pedagoégicas (uma atividade); vi)
acoes de sensibilizacdo e EA (incluindo oficinas) (uma atividade), e ainda vii) oficinas
(uma atividade). Além destas categorias, foi ainda considerada uma (vii) outras, em que

consideramos atividades como a feira das profissbes maritimas e a realizacdo de
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amostragem da agua da praia (trés atividades). A Tabela 6 sintetiza a distribuicao das

atividades “Fora de portas” em func¢ao da tipologia.

Tabela 6. Analise da tipologia de atividades “Fora de Portas”

FORA DE PORTAS
Oficina|Palestra/  |Palestra Atividades |Visitas guiadas |Campanhas de [Ac0es de Outras

Conversas [com ludicas/ a exposi¢do sensibilizacdo |sensibilizacdo
informais |atividades  |pedagGgicas|com atividades |com divulgacdo|e EA

ludicas / ludicas/ /producdo de  |(atividades

pedagogicas pedagogicas material com oficinas)

didéatico
1 4 1 2 1 2 1 3
Total: 15 atividades analisadas

Em relacdo a modalidade, apenas quatro das atividades referenciadas mencionam

que ndo sdo pagas, todas as outras ndo fazem qualquer referéncia ao seu custo.

No que se refere ao local de realizacdo, dez atividades mencionam o local,
variado, em alguns casos até fora do concelho de Matosinhos: Pavilhdo Multiusos de
Gondomar (uma atividade); Postos de turismo de Matosinhos e Lega da Palmeira (uma
atividade); Restaurantes, Mercado e Lota de Matosinhos (duas atividades); Escolas (uma
atividade); FNAC Norte Shopping (uma atividade); Praias do concelho de Matosinhos

(quatro atividades).

As informacBes contidas no website, permitem-nos concluir que seis das
atividades se enquadram no ambito da EA — por exemplo, Atividades da Bandeira Azul
e oficina "Vamos conhecer a lota", ou ainda, o Programa Maré Humana na Praia de
Matosinhos; duas ndo sdo atividades EA, sendo as restantes de dificil classificacao.
Quatro das atividades referem-se a DC mas apenas duas dessas sdo atividades de EA

Comemoracéo do Dia Nacional do Pescador e Dia Nacional do mar.

5.3. Resultados da analise de “Eventos & Atividades”
Nesta entrada “Eventos & Atividades”, surgem duas subcategorias, “Dias

Tematicos” e “Oficinas e Workshops”.

Para os “Dias Tematicos” foram analisadas 38 atividades distribuidas pelas
seguintes categorias tematicas (Tabela 7): i) mar, recursos e seus oficios (cinco
atividades); ii) biodiversidade, a sua importancia e ameagas a conservacao (18

atividades); iii) agOes de sensibilizacdo e programas de EA (2 atividades); iv) temas gerais
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em que incluimos atividades sobre ciéncias e hidrografia em particular (4 atividades); e
V) outras, categoria em que incluimos atividades sobre descobertas e arqueologia
subaquatica; paleontologia e ilustracdo cientifica; concurso para Mascote do CMIA;
prevencdo e seguranca em meio escolar; a logistica e o funcionamento do Porto de
Leix0es; estratégias utilizadas para mudar comportamentos de segregacao em relacédo a

pessoa com deficiéncia com base no oceano ou oficinas de artes (9 atividades).

Tabela 7. Distribui¢io das atividades dos “Dias Tematicos” por categorias

tematicas
Mar, recursos | Aves | Biodiversidade, sua Acoes de Temas Outras
e seus oficios importancia e ameagas a sensibilizacdo | gerais
conservacéo e programas
de EA
5 2 18 2 4 9

No que se refere ao publico-alvo, as referéncias sdo variadas: desde publico
escolar a partir do 1.° CEB até publico em geral. Podemos sintetizar que quatro atividades
foram destinadas ao publico escolar, do Ensino Bésico ao Ensino Secundério, e quatro
atividades foram dirigidas a criancas entre os 3 e 0s 6 anos; duas destinadas ao publico
em geral (algumas das quais referiam o limite minimo de idade dos participantes).

A nivel da tipologia das atividades (Tabela 8) sdo muito diversas e podemos
mencionar as seguintes categorias: i) saidas de campo (que podiam incluir ou ndo
conversa com cientista, atividades ludicas, percursos pedestres, etc.) (nove atividades);
ii) oficinas e workshops (que podiam incluir atividades ladicas, palestras ou mesmo saidas
de campo) com quinze atividades; iii) seminarios, palestras e conversa informal (nove
atividades). As atividades como apresentaces, discussdo, visitas a lota e 8 APDL foram
incluidas numa categoria genérica, iv) outras, (cinco atividades). No que se refere a
atividades ludicas/pedagdgicas estavam presentes em varias atividades como o atelier de
construcdo de ninhos com material apanhado na praia, o langcamento de papagaios, a
construcdo de quadros de areia e conchas, e a construcdo do algario ou a confecdo de

gelatina a partir de algas.

Tabela 8. Tipologia das atividades “Dias Tematicos”

DIAS TEMATICOS

Saida de campo  |Oficinas e Workshops Seminérios, palestras e conversa informal Outras
9 15 9 5

Total: 38 atividades analisadas
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No que diz respeito a modalidade, paga/ ndo paga, vinte das atividades explicitam
que ndo sdo a pagar, trés mencionam o0 pagamento (com preco variavel), e as restantes

ndo dao qualquer informacao.

Os locais de realizacdo das atividades séo especificados (exceto em seis casos)
sendo a maioria das vezes 0 CMIA Matosinhos (16 atividades), as praias do concelho
com nove atividades, CMIA de Matosinhos e Parque da Cidade (uma atividade) e o
Auditorio da Biblioteca Municipal Florbela Espanca e CMIA de Matosinhos (uma

atividade); e ainda a lota de Matosinhos e a APDL (cinco atividades).

No caso das 38 atividades incluidas nos “Dias tematicos” a informagado presente
no website permite concluir que quatro ndo sdo atividades de EA, nove sdo atividades de
EA — em particular a comemoragéo de DC como o Dia Internacional da Biodiversidade,
o Dia Mundial das Zonas Humidas ou o Dia Mundial dos Oceanos, por exemplo, em que
se pretendeu ‘“‘sensibilizar os participantes para a importancia da preservacao da

biodiversidade marinha” (CMIA Matosinhos, 2019b).
Para “Oficinas e Workshops” foram analisadas 114 atividades.

As temaéticas abordadas sdo variadas desde a Terra, a robotica e a tecnologia, a
culinaria e a profissdo de bidlogo, mas a dominante ¢ “artes/ expressdes”’. Além desta
categoria (i), representada em 41 atividades, as outras podem ser distribuidas pelas
seguintes categorias: ii) ilustracdo cientifica (oito atividades); iii) mar e recursos marinhos
(quatro atividades); iv) conhecimento, sensibilizacdo para a biodiversidade e EA (21
atividades); v) alteracBes nos oceanos, impactos na biodiversidade e acidentes maritimos
(quatro atividades). Consideramos ainda vi) temas gerais em que esta incluida uma
variedade de atividades desde as interacdes de nutricdo — vacinagdo — sistema imune, 0
planeta Terra e as montanhas, hortas verticais, entre outras tematicas (21 atividades). Na
categoria vii) outras, incluimos atividades de aquariofilia, culinaria, reciclagem de
materiais e uma atividade TIC sobre o relacionamento da cidade com o seu porto (Porto
de Leix0@es); nesta categoria incluimos um total de 15 atividades.

Na tabela 9 esta sintetizada esta distribuicdo das “Oficinas e Workshops” por

categorias tematicas.
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Tabela 9. Distribuicdo das atividades “Oficinas e Workshops” por categorias

tematicas
lHustracdo |Artes/ Mar e recursos |Conhecimento, |AlteragBes nos Temas Outras
cientifica |expressGes |marinhos sensibilizacdo oceanos com gerais
para a impactos na
biodiversidade e |biodiversidade e
EA acidentes maritimos
8 41 4 21 4 21 15

Em relacdo a faixa-etaria do publico-alvo, em 44 atividades ndo havia qualquer
mencdo. Das restantes, ha varias referéncias para o publico em geral, mas depois com
diferentes especificagdes, adultos, maiores de seis anos, sem limite de idade, publico e
alunos do EB e do ES; mas a maioria das atividades refere criancas e jovens com faixas
etarias variaveis, seja ou ndo em contexto escolar (alunos do EB e ES); num dos casos é
referido especificamente “estudantes e professores do Ensino Bésico e Secundario” e
noutro caso “pessoas dos trés aos 83 anos”. H4 ainda uma atividade que refere “criangas
a partir dos 3/4 anos, casais ¢ adultos” que julgamos ser dedicada a familias. Também
encontramos um caso em que, em dois dias distintos, a mesma atividade era destinada a

publicos diferentes.

A nivel da distribuicédo das atividades em fungéo da sua tipologia, foi dificil fazer
uma categorizacdo. Numa mesma atividade podem incluir-se momentos diferentes:
oficinas com visita a exposicéo ou oficinas com atividades ludicas, por exemplo; noutras
situacBes utilizam-se designacGes equivalentes, mas diversas: oficinas/workshops/

atelier.

Apdbs ponderacdo e tendo novamente por base as estratégias referidas na
fundamentacéo tedrica, as atividades foram entdo distribuidas por seis categorias que
constam na Tabela 10: i) oficinas e workshops todas as atividades que envolviam os
participantes em experiéncias ou manipula¢do de materiais; ii) oficinas e workshops com
atividades ludicas/pedagogicas e/ou palestras ou conversas informais que incluiam, além
das atividades referidas, uma apresentacdo ou um enquadramento tedrico, ou jogos
didaticos/ interativos; iii) oficinas e workshops com visitas guiadas/saidas de campo e
saidas de campo; iv) palestras/conversas ou apresentacdes quando apenas um ou mais
oradores expdem ou discutem uma determinada tematica; v) cursos, que envolviam
atividades de maior duracdo; vi) outras, categoria em que foi incluido o percurso pedonal

ou o passeio na floresta ou ainda a apresentacdo e contextualizacdo da formacéo no
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ambito profissional. A categoria com um maior nimero de atividades foi a primeira, com
59, seguida da categoria ii) (oficinas com atividades ludicas/pedagogicas e/ou palestras)
— com 22 atividades. Na categoria iii), envolvendo atividades no exterior, consideramos

5 atividades, nas palestras, 12 e nos cursos, oito realizagdes.

Tabela 10. Anélise da tipologia das atividades da ""Oficinas e Workshops"

Oficinas e Workshops

Oficinase | Oficinas com atividades | Oficinas com visitas Palestras/ Cursos | Outras
Workshops | ludicas/pedagdgicas e/ guiadas/ saidas de Conversas ou
ou palestras ou conversas | campo e saidas de apresentacdes
informais campo
59 22 5 12 8 14

Total: 114 atividades

Nas Oficinas e Workshops, 52 atividades mencionam que ndo séo pagas, 59 sdo
pagas com precos varidveis (entre 4,5€ e 100€) e as trés restantes ndo mencionam

qualquer informacéo a este respeito.

Quanto aos locais de realizacéo, a distribui¢do das atividades mostrou que uma
larga maioria (104) se realizam no CMIA de Matosinhos; as restantes distribuem-se da
seguinte forma: cinco tém como local praias (de Matosinhos ou de outras localidades do
norte de Portugal), duas o Parque da Cidade e estudrio do Douro, uma a Biblioteca

Florbela Espanca; duas atividades ndo mencionam o local de realizagéo.

Verificamos que 45 das atividades estdo incluidas em DC em particular de datas
relacionadas com o ambiente (13 atividades); ha ainda a comemoracdo do Dia da
Alimentacao e do Dia Nacional da Cultura Cientifica. Além das 13 atividades de EA nos
DC foram consideradas outras trés como atividades de EA, designadamente “Palestra -
"A agitacdo maritima e os fendmenos Costeiros", Palestra "Um mergulho no Gorringe -
um mundo sem luz entre corais e quimeras” e a Oficina “Descobre as Zonas himidas e

0s seus habitantes”.

5.4. Resultados da analise de “Exposicoes CMIA”

Na entrada “Exposicdes CMIA” contabilizamos 17 eventos, entre exposi¢des
realizadas no CMIA (uma), “exposicdes externas” (duas) e “exposi¢des itinerantes”
(treze). Estes termos referem-se a possibilidade de reutilizacdo das exposi¢des tal como

¢ proposto por Oliveira (1989) que salienta que os materiais a utilizar deverao ser “de boa
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qualidade (...) e que possa ser reutilizado - muitas vezes as exposi¢des sdo requeridas

para outros locais” (p. 18).

Do ponto de vista da tematica, as exposi¢cdes podem distribuir-se em cinco
categorias como pode ver-se na tabela 11: i) mar e recursos marinhos (trés atividades); ii)
Ambiente e alteragdes ambientais, em que incluimos exposicGes sobre biodiversidade e
0 impacto do homem no ambiente (seis atividades) iii) ilustracdo cientifica (uma
atividade); iv) temas gerais, em que enquadramos uma exposicdo sobre a evolucdo dos
vertebrados, a guerra dos sexos no mundo animal, a ornitologia no Porto, o canh&o da
Nazaré, por exemplo, (seis atividades) e v) outros, em que incluimos uma atividade sobre
tecnologias verdes.

Tabela 11. Distribuicio das atividades “Exposicoes CMIA” por categorias
tematicas

Mar e recursos Ambiente e alteraces llustracdo Cientifica  |Temas gerais Outros
marinhos ambientais
3 6 1 6 1

No que diz respeito ao publico-alvo apenas em dois casos se refere que as
exposicdes sdo dirigidas uma para o publico em geral e criangas e outra para publico em

geral.

Em relacdo a tipologia distinguiram-se as seguintes categorias: i) exposi¢do de
objetos (das industrias conserveiras, artefactos de pesca artesanal e de méaquinas), de
fotografias ou exemplares de animais (conchas, borboletas e animais marinhos
conservados, aquarios e terrario) com duas atividades; ii) divulgacdo, que inclui material
didatico e painéis informativos (8 atividades). Encontramos ainda a referéncia a
exposicdes que incluiam mdaltiplas atividades, desde a exposicdo propriamente dita (de
objetos/fotografias/materiais didaticos) a palestras e atividades ludicas/pedagogicas (7

atividades).

Na tabela 12 apresenta-se uma sintese sobre a distribuicdo das exposi¢bes por

tipologia.

De referir ainda que das 17 exposicdes analisadas se concluiu que cinco estdo
relacionadas com a EA, designadamente: 1) “O clima esta a mudar, e tu?”’; 2)
“Matosinhos "Conserva-se"”’; 3) “Da pog¢a a duna - Uma viagem pelo Litoral de

Matosinhos”; 4) “A esséncia da dgua” e 5) “A polui¢do ndo € a nossa praia”.
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Tabela 12. Analise da tipologia de ""Exposicdes CMIA™

EXPOSICOES CMIA

Exposic¢do de objetos, de fotografias ou Exposic¢éo de Exposicdo com mdltiplas
exemplares de animais divulgacdo atividades
2 8 7

Total: 17 atividades analisadas

5.5. Resultados da observacao
Em relacdo as atividades observadas no periodo do estdgio contabilizamos 42
atividades, duas das quais foram direcionadas para 0 mesmo grupo e em continuidade

uma da outra.

As atividades puderam categorizar-se segundo as denominacdes do CMIA de
Matosinhos em i) palestras (cinco atividades); ii) debates/conversas informais (duas
atividades); iii) oficinas (13 atividades); iv) visitas guiadas a exposicao (trés atividades);
V) roteiros pedagodgicos (18 atividades), conforme consta na Tabela 13. Além destas,
consideramos uma atividade ladica/pedagdgica pois incluiu jogos. A maioria das
atividades estava incluida nos chamados “roteiros pedagodgicos” que a instituicdo
desenvolvia em parceria com as escolas do EB e a autarquia, e envolviam diversos

momentos, correspondendo, efetivamente, a atividades diferentes.

Tabela 13. Analise da tipologia de atividades observadas

ATIVIDADES OBSERVADAS

Roteiros Oficinas |Palestras |Visitas guiadasa |Debates/ conversas |Atividades ludicas/
Pedagdgicos eXposicao informais pedagogicas
18 13 5 3 2 1

Total: 42 atividades analisadas

Ao nivel das tematicas, as atividades observadas incidiram, fundamentalmente,
sobre o tema “mar e oceanos” embora a partir dessa tematica, surgissem topicos
diferentes; por exemplo, reciclagem e producéo de plasticos biodegradaveis ou a percecdo
das pessoas sobre o uso de plasticos ou as espécies das zonas humidas. Assim, foi possivel
agrupa-las em subcategorias diferentes (Tabela 14): i) mar, recursos marinhos e ameacas
a conservacao/ lixo marinho (33 atividades); ii) alteracdes nos oceanos com impactos na
biodiversidade (uma atividade); iii) zonas humidas (uma atividade). Além destes temas,

foram ainda realizadas outras atividades que categorizamos como temas gerais (trés
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atividades) atividades praticas sobre fendmenos quotidianos, genética e bioinformatica)

e iv) outras (trés atividades: carnaval e oficina de barro e ceramica).

Tabela 14. Distribuicdo das atividades observadas por categorias tematicas

Mar, recursos marinhos ameacgas | Alteracfes nos oceanos com Zonas Temas Outras
a conservacdo/ lixo marinho impactos na biodiversidade himidas gerais
33 1 1 3 3

Ao nivel do tipo de publico-alvo das atividades, em 32 casos foram alunos do EB,
mais uma vez, na maioria das vezes em contextos de educacdo formal; oito atividades
incluiam alunos do Ensino Secundario profissional, e uma, alunos da Educacéo Especial;
foram ainda realizadas duas atividades para o publico-geral (Tabela 15). Os alunos do
ensino domeéstico mencionados no capitulo 4 foram incluidos no EB apesar de incluirem

algumas criancas de faixa etaria inferior.

Tabela 15. Distribuicdo das atividades por tipo publico

Tipo de publico
Ensino Basico Ensino
Secundario
Formal Doméstico  |Nao-formal |Nao-formal |Profissional |Educacdo Publico Geral

(AssociacOes/ |(Participantes Especial

Centros de |isolados)

Estudos)

23 2 6 1 8 1 2
Total: 43 grupos de publico

As atividades foram dinamizadas pela equipa técnica do CMIA de Matosinhos
que realizava, em particular, a parte introdutoria (palestra) ou o resumo da atividade em
que se procurava uma sensibilizacdo dos participantes para o problema focado. Outras
atividades foram dinamizadas por estagiarios (grupo em que nos incluimos, por exemplo,
a oficina “Mar reciclado” e “Roteiros Pedagdgicos”) e também houve atividades
dinamizadas por investigadores ou pessoas externas a instituicdo (por exemplo as,

palestras).

Enquanto observadora participante nas atividades referidas, pudemos realizar
alguns registos sobre o envolvimento dos participantes que passamos, agora, a analisar.
Por exemplo, na palestra “Preservar o Mar” (alunos com idades entre os 14 e os 17 anos)

as anotacdes mostram que ha& conceitos ambientais que sdo compreendidos pelos
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participantes, como a falta de alimento derivada da sobrepesca ou a influéncia das
alteragdes climaticas, embora as suas respostas derivem, essencialmente, da leitura do
suporte tecnoldgico da apresentacdo. Daqui concluirmos que devemos, previamente,
interrogar 0s participantes para desmistificar o que eles na verdade sabem e/ou
compreendem. Mas outros participantes denotam um conhecimento fundamentado: “s6
se pode definir alteracdo climatica ao fim de 30 anos” (participante da palestra: “A

poluicao dos oceanos: um problema global).

Noutras situacdes, os participantes fazem afirmacdes que denotam conhecimento
de fenémenos quotidianos e algumas preocupacdes ambientais; por exemplo, na oficina
“A magia da ciéncia”, para criangas entre os quatro e 0s 11 anos, de ensino domestico,
uma crianga referiu: “o fogo precisa de ar para estar aceso” e outra “a dgua doce ¢ boa e
podemos bebé-la, eu bebo agua da torneira”. Estas afirmagdes das criancas devem ser

consideradas no desenvolvimento posterior da atividade.

Apesar das preocupacfes ambientais manifestadas por alguns participantes das
atividades, algumas das a¢des desses mesmos participantes demonstram que ainda ha um
longo caminho a percorrer em termos de EA. Por exemplo, dos 27 participantes na
palestra: “A poluicdo dos oceanos: um problema global”, apenas trés ou quatro
assumiram que realizavam a separacao de residuos; esperamos que, ao verem o trailer do
“Projeto Midway” alguns tenham ficado sensibilizados para o problema. Torna-se
pertinente que que a educacao entre em campo, para que se consigam ter pequenos gestos

que ajudardo na resolucdo de um problema maior (Diaz, 2002).

5.6. Resultados gerais da investigacao
Nesta sec¢do inclui-se uma sintese e uma reflexdo sobre os resultados

apresentados.

A andlise da informagao contida no website do CMIA de Matosinhos permite-nos
referir algumas observacGes. O CMIA de Matosinhos é um centro que trabalha a EA cujas
temaéticas se centram a volta do mar e dos recursos marinhos, associando o conhecimento
a preservacdo da biodiversidade o que vai ao encontro do seu lema “é sempre conhecer
para proteger!” (CMIA Matosinhos, 2019b), mas em algumas das atividades realizadas o
foco nem sempre esta direcionado para a EA. Por exemplo nas “Oficinas e Workshops”

a tematica mais mencionada sdo as artes/expressdes, (41 atividades), facto que estara
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relacionado com o numero de atividades pagas (a maioria) e com o desenvolvimento de
atividades de apoio as escolas e a ocupagdo de tempos livres das criancas e jovens

(carnaval, natal, férias de verdo) do concelho.

As atividades desenvolvidas pelo CMIA podem incluir-se em diferentes tipologias
e, como foi referido, podem realizar-se em conjuntos ou de forma isolada. Salientamos
algumas que consideramos mais relevantes do ponto de vista da EA. Por exemplo, 0 uso
da literatura (apresentacdo de livros) que, segundo Balga (mencionada por Mesquita,
2011) propicia a formagdo de cidaddos que sejam ambientalmente conscientes e com
competéncias para a agdo; as exposicOes e materiais de divulgacdo que colocam ao
servigo do leitor informacéo relevante do ponto de vista ambiental (Oliveira, 1989); os
percursos interpretativos/pedestres e as saidas de campo que permitem que as pessoas
tomem consciéncia dos problemas e reflitam sobre o acdo no local em que se encontram
(Sampaio & Guimardes mencionados por Souza, 2014); os jogos, agrupados na categoria
atividades ludicas/ pedagdgicas, que sdo uma rica fonte de trabalho “da consciéncia
ambiental, ja que promove[m] a aprendizagem, proporciona[m] um espa¢o para o
estabelecimento da responsabilidade individual e coletiva (Menezes, Freitas, Cara &
Couto-Santos, 2017, p. 21); as oficinas e workshops, que promovem a interacdo e a

partilha de conhecimentos no processo de trabalho (Santos et al., 2013).

Uma reflexdo que retiramos € que nem sempre foi facil identificar a tipologia da
atividade. Por exemplo, apesar de ser apelidada de “Oficinas e Workshops”, encontramos
nesta entrada atividades como palestras/discussdo/conversas ou conversa informal e saida
de campo com atividades ludicas/pedagogicas ou curso. Também encontramos situacdoes
em que a designacao menciona “saidas de campo/passeio na floresta”, mas o unico local
de realizagdo mencionado sdo as instalagbes do CMIA de Matosinhos, como ocorre nos
exemplos seguintes: atividades do “Curso de monitores Projeto Rios” ¢ a Oficina “A
descoberta dos cogumelos”, ambas em “Oficinas e Workshops”. Pensamos que essa
indicacédo do local podera ser o ponto de encontro/partida para percursos pedestres ou
saidas de campo, por exemplo. No que diz respeito a categorizacdo das atividades, a
dificuldade advira do facto de algumas incluirem varios “momentos” ao longo do seu

desenvolvimento o que dificulta a sua classificacdo aquando do registo da informacdo no

website.

Com excecdo das “Exposigoes CMIA”, had as palestras, mas nas atividades
observadas durante o periodo de estidgio os designados como “Roteiros Pedagogicos”
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foram as atividades com mais ocorréncias, e, a seguir as oficinas, uns e outros destinados
sobretudo a publico escolar e com idades correspondentes ao EB. O facto de o tema
central das atividades ser o mar, 0s recursos marinhos e as ameacas a conservacgao devido
ao lixo marinho, e uma vez que quase todos os grupos eram oriundos do concelho de
Matosinhos, concelho eminentemente ligado ao mar pelas suas atividades econémicas e
sociais, desde a pesca, a industria e as praias, vai ao encontro do documento da UNESCO
(1980) que refere que a EA teria efetivamente uma importancia relevante se colocasse o0s
atores sociais em atividades que permitissem melhorar o ambiente em seu redor, ou seja,
como também nos diz Cousteau (mencionado por Camara, 2017, p. 71) “ as pessoas

protegem aquilo que amam, mas s6 amam aquilo que conhecem”.

E de salientar, ainda, o trabalho de continuidade entre 0 CMIA de Matosinhos e
as escolas e grupos de participantes (associa¢fes ou outras instituices) que justificam os
conhecimentos que alguns participantes ja possuiam sobre as tematicas abordadas. Como
é proposto pelo guia do Council of Europe (2012) a educacdo, e a EA, em particular,
devem ser encaradas tendo em conta a cooperacdo de agentes educativos de todas as
valéncias - “profissionais de educac¢do, os aprendentes, (...) as institui¢des de ensino, (...)
as organizagdes ndo governamentais” (...) (Council of Europe, 2012, p. 9) e em todos 0s
contextos educacionais (UNESCO, 1975).
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Considerac0es Finais

As constantes noticias dos media e das redes sociais sobre os graves problemas
ambientais que atravessamos permitem-nos percecionar que a EA ainda precisa ser
trabalhada, de forma holistica e transversal uma vez que é esperado que todos os cidaddos
e todos os agentes da sociedade sejam intervenientes na preservacdo e na melhoria do
ambiente e cooperem “para prevenir’ e, quem sabe, para minimizar ou até “resolver

problemas ambientais” (Diaz, 2002, p. 90).

Tendo em conta esta preocupacéo, o nosso trabalho pretendeu dar um contributo
para o conhecimento das a¢oes de EA desenvolvidas por uma instituigdo com um papel
relevante nesse ambito. A experiéncia numa equipa de trabalho enquanto estagiaria e a
investigacdo aqui relatadas permitiram analisar e caraterizar as praticas de um centro de
EA, um exemplo de um contexto em que um educador ambiental podera trabalhar. Ao
longo do presente trabalho - Relatério de estagio - que agora concluimos, conseguimos
perceber as formas de organizacdo, a logistica necessaria por detrds de uma instituicdo
responsavel por desenvolver EA, assim como as dificuldades que temos de enfrentar num

futuro contexto de pratica profissional.

Algumas instituices de EA no nosso pais, apesar de terem esta designacéo,
acabam muitas vezes por ter outras valéncias como forma de abranger mais tematicas e
chegar a todos os publicos-alvo. Podemos mencionar como um exemplo os Centros de
Monitorizacdo e Interpretagdo Ambiental que desenvolvem atividades diversificadas quer
do ponto de vista das suas tipologias, quer do ponto de vista do publico alvo, quer do
ponto de vista das suas tematicas. Se bem que estas estdo, frequentemente, em
consonancia com problematicas ambientais focadas na area ou regido onde se encontram
— neste caso, 0 mar e 0s oceanos — surgem outras que foram categorizadas como nao
estando enquadradas numa perspetiva de EA (ou, pelo menos, ndo existia informacgéo
suficiente para assim as categorizar). Isso foi visivel, por exemplo, na informacéo patente
no website da institui¢ao relativa a “Oficinas e Workshops”, no qual a area tematica mais
mencionada eram as Artes/ Expressdes. Provavelmente esta situacdo podera prender-se
com o facto da articulacdo destes centros com as autarquias, como forma de dar resposta

a necessidade de formacdo das criancas e jovens, em particular do ensino bésico e da
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formacéo extra-escolar. Assim, estas atividades séo um modo de proporcionar o contacto
com outros contextos educacionais menos formais que as salas de aula das escolas e, ao
mesmo tempo, uma forma de ocupacdo de tempos livres, como por exemplo das férias

escolares (periodo do Natal, Carnaval, Pascoa e Verao).

Face a essas preocupac0es, 0 estagio permitiu-nos estar em contacto direto com
publicos diversificados, mas principalmente publico escolar (desde criangas com idades
correspondentes a educacdo pré-escolar, ao EB a alunos do ES). De referir ainda o
trabalho com um grupo de criancas do Ensino Doméstico (com idades variadas, embora

a maioria ao nivel do EB) e com outro grupo de criancas e jovens da Educacdo Especial.

Se durante a primeira fase do estagio foi possivel observar todo o trabalho que é
preciso elaborar até a concretizacdo de uma atividade, desde a planificacdo do que fazer,
como divulgar (cartaz e plataformas de divulgacdo), que contactos estabelecer para
realizar atividades com dinamizadores externos, até a preparacao de materiais especificos
para realizar a atividade, rapidamente passamos a estar mais envolvidas na concretiza¢ao
destas diversas tarefas, dando assim cumprimento ao primeiro objetivo do estagio:
desenvolver atividades sobre tematicas ambientais propostas pela equipa técnica da
instituicdo.

Pudemos, entdo, verificar como, na prética, os principios definidos em relacéo a
planificacdo de atividades sdo reais: uma planificacdo tem de ser “dinamica” e “ndo
definitiva” e também flexivel (Rivilla & Mata citados por Diogo, 2010). Por vezes 0s
grupos incluiam elementos mais novos (ou mais velhos) que o esperado, ou alunos com
NE ou com limitacdes a nivel linguistico, pelo que a linguagem ou a propria realizacdo
das atividades tinham de ser adaptadas. Um exemplo dessa adaptacdo pdde verificar-se
na Oficina “Descobre as zonas humidas e os seus habitantes” que foi orientada para um
publico de criancas da Educacdo Especial, partindo dos materiais que ja existiam no
centro; adaptou-se a apresentagdo PWP reforgando a utilizagcdo de imagens apelativas e
simplificando a linguagem e criou-se um jogo que utilizava a associacdo de imagens e
sons produzidos pelas aves, recorrendo a utilizacdo das TIC. Desta forma foi possivel
rentabilizar recursos tecnolégicos que foram ao encontro dos interesses daquelas criancas
e as mantiveram motivadas, permitindo a inclusdo de todas (UNESCO, 1990). Como
refere Silva (citado por Quadro-Flores, 2011) a utilizagdo das TIC “possibilita[re]m (...)

adaptacao as necessidades dos alunos”.

70



Relativamente ao segundo e ao terceiro objetivos do estagio - Conceber e propor
atividades sobre tematicas ambientais e para publicos-alvo diversificados e desenvolver
exposi¢des sobre tematicas ambientais — foram concretizados através da concec¢éo de uma

oficina e de dois pdsteres para a exposi¢ao “Segredos escondidos do fundo do mar”.

O periodo de observacdo de atividades dinamizadas pela equipa técnica, a
colaboracdo no desenvolvimento de atividades e a anélise do website do CMIA de
Matosinhos, permitiu-nos planear e posteriormente concretizar a Oficina designada de
“Plastico, para onde vais?”. Este era um tema que que estava incluido na exposicéo do
CMIA de Matosinhos e estava a ser desenvolvido em algumas escolas do concelho devido
ao problema da contaminacdo dos oceanos com plasticos e microplasticos; tal como
acontecia nas outras oficinas realizadas na institui¢ao, foi organizada em duas partes (uma
de carater mais tedrico e uma parte pratica para producédo de um bioplastico). A atividade
foi planeada para participantes do 5.° ano do 2.° CEB e estava previsto ser realizada
apenas um dia; no entanto, a adesdo foi bastante superior ao expectavel, e assim, foi
necessario realiza-la em dois dias, para quatro grupos de criancas - trés oficinas com
alunos do 2.° CEB e uma com participantes de um centro de estudos com idades variadas
mas na faixa etaria correspondentes ao 1.° CEB. Do ponto de vista da EA, nesta oficina
foi possivel chamar a atencédo das criancas para o problema do uso de plasticos e de haver
alternativas menos poluentes aos plasticos tradicionais, através do uso de bioplasticos,
mas também foram alertadas que esta alterativa poderia ndo ser mais sustentavel nem
mais viavel, pois para produzir os bioplasticos em grande escala a partir de batatas, um

recurso alimentar, estariamos a provocar outros problemas ambientais (e sociais).

No que diz respeito a investigacdo sobre as atividades da instituicdo, com vista a
caraterizar e analisar as praticas de EA no CMIA de Matosinhos (objetivo V), foi feita
com base na informacao constante no respetivo website, e os resultados mostram que as
tematicas abordadas se centram sobretudo a volta do mar e dos seus recursos, com uma
preocupacdo em dar a conhecer a biodiversidade marinha e a necessidade da sua
preservacdao. No que diz respeito ao publico-alvo, conseguimos aferir que o mais
recorrente séo as criangas em idade e em contexto escolar, acompanhadas pelas respetivas
educadoras(es) e professoras(es), que frequentam as atividades, realizadas nas
instalacdes, como pudemos observar. Para o publico em geral, estdo disponiveis as
“Exposicoes CMIA”, e algumas palestras, também realizadas no centro, embora essa

informac&o ndo esteja bem explicita. No que se refere a tipologia das atividades, alem das
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referidas “Oficinas e Workshops”, “Exposi¢cdes” e palestras, tivemos algumas
dificuldades em a identificar/categorizar; por exemplo, nas designadas “Oficinas e
Workshops”, encontramos atividades como palestras/discussdo/conversas ou conversa
informal e saida de campo com atividades lidicas/pedagdgicas ou cursos. Do ponto de
vista do enquadramento das atividades na EA, considerando 0s seus objetivos e
finalidades, pudemos concluir que a forma como a informacao € disponibilizada podera,
por vezes, dificultar a eficacia da sensibilizacdo e da transmissao dessa informacao sobre

0s problemas ambientais.

Gostariamos de sugerir que fosse disponibilizado on-line o plano de atividades
anual, no inicio do ano letivo, tendo em atencdo o publico-alvo predominante, para
facilitar a sua consulta. Atividades de EA como algumas das que sao realizadas no centro
sd0 uma mais-valia para educadores e professores de todas as valéncias, pois assim
conseguem visualizar o leque de opc¢des metodolégico-didaticas de exploracdo dos
conteudos programaticos, de forma holistica e transversal, com uma preocupacdo no
Ambiente, particularmente quando estd estabelecido o Referencial de Educacdo
Ambiental para a Sustentabilidade (Camara et al., 2018). Se “a Escola ndo se pode limitar
a ser um mero espago de transmissao de saberes académicos, de forma fragmentada e
descontextualizada” e “a educacdo ambiental ¢ parte integrante da educagdo para a
cidadania (...) imprescindiveis para responder aos desafios da sociedade do século XXI”
(p. 5), cabe a sociedade, através das suas multiplas instituic@es, contribuir para a formacéo
das criancas e jovens, promovendo novos valores e a necessaria mudanca de atitudes e de
comportamentos face ao ambiente. O caso dos centros CMIA, e, em particular, o CMIA
de Matosinhos, podem ser exemplos paradigmaticos dessa parceria das escolas com as
autarquias e com instituicdes cientificas e de ensino superior que podem contribuir para
a implementacdo da EA e da EDS. Deste modo, para futuras investigacdes, podemos
deixar como sugestdo a analise das atividades realizadas como forma de comparagéo de
trabalhos similares a este.

Como em todos os trabalhos de investigacéo, o investigador depara-se com alguns
problemas, o que foi o caso da elaboracdo deste relatorio. Assim, como dificuldades
podemos mencionar: i) as ocorridas na tentativa de arranjar categorias de andlise (cada
entrada no website?); ii) as ocorridas na organizacdo da informagdo — como distinguir
“conversa informal e saida de campo com atividades ludicas/pedagdgicas” com

“atividades ludicas/pedagogicas”? Porém, toda a fundamentacgdo tedrica pesquisada, o
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processo de escrita e a reflexdo envolvidos na redacao deste relatorio, foram uma mais-

valia que nos permitiram superar as dificuldades.

Face ao exposto, podemos considerar que se atingiram plenamente os objetivos a

gue nos tinhamos proposto.

Além disso, a realizacdo do estagio como conclusdo de um ciclo de estudos de
mestrado, foi, em si mesmo, uma oportunidade Unica de desenvolvimento pessoal e
profissional pois conseguimos estar em contacto com uma realidade de trabalho de um
educador (ambiental) e percebermos como € toda uma gestdo de um centro que também
trabalna a EA. Todas as boas praticas e as experiéncias vivenciadas permitiram
desenvolver aprendizagens que poderemos levar para a nossa pratica profissional futura,
para planificamos atividades e agirmos em concordancia com 0S pressupostos

mencionados.
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Anexo | - Cartazes de divulgacao e de Boas Festas

ONLrzach:

efo

nepretacso ambiental

centro

a TUA PRAIA

Bovbees And

Faz da MUDANCA
i

<

Centra de Monitorizacio
e Interpretacio
Ambiental de Matosinhos

EXPOSICAO

23 de Novembro de 2018
a
28 de Fevereiro de 2019

Entrada Livre

; matesinhas

CMIA de Matnsnhas
Rua Alfredo Cunhas

{=ob Bitlicteca Municpsl Floibela Espancea)

cma@cm-ratesabas pt
725392 409

oo

CENTAN I MOSTORI 1SN
FINTERSRETAAD

Palestra e

“Novos desafios num mundo em mudanca: lixo
marinho e alteracdes climaticas”

Entrada Livre

vy \
-

P

-

Inauguracao dajexposicao
“Faz da MUDANGCA'a TUA PRAIA”

Doutor Luis Vieira
(Bidlogo e Investigador no CIIMAR-UP)

23 novembro 2018 | 17h

@ climor MPORTO, WA motosinhos
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Corcrode Meanaroagin
o Iempernacsa
Amhdennal fe Mvasn bos

RECICLAR NATURAL

o da Bxporigao palente no CMIA de MaLos

ailustracio clentifica, usando também materials natu
comeo terra ol hasss na produgac de pegas o
azulejo e calxas.

Auto aho (Hustrador e desanhador)

o estara patente nas instalago
Mazorinhog aLé 28 Fevereiro de 2014

o trubialho d

Rus Alfredo Cunha
ipal Florbela B

_,-A -:.—.A ) ; motesnhos

o, Comemoracao da Semana
]
Cenmo de Monitorizagao

da Cultura Cientifica 2018
e Interpretagio

Ambiental de Matosinhos 26 de Novembro a 30 de novembro de 2018
OFICINA “A MAGIA DA CIENCIA”
\ 7

OBJETIVOS

Realizar algumas experiencias simples
despertam a cu

Fomecar explicagoss sobra alguns far
naturais com base nas experiéncias rea

RECURSOS MATERIAIS
Qs materials a utilizar p participantes
dispanibilizados pelo CM1A de Matasinhos

OH a510:30H;
&5 12:00M : 1430H &5 1530H
€ 16:00H as17:00H
Dias 27 0 29 - 15:00H 35 1600H Equipa tacnica do CMLA de Matosinhos

w_..w..n...mo AL ‘1 .‘ ﬂaﬁa 2

N° DE PARTICIPANTES

Centro de Monitarizacao e
Interpretacio Ambiental de
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Yamos eriar bolas de Natal em cera?

G e

FORMADORA: Manuela Castro
PRECO por erisnga/ pessod com
materiais: €

Oficina para Criangas e
Adultos (dos 6 aus 86 wuos)

OBJECTIVOS:

Eeta, oficina conaizte na
construgio de bolas de natal,
com cera, de varias cores.
Partindo nw wventurs, de
brincar com a,cera, vendo a,
erigtividade a brotar.
Trabalho eriativa de eorl

@rorTO

DURAGAD: 1hgom
LOCAL: CMIA de Mazosinhos
INSCRICAOINFORMACORS:

cmiaf?em-matoainhos.pt
QU 2RG B02 oy

9 DE DEZEMBRO DE 2018 | 10:30H - 12:00H

1N DEZEMBRO'2018
OFICINA
“"VAMOS FALAR DE MONTANHAS"®

Dia Internacional das Montanhas

DATA: 11 Dezembro 2018
DURACAQ : 1h3o

HORARIO: 18h30-16h00
LOCAL:

Centro de Monitorizagan ¢
Interpretogdo Ambientol de
Matosinhos

PUBLICO ALVO: 1° ¢ 2° ciclo

N* DE PARTICIPANTES: Mdximo 25

ACOMPANHAMENTO
Equipa témica do CMIA de Matosinhos

RECURSOS MATERIAIS

Os materivs a wtilicor pelos
participantes serilo disponibilizados
pelo CMIA de Matosinhos

; matodnhoe

OBIETIVOS

Com esta oficina pretende-se falar de um
dos locais mais belos no Mundo que
otraem multiddes e que levam os
alpinistos a fazerem verdadeiras
odisseios paro olooangorem os seus (uimes.

Nesta oficina uem:

Aprender o que € uma montanha; Como
se formam as montanhas; Quals as suas
carocteristices; Quuois as & montanhos
m0is oltes do Mundo; Que tipos de
mantanhas existem,

Para finalizer o atividede iremes smular
wina erepedo vulcdnico.

S
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OFICINA “MAR oFo

centro do mankorkzagio

RECICLADO” N

Vem passar as Férias de Natal com o CMIAI

DATA

16 & 20 Dezemben 2018

DURACAD

1304

HORARID

T0:00H - 11:30

14:30H - 16200H

| PORLKO ALVO

A partir dos & anos

ACOMPANHAMENTO

Fquipe véenica do CMIA de OBETIVOS

Marasinhos A presente oficing tem come principois
ubjetivos sensibilizar os purticipontes
pors os snpoctos do e marmhe
atraués do transormagdo de vesiducs
descortdueis em noues objetas.

=l NECURSDS MATERIAIS
Ny 0s materinis o utitizar pelos

INSCRIGAC/INFORMALDES particlpantss serdo disponibilizados

>§hn5§sa peld Ctbde Mosielzbins

inscrigda obrigatana pora

:g.a,.._ﬂ”.sshﬂ ou N®DE PARTICIPANTES

229392 409 Mdximo 25

CMLA de Natosnhos ¥ climar

o Alfrec Lunho == A e

{300 Viblisteco Muricipal

Flebela Esponca) Meokiu
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Ofictan licscelive wr mcE.v. e & Atelier de construcao de S B
—:w-:m-*m-m €08 Seus —-«-—d:m-:-.a:r Gemaro & Stanlroetcho P.h:..g@ n—m.:.—.-e —-.«.—h.&- AVEes S mEEtac: amblental

Kdmdn
E > < nte agie
THa Mutndiad dhise Zomes Himidas Ambiessat de Masosanhes

’ Namos construir calbes ninho pars diversas aves, dando wina ajixla precosa as
% BVES QUE NOS rodelam, permitndo gue elas pErmanacam nos NosSsus vas e
OBJETIVOS ri,_.“r_ P - f parg

Objetivos:
- Proporcongs um melhor conhecimanto da avilauna gue noa rodels e sua
importinsia parix 0 Beossistemi,
QECLRSCS MATERIAIS BUBLICO ALVO - Aumentar & Ea&m das aves em espacas verdes, 16is como jardins e
pamuas gas coades,
IRSCRICADINFORIMACOES - AUMRNLaF 6 NOMere 4 eSpECISs PaUCo COMUNS Pas NOSSas cidades,
- Walorizar a rautilizagao de dversos matenais de consirugdo (madairas), de
= z Noresias, Ardns @ parques Nalais, olerecendo [0CAS MES SBIs @
ACCHMPANHAMENTO contorAvals para a sua ridificagio.

Nt DE PAHTICEANTES Custo: 22,00€ (minimo de nscngles 10, maximo 20) | Duracdio: 8 1oras
Publico alve: Dos 8 acs 82 | Formador: Jorge Coutinno (lustrasar e desenhador

DURAGAC :
23 Fevereiro 2019 | Sh - 13h & 14h30 - 18h30

de feversin de 2;ma | wohion-1hgo o wyhio-rihea Imzemactins | marcaciies: cmisidem. masasnhos at ou 229 292 404
ChLA de Matesinbos - Rua Alfredo Cunha (2ob Dikliotecs Municipal Hocbess Espancs)

PORTO 4 ciimar APORTO. AW motosinnos
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OFICINA DE
CARNAVAL "VEM
CONSTRUIR A TUA
MASCARA'"

PUBLICO-ALYO - ALUNGS DO FRE-ESCOLAR E
1.%CicLo

WIrORTORN," ', Pe—

ofo

centro ¢e monionzagan
o Ot pretacac ambiental

Wetn vy

Workshop Land art (com argila)

OBJETIVO:

Explorar a criatividade utilizando argila e el

da natureza

CUSTO: 10€ criancal adulto
PUBLICO-ALVO: a parir dos 3 anos
FORMADORA: Manuela de Castro

9 de margo de 2019 | 10:30h - 12:00h
Obrigatdrio uso de avental ou bata

INFORMAGOES | MARCAGOES: chiadicm-matosinhos.pt ou 229 392 409
CMIA de Matosinhos « Rua Alfredo Cunha
(sob Biblioteca Municipal Florbela Espanca)

“ ciimar

[PORTO|

; matosinhos
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A equipa técnica do

CMIA Matosinhos

deseja a todos umas

Boas Festas!

PORTO
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Anexo Il - Ficha para a oficina “A magia da ciéncia”

centro de monitorizacéao
e interpretagao ambiental
Matosinhos

Experiéncia 1: A flor que desabrocha

A flor desabrocha porque a dgua penetra por Nnos pequenos espagos
vazios que existem entre as fibras do papel e incha-o.

Experiéncia 2: O ovo que flutua

O ovo ndo flutua em mas flutua em

Experiéncia 3: O barco movido a sabdo

O sabdo destroi a “pele” da agua ( ) e a agua que fica a frente

Experiéncia 4: Peso dum corpo.

O peso de um corpo na agua é que o peso do corpo no
Experiéncia 5: Vulcdo submarino

A dgua quente é densa que a agua

Experiéncia 6: Lava efervescente

A agua e o oOleo ndo se , quando se adiciona a pastilha produz-se
gue forma bolhas que flutuam no

Experiéncia 7: A garrafa furada

A pressdo dentro da garrafa é que a pressao fora da garrafa, por isto a 4gua ndo
cai mesmo com o fundo furado. Quando se tira a tampa, a pressao fora da garrafa
( ) empurra a dgua e esta sai pelos furos.

Experiéncia 8: Tornado

Quando giras o frasco, o liquido dentro do frasco cria um que se
assemelha a um tornado.

Experiéncia 9: Balao magico

O 4cido constituinte do vinagre reage com o bicarbonato de sddio, formando um
queéo gque enche o baldo.

Experiéncia 10: Mistura ou substéncia

A dgua sobe dentro do frasco, porque vai ocupar o lugar do , consumido pela
vela acesa. O ar € uma mistura constituida essencialmente por e azoto.

Centro de Monitorizagio e Interpretagio Ambiental de Matosinhos
Rua Alfredo Cunha (sob Biblioteca Florbela Espanca)
4450 Matosinhos
Email: cmia@cm-matosinhos. pt
Tif: 229392409
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centro de monitorizacéao
e interpretacao ambiental
Matosinhos

Experiéncia 11: A moeda e a palhinha que desaparecem

Quando se deita agua no copo, a moeda passa a ser , como se
tivesse subido. Os raios luminosos ao passarem da agua para o ar mudam de diregdo
tornando-se mais horizontais.

A partir dum curto momento deixa-se de se ver a posi¢cdo da vareta que esta da
agua é o fendmeno da reflexdo total.

Experiéncia 12: A rolha equilibrista

Os garfos fazem com que o do conjunto fique mais baixo, conseguindo
equilibrar a rolha.

Experiencia 13: Periscopio

Os raios de luz provenientes do objeto que esta fora sofrem uma dupla reflexdo que ocorre
nos que estao dentro da caixa.

Centro de Monitorizagdo e Interpretagiio Ambiental de Matosinhos
Rua Alfredo Cunha (sob Biblioteca Florbela Espanca)
4450 Matosinhos
Email: cmia@cm-matosinhas. pt
TIf: 229392409
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Anexo 111 - Questdes: aplicacao “Plickers” (exemplos)

Com qual das seguintes acoes
conseguimos reduzir o uso de
plastico?

No processo de separacao de
residuos o que ndao devemos
colocar no ecoponto amarelo?

A Embalagens de metal
B Embalagens de plastico
A Usar garrafas reutilizaveis C Tachos e panelas
B Utilizar copos de plastico descartaveis D Pacotes de leite
O lixo marinho define-se como Qua.l ?1p;|nC|paI origem de lixo
sendo qualquer material sélido e
que seja descartado,
abandonado ou transportado até
ao meio marinho ou costeiro?
A Aérea
B Terrestre
A Verdadeiro
C Maritima
B Falso
Com a sobrepesca muitas O petréleo, matéria prima do
especies encontram-se em plastico, € um combustivel:

declinio (diminuicao). Devemos
por isso optar por pescar as
espécies mais pequenas?

A Fossil e ndo renovavel

A Sim B Vegetal
B Nao C Renovavel
Qual é o tempo médio de Qual a consequéncia do

degradacio de uma tampa de abandono de artes de pesca?
garrafa de plastico?

A 13 anos
B De 100 a 500 anos

A Morte de animais por asfixia
C 5anos

B Aumento da biodiversidade
D Mais de 500 anos
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Quanto tempo demora o vidro a Cada litro de 6leo de cozinha

se decompor?

A 1 milhdo de anos
B 10 anos

C 250 mil anos

Para se fabricar 1 Kg de de vidro
é necessario extrair que
quantidade de areia dos rios e
dunas?

A 20Kg
B 13Kg
C 10Kg

deitado no esgoto tem a
capacidade para poluir cerca de
quantos litros de agua?

A 1 milhado de litros
B 100 mil litros
C 500 litros

Qual a quantidade de energia
economizada com a reciclagem
de uma lata de aluminio?

A Suficiente para deixar uma cidade grande acesa por
um dia

B Na&o se economiza energia com esse processo

C Suficiente para deixar uma lampada de 100W acesa
por 20 horas
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Anexo IV - PowerPoint da Oficina “Descobre as zonas humidas e os

seus habitantes”
@ Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo
"0 Ambiental de Matosinhos

@ffiiciina ‘
“Descobre as zones |
himicas @ os seus

habitEntes”

Comemoracdo do Dia Mundial das Zonas Himidas

; : l¢ INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA.
Escola Superior de Educagio
I)()RI() m matosinhos

Zonas Humidas
O que sdo?

As zonas humidas sdo:

++Areas cobertas por dgua de forma temporaria ou permanente;

“recossistemas de transi¢do entre os ambientes aquaticos e *
terrestres; ‘ I|

+* muito ricas e produtivas em termos de diversidade biologica.
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Zonas Humidas
Quais sdo? :

Ex.: Estuario do Douro Ex.: Praia da Aguda, Vila Nova de Gaia

I
!

Ex.: Lagoa de Sto. André e Sancha, Settbal Ex.- Salinas da Ria de Aveiro

Zonas Humidas
Quais sao?

Ex.: Rio Tejo, Ribatejo

Ex.: Turfeira, Serra da Freita Ex.: Charco permanente, Acores

Zonas Humidas
Qual a sua importancia?

%+ Fonte de dgua potavel

Maior parte da agua doce do planeta esta congelada.

Da dgua doce disponivel, a maior parte esta contida nos aquiferos.

As zonas himidas ajudam a reabastecer os aquiferos de que a humanidade depende para

sobreviver.

98



Zonas Humidas
Qual a sua importancia?
<#*Contribuem para purificar a 4gua

“*Ecossistemas de elevada biodiversidade

“#*Reduzem o impacte de desastres naturais

“#*Contribuem para a reducdo das altera¢des climaticas

Zonas Humidas
Zonas Humidas Costeiras £ Zonas Humidas Interiores

ZONAS HUMIDAS COSTEIRAS: ZONAS HUMIDAS INTERIORES:

% Rias, lagunas costeiras, zonas “* Rios, planicies aluviais, charcos, turfeiras
entremarés, sapais, salinas e estudrios
** Diminuem e absorvem os fluxos de
%+ Barreira contra ondas, absorvendo parte agua
da forga da ondulagdo
<+ Diminuem a seca
+* Protegem as terras da erosdo

Zonas Humidas
Porque estdo ameacadas?

**Remocé&o da vegetacdo
das margens;
% Alteracdo profunda dos < Construcdo desordenada
de casas em Ofir, Braga .
cursos dos rios (ex e i20) “+Poluicdo e certas
construgdo de barragens); atividades agricolas.
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Zonas Humidas

Ricas em Biodiversidade

*+S30 o Habitat para mais de 100.000 espécies de

agua doce.

“local de nidificacio e desova de muitas

espécies.

R o v ~ . ~
*+Sd0 essenciais para a reproducdo e migragdo

das aves.

Zonas Humidas
Avifauna

**Ave Limicola
s*Gaivota
s*Garca

**Ave de Rapina

Zonas Humidas
Aves das Zonas Humidas

Ave Limicola Ave de Rapina

100



Zonas Humidas
Aves das Zonas Humidas

Gaivota
Garga
Zonas Humidas
Que carateristicas dos bicos?
P Alimentam-se de sementes

&

s Alimentam-se principalmente de minhocas e larvas de insetos
que estéo no fundo do lodo
2y

\ Alimenta-se de animais e plantas aquaticas coando a agua
A E um animal carnivoro
‘{é ‘}Aa E usado para segurar presas e cortar alimentos
(Veigs, 2001)
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Zonas Humidas

Que carateristicas das patas?
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Anexo V - Jogo da Oficina “Descobre as zonas humidas e os seus

habitantes”

Garga-branca-pequena (Egretta garzetta)

- Corpo elegante e pescogo longo;

- Corpo de cor branca, bico comprido e negro;

- Pernas e patas amarelas;

- Duas penas alongadas na parte de tras das cabeca
(plumagem nupcial);

- Alguns alimentos: peixes pequenos, insectos e anfibios.

Aguia-pesqueira (Pandion haliaetus)

- Rapina e Carnivora;

- Bico curvo e afiado;

- Garras fortes;

- Cor palida na parte inferior do corpo e castanha nas
superiores;

- Alimenta-se de peixe de tamanho médio e de diversas
espécies

Gaivota-de-cabega-preta (Larus melanocephalus)
- Asas brancas (adulto)

- Patas e bico vermelhos (adultos)

- Capuz preto (época de nidificagdo)

Milherango (Limosa )

- Limicola média;

- Bico direito;

- Plumagem lisa, cinzenta-acastanhada (inverno)

- Encontra-se frequentemente em praias e estudrios

- Alguns alimentos: insectos e larvas, ovos de peixe ou
anfibio e também sementes.

Corvo-marinho-de-faces-bancas (Phalacrocorax carbo)
- Porte médio-grande;

- Quase totalmente preta ;

- Pescogo e asas longos;

- Bicoamarelo;

- Alimenta-se preferencialmente de peixe;

- Prefere locais de aguas costeiras e pouco profundas.

Ostraceiros (Haematopus ostralegus)

- Cor preta e branca;

- Bico comprido e achatado lateralmente de cor vermelha;
- Patas longas e cor clara;

- Dedos fortes, unidos por uma membrana-interdigital;

- Asas e cauda compridas e pontiagudas

Guincho-comum (Chroicocephalus ridibundus)

- Gaivota pequena;

- Ponta das asas pretas;

- Capuz escuro, cor de chocolate negro (plumagem nupcial
—adultos);

- Bico e patas vermelho escuro.

Borrelho-grande-de-coleira (Charadrius hiaticula)

- Limicola pequena;

- Pernas curtas com coleira preta no pescoco;

- Bico laranja com ponta preta (adulto);

- Cabeca e peito de cor castanha, preta e branca;

- Habitam zonas arenosas;

- Alimentam-se principalmente de crustdceos, minhocas e
moluscos.

Chilreta (Sternula albifrons)

- Pequena;

- Asas estreitas com cauda bifurcada;

- Bico comprido (amarelo com ponta preta, capuz preto e
testa branca - reprodugao);

- Dorso e asas de cor cinza claro e peito e ventre de cor
branca;

- Alimenta-se principalmente de peixes e crustaceos.

Pernilongo (Himantopus)

- Limicola e esguia;

- Bico fino e comprido, escuro e em forma de agulha;

- Patas muito finas e compridas;

- Dorso escuro e ventre branco;

- Habita zonas de pouca profundidade, arenosas, argilosas
ou lodosas na auséncia de pedras ou vegetacdo.

Flamingo (Phoenicopterus roseus)

- Pescogo comprido;

- Patas longas e finas;

- Cor rosa devido a alimentag&o (adultos)
- Requerem grandes areas;

- Frequentam locais pouco profundos
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Papa-ratos (Ardeola ralloides)

- Garga pequena;

- Cor castanha clara e asas brancas;

- Juvenis e no inverno tém o dorso castanho palido e
pescogo listado, bico amarelo com ponta escura e patas
esverdeadas;

- Alimentos preferidos: anfibios, pequenos peixes e larvas
de insectos.

Colhereiro (Platalea leucorodia)

- Grande;

- Bico longo em forma de espatula;

- Cor branca e patas pretas;

- Alguns alimentos: peixes pequenos, insectos, ras,
minhocas e matéria vegetal.

Garga-real (Ardea cinerea)

- Grande porte; postura vertical;

- Patas e pescogo longos;

- Bico em forma de punhal;

- Cor cinzenta no dorso e esbranquigada nas zonas
inferiores;

- Habita zonas costeiras e lagoas.




INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA PNE g :
c.: w Escol Superior de Educagio ¢ W Centro de Monitorizacio e pretagio de

Orficine
“Descobre as zongs |

hidmidas @ os seus
halbitantes”

Comemoracao do Dia Mundial das Zonas Himidas

g T
44 ciimar
Y Centrs laterdisciptioes

Zonas Humidas

Qual é o som?

Figura 2- Aguia-pesqueira (Pandi

Figura 5 - Chilreta (Sternula albifrons)

Zonas Humidas

Qual é o som?

Figura 7- Borrelho-grande-de-coleira (Charadrius hiaticula) Figura 8 - Garga-real (Ardea cinerea)

Figura 10 - Colhereiro (Platalea leucorodia) Figura 11 - Papa-ratos (Ardeola ralloides)
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Figura 3- Gaivota-de-cabega-preta (Larus
melanocephalus)

Figura 6 - Flamingo (Phoenicopterus roseus)

Figura 9 - Corvo-marinho-de-faces-bancas

(Phalacrocorax carbo)

Figura 12 - Milherango (Limosa limosa)



Zonas Humidas
Qual é o som?

Figura 13 - Gar¢a-branca-pequena Figura 14 - Guincho-comum

(Egretta garzetta) (Chroicocephalus ridibundus)
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Anexo VI -Cartaz de divulgacio da Oficina “Plastico, para onde vais?”
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Anexo VII - PowerPoint da Oficina “Plastico, para onde vais?”

m . centro de monitorizagao 4L
matosinhos e interpretacao ambiental S .
Matosinhos

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
€scola Superior de Educagdo

Um Problema Global

o 46
centro de monitorizacao 2
W e interpretacao ambiental
Um Problema Global M matosinhos
Planeta TERRA vs Planeta OCEANO
Distribuicdo da agua na Terra
OCEANOS
ﬂ W 97.30%
: 27%8
73% DA SUPERFICIE TERRESTRE | [lAgua salgada
(361 MILHOES DE KM?) [@Agua doce
centro de monitorizagéo "';j. ciimar
m @ interpretacao ambiental
Um Problema Global M iiatosinhos

®
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centro de monitorizacao
w e interpretagao ambiental

Maourboe

Oceanos vs Biodiversidade

Representam 95%
do espago
habitavel na Terra
— 250 mil espécies
conhecidas e
entre 500 a 10

milhGes de
espécies por Esimadva de
descobrir! gy
centro de monitorizacao A J L A 44 ciimar
W e interpretacao ambiental — . o NIRRT RENNE ISR 5
Um Problema Global MW atosinhos

Importéancia dos Oceanos vs Pesca

w centro de monitorizacao ®] @ AO RII L :'!Q i
e interpretagao ambiental e B S B N ALY ai i/
Um Problema Global MW atosinhos

Outras riquezas do nosso mar...

Portal Energia (2008)

A ¢ao de recursos
= Aenergia das ondas;
= A energia das marés;

= Aenergia edlica.
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M ma;o nhos

centro de monitorizagao
e interpretagao ambiental
Msourros

A sobrepesca e a pesca illegal ameagam os recursos
marinhos globais:
« Esgotam as populactes de peixes (11 e 26 milhdes de
toneladas de peixe/ano)
= Destroem habitats marinhos
= Destroem os meios de subsisténcia das comunidades
ribeirinhas

w centro de monitorizagao P( ¢ N H / "§ ciimar
e interpretagao ambiental - ' 1 ~r BWES ARNY &
Um Problema Global MW ctosinhos

Alteragdes Climaticas

Aquecimento da Acidificacdo das Subida do nivel do Aumento das
agua do mar aguas de superficie mar condigoes
metereologicas
extremas

% ciimar

obal matosinhos

centro de monitorizacao POI LIIC. [
W e interpretacao ambiental N - IWRS
Matours
Um Problema GI

Manifestagdes das AlteracGes Climaticas

A. Eutrofizagdo: a agricultura e &dguas ndo B. Deslocagio de espécies: C. Branqueamento dos corais: a acidificagio
tratadas levam ao desenvolvimento exagerado de migragdo de espécies em busca do seu da dgua do mar leva a alteragSes no sistema
vegetacdo. habitat ideal e do seu alimento. respiratério e 3 degradagdo do esqueleto de

carbonato de calcio destes espécimes.
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m e interpretagao ambiental

o Um Problema Global M matosinhos

Fontes de Poluigdo

centro de monitorizagao “';f‘ ciimar
% e interpretacao ambiental %
Um Problema Global m matosinhos

Tipos de Lixo Marinho

.
LIXO MARINHO POR TIPO

s 44 cii
centro de monitorizacao 2
% e interpretagao ambiental
Jrom——
Um Problema Global MW ctosinhos

N B Problemas da Produgdo de Plastico
REDUZIR 0 LIXO MARINHO

Problemas causados pelos residuo
0 ocenans:

v
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Um Problema Global MW ctosinhos

Maoseror

Microplasticos

centro de monitorizagao PO ICA( AR
w e interpretagao ambiental PN ) Iy FANS IANIINTY
Um Problema Global

Produtos com Microplasticos

UM CREME DE LIMPEZA FACIAL PODE TER ATE 330.000 MICROPLASTICOS NO SEU INTERIOR.

w centro de monitorizacao A0 A\ \] = "{?(C“ﬂ\ﬂf
e interpretacao ambiental -, L 7~ ives 4 :.
Um Problema Global MW ctosinhos

Bioacumulagado & Bioamplificagado
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w centro de monitorizacao "3“ C“mﬂf
e interpretagac ambiental <! 2
Um Problema Global m matosinhos

Giros Oceanicos

OS 5 GlROS OCEANICOS

Norte Atlintice

oo snnsmnemse,  POLUIGAO MARINHA .
= Um Problema Global m o eyl

R N

A ILHA DE PLASTICO DO PACIFICO NORTE TEM 17 VEZES O TAMANHO DE PORTUGAL

O Que Podemos Fazer?

= CONHECER O MAR
= ENTENDER OS SEUS PROBLEMAS E IMPORTANCIA

= AGIR E CORRIGIR

centro de monitorizacao "é‘ cilmur
w e interpretagao ambiental
Um Problema Global M matosinhos

Como Preservar o Oceano?

POLUICAD

N3o deitar lixo para o chdo
Reduzir! Reutilizar! Reciclar!
Reduzir no consumo abusivo de plasticos

Participar em acgbes de limpeza de rios e praias
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Que alternativas ao plastico sdo conhecidas?

Quinea-feira, 13 de Fevereiro, 2014 AMBIENTE
CIIMAR ajuda a produzir pléstico a partir das algas Margarita fartou-se do plastico e criou
10ana Saiote / CIIMAR 10 Comments ooon embahgens a partir de algas
=) Produzir plastico 3 partir de aigas. Mazgarks S snpriprs
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s sem (CHMAR), juntamente com mais 10 i
enticaces nacionais e internacionas. alternativa 3o plistico.
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blopusices Pra s ; -
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por 0 de ser humano, como por 3 rtesanal”, Margarit 4 finali
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(Ekcke, 201 e

Pagoin

QPO St onisi POLUICAO MARINHA % chmar

Um Problema Global matosinhos

- - - ~ - 2
Que alternativas ao plastico sdo conhecidas? Bioplistico produzido com borras de café vence

concurso de ciéncia
el —
Spray portugués quer substituir o plastico na 2
&0 de aliment, 000
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{Ourlles, 2013) 2018)
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Um Problema Global matosinhos

Trés tipos de
plastico

Bioplasticos Biodegradaveis Reciclados

(Puzskay. 2013)
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Contribua para um ambiente
sustentavel.....

OBRIGADA!

CONTATOS:
E-mail:cmi.

hos.pt
tosinhos.net

cebook.com/cmiamatosinhos2016/

oo nsmmenss  POLUICAO MARINHA @ fimar
e Um Problema Global MW ctosinhos

Protocolo Experimental: produgdo de um bioplastico

Materiais para a experiéncia:

Placa de aquecimento

4 batatas médias 1igobele gelpyrexds

4 colheres de vinagre ool
Acolf de gl g' 1 recipiente de vidro ou
colheres de glicerina de plastico

- Agua (+/- 1 copo)
+ Umas gotas de corante
alimentar

1 tina grande

1 coador (de leite)
Liquidificador ou
varinha magica
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Um Problema Global matosinhos

Mstowrbor

Protocolo Experimental
Procedimento:

1. Cortar as batatas, colocar no liquidificador e acrescentar agua;

2. Ligar o liquidificador ou varinha magica até obter um puré de batata;

3. Coar a mistura para o recipiente de vidro (ou plastico) e deixar repousar durante aproximadamente 15
minutos;

4. Rejeitar a agua turva, deixando no fundo do recipiente a massa pastosa (amido);

5. Retirar duas colheres de amido e colocar num gobelé de pirex (que possa ir a placa de aquecimento);

6. Juntar 1 copo de agua, 4 colheres de vinagre e 4 colheres de glicerina e o corante e misturar tudo com a
colher.

7. Levar a placa de aquecimento até a mistura engrossar, agitando de vez em quando.

8. Verter a mistura para a tina, espalhar sobre o fundo e deixar, em seguida, repousar durante 1 dia até secar.

{atoptad de Mausi do Munda Comunicacso. (20131)

Po Smsmmese  POLUIC AO MARINHA climar

Um Problema Global matosinhos
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Anexo VIII — Poster nimero 8 — Mineracédo de Mar Profundo

Em Portugal minérios como: cobalto, zinco, cobre, ouro, prata, niquel
e manganés, poderdo ser encontrados ao largo dos Agores na Dorsal
Médio-Atlantica, na Crista Madeira-Tore e desde a Madeira até a costa
Oeste de Portugal Continental. Zonas proximas de fontes hidrotermais
dos Agores sdo ricas em cobre e niquel.

Estruturas de interesse para
minerac¢ao

Ndédulos polimetalicos

Crostas de ferro manganés e cobalto

* Provenientes S gicamente estave
Em termo

20

Segredos .. %
Escondidos do
Fundo do Mar

nonitorizacao
ambiental
Hatasitn

Mineragao em aguas internacionais -

International Seabed Authority (ISA)

A ISA gere o solo oceéanico e fundo oceénico e o seu subsolo
oceanico, além dos limites da jurisdigdo nacional.

Até 2020 prevé-se que 5% dos minerais poderdo vir dos fundos oceanicos
chegando aos 10% em 2030, conferindo um impacto econémico de 10 mil
milhGes de euros até 2030.

A- Nédulos polimetalicos no Oceano Indico;
B ~ Crostas de ferromanganés ricas em
cobalto no Oceano Pacifico;

C - Sulfetos polimetalicos na Dorsal Médio-
Atlantica

(1A, 2019, Adaptade de hatps://wawisa org jesimaps

Tecnologia de Extragao

* Noédulos polimetalicos — técnica, possivel, de sucgdo hidraulica
(aspiragdo de nddulos até a superficie e posterior devolugdao dos
residuos ao oceano);

* Mineragdo de crostas de ferro manganés ricas em cobalto,
existem estudos para desenvolver uma maquina que se desloca no
fundo ocednico e que esta ligada a um navio a superficie, que
dispoe de mdquinas em articulagdo para corte;

* Para sulfetos polimetalicos, uma das empresas que atua a nivel da
mineragdo, nas zonas econdmicas exclusivas, desenvolveu uma
maquina para esta atividade que pesa aproximadamente 310
toneladas.

- . :
“5. ciimar ml’()l*'l’() m matosinhos COMPETE' m! -

e wrimn g

119



Anexo IX — Poster nimero 9 — Impactos da Mineracéo de Mar
Profundo

Tabela 1. Resumo das tentativas de mineragdo no mar dos Agores, desde o ano de 2000. Fonte: Oceano Livre.

2000

2008

2011

2012

2013

2014

2014
/2015

2015

2017

Inicio das tentativas de mineragdo em Portugal

Nautilus Minerals Inc. apresenta proposta para pesquisa de recursos minerais,
em seis locais, tendo este pedido sido prescrito pela legislagdo em vigor.

Criagdo do Parque Marinho dos Agores no qual sdo proibidas atividades de
extragdo, incluindo as zonas de fontes hidrotermais, bancos e montes
submarinos.

Nautilus Minerals Inc. apresenta uma proposta para mineragao em cinco locais.
Assinatura da Declaragdo de Galway (principal enfoque: pesquisa e partilha de
conhecimento).

Inicio do projeto MIDAS (Managing Impacts of Deep-Sea Resource Explotation)
com ajuda da comissdo Europeia com duragdo de trés anos, num total de 32
organizagdes participantes.

Inicio do projeto Blue Mining com duragdo de trés anos, com participagdo de 19
organizagdes (estudo dos impactos da extragdo de recursos minerais), tendo
incluido como um passo do projeto a extracdo de elementos constituidos por
minerais.

Aprovagdo em parlamento nacional uma diretiva que limita as competéncias
das regides autonomas nestas matérias, e um decreto-lei que para incluir dreas
marinhas protegidas (AMPs) dentro das 200 milhas o governo central devia ser
consultado.

Publicagdo de uma lei referente a divulgagdo e aproveitamento dos recursos do
territério, incluindo os marinhos. Apds esta lei, o governo Regional estendeu o
Parque Marinho dos Agores, passando a incluir dreas de campos hidrotermais,
mantendo a proibi¢do de mineragdo nas areas incluidas pelo mesmo.

Assinatura da Declaragdo de Belém (desenvolvimento de investigagdo com
enfoque no oceano Atlantico), tendo como local os Acgores, devido ao seu
potencial.

(68T /oMuRAG I YA M /5004)
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Segredos ..
Escondidos do
Fundo do Mar

Mineragao nos Agore Impactos da mineracao do fundo do mar

nonitorizacao

cac ambiental
Thatcuhos

Impactos fisicos

*Deslocamento de mega e macro fauna
*Rutura de cadeias alimentares
detritivoras

Remogdo de
substrato duro

*Resuspensdo forgada de matéria
organica, com aumento local da
produtividade primaria

* Efeitos fisicos e ecotoxicoldgicos na fauna

Plumas de matéria
organica e particulas
minerais

Luz, ruido e
temperatura

*Mudangas nos relacionamentos
predador-presa

Impactos quimicos

« Efeitos ecotoxicoldgicos na fauna do
mar profundo e microbiota

* Prejuizo na produgdo quimiossintética
primaria (redugdo da oxidagao do
metano)

Alteragdo da
biodisponibilidade
de metais/outros

contaminantes

Transporte de
metais/outros
contaminantes do
mar profundo

* Bioacumulagdo e efeitos
ecotoxicoldgicos na fauna pelagica

Justificardo as potenciais vantagens da exploragdo dos oceanos os danos para os ecossistemas
e os riscos para as comunidades costeiras e outras?

v

v

v

Perda de biodiversidade

Redugdo do carbono sequestrado no fundo do

mar profundo

Degradagdo da matéria organica e ciclagem de

nutrientes (nitrogénio, silica, enxofre, fésforo e

hidrogénio)

» Mudangas nos ciclos biogeoquimicos

» Fornecimento de alimentos comprometido
(nutrigdo prejudicada);

» Servigos culturais (educacionais e cientificos)

Impactos fisicos/quimicos

do mar

contaminantes

48 ciimar

[MPORTO
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» Perda dos mecanismos de desintoxicagdo de

m matosinhos

Impactos quimicos

» Redugdo de metano sequestrado no fundo

—
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Fig. 3~ RemogSo de substrato duro do fundo do mar
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