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Resumo

O presente relatorio final de estagio foi realizado no ambito do curso de Mestrado em
Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico e é o resultado da préatica
de ensino supervisionada que realizamos em trés contextos distintos: na creche, no
jardim de infancia e no 1.° ciclo do ensino basico (CEB). A educacdo para a cidadania,
mais especificamente a questdo da educacao financeira, deram mote a intervencdo e a
investigacdo. A relacdo entre a educagdo financeira e a educagdo para a cidadania
assume uma relevancia crescente como componente essencial na formacdo de cidadaos
informados e responsaveis. Este trabalho explora e investiga a importancia da educacéo
financeira como uma dimenséo critica na formacdo de cidaddos, visando capacitar os
individuos a tomar decisdes financeiras fundamentadas e participar ativamente na
sociedade e tem como objetivos: i) desenvolver experiéncias de ensino-aprendizagem
que fomentem uma abordagem a educacdo financeira no quadro da educacdo para a
cidadania; ii) conhecer as perce¢des das criancas sobre conceitos financeiros; e iii)
contribuir para a educagdo e formagdo de criancas financeiramente responsaveis. A
investigacdo é de cariz qualitativo e teve como técnicas e instrumentos de recolha de
dados a observacao participante, o diario de bordo, os registos fotograficos e o inquérito
por entrevista realizado as criangas do 1.° CEB. Destacam-se praticas pedagdgicas
diversificadas para envolver as criancas de forma significativa para os desafios do
mundo financeiro. Os resultados indicam que as atividades foram ao encontro dos
objetivos enunciados, pois foi-nos possivel identificar as concecdes das criangas, assim
como novas aquisi¢des de conhecimentos e consciéncia financeira através dos dialogos,
questionamentos, atitudes, jogos e atividades desenvolvidas ao longo da intervencdo. A
integracdo de temas relacionados com a educacdo financeira no quadro da educacédo
para a cidadania, pode potencializar a capacidade das criancas em tomar decisdes acerca
de questdes financeiras de forma mais consciente, contribuindo para uma sociedade

mais informada, consciente e economicamente empoderada.

Palavras-chave: educacdo pré-escolar; 1.° ciclo do ensino basico; educacdo para a

cidadania; educacdo financeira.



ABSTRACT

This final internship report was carried out as part of the master’s programme in Pre-
School Education and Primary School Teaching and is the result of the supervised
teaching practice we carried out in three different contexts: nursery school,
kindergarten, and primary school. Citizenship education, and more specifically the issue
of financial education, provided the motto for the intervention and research. The
relationship between financial education and citizenship education is becoming
increasingly important as an essential component in the formation of informed and
responsible citizens. This work explores and investigates the importance of financial
education as a critical dimension in the education of citizens, with the aim of enabling
individuals to make informed financial decisions and participate actively in society. Its
objectives are: i) to develop teaching-learning experiences that encourage an approach
to financial education within the framework of citizenship education; ii) to learn about
children's perceptions of financial concepts; and iii) contribute to the education and
training of financially responsible children. The research is qualitative in nature and
used participant observation, a logbook, photographic records and an interview survey
of 1st grade children as data collection techniques and instruments. Diverse pedagogical
practices are emphasised to engage children in a meaningful way with the challenges of
the financial world. The results indicate that the activities met the stated objectives, as
we were able to identify the children's conceptions, as well as new acquisitions of
knowledge and financial awareness through the dialogues, questions, attitudes, games,
and activities developed throughout the intervention. Integrating topics related to
financial education within the framework of citizenship education can enhance
children's ability to make more informed decisions about financial matters, contributing

to a more informed, aware, and economically empowered society.

Keywords: pre-school education; 1st cycle of basic education; citizenship education;

financial education.
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Introducéo

O presente relatorio de estagio foi realizado no &mbito da Unidade Curricular de
Seminério de Acompanhamento do Relatério Final (SARF) e contextualiza o trabalho
de investigacao que se desenvolveu ao longo da pratica em contextos de creche, jardim
de infancia e 1.° ciclo do ensino basico (CEB).

Este relatorio tem como problemética a questdo da educacdo para a cidadania e
mais especificamente a educacgéo financeira. A educacéo financeira tem recebido grande
destaque nacional e internacional nos Gltimos anos, e tem-se constituido como um dos
fatores fundamentais para contribuir para melhorar a literacia financeira dos cidad&os,
procurando que, futuramente, tenham uma vida financeira saudavel e equilibrada.
Pensamos que a educagdo financeira podera ser uma ferramenta preponderante na
capacitacdo das pessoas no controlo das suas financas, e como tal, somos de opinido que
ensinar conceitos financeiros desde cedo, podera ajudar as criancas a adquirirem uma
compreensdo mais solida sobre como lidar com o dinheiro, como tomar decisdes
financeiras informadas e estabelecer bases sélidas para o futuro (Dias, et al., 2013).
Assim, no “quadro do sistema educativo, a concretizacdo da Educacdo Financeira
permite aos jovens a aquisicdo de conhecimentos e capacidades fundamentais para as
decisdes que, no futuro, terdo que tomar sobre as suas financas pessoais” (Dias, et al.,
2013, p.5).

O referencial de educacdo financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino
Basico, 0 Ensino Secundario e a Educacdo e Formacdo de Adultos, surgiu em 2013,
dizendo os autores que a sua relevancia “advém sobretudo do facto de criancgas e jovens,
de forma progressiva e cada vez mais prematura, se constituirem como consumidores, e
concretamente como consumidores de produtos e servigos financeiros.” (Dias et al.,
2013, p.5). Em 2018, o Ministério da Educacdo decidiu que a educacdo financeira
passaria a integrar o segundo grupo dos dominios da Educacdo para a Cidadania,
fazendo assim com que este assunto se tornasse presente na escola.

A investigacao/intervencao realizada centra-se na educacdo financeira, que se
consubstancia na componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento que por sua
vez, “integra as matrizes curriculares-base de todos os anos de escolaridade, do ensino
béasico e do ensino secundario. [e] No 1.° ciclo do ensino basico, a CeD [Cidadania e
Desenvolvimento] € uma area de trabalho transversal, potenciada pela dimenséo

globalizante do ensino neste ciclo” (Aprendizagens essenciais, 2018, p.1).



Neste sentido a escola pode ser um espaco privilegiado para que se desenvolvam
atividades relacionadas com a aprendizagem da cidadania (Reis, 2002). Assume-se,
desta maneira que a préatica da cidadania devera ser entendida como uma &rea central do
sistema de ensino, e em Portugal séo véarios os documentos normativos que Ihe atribuem
essa centralidade, como por exemplo a Estratégia nacional de educacéo para a cidadania
(ENEC, 2017), as Aprendizagens essenciais (2018), e o Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatéria (PASEQO) (Martins, et al., 2017). De acordo com a Direcédo
Geral da Educacdo (2017), a ENEC “visa contribuir para elevar o nivel de
conhecimentos financeiros, junto da populacdo em idade escolar, promovendo a
educacao financeira no &mbito da area transversal da Educacéo para a Cidadania.”

A educacdo para a cidadania estd organizada em trés grupos, com implicacGes
diferenciadas (ENEC, 2017). O primeiro € direcionado para todos os niveis de ensino e
ciclos de escolaridade pois trata-se das areas transversais e longitudinais, o segundo
para pelo menos dois ciclos do ensino basico e o terceiro para qualquer um dos niveis
de escolaridade. Estes grupos “devem ser vistos como intercomunicantes, tendo na base
uma visdo holistica da pessoa” (ENEC, 2017, p.8). Neste trabalho, em particular
pretende-se abordar o topico “literacia financeira e educac¢do para o consumo” do 2.°
grupo.

E necessario investigar e aprofundar os saberes e conhecimentos sobre a
educacdo financeira e perceber como € que este tema é trabalhado nas escolas, conhecer
as concecdes das criancas acerca do dinheiro e a sua funcéo, desenvolver experiéncias
de ensino-aprendizagem com as criancas e ajudar a formar cidaddos mais conscientes e
financeiramente preparados para o futuro, tanto a nivel pessoal como social.

A formacdo e educacéo financeira de criancgas e jovens nas escolas deve ser uma
prioridade, pois estes sdo futuros adultos e cidaddos do pais e do mundo e irdo ter um
papel ativo no mercado financeiro. E fundamental que criem uma relacdo saudavel e
consciente com o dinheiro, que desenvolvam competéncias para poupar e planear as
suas despesas e que aprendam a fazer escolhas financeiras refletidas ao longo da sua
vida, prevenindo assim o endividamento e a ma gestdo das finangcas pessoais. Ora,
abordar temas de educacdo financeira “nao significa [apenas] ensinar os alunos apenas a
economizar, mas sim instruir-se corretamente [as criangas] no manejo do dinheiro
perspetivando uma vida melhor.” (Araujo, 2016, p.13)

Neste relatorio inicia-se por justificar a escolha da problematica em estudo, faz-

se um breve enquadramento tedrico, com 0s seguintes topicos: educacdo para a
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cidadania; a estratégia nacional de educacdo para a cidadania (ENEC); o referencial de
educacdo financeira (REF, 2013); educacdo financeira nas escolas. Segue-se a
caraterizacdo dos contextos da pratica supervisionada. Abordam-se as op¢oes
metodoldgicas, descrevendo a natureza de investigacdo, assim como as técnicas e
instrumentos de recolha de dados e como foi feito o tratamento de dados. Na terceira
parte apresentam-se a descricdo das experiéncias de ensino e aprendizagem
desenvolvidas em contexto de creche, de jardim de inféncia e 1.° CEB. No ultimo ponto,
estdo descritos os resultados e a analise das respostas ao inqueérito por entrevista. Por
ultimo, as consideracdes finais ddo conta das conclusbes do estudo, bem como da

resposta aos objetivos propostos.



1. Enquadramento tedrico

1.1 Aeducacéo para a cidadania

A educacgdo para a cidadania, enquanto processo educativo, pretende contribuir
para a formacdo de pessoas (criangas, jovens e adultos) responsaveis, autonomas e
solidarias, que conhecem e exercem 0s seus direitos e deveres em didlogo e respeito
com 0s outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo, tudo isto, tendo
como referéncia os valores dos direitos humanos.

A prética da cidadania consiste num processo participado, individual e coletivo,
apelando a reflexdo e a acdo acerca dos problemas sentidos por cada individuo e pela
sociedade em geral. O documento orientador da educacgéo para a cidadania (2012) refere
que a cidadania se traduz “numa atitude e num comportamento, num modo de estar em
sociedade que tem como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da
igualdade, da democracia e da justi¢a social.” (p. 1).

De acordo com Magalh&es (2021) a cidadania aprende-se praticando e

consiste num complexo conjunto de conhecimentos (conceitos e factos),

competéncias (saberes fazer) e valores (saber ser). N&o se aprende a ser cidada/o

apenas teoricamente, atraves de conceitos e factos ou de normativas para atuar.

S80 necessarias outras aprendizagens capazes de desenvolver competéncias e

valores. (p.15)

A escola deve incluir préticas educativas que abracem estas problematicas, e
incentivem a empatia e convivio sem qualquer tipo de distin¢do, seja ela, étnica,
religiosa, cultural, social, sexual ou outra. Garantir a educacdo para a cidadania nas
escolas é garantir o respeito pela(s) diversidade(s), bem como, pelos contextos politicos
e sociais.

Segundo Ribeiro (2011) no “limiar da escola, [a cidadania] aprende-se de
inimeras formas: na convivéncia com o0s outros, na partilha de experiéncias, na
participacdo democratica em debates, discussoes” (Ribeiro, 2011, p. 90). Ou seja, a
escola pode ver-se como um exemplo de pratica democratica que leve as criancas a
compreender, a partir das experiéncias concretas, a participar na vida da sociedade e a
entender como o exercicio da autonomia e da liberdade individual implicara o respeito

pela autonomia e a liberdade dos outros, por exemplo.



Sendo estas aprendizagens transversais a sociedade, a sua insercdo no curriculo,
requer uma abordagem transversal, quer em areas disciplinares ou, em atividades e

projetos, desde a educacdo pré-escolar até ao ensino secundario.

A estratégia nacional de educacdo para a cidadania (ENEC) é um documento
produzido no ambito das prioridades definidas no Programa do XXI Governo
Constitucional para a &rea da educacdo que foi apresentado pelo Grupo de Trabalho de
Educacdo para a Cidadania, no ano de 2017. E um documento de referéncia para
implementar nas escolas publicas e privadas integradas no Projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular.

A ENEC objetiva trabalhar a educacdo para a cidadania desde a Educacgéo pré-
escolar até ao final da escolaridade obrigatdria, desta forma, preconiza ser aplicada nas
aulas de Cidadania e Desenvolvimento ao longo do ano letivo.

A inclusdo desta area no curriculo justifica-se pelo reconhecimento, inscrito na
Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) e no Perfil dos Alunos (2017), sublinhando
gue compete a escola garantir a preparacdo adequada para o exercicio de uma cidadania
ativa e esclarecida, bem como uma adequada formacdo para o cumprimento dos
objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel.

Segundo podemos ler na ENEC, (2017), a cidadania

integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacéo

das criancas e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas

com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a

integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de

conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo,

da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor. (p. 1)

Visa uma construcdo solida na formacdo de alunos para que assumam a sua
cidadania, garantindo o respeito pelos valores democréaticos béasicos e pelos direitos
humanos, tanto a nivel individual como social, sobressai a ideia de que a “educagao de
qualidade é um direito humano fundamental e um investimento para o futuro. Aprender
a tomar decisdes informadas ¢ aprender a exercer uma cidadania democréatica.” (ENEC,
2017, p. 3)

Além de definir conceptualmente cidadania e apresentar algumas
recomendacgdes de operacionalizagdo, a ENEC, propGe que os alunos e as alunas na

componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento desenvolvam aprendizagens
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através da participacdo plural e responsavel de todas e todos na construcdo de si como
cidadas/daos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro dos valores da
democracia e da defesa dos Direitos Humanos.

As Linhas Orientadoras de Educacdo para a Cidadania envolvem diferentes
dimensbes, tais como: educacdo para o0s direitos humanos; educagdo
ambiental/desenvolvimento sustentavel; educagdo rodoviaria;, educagdo financeira;
educacdo do consumidor; educacdo para 0 empreendedorismo; educagdo para a
igualdade de género; educacdo intercultural; educacdo para o desenvolvimento;
educacdo para a defesa e a seguranca/educacédo para a paz; voluntariado; educacdo para
os media; dimensao europeia da educacdo; educacdo para a salde e a sexualidade. E
para cada uma destas dimensfes foram elaborados referenciais que servem de
orientacdo aos professores. (ENEC, 2017)

A ENEC é constituida por diversos dominios que se dividem em trés grupos
tendo em consideracdo os diferentes ciclos de estudo. O primeiro é obrigatorio para
todos os niveis e ciclos de ensino, no qual estdo inseridos os seguintes temas: direitos
humanos, igualdade de género, interculturalidade, desenvolvimento sustentavel,
educacdo ambiental e saude. O segundo, (ver figura 1) obrigatorio para pelo menos dois
dos ciclos do ensino basico, tem como temas: literacia financeira e educagdo para o
consumo, sexualidade, media, seguranca rodoviaria entre outros e, por fim, o terceiro,
com aplicacdo opcional para qualquer ano de escolaridade, onde estdo incluidos temas

como: bem-estar animal, voluntariado, empreendedorismo, entre outros.

/ 2° Grupo \

Sexualidade (diversidade,

direitos, satide sexual e Literacia
reprodutiva);

Media;

financeira e

Instituigdes e participaggo Educa(}aﬁ

democratica; parao

Literacia financeira e
consumo.
educagdo para o
caonsumo;

Seguranga rodoviaria;

+ Risco.

Fonte: Estratégia Nacional de Educag3o para a Cidadania

Figura 1 - 2.° grupo na ENEC (elaborag&o propria)



De salientar a articulagio e a intercomunicacdo entre estes dominios,
proporcionando um desenvolvimento holistico e completo a todos as criangas e jovens.
A abordagem da Cidadania e Desenvolvimento operacionaliza-se quer ao nivel

da turma, quer ao nivel da escola (ver figura 2).

Estratégia de Educagdo para a Cidadania na Escola

! Dominios a trabalhar e competéncias a desenvolverem

Cidadania e Desenvelvimento

e 1.2 ciclo do Ensino 7 2.2 e 3.2 ciclos do ™ Ensino Secundario A
Basico Ensino Basico
Cidadania e
Cidadania e Cidadania e Desenvolvimento-
Desenvolvimento - Desenvolvimento- desenvolve-se com
Transversalmente no Disciplina auténoma © wnmt_’m_u lfle
todas as disciplinas
curriculo e componentes de
formagdo
Conselho de Docentes Conselho de Turma Conselho de Turma
Docente titular de turma Docente da disciplina Certificado de conclusdo
da escolaridade
obrigatéria
N S\ AN /

Figura 2- Operacionalizagdo da ENEC (ENEC, 2017, p.10)

Assim, na educagdo pré-escolar e no 1.°ciclo do ensino basico a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento é integrada transversalmente. Nos 2.° e 3.° ciclos do
ensino basico ocorre como disciplina autdbnoma. Nestes ciclos, a disciplina é da

responsabilidade do professor titular de turma e decorrente da decis@o acerca dos

dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano,
definidos em sede de Conselho de Docentes e enquadrados na Estratégica de

Educacéo para a Cidadania da Escola. (ENEC, 2017, p.9)

Enquanto no ensino secundario ela é uma componente do curriculo desenvolvida
com o contributo de todas as disciplinas, a decisdo dos dominios a trabalhar e das
competéncias a desenvolver ao longo do ano sdo definidos em concelho de docentes.

Embora, seja recomendado ser da responsabilidade de um professor, acreditamos
que “Na educacdo bésica, a educacdo para a cidadania constituiu-se como um designio
transversal e permanente, sendo da responsabilidade ndo de um so professor, mas de
todos, tornando essencial aprender cidadania em todas as a¢des do dia-a-dia” (Ribeiro,
Freire-Ribeiro, & Queiros, 2009, p. 6). Salientando a ENEC (2017) que “O sucesso da

implementacdo desta Estratégia esta intrinsecamente ligado a cultura de cada escola e as
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oportunidades dadas aos/as alunos/as para se envolverem na tomada de decisoes,
nomeadamente nas que os/as afetam.” (p.11)

A ENEC (2017) apresenta ainda o perfil do professor da disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento, devendo este:

* demonstrar saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de

alunos/as e da restante comunidade educativa;

 saber criar situacdes de aprendizagem para os/as alunos/as desenvolverem

pensamento critico, trabalho colaborativo e resolucdo de problemas;

* saber potenciar situagdes de aprendizagem em articulacdo com a comunidade;

* ter experiéncia de coordenacdo de equipas e capacidade organizativa;

» frequentar/ter frequentado acdes de formagdo sobre Educagdo para a

Cidadania;

* possuir competéncias de trabalho, nomeadamente, em metodologia de projeto;

* possuir competéncias de utilizagdo de meios tecnoldgicos;

* conseguir estabelecer e manter relagdes empaticas com discentes;

* sentir-se motivado para desempenhar tarefas, sem imposicao superior;

« ser reconhecido pelo conselho de turma como o/a docente adequada/o a

coordenacdo da EC da respetiva turma” (p.14)

Sobre este ambicioso perfil procura otimizar as competéncias das criancas e

jovens, incentivando-os a participar no desenvolvimento cultural e na sociedade de
forma ativa. E um perfil com um caracter humanista bem vincado, com a intencdo clara

de fazer da cidadania uma pratica comum no dia a dia da escola.

1.2 A educacdo financeira em contexto educativo

A recomendacdo da OCDE (2005) sobre a educacao financeira nas escolas vem
sendo tomada como referéncia na construcdo e desenvolvimento de programas de
educacdo financeira em diversos paises da europa. Em Portugal, Santiago (2015)
investigou a insercdo da educacdo financeira nas escolas portuguesas e aponta alguns
caminhos percorridos para a implementagdo desta temética no pais. No seu estudo,
destaca-se uma efetiva participagdo de algumas instituicdes econdmicas (essencialmente
Bancos) no desenvolvimento das propostas que orientam as acfes de educacdo
financeira.

Segundo a ODCE (2005), a educacdo financeira pode ser definida como



0 processo pelo qual os consumidores financeiros melhoram a sua compreensao

dos produtos e conceitos financeiros e desenvolvem capacidades e confianca

para se tornarem mais atentos aos riscos e oportunidades financeiras, tomarem
decisbes refletidas, saberem onde se dirigir para obter ajuda e adotarem

comportamentos que melhorem o seu bem-estar financeiro. (p. 5)

Neste sentido, a educacgdo financeira deverd contribuir para uma melhor
compreensdo dos produtos e conceitos financeiros, dotando o cidaddo de ferramentas
que Ihes permitam na altura certa, de livre e espontanea vontade, tomar decisfes mais
acertadas. A educacdo financeira apresenta conceitos e formas de gerir o dinheiro,
favorece uma gestdo consciente dos recursos (poupanca e gastos).

A educacdo financeira desempenha o papel de ajudar as criangas e jovens a
atingir metas financeiras, tanto a curto como a longo prazo. (OCDE, 2013), uma vez que
ao longo do seu dia-a-dia e da sua vida necessitam-se conhecimentos e capacidades que
facilitem o processo de tomada de decisGes financeiras, garantindo uma melhor
qualidade de vida econdmica. Segundo, Schagen, (citado em Ribeiro, 2013), “tal inclui
a aptiddo para discernir sobre as diversas escolhas financeiras, discutir assuntos
financeiros sem qualquer desconforto, planear o futuro em termos financeiros, ou ainda
responder competentemente a eventos que ocorrem no quotidiano e que afetam as
decisdes financeira” (p. 15).

A educacdo financeira é uma diversificada rede de conhecimentos, ferramentas e
metodologias, onde se insere a literacia financeira. Segundo indicacdes do Banco de
Portugal (2011), a literacia financeira contribui para um maior conhecimento sobre o
dinheiro e as suas implicagOes, contribui ainda para um maior bem-estar dos cidadéos,
assim como para a estabilidade macroecondémica e financeira, uma vez que permite a
tomada de decisdes informadas em todas as areas relacionadas com as financas
pessoais. Um cidaddo informado podera fazer uma melhor gestéo financeira.

Em 2010, o Banco de Portugal (BP, 2010), preocupado com a literacia financeira
dos portugueses, realizou um inquérito com o objetivo de identificar os comportamentos
financeiros dos portugueses, medir a inclusdo financeira, saber quais os critérios
utilizados pelos portugueses na escolha de produtos financeiros e se sabem como estes
funcionam, avaliar quais os habitos de gestdo do orcamento e da poupanca dos
inquiridos e perceber se a populacdo tem conhecimentos sobre conceitos financeiros

chave. Os resultados mostravam os baixos niveis de conhecimentos financeiros sobre



conceitos bésicos relevantes para a tomada de decisGes financeiras da maioria dos
portugueses.

Estes resultados salientam a relevéncia da introdugéo da educacdo financeira na
escola, justificada pelo aumento da complexidade dos produtos financeiros e pelos
baixos niveis de literacia financeira dos portugueses (Santiago, et al., 2017). Assim, em
2013, pelas maos do Ministério da Educacdo e Ciéncia, em parceria com o Plano
Nacional de Formacdo Financeira, surgiu o Referencial de Educacdo Financeira (REF).

De natureza flexivel, o REF para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Basico, 0
Ensino Secundario e para a Educacdo e Formacdo de Adultos (Dias, et, al., 2013) foi
aprovado por despacho do Secretario de Estado do Ensino Bésico e Secundério, de 30
de maio de 2013 e é visto como uma referéncia para a implementacdo da educagéo
financeira em meio escolar.

Como ja foi referido anteriormente, a educacéo financeira € um dos dominios da
educacéo para a cidadania e, como tal, assume caracter transversal, podendo assim ser
abordada em todas as componentes do curriculo, em todos os niveis e modalidades de
ensino. Podemos ler logo no inicio do RFE que a intencdo clara passa por assumir a
educacdo financeira como uma “educagdo ao longo da vida, iniciando-Se junto de
criangas ¢ jovens em idade escolar.” (Dias, et, al., 2013, p. 5), tal como acontece em
outros paises da Unido Europeia.

Na educacdo pré-escolar, a educacdo financeira deve enquadrar-se nas
orientacdes curriculares vigentes para o este nivel de educacdo e no 1.° CEB pode ser
desenvolvida em éreas ndo disciplinares como: Area do Projeto e Educacdo para a
Cidadania, tal como indica o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho.

O REF estabelece os conhecimentos que se consideram essenciais para os alunos
realizarem aprendizagens e desenvolverem capacidades no ambito da educacdo
financeira, requisito fundamental para os jovens e adultos da sociedade atual. Esta
organizado por niveis de educacdo e por ciclos de ensino: educacgéo pré-escolar, 1.°, 2.°
e 3.2 ciclos do ensino bésico e ensino secundario. Obedece a uma estrutura comum e
apresenta uma abordagem especifica para cada nivel de educacdo e de ensino.

Os quadros sdo constituidos por: temas, subtemas, contetdos e objetivos, que
sdo especificados em descritores de desempenho. Estes descritores constituem um
conjunto de conhecimentos, capacidades, atitudes/valores e comportamentos

necessarios para a concretizacdo do respetivo objetivo.
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Os seis temas principais presentes no REF sdo: o Planeamento e Gestdo do Orgamento;
Sistema de Produtos Financeiros Basicos; Poupanca; Crédito; Etica; Direitos e Deveres.
A sua elaboracdo tem como objetivo ser um documento integrador e facilitador para a

educacdo financeira e para 0s seus intervenientes, tal como se pode ver na figura 3.

Temas, subtemas e objetivos
Diferentes niveis de educag¢do e ensino

= |lE—= _EE--

Necessidades e Compreender a diferenga entre
Desajos O NeoEsSErio & o supdtriloo
Despesas e Relacionar despesas e
Rendimentos rendimentos
Planeamento
cGestiodo | Rscoelncertess | Auiiarostiscos ¢ aincerteza
Orcamento
e Evidenciar a relevancia do
Planeamento planeamento a médio e a longo
prazo
Meioes die Caracterizar meios de
Pagamento pagamento
srias Compreender o funcionamento
Contas Banca da conta de depdsito & ordem
Sistema e ks o P
E st Caracteriz: st
mp imos rizar emp mos
RN osras Indicar caracteristicas do
- sistema financaino
Basicos Sistemna Financeiro =
Compreender o fundonamento
do sistema financeiro
SEEUNS CArBCUEriEar SEgUros
Dhjetivos da Saber o que & a poupanca
Poupanga quais 05 seus objetivos
Poupanca Apli = Compreender formas de
Pon coes da aplicacio & de remuneracio da
.= poupanca
Necessidades &
;M idld - Caracterizar necessidades e
_pac n == capacidades financeiras
Financeiras
- o e Identificar diferentes custos do
Crédito Custos do Crédito crédito
R iBdad Entender as responsabilidades
4 ;a::i? decorrentes do recurso ao
< crédito
Etica &
Etica Responsabilidade Compreender a importincia da
Social nas questdes | &tica nas questBes financeiras
financeiras
imormact | S2ber a2 o dios o
Direitos e Fi ira .
Deveres I questies financeiras
Prevengio de Saber proteger-se da fraude
Fraude financeira

Figura 3- Temas, subtemas e objetivos da educacéo financeira (REF, 2013, p. 10)

O REF nédo é um documento guia, mas sim de apoio para que o professor o possa
adequar ao contexto a ser implementado. (Dias, et al., 2013)

Em 2015, surge o Caderno de Educacgéo Financeira para o contexto de 1.° CEB,
com o objetivo de auxiliar os alunos e os professores na exploragdo dos temas indicados
no REF, podendo ser usado para trabalhar a area da Cidadania e Desenvolvimento, das
ofertas complementares ou em projetos ligados a educacdo financeira. O caderno tem o

intuito de “apoiar a educacdo financeira dos mais novos, convictos de que esta lhes
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permitira, no futuro exercer uma cidadania financeira responsavel” (M.E.C., ASFAC, &
APB, 2015)

O caderno aborda, de forma ludico-didatica, os temas “Necessidades e desejos”,
“Despesas e rendimentos”, “Poupanca”, “Risco e incerteza” e “Meios de pagamento”,
através de um conjunto de situac@es vividas pela familia do Tomaés e Clara Moedas. Os
temas de educagdo financeira sdo apresentados em textos, apoiados por exercicios
divertidos, em que se pretende reforgar conhecimentos financeiros, e criar atitudes e

comportamentos financeiros apropriados.

A escola € um importante contexto para aprender e colocar em pratica o
exercicio da cidadania uma vez que reflete preocupagdes transversais a sociedade e que
envolvem diversas dimensdes da educacdo, entre as quais a educacéo financeira.

N&o esquecendo que os individuos se tornam consumidores em idades cada vez
mais precoces € de extrema importancia iniciar a educacdo financeira em niveis etarios
baixos, possibilitando aos jovens a aquisi¢do e desenvolvimento de conhecimentos e
capacidades necesséarias para, futuramente, tomarem decisdes conscientes acerca das
suas financas pessoais, preparando-os como consumidores, mais concretamente, como
consumidores de produtos e servigos financeiros.

A aprendizagem das criangas e dos jovens acerca de temas relacionados com o
dinheiro e as financas, e 0 consequente desenvolvimento de capacidades, ird contribuir
para uma pratica mais elucidada no dia-a-dia e um futuro mais precavido de problemas
de natureza financeira.

A escola sendo um meio propicio para a aprendizagem das criancas, deve
colaborar, de forma ativa, para educar os seus alunos financeiramente e espera-se que
estes levem a informacdo para as suas familias e 0 seu meio envolvente.

O ensino da educagéo financeira é importante em todas as etapas escolares, para
assim as criangas comecarem a desenvolver e a entender melhor este tema, trazendo
beneficios a eles proprios e ao resto da sociedade onde se inserem. De acordo com a
OCDE (2012) “A Educagao Financeira nas escolas deve comegar o mais cedo possivel,
idealmente no jardim de infancia e nas escolas priméarias” (p.7).

A OCDE, em conjunto com a INFE, em 2012, desenvolveu a brochura
“Financial Education in Schools”, em que se refere a importancia da educacédo
financeira nos primeiros anos de vida, pois na sociedade em que vivemos existem cada

vez mais produtos e é necessario dotar os cidaddos de competéncias que os ajudem a
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decidir quais os produtos que devem ou ndo comprar. A educacdo financeira € vista
como um investimento a longo prazo, pois capacita os cidaddos com competéncias que
0s ajudarédo a tomar decisdes conscientes e informadas ao longo das suas vidas (OCDE
& INFE, 2012). Neste sentido, a Direcdo Geral de Educacdo (2017) faz notar que a
promocdo da educacdo financeira junto de criancgas e jovens em idade escolar € um dos
“meios mais eficientes para chegar a toda uma geragdo que se quer portadora de uma
cultura financeira que lhe permita, enquanto jovem e futuro adulto, desenvolver
comportamentos e atitudes racionais face a questbes de natureza economica e
financeira” (s.p).

Ora, a importancia da educacdo financeira nas escolas provém, principalmente,
do facto de as criancas e jovens se tornarem consumidores de produtos e Sservicos
financeiros cada vez mais cedo. Ao longo da sua vida o consumo vai crescendo e as
decises financeiras irdo requerer mais informac6es e conhecimentos na area financeira,
tendo em conta a gradual complexidade dos produtos e servigos financeiros no mercado.

E urgente abordarem-se temas que proporcionem conhecimentos e capacidades
financeiras, para que consigam definir metas e planos a pér em prética, futuramente, na
sua vida. Desta forma, podemos afirmar que a educacdo financeira € de extrema
importancia na construgdo e formacdo de competéncias financeiras que permitam
desenvolver e melhorar a capacidade de tomada de decisdes relacionadas com questdes

financeiras.
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2. Caraterizacdo dos contextos da Pratica de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada, foi dividida em trés contextos: creche,
jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino béasico. Cada um destes contextos é caraterizado
tendo em conta a instituicdo, o grupo de criancgas, a organizacdo do espaco e a gestdo do

tempo.

2.1 Contexto de creche

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) foi realizada numa instituicdo privada
que atua em trés areas de intervencdo: a area da infancia, a area da populacdo idosa e a
area da acdo social da igreja. A area da infancia divide-se em creche e jardim de
infancia, e a instituicdo procura colaborar com as familias no desenvolvimento fisico,
intelectual, social e moral das criangas, sempre num projeto e ambiente de educacao
crista.

O rés do chdo da instituicdo destina-se ao centro de dia, no primeiro piso
encontram-se as trés salas do pré-escolar, assim como a cozinha, o refeitorio e um
escritorio. Finalmente, no piso dois, situa-se a creche. Esta destina-se a acolher criancas
até aos trés anos de idade.

Esta instituicdo encontra-se organizada em seis salas, cada uma com identidade e
caracteristicas proprias. As salas de atividades tém nomes de cores e nimeros: a sala
branca 1 corresponde ao bercério, assim como a sala branca 2; as salas rosa 1 e 2
acolhem criancas de 1 ano e as salas azul 1 e 2, acolhem criancas de 2 anos. Dispde de
dois refeitorios, onde as criancas almogam e lancham. Um deles é partilhado pelas
criancas das salas rosa e 0 outro pelas criancas das salas azul. Em cada um destes
refeitorios, existem mesas e cadeiras de madeira adequadas as idades das criancas,
armarios com material para refeicGes e mesas de apoio. Existe ainda uma copa, local
destinado para aquecer leites, fazer papas, guardar os almogos e lanches das criangas
que trazem de casa e armazenamento de loica. E um saldo polivalente, de grande
dimensdo, muita luz natural, com materiais de expresséo fisico-motor.

No exterior existe um parque infantil que, infelizmente, devido a pandemia néo
esta a disposicao das criangas por uma questdo de seguranca.

A PES foi realizada na sala rosa 2. O grupo era constituido por 12 criancas,
sendo 4 meninos e 8 meninas, na faixa etaria de 1 ano, todas apresentavam um nivel de

desenvolvimento diferenciado, de acordo com a idade. O grupo era calmo, afetuoso e
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estavam bem-adaptados ao contexto, a excecdo de algumas criangas que, por vezes,
mostravam algumas dificuldades em estar o dia todo afastadas dos pais. Quase todas as
criancas ja tinham adquirido marcha, exceto uma delas, a mais nova da sala, com menos
de 1 ano de idade. E de referir que esta crianca foi sempre incentivada e estimulada para
que iniciasse 0s primeiros passos sozinha, acontecimento que, veio a dar-se mais tarde,
nos Ultimos dias da nossa passagem por este contexto.

Todas as criangas apresentavam progressos diferentes todos os dias.
Relativamente a fala, grande parte do grupo ja manifestava algumas palavras bastante
compreensiveis, outras ndo o demonstravam, talvez por vergonha e outras apenas
palravam, tentando fazer-se entender recorrendo aos gestos. Pudemos também observar
e perceber que gostavam de repetir palavras que nos ouviam dizer, de modo a chamar a
nossa atencdo para eles. Recorrendo ainda a observacdo, constatamos que as criancas
interagiam de forma livre e espontdnea umas com as outras, assim como com 0S
adultos. Eram muito curiosas e ativas, querendo sempre explorar e descobrir tudo o que
se encontrava a volta delas. Tinham conhecimentos adquiridos acerca de varios
brinquedos e objetos da sala, sabendo qual a sua funcdo. Todas as criangas do grupo
tinham uma grande admiracéo pelo Panda.

A sala onde estagiei tinha bastante luz natural, um arméario onde eram guardados
alguns objetos pessoais das criancas, materiais produzidos pelas mesmas e material
pedagdgico da educadora. Estava dividida em areas: area das expressdes, area da
biblioteca e area das construcdes.

As criangas fazem a sesta na sala, depois de devidamente acomodadas para o
efeito. A sala estava organizada de acordo com o grupo de criancas e de forma a dar
resposta as necessidades do grupo, atendendo a sua maturidade e desenvolvimento.

Os materiais estavam escolhidos de acordo com a idade das criangas e cumpriam
os critérios de qualidade e seguranca apropriados. Alguns deles eram destinados ao jogo
livre e outros indicados para trabalhar os diferentes niveis de competéncias, podendo ser
utilizados em grande ou pequeno grupo. Devido a situacdo pandémica e para uma
melhor seguranga das criancas, todas as salas eram devidamente higienizadas e
desinfetadas sempre que as criangas saiam para as refeicGes.

A institui¢do funciona por horarios e tem tarefas e atividades definidas ao longo
de cada dia. Para que os educadores, criancas e toda a comunidade escolar consigam
desenvolver o seu trabalho, as instituicoes de ensino dispdem de uma rotina. Para um

adulto, a rotina pode ser uma tarefa dificil, uma vez que é repetitiva e isso pode causar
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um certo cansacgo e saturacao, mas para as criancas, € fundamental na medida em que
faz com que se sintam seguras, desenvolvam autonomia e controlem as atividades

diérias que vao acontecendo. A rotina instituida era a seguinte:

Tabela 1- Rotina diaria creche
Periodo da manha
07h45-09h30 Acolhimento
09h30 Higiene
09h45-10h45  Atividades livres/orientadas
11h00 Higiene
11h30 Almoco
Periodo da tarde
12h00-14h30 Descanso
14h30-14h45 Higiene
15h00 Lanche
15h40 Higiene
16h00-17h00 Atividades livres/orientadas
19h15 Fecho da instituigéo

Segundo Barbosa (2006)

A rotina é compreendida como uma categoria pedagogica da Educacdo Infantil

que opera como uma estrutura basica organizadora da vida cotidiana diaria em

certo tipo de espaco social, creches ou pré-escola. Devem fazer parte da rotina

todas as atividades recorrentes ou reiterativas na vida cotidiana coletiva, mas

nem por isso precisam ser repetitivas. (p. 201).

Os dias das criangas organizavam-se em torno de rotinas diarias (higiene,
alimentacédo, vestir, dormir, atividades pedagogicas) que acabavam por proporcionar
interacbes de qualidade, contribuindo desta forma para estimular e desenvolver a

crianga em termos comunicacionais, motores e sensoriais.
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2.2 Contexto de Educacéo Pré-Escolar

O Jardim de Infancia no qual estagiei faz parte de um agrupamento de escolas da
cidade de Braganca. Proximo da instituicdo situa-se o Hospital da cidade e um Centro
de Saude tornando possivel o rapido acesso a estes locais, se necessario. Esta Instituicdo
é destinada a pratica da Educacdo de Infancia para criancas com idades compreendidas
entre 0s 3 anos e 0s 5 anos e tem uma capacidade total de 75 criangas distribuidas por 3
salas. O jardim de infancia é provido de aquecimento central e possui uma excelente
iluminacdo natural, pois grande parte da instituicdo é composta por janelas, permitindo a
entrada de luz e uma visdo ampla, tanto para quem esta no seu interior como para quem
se encontra no exterior. Tanto nas salas de atividades como nos restantes espacos da
instituicdo, ha expostos nas paredes, trabalhos elaborados pelas criangas e educadores.
A instituicdo possui uma copa, que é onde se realizam as refei¢des, uma biblioteca e um
saldo polivalente, de apoio a atividade letiva, onde decorrem atividades de animacdo e
apoio a familia.

No exterior existe um jardim amplo que tem um recreio coberto, um parque
infantil com brinquedos de molas, um escorrega, dois baloicos individuais, um jogo do
galo e um painel sonoro, ha também duas balizas colocadas sobre o relvado, uma area
verde de uma dimensao consideravel e na entrada da instituicdo uma area cimentada e
coberta.

O grupo das criangas que frequentavam a “sala vermelha” era heterogéeneo,
vertical, e constituido por 23 criancas, sendo 8 do sexo feminino e 15 do sexo
masculino, com 3, 4 e 5 anos de idade. A ideia de formar grupos heterogéneos em que
as criangas se encontram em diferentes etapas de desenvolvimento e aprendizagens, na
nossa opinido, tem as suas vantagens, permitindo uma interacdo mais dindmica entre os
diferentes intervenientes e fomentando a cooperacéo e a partilha entre as criancas mais
velha e as mais novas. Neste sentido corroboramos a opinido de Folque (2014), quando
diz que

a organizacdo dos grupos com criangas de diferentes idades visa enriquecer a

aprendizagem social e cognitiva das criangas, criando uma zona de capacitacdo

que vai para além do que a crianca é capaz de fazer sozinha, incluindo
actividades que pode realizar com sucesso com ajuda do educador e colegas,

num grupo inclusivo e diversificado (p. 53).
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Apesar de ser um grupo de idades dispares, todas as criancas foram bem
integradas e recebidas no grupo pois, estas observamos envolvimento, entreajuda,
empatia, colaboragdo entre todas. Acontecia muitas vezes que a crian¢a mais nova era
ajudada e recebia atencdo individualizada, e a crianga mais velha, consolidava ou
reformulava as suas aprendizagens e descobertas (Vala, 2009)

A maioria das criangas era assidua, mostravam comportamentos adequados a
idade e ao contexto escolar. Eram criangas bastante participativas e envolvidas,
apresentando sempre curiosidade, interesse e questbes acerca das atividades
desenvolvidas.

Uma das criangas apresentava um comportamento por vezes disruptivo, com um
quadro de desenvolvimento diferente e com algumas dificuldades em interagir e
comunicar com o restante grupo. Essa mesma crianca foi, de forma cautelosa, envolvida
no grupo, nas regras da sala e nas atividades diarias, quer pelos colegas, quer pela
educadora, quer pelos restantes profissionais da instituicdo, de maneira a progredir no
seu desenvolvimento pessoal e social.

A sala de atividades era ampla com bastante iluminacédo e espaco livre para as
criancas brincarem e explorarem. Tinha areas definidas como: a area da construcao; a
area da leitura; a &rea do mercadinho; a area da cozinha; a area da expressao plastica e a
area da garagem, proporcionando as criangas varios tipos de brincadeiras, adequadas a
todos 0s gostos.

O espaco (ver figura 4) estava organizado de forma que a crianga 0 pudesse
explorar livremente, sendo o papel do educador, nesta medida, de extrema importancia
pois, cabe-lhe “organizar o ambiente educativo e (...) escutar, observar e documentar a
crianca para compreender e responder, estendendo os interesses e conhecimentos da
crianga ¢ do grupo” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p.32). Pensamos que

este espacgo proporcionava uma aprendizagem mais ativa e prazerosa.
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Figura 4- Organizacdo do espaco/criancas

A sala de atividades também tinha diferentes materiais de apoio, jogos didaticos,
livros diversificados, um lavatério para a limpeza dos materiais e para a lavagem das
méaos das criangas. Tinha também dois computadores, um deles conectado ao quadro
interativo para facilitar algumas atividades, como a leitura de historias e a exposicdo de
imagens. A entrada da sala havia quadro de presencas, onde todos os dias as criancas
inseriam a sua presenga com um “smile”, indicando também como se estavam a sentir
naquele dia.

O educador é o responsavel quer pela organizagdo do espaco, quer pela gestdo da
rotina na instituicdo e, juntamente com os outros profissionais, devem criar um
ambiente flexivel e diversificado, assim como éreas de trabalho distintas, ndo sendo a
sua disposicdo definitiva, isto é, devem estar abertas a alteracbes em funcdo das
necessidades das criancas pois, “o espaco sala na educag@o constitui-se como uma
estrutura de oportunidades” Zabalza (1992, p. 120). Pensamos que este espago
promovia a descoberta e a aprendizagem, relembrando que “O ambiente é um educador
a disposicao tanto da crianca, como do adulto. Mas sé sera isso se estiver organizado de
um certo modo. SO serd isso se estiver equipado de uma determinada maneira”
(Zabalza, 2001.p.19)

A rotina (ver tabela 2) destas criangas estava bem definida e todas sabiam bem
como se organizava ao longo do dia, o que podiam fazer, como e quando. De facto, tal

como salienta Portugal, (2011) “os cuidados de rotina sdo momentos importantes
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oferecendo oportunidades Unicas para interacGes didaticas, e para aprendizagens

sensoriais, comunicacionais e atitudinais” (p. 9).

No entanto, e como salientam as OCEPE (Silva et, al., 2016)

O tempo educativo tem uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a

momentos que se repetem com uma certa periodicidade. A sucessdo de cada dia,

as manhas e as tardes ttm um determinado ritmo, existindo, deste modo, uma

rotina que é pedagdgica porque € intencionalmente planeada pelo/a educador/a e

porque € conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos varios

momentos e prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modificacGes.

(p.27)

Neste sentido, a rotina tem de ser ‘“flexivel na forma como os adultos

compreendem que nunca podem prever com exatiddo aquilo que as criangas fardo ou

dirdo, ou como as decisdes que as criangas tomam irdo moldar a experiéncia”

(Hohmann & Weikart, 2011, p. 227). A flexibilidade acarreta corresponder diariamente

a rotina as necessidades reais do grupo.

Tabela 2- Rotina diaria JI

07h45
09h00-09h30
09h30-10h30
10h30
11h15
11h45
12h00

14h00-15h30
15h30
16h00-19h00

Periodo da manhd
Rececdo das criancas
Acolhimento das criancas nas respetivas salas de atividades
Atividades orientadas/livres
Lanche
Atividades orientadas/livres
Higiene
Almoco

Periodo da tarde
Atividades orientadas/livres
Lanche

Atividades de Animacao e Apoio a Familia

Embora a rotina estivesse bem delimitada, e interiorizada por todas as criangas

do grupo, também importava que os dias ndo fossem sempre iguais, ou seja, que
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houvesse atividades diversificadas, sentindo que as “propostas do/a educador/a ou das
criangas podem modificar o quotidiano habitual” (Silva et al., 2016, p.27) e isso foi

visivel ao longo do estagio.

2.3 Contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

A instituicdo educativa onde realizei a Pratica de Ensino Supervisionada no
contexto do 1.° CEB integra um dos agrupamentos de escolas na cidade de Braganca e
pertence a rede publica do sistema educativo portugués. Este agrupamento vertical de
escolas é constituido por quatro jardins-de-infancia, por cinco escolas basicas do 1.°
CEB e por duas escolas béasicas do 2.° e 3.° CEB.

A escola onde realizei o estagio, abarca os dois primeiros ciclos do ensino
basico. A instituicdo possui areas adequadas e essenciais para acolher e estimular o
desenvolvimento e a aprendizagem das criangas, como uma biblioteca, uma papelaria,
um auditério, uma sala de recursos materiais, uma cantina, um grande espaco exterior a
volta da escola para que possam brincar livremente e ainda um espago amplo no interior
da escola.

A sala de 1.° ano, onde decorreu o estagio supervisionado, tinha ainda uma porta
para o exterior (além da porta principal), onde havia um pequeno jardim e onde as
criancas gostavam de brincar. Este espaco era apenas dividido com outra turma de 1.°
ano.

O grupo era constituido por 23 criangas, sendo 13 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino. A maioria das criancas indicava um nivel de maturidade adequado a idade.
Eram criangas sociaveis, muito participativas, motivadas e interessadas pela
aprendizagem. Em termos de comportamento, eram um pouco faladoras, por vezes
desconcentradas e um pouco irrequietas, perturbando, algumas vezes, o funcionamento
da aula.

Em relagéo ao ritmo e realizagdo de atividades, cerca de metade da turma era
autbnoma e o0s restantes apresentavam algumas dificuldades, sendo necessario o
constante apoio e supervisao da professora. Havia trés criancas que necessitam de apoio
ao nivel da terapia da fala, o que acontecia duas vezes na semana, com um profissional
especializado, fora da sala de aula e havia uma outra crianca, diagnosticada com
perturbacdo do espectro de autismo, que era acompanhada, por vezes, por um professor

especialista, também, fora da sala.
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A maioria das criangas mostrava mais interesse e atencdo pela aprendizagem
sempre que recorriamos ao quadro interativo ou a aulas mais ludicas, reconhecendo que
é essencial que o professor tenha “formacdo e competéncia para utilizar os recursos
didaticos que estdo ao seu alcance (...) onde o aluno manipula e assimila melhor o
conteudo (...) devendo planear o que utiliza para (...) atingir os objetivos para a sua
disciplina” (Souza, 2007, p.111).

A sala estava bem equipada em termos de materiais, com armarios que tinham
materiais de escrita, pintura, desenho, colagem, entre outros, havia também um quadro
de giz, um quadro interativo, um projetor e uma bancada com uma pia, torneira e papel
para que as criangas ndo tivessem de sair da sala para lavarem as méos, sempre que
necessario. Nas paredes estavam dispostos alguns dos trabalhos elaborados pelas
criancas, com a colaboracdo das professoras €, em algumas situagdes, das familias.

Relativamente a organizacdo da sala (figura 5), as secretarias estavam dispostas
por filas paralelas de 4/5 criancas por fila. Havia também, criangas em mesas
individuais, por questdes de comportamento. A disposi¢cdo em filas € uma das mais
tradicionais, aparecendo o professor como figura central quer na exploracdo de um

tema, favorecendo um trabalho mais individual.

Figura 5- Organizacédo da sala de aula

A organizacdo do espaco é de importancia vital para uma boa aprendizagem, na
medida em que proporciona um espaco pedagogico flexivel, plural e diverso, com
acesso a diferentes objetos e recursos materiais que contribuam para potenciar novos

conhecimentos e o desenvolvimento de mais competéncias.
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O papel do profissional torna-se assim essencial para a aprendizagem das
criangas em todos os niveis de desenvolvimento. Segundo Folque (1999) “O papel do
professor é [essencial] para promover uma organizacdo participativa, a cooperagéo e a
cidadania democratica, ouvindo e encorajando a liberdade de expressdo, as atitudes
criticas, a autonomia ¢ a responsabilidade” (p. 11).

No que diz respeito ao tempo curricular (ver tabela 3), que é o tempo dedicado a
operacionalizacdo do curriculo, em que se recorre a um conjunto de experiéncias de
aprendizagem, através de metodologias e atividades especificas, para abordar um
determinado assunto, nesta turma, estava organizado por disciplinas.

Esta organizacdo do tempo néo era tdo flexivel coo no pré-escolar, e encontrava-
se segmentado por areas de saber e a maior preocupagao serd mesmo o cumprimento do
programa 0 que, por muitas vezes, se apresentava como uma limitagdo para novas

atividades e desafios.

Tabela 3- Horario da turma do 1.°CEB

Segunda-feira Terca-feira  Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

09h00-10n30 Portugués Matematica Portugués Mateméatica  Matematica
10h30-11h00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11h00-12h30 Estudo do Portugués Matemaética Portugués Estudo do
Meio Meio
12h30-13h30 Almogo Almogo Almoco Almoco Almocgo
13h30-14h30 Matematica Exp. Musical OCN+L Portugués E.M.
14h30-14h45 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
14h45-15h45 Exp. Fisica AF. Exp.Dramética EMRC Clenc.E
15h45-16h00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
16h00-17h00 Apoio ao Artes Visuais saRA AF. E.l
Estudo

O tempo curricular assume-se como um elemento estruturante, basico e
imprescindivel, pois é apoiado nele que o professor planeia e organiza as atividades, de
modo a assegurar uma pratica de qualidade. Podemos verificar neste horario, que as
componentes curriculares de Portugués e Matematica ocupam uma grande parte da
semana, cada uma com 7 horas semanais, que vai ao encontro do estipulado pelo

Ministério da Educagdo. Tem também outras componentes, como as expressoes (fisica,
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visual, dramética e musical) que contribuem para uma formacdo mais completa e

holistica das criancas.
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3. Opcdes metodologicas

3.1 Fundamentacéo da escolha do tema e objetivos

A selecdo da problematica em estudo surgiu por sentirmos necessidade de
trabalhar algo que se relacionasse com a cidadania e também, porque no decorrer do
nosso percurso escolar ndo tivemos oportunidade de ver a educacdo financeira
trabalhada em nenhum dos contextos educativos pelos quais passamos, embora faca
parte das aprendizagens essenciais e, mais concretamente, do plano de estudos do 1.°
CEB.

Na nossa opinido, a educacdo financeira torna-se um tema pertinente e
necessario, na atualidade, por vérias razées. Ha reconhecidas falhas nos conhecimentos
financeiros das pessoas e estas falhas levam a consequéncias sérias e graves, cOmo 0
endividamento excessivo, a falta de poupanca para o futuro e o uso indevido das
poupancas.

A promogéo da literacia financeira em contexto escolar, surge com o intuito de
capacitar, desde cedo, as criancas e 0s jovens em relacdo a tomada de decisdes
financeiras de forma critica e consciente, e neste panorama, “a educacao financeira deve
comecar na escola. As pessoas devem ser educadas sobre questdes financeiras o mais
cedo possivel” (OCDE, 2012, p. 9)

Educar financeiramente criangas e jovens é um processo que permite que estes
se tornem adultos responsaveis e capazes de tomar decisdes conscientes. E temos de
reconhecer que a educacao financeira podera oferecer beneficios consideraveis, tanto a
nivel individual, como a nivel global, para a sociedade. A nivel individual ajuda a
prevenir consequéncias graves, acima referidas, contribui para melhorar as condi¢6es de
vida das pessoas, uma vez que proporciona as ferramentas necessarias para a tomada de
decisbes conscientes, criticas e planeadas no futuro. Tem ainda como objetivo ajudar a
gerir as finangas pessoais, ensinando a administrar rendimentos, a gastar de forma mais
adequada e ponderada, a criar meios para fazer frente a imprevistos (poupar) e a
cumprir metas de vida.

A OCED (2005) definiu, assim, um conjunto de recomendag0es para a formagéo
financeira de criangas, jovens e adultos:

- Processo que visa melhorar e desenvolver os conhecimentos sobre produtos e

informagdes financeiras;
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- Processo continuo que deve iniciar-se nas escolas, preferencialmente, desde a

educacdo pré-escolar;

- Além da formacao financeira, deve coexistir também a regulacdo, supervisao e

legislacdo que regulamenta os mercados e protege os consumidores;

- A formacéo financeira deve ser promovida pelo governo e por outras entidades

interessadas (stakeholders).

Esta investigacdo tem como objetivos:

)} desenvolver experiéncias de ensino-aprendizagem que fomentem uma
abordagem a educacdo financeira no quadro da educacdo para a
cidadania;

i) conhecer as percegdes das criancas sobre conceitos financeiros;

iii) contribuir para a educacdo e formacédo de criancas financeiramente mais

responsaveis.

Procurou-se sempre ter em consideracdo que a formacdo em educacéo financeira
sera uma componente fundamental para que as criancas comecem a desenvolver e a
adquirir competéncias de cariz econémico e financeiro que possibilitem desenvolver
escolhas pensadas, conscientes e assertivas (REF, 2013; OCDE, 2005; ENEC, 2017).

Procurou-se propor um conjunto de atividades e experiéncias de aprendizagem
que visassem o desenvolvimento de conceitos financeiros e a resolucdo de situacdes
ligados a esses conceitos, com o objetivo de contribuir para uma melhor

consciencializagdo financeira das criancas com as quais trabalhamos.

3.2 Natureza da Investigacao

Para esta investigacdo recorreu-se a uma metodologia de investigacdo
qualitativa. A investigacdo qualitativa foca um modelo fenomenologico (tudo o que
pode ser observado na natureza), ou seja, o sujeito fixa a realidade e o objetivo é
compreender e encontrar significados através de narrativas verbais e de observacdes em
vez de através de numeros (abordagem quantitativa).

Bogdan e Biklen (1994) definem algumas caracteristicas da abordagem
qualitativa, tais como: acontece em ambientes naturais - o investigador vai ao local dos
participantes recolher dados; utilizacdo de varias técnicas de recolha de dados; o

investigador tem uma participacdo ativa junto dos participantes do estudo; o
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investigador interpreta os dados, descreve os participantes e o local/locais; o
investigador faz uma andlise de dados indutiva, pois ndo ha necessidade de haver provas
para aprovar ou negar pressupostos; o investigador reflete sobre o seu papel e trabalho

desenvolvido na investigacdo, entre outras.

3.3 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Em relagdo as técnicas utilizadas, estas foram a observagdo, o inquérito e a
anélise de dados e os instrumentos a que recorri foram as notas de campo, registos
fotograficos e o guido da entrevista (em anexo), que passaremos a descrever em

seguida.

3.3.1 Observacéao participante

Na opinido de Correia (2009), que corroboramos, “a observacdo enquanto
técnica exige treino disciplinado, preparacdo cuidada e conjuga alguns atributos
indispensaveis ao observador- investigador, tais como atengdo, sensibilidade e
paciéncia” (p. 35).

E realizada através do contacto direto, frequente e prolongado do investigador,
com 0s sujeitos nos seus contextos culturais, sendo o proprio investigador instrumento
de pesquisa (Correia, 2009). Em modos gerais, a “observagdo consiste na recolha de
informacao, de modo sistematico, através do contacto direto com situacdes especificas”
(Aires, 2015, pp. 24-25).

No contexto das praticas procuramos observar as criancas nas diferentes
atividades propostas, observamos as atitudes, as reacdes, os modos de fazer e pensar, e
registamos tudo, em continuo, em notas de campo.

O grande objetivo das notas de campo € registar pequenos fragmentos
observados e detalhd-los com mais precisdo. “As notas de campo (...) sdo os
instrumentos metodologicos que os professores utilizam com mais frequéncia para
registar os dados de observagdo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

Através de notas de campo, como complemento a outros métodos utilizados,
fizemos o registo das observagdes que achdmos mais pertinentes, registando
comportamentos, didlogos, questdes, e outras observagdes que nos ajudaram a fazer
uma concluséo final sobre o trabalho desenvolvido nos contextos.

Recorremos também aos registos fotograficos. Enquanto instrumento de recolha

de dados, os registos fotograficos, sdo utilizados para perpetuar as producbes das
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criancas (desenhos, brincadeiras, construcdes, textos, trabalhos) nas atividades
propostas. Citando Traqueira, Pacheco e Taveira (2021) os registos fotograficos “podem
converter [-se] em dados fiaveis no desenvolvimento do projeto de investigagdo” (p.
45).

As fotografias tiradas in loco, para além de ilustrarem as praticas desenvolvidas,
contribuiram para nos ajudar a posicionar, relativamente ao que observamos,

complementando assim, de forma mais detalhada, a anélise.

3.3.2 Inquérito por entrevista

O inquérito por entrevista tem como objetivo principal recolher informacdes
acerca de um assunto — neste caso especifico, acerca da educacdo financeira — através de
uma conversagdo cientifica. Segundo Amado (2014) ¢ “um meio potencial de
transferéncia de uma pessoa (o informante), para outra (o entrevistador) de pura
informagao; é, pois, um método, por exceléncia, de recolha de informagao” (p. 207).

Fazer uma entrevista a criancas é diferente de a fazermos a um adulto. Nesta
entrevista “Valoriza- se 0 Seu espago, a Sua participagdo consentida, as suas
experiéncias de vida, as suas ideias. Valoriza-se a sua vez, a sua voz.” (Ribeiro, 2022,
p.308). A investigacdo a criangas, permite conhecer o seu mundo pelas suas maos e
palavras, uma vez que “as criangas sabem mais sobre o seu mundo do que qualquer
adulto. Neste contexto, as entrevistas constituem uma das melhores oportunidades para
compreender esse mundo e para perceber o que a crianga pensa e sabe” (Ribeiro, 2011,
p. 308).

Faz-se aqui um parenteses para sublinhar que no decorrer da entrevista se
cumpriram uma série de pressupostos inerentes a este tipo de investigacao, tendo em
consideracdo questdes de ética e de interesse superior da crianga. Todas as criangas
foram devidamente informadas sobre o teor da investigacdo, deram o seu consentimento
informado e participaram livremente.

Os objetivos da entrevista era perceber o que as criangas sabiam sobre
determinados conceitos inerentes a educacao financeira como por exemplo, dinheiro,
notas e moedas, utilidade do dinheiro, poupanca. Para o efeito, elaboramos um guiéo de
entrevista, validado por dois professores da PES, e cujas sugestdes foram incorporadas,

melhorando, desta forma, as questbes. O guido esta dividido em 5 blocos: 1)
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legitimacdo, 2) dados gerais, 3) percecOes sobre o dinheiro e a sua importancia; 4)
percecOes sobre a nogdo de conceitos inerentes ao dinheiro, 5) outras sugestfes e
agradecimento pela sua colaboragéo. Cada bloco procurava enquadrar-se nos objetivos

da investigacdo e estavam organizados a partir de um conjunto de questGes orientadoras.

3.4 Analise de dados

Recorremos a analise de contetido, sendo esta definida como “uma técnica de
investigacdo que através de uma descricdo objetiva, sistematica e quantitativa do
conteddo manifesto das comunicacdes, tem por finalidade a interpretacdo destas
mesmas comunicac¢des”. (Berelson, 1952, p. 13). E uma técnica de analise textual que se
utiliza em questBes abertas de questionarios e (sempre) no caso de entrevistas.

A andlise de contetdo foi organizada em funcéo da delimitagdo dos objetivos, da
definicdo de um quadro de referéncia tedrico, da constituicdo do corpus de entrevista, da

definicdo de categorias, das unidades de anélise e da fiabilidade e validade das mesmas.
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4. Acdo educativa: descricdo e anélise das experiéncias de ensino e
aprendizagem

Neste ponto, iremos apresentar algumas das EEA desenvolvidas nos diferentes
contextos educativos, durante a PES. Todas as atividades e tarefas foram planeadas em
colaboracdo com a colega de estagio, e discutidas com as professoras cooperantes em
cada contexto e pela professora supervisora da ESEB.

Procuramos que as EEA fossem ao encontro do tema em questdo: a educacao
financeira, exceto no contexto de creche, uma vez que aquele grupo de criangas ainda

ndo tinham desenvolvido nocdes acerca do dinheiro e da sua utilidade.

4.1Experiéncia de aprendizagem no contexto de creche

E através dos sentidos que as criancas vao conhecendo o mundo e adquirindo
aprendizagens nos primeiros anos de vida. Segundo Montessori “(...) os sentidos, sendo
os exploradores do ambiente, abrem o caminho para o conhecimento” (1987, p. 202),
isto €, a crianca que vai construindo o seu proprio conhecimento, bem como o
desenvolvimento da autonomia, através de experiéncias sensoriais.

As atividades elaboradas e implementadas ao longo deste contexto tiveram como
intencionalidades educativas o desenvolvimento e alargamento do vocabulario das
criancas, desenvolver as suas capacidades expressivas e criativas, e 0 contacto com
novos materiais.

A EEA Conhecer com as méos realizou-se no dia 23 de novembro de 2021, na
4.2 semana de intervencdo e tinha como principais intengdes: identificar os materiais
utilizados na criagdo do painel; desenvolver a motricidade fina, despertar interesse,
curiosidade e motivacdo nas criancas. Resolvemos trabalhar a estimulacdo sensorial,
partindo do principio de que € através dos sentidos que as criangas exploram o mundo
adquirem ferramentas que contribuirdo para o desenvolvimento de mais competéncias,
como por exemplo: de escrita, de coordenacdo motora, da atencdo, do equilibrio, da
memoria, da criatividade e de interacdo social (Post & Hohmann, 2011).

Resolvemos fazer um painel sensorial (figura 6) com diferentes objetos
(madeira, malha, algodao, cascas de frutos secos, rolhas de corti¢a, sementes, pedago de

cartolina com brilhantes, um pedaco de esponja e papel eva) e texturas (liso, rugoso,
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aspero, suave, com relevo, macio), de modo a proporcionar 0 manuseamento de novos
materiais, fazendo novos conhecimentos e possibilitando diversas sensacoes.

Na apresentagdo do painel, as criangas estavam sentadas no tapete da sala, em
grande grupo, num ambiente calmo, relaxado e familiar, preparadas para comecarem
atividade. Para criar algum suspense e aumentar o interesse das mesmas pela atividade,
comecei por apresentar o painel tapado com um pano e ir questionando “o que é que
serd que temos aqui?”’; “o que Sera?”; “querem ver o que estd escondido?”. O
interesse das criancas ia aumentando e estavam todas muito curiosas em ver 0 que
estava debaixo do pano.

Algumas das criangas tentaram levantar-se com vontade de mexer e descobrir 0
que estava escondido, fazendo diferentes movimentos para tentarem espreitar por de tras
do pano.

Aos poucos fui destapando o painel e observando as caras de curiosidade que iam

fazendo, a medida que iam vendo as suas cores e 0 que estava la exposto.

209030
WO.'O."“

LoLH
Ebat)

Figura 6- Painel sensorial

Alguns dos objetos presentes no painel eram ja conhecidos das criancas, como
0s pauzinhos de madeira e as bolinhas de algodao coloridas, que por sua vez, foram 0s
que chamaram mais a atencdo, devido as suas variadas cores. Os restantes objetos eram
novos para as criangas, eram essencialmente elementos naturais, como cascas,
leguminosas, rolhas de cortiga e tecidos com diversas texturas e cores.

Devagarinho e ainda reticentes, as criangas foram-se aproximando do painel e

tocando nos varios elementos que o compunham (figura 7).
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Figura 7- Descoberta do painel sensorial

Durante o desenvolvimento da atividade conseguimos observar sentimentos de
alegria, estranheza, algum receio, mas sobretudo curiosidade em conhecer e interagir
com os diferentes materiais. Temos no¢do de que o grupo se envolveu na atividade logo
desde o inicio, pois estava com muita atencdo, curioso em descobrir e explorar os
materiais disponiveis.

Na parte de tarde demos inicio a outra atividade que consistia na exploracao de
diferentes objetos que estavam escondidos dentro de uma caixa surpresa. A caixa foi
construida por mim, com a ajuda da minha colega de estagio e dentro dela havia objetos
do dia-a-dia da crianca, com diferentes tamanhos, formas e texturas. A caixa em
formato retangular foi forrada com papel autocolante de cor vermelha para que
chamasse, de imediato, a atencéo das criancas. No meio da caixa havia um orificio, com

tamanho suficiente para caber a mao das criancas (figuras 8 e 9).

Figura 8 e 9- Criancas a explorarem a caixa surpresa
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Assim que apresentamos a caixa as criangas quiseram logo levantar-se e mexer-
Ihe, todas ao mesmo tempo. A educadora interveio, acalmou-as, dizendo que todas
podiam mexer, mas tinha de ir uma de cada vez.

Pegdmos na caixa, mostramos as criancas todos os seus lados, caracteristicas e
abanamo-la, fazendo-se ouvir 0s objetos no seu interior. De seguida, passamos a caixa
pelas criangas para que pudesse tocar e observar de perto. ExemplificAmos em frente a
todas que o orificio contido na caixa era “seguro”, pois ndo tinha nada que os
magoassem e retirdmos o primeiro objeto. Neste momento algumas criancas foram
ganhando confianca e repetiram o gesto. Uma a uma, as criancas descobriram os objetos
como, bonecos de borracha, carrinhos de metal, fitas de cetim, bonecos de peluche,
bolas de pléstico, entre outros. A atividade terminou com a descoberta de todos os

objetos e com as criancas a coloca-los novamente no interior para repetir o0 processo.

As atividades que apresentdmos permitiram que as criangas conhecessem através
dos sentidos. Foram proporcionadas diferentes experiéncias sensoriais ao longo do
estdgio em creche, criando oportunidades de exploracdo, através dos sentidos, das
qualidades e caracteristicas de determinados materiais e objetos. Procurou-se fazer EEA
em que as criancas pudessem usar todos 0s seus sentidos para descobrir novas
sensacOes, texturas e objetos e interagir com eles, fazendo novas descobertas.

A educacdo sensorial foi promovida através de diversas experiéncias
manipulativas e sensoriais com oportunidades para o brincar e para a exploracdo livre
na rotina diéria. Todos os materiais produzidos ficaram a disposicdo das criangas para
0s puderem usar quando quisessem. No decorrer do estagio pudemos observar as
brincadeiras das criancas nos tempos de atividades livres e percebemos que as criangas
comecgaram a permanecer mais tempo junto dos materiais introduzidos e que de forma

colaborativa exploravam-nos em conjunto com outras criangas.
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4.2 Experiéncias de aprendizagem no contexto de Educacdo Pré-
Escolar

As EEA descritas foram realizadas ao longo do estagio, procurando haver uma
sequéncia logica na exploracdo de atividades que potenciassem a literacia e educagdo
financeira.

Pretendemos promover diferentes intencionalidades educativas, como: conhecer
a historia do dinheiro; conhecer as moedas e as notas de euro, assim como 0s paises
onde sdo utilizadas; desenvolver capacidades expressivas e criativas através de
experimentacdes e producOes plasticas; compreender mensagens orais em situacdes
diversas de comunicacdo; conhecer e aplicar os meios de pagamento utilizados no
quotidiano, de forma responsavel; inventar e representar personagens e situagdes, por
iniciativa propria e/ou a partir de diferentes propostas, diversificando as formas de
concretizacdo; desenvolver capacidades expressivas e criativas através de
experimentacdes e producdes artisticas.

A EEA que apresentamos foi elaborada dentro do tema de investigagdo —
Educacdo Financeira — devidamente adaptada a idade do grupo. As diferentes atividades
desenvolvidas foram implementadas em pequenos grupos. No ambito da educacgéo
financeira e olhando para o REF (2013) abordaram-se 0s seguintes temas e subtemas
(tabela 4):

Tabela 4- Temas da Educacéo Financeira abordados na Educagéo Pré-Escolar

TEMA SUBTEMA OBJETIVOS
Planeamento e gestdo do Necessidades e desejos Compreender a diferenca entre o
orcamento necessario e o supérfluo

Despesas e rendimento Relacionar despesas e rendimentos
Poupanga Obijetivos de poupanga Saber o que € a poupanga
Sistemas e  produtos Meios de pagamento Caracterizar meios de pagamento
financeiros

IniciAmos a atividade levando algumas moedas e questionamos as criancas se

sabiam o que era. Rapidamente todas disseram “dinheiro” e outras disseram “sdo
moedas”. Logo aqui nos apercebemos que este grupo ja tinha alguma ideia do que era o
dinheiro e notdmos que ficaram entusiasmados com a possibilidade de poder manusear
as moedas. Em seguida, recorrendo a uma visualizacdo multimédia, contamos, de forma

resumida, a historia do dinheiro, fazendo referéncia que antigamente ndo havia moedas,
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nem notas e as pessoas trocavam bens por outros bens que ndo tinham. Foi também
referido que atualmente cada pais da tem a sua moeda e em alguns paises da europa
usamos 0 EURO. Mostramos ainda algumas moedas antigas para as criangas poderem
ver a sua evolugéo.

Logo em seguida, distribuimos um conjunto de 8 moedas de EURO pelas
criangas (figuras 10 e 11), deixamos que as manuseassem livremente e perguntei quem
sabia como se chamava a moeda usada em Portugal e a maior parte do grupo referiu que
era “euro”’, mostrando assim o seu conhecimento sobre o assunto.

(13

Pedimos que as observassem com atencdo. Ouvimos comentarios como “‘sdo

2 ¢C

diferentes”, “umas sdo pequenas, outras grandes” “esta parece ouro (referindo-se a de

ey A

50 céntimos)”, “sdo amarelas e cor de laranja, parece”, “sdo todas redondas”, “t€ém
nameros ¢ valem muito”, “as pequenas da para comprar poucas coisas”, “tém desenhos,
letras e nimeros”, “esta ¢ mais pesada que esta (colocando uma moeda de 1 céntimo
numa méo e outra de 1 euro, na outra méo).

Através da verbalizacdo do que estavam a observar, as criancas foram
caracterizando as moedas, tendo em conta a forma, o tamanho e a cor, abordando
conceitos do dominio da matematica, como por exemplo estabelecer uma classificacdo
ordenada de gradacdes que podem relacionar-se com diferentes qualidades dos objetos,
como, por exemplo: quantidade (mais, igual, menos), tamanho (grande, pequeno),
espessura (grosso, fino); a apropriacdo progressiva do sentido de namero, entre outros,
que certamente contribuiram para o desenvolvimento do raciocinio matematico (Silva,
et al., 2016).

Houve duas criancas que fizeram agrupamentos consoante a cor e houve uma
outra que as colocou por ordem crescente, face ao tamanho (figura 8). Todas contaram
as moedas oralmente, mais que uma vez, mostrando que ja conheciam a sequéncia
numerica (1, 2, 3, 4, 5...), embora nem todas tivessem identificado a representagdo
gréfica dos numeros presentes nas moedas, algo que continudmos a trabalhar ao longo
do estagio, indo ao encontro do enunciado nas OCEPE (Silva, et al., 2016)

Muitas vezes as criangas aprendem a recitar a sequéncia numérica, sem, no

entanto, terem o sentido de nimero. E através de experiéncias diversificadas que

as criancas vdo desenvolvendo o sentido de numero, que diz respeito a

compreensdo global e flexivel dos nimeros, das operacgdes e das suas relagdes.
(p. 76)
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Figuras 10 e 11- Observacéo e exploracdo das moedas

Através do dialogo, registada na seguinte nota de campo, prosseguimos a

atividade, questionando as criangas sobre a utilidade do dinheiro.

EE- Para que serve o dinheiro?

Ana- Para comprar coisas.

Rui- Eu vou as compras ao Continente com a minha mae.

Maria- Eu também vou. A mée dé dinheiro e leva comida para casa.

EE- E o0 que é que bens podemos comprar?

Jodo- Roupa, comida, bebidas...

Rita- Chocolates e gomas...e bilhetes para jogos e outros...

EE- E como é que se ganha dinheiro?

- A trabalhar (responderam quase todas).

Jodo- O pai vai a uma maquina que tem l& dinheiro.

EE- Sabem, estas moedas tém um valor reconhecido por todas as pessoas da
sociedade e quando uma pessoa tem um emprego, ela recebe um salario, em

dinheiro, em troca desse trabalho e depois pode ir fazer as suas compras.
Nota de campo n.° 1, 07/02/2022
Em seguida distribuimos folhas brancas, lapis de cor e algumas moedas de

diferentes valores as criancas e pedimos mais uma vez, que observassem cada uma

delas, cuidadosamente, para que notassem os detalhes dos numeros e dos desenhos.
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Pedimos que passassem o dedo por cima da moeda e sentissem o seu relevo e a sua
textura.

Ap0s essa observacao, passamos a exemplificagdo do que iriamos fazer com as
moedas e os resultados que obteriamos. Colocamos uma moeda debaixo da folha branca
e, levemente, pressionamos o lapis de cor sobre a moeda e fizemos o seu decalque
(figuras 12 e 13).

Figuras 12 e 13- Decalque das moedas

Juntdmos assim a expressao artistica, nomeadamente o subdominio das artes
visuais a esta exploracdo e com a técnica do decalque, com lapis de cor, continuamos a
conhecer melhor a moeda de Euro. Algumas criangas ndo conseguiram logo de imediato
fazer o decalque e por isso foram fazendo varias tentativas.

As criangas também tiveram oportunidade de criar a sua prépria nota em papel e o
resultado foi muito criativo e interessante de observar. As criangas ndo se esqueceram
de colocar o numero referente ao valor, e de fazer um desenho que as caraterizasse, tal

como podemos observar na figura 14.

Figura 14- Notas criadas pelas criancas

Num outro dia e dando continuidade a este trabalho, e como as criangas ja

tinham algumas nogdes bésicas sobre a utilidade do dinheiro, e com nog¢bes como
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comprar/vender, preco, resolvemos recorrer ao jogo dramatico para simularmos um
mercado dentro da sala. As criangas assumiram papéis de vendedores e consumidores.
Cridmos 3 areas de compras distintas na sala: uma livraria, um supermercado e

uma loja de brinquedos (figuras 15, 16 e 17).

Figura 15, 16 e 17- Diferentes lojas do Mercado

Cada objeto/alimento estava devidamente identificado com o nome e uma
etiqueta com o valor (preco). De seguida, distribuimos pelas criancas algumas notas e
moedas (figuras 18 e 19) e dividimo-las em 3 grupos (o numero de criangas por grupo
foi formado de acordo com as criangas presentes no dia da atividade), sendo que, em
cada &rea houve 1 crianca responsavel por ser a vendedora daquela “loja” e esta posi¢do

foi rodando para que todos os interessados a pudessem experienciar.

Figuras 18 e 19- Distribui¢do do dinheiro

Inicialmente, deixdmos que as criangas, livremente comprassem o0 que
entendessem. Rapidamente se verificou que a maioria das criangas gastou o dinheiro

todo nas compras e dirigiam-se a nos a pedir mais.
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Para que elas percebessem melhor, refletimos em grande grupo sobre a diferenca
entre bens necessarios e bens supérfluos (que ja tinha sido abordado num outro dia),
olhdmos para o cartaz que j& tinhamos construido anteriormente sobre os bens
necessarios e em conjunto, chegamos a conclusao de que na pratica o dinheiro ndo pode
ser gasto de forma fatil, temos de saber bem como o vamos gastar e que € necessario
trabalhar para termos a nossa propria fonte de rendimento, incentivando também a

poupanca. A seguinte nota de campo revela uma parte do dialogo entre as criancas:

Maria- Eu comprei leite e iogurte. E tu 0 que compraste?
Joana- Eu comprei um livro e um jogo e gastei tudo.
Jodo- Também eu. Fiquei sem dinheiro.

Maria- Eu ainda tenho uma moeda. N&o quis gastar o dinheiro todo.

Nota de campo n.° 2, 10/02/2022

Voltamos a repetir a situacdo de jogo dramatico e numa segunda vez, as criangas
ja foram mais contidas nas compras e quase todas ficaram com dinheiro de sobra,
dizendo a Maria “vamos poupar dinheiro para depois termos quando precisarmos”.
Notdmos também que a maior parte das criancas preferia ser vendedor s6 para
receberem mais dinheiro, isto porque acumulavam cada vez mais moedas e notas e
ficavam com a percecao que tinham uma quantia maior, comparativamente aos restantes
colegas. De qualquer forma, pensamos que esta atividade contribuiu para incentivar o
uso do dinheiro com prudéncia e responsabilidade, levando-as a desenvolver
competéncias como autonomia e sentido de responsabilidade.

Em seguida, optamos por dar as criancas a possibilidade de realizar tarefas
basicas como: arrumar a cozinha, lavar a loi¢a, varrer o chdo, aspirar, passear 0S
animais, entre outras e em troca receberem dinheiro pela ajuda prestada, incentivando
também a poupanga. Mas nesta situacdo as criancas j& ndo se mostraram tao
entusiasmadas, e ouvimos uma crianga dizer que “ganhar dinheiro cansa”. Respondendo
logo a seguir uma outra “temos de o poupar”.

Dando continuidade a educacdo financeira, num outro dia, lemos a historia
“Pedro aprende a poupar”, de Seda Darcan Ciftci, e langou-se a discussdo sobre a

importancia de pouparmos dinheiro, como descrita na seguinte nota de campo:
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EE- Sera importante pouparmos dinheiro?

Paula- Sim. O Pedro aprendeu a guardar dinheiro e ndo gastar tudo.

Jodo- Se conseguirmos guardar, podemos ter para quando for preciso.

Maria- Eu tenho um “peto” (mealheiro) com muitas moedas.

Joana- Eu também tenho. Esta pesado. Quando o abrir vou comprar um
telemovel.

Ana- Professora, podemos fazer um “peto”?

Nota de campo n. °3, 10/02/2022

Estava ja planeado a construcdo de um mealheiro com pacotes de leite (todos os
materiais foram previamente preparados). As criancas recortaram, colaram todos os

materiais e decoraram como entenderam (figura 20).

Figura 20- Construcdo do mealheiro

No fim levaram para casa. Pensamos que desta forma se promoveu a ideia de
poupanga e as criancas entenderam que se pouparem o dinheiro que Ihes ddo os avés e
0s pais, depois podem adquirir bens. De facto, 0 mealheiro pode ser a peca que pode
estar na origem dos melhores habitos de poupanca, pois esta associado a guardar e
dinheiro para usar mais tarde, quando necessario.

Ainda houve tempo para ouvir um podcast sobre o dinheiro, que respondeu
também a algumas curiosidades das criancas. O podcast estava disponivel no site do
canal RTP e era adequado a esta faixa etaria. Para terminar, representdmos uma curta
peca de teatro de fantoches, intitulada "Saber poupar para ndo faltar", interpretado por
mim e pela minha colega de estagio. No final as criangas que manifestaram interesse
puderam manipular os fantoches e reproduzir o teatro. Foi feita, mais uma vez uma

reflexdo daquilo que foi desenvolvido.

40



Ao longo da realizacdo de todas estas atividades, foi possivel perceber que a
maioria das criancas ja estava familiarizada com as moedas/notas e sabia que tinham
valor. Sabiam também que era preciso dinheiro para poder adquirir bens. Algumas
criancas ja tinham nocdo que era importante poupar, transparecendo a ideia de
responsabilidade financeira. A maior parte compreendeu a diferenca entre 0 necessario e
o supérfluo, entre o desejo de ter e 0 de ser mesmo necessario.

Explorando as caracteristicas dos diferentes formatos de dinheiro, as criangas
foram estimuladas a utilizar os seus sentidos para descobrirem diferentes texturas,
diferentes formas, diferentes cores, diferentes pesos, que cada moeda lhes oferece.
Ficaram a saber que o seu tamanho estava relacionado com o seu valor, isto €, as
moedas/notas mais pequenas tém menos valor e as moedas/notas maiores sdo mais
valiosas. As criangas manusearam e experimentaram o dinheiro, aprendendo conceitos
cientificos de forma simples e concreta. Pensamos ter ido ao encontro do que D”Aquino
(2008) sugere ao sublinhar que:

O primeiro passo para a educacdo financeira formal da crianga consiste em

estimuld-la a reconhecer e manipular adequadamente as moedas (...) comece

mostrando cada uma das moedas; 0 que esta cunhado de um lado e de outro, 0s

pequenos detalhes. Chame a atencdo para as diferengas de tamanho e cor (p. 21)

Pareceu-nos que recorrer a moedas e notas em jogos ludicos e dramaticos foi
uma boa estratégia para trabalhar a percecdao da importancia do dinheiro no dia a dia e
para as criangas comprarem e perceberem aquilo que ‘“necessitam” e aquilo que
“querem”. Pensamos que 0 “jogo dramadtico, que envolve a criacdo de uma situagdo
imaginaria (compra numa loja (...)), contribui para a aprendizagem da matematica.”
(Silva et al., 2016, p. 75).

Esta experiéncia transportou as criangas para a vida real, sendo as proprias
criangas a terem poder de escolha e tomarem decisdes. ao participar ativamente na sua
aprendizagem, construiam a sua propria visdo e compreensdao do mundo, mostrando
facilmente que o Dominio da Matematica esta presente no nosso dia a dia.

Pensamos que com esta EEA repleta de inumeras atividades concretizadas e
refletidas com as criancas, se tornou fundamental para o enquadramento da crianga com

as questodes financeiras.
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4.3 Experiéncias de ensino-aprendizagem no contexto do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico

Ao longo da PES em contexto de 1.° CEB foi sempre nossa intengdo promover a
interdisciplinaridade entre as componentes curriculares de portugués, matemaética,
estudo do meio e educacdo artistica. Segundo Morelli (2013) “o ideal é que o tema nao
entre no curriculo como uma disciplina isolada, mas seja trabalhada de forma
transversal, inserida no contetdo de matérias como matematica, historia, artes.” (S.p)
Sempre que possivel procurdmos articular os conteudos, adequando e aprofundando os
conhecimentos anteriores com novas aprendizagens.

As atividades educativas realizadas no ambito da educacdo financeira em
contexto de 1.° CEB, foram desenvolvidas ao longo de 4 aulas (intervengdes) e tiveram
como objetivo principal: promover a educacdo financeira nas criangas. Foram
trabalhados 5 temas do REF (2013) e 7 subtemas, cada um com 0s seus objetivos
especificos, tal como podemos ver na tabela 5. Ao longo de todas as intervencdes as
criangas eram convidadas a completar o Caderno do Euro, que construimos logo na 1.2

intervencdo, colocando a informacé&o reunida acerca do tema em questao.

Tabela 5- Temas da Educacgdo Financeira abordados no 1.° ano

TEMA SUBTEMA OBJETIVOS
Planeamento e gestdo do Necessidades e desejos Compreender a diferenca entre o
orcamento necessario e o supérfluo

Risco e incerteza Avaliar riscos e a incerteza do
plano financeiro
Despesas e rendimento Relacionar despesas e rendimentos
Poupanga Objetivos de poupanga Saber 0 que € a poupanca e 0S Sseus
objetivos
Sistemas e  produtos Meios de pagamento Caracterizar meios de pagamento
financeiros
Etica Etica e responsabilidade Compreender a importancia da
social nas  questdes ética nas questdes financeiras
financeiras
Direitos e deveres Informacdo financeira Saber que existem direitos e
deveres relativamente as questdes
financeiras

Para dar inicio a 1.2 aula, comegdmos com a visualizacdo de um video na
plataforma Youtube, acerca das moedas e do seu valor. Fomos questionando as criangas
acerca dos seus conhecimentos sobre o dinheiro, tal como podemos ver na seguinte nota

de campo:
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Professora Estagiéria (PE): Sabem qual é a moeda oficial do nosso pais?

Carlos: Eu sei, eu sei! A moeda de Portugal é o Euro.

Eduarda: E o Euro.

PE: Vocés conhecem as moedas? Sabem dizer quais sao?

Maria Jorge: Sim... I euro, 2 euros, 5 céntimos, 10 céntimos, 20 céntimos e 50
céntimos.

Raul: Sim, eu conhego algumas, mas ndo conhego todas, acho eu...

Mariana: Também ha aquelas mais pequeninas que nao valem quase nada, as de
1 céntimo e de 2 céntimos.

PE: Muito bem! Vocés ja sabem quase tudo sobre as moedas!

Diogo: Ha pessoas que tém pouco dinheiro...

Nota de campo n.° 4, 23/05/2022

De seguida, introduzimos o simbolo do Euro (€), explicando que nem sempre 0
Euro foi a moeda utilizada no nosso pais. Algumas criangas associaram o simbolo a
grafia da vogal “E” impressa.

Para a realizacdo das seguintes tarefas construimos em cartdo o simbolo do Euro
(€), as notas do Euro de 5€ até 500€ ¢ as moedas de 0,01€ até 2€ em ponto grande.

Distribuimos moedas (presentes no manual escolar) e solicitamos que as
observassem. Em conjunto verificAmos que tém dois lados, explicando que se chamam
“faces”, e acrescentando que uma face é comum a todas as moedas e outra face é
nacional, mudando de pais para pais. Uma crianca reparou que a moeda de 1 euro tem
um mapa e estrelas. E n6s acrescentdmos que era 0 mapa da Europa e as estrelas
representavam os paises da Unido Europeia. “Todas as moedas tém mapa”, disse outra
crianga. Aproveitando esta intervencdes, dissemos que as notas e as moedas do euro
circulam apenas em 19 dos 28 paises que integram a Unido Europeia e mostramos o
Mapa da europa e apresentdmos os 19 paises da Zona Euro.

Sendo que existem moedas de euro e de céntimos, foi necessario discriminar e
mostrar essas diferencas as criangas. Em seguida solicitamos que fizessem essa
separagdo (euros e céntimos) e, que as colocassem por ordem crescente e decrescente,

consoante o seu valor monetario (ver figura 21).
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Figura 21- Moedas por ordem crescente

Durante esta tarefa surgiu o seguinte dialogo:

PE: Qual é a moeda de maior valor?

Gabriela: E a moeda de 2 euros. Também é a maior de todas.

Raul: A que vale mais é a de 2 euros e a que vale menos é a de 1 céntimo.

PE: Muito bem Raul! A moeda mais pequena ¢ a de 1 céntimo.

PE: Agora pedia que separassem as moedas de euro das moedas de céntimos.
Carlos: Isso é facil, s6 hd 2 moedas de euro!

PE: Vou pedir para colocarem as moedas por ordem crescente face ao seu
valor. E depois dois meninos podem vir ao quadro fazer essa tarefa.

Nota de campo n.° 5, 23/05/2022

A 2.2 aula foi iniciada relembrando os contetdos da aula passada, ou seja, as
moedas e 0 seu valor monetario e comegamos a introdugdo as notas, nomeadamente

quais sdo, quantas sdo e o seu valor.

PE: Lembram-se do que falamos na aula anterior?

Leonardo: Sim, das moedas.

PE: Entdo se na aula anterior falamos das moedas, querem adivinhar do que
vamos falar hoje?

Todos: Das notas!

PE: Exatamente! Vamos conhecer as notas. Alguém sabe dizer quantas notas

temos em Portugal e 0 nome delas?
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Jodo: Eu sei. A nota de 5 euros, 10 euros, de 20 euros, de 50 euros, de 100 euros
e a maior é a de 500 euros. O meu pai tem uma e j& me mostrou.

Adriana: Falta a de 200 euros, sdo 7 as notas, professora.

Nota de campo n.° 6, 24/05/2022

No ambito do conhecimento das notas, visualizamos um pequeno video alusivo
as mesmas e ao valor por elas representado. Posteriormente, distribuimos também as
notas (ver figura 22) em material manipulavel (cartdo), fazendo referéncia as cores de
cada uma delas e ao tamanho, indo ao encontro do que refere Pastells (2004) ao afirmar
que “o processo ideal de ensino-aprendizagem deveria incluir a manipulacdo de

diferentes materiais” (p. 9).

Figura 22- Manipulacéo de notas

Como no exercicio anterior, pedimos as criancas que também as colocassem por
ordem crescente e decrescente, face ao seu valor monetario, dizendo uma crianca “o
tamanho das notas também cresce com o seu valor”.

Mais tarde, realizamos uma ficha do “Caderno do Euro”, que consistia em
identificar as moedas e as notas, identificar o simbolo do euro, desenhar as moedas e
formar conjuntos de moedas equivalentes ao valor apenas de uma moeda (ver figura
23). Por exemplo: 2 moedas de 50 céntimos é igual a 1 moeda de 1 euro. Esta Ultima
tarefa foi aquela que gerou mais davidas e questdes e por isso resolvemos fazé-la em
grande grupo. A seguinte nota de campo é elucidativa acerca dos questionamentos das

criangas:
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PE: Temos um conjunto de varias moedas, nomeadamente céntimos e temos de
rodear as moedas necessarias para igualar ao valor da moeda de 1 euro, como
nos é pedido. Que moedas devemos rodear para formar 1 euro?

Mariana: Eu digo! Temos de rodear a moeda de 50 céntimos, as duas moedas de
20 céntimos e a moeda de 10 céntimos.

PE: Porque é que achas que sdo essas, Mariana? Os outros meninos
concordam?

Todos: Sim.

Mariana: Porque 50 + 20 + 20 + 10 é igual a 100 céntimos e 100 céntimos é 1
euro.

PE: Muito bem. Exatamente.

Nota de campo n.° 7, 24/05/2022

Nem todas as criancas conseguiram fazer estas operagdes de imediato. Foi
preciso, em alguns momentos, explicar que duas moedas de 50 céntimos formavam 1
euro e gque eram necessarias 5 moedas de 20 céntimos para termos 1 euro. Tal como
disse uma crianga, “s6 temos de somar o numero correspondente ao seu valor e assim ja

sabemos que 1 euro + 1 euro € igual a 2 euros”

Figuras 23 e 24- Fichas do “Caderno do Euro”

PE: Na tarefa seguinte pretende-se que assinalem a opgéo correta (figura 24).
No primeiro exemplo temos 1 moeda de 2 euros e 1 moeda de 1 euro. Isto perfaz
um total de quantos euros? 4€? 3€? Ou 2€? Usem as vossas moedas e notas

para ajudar nas operacdes e contagens.

46



Todos: 3 euros.

PE: Boa! No exemplo a seguir, ha 1 nota de 5 euros e 1 moeda de 1 euro. Qual é
a opgao correta? Eva, queres ser tu a responder?

Eva: 6 euros.

PE: Isso mesmo. 5 euros + 1 euros € igual a 6 euros.

Nota de campo n.° 8, 24/05/2022

Numa outra aula, e com o objetivo de consolidar os conhecimentos sobre as moedas
e notas, criamos cartdes do bingo com diferentes imagens de moedas, notas e espagos
em branco, distribuimos um cartdo por crianca e iniciAmos o jogo (figuras 25 e 26).
Quando se depararam com o0s cartdes algumas das criancas reconheceram 0 jogo de

imediato:

Carlos: Eu conheco este jogo!

José: Eu também, € o jogo do bingo, ja joguei!

Mariana: Eu também ja joguei uma vez.

PE: Entdo quem j& conhece quer explicar aos outros meninos?

Carlos: Este € diferente do que eu joguei, porque é com dinheiro, mas temos de
completar uma linha, uma coluna ou o cartdo todo, com as notas e moedas que

sairem.

Nota de campo n.° 9, 01/06/2022

Sempre que as criangas continham no cartdo delas a imagem da moeda ou nota que
saia no sorteio, tinham de colocar a moeda ou a nota correspondente por cima da

imagem. Ganhava a crianga que preencher primeiro o cart&o.
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Figuras 25 e 26- Cartbes Jogo do Bingo

Durante a realizagdo em conjunto destas tarefas as criangas mostraram-se muito
motivadas e interessadas em demonstrar as suas capacidades e as aprendizagens
adquiridas ao longo destas intervencBes. As criancas fizeram o registo da atividade
através do desenho e recorrendo a palavras, interligando assim a comunicacao
matematica com o portugués. De acordo com Oliveira (2003),

a matematica aprende-se e comunica-se com o suporte da lingua mae, uma vez

que € através dela que os alunos constroem o significado e partilham o seu saber

e experiéncia mateméatica. Mas na comunicacdo matematica utilizam-se

igualmente outros elementos comunicativos ndo menos importantes: os simbolos

e as palavras proprios da linguagem matematica (p.58)

Numa outra aula, introduzimos o tema “bens essenciais e dos bens supérfluos”.
Em dialogo fomos relembrando para que serve o dinheiro, 0 que podemos adquirir com
o dinheiro, 0 que sdo bens necessarios, e situacdes previstas e inesperadas. Estas
questdes tinham como objetivo fazer com que as criancas entendessem que 0s bens
necessarios variam tendo em conta a situacdo em que nos encontramos. E que ha
situacOes que se conhecem antecipadamente (previsiveis/esperadas) e outras que podem
acontecer de surpresa (imprevisiveis/inesperadas) e que sera necessario estarmos
precavidos.

Procedemos em seguida a leitura e interpretagdo da histéria “Mais vale
prevenir...”, presente nos Cadernos de Educa¢do Financeira (2015, pp.30-31), no tema
Risco e Incerteza. A histéria representa uma familia que necessitou de trocar de carro,
pois 0 antigo ja estava a ficar velho e dar bastantes problemas. Entdo, o mecanico

sugeriu trocar por um veiculo mais moderno. Sendo que um carro € uma despesa
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consideravel, as criancas questionaram os pais se teriam dinheiro para adquirir 0 novo

carro. Os pais explicaram que, como trabalham e recebem os seus salérios, tém por

habito guardar uma parte desse dinheiro para eventuais despesas imprevistas.
Comecamos por questionar as criancas se estariam familiarizadas com o

proverbio indicado no titulo e se 0 conseguiam completar.

Ana: “Mais vale prevenir que remediar”. A minha made diz muitas vezes.
Mariana: A minha avd as vezes também diz que é melhor “prevenir do que

remediar ”.
Nota de campo n.° 10, 26/05/2022

Dissemos que era um ditado popular que passa a mensagem que serd melhor
tomar todas as precaucbes possiveis do que se arriscar. E acrescentamos outras
questdes: Como é que o Sr. Rui conseguiu dinheiro para comprar o carro? O que
aconteceu na histéria era uma situacdo imprevista? Como lidou a familia Moedas com
essa situacdo? Diz algumas situacdes em que os Moedas ndo tinham previsto e que
implicaram despesas inesperadas. A compra do carro, neste caso, era um bem essencial
ou supérfluo?

Apds o diadlogo acerca do provérbio e da leitura e interpretacdo do texto,
passdmos uma apresentacdo digital com imagens de bens essenciais e bens supérfluos,
explicando as criancas que ha produtos que sdo necessarios e imprescindiveis para a
nossa sobrevivéncia e bem-estar e existem outros que s6 devemos adquirir, huma
segunda fase, mediante as possibilidades monetarias que tenhamos, priorizando sempre
0S bens essenciais.

Logo apds, apresentdmos 0 jogo “Despesas necessarias ¢ despesas supérfluas”.
Para este jogo foi necessario desenhar uma tabela no quadro da sala, dividia a meio, em
gue de um lado se destinava aos bens essenciais e outro aos bens supérfluos. Levamos
algumas imagens de bens e, de forma individual, as criangas retiravam do saco uma
imagem e colocavam no quadro, do lado que achavam que era o correto (ver figuras 27
e 28) justificando sempre a sua resposta. Esta atividade foi realizada em grande grupo,
no entanto, por cada crianga distribuimos uma ficha com uma tabela idéntica & que foi
desenhada no quadro da sala e conforme iamos tirando os produtos do saco e colocando
no quadro, todas as criancas no respetivo lugar iam desenhando o produto na sua tabela

e do lado que, para elas, fazia mais sentido (ver figura 29).
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Figura 27, 28 e 29- Bens necessarios e bens supérfluos

Com esta tarefa as criangas compreenderam que existem bens necessarios e bens
supérfluos, conseguiram enunciar alguns bens necessarios para o dia a dia e perceberam
gue que 0s bens necessarios se alteram mediante as situacdes.

Para concluir voltdmos a histéria “Mais vale prevenir...”, explicando as criangas
que na vida adulta existem imprevistos, como nos mostra na histéria em que o carro da
familia Moedas teve de ser substituido e é essencial que tenhamos uma pequena
poupanca de parte para fazer face a essas despesas. Decorrente desta introducédo
questionamos as criangas sobre o conceito de poupar:

PE: Os meninos sabem o que é poupar? O que é poupanca?

Samira: Eu néo sei.

Diogo: E guardar dinheiro. N&o é gastar todo.

Ana: Eu tenho um mealheiro para guardar dinheiro.

Dalinda: Eu tenho um “peto” em casa. Ponho lda as moedas que os meus irmdos

me d&o.

Ana: Eu guardo todas as moedas e notas para comprar um telemovel.

PE: Entdo, podemos dizer que poupar é guardar dinheiro.

Todos: Sim.

PE: E o lugar onde se guarda o dinheiro para fazer uma poupanca, chama-se

mealheiro. Aqui em Braganca, tem outro nome, também se chama “peto”.

Podemos dizer das duas formas.

Jodo: E os bancos?

PE: Boa pergunta! Os bancos séo instituicbes financeiras onde as pessoas

podem depositar o seu dinheiro, e as suas poupangas, ficando guardado com

mais seguranca.
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Jodo: Eu ja fui com o meu pai e 0 meu avé ao banco, levar dinheiro.
PE: Sera importante poupar? Porqué?
Jodo: Sim, para termos dinheiro quando precisarmos.
Ana: Sim, para comprarmos as nossas coisas.
José: Sim, para termos dinheiro nas situacdes iguais as dos Moedas [referindo-
se a historia].
Nota de campo n.° 11, 26/05/2022

Neste dialogo percebemos que as criangas ja possuiam alguns conhecimentos que

Ihes permitiam entender o conceito de poupanca, bem como a sua importancia.

Sendo a Educacgdo Financeira um dos dominios da educacdo para a cidadania e
componente transversal do curriculo, isto significa que o REF (2013) pode ser utilizado
pelos professores no contexto de ensino e aprendizagem de qualquer &rea do saber, em
todos os niveis e modalidades de ensino. Espera-se que no 1.° CEB as criancas sejam
capazes de construir uma base solida para compreensdo financeira futura, promovendo
capacidades de tomada de decisBes conscientes desde tenra idade.

A atitude do grupo perante a apresentagcdo das diferentes tarefas de educacéo
financeira, apresentadas de forma mais ludica, foi bastante positiva. Percebemos que
estavam empenhadas em aprender mais sobre o tema e pensamos que estas
aprendizagens poderdo ser uma mais-valia no seu quotidiano. Abordaram-se assuntos
relacionados com: moedas, notas, dinheiro, comprar, vendar, bens essenciais, bens
supérfluos, despesas em situacdes imprevistas, poupanga, entre outros.

Procuramos articular diferentes componentes do curriculo.

Em portugués, abordou-se mais especificamente o dominio da oralidade
(compreenséo e expressdo), com o objetivo de incorporar 0 “conjunto das competéncias
que sao fundamentais para a realizagdo pessoal e social de cada um e para o exercicio de
uma cidadania consciente e interventiva” (Aprendizagens essenciais de portugués, 2018,
p.3) e contribuindo para o desenvolvimento de capacidades discursivas como é o caso
da opinido e da reflexdo, num processo de desenvolvimento e consolidacdo da
competéncia comunicativa (Aprendizagens essenciais de portugués, 2018). Atraves do
didlogo, por exemplo, conseguimos identificar os conhecimentos prévios das criangas,
formas de pensar, de agir, e confrontar esses conhecimentos prévios com 0s Nnovos

saberes adquiridos.
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Em matematica, e partindo do principio que desempenha um papel fundamental
na formacdo de cidaddos capacitados, criticos e participativos na sociedade e que nos
ajuda-nos a compreender algumas questdes em determinados contextos e problemas do
nosso dia-a-dia, aborddmos questdes de educacdo financeira. Tal como indicado nas
Aprendizagens essenciais de matematica (2018) “relativamente ao dinheiro, propdem-se
algumas incursdes pela educagéo financeira, estreitamente relacionada com a cidadania
de uma forma transversal” (p.11). No ambito da matematica trabalharam-se aspetos
como: célculo mental, sentido do nimero, valor das moedas e notas da zona euro,
comparar e ordenar numeros naturais, de forma crescente e decrescente., igualdades
aritméticas envolvendo a adi¢do. Tentdmos relacionar a matematica a situacdes do dia a
dia, mostrando que a matematica se cruza com a realidade das pessoas.

Em estudo do meio quisemos ir ao encontro do objetivo das Aprendizagens
essenciais de estudo do meio (2018) “Assumir atitudes e valores que promovam uma
participacdo civica de forma responsavel, solidaria e critica” (p. 2), partindo sempre do
pressuposto que “a crianga ja vivenciou um conjunto de experiéncias nos diversos
contextos em que esteve inserida (p. 2). O que se pretendia era que as aprendizagens
fossem significativas, e “gerar novas significacbes” (ME, 1989, p. 23).

Em educacdo artistica, artes visuais, recorremos ao dominio experimentacao e
criacdo, em que se procurou “integrar a linguagem das artes visuais, assim como Vvarias
técnicas de expressdo” (Aprendizagens essenciais de educacdo artistica, 2018, p. 8),
nomeadamente a pintura e o desenho.

Em cidadania e desenvolvimento foi abordada de forma transversal,
promovendo-se 0 desenvolvimento da consciéncia civica, contribuindo, desta forma,
para o processo de formacdo de cidaddos intervenientes, conscientes, responsaveis e
criticos.

Reiteramos a ideia de que através da educagédo financeira é possivel promover
nos cidadaos valores como a responsabilidade, ética e solidariedade; a compreenséo de
conceitos como poupar, comprar, vender, investir e reflexdo fundamentada acerca das
decisdes financeiras, quer no presente ou no futuro. Foi isso que tentdmos fazer com as

criancas desta turma.
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5. Resultados e andlise das respostas ao inquérito por entrevista

Neste ponto iremos apresentar os resultados e a andlise dos dados recolhidos no
questionario realizado com as 23 criangas do 1.° CEB. O inquérito por questionario foi
realizado de acordo com as idades das criangas a que se destinava, e por isso 0 guido de
entrevista contém perguntas simples e diretas.

Este tem como objetivo conhecer as percec6es das criancas acerca do dinheiro e
estd dividido em 5 pontos: 1) agradecemos a participacdo e colaboracdo da crianca,
informamos dos objetivos da entrevista, garantimos a confidencialidade dos dados
recolhidos e pedimos autorizacdo para a gravacdo de respostas. 2) colocamos questdes
simples e pessoais, como por exemplo: a idade, atividades preferidas, atividades
realizadas nos tempos livre, entre outras; 3) introduzimos questdes acerca do dinheiro,
com o objetivo de conhecer as perce¢des da crianca acerca do mesmo, por exemplo: “o
que é para ti 0 dinheiro?”; “conheces as moedas e as notas?”; “sabes de onde vem o
dinheiro?”, “para que serve o dinheiro?”, entre outras. 4) questionamos acerca da nogéo
sobre conceitos inerentes ao dinheiro, como por exemplo: “os teus pais costumam dar-te
dinheiro?”; “costumas poupar?”; “sabes o que é o pre¢o?”, entre outras; 5) damos
liberdade a crianca de fazer as suas proprias sugestdes, eventualmente, questbes/duvidas
e, agradecemos mais uma vez, a sua colaboracao.

A entrevista foi feita de forma individual, demorando cerca de 5 a 10 minutos e
as respostas foram, na sua maioria muito curtas. O guido tinha um total de 10 questdes,
com solicitacdo de algumas justificacBes, perante a resposta, procurando perceber o
entendimento, postura e atitude da crianca face ao que lhe era perguntado.

Foram definidas 3 categorias, indo ao encontro dos tépicos do REF: i)
conhecimentos sobre o sistema monetario portugués; ii) planeamento e gestdo do
dinheiro e iii) comportamentos financeiros. E para cada categoria foram definidas
subcategorias e registados os respetivos indicadores.

Em seguida analisamos o corpus discursivo da entrevista através das suas

categorias.

i) Conhecimentos sobre o sistema monetario portugués
Das vinte e trés criangas que participaram na entrevista, apenas duas (8,7%) nao
conseguiram identificar o nome da moeda oficial de Portugal. As restantes néo

hesitaram [rea¢do notada aquando da entrevista] em responder “Euro” e mostraram estar
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bem informadas sobre o assunto em questdo. De facto, este tema foi abordado nas aulas
e as criangas mostraram nao se ter esquecido.

Questionamos as criangas sobre o que é o dinheiro, e as respostas ndao foram
muito variadas, considerando 18 criancas (78,3%) que o dinheiro sdo o conjunto das
“moedas e notas” e 5 criancas (21,7%) denominaram-no de “coisa valiosa”.

Quisemos também saber a opinido dos entrevistados sobre de onde vem o
dinheiro e as respostas foram bem criativas, resultantes, quem sabe, da informacéo
veiculada pela prépria comunidade envolvente. Na perspetiva de 5 criancas o dinheiro
“vem da China” (17,4%). Ja para 11 criangas (47,8%) “vem de uma fabrica”, ndo sendo
nenhuma capaz de explicar que genero de fabrica, embora uma delas tenha afirmado
que era “uma fabrica que faz dinheiro”. Cerca de 8 criangas (34,8%) deram como
resposta que o dinheiro vinha da “caixa do dinheiro”, referindo-se a caixa multibanco.
Podemos inferir que as criancas tém ainda uma percecdo enviesada em relacdo a
proveniéncia do dinheiro. Em momento algum da entrevista foi feita uma relacéo entre
o trabalho e salario, nem tdo pouco foi apresentada a ideia de como é que o dinheiro
“vai” para o cartdo multibanco/crédito, ou se existe uma quantia limitada quer na “caixa
do dinheiro, quer no cartéo.

No que diz respeito aos meios de pagamento, as criangas conseguiram identificar
moedas e notas como meios de pagamento. Podemos verificar pelas respostas dadas que
74% (17 criancas) das criancas reconheceram todas as moedas e notas, identificando-as
e indicando o nome das mesmas. No entanto, 8,7% (2 criangas), mostraram alguma
dificuldade em fazé-lo, ndo conseguindo identificar as moedas de céntimos, e a notas de
200 euros e 500 euros, por exemplo e apenas 17,4% (4 criangas) identificaram

corretamente apenas as notas e as moedas de 1 e 2 euros.

ii) Planeamento e gestéo do dinheiro

Ao questionarmos acerca da importancia de ter dinheiro as respostas a esta
questdo foram na sua totalidade afirmativas. Todas as criangas acham necessario e
importante termos dinheiro no nosso dia a dia para fazer face a eventuais despesas que
possamos ter e comprar 0 que desejamos.

As respostas dadas acerca do que compravam se tivessem muito dinheiro
revelam uma interessante compreensdo e relacdo entre o valor do dinheiro e os desejos
pessoais. De referir que nesta questdo todas as criangcas responderam mais que uma

“compra”. A grande maioria, 91% das criangas, deu como resposta ‘“comprava uma
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casa”; 73% deu como resposta “comprava muitos brinquedos”; mais de metade (52%)
das criangas “eu pagava as contas”; cerca de 39% das criangas respondeu que
“comprava um carro”; 34% “comprava uma piscina”; 8% afirmou que “comprava
decoragdo para a casa” € 4% respondeu “comprava um prédio”.

Acerca da questdo para que serve o dinheiro, a totalidade das criancas respondeu
“serve para comprar comida”, a segunda resposta mais registada foi “serve para pagar as
contas”. Além destas respostas referentes a gastos com bens essenciais, houve também
quem completasse a sua resposta dizendo que “o dinheiro serve para comprar bilhetes
de avido” e uma crianga referiu que “o dinheiro serve para carregar o cartdo de crédito”.

A escolha das criancas em selecionar brinquedos, decoragdo para a casa ou até
mesmo a mencionada vontade de “pagar contas” reflete a compreensdo de que ha bens
que se compram em detrimento de outros. Este discernimento, embora ainda néo
totalmente consciente, é o reconhecimento de que o dinheiro € um recurso limitado e
que a sua utilizacdo implica escolhas e prioridades. E particularmente interessante notar
que, enquanto algumas criangas mostraram clareza na distingdo entre bens essenciais e
supérfluos (durante as aulas, por exemplo), uma percentagem ainda consideravel
confunde o valor monetario com o valor utilitario ou emocional.

A resposta de querer comprar uma “piscina” pode ser vista como um desejo de
conforto ou lazer, pode ser uma oportunidade para discutir com as criangas 0 que
constitui um gasto supérfluo versus um necessario. Ensinar-lhes a identificar gastos
supérfluos e necessarios ndo apenas lhes da uma ferramenta vital para a vida, mas
também ajuda a fundamentar as suas noc¢des de dinheiro e de economia huma base mais
realista. Através das atividades ludicas realizadas ao longo deste contexto, pode-se
encorajar as criancas a pensar sobre a utilidade a longo prazo dos itens que desejam
comprar e a pesar os custos em relacdo aos beneficios.

Relativamente ao que seria 0 preco, as respostas nao foram muito diversificadas,
13 criangas responderam que “o preco ¢ o dinheiro que valem as coisas” e as restantes
criangas (10) referiram ser “o valor das coisas”, “E o quanto vale uma coisa”.

Apesar de este grupo de criangas ja estar bastante familiarizado com o dinheiro,
algumas ndo tém consciéncia do esfor¢o que é necessario fazer para o ganhar. Esta falta
de consciéncia, na maioria das vezes, surge pelo facto de ndo lhes ser devidamente
explicado que o dinheiro custa a ganhar, que € esgotavel e, por isso, deve ser gasto de

forma coerente. Ao preparar a educacao financeira para esta faixa etaria, deve-se ter em
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conta estas diferentes camadas de compreensdo e assegurar que as criangas sejam

gradualmente introduzidas a ideia de valor.

iii) Comportamentos financeiros

Ao questionarmos se os pais lhes davam dinheiro, 61% das criancas (14%)
responderam que “sim” e 39% (9 criangas) responderam que “ndo”. As respostas para as
ocasifes em que isso ocorria foram quase unanimes, e podem agregar-se em trés
respostas: “dao-me dinheiro nos meus anos”, “ddo-me dinheiro nas férias” e por vezes
“dao-me dinheiro aos fins de semana”.

Estamos conscientes de que quando falamos no facto de alguns pais darem
dinheiro as criangas, falamos em quantias pequenas, devido a idade das mesmas.

As perspetivas das mesmas face ao que se entende por poupar dinheiro, foram
também reduzidas e semelhantes, 15 criancas (65,2%) responderam “é guardar
dinheiro”, ja as restantes 8 (34,8%), assumiram outro ponto de vista e declaram que
poupar seria “é gastar pouco dinheiro”.

Quando questionadas sobre se poupavam/juntavam dinheiro, apesar de nem
todas as criancas afirmarem que recebem dinheiro dos pais, todas elas responderam que
“sim”. Esta poupanca ndo estd ligada diretamente ao gasto de dinheiro, mas, por
exemplo, ao facto de a crianga ndo “pedir” algo aos pais quando vao as compras,
diminuindo assim, os gastos da familia e compreendendo que o gastar mais naquele
momento pode significar ndo ter no futuro préximo. Ou seja, ha a compreensdo de que
gastar mais agora do daquilo que se pode, significa ndo ter dinheiro mais adiante, no seu
futuro.

Podemos concluir que, nas 10 questdes apresentadas as 23 criancas no 1.° CEB,
a maioria delas conhecia o dinheiro, tinham nocGes basicas da sua importancia para o
quotidiano das familias e adquiriram de forma positiva novos conceitos e nog¢oes, apos
todas as experiéncias de ensino-aprendizagem realizadas ao longo da PES.

As criangas entrevistadas jA conheciam a centena, efetuavam contagens, no
entanto, ainda lhes falta uma consciéncia pratica do que esses niUmeros representam no
mundo real (nomeadamente das moedas/notas) e do que significa fazer escolhas
financeiras ponderadas.

Um outro aspeto que nos apraz salientar reside no aspeto revelador do
desenvolvimento cognitivo das criancgas, sendo este a sua capacidade de distinguir bens

e de associar moedas e notas a possibilidade de compra. Isto evidencia que, mesmo

56



numa idade precoce, as criancas comegam a formar uma hierarquia de valor e a tomar
decisbes rudimentares sobre o que adquirir com recursos financeiros, mesmo que
hipotéticos.

A compreensdo de que “o dinheiro serve para comprar coisas” esta solidamente
presente, mas a nocao de que o dinheiro também serve para poupar, investir ou até
mesmo doar, € uma compreensdo que estd ainda em desenvolvimento e até por
descobrir.

A educacdo financeira nas escolas “é uma combina¢do de consciéncia,
conhecimento, habilidade, atitude e comportamento necessarios para tomar consistentes
decisbes financeiras e alcancar almejado bem-estar financeiro individual” (Santiago,
2015, p. 21) e como tal, deve ser uma aposta das escolas em prol de uma educacao
holistica, abrangente e que contribua para o desenvolvimento e mobilizacdo de

competéncias, neste caso especifico, de competéncias financeiras.
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Considerac0es finais

Ap0s a conclusdo da intervencdo e investigacdo nos contextos de creche, Jl e 1.°
CEB, € notorio que a unidade curricular de PES desempenha um papel fundamental no
mestrado que frequentamos, pois, esta componente pratica visa proporcionar aos futuros
educadores/professores, uma experiéncia real do que é o ambiente educativo/escolar.

Nestes contextos foi-nos permitido aplicar os conhecimentos tedricos, adquiridos
ao longo destes anos, e desenvolver competéncias essenciais para a pratica docente. As
interacbes auténticas com as criancas ajudaram a desenvolver competéncias
pedagdgicas importantes, como o planeamento das aulas, a gestdo da sala de aula, a
comunicacéo e a adaptacao a diferentes modos de aprendizagem.

Relativamente a organizacdo da PES, ela encontra-se dividia-se em trés partes:
observacao, cooperacdo e intervencdo (planificacdo e intervencdo). A observacao,
considerada por nds, a parte mais relevante, é a fase que permite que o
educadora/professora estagiaria se familiarize com o contexto escolar, com as criangas e
que compreenda a dindmica da sala, absorvendo praticas pedagégicas utilizadas e
métodos de ensino eficazes. A cooperacdo pode e deve interligar-se com 0s momentos
de observacao, tornando-se o primeiro contacto com o grupo de criangas e de certa
forma, uma maneira de comegar a ‘“criar lacos” de confianca com as mesmas. A
intervencdo, por sua vez, requereu da nossa parte mais responsabilidade e atencéo, pois
é a fase em que € exigido, da nossa parte, toda uma planificacdo de tarefas, atividades e
a gestdo de aula. Durante a intervencdo foi necessario desenvolver um plano de aula,
isto é, uma planificacdo, em que estava descrito, de forma simples e direta, 0 que
iriamos realizar ao longo do dia.

No que diz respeito a educacdo financeira, a problematica investigada que deu
origem ao presente documento, pensamos que pela sua pertinéncia e atualidade, esta
deve ser expandida e desenvolvida cada vez mais nos contetdos e dominios das
diferentes areas do saber, para uma melhor formacéo de criancas e jovens, pois tal como
afirma Stuart “A educag¢do financeira incentivada quando ainda somos criangas
influencia muito nossas decisdes depois de adultos. O exemplo da familia e dos pais é
essencial para nossa formacao.” (cit. in Vilhena, 2010)

Considerando agora as respostas aos objetivos delineados no inicio desta
investigacdo, e no que concerne ao primeiro objetivo: desenvolver experiéncias de
ensino-aprendizagem que fomentem uma abordagem a educac&o financeira no quadro

da educacdo para a cidadania, pensamos que as EEA que planificamos e
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implementdmos foram ao encontro deste objetivo foi com agrado que observdmos o
sucesso das mesmas. Nas préticas do JI e do 1.° CEB trabalhdmos alguns temas
propostos no Referencial de educacéo financeira (2013), como: planeamento e gestédo do
orcamento, poupanca, sistemas e produtos financeiros, ética, direitos e deveres.
Aborddmos conceitos como: dinheiro, poupanca, bens essenciais e supérfluos, risco e
incerteza, entre outros. As criangas tiveram a oportunidade de refletir sobre situagdes
concretas e reais, percebendo a utilidade pratica do tema. No entanto, e apesar de termos
procurado desenvolver tarefas no ambito da educacdo financeira sempre que
interviemos, nem sempre foi possivel, pois era necessario abordar também outras
teméaticas e conteldos. Talvez a sua continuidade constante potenciasse outras
oportunidades de exploragdo, bem como o contacto com outras problematicas e temas.

Em relacdo ao segundo objetivo conhecer as conce¢des das criancas sobre
conceitos de educacao financeira, conseguimos identificar estas concecdes através dos
didlogos reflexivos com as criancas e estdo demonstrados no presente relatorio através
das notas de campo recolhidas, bem como da anélise dos dados recolhidos através das
entrevistas. Na creche ndo foi possivel desenvolver atividades ludicas relacionados com
a educacdo financeira, uma vez que, aquele grupo de criangas ainda ndo tinha nogdes
claras sobre o dinheiro, nem qualquer tipo de contacto com 0 mesmo. Ja no Jl e no 1.°
CEB, podemos perceber que a maioria das crian¢as ja tinha tido o primeiro contacto
com o dinheiro, ja conheciam conceitos relacionados com o mesmo. Os conhecimentos
que apresentavam eram maioritariamente sobre a identificacdo de moedas e de notas e
tinham algumas nocBes do conceito de poupanca, bens supérfluos/necessarios. De
qualquer forma, podemos sublinhar que desenvolveram alguma consciéncia financeira.

Quanto ao terceiro objetivo contribuir para a educacéo e formacéo de criancas
financeiramente responsaveis, temos no¢do de que através do didlogo, do
questionamento, das atitudes e respostas dadas pelas criancas nas atividades e jogos
desenvolvidos, houve uma aquisi¢do de conhecimentos e de consciéncia financeira, que
contribuirdo, certamente, para as tornar cidadds mais esclarecidas e capazes de decidir
sobre decisOes financeiras, de forma mais elucidada, cautelosa e informada.

Pensamos que com o desenvolvimento deste relatério sobre as praticas,
contribuimos para tornar mais visivel e trazer para o debate formativo e educativo das
criancas a questdo da educagdo financeira, enquanto “componente fundamental para
desenvolver e adquirir competéncias de cariz econdmico e financeiro que possibilitem

desenvolver escolhas pensadas, conscientes e assertivas” (Araujo, 2016, p. 17).
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Ao longo deste percurso, podemos afirmar que houve um crescimento tanto da
parte das criangas que tivemos oportunidade de acompanhar, como da nossa parte a
nivel pessoal e profissional. Esta experiéncia que é a PES, tornou-nos futuras
profissionais mais capazes e conhecedoras do que é realmente o ambiente escolar, as
suas facilidades e dificuldades. E notdrio que aquilo que aprendemos durante estes anos,
é apenas uma pequena parte daquilo que ainda teremos de descobrir e compreender
como futuros docentes e apenas com tempo e experiéncia poderemos melhorar a

competéncia de ensinar e aprender.
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