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Editorial

Este livro contém os textos aceites das comunica¢des orais, pdsteres e oficinas, que foram
apresentados no Encontro Internacional A Voz dos Professores de Ciéncias e Tecnologia
(VPCT2018). Contém ainda os resumos das comunicagbes convidadas e das intervengdes dos
convidados no debate.

O VPCT2018 decorreu na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), em Vila Real,
Portugal, nos dias 8 e 10 de novembro de 2018. O VPCT2018 constituiu-se como um férum
multidisciplinar de apresentacdo, partilha e discussdo de relatos de praticas de ensino de C&T e
investigacdo de praticas de ensino de C&T, em todos os niveis de ensino. Acolheu professores e
investigadores de Ciéncias Matematicas, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Fisicas e Quimicas,
Engenharia e Tecnologia vindos de Angola, Argentina, Brasil, Espanha e Portugal.

Todas as submisstes (textos completos para comunicagdes, pdsteres e oficinas) foram sujeitos a
um processo de revisdao duplamente cego por, pelo menos, dois revisores da respetiva area
cientifica. Depois deste processo, os manuscritos aceites foram revistos pelos respetivos autores
para incorporar as sugestdes feitas pelos revisores. Posteriormente, os editores verificaram as
correcgdes dos autores e editaram este livro.

As submissGes aceites foram ainda sujeitas a um processo adicional de sele¢do para publicagdo
em duas revistas que se associaram ao VPCT2018. Estas revistas sdo: a Indagatio Didactica (ISSN:
1647-3582; ndamero especial ja publicado, disponivel em
http://revistas.ua.pt/index.php/ID/issue/view/306); a Revista Comunica¢des (UNIMEP) [volume
a sair em 2019; ISSN: 0104-8481 (impresso) / 2238-121x (online)]. Nestes casos, o texto integral
de cada artigo é publicado na respetiva revista, ficando publicado nestas Atas apenas o resumo
em trés linguas.

As praticas de ensino de Ciéncias e Tecnologia tém um valor importantissimo que advém de um
saber profissional laborado ao longo de geracdes de profissionais no siléncio das reflexdes
individuais, do trabalho solitario em sala de aula ou no escritério em casa. E necessario trazer a
luz do dia esse trabalho. E necessario criar espacos de partilha dessas experiéncias de modo a
gue possam ser divulgadas, apreciadas, valorizadas e, quica, melhoradas.

Por outro lado, o laboratério de Didatica de Ciéncias e Tecnologia, laboratério do CIDTFF
localizado na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), ancora a investigacdo
didatica que realizamos na UTAD e sustenta o Doutoramento em Didatica de Ciéncias e
Tecnologia da UTAD, permitindo desenvolver investigacdo das praticas de ensino de C&T.

Do cruzamento daquela necessidade e da experiéncia adquirida na investigacdo didatica
centrada nas praticas de ensino de C&T, surgiu este encontro internacional VPCT2018, agora na
sua 22 edicao.
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O ensino de C&T, bem como a investigacdo no ensino de C&T é uma importante drea de
trabalho inserida numa linha de trabalho designada internacionalmente Ensino de Ciéncias,
Tecnologia, Engenharia e Matematica (STEM). A investigacdo em ensino de C&T pode contribuir
para outra importante area de trabalho na investigacdo em educacao que é a articulacdo entre
as praticas profissionais e a investigacdo das praticas profissionais. Ambas, contribuem
certamente para melhorar de forma progressiva a qualidade das praticas de ensino e a
gualidade das aprendizagens dos alunos.

Aproveitamos, finalmente, para agradecer aos membros da Comissdo Coordenadora, da
Comissdao Organizadora, da Comissdo Cientifica e aos avaliadores do VPCT2018
(www.utad.pt/vpct2018) todo o trabalho e dedicacdo que permitiram chegar até aqui.

Em 2020 serd o VPCT2020! Esteja atento!
J. Bernardino Lopes
José Paulo Cravino

Cecilia Costa
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SUSTENTABILIDADE NA CONSTRUCAO: DA TEORIA A PRATICA.DIFUSAO DO CONHECIMENTO
ATRAVES DO PROJETO BIOURB

Silvia Fernandes [1], Débora Ferreira [2], Jorge Vaz [1], Eduarda Luso [1]

[1] Departamento de Construgdes Civis e Planeamento do Instituto Politécnico de Braganga
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debora@ipb.pt

Resumo: O presente trabalho engloba a descricdo de tarefas relacionadas com a criagcdo e
lecionagdo de um curso tedrico-pratico no ambito do projeto BIOURB — Diversidade Construtiva
Transfronteirica, Edificacdo Bioclimatica e sua adaptacado a Arquitetura e Urbanismo Modernos.
Pretende-se que sirva de reflexdo para a importancia da difusdo das conclusdes e transferéncia
de conhecimento de projetos cientificos e para o impacto que este tipo de projetos pode ter no
desenvolvimento regional através da sensibilizacdo e formacdo de profissionais.

Palavras-chave: Transferéncia de conhecimentos, Curso, Projetos Cientificos, Construcdo
Bioclimatica, Construcdo Sustentavel.

Resumen: Este trabajo engloba la descripcién de tareas relacionadas con la creacién y ponencia
de un curso en el dmbito del proyecto BIOURB — Diversidad Constructiva Transfronteriza,
Edificacién Bioclimatica y su adaptacion a la Arquitectura y Urbanismo Modernos. Su objetivo es
reflexionar sobre la importancia de la difusidn de las conclusiones y de la transferencia de
conocimiento de proyectos cientificos y sobre el impacto que estos proyectos tienen en el
desarrollo regional por medio de la sensibilizacion y formacién de profesionales.

Palabras claves: Transferencia de conocimiento, Curso, Proyectos cientificos, Construccion
Bioclimatica, Construccidn sostenible.

Abstract: The current paper performs the description of tasks related to the creation and
lecturing of a theoretical-practical course within the scope of the BIOURB project - Cross-border
Constructive Diversity, Bioclimatic Building and its adaptation to Modern Architecture and
Urbanism. It is intended to reflect on the importance of the dissemination of the conclusions
and the knowledge transfer of scientific projects as well as on the impact that this type of
projects can have on regional development through the sensitization and guidance of
professionals.

Keywords: Knowledge transference, Course, Scientific projects, Bioclimatic construction,
Sustainable construction.
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1. Introdugdo e enquadramento do projeto de investigagao

A arquitetura tradicional, também denominada de vernacular, desenvolveu, de uma forma
intuitiva, conceitos bioclimaticos que sdo hoje cientificamente validos. Dada a escassez de
meios, a simplicidade unia-se a racionalidade, resultando na aplicacdo de técnicas e solucées
que, embora rudimentares, maximizavam o aproveitamento dos materiais e das energias
disponiveis. A adaptagdo as condi¢cGes ambientais locais fez com que os edificios assumissem
uma identidade prdpria que caracteriza a imagem arquitetdnica de cada regido (Vaz et al.,
2013).

Da utilizacdo de materiais basicos como a madeira, a terra e a pedra, evoluiu-se para solu¢des
de construgdo mais complexas com enormes impactos negativos no meio ambiente. O World
Resources Institute estima que os edificios sdo responsaveis por 15,3% das emissdes globais de
Gases de Efeito Estufa, ndo estando contempladas nesta percentagem as emissdes industriais
com o fabrico dos materiais e o seu transporte rodovidrio (Larsson, 2010) que a elevariam para
valores na ordem dos 20 a 25%, sendo que relativamente aos paises industrializados essa
percentagem sobe para 50% (Rezaie et al.,2011).

Nas ultimas décadas, para diminuir o impacto ambiental do setor da construg¢ao, desenvolveu-
se o conceito de construgdo sustentavel, baseado nos principios de otimizacao e reutilizagcdo de
recursos, utilizacdo de recursos renovaveis e recicldveis, protecdo do meio ambiente e fomento
da criacdo de ambientes sauddveis. No sentido de apoiar os agentes do sector da construcdo
tém sido desenvolvidos projetos de investigacdo e de divulgagdo do conhecimento cientifico
promovendo os principios de construcdo sustentavel.

A pratica profissional que se apresenta foi desenvolvida no ambito do projeto de investigacdo
BIOURB - Diversidade Construtiva Transfronteirica, Edificacdo Bioclimatica e sua adaptacdo a
Arquitetura e Urbanismo Moderno, liderado pela Entidade Regional da Energia de Castela e
Ledo e que integrou como parceiros o Instituto de la Construccion de Castela y Ledn - ICCL, a
Fundacion CIDAUT, o Ayuntamiento de Trabanca, o Instituto Politécnico de Braganga - IPB, o
Municipio de Mogadouro e o Municipio de Braganga. Teve como principal objetivo contribuir
para a criacdo de uma visdo estratégica de alteracdo do modelo construtivo atual para um
modelo bioclimatico mais sustentdvel, ambiental e economicamente, tendo como foco a
diminuicdo das necessidades energéticas dos edificios e a valorizacdo da diversidade
bioconstrutiva e do patriménio bioclimatico da zona transfronteirica do norte de Castilha Y Ledn
e Portugal. Na Tabela 1 estdo expostas de forma resumida as principais atividades do projeto.

Tabela 2 - Atividades do Projeto BIOURB

Atividade 1 Estudo da diversidade bioconstrutiva transfronteirica e das soluges técnicas existentes.
Criagdo de modelos das solugdes e dos manuais "Catalogo de solugdes técnicas" e "Manual de
conservacdo e reabilitagcdo da diversidade bioconstrutiva".

Atividade 2 Modelo metodoldgico de andlise do clima urbano e relagdo com a arquitetura bioclimatica.

Atividade 3 Recomendagdes para minimizar as necessidades energéticas e a sua consideragdo nos
regulamentos/normas do sistema de certificacdo energética e urbanismo.

Atividade 4 Valorizar e promover o Patrimdnio Bioclimatico, a Arquitetura Bioclimatica e eficiéncia
energética.

Atividade 5 Gestdo e coordenagao.

Atividade 6 Divulgagdo do projeto mediante eventos técnicos, conferéncias, workshops, etc.
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A atividade 6, destinar-se-ia a comunicacdo geral do projeto, através de vdrios meios de
divulgacdo, entre os quais um curso, prevendo um publico-alvo constituido por profissionais da
area da construcdo, ou seja, projetistas (nomeadamente arquitetos e engenheiros civis),
promotores, construtores e académicos (nomeadamente alunos de mestrado nas areas de
engenharia civil e arquitetura).

2. Curso “Diversidade bioconstrutiva e construcdo bioclimatica”

Numa primeira fase, e fazendo face ao caderno de encargos, foram definidos os principais
objetivos do curso, designado por “Diversidade bioconstrutiva e construgdo bioclimatica”. Para
além da transmissdo das conclusGes do projeto de investigagdo, ou seja, a difusdo da
diversidade bioconstrutiva identificada na zona transfronteirica, bem como de modelos
desenvolvidos para a analise do clima, conservagao e reabilitacdo bioclimaticas, os objetivos do
curso tiveram em linha de conta as necessidades do publico-alvo. Para conhecimento destas
necessidades foram analisados os curriculos dos cursos de engenharia civil e arquitetura de
varios anos, anteriores a 2013, e entrevistados varios técnicos da regido (Fernandes, et al.,
2013). Desta analise, concluiu-se que, o peso destas matérias nesses curriculos era quase nulo e,
devido ao seu caracter inovador e as préprias exigéncias de mercado (clientes e legislacdo), os
técnicos demonstraram interesse em adquirir conhecimentos na drea em causa, para aplicar em
projetos praticos. De salientar a escassez da oferta de cursos, principalmente na zona regional
em questao.

Num ambito geral, pretendia-se que os formandos adquirissem conhecimentos acerca das
solugdes bioconstrutivas mais comuns na regido transfronteirica e desenvolvessem
competéncias para a tomada de decisdes com vista a valorizagcdo do patrimdnio cultural e a
sustentabilidade do edificado. No final do curso os formandos deveriam ser capazes de:

= Adquirir conhecimentos sobre as potencialidades do clima local, bem como a sua
influéncia no planeamento/desenho urbano das cidades;

= Compreender a importancia da valorizacdo do patrimdnio edificado;

= Adquirir conhecimentos e sensibilizacdo para o uso dos materiais locais e seus sistemas
construtivos, como a pedra, a madeira e a terra;

= Adquirir conhecimentos sobre alguns aspetos relevantes sobre o desenho arquitetdnico
dos edificios com influéncia na eficiéncia energética e no conforto ambiental (térmico,
acustico, luminico, etc.) dos edificios, nomeadamente a forma, a orientagdo, os
sombreamentos, a cor;

= |dentificar e conhecer as principais solu¢des de construcao bioclimatica da regiao;

= Reconhecer as potencialidades das vdrias solu¢des de construcdo bioclimdtica para a
conservacgao e reabilitacdo do patrimdnio edificado;

= |ntegrar as solu¢des estudadas em novos projetos;

= Obter conhecimentos sobre o funcionamento do sistema de certificacdo energética;

= |nterpretar os conteldos dos certificados energéticos, nomeadamente as medidas de
melhoria de eficiéncia energética com vista a posterior tomada de decisdes;
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= |nterpretar a legislacdo em vigor e enquadrar algumas das solu¢des na mesma, efetuando
cdlculos e algumas simula¢des para se ficar a conhecer a sua contribuicdo no projeto
térmico;

= Adquirir conhecimentos sobre os principais métodos de avaliagdo ambiental da
sustentabilidade da construcao;

= Adquirir conhecimentos quanto as atitudes comportamentais dos utilizadores com vista a
melhoria da eficiéncia energética dos edificios.

Devido a diversidade de formagdes de base admitidas, o curso foi organizado em mddulos
independentes de modo a facilitar a frequéncia facultativa. Foi decidido que a formagao seria
dada por docentes do ensino superior com um curriculo de qualidade excecional, participantes
do Projeto BIOURB e especialistas nas varias dreas propostas, ligados ao mercado da
construcdo. Priorizaram-se formadores conhecedores da regido, aportando deste modo mais-
valias ao curso. De salientar que este curso foi replicado na regido espanhola, mais
concretamente em Zamora, tendo decorrido em maio de 2013 e foi promovido pelo Instituto de
la Construccidn de Castilla e Ledn. O desenho do curso é apresentado na tabela 2.

Tabela 2- Desenho do Curso

Moddulo A - Clima Urbano, Planeamento e Desenho Urbanistico

A.1 - NogOes gerais de climatologia urbana

A.2 - Estratégias de atuagdo Bioclimatica urbana

A.3 — Avaliagdo do clima local

A.4 — Mapeamento climatico

A.5 - Visita de estudo ao mapa climatico estudado no projeto BIOURB Mddulo B — Diversidade bioconstrutiva:
solugBes arquitétonicas bioclimaticas

Modulo B - Diversidade bioconstrutiva: solugées arquitétonicas bioclimaticas tradicionais
B.1 - O patrimdnio de solugcSes bioclimaticas — arquitetura tradicional de Tras-os-Montes
B.2 - Estratégias passivas de aquecimento e sistemas passivos de arrefecimento

B.3- Anélise das solu¢des bioclimaticas identificadas no ambito do Projeto BIOURB

B.4 — Materiais e sistemas construtivos tradicionais

B.4.1 - Construgdo tradicional em tabique

B.4.2 - Construgao tradicional em taipa

B.4.3 - Técnicas de construgdo de paredes em taipa (aula de laboratdrio)

B.4.4 — Reabilitagdo de edificios antigos de alvenaria em pedra: casos praticos

B.4.5 — Técnicas de construgdo de uma parede em xisto (aula de laboratério)

B.4.6 - Uso da madeira como material de construgao

B.4.7 - Casos praticos de recuperacgio/reabilitacdo de estruturas de madeira

B.5 - SolugGes inovadoras de construgdo bioclimatica - coberturas ajardinadas

B.6 - Analise do Ciclo de Vida (ACV) e Gestdo de Residuos

B.7 - A reabilitagdo acustica no contexto da sustentabilidade

B.8 - Visitas de estudo aos edificios em construgdo do Ecodomus e Brigantia Ecopark

B.9 - Visita de alguns dos sistemas bioclimaticos existentes na regido

Modulo C: Comportamento térmico, eficiéncia e reabilitagdo energética de edificios

C.1- O consumo energético dos edificios e principais estratégias europeias e nacionais

C.2 - Analise e interpretacdo dos certificados energéticos e medidas de melhoria

C. 3 - Metodologias de calculo do comportamento térmico dos Edificios

C.4 - Visitas de estudo: apresentacdo de algumas solugGes de sistemas de utilizacdo de energia renovavel

Médulo D: Projeto bioclimatico

D.1 - A arquitetura bioclimatica. Apresentacdo de exemplos de boas préticas construtivas

D.2. A importancia das ferramentas de simulagdo energética e ambiental e as principais ferramentas disponiveis -
Weather Tool e Ecotect
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D.3. Ecotect — aplicagdo

Modulo E: Oportunidades para a inovagdo no setor da construgdo sustentavel
E.1 - Principais tendéncias e desafios

Para a promocdo e divulgacdo do curso foram feitos panfletos promocionais (https://www.cm-
braganca.pt/uploads/writer_file/document/2940/2013030710204349324.pdf) e foi feita uma
pagina on-line com a apresentacgdo do curso. Recorreu-se a listas de contatos de profissionais da
area da construgdo, alunos e docentes do Instituto Politécnico de Braganga e a sua publicitagdo
nos sites do Instituto Politécnico e da Camara Municipal de Braganga. Inscreveram-se cerca de
uma centena de formandos, nimero indicativo do sucesso que o curso Biourb viria a ter
(https://www.cm-braganca.pt/frontoffice/pages/596?news_id=1155).

O curso decorreu nos meses de abril e maio de 2013, no Instituto Politécnico de Braganca, com
uma duracdo total de 100 horas. O calendario foi concentrado as sextas e sdbados, tendo em
conta o publico-alvo, constituido maioritariamente por trabalhadores ativos (aproximadamente
80%). Os formandos que frequentaram o curso foram profissionais com idades entre 22 e 60
anos e apresentavam formagbes de base variadas (arquitetura, arquitetura paisagista,
engenharia civil, engenharia eletrotécnica, engenharia do ambiente, engenharia mecanica e
engenharia florestal), conforme apresentado na Figura 1. A maioria destes profissionais
trabalhava no distrito de Braganga, em empresas de projetos, empresas de promogao e
construgdo civil, escolas e camaras municipais. Saliente-se ainda que 10% frequentava o curso
de mestrado em engenharia civil.

Arquitetura
30%

Engenharia
civil
60%

Figura 1 - Formacdes base dos formandos

As metodologias de trabalho ao longo do curso basearam-se em: a) aulas presenciais (50%), que
envolveram a explicagdo tedrica, através dos métodos expositivo e demonstrativo e atividades
de cariz pratico (Figura 2); b) aulas ndo presenciais (20%), com disponibilizacdo on-line de
material de apoio didatico e um conjunto de questdes e trabalhos praticos, e; c) visitas de
estudo (30%), (Figura 3).
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Figura 3 - Visitas de estudo

Tendo em conta a heterogeneidade etdria, a diversidade das areas e o nivel de formacgdo do
publico alvo, os formadores foram incentivados a criacdo de um ambiente informal. Foi também
priorizada a componente pratica do curso, através de palestras e sessOes praticas nas quais
foram apresentados casos praticos, tendo sido feitas simulacdes de projetos reais pelos alunos
(utilizando o software descrito na tabela 2). O objetivo foi o de fomentar uma aprendizagem
essencialmente ativa, envolvendo os formandos, propiciando a sua participagdo intensa e o
debate de ideias.

Relativamente as infraestruturas fisicas, foram asseguradas salas de formacdo com quadro e
video projetor e foi providenciado o recurso ao laboratério de materiais de construcdo do
Instituto Politécnico de Braganca para caracterizacdo e demonstracdo de aplicagcdes com
materiais de construcdo sustentdveis.

Foi utilizada uma plataforma virtual, na qual se disponibilizaram conteudos, fotografias, o
calendario dos varios mddulos de formagdo, permitindo também a interacdo com os formandos
através de anuncios e um férum de discussao (http://www.biourb.ipb.pt/).

O Dossier do formando incluiu o Manual Biourb - Manual para a conservagdo e reabilitagdo da
diversidade bioconstrutiva- publicado no dmbito do projeto BIOURB, e textos pedagdgicos
facultados pelos formadores, e disponibilizados no inicio de cada um dos mdédulos.

No final do curso foi solicitado aos participantes o preenchimento de um questiondrio,
pretendendo-se conhecer o grau de satisfacdo dos formandos com os varios mdédulos de
formacdo, o grau de importancia de cada mddulo, identificar aspetos passiveis de serem
melhorados em edi¢bes futuras, bem como identificar necessidades de formagdo
complementar.
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Tendo em conta que, o verdadeiro impacto do curso, ou seja, a transferéncia dos
conhecimentos adquiridos nas atividades profissionais de cada participante, sé seria possivel
aferir passado algum tempo (devido a morosidade da elaboracdo dos projetos/construcdes),
achou-se pertinente, agora, passados cinco anos, inquirir novamente os ex-formandos.
Pretendeu-se saber se os conhecimentos adquiridos tinham tido aplicacdo nas suas praticas
profissionais e de que forma. O contato foi feito por telefone e as respostas enviadas via e-mail.
Os resultados deste contacto sdo apresentados no item seguinte.

3. Discussao e avaliagao da implementacao da pratica profissional

A aplicacdo dos conhecimentos adquiridos no curso, estdo evidenciados na area da investigacdo
(em artigos, teses de mestrado e doutoramento) e na area profissional do projeto e construcdo,
sendo de destacar os seguintes exemplos:

- Tese de mestrado com o tema “Constru¢do Tradicional em Trds-os-Montes. Caraterizagao
Construtiva, Andlise de Anomalias e Propostas de Intervengdo” (Ferreira, 2017).

- Tese de mestrado com o tema “Tradicdo em Continuidade Levantamento das Quintas da Terra
Fria do Nordeste” (Gongalves, 2014).

- Artigo cientifico com o tema “Continuing Tradition: Farms in the northeast region of Portugal”
(Gongalves, et.al., 2014).

- Projeto de reabilitagdo de um edificio escolar, onde foram explorados os principios da
preservagao e conservacgdo, quer de materiais, quer da prépria identidade do edificio (Figura 4).

Figura 4 - Projeto e reabilitacdo de uma escola primaria

- Projeto de construcdo de um empreendimento (atualmente em construcdo), denominado
“Casas Verdes” onde foram aplicados varios principios de construcdo sustentavel, como o forte
isolamento da envolvente, a utilizacdo de recursos naturais, entre outros (Figura 5).
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Figura 5 - Projeto de construgdo de um empreendimento

Na tabela 3 encontram-se extratos dos relatos de ex-formandos que retratam a importancia que
o curso teve, nomeadamente no exercicio das suas praticas profissionais.

Tabela 3- Extratos de relatos de ex-formandos

“..considero que o ponto mais enriquecedor desta experiéncia foi o facto de ter conseguido reunir um publico
alargado, com diferentes backgrounds (...). O manual Biourb resultante é ilustrativo das boas prdticas a utilizar
por um publico diversificado (...). Profissionalmente, enquanto arquiteta e investigadora, continuei a integrar as
aprendizagens resultantes ao longo do meu percurso: primeiro, na dissertagdo de mestrado (..) onde as
estratégias bioclimdticas identificadas pelo projeto Biourb foram reconhecidas e quantificadas através de
monitorizagbes higrotérmicas; e, atualmente, na investiga¢do de doutoramento acerca de ferramentas de apoio
a tomada de decisdo em situagdes de reabilitagdo, partilhando o desafio de estabelecer pontes entre o
conhecimento cientifico e a prdtica profissional.” (Arquiteta, Braga)

“..para mim foi uma oportunidade de alargar os meus conhecimentos na drea da construglo sustentdvel, e de
comegar a utilizar alguns programas que desconhecia até entdo, como o Ecotect...” (Arquiteta, Braganga)

“...com a explicagdo dos principios bioclimdticos dos edificios visitados, fiquei especialmente sensibilizado para a
preservagdo e manutengdo do nosso patriménio edificado. Tenho aplicado alguns desses principios nos projetos
em que participo (Figura 4)” (Arquiteto, Braganga).

“.. na minha opinido foi uma excelente iniciativa e deveria ser um exemplo para se fazerem mais atividades
deste género... o curso de licenciatura é muito tedrico, e o curso BIOURB foi mais orientado para a prdtica,
facilitando o entendimento das matérias (...) apresentaram-nos também diversas ferramentas de cdlculo, que
hoje considero muito Uteis no exercicio da minha atividade profissional...” (Engenheira Civil, Braga).

“... 0 curso revestiu-se de enorme importdncia para quem, todos os dias, se depara com as questdes relacionadas
com a reabilitagdo do edificado em avangado estado de deterioragdo. No seu decorrer foram-nos fornecidas
diversas ferramentas de atuagdo perante o “modus Operandi” (...) foi rico também na diversidade de agbes que
potenciou a criacdo/fortalecimento de rela¢Bes entre os pares (...). Aguardo com ansiedade novos capitulos
desta aventura” (Arquiteto, Braganga).

“Considero que o curso Biourb teve um impacto importante na minha atividade profissional como promotor
imobilidgrio na medida em que o empreendimento “Casas Verdes” - conjunto de moradias unifamiliares onde
foram aplicados os principios de construgdo sustentdvel veiculados no referido curso -, incorporou no projeto de
arquitetura conceitos e técnicas construtivas que dele derivaram (Figura 5).” (Promotor imobilidrio, Bragancga).
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“ ..cumpre-me tecer elogios a forma como foi realizado e estruturado, cumprindo objetivos relevantes na drea
das prdticas construtivas que, hoje mais do que nunca, ao procurar-se inovagées tenta-se conciliar a arquitetura
tradicional e a arquitetura contempordnea (..) s6 com estas iniciativas se aprofundam os conhecimentos
tedricos e prdticos numa procura incessante de solugbes para o planeamento das cidades, onde se respeitem as
tradigGes (...). Jd Id vdo 5 anos e seria tempo para prosseguir com mais iniciativas desta indole nomeadamente
até para estabelecer pard@metros e tirar conclusbes sobre o que se fez e ndo fez durante esta meia década...”
(Arquiteto, Bragancga).

Como resultado da experiéncia pedagdgica de organizacdo do Curso Biourb importa destacar:

:: O caracter inovador do curso e a forte estrutura programatica, com contetdos que embora
tocassem questdes tdo atuais, ndo faziam parte dos programas de licenciatura ou de mestrado
do publico-alvo foi um dos motivos para o sucesso do mesmo, proporcionando aos formandos a
aquisicdo de competéncias numa area de trabalho promissora para o futuro.

2 A heterogeneidade dos formandos, quer em idades, quer ao nivel de formacdo de base, foi
um estimulo para a componente pratica ser privilegiada, com simulacdes de projetos, que
permitissem “inputs” baseados nas experiéncias de cada formando em busca de solucgdes
integradas. Proporcionou discussdes altamente produtivas, permitindo uma reflexdo conjunta
sobre os temas, refletindo em parte a realidade do mercado da construcdo, que é tdo marcado
pela diversidade de intervenientes.

:: A variedade e a sequéncia seguida dos tdpicos abordados tiveram em conta as diversas fases
de abordagem dos projetos na vida pratica profissional, faciltando o entendimento das
matérias.

:: Os testemunhos dos formandos no decorrer do curso, validados com a andlise das respostas
aos questiondrios, demonstraram um elevado grau de sucesso do mesmo. A este nivel é de
destacar a sua satisfacdo com os varios mddulos (mais de 95% apresentaram um grau de
satisfacdo alto com todos os mddulos) e o alto grau de importancia dado aos conteddos mais
praticos, que gostariam de aprofundar em futuros cursos.

:: Os formandos mostraram sempre uma motivacdo elevada, evidenciada através de uma
participacdo ativa e um elevado grau de cumprimento dos objetivos do curso, incluindo a
assiduidade.

2 O curso procurou também destacar oportunidades de desenvolvimento regional a um nivel
turistico, dando énfase a preservacdo e divulgacdo do legado cultural e patrimonial ancestral. A
este nivel destaca-se também a visita de estudo final, que foi feita de acordo com um roteiro
definido numa das fases do Projeto BIOURB, que incluiu a passagem pelas construcbes de
referéncia com a explicagdo “in loco” dos varios principios bioclimaticos, abordadas nas aulas.

:: E de relevar o desenvolvimento deste tipo de cursos, integrados em projetos transfronteirigos.
Embora exijam a adaptacdo aos contextos nacionais tém na sua base causas que cimentam a
relacdo entre as instituicdes dos diferentes paises, promovendo uma abordagem comum e
consequentemente o aumento da mobilidade do trabalho, bem como a disseminagcdo de
conhecimentos.
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4. Conclusoes

Um dos principais designios da investigacdo cientifica consiste em identificar problemas e
contribuir para a sua mitigagcdo. Os diversos profissionais que atuam no terreno na area da
construcdo civil sdo os verdadeiros decisores, e precisam de estar, ndo so sensibilizados, mas
também na posse de informagdes técnicas e cientificas adequadas para a adogao de solugdes
construtivas mais sustentdveis. Foi apresentado neste trabalho um exemplo de curso,
cuidadosamente esquematizado, que teve como base as necessidades de mercado dos
profissionais da drea, altamente flexivel tendo em conta o publico-alvo. As praticas pedagdgicas
foram orientadas para a participacdo ativa dos formandos e para a transferéncia de
conhecimentos ajustados para a pratica profissional e ao mercado, tendo-se verificado
posteriormente a sua aplicacdo em situacdes reais.

Este curso pode ser facilmente replicado, com as devidas adaptacGes aos requisitos legislativos
atuais e as novas tecnologias e ferramentas de calculo entretanto desenvolvidas. A este respeito
esta a ser, de momento, projetado um novo curso a pedido da Associacdo de Municipios de
Terra Quente Transmontana.
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