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COMPLICACOES EMERGENTES NO POS-OPERATORIO
IMEDIATO NA PROSTATECTOMIA TRANSVESICAL, EM
HIPERPLASIA BENIGNA PROSTATICA

Ana Julia Colaco Gabriel, Centro Hospitalar Tamega e Sousa, EPE
Maria Augusta Romao da Veiga Branco, Instituto Politécnico de Braganca,
Portugal

A literatura cientifica apresenta complicacbes evidentes, pods-
prostatectomia - sejado ponto de vista biolégico seja do psicoafectivo
- promotoras da diminuicdo da expectativa da qualidade de vida
intima e relacional com o outro e consigo préprio. O contexto torna
pertinente o desenvolvimento de competéncias cuidativas e
relacionais - desejaveis especificas e autébnomas para o enfermeiro
geral e ou especialista - promotoras da reducao e mesmo anulacdo dos
potenciais riscos. Assim, o objetivo centra-se em reconhecer as
complicacdes emergentes pos prostatectomia transvesical (PTV) em
doentes com Hiperplasia Benigna da Préstata (HBP). Estudo
exploratério, quantitativo, descritivo a partir da aplicacdo de um
guestionario, a uma amostra de 214 utentes, cujo critério de inclusao
foi a disponibilidade voluntaria para o estudo, e de exclusdo, somente
a incapacidade mental e ou quaisquer comorbilidades. Da analise,
verificou-se que as complicacdes emergentes apds PTV, em doentes
com HBP, no imediato, sdo: a hematuria, a urgéncia urinaria, a infecao
da ferida operatoria. A perturbacao causada pela urgéncia urinaria, a
impressdao emocional causada pela visibilidade da hematuria e os
riscos consequentes ao contesto de infecdo exigem investimento de
cuidados prévios e responsivos, a partir da pratica baseada na
evidéncia. E essencial mais investimento na investigacio deste campo
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clinico da enfermagem, para produzir mais resultados, promotor nao
s6 do campo empirico cuidativo, mas sobretudo da qualidade de vida
dos doentes. Propde-se uma abordagem inter equipas, com protocolo
neste tipo de cuidados, e implementacao de consultas de enfermagem
pré e pés-operatorias.

Palavras chave: hiperplasia benigna da prdostata, complicacoes pos-
operatoérias, enfermagem

DISFUNGCAO SEXUAL POS PROSTATECTOMIA
TRANSVESICAL (PTV) - UMA ANALISE EM HOMENS COM
HIPERPLASIA BENIGNA DA PROSTATA

Ana Julia Colaco Gabriel, Centro Hospitalar Tamega e Sousa, EPE
Maria Augusta Romao da Veiga Branco, Instituto Politécnico de Braganca,
Portugal

Muito poucos homens, saem de uma cirurgia prostatica de forma
indelével. Todos, de uma forma mais ou menos controlada,
percecionam esta patologia e respetiva cirurgia, como um ponto de
viragem nas suas vidas. O estudo tem como objetivo global reconhecer
as complicacdes ao nivel afetivo-sexual e respetivas competéncias
executorias, na pos prostatectomia transvesical (PTV), em doentes
com Hiperplasia Benigna da Prostata (HBP). O desenho metodoldgico
é de cardter exploratério, quantitativo e descritivo, a partir da
aplicacdo de um questionario, a uma amostra de 214 utentes,
submetidos a PTV, no Norte Portugal, cujo critério de inclusao foi a



