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COMPLICAÇÕES EMERGENTES NO PÓS-OPERATÓRIO 
IMEDIATO NA PROSTATECTOMIA TRANSVESICAL, EM 
HIPERPLASIA BENIGNA PROSTÁTICA 

Ana Júlia Colaço Gabriel, Centro Hospitalar Tâmega e Sousa, EPE 
Maria Augusta Romão da Veiga Branco, Instituto Politécnico de Bragança, 

Portugal 

 

A literatura científica apresenta complicações evidentes, pós-
prostatectomia – seja do ponto de vista biológico seja do psicoafectivo 
– promotoras da diminuição da expectativa da qualidade de vida 
íntima e relacional com o outro e consigo próprio. O contexto torna 

pertinente o desenvolvimento de competências cuidativas e 
relacionais - desejáveis específicas e autónomas para o enfermeiro 
geral e ou especialista - promotoras da redução e mesmo anulação dos 
potenciais riscos. Assim, o objetivo centra-se em reconhecer as 

complicações emergentes pós prostatectomia transvesical (PTV) em 
doentes com Hiperplasia Benigna da Próstata (HBP). Estudo 
exploratório, quantitativo, descritivo a partir da aplicação de um 
questionário, a uma amostra de 214 utentes, cujo critério de inclusão 

foi a disponibilidade voluntária para o estudo, e de exclusão, somente 
a incapacidade mental e ou quaisquer comorbilidades. Da análise, 
verificou-se que as complicações emergentes após PTV, em doentes 
com HBP, no imediato, são: a hematúria, a urgência urinária, a infeção 

da ferida operatória. A perturbação causada pela urgência urinária, a 
impressão emocional causada pela visibilidade da hematúria e os 
riscos consequentes ao contesto de infeção exigem investimento de 
cuidados prévios e responsivos, a partir da prática baseada na 

evidência. É essencial mais investimento na investigação deste campo 

clínico da enfermagem, para produzir mais resultados, promotor não 
só do campo empírico cuidativo, mas sobretudo da qualidade de vida 
dos doentes. Propõe-se uma abordagem inter equipas, com protocolo 

neste tipo de cuidados, e implementação de consultas de enfermagem 
pré e pós-operatórias. 
 
Palavras chave: hiperplasia benigna da próstata, complicações pós-

operatórias, enfermagem  
 
 
 

DISFUNÇÃO SEXUAL PÓS PROSTATECTOMIA 
TRANSVESICAL (PTV) – UMA ANÁLISE EM HOMENS COM 
HIPERPLASIA BENIGNA DA PRÓSTATA 

Ana Júlia Colaço Gabriel, Centro Hospitalar Tâmega e Sousa, EPE 
Maria Augusta Romão da Veiga Branco, Instituto Politécnico de Bragança, 

Portugal 

 
Muito poucos homens, saem de uma cirurgia prostática de forma 

indelével. Todos, de uma forma mais ou menos controlada, 
percecionam esta patologia e respetiva cirurgia, como um ponto de 
viragem nas suas vidas. O estudo tem como objetivo global reconhecer 
as complicações ao nível afetivo-sexual e respetivas competências 

executórias, na pós prostatectomia transvesical (PTV), em doentes 
com Hiperplasia Benigna da Próstata (HBP). O desenho metodológico 
é de caráter exploratório, quantitativo e descritivo, a partir da 
aplicação de um questionário, a uma amostra de 214 utentes, 

submetidos a PTV, no Norte Portugal, cujo critério de inclusão foi a 


