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Sensibilizar para a entrega de medicamentos usados na farmacia:

Qual a iImportancia para o ambiente e fauna selvagem?

Bezerra, A.M?!, Araljo Cl. & Geraldes AM?
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QUE FAZER PARA REDUZIR A CONTAMINACAO POR
MEDICAMENTOS?

Entregar os restos dos medicamentos e embalagens na farmacia.

Daqui os residuos sao reencaminhados para a  VALORMED,

consideracoes finais:

»A lista dos farmacos detetados nas aguas € extensa e envolve

responsavel pela gestao dos residuos de embalagens e medicamentos

fora de uso.

praticamente todo o tipo de compostos;
Os medicamentos nao utilizados ou fora do prazo de

»(0Os mals comuns sao 0S anticoncetivos e 0s antibioticos; Assim, validade devem ser tratados como um residuo especial,
o , | o pois podem poluir o meio ambiente de uma forma
»Os estrogenios presentes nos anticoncetivos femininos, mesmo em particularmente grave devido aos elementos de que sao

constituidos.

guantidades diminutas tém efeitos nefastos na funcao reprodutiva e

no desenvolvimento dos organismos especialmente nos aguaticos; . :
J P X Os medicamentos fora do prazo de validade devem

ser recolhidos seletivamente e tratados em estacoes
de tratamento especiais. Esta recolha faz-se sob
controlo farmacéutico.

»A contaminacao ambiental por antibioticos é responsavel pelo

aparecimento de bactérias multi resistentes. O tratamento de doentes

Infetados por estas bactérias torna-se cada vez mais muito dificil;

Este tipo de contaminagdo tem impactos profundos  nos Os medicamentos dentro do prazo de validade, podem
=  cor recolhidos e doados.

ecossistemas nomeadamente na reciclagem de matéria organica; €

dificil detetar PORQUE encontra-se em concentracoes relativamente

- POR ISSO,

PEDE O TEU SACO VALORMED
NUMA FARMACIA.

pequenas, nao tem cheiro, nao altera a cor da agua, nao tem

»Atualmente ainda nao existe tecnologia de tratamento que permita

remover estes compostos de forma eficiente da agua e do solo.

Referéncias: http://www.faialonline.com/1/nuno-sa-expoe-tubaroes-e-baleias-dos-acores-junto-ao-oceanario-de-
lisboa/ (foto tubarao)
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