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Portugal — Um Dia de Cada Vez
(Anabela Moreira e Joao Canijo, 2015)

TIAGO FERNANDES

Portugal — Um Dia de Cada Véz é um projecto diptico, co-realizado por Ana-
bela Moreira e Joio Canijo, que se divide em dois capitulos: «Tris-os-Montes»
(2015) e «Didrio das Beiras» (2017). No presente texto, por motivos de ordem
pessoal e idencitdria, debrugar-me-ei apenas sobre o capitulo relativo ao terri-
tério transmontano e, maioritariamente, as sequéncias do filme rodadas em
exteriores.

A obra em anilise, tendo nascido como uma espécie de fase preparatéria
para o processo de trabalho criativo e de preparagao da longa-metragem ficcio-
nal Fitima (Joio Canijo, 2017), segue uma metodologia comum na obra do ci-
neasta portugués, de pesquisa intensa no local de rodagem, com uma dimensio
socioldgica, com estdgios prévios dos actores nos locais de gravagao e enquanto
método que convoca necessariamente uma camada de realismo que, de acordo
com Daniel Ribas, se entrevé «nos lugares periféricos através de uma exploragio
do quotidiano, das suas priticas e dos seus rituais, de forma a caracterizar um
imagindrio» (Ribas 2014, 330), carregando um teor muito observacional que
convida a contemplagio.

A verdade € que, ao contrdrio de outras obras do cineasta porrugués, como
E o Amor (2013), em que um contexto social especifico serve como paisagem
para uma obra complexa que mistura recorrentemente uma camada documen-
tal e outra ficcional, o filme aqui em anilise, talvez pelo facto de nao assumir a
presenca visivel de Anabela Moreira, acaba por se inscrever, sobretudo, numa
dimensao documental de registo do quotidiano de intimeros intervenientes que

habitam a paisagem transmontana e que segundo Joio Canijo:
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[partiu de uma revisitagio dos Guias de Portugal da Gulbenkian. E tratava-se de
comparar esses textos com o que existe agora nos lugares descritos. Mas os sitios
sao habitados, e desde o principio que se pensou que a Anabela iria descobrir, iria

ao encontro das pessoas locais, ¢ isso autonomizou-se. (Canijo, 2015)

A presen¢a de Anabela Moreira ¢ sentida a partir da sua subjectividade e
do que a cdimara enquadra — ¢ creditada como co-realizadora do filme — evi-
denciando um acto observacional muito particular. Segundo Anabela Moreira:

Os Guias de Portugal, sendo um olhar mais sobre a paisagem arquitetonica, levou-
-nos a esta outra esséncia: as pessoas. E dai surgiu o presente filme, que é um arto
de amor pelo que nés encontrdmos no interior do pais. Eu venho de uma familia
de pessoas que viviam em aldeias, ¢ aquela realidade existe, de facto, no mundo
inteiro. Ndo estamos a querer julgar o que ali estd. Eu encontrei aquelas pessoas, o
Joao ajudou-me a escolher sobre quais ¢ que me deveria debrugar, e o sentimento
que estd no filme ¢ espontaneo, nao o procurdmos. Depois, claro, jd sentados com
0 Jodo Braz, o montador do filme, fomos decifrando o que nos surgia. E ¢ triste,

mas essa ¢ a minha interpretagao. (Morcira, 2015)

Creio que a partir desta observagio da autora poderemos entender melhor
esta obra, baseada sobretudo nas pessoas que habitam o filme, mas onde a
paisagem rural assume um papel fundamental, uma espécie de protagonista
maior que interliga as vidas dos vdrios protagonistas seleccionados no processo
de montagem a partir da experiéncia de Joao Braz.

A verdade ¢ que, estando a regiao de Trds-os-Montes localizada junto 2
fronteira com a comunidade autéonoma da Galiza e de Castilla y Leén, e sendo
um territério distante dos grandes centros populacionais, ¢ importante, em pri-
meiro lugar, evidenciar que a regido se divide em duas grandes paisagens: « Terra
Fria» e «Terra Quente». As sequéncias em analise neste texto dizem respeito a
primeira paisagem, que podemos situar territorialmente da seguinte forma:

A Terra Fria do Nordeste Transmontano (TFT) abrange cinco dos doze concelhos
do distrito de Braganga — Braganga, Miranda do Douro, Mogadouro, Vimioso
e Vinhais [...] confronta a norte e nascente com as Regioes Auténomas da Galiza

¢ Castilla e Ledn, da vizinha Espanha, quer por raia seca nos desenvolvimentos
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longirudinais, quer pelos cursos do Douro e do Magis, em alterndncia, nos laritu-
dinais. A sul confronta com os concelhos de Mirandela, Macedo de Cavaleiros, Al-
findega da F¢, Torre de Moncorco e Freixo de Espada 2 Cinta. A poente confronta

com os concelhos de Chaves e Valpagos. (Fonseca & Associados, Cunha 2014, 10)

Podemos entao considerar que, para além do relevo acidentado, com al-
ticudes que variam entre os quatrocentos ¢ os mil metros, a Terra Fria possui
uma paisagem unica, inclusive no territério transmontano, sendo marcada, ao
nivel da vegetagio, por «prados permanentes (lameiros), grandes extensoes de
carvalho negral, magnificos soutos de castanheiros e searas de trigo e centeio»
(Fonseca & Associados, Cunha 2014, 10). Ao nivel do patriménio cultural,
poderemos evidenciar singularidades deste territério que vao desde as Festas
de Inverno, como a Festa dos Rapazes ou de Santo Estevio, ou na regido de
Miranda do Douro, com os Pauliteiros e a tipica gaita-de-foles mirandesa, que
a tirulo de exemplo, contribuem para uma paisagem sonora tnica ¢ muito
particular. Adicionalmente, a prépria morfologia do territério ¢ a sua densi-
dade populacional implicam que, por vezes, seja necessdrio percorrer grandes
distincias entre localidades distintas, até dentro do mesmo concelho.

Esta comparagao é propositada e contribui, necessariamente, para uma
observagao mais prolongada e potencialmente mais demorada da paisagem
nos momentos entre viagens no interior do territério, podendo ajudar-nos
a perceber, em parte, a atengao particular dada pelo cinema portugués das
altimas décadas ao rterritério transmontano — veja-se o exemplo de 7rds-os-
-Montes (1976), retrato poético de Antdnio Reis e Margarida Cordeiro, rodado
também em territorios da «Terra Fria», que, inicialmente, foi mal recebido pela
populagio local, mas que hoje é reconhecido amplamente como uma obra
fundamental do cinema portugués; Mdscaras (1976), um documentério de
Noémia Delgado que é simultaneamente um registo etnografico, antropolégi-
co e musicoldgico fundamental; ou Mal Nascida (2007), a primeira incursao
cinematogrifica de Joao Canijo no territério transmontano.

Entre muitos outros titulos que poderiam ser aqui mencionados e que
incidem, sobretudo, no registo do quotidiano ou de tradigoes demarcadas do
territério em analise, Importa acrescentar que este representa uma espécie de
territdrio fetiche do cinema portugués, na medida em que marerializa uma ideia
de territério longinquo, — muito pelas dificuldades de acesso rodovidrio e,
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actualmente, pela auséncia de uma linha de caminho-de-ferro de transporte de
passageiros — mas também, seguramente, pela constatagio de se tratar de um
territério com uma paisagem tinica e com tradigdes seculares que merecem ser
preservadas e registadas.

Podemos, entdo, constatar que o que durante anos afastou as equipas de ro-
dagem do territdrio mencionado foi também, ironicamente, o que aproximou
outros cineastas — a ideia de isolamento e de inacessibilidade que serviria de
contraponto para todo um pais, tanto do ponto de vista das tradiges como até
da prépria forma de viver «um dia de cada vez».

O filme tem inicio com um plano geral de um tractor conduzido por uma
crianga, enquanto outros intervenientes, nomeadamente uma adolescente, co-
locam fardos no reboque agricola. Quando vemos esta primeira cena é im-
possivel nao recordar os instantes iniciais de 7#ds-os-Montes, onde se observa
uma crianga pastora. O rebanho de entio deu lugar 4s mdquinas actuais, mas
a actividade agricola continua a ser uma rarefa familiar, em que os mais novos
continuam a contribuir para as lides agricolas que, noutras laticudes, poderio
estar reservadas aos adultos.

Uma vez que esta cena decorre na periferia da aldeia da Moimenta, uma
localidade do concelho de Vinhais, notamos que se trata de uma paisagem re-
cortada por montes, possivelmente jd no territério galego (a aldeia estd muito
proxima da fronteira com a Galiza), e que é feito uso, sobretudo, de planos
gerais que ajudam a evidenciar a presenga imponente da paisagem. Ao nivel
sonoro, para além do som do tractor, podemos também escutar o ruido do
vento, mas a banda som é composta, sobretudo, pelos didlogos — mesmo
que o territério nao tivesse sido apresentado textualmente (o nome da aldeia),
rapidamente perceberiamos que estivamos perante o territério transmontano
ao escutar a prontncia dos intervenientes na cena. Podemos, entio, dizer que
é este o primeiro contacto do espectador do filme com a regido, que serve ain-
da para apresentar a protagonista da primeira parte do filme, Madalena, uma
adolescente que vive na aldeia j4 aludida.

Todos os dias, Madalena percorre um trajecto que demora cerca de qua-
renta e cinco minutos de autocarro para chegar  Escola Bésica e Secunddria D.
Afonso I1I, em Vinhais. Aos sete minutos e quinze segundos de filme, podemos
acompanhar a jovem pelas ruas da aldeia, em direc¢io & paragem do autocarro
escolar, onde terd inicio a viagem referida. Neste pequeno percurso, temos
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igualmente conracto com a ruralidade e com as ruas quase desertas da aldeia,
mas é no interior do autocarro que nos aproximamos momentaneamente do
road movie e de uma contemplagio da paisagem do ponto de vista dos passa-
geiros, onde a estrada sinuosa é ladeada por cores outonais e por uma vegetagao
densa tipica da Terra Fria.

Esta sequéncia em particular remete-nos para o que Filipa Rosdrio destaca
relativamente ao filme Paris, Texas (Wim Wenders, 1984) e ao seu protagonista:

Travis tem um conhecimento do mundo mediado pelo veiculo, detentor de janelas
através das quais a realidade lhe é exposta, levando a que o mundo se apresente
por molduras. As janelas do automével sao ecras complementares que estilhagam
o real, mas ele ndo estranha a desconstrugao. Na verdade, vicia-se nela, pois o carro
enquanto espago heterotépico permite-lhe uma légica auténoma e subjecriva de
funcionamento, garantindo que a exterioridade do seu olhar permanega relativa-

mente 2 dinAmica do mundo fora dele. (Rosdrio 2010, 173)

Esta ideia de moldura sugerida por Filipa Rosdrio estd também presente na
sequéncia do filme de Canijo/Moreira, em que Madalena viaja no interior do
autocarro e observa o exterior a partir do enquadramento imposto pelo vidro
da viatura. A imagem nao ¢é nitida, devido a condensagao no vidro, sugerindo
que a viagem acontece no Inverno. No fundo, o vidro embaciado é fundamen-
tal para a andlise da cena, uma vez que nao permite identificar com clareza a
paisagem exterior e compromete a observagio do espectador.

Mas para Madalena, e para mim préprio, que fiz 0 mesmo percurso de
aurocarro durante os oito anos em que estudei na mesma escola em Vinhais,
esta observagao a partir do vidro, mesmo que embaciado, é precisamente o
que Filipa Rosario destaca como um espago «heterotépico», que se demarca
do exterior. Neste processo de andlise é, portanto, fundamental destacar o acto
de observagio da protagonista, retratado no préprio filme e, por outro lado, o
olhar do espectador, tendo sempre presente que os dois sio, necessariamente,
muito distintos.

Apos o final do dia escolar, a viagem de regresso a casa permite constatar
que as formas no exterior continuam algo difusas, sobretudo pela auséncia de
luz relacionada com o cair da noite. Deste modo, compreendemos que esta
observagio da paisagem ¢ reforcada a partir do momento em que a jovem se
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despede dos seus amigos, quando eles saem do autocarro e, sendo a Moimenta
a Gltima aldeia do percurso, segue viagem praricamente sozinha.

Esta espécie de zravelling imposto pelo autocarro, com o exterior difuso
como pano de fundo, é um dos aspectos mais interessantes do filme em andlise,
na medida em que comporta uma observagio da paisagem que nio retrata a
beleza do territério. Na verdade, a viagem de Madalena poderia até decorrer no
interior de um autocarro numa grande metrépole, que nés nao conseguiriamos
ver os contornos dos edificios devido a falta de luz, mas personifica a ideia de
viagem e de observagio da paisagem que pode ser aquilo que o espectador
pretender, na medida em que as suas formas nio sao concretas, ou seja, para
Madalena trata-se de uma viagem didria com o objectivo de poder estudar,
onde a paisagem rural estd presente e fard sempre parte da sua heranga visual.

De seguida, apds uma sequéncia com vdrios intervenientes no interior de
um estabelecimento comercial na vila de Vinhais, que dd a conhecer um pouco
da biografia de cada um deles, a0 minuto trinta e nove e quarenta e um segun-
dos o espectador é convidado a participar na festividade da Nossa Senhora da
Ponte, localizada nas imediagoes da aldeia de Fresulfe, junto a capela edificada
nas margens do rio Tuela.

Anualmente, os peregrinos rumam ao local para participar no programa
religioso e ladico e, durante o dia, qualquer local préximo do rio é aproveitado
para momentos de sauddvel confraternizagio entre familiares e amigos. Esta
sequéncia do filme é, portanto, muito particular do ponto de vista da relagao
estabelecida entre a natureza e o homem: a apropriagiao de uma paisagem na-
tural que, ao longo dos anos, serve como palco para uma celebragio religiosa e
para um momento de convivio em comunhio com o espago.

De igual forma, esta sequéncia convida adicionalmente a uma construgao
da paisagem sonora que tinha estado ausente até a0 momento, cruzando a voz
do paroco, amplificada pelo sistema de som colocado no exterior da capela,
com uma gravagao de cinticos religiosos, o som de criangas a brincar, misica
popular portuguesa e, por fim, a prépria natureza, nomeadamente o cantar dos
pdssaros e a brisa de Verio..

Estas diferentes camadas contribuem para a construgio muito particular
de uma paisagem sonora do espago em questio, na medida em que, mesmo
sem qualquer suporte visual, a faixa sonora permitiria vislumbrar de imediato
uma paisagem onde ser humano e natureza subsistem. Mas, neste caso em
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particular, com o suporte visual das imagens captadas por Anabela Moreira, a
paisagem é completamente ressignificada a partir da montagem de Joao Braz
e da interpretacio feita pelo material filmico. Tendo em conta que os restantes
momentos do filme sao, sobretudo, no interior de habitagdes e nas estreitas
ruas das aldeias, decidimos incidir a nossa andlise especificamente sobre as se-
quéncias mencionadas.

Quando assistimos a Portugal — Um Dia de Cada Vez, é importante ter
em conta a nossa percepgao do espago retratado no filme. Da mesma forma
que um habitante de Nova lorque no final dos anos 1970 terd uma relagao
diferente com a cidade retratada em 7Zaxi Driver (1976) do que quem 14 vive
na actualidade ou de alguém que nunca tenha visitado a cidade, também no
caso do filme em andlise esta heranca sonora e visual é muito relevante para a
experiéncia de visionamento. No meu caso em parricular, em que a viagem re-
tratada por Madalena me suscita memérias juvenis e a festa da Nossa Senhora
da Ponte me transporta de imediato para o local assinalado e para momentos
de convivio com a minha familia e amigos, assumo uma experiéncia de vi-
sionamento da paisagem muito singular e subjectiva. De acordo com Filipa
Rosirio: «A paisagem reflecte o olhar de quem a contempla. E representdvel —
até certo ponto, objectivavel —, mas sem nunca se libertar da subjectividade
do olhar observador: escritor, pintor, poeta, fotdgrafo ou realizador» (Rosério
2010, 91).

Poderemos entao acrescentar que, para além do préprio artista que constréi
a paisagem (através de variados processos), importa igualmente ter em conra
o olhar do espectador e a sua subjectividade enquanto potencial de ressigni-
ficacio das paisagens apresentadas. No caso concreto do cinema, esta relagio
entre memorias vividas pelo espectador que se cruzam com olhares e escuras de
autores distintos, contribuem muito positivamente para a experiéncia cinema-
tografica e para o emaranhado de relagoes e derivagdes que constituem, a seu
tempo, novos paradigmas e relagoes emocionais e remporais.

Todo este «emaranhado» poderd contribuir para esta experiéncia de visio-
namento diferenciada, em que a paisagem visual assume um papel central, que
é complementado pela paisagem sonora criada na pés-produgio e que poderd
reunir fragmentos sonoros distintos e com temporalidades diversas, nunca es-
quecendo que uma paisagem é simultaneamente composta por uma camada

visual e por uma camada sonora.
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A propésito de territdrio sonoro, convém relembrar a significagio proposta
por Obici: «o (Territério Sonoro) TS opera, a0 mesmo tempo, dois tipos de
fungoes: propriedade e qualidade. A primeira estabelece posse, dominio por
meio de placas e assinaturas. A segunda estabelece qualidades expressivas, sub-
jetividades e intensidades» (Obici 2008, 104).

Podemos entao considerar que o territério sonoro ¢ fundamental para o
acto de observagio proposto pelos autores do filme e contribui positivamente
para esta ideia de territorio que tem estado sempre presente ao longo desta
analise. Nesse sentido, podemos entender a obra aqui evidenciada como uma
observagio muito genuina e profunda do quotidiano dos intervenientes, mas
que, adicionalmente, apresenta uma paisagem do territério que complementa
o olhar sobre cada uma das pessoas retratada no filme, colocando em evidéncia
algumas caracteristicas estéticas da manipulagao do material filmico, que sao
também aspectos fundamentais para a construgao e andlise da identidade de
uma comunidade como aquela que ¢ apresentada. Como tive a oportunidade
de referir noutra publicagao:

a paisagem sonora transmontana mantém-se revestida por tragos singulares que
permitem assegurar uma identidade sonora (nica e inimitdvel [...] a maioria dos
clementos referidos (musica, prondncia, etc.) continua estritamente enraizada na

sonotidade do quotidiano desta regido. (Fernandes 2020, 291)

Aproveito esta oportunidade para reforgar que, apesar de a regido trans-
montana, tal como as demais regioes, ter passado por alteragoes visuais e so-
noras da paisagem muito substanciais ao longo das altimas décadas, preserva
ainda muitos dos elementos que contribuem para a identidade e singularidade
do territério, como é o caso da sua vegetagao, actualmente composta em gran-
de parte pelo castanheiro, principal fonte de rendimento de muitas familias
transmontanas, e também uma paisagem sonora que foi sendo adulterada pela
revolugao agricola e pelo abandono do caminho-de-ferro — neste momento
nao hd transporte ferrovidrio de passageiros na regiao.

Todavia, a paisagem sonora composta pela oralidade dos habitantes e as
manifestagoes religiosas e ladicas de festividades tipicas, como é o caso da Festa
da Nossa Senhora da Ponte nas margens do rio Tuela, permanecem praticamen-
te inalteradas ao longo das tltimas décadas, afigurando-se como um objecto
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fundamental para entender as especificidades de um povo que, para além de
habitar numa paisagem visual muirto particular, também configura e representa

uma paisagem sonora que merece ser analisada e evidenciada no contexro de

uma obra documental como a que é aqui analisada.
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