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6.° Encontro de Educacao Ambiental
Divulgacéo de praticas e partilha de experiéncias

Percursos para a Sustentabilidade Local

19 e 20 de maio de 2014, Auditério da ESE
Braganca

Programa

19 de maio

Manha: 09h00 — 13h00
09h00-09h30: Rececéo aos participantes
09h30-10h00: Sesséo de abertura
Anténio Ribeiro Alves (Diretor da ESE-IPB);
Paulo Mafra (Diretor do Curso de Licenciatura em Educacdo Ambiental ESE-IPB);
Sobrinho Teixeira (Presidente do IPB);
Hernani Dias (Presidente da Camara Municipal de Braganca)

Painel: Educacdo para a sustentabilidade

10h00-11h00: Conferéncia: Cidadania e Sustentabilidade Local - Marlene Marques (presidente do GEOTA)
Moderacao: Paulo Mafra (ESE-IPB) e Luis Pires (LEA)

11h00-11h30: Apresentacao de posters (pausa para café)

11h30-12h00: Comunicagdes livres
Moderacéo: Maria da Concei¢cdo Martins (ESE-IPB) e Julieta Freire (CET EA)
Pertinéncia Educacional da Educacdo Ambiental: Percecdo dos docentes do 3.° ciclo do
Ensino béasico do distrito de Braganca — Ana Maria Vieira (MEA) e Maria José Rodrigues (ESE-
IPB).
A Educacdo Ambiental em contexto de trabalho — a utilizacdo sustentavel do papel numa
instituicdo — Isabel Maria Cunha (MEA) e Adorinda Goncalves (ESE-IPB).

12h00-12h30: Debate

13h00-14h30: Almoco livre

Tarde: 14h30 — 18h00

Painel: Projetos promotores da sustentabilidade local

14h30-15h00: Comunicacgfes livres
Moderacéo: Adorinda Gongalves (ESE-IPB) e Jodo Moutinho (LEA)
Modelo de Producéo agricola em ciclo aberto de carbono — principios e aplicagbes — Pedro
Teixeira (Projeto Da_Vide)
Conservacéo de peixes e bivalves ameacados no Nordeste de Portugal —uma abordagem
integrada — Amilcar Teixeira (ESA-IPB)

15h00-15h45: Conferéncia: Agricultura e sustentabilidade: um estudo de caso na Guiné Bissau - Carlos
Aguiar (ESA-IPB)

15h45-16h15 Debate

16h15-16h45 Visita aos stands (pausa para café)

16h45-17h30: Comunicagoes livres
Moderacao: Maria José Rodrigues (ESE-IPB) e Candido Francisco (MEA)
O Papel da Agenda XXl local na promocédo da sustentabilidade: o caso de Alfandega da Fé —
Margarida Fonseca (MEA) e Maria da Concei¢do Martins (ESE-IPB)
A valorizacdo do Patriménio Construido ao servigo da Conservagdo — Nuno Martins (Palombar)
Da sensibilizagdo ambiental a conservagao do burro de Miranda — Joana da Conceicgao
(AEPGA)

17h30-18h00: Debate



20 de maio

Manhé&: 09h30 — 13h00

Painel: Recursos de educacao para a sustentabilidade

09h30-10h30: Conferéncia: O Ecomuseu de Barroso, Cultura e Identidade Local - David Teixeira (Ecomuseu
de Barroso)
Moderagéo: Luis Filipe Fernandes (ESE-IPB) e Pedro Isidoro (LEA)

10h30-11h00: Comunicacdes livres
As quintas de Braganca e a sustentabilidade local — Joana Gongalves (EAUM)
Um olhar sobre a natureza — relagdo entre a fotografia e a natureza — Pedro Rego (Go Wild -
Nature and Wildlife Photography)

11h00-11h30: Debate

11h30-12h00: Visita aos stands (pausa para café)

12h00-13h00: Oficinas

13h00-14h30: Almoco livre

Tarde: 14h30 — 17h00

Percurso interpretativo pelas margens do rio Fervenca
Carlos Aguiar (ESA-IPB) e Luis Filipe Fernandes (ESE-IPB)

Oficinas:
Oficina 1: Vermicompostagem: Uma forma de reducdo da pegada ecolégica? (Ana Geraldes — ESA-IPB/QUERCUS)
Oficina 2: Variedades tradicionais de sementes: colheita e conservagéo (Isabel Sa - ALDEIA)

Oficina 3: Dos cereais a produc¢édo do pao: A importancia dos microrganismos para o Homem e como parte
integrante da biodiversidade (Alunos do 1.° ano da Licenciatura em Educag¢@o Ambiental e Delmina Pires -
ESE-IPB)

Comunicacfes em poster

Contributos para a atuagdo do SEPNA no ambito da Educagdo Ambiental: Proposta de um plano de acéo
Pires, L. (MEA), Azevedo, P. (SEPNA-GNR) e Mafra, P. (ESE-IPB e CIEC-UM).

Estudo de uma intervencao educativa para a sustentabilidade: Aquisi¢cdo de conhecimentos, de atitudes e
de comportamentos pré-ambientais. Moreno, M. (FCE-UDC, Espanha), Mafra, P. (ESE-IPB e CIEC-
UM, Portugal) e Vega, P. (FCE-UDC, Espanha).

Zonas Himidas: O que séo e porque importa conservar? Geraldes, A. M. (CIMO; ESA-IPB e Quercus-
Braganca, Portugal) e Lagoaca, D. (LEA).

Os impactos dos detergentes no ambiente e na salde. Lagoaca, D. (LEA) e Geraldes, A. M. (CIMO; ESA-IPB
e Quercus-Braganca, Portugal).

A atitude dos jovens santomenses face a desflorestacdo e o desenvolvimento sustentavel. Takounjou, L.
(ISP, Sdo Tomé e Principe) e Mafra, P. (ESE-IPB e CIEC-UM, Portugal).

Stands:

AEPGA — Associacgéo para o Estudo e Protecdo do Gado Asinino

ALDEIA — Associagdo Aldeia - Accéo, Liberdade, Desenvolvimento, Educacéo, Investigacdo, Ambiente
ASPEA — Associacdo Portuguesa de Educagcdo Ambiental

AZIMUTE - Associacdo de Desportos de Aventura, Juventude e Ambiente

ENZONAS; Associagdo de Caminheiros de Braganca

Go Wild - Nature and Wildlife Photography

PALOMBAR — Associacdo Palombar

Projeto Da_Vide - Projeto Da Vide

QUERCUS — Associacéo para a Conservagdo da Natureza e dos Recursos Naturais e na Defesa do Ambiente
SEPNA - GNR - Servico de Protecdo da Natureza e Ambiente, Guarda Nacional Republicana
TARABELO - Associacdo Tarabelo

Tempo D’Alquimia - Ambiente Cultura, Turismo na Natureza



- Estudo das espécies e compreensdo sobre habitos e habitats

- Técnicas fotogréaficas e o respeito pela Natureza

- Evolugao registada visualmente das espécies e sua relagdo com a presenga humana
- O papel fundamental da Fotografia na preservagao das espécies e sua conservagao.

Palavras chave: Natureza, fotografia, selvagem, respeito, Relagdo

AS QUINTAS DE BRAGANCA E A SUSTENTABILIDADE LOCAL

Gongalves, Joana1; Mateus, Ricardoz; Ferreira, Teresas
1 arq.joanag@gmail.com, Escola de Arquitectura, Universidade do Minho, Portugal
2 ricardomateus@civil.uminho.pt, Escola de Engenharia, Universidade do Minho, Portugal
3 teresaf@arquitectura.uminho.pt, Escola de Arquitectura, Universidade do Minho, Portugal

Perante os novos desafios gue exigem respostas integradas, e reconhecendo o efeito do desenho arquitecténico nos
modos de vida e no ambiente, a investigagdo realizada e que aqui se apresenta propde uma (re)leitura critica da
arquitetura vernacula transmontana, procurando estratégias que relacionem a arquitetura, o homem e o territério, no
sentido de uma maior sustentabilidade social, ambiental e econémica que, simultaneamente, respeite a identidade local.

A investigagdo centrou-se nas quintas da Terra Fria do Nordeste Transmontano, caraterizadas pela dispersdo em torno -
dos nucleos urbanos, que eram a sua oportunidade e razdo de ser, pois associavam a agricultura de subsisténcia ao
abastecimento do mercado local.

O levantamento efectuado permitiu compreender os propositos destes modos de construir, em diferentes escalas de
aproximagao: da Casa a Cidade. Verificou-se que estas quintas sdo o resultado de um balango equilibrado entre o territorio
e a sociedade; que a multiplicidade produtiva ao nivel da agricultura era indispensavel ja que garantia a autossuficiéncia
destas estruturas enquanto comunidades auténomas, mas era também importante ao nivel da construgédo, que utilizava
basicamente os recursos existentes no local.

O seu desaparecimento deve-se essencialmente a razdes politicas: a transformagdo dos modos de vida, associada a
(e)migragao; a perda de competitividade da agricultura nos mercados globais e o abandono da ideia de comunidade que
permitia praticas de rentabilizagdo de recursos e equipamentos, como os moinhos ou as torna-jeiras. A sua reativagao
depende essencialmente de uma mudanga de mentalidade, que possa tirar partido das oportunidades do lugar e das suas
possibilidades produtivas, em estratégias integradas, criando novas dindmicas de mercado e estimulando modos de vida
locais.

Palavras-chave: arquitetura vernacula; sustentabilidade; autossuficiéncia; territorio; identidade.

Comunicagdes em poster

ZONAS HUMIDAS: O QUE SAO E PORQUE IMPORTA CONSERVAR?
Geraldes, Ana Maria1,3; Lagoaga, Doraz;3
1,3geraldes@ipb.pt, CIMO, Escola Superior Agraria, Instituto Politécnico de Braganga
2,3Dora Lagoaca, aluna de Educagdo Ambiental, ESE- IPB; Quercus: ndcleo regional de Braganga, Portugal

De acordo com a Convengdo de Ramsar, uma Zona HUumida é uma area de sapal, paul, turfeira ou agua, natural ou
. arfificial, permanénte ou temporaria, com &gua parada ou corrente, doce, salobra ou salgada, incluindo 4guas marinhas até
. seis metros de profundidade na maré baixa e zonas costeiras e ribeirinhas. Apesar de serem considerados dos mais
produtivos ecossistemas do mundo, possuirem uma elevada biodiversidade e prestarem varios servicos ecoldgicos de
grande importancia para a biodiversidade, estes espagos continuam a sofrer uma degradagao acelerada.
O objectivo do presente trabalho é dar a conhecer: (1) Os principais servigos que estes ecossistemas prestam a
humanidade; (2) os comportamentos e atitudes que os cidadaos devem ter quando usufruem destes ecossistemas para
evitar a sua degradagéo e (3) a importancia que a criagao de pequenos charcos para a melhoria da qualidade da paisagem
e conservagao da biodiversidade. ’

Palavras-chave: conservagao da biodiversidade; servigos ecosistémicos; zonas himidas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Ailuros, B. (2013, 2 de fevereiro). Dia Mundial (e a importancia) das zonas himidas. [mensagem de blog] Disponivel:

http://divulgarciencia.com/2013/02/page/37

OS IMPACTOS DOS DETERGENTES NO AMBIENTE E NA SAUDE
Lagoaga , Dorai,3; Geraldes, Ana Mariaz,3
1 doraccl-89@hotmail.com, aluna de Educagdo Ambiental, ESE-IPB; Quercus: nucleo regional de Braganga, Portugal
2 geraldes@ipb.pt, CIMO, Escola Superior Agraria, Instituto Politécnico de Braganga, Portugal

No nosso dia-a-dia utilizamos uma grande variedade de detergentes, produtos de limpeza e cosméticos. No entanto,
algumas das substancias presentes nestes produtos podem interferir no funcionamento dos ecossistemas, levando a



degradagdo da qualidade do ambiente. E o caso dos fosfatos presentes em muitos detergentes que contribuem para a
eutroficagdo dos ecossistemas aquaticos, dos agentes tensioactivos que contribuem para a alteragédo das comunidades
bacterianas nos ecossistemas, prejudicando os processos mediados por estes seres vivos que ai ocorrem. Outros
compostos, para além de terem impactos ambientais negativos, tém também efeitos nocivos na saide humana. Por
exemplo, alguns conservantes e fragrancias causam alergias e sdo cancerigenos e outros produtos, como os ftalatos, sdo
disruptores endécrinos. Para além do mencionado héa ainda a considerar a grande quantidade de residuos (embalagens)
langados no ambiente e que ndo sdo biodegradaveis. Assim, o objectivo deste trabalho é: apresentar os impactos
negativos destes produtos .no ambiente e saiide humana e sugerir comportamentos que os consumidores e cidadaos
devem adoptar para reduzir os efeitos mencionados.

Palavras-chave: ambiente; cosméticos; detergentes; saude.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Tyler, M. (2006). Ciéncia ambiental. Thonsom Pioneira.

Ana. (2007, 20 de julho). Os produtos de limpeza e os impactos no ambiente [mensagem de blog].Disponivel em:
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A ATITUDE DOS JOVENS SANTOMENSES FACE A DESFLORESTAQAO EO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
Takounjou, Lucys; Mafra, Paulozs
1lucyncheng@yahoo fr, Dep. da lingual Inglesa, Instituto Superior Politécnico de Sado Tomé, Sdo Tomé e Principe
2pmafra@ipb.pt, Dep. Ciéncias da Natureza, Escola Superior de Educagao, Instituto Politécnico de Bragancga, Portugal
3CIEC-Centro de Investigagao em Estudos da Crianga do Instituto de Educagéo da Universidade do Minho, Portugal

Considerando o papel da floresta na regulagdo do CO, na atmosfera e a sua influéncia no aquecimento global, a
desflorestagio, problema que afeta Sdo Tomé e Principe (STP) desde ha algumas décadas, torna-se um tema relavante
de estudo, no qual a Educagdo Ambiental pode assumir um papel importante.

Na investigagdo que aqui se apresenta, relatamos as atitudes dos jovens santomenses face a desflorestagao, com o
objetivo de dar a conhecer a comunidade cientifica esta realidade, sendo que se trata da primeira investigagdo sobre o
tema em STP.

Neste estudo exploratorio, aplicamos o instrumento "EAJFD," uma escala de tipo leert de 31 itens, onde foram inquiridos
315 jovens estudantes, com idades entre os 12 e os 19 anos, que frequentam a 8.7 e 9.2 classe em duas escolas
secundarias de STP.

Entre os varios resultados obtidos, evidenciamos o facto dos alunos mais novos (12-14 anos) apresentarem mais atitudes
ambientais comparativamente com os alunos mais velhos (15-19 anos), que valorizam a floresta como uma fonte de
sobrevivéncia (atitude antropocéntrica).

Esperamos que estes resultados sirvam de base para investigagoes futuras e que contribuam para o aumento das atitudes
ambientais dos jovens santomenses em relacgéo a floresta.

Palavras-chave: Educagiao Ambiental, Desflorestagdo, Atitudes ambientais, Atitude Antropocéntrica, Atitude Biocéntrica.
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CONTRIBUTOS PARA A ATUAGAO DO SEPNA NO AMBITO DA EDUCAGAO AMBIENTAL:
PROPOSTA DE UM PLANO DE AGAO

Pires, Luis1; Azevedo, Pauloz; Mafra, Pauloss
1luisO6pires@gmail.com, Aluno do Mestrado em Educag¢ao Ambiental, ESE-IPB, Portugal
2paulo.pasa76@gmail.com, Capitdo da GNR, Chefe do SEPNA do Comando Territorial da GNR, Braganga, Portugal
spmafra@ipb.pt, Escola Superior de Educacao de Braganca, Portugal
4CIEC - Centro de Investigagdo em Estudos da Crianga — Instituto de Educagao da Universidade do Minho, Portugal

O poster que aqui se apresenta descreve um projeto de investigacdo de um de mestrado em Educacdo Ambiental. Este





