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Devido & eutrofizacao, 0s sistemas aquaticos apresentam cada vez mais um desenvolvimento excessivo de fitoplancton e de
algas filamentosas, as quais podem levar a uma diminuigao do oxigénio dissolvido e a concomitante diminui¢do da qualidade da
4gua, resultando numa alteracao profunda do sistema. Para mitigar os problemas ambientais e economicos resultantes, tém sido
implementadas medidas que abrangem a aplicacao de algicidas e a reducdo do input de nutrientes. Contudo, alguns algicidas
convencionais apresentam certas limitagoes, ja que sao toxicos, a sua eficiéncia é discutivel e apresentam persisténcia no meio
ambiente. A utilizacdo de extractos vegetais podera ser uma alternativa relativamente aos algicidas convencionais. Apesar de
Portugal apresentar numerosos sistemas ambientais onde os blooms de microalgas sao frequentes, nao parece existir qualquer tipo
de estudo semelhante ao apresentado. Neste trabalho, a actividade algicida e/ou algistatica de extractos vegetais foi avaliada
através do crescimento de microalgas. As plantas foram recolhidas em Braganca durante Setembro de 2010, e incluiram alfazema
(Lavandula officinalis), alecrim (Rosmarinus officinalis), freixo (Fraxinus angustifolia), loureiro (Laurus nobilis), choupo (Populus
sp.) e sabugueiro (Sambucus nigra). Apos secagem, procedeu-se a extraccao de dleos por hidrodestilagdo e recolha da fracgio
hidrossolivel obtida a quente. Nos ensaios em meio solido fai utilizado 0 método de difusdo em agar relativamente ao crescimento
de Chlorella vulgaris CBSC 15-2075 e Anabaena cylindrica UTAD_A212. Foram utilizados discos de papel com 6 mm de didmetro
e testadas diferentes concentracbes dos dleos em DMSO. A avaliacao foi feita através da observacao quantitativa dos halos de
inibigdo. Mos bioensaios em mefo liquido testaram-se os extractos hidrosoliveis e avaliou-se a clorofila a. Os ensaios foram
incubados durante 15 dias em cAmara de cultura a temperatura de 22°C e fotoperiodo 16 h luz/8 h escuro. Os resultados obtidos
permitem concluir que as plantas em estudo apresentam potencial alelopatico com efeito algicida.
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El Plan Especial del Alto Guadiana (PEAG, 2007 - 2027), contempla una serie de actuaciones encaminadas a lograr un uso sostenible
del recurso agua en un territorio con problemas ambientales derivados de la sobreexplotacién de los acuiferos v de la agricultura
intensiva. Estos problemas tienen su reflejo en la conservacion de los humedales, y se refieren tanto a la disponibilidad de agua y
a su su calidad, como a la conservacion de los habitats a ellos asociados. Los humedales son un excelente indicador de la calidad
ambiental de un territorio y, por tanto, van a ser utilizados para evaluar la eficacia del PEAG en los proximos anos. Pero no todos
los humedales del Alto Guadiana dependen de la misma forma de las aguas subterraneas, ya que algunos (aproximadamente el 50
%) son humedales mediterraneos de origen epigénico con diferentes grados de salinidad, que en su mayor parte que se alimentan
exclusivamente con aguas superficlales de diferentes procedencias (lluvia y escorrentia, aguas residuales depuradas). Es sobre
estos humedales sobre los que se desarrollara inicialmente un plan de actuaciones en coordinacion con la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha -que en definitiva es a quien corresponde la gestion del territorio-, y grupos conservacionistas de reconocido
prestigio internacional por sus actuaciones encaminadas a la recuperacion y gestion de zonas humedas (Global MNature). Estos
planes incluiran la compra de terrenos, la restauracion de las cubetas alteradas, la recuperacion de la vegetacion perimetral
autéctona, y actuaciones encaminadas a mejorar la calidad de las aguas que los alimentan.
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