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PALABR~ CLAVE: Xisto, cons~o traditional, reabilila~iio, paredes. 

RESUMEN 

A pedra de xisto e um material natural e local conntmrnente utilizado oas cons~ tradicionais do 
Concelho de Peso da Regua. Esta zona do Nordeste Portugues esta inserida na regiilo do Douro que e 
classificada como Patrim6nio Mundial pela UNESCO. Os nmros de divisiio de terrenos, de suporte de 
teaas e os edificios de constn~o tradicional siio os tipos de constru~o em que a pedra de xisto e o 
material dominante. Estas constru~s siio parte integrante da paisagem e do patrim6nio vernacular 
local, e por isso devem ser valorizados e preservados. Atraves deste trabalho de investiga~iio foi 
possivel rea1.iz.ar um levantamento dos edificios de xisto ex.istentes neste concelho, e reunir um 
conjunro de informa~ tecnicas e construtivas que os caracterizam. Este artigo pretende diwlgar 
informa~ao tecnica relativa a detalhes construtivos deste tipo de constru~iio tradicional, focada 
principalmente nas suas especificidades estruturais. No contexto estrutural, as paredes de alvenaria de 
pedta de xisto sao os elementos estruturais verticais principais. As dimensOes e constitui~o das 
paredes, dos vaos de janela e de porta, dos cunhais e das padiejras siio alguns dos aspecros tecnicos e 
construtivos que merecem especial destaque, tendo em conta que podem influenciar de forma decisiva 
o comportamenro estrutural deste elemento construtivo. Deste modo, pretende-se contnbuir para o 
conhecimento deste tipo de co~o, e disponibilizar informa~ao base que possa suportar estudos 
futuros de modela~iio numerica elou ensaios experimentais do comportamento de paredes em 
alvenaria de pedra de xisto. 0 conhecimento das caracteristicas construtivas deste tipo de edificios e 
tambem fundamental para propor solu9les de reabilila~ao, nomeadamente de reabilita~o energetica, 
potenciando a capacidade de armazenamento que caracteriza a pedra de xisto. 
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