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CAR%CI'EEIEA{;AD CONSTRUTIVA DE EDIFICIOS DE XISTO NO CONCELHO
DE PESO DA REGUA, PORTUGAL: CONTRIBUTO PARA INTERVENCOES DE
REABILITACAO

Pinto, Jnl'ge]=1'5*, Cunha, Titul'”, Teixeira, Tiagnl’?', Ferreira, Dél}nra", Briga-Sa, Ana]‘s,
Varum, Humberto®

1: Umiversidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Departamento de Engenhanas, ECT.

2: I3N - Aveiro.
tiagoidutad pt
3: ISISE, Universidade do Minho.
vounhaFiutad pt: tiago terxemai@civil mmnho. pt
4: Instituto Politécnico de Braganca, Escola Superior de Tecnologia e Gestdo de Braganca.
deborai@ipb pt
5: C-MADE, Universidade da Beira Intenior.
anasigutad pt
6: Unmiversidade de Aveiro, Departamento de Engenhania Civil.
hvarumigiua pt

PALABRAS CLAVE: Xisto, construcio tradicional reabilitacio, paredes.
RESUMEN

A pedra de xisto € um matenal natural e local coommmmente utilizado nas construgtes tradicionais do
Concelho de Peso da Régua. Esta zona do Nordeste Porfugues esta insenida na regiiio do Douro que €
classificada como Patnmonio Mundial pela UNESCO. Os muros de divisdo de terrenos, de suporte de
terras e os edificios de construcdo fradicional sdo os tipos de construcdo em que a pedra de xisto € o
material domunante. Estas construcoes sdo parte mnfegrante da paisagem e do patnmonio vernacular
local, e por isso devem ser valorizados e preservados. Atraveés deste trabalho de mnvestipacao fou
possivel realizar um levantamento dos edificios de xisto existentes neste concelho, e reonir um
conjunto de mformacoes técnicas e constrotivas que os caracterizam Este artigo pretende divualgar
informacdo técnica relativa a detalhes construtivos deste tipo de construcio tradicional, focada

principalmente nas suas especificidades estruturais. No contexto estrotural, as paredes de alvenaria de
pedra de xisto s3o os elementos estruturais verticais principais. As dimensdes e conshfuigio das
paredes, dos vios de janela e de porta, dos cunhais e das padieiras sio alguns dos aspectos técnicos e
constuiivos que merecem especial destagque. tendo em conta que podem influenciar de forma decisiva
o comporiamento estrufural deste elemento construtive. Deste modo, pretende-se contribuir para o
conhecimento deste tipo de construgdo, e dispomibilizar informacio base que possa suportar estudos
futuros de modelagio nmmeérica e/on ensaios experimentais do comporfamento de paredes em
alvenaria de pedra de xisto. O conhecimento das caracteristicas constrotivas deste tipo de edificios é
tambem fondamental para propor solugbes de reabilitacdo, nomeadamente de reabilitacio energética,
potenciando a capacidade de armazenamento que caracteriza a pedra de xisto.
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