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Resumo

O presente relatorio de estagio desenvolveu-se no ambito da unidade curricular de
Préatica de Ensino Supervisionada do Mestrado de Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. A pratica foi desenvolvida em trés contextos: em Creche numa institui¢do
pertencente a rede privada, com criangas de idades de doze a vinte e quatro meses; em
Educacdo Pré-escolar, na mesma instituicdo, com criangas de cinco anos de idade; e em
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, numa instituicdo da rede publica, com criancas com
seis anos de idade. Apresentam-se experiéncias de ensino-aprendizagem significativas e
inovadoras, demonstrativas do trabalho desenvolvido com estas criangas. Toda a pratica foi
desenvolvida tendo sempre em conta 0s seus interesses, seguindo a linha orientadora dos
documentos oficiais como os principios educativos em creche, as Orienta¢es Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar e o Programa e Metas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Considerando que as artes plasticas e as ciéncias estdo presentes nos documentos atras
referidos e sdo importantes no trabalho das criancas nos diferentes contextos, optou-se por
escolher a tematica as artes plasticas e as ciéncias na Educacéo de Infancia e 1.° Ciclo do
Ensino Béasico. Neste contexto pretendeu-se dar resposta a seguinte questdo problema: A
articulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias motiva as criangas para a aprendizagem?
De acordo com a questdo, foram estabelecidos o0s seguintes objetivos: (i) investigar a
articulacdo entre as Artes plasticas e as Ciéncias em areas especificas de Educacdo de
Infancia (Creche e Educacdo Pré-Escolar) e 1.° Ciclo do Ensino Baésico; (ii) identificar que
tipo de estratégias de ensino-aprendizagem de articulacdo entre as artes plasticas e as ciéncias
sdo implementadas nos diferentes contextos; (iii) desenvolver e implementar experiéncias de
ensino-aprendizagem, inovadoras, articulando as Artes Plasticas e as Ciéncias. Realizou-se
uma investigacdo de natureza qualitativa, em que, para a recolha de dados, se recorreu a
entrevistas as educadoras e a professora cooperantes, notas de campo, registos fotograficos e
a observacao participante. As atividades desenvolvidas demonstraram que a implementagdo
de estratégias diversificadas, em que a imaginacao da crianca atraves das artes plasticas e da
descoberta por meio de experiéncias motivadoras, adequam-se as diversas areas do saber,
permitindo mais interesse e motivacdo das criancas para a aprendizagem, pelo que conclui
que € necessario a articulagdo entre as diferentes areas do saber, em particular, entre as artes
plasticas e as ciéncias.

Palavras Chaves: Artes Plasticas; Ciéncias; articulacéo curricular; Educacéo de Infancia; 1.°

Ciclo do Ensino Basico.



Vi



Abstract

This internship report was developed in behalf of the Supervised Teaching Practice
course unit of the Master's Degree in Pre-School Education and in the 1st Cycle of Basic
Education. The practice was developed in three contexts: in Nursery, in an institution which
belongs to the private schools’ network, with children between from twelve and twenty-four
months old; in Pre-school Education, in the same institution, with five-year-old children; and
in the context of the 1st Cycle of Basic Education, in a public-school institution, with six-
year-old children. Some significant and innovative teaching-learning experiences are
presented, demonstrating the work performed with these children. The whole practice was
developed according to children’s interests, following the guideline of official documents
such as the teaching principles of education at nursery schools, the Curricular Guidelines for
Pre-School Education and the Program and Goals for the 1st Cycle of Basic Education.
Considering that plastic arts and sciences are mentioned in the previous official documents,
and that they are important for children’s work in the different contexts, it was decided to
choose the theme of plastic arts and sciences in Early Childhood Education and 1st Cycle of
Basic Education. In this context it is intended to answer the following problem question: Does
the articulation between Plastic Arts and Sciences motivate children to learn? According to
the question, the following objectives were established: (i) to investigate the articulation
between Plastic Arts and Sciences in specific areas of Early Childhood Education (Nursery
and Pre-School Education) and 1st Cycle of Basic Education; (ii) identify what kind of
teaching-learning strategies of articulation between plastic arts and sciences are implemented
in different contexts; (iii) to develop and implement innovative teaching-learning
experiences, articulating Plastic Arts and Sciences. It was carried out a qualitative
methodological investigation, in which, for the data collection, we used interviews with
educators and cooperating teachers, field notes, photographic records and participant
observation. The activities developed showed that the implementation of diversified
strategies, in which the child’s imagination through Plastic Arts and discovery through
motivating experiences, fit the different areas of knowledge, allowing a bigger interest and
motivation of children for learning. So, it is possible to conclude that it is necessary to

articulate the different areas of knowledge, particularly between Plastic Arts and Sciences.

Keywords: Plastic Arts; Sciences; curricular articulation; Childhood Education; 1st Cycle of

Basic Education.
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Introducéo

O presente relatdrio segue o Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) e pretende dar a conhecer todo o trabalho desenvolvido no contexto de Educacao
de Infancia e no contexto de ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB) no decorrer
do ano letivo 2016/2017.

A minha pratica durante o ano letivo, decorreu em trés contextos distintos. Os dois
primeiros contextos, decorreram em duas institui¢fes distintas, localizadas na cidade de
Bragancga, pertencentes a uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS). No
contexto Creche, o trabalho pedagd6gico desenvolveu-se com um grupo de criangas com
idades de doze e vinte e quatro meses, sendo constituido por 15 criancas. Ja no contexto
de Educacdo Pré-Escolar, trabalhei com um grupo de 16 criangas com cinco anos de
idade. Por fim, o terceiro e Gltimo contexto, ocorreu no 1.° CEB, pertencente a um dos
Agrupamentos de Escolas, localizado na cidade de Braganca, sendo uma instituicdo que
pertence a rede publica e ao sistema educativo portugués. A intervencao, foi desenvolvida
com um grupo de 19 criancas com seis anos de idade, que frequentavam o 1.° ano de
escolaridade.

Ao iniciar a PES tive o cuidado de focar toda a minha atencdo sobre a temética
em estudo na a¢do educativa. Assim, parti da combinacdo entre duas areas disciplinares,
desenvolvendo o tema: Articulacdo das Artes Plasticas e as Ciéncias nos contextos em
Creche e Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB. No decorrer do presente relatorio, procuro
justificar a importancia da abordagem as Artes Plasticas e as Ciéncias, sendo que se
considera interessante perceber a relagdo entre ambas, no decorrer das préaticas educativas,
pois considero uma tematica pertinente e que podera ajudar educadores e professores a se
tornarem mais despertos para novas estratégias de ensino que promovam a articulacéo

curricular. Segundo Carvalho (2010),

A articulacdo curricular pressupde, por parte dos docentes, o conhecimento dos
ciclos antecedentes e subsequentes de forma a poder incorporar uma gestdo
curricular flexivel que valorize as competéncias adquiridas e prepare a crianga
para as competéncias a desenvolver no ciclo seguinte (...), [0 que] implica o
conhecimento da realidade que estamos a trabalhar, a adequacao do projecto que

desenvolvemos ao seu contexto e agentes, bem como o impacto do



desenvolvimento do trabalho que realizamos, de forma a dar sentido e

intencionalidade a nossa praxis (p. 81).

Como tal, e com a abordagem a esta tematica, pretendo valorizar a importancia
das préticas pedagogicas, que por sua vez foram centradas nas criancas, sendo estas seres
em desenvolvimento e em construcao de valores e principios. Piaget, segundo Lowenfeld
e Brittain (1977),

ao estudar o raciocinio das criangas, descobriu que existem fases no seu

desenvolvimento em estreito paralelo com os periodos de crescimento (...). A

primeira etapa, que vai até aos dois anos de idade, foi designada, por Piaget, como

0 Periodo das Adaptacfes Sensério-Motoras ao que se segue um Periodo Pré-

Operacional que se estende, mais ou menos, até os setes anos, quando da lugar ao

chamado Periodo das Operag6es Concretas, dos sete aos onze anos. (p. 60)

A medida que o leitor vai lendo este relatorio, ira aperceber-se do quanto é
importante a utilizagdo das Artes Plasticas como recurso na contribui¢do de uma melhor
expressdo das criancas. Ao obter esta consciéncia, no papel educativo das criancas, esta
a contribuir-se para o0 seu sucesso escolar, mas também para 0 seu sucesso pessoal,
enguanto cidaddos ativos na comunidade envolvente. Para uma melhor analise e resposta
aos objetivos em estudo, foram realizadas entrevistas as Educadoras e Professora
Cooperantes. Todo o estudo e analise enquadram-se numa abordagem qualitativa, em que
se procura estar atento aos dados dos sujeitos em estudo, para que a interpretacdo dos
acontecimentos seja a mais objetiva e real possivel. Deste modo, procuro que ao longo de
toda a investigacdo se encontrem formas que ligam a investigacdo qualitativa a outras
formas de abordagem das Ciéncias. Para tal, foram utlizadas técnicas e instrumentos de
recolha de dados como: a observacéo participante, notas de campo, registos fotogréaficos,
entrevistas e respetiva analise de conteudo tornando o trabalho mais objetivo e real.

No ponto um apresento o Enguadramento Teorico, em que foco 0s seguintes
subpontos: Modelos Pedagdgicos, referindo-me a dois modelos: os modelos pedagogicos
“O Movimento da Escola Moderna” (MEM) e High-Scope; Artes Plasticas e as Ciéncias
na Educacdo da Crianga; Artes plasticas no processo de ensino aprendizagem; As
Ciéncias no processo de ensino aprendizagem.

No ponto dois exponho a Caraterizacdo dos contextos de Préatica de Ensino
Supervisionada, que integra os seguintes subpontos: Caraterizagdo do contexto educativo

em Creche; Caraterizagdo do contexto educativo em Educacéo Pré-Escolar; Caraterizacao



do contexto educativo no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Dentro destes subpontos ha toda
uma linha de caracterizagfes baseadas em: Caraterizacdo do grupo de criancas;
Organizacao do espaco da sala de aula/atividades; A organizacao do tempo/rotina diaria.

No ponto trés, apresento o processo de Metodologia de investigacdo, em que se
descreve e fundamentam as opc¢des metodoldgicas seguidas, durante as intervencgdes,
particularizando, a quest&o e 0s objetivos do estudo, o tipo de abordagem aplicada, bem
como as técnicas e instrumentos de recolha de dados.

No ponto quatro, apresento a descri¢do e reflexdo das Experiéncias de ensino-
aprendizagem desenvolvidas nos contextos educativos supracitados.

No ponto cinco dou destaque a Apresentacao e discussdo dos resultados, que é
apenas designado pelo subponto: Anélise das Entrevistas aplicadas a Educadoras e
Professora Cooperantes.

Por fim, este relatorio termina com as Consideracfes Finais, em que procuro
referenciar todos os aspetos significativos, bem como uma reflex&o sobre todo o trabalho
desenvolvido no decorrer da acdo, dando resposta a questdo orientadora da investigacao

e finalizando com as Referéncias bibliograficas.






1. Enquadramento teorico

No presente ponto procedo ao enquadramento tedrico do tema em estudo:
Avrticulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias na Educacao de Infancia e 1.° Ciclo do
Ensino Bésico.

Visto que é importante fundamentar aspetos tedricos, que nos ajudem a sustentar
a problematica em estudo, mais particularmente na relacdo entre as Artes Plasticas e as
Ciéncias, apresentando, assim, aspetos que nos direcionem a relacdo individual, de cada
uma, na educagdo de infancia e Ensino do 1.° CEB, como a uma visdo que ambas

estabelecem entre si, relacionando-se.

1.1. Movimento da Escola Moderna (MEM) e modelo pedagégico High-
Scope

Os modelos pedagdgicos sdo suportados por concecfes que correspondem as
pedagogias, as criancas e as suas aprendizagens, assim como todos os valores de um
docente. Estes modelos ajudaram a melhorar a pratica profissional, seguindo uma linha
orientadora. Em toda a PES procurei seguir numa linha sécio construtivista baseada numa
aprendizagem pela acdo e socializagdo, em que as criancas aprendem “a fazer”, atraves
da pedagogia em participacdo, em que as principais linhas de orientacdo e inspiracao,
estdo respetivamente associadas ao Movimento da Escola Moderna (MEM), ao modelo
High Scope, sendo que ambos os modelos foram utilizados na minha intervencéo no
contexto em Educacao Pré-Escolar.

1.1.1. Movimento da Escola Moderna (MEM)

Em educacédo de infancia e no 1.°CEB pode seguir-se uma linha de trabalho do
Modelo Pedagogico Movimento da Escola Moderna (MEM), assim como o Modelo
Curricular High-Scope. Para além de serem os modelos que as préprias educadoras
seguiam, sdo também os da minha preferéncia, pois, ambos proporcionam a crianca
autonomia e fazem dela um ser extremamente responsavel pela aptiddao do seu proprio
conhecimento. A possibilidade de tornar as criangas autonomas e construtoras do seu
proprio conhecimento, é algo em que também Piaget acreditava, pois, este, segundo

Oliveira-Formosinho (1996), defendia que,



0 conhecimento é construido pelo sujeito em interagdo com o mundo fisico e
social sendo, portanto, indissociaveis a experiéncia sensorial e o raciocinio. Para
Piaget, o sujeito constrai a inteligéncia e o conhecimento através de um processo
sucessivo de equilibragcdes onde as invariantes funcionais do desenvolvimento —

0s mecanismos de assimilacdo e acomodacédo — tém papel vital (p. 63).

O educador, que implementar 0 modelo pedagdgico do MEM, deve ter em conta
que toda e qualquer crianca deve adquirir “conceitos, saberes-fazer e conhecimentos”
(Folque, 2014, p. 53). N&o esquecendo e tendo sempre em conta 0s instrumentos a utilizar
nas mais diversificadas areas a trabalhar, como artes, Ciéncias e humanidades. Através
do modelo do MEM, as criancas adquirem conhecimento a partir da sua consciéncia,
obrigando-a, assim, a “aprender, a avaliar e a planear ou controlar, regular ¢ orientar a
aprendizagem e o comportamento social” (Folque, 2014, p. 54).

O modelo do MEM, tem como finalidades: iniciar praticas democraticas, repor
valores de grande importéncia para a sociedade e reconstruir a cultura. Sendo que para
isto, educadores/professores, juntamente com as suas criangas, devem corresponder a
objetivos bem claros através de uma comunidade social que se vai instituindo
democraticamente. Ndo é s6 em Jardim de Infancia, que 0 modelo do MEM se
implementa, é também em escolas do 1.° CEB. Assim o afirma Folque (2014), citando
Niza, quando diz que,

muitas vezes, o professor esquece-se de que, quando a crianca entra na escola, ja
sabe muitas coisas. O professor pressupde que a crianga nada sabe .... E isto que
queremos evitar... O professor deve proporcionar tudo o que a crianca sabe
(experiéncias da vida real fora da escola) e usa-lo como ponto de partida para

aumentar o seu conhecimento ou construir novos conhecimentos (p. 54).

Realgo ainda, que na minha passagem pelo contexto do 1.° CEB, na institui¢éo
onde realizei a PES, segui a linha de trabalho solicitada pela professora cooperante,

respeitando os Programas e Metas Curriculares do Ensino Basico.
1.1.2. Modelo pedagogico High-Scope

O modelo pedagdgico High-Scope, que também foi utilizado durante a PES, é um
modelo que, segundo Oliveira-Formosinho (1996), “envolve um ponto de vista sobre 0

Homem, a vida e a aprendizagem” (p. 56). E um curriculo que aposta bastante no
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desenvolvimento da educacdo de infancia, e que surgiu em 1960, através de David
Weikart, psicélogo que trabalhava com criancas de ensino especial (Oliveira-
Formosinho, 1996). E através deste modelo, que se colocam as criangas no papel de
adulto, iniciando experiéncias que lhes vdo originando oportunidades de ambiente
educacional. Todavia é através de aquisicdes especiais que este modelo se constroi, pois

segundo Oliveira-Formosinho (1996), o curriculo deste, visa:

1) a centracdo no desenvolvimento intelectual da crianca; 2) a opcéo pela
aprendizagem activa; 3) o desenvolvimento dos processos subjacentes de
pensamento como finalidade da educacdo; 4) o desenvolvimento de uma rotina
diaria, com um ciclo de planeamento-trabalho-revisdo; 5) a criacdo de
experiéncias-chave; 6) a conceptualizacdo do papel do adulto como menos

directivo e mais autonomizante da accao da crianca (p. 60).

Com isto, o adulto tem a funcdo de observar e apoiar cada crianca
individualmente. E através da observacao, que se fica a conhecer as criangas num todo. E
também a partir de Piaget e Kohlberg, que o desenvolvimento cognitivo é visto através
de estadios, direcionados para o pensamento, estadios esses, que definem uma estrutura
qualitativa, com uma sequéncia invariante no desenvolvimento, que o pode também
tornar universal. Assim, estes estaddios tornam-se instrumentos para um melhor
reconhecimento, pensamento e raciocinio, pois sdo uma forma de as criangas construirem
0 seu proprio conhecimento, desenvolvimento, e assim, a sua inteligéncia, dia apods dia.
A autonomia de uma crianca, veio a ser crucial para Piaget, sendo através das teorias
piagetianas que uma crianga autdnoma, tem a “concegdo de espago e materiais, para a sua
rotina diaria e experiéncias-chave, para a sua concepcao do papel do adulto e, finalmente,
para o seu triangulo: observacdo, planificacdo, avaliacdo” (Oliveira-Formosinho, 1996,
p.65). E também nas salas de Creche, Educacio Pré-Escolar e 1.° CEB, que todas as
orientagdes construtivistas, se destacam em diferentes atividades, ndo deixando de ser
necessarias, sdo pedagogicamente importantes no quotidiano das criangas, atraves de um
jogo educativo, que vai requerendo muita organizagdo e reorganizacdo (Oliveira-
Formosinho, 1996). Sendo este um pressuposto objetivo que pretendo seguir como futura

Educadora/Professora.



1.2. Artes Plasticas e as Ciéncias na Educacao das Criancas

Na educacgdo deve-se trabalhar todas as areas de forma a existir uma articulacéo
curricular. Neste estudo destacam-se as Artes Plasticas e as Ciéncias que, partindo do
principio que podem ser utilizadas como um recurso, em que estas deverdo enriquecer 0s
conhecimentos dos educandos, nunca esquecendo o qudo importante é trabalhar a sua
imaginacdo. Por isso, a sua utilizacdo é importante nas estratégias pedagdgicas em que se
explore a imaginacdo das criancas, uma vez que esta lhes possibilita a entrada num novo
espaco de liberdade e de partida para a aquisi¢do de novos conhecimentos.

A imaginacdo das criangas é considerada uma forma de facilitar a sua envolvéncia
com o mundo que a rodeia, adquirindo novas aprendizagens que, por sua vez, lhe
ampliardo o seu saber, para uma melhor integracdo na comunidade. Esta assercdo €
sustentada pelo facto de as criangas terem “necessidade da emogdo imaginativa que vive
por meio da brincadeira, das historias que a cultura Ihe oferece, do contacto com a arte e
com a natureza, e da mediacdo adulta: o dedo que aponta, a voz que conta ou escuta, 0
cotidiano que aceita” (Girardello Gilka, 2011, p. 76).

Importa, também, apresentar uma definicdo do conceito de educacéo, tracando um
movimento historico da evolucdo do conceito, ao longo dos tempos, para finalmente
salientar a importancia das Artes Plasticas e das Ciéncias em contexto educacional,
sobretudo no que diz respeito a Educacdo de Infancia e ao 1.° CEB. A educacdo, é
considerada “materializada”, uma vez que surge suportada em habilidades e valores que
proporcionam mudancas emocionais, intelectuais e sociais no individuo. Quando se trata
de criancas, sabe-se que a educacao procura estruturar o pensamento e diferentes formas
de expresséo, ajudando-as a obter a maturidade sensoriomotora, assim como a integragéo
em grupos.

Numa educacdo mais formal, como nas escolas, sdo apresentadas as criancas,
técnicas e factos culturais, sendo assim a escola é considerada como uma sociedade que
transmite existéncias sistematicas para as novas geracdes. Contudo a sociedade moderna
defende que o processo educativo ndo se limita a mera infancia e juventude, pois o
individuo, ao longo da sua vida, deve adquirir conhecimentos. Relacionando, entdo, as
Artes Plasticas com as Ciéncias, pretende-se, trabalhar a articulagcdo curricular,
procurando atender aos elementos essenciais na concegdo do curriculo, que procurem

romper com a fragmentacdo das disciplinas. Aqui, a articulagdo curricular passa pela



relacdo e interagdo no envolvimento de varios conhecimentos, proporcionado um ensino
com mais qualidade (Girardello Gilka, 2011).

Quando se trabalha a relacdo entre Artes Plasticas e as Ciéncias, a aprendizagem
torna-se mais criativa e sustentada, pois como diz Salazar (2003) a “Arte ¢ a Ciéncia
ocupam dois campos irredutiveis; cada um tem as suas propriedades intrinsecas. Mas as
esferas da Ciéncia e da Arte, assim separadas, estdo, no entanto, em contacto” (p. 143).
O autor defende ainda, que ndao deve existir oposi¢do a esta relagdo, pois “sdo
independentes e conexas, porque a independéncia é logica, e a conexdo psicologica”
(Salazar, 2003, p. 35). Como por exemplo, colocando uma problematica, em que esta s
podera ser abordada de uma forma critica, em que, outros exemplos passam por uma
situacdo de vida, a realizagcdo de um projeto, um debate, um dado da atualidade ou do
ambiente, a preparacdo de uma viagem ou até mesmo a aplicacdo de competéncias
transversais, competéncias, estas, que consistem na observacao, analise, mobilizacdo de
uma situacéo e a simples utilizacdo de uma grelha de analise. Tal como referem Maingain
e Dufour (2002),

a oportunidade de partida pode devolver-se em duas direcGes. A direcdo ligada a
realizacdo de um projecto concreto (por exemplo, preparar efectivamente uma
viagem de turma) e aquela ligada a producéo de conhecimentos interdisciplinares,
numa perspetiva tedrica e critica (p. 122).

Valorizando a articulacdo curricular, entre Artes Plasticas e as Ciéncias, e
relacionando-as, surge a possibilidade de verificar até que ponto cada uma destas é
explorada em cada nivel de ensino, bem como encontrar estratégias, que possibilitem uma
boa orientacdo. Refletindo, um pouco, sobre como relacionéa-las, tal como a melhor forma
de promover a articulacdo curricular de saberes, concordo com Pombo, apud Ferreira,

citado por Cachapuz (2014), quando afirma que,

Se, desde os gregos, 0 homem faz Ciéncia € para, em ultima anéalise, compreender
o mundo em que vive e compreender-se a si como habitante desse mundo. E
também por essa razdo que o homem faz filosofia, faz religido, faz arte. Ora, 0
que esta em causa é, em todos 0s casos, a sua relagdo com um mesmo e unico
mundo. Um mundo que é um sistema coerente: as partes que o compdem nédo
estdo isoladas umas das outras; para as disciplinas particulares e para as

especialidades, a propria ideia de Mundo deixa de ser util (p. 96).



Na histdria a relacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias, ja vem desde 0s
romanos e gregos. Para os romanos tudo o que faziam e tudo o que fosse belo, tinha que
ser Util, j& para os gregos era o contrério, tudo o que faziam além de ser util tinha de ser
belo. Era a arte no seu ponto maximo junto com as ciéncias. A sua aproximagao remonta-
nos para Leonardo da Vinci (século XVI) que, segundo Ferreira, citado por Cachapuz
(2014), nos diz que “Leonardo foi criador na Arte, descobridor na Ciéncia e inventor na
Tecnologia, conseguindo integrar de forma paradigmatica a ciéncia e a Arte, de tal forma
que uma ndo seria correctamente entendida sem a outra.” (p. 98). Leonardo da Vinci,
relacionava, sempre, 0 desenho como expressdo e experimento em novos temas como
picturais, utilizando, sempre, esbocos para evidenciar melhor os seus desenhos,
relacionando-0s com as ciéncias naturais. Enquanto isso, durante a idade média, pintores,
apenas recorriam, ao estudo de livros com padrdes tradicionais que os ajudavam a
representar plantas e animais. Relacionar as Artes Plasticas com as Ciéncias, é também
uma forma diferente de visualizar a natureza, como por exemplo, o estudo da Anatomia
Humana, que foi um dos grandes casos possiveis para relacionar estas duas vertentes pois,
a pintura é considerada uma forma de realismo e perfecionismo no gue toca a movimentos
musculares humanos, mas que durante o tempo se tornou algo vulgar e independente, ao
ponto de apenas despertar curiosidade, desempenhando um papel de interesse cientifico,
e também pelas proporcGes anatdmicas exatas nas mais diversas partes do corpo humano.
Sendo mais explicita, e dando um exemplo, temos como registo o “Homem de Vitravio”,
que, representa a figura humana. Segundo Zollner (2006), citado por Cachapuz (2014),
“um homem com as pernas e os bragos abertos caberiam perfeitamente dentro de um
quadro e de um circulo, figuras geométricas perfeitas” (p. 99). Nesta pode, observar-se a
perfeicdo da figura humana o quanto é possivel utilizar, esta obra, nos mais diversificados
conceitos tornando-se assim, um simbolo universal (Cachapuz, 2014). Relacionar as Arte
Plasticas com as Ciéncias € uma forma de mostrar, ou tentar mostrar, o quanto elas séo
distintas, mas que ao relaciona-las podemos mudar a consciéncia humana, proporcionado,
ao ser humano, momentos de liberdade de pensamento e de difusdo de experiéncias. Para
muitos, torna-se sonhador conjugar estas duas areas mas, para alguns criticos € um projeto

viavel, assim o afirma Gongalves (2000),

Um estet6logo, Henri Focillon, que, como fildsofo e historiador da arte, poderia
satisfazer-se com a légica dos conceitos e com a contemplacdo dos objectos

artisticos, faz o elogio da mado, mostrando que a mdo ndo é apenas a serva
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obediente do cérebro, mas sim, uma colaboradora arrojada na investigacdo da
ordem universal, elaborando dados da observagdo e da expressdo, que nédo
existiriam sem ela (p. 18).

Em plena Il Guerra Mundial, com a utilizacdo da energia nuclear e com a bomba
atomica, desenvolveram-se competicdes técnicas internacionais. Aqui, 0 homem comum,
e ja ndo so os artistas e cientistas, sdo levados a confrontar-se com uma nova realidade.
Isto, faz com que o tempo se acelere e atinja um momento de rutura e uma intensificacao
da arte imediata, o que deixou de pertencer a uma experiéncia individual de Mird, de um
Henry Moore, ou de um Hans Hartung, passou entdo a pertencer a uma necessidade
coletiva. Assim segundo, Hartung, citado por Gongalves (2000), “quando mais longe
entramos em nGs mesmos, mais clara e mais imperativa sera a imagem que podemos dar
das nossas sedimentacdes interiores, e também mais universal sera a nossa expressao” (p.
20). Um contemporaneo russo de Piaget, chamado Lev Vygotsky, durante um longo
periodo, observou a forma como Piaget experimentava a natureza em operaces
cognitivas, ambos eram cientistas que apontaram factos de que a aprendizagem resulta de
interacdes com o ambiente, pois, a compreensdo nunca é passiva, esta implica que haja
uma construcao ativa atraves da exploracdo e da reflexdo. Atualmente, é-nos mais facil
descobrir novos mundos visiveis neste campo pois, Artes Plasticas e as Ciéncias, tentam-
se transportar de uma forma abstrata, criando mais registos de observacéo, originando um
processo de investigacao cientifica.

Relativamente a parte pedagogica, relacionar estas duas areas disciplinares, no
sistema educativo, seria importante e pertinente, pois, assim, seria uma mais-valia para
que as criangas pudessem apreciar mais a coeréncia entre 0 pensamento de um artista e
um cientista. Como dizia Henri Matisse, citado por Cachapuz (2014), “ver ja é uma
operacéo criadora e que exige esfor¢o”. (p. 102)

Deste modo e interligando-as na educacéo de Infancia e ensino do 1.° CEB, atraves
da articulacdo curricular, passamos a mobilizar as praticas pedagogicas, e praticas, estas
que se constituem em nogdes, situagdes e problematicas, requerendo, assim, contribuicoes
em diferentes areas. Educadores/Professores sdo levados a negociar uma estratégia
pedagogica, que os leva a planificar atividades especificas em que a elabora¢do de um
determinado percurso educacional obriga a uma articulacdo coerente, que deve ser
composta de aprendizagens que conduzam o publico alvo (criangas) a atingir

determinados objetivos e competéncias. Segundo Maingain e Dufour (2002),
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A partir da sua disciplina, um professor articula, por sua propria iniciativa,
diferentes dados disciplinares, segundo um cenario didatico. A partir de uma
situacdo concebida no cruzamento de diversas disciplinas por uma equipa de
professores. Estes articulam as contribuicGes das respetivas disciplinas no quadro
de um percurso coletivo, cuja finalidade € uma representacdo interdisciplinar da

problemaética (p. 122).

Assim sendo, no decorrer do desenvolvimento da articulacdo, entre estas areas, 0
processo, passa por manter a todo o tempo, métodos que justifiquem que ambas sao
compativeis e que as suas diferencas, ndo sdo um problema. E importante, realcar que a
pratica pedagogica deve ser planificada de modo a proporcionar as criangas uma
orientacdo sistematica, faseada e consciente, de modo a que estas, adquiram habilidades,

habitos e competéncias orientadas pelo adulto. Citando Peterson (2003),

os requisitos de um bom educador, tais como o dominio da disciplina que leciona
ou especialidade, o dominio metodoldgico ou, melhor, a competéncia pedagdgica,
a motivacado para ensinar e o horizonte cultural, se adquirem, em parte, através de

praticas pedagogicas (p. 67).

E importante que o grupo docente seja, diversificado e heterogéneo, mantendo
determinados factos, tais como: manter-se critico; respeitador pelas diferencas; manter
um estilo no processo de ensino-aprendizagem, dominando assim o sistema relacionando
teoria-pratica, escola-vida e escola-trabalho, ndo esquecendo do modo como vai
encaminhar o outro, ou seja, como € que vai apresentar o seu poder democratico.
(Peterson, 2003)

Bruner, pedagogo americano, defendia que o mundo se adaptava a necessidades e
valores. Apresentando uma psicologia cognitiva, todas as informagdes eram para o ser
humano um motivo de interpretar a realidade. Bruner, afirma que é através da mente que
a cultura é constituida, rejeitando, assim, um modelo de ensino expositivo em que 0
professor apenas transmite informacéo e o aluno recebe, néo deixando de defender que a

aprendizagem devia passar pelo estimulo de um,

dialogo activo ao modo socratico, e o professor devia apenas orientar os alunos
quando necessario. Assim 0s alunos contruiriam activamente o seu conhecimento
e avangariam para novas descobertas baseados no conhecimento adquirido em

detrimento de serem receptores acriticos de conhecimento (Ferreira, 2011, n.p).
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Para Bruner, existiam trés formas de representacfes no mundo, as representacoes
ativas, iconicas e simbolicas. Mas, para o estudo em questdo, apenas irei realcar a
representacdo iconica, uma vez que é esta que revela 0 momento em que as criangas
manipulam diretamente objetos ou simbolos que para ela representem coisas ou se
relacionem com algo. E também aqui, que as criancas organizam a sua mente,
estruturando a realidade de imediato, ndo adquirindo, ainda, todas as aptiddes e novas
contingéncias (Ferreira, & Clara, 2011).

1.2.1. Artes Plasticas no processo de ensino-aprendizagem

Através da expressdo plastica o pensamento leva-nos para a palavra arte, sendo
possivel referir que a arte esta interligada ao pensamento ou até mesmo a reflexdo, por
isso, esta ndo surge aquando da primeira criagdo artistica e também ndo ira terminar
guando deixarem de existir obras de arte, mas sim, se esta, deixar de ser l0gica. Para todas
as criancas, 0 mundo do imaginario é fabuloso, elas adoram dangar, pintar, jogar, ouvir
musica e expressar-se das formas mais criativas. Na educacgdo de infancia (creche e
educacao pré-escolar), as artes ttm um grande impacto na formac&o pessoal, encontram-
se inseridas nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, na area de
expressao e comunicacdo, assim como no dominio da educacdo artistica, sendo
identificadas no subdominio das Artes Visuais, como essenciais para o desenvolvimento
cognitivo das criangas. Ao longo do seu crescimento, as criangas passam por fases
multissensoriais, pois trabalham a viséo, a audicdo, o paladar, o olfato e o tato. Assim, as
atividades em que se explorem os sentidos, devem proporcionar oportunidades de

aprendizagem. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

A area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca
e no seu desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada
e alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades para aprofundar,
relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com novas
situacBes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, questionar
descobrir e compreender. A crianga deve ser encorajada a construir as suas teorias

e conhecimento acerca do mundo que a rodeia (p. 85).

N&o devemos esquecer que no 1.° CEB, a escola prefere trabalhar com as criancas

orientagdes necessarias para que estas se integrem melhor no mundo. Aqui, os dominios
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artisticos inserem-se na Organizacdo Curricular e Programa da Expressdo e Educacéo:
fisico-motora, musical, dramética e plastica. Estes dominios permitem que o professor,
continue a ajudar o individuo no seu pleno desenvolvimento, ajudando a construir
conceitos inerentes, tal como afirma o Gabinete de Educacdo Tecnoldgica, Artistica e
Profissional, quando refere que a educagdo artistica “é a propria dimensdo ética da
educacéo que se reforca e que penetra, para (...) reduzir, os limites meramente instrutivos
da educacdo formal” (GETAP, 1991, p. 7). A Educacdo pela Arte, deve servir como base,
pois, a arte € uma formacao base na educagdo como afirma Read (1958), citado por Sousa
(2003), “a arte ndo se dirige a percepgao consciente, mas a apreensao intuitiva. A presenca
da obra de arte ndo se faz sentir ao nivel do pensamento, mas do sentimento; € mais um

simbolo do que a afirmacao direta de uma verdade” (p. 26).

Quando relacionamos as artes com outras areas do conhecimento estas apresentam
uma capacidade demonstrar, a crianca diversas possibilidades de expressdo das suas
emocdes, podendo, também, evoluir a sua beleza espiritual. Segundo Read, citado por
Lopes (2011),

a Arte € uma daquelas coisas que, como o ar ou o0 sol, esta em todo o lado a nossa
volta, mas acerca da qual raramente nos detemos a pensar porque € que a arte nao
é apenas algo que se encontra nos museus e galerias de arte, ou em velhas cidades
como Florenca e Roma. A Arte, como que a definamos, esta presente em tudo o

que fazemos para agradar aos nossos sentidos (p. 38).

Lopes (2011) na mesma linha de pensamento de Read, refere que “o objetivo
geral da educacdo € o de encorajar o desenvolvimento daquilo que é individual assim
induzida, com a unidade orgéanica do grupo social a que o individuo pertence” (p. 38).

Utilizar as Artes Plasticas, como instrumento educativo é destacar as interagdes
educativas que estas proporcionam, tornando-a assim, uma experiéncia artistica
totalmente cognitiva e racional, pois envolve a compreensdo, como qualquer outra
matéria do curriculo. Assim o demonstra Lopes (2011) quando realga que “se pode
subitamente cruzar com outras concegdes quase lidicas e decorativas, ou até mesmo com
a propria expressdo artistica” (p. 40). Contudo, transportar as Artes Plasticas para a
Educacéo de Infancia e Ensino do 1.° CEB, pode tratar-se de uma problemaética, que tem
vindo a ser discutida por diversos autores, que ao longo das suas investigacoes, tentam

provar que estas sdo importantes no desenvolvimento das criancas. Para além de uma
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expressao espontanea das criancgas, a sua cultura e formacéo estética € considerada um
instrumento fundamental, para o seu crescimento artistico integral. As criangas, perante
uma obra, muitas vezes, é levada a questionar-se, conseguindo interpretar a obra atraves
das cores que observa, das dimensfes que esta apresenta e até mesmo pode ser levada ao
inesperado. A “obra”, pode ser apresentada a crianga, através de um jardim, algo mais
especifico que ali se encontra, realcando, como exemplo, a natureza e os cuidados a ter
com a mesma. A Arte leva-nos a percorrer diferentes engenhos para que possamos
fornecer as nossas criangas uma boa educacdo dos seus sentidos, mostrando-lhes as
diferentes formas de observar 0 mundo a sua volta. Ja o dizia José Saramago, citado por
Lopes (2011),

Olhar, ver, mas também reparar porque se pode olhar sem ver e pode-se estar a
ver e a ndo reparar. S&o trés graus diferentes de intensidade na percecéo visual da
realidade ou da nossa propria realidade, trés momentos diferentes, sucessivos e
necessarios. O primeiro que €, digamos, 0 primeiro contacto, o segundo que
acrescenta uma atencdo e o terceiro que é o que importa: é o olhar, o ver e 0

continuar a olhar o ver (p. 43).

Qualquer educador/professor deve estar ciente que ao trabalhar Artes Plasticas nos
contextos em que se encontra inserido, deve manter sempre a capacidade de desenvolver
nas criancas competéncias, que as facam ter um olhar diferente pelas Artes Plasticas e,
assim, serem encaminhadas pela auto compreensdo e compreensdo do mundo (Lopes,
2011). J& numa perspetiva mais direcionada para as OrientacGes Curriculares para

Educacdo Pré-Escolar, segundo Silva, Marques, Mata, & Rosa (2016),

Na educacdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a é essencial para o
desenvolvimento da criatividade das criancas, alargando e enriquecendo a sua
representacdo simbdlica e o seu sentido estético, através do contacto com diversas
manifestacOes artisticas de diversas épocas, culturas e estilos, de modo a

incentivar o seu espirito critico perante diferentes visdes do mundo (p. 40).

Assim, como em qualquer outra &rea, é importante saber o que as criangas séo
capazes de fazer e qual o seu nivel de autonomia, pois as mais diversificadas maneiras de
falar em Artes Plasticas, enriquecem o mundo imaginativo e criativo de uma crianga, logo

desde cedo. E na Creche que se deve preparar uma crianca para o0 mundo do jardim de

15



infancia, para que esta se sinta confiante numa maior exploracdo do mundo artistico. E,
esta area, ird sempre ajudar as criangas seja em que idade for, a desenvolver a sua forma

de exprimir. Como referem Silva, Marques, Mata, & Rosa (2016),

a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura, a fotografia e outras,
que, sendo fundamentalmente captadas pela visdo, podem envolver outros
sentidos. As criancas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que
Ihes sdo disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a
alargar as suas experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginacdo e as

possibilidades de criacdo (p. 49).

Enquanto educadores/professores, devemos ter em conta que toda a imaginacéo,
é composta por um enorme espaco cheio de liberdade, em que cada crianca visiona algo
novo, prevé e esboca muitas vezes um futuro que para ela é credivel. Todas as criangas
possuem a necessidade de emoc¢do imaginativa, que através do brincar se desperta mais
livremente, assim como através das histdrias que ouve e da cultura que a rodeia, sendo
que para isso, as criangas, necessitam de estar em contacto com a arte e com natureza,
partindo de uma boa intervencdo do adulto. (Girardello, 2011)

A imaginacdo, na educacdo de uma crianca, esta ligada a inteligéncia e as emoc¢oes
e pode ser educada a partir de varias perspetivas, como afirma Girardello (2011), citando
Warnock “as criancas podem ser ensinadas a olhar e a ouvir de maneira a que a emogao
imaginativa seja consequéncia” (p. 76). Com isto, verificamos que a imaginacao pode ser
educada, fornecendo, quando bem trabalhada, um mundo cheio de fantasias e
experiéncias que apenas com um pensamento racional ndo se adquiririam. Um
educador/professor, inicia a educacdo da imaginacgdo, no seu grupo de criangas, tendo
sempre em conta que cada crianca € diferente e que nem todas tém a mesma facilidade
em desenvolve-la. Por isso, é importante que se desenvolvam, no meio escolar, formas
para ajudarem a desenvolver estas capacidades, pois, segundo o Programa de Expressoes
Aurtisticas e Fisico-Motoras do Ensino Basico (2014), “a exploragao livre dos meios de
expressdo grafica e plastica ndo so contribui para despertar a imaginacéo e a criatividade
dos alunos, como lhes possibilita o desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e
organizacao progressiva de volumes e superficies. (p. 89)

Vygotsky, sempre explorou a arte, relacionando-a com o desenvolvimento
psicologico do ser humano, segundo Valquaresma ¢ Coimbra (2013) referem que “com
Piaget (1945/1975), assistimos a atribui¢cdo do dominio do impossivel a imaginagdo e a
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criatividade, considerando o autor que ambas sdo fundamentais para atingir um
funcionamento psicologico e cognitivo superior” (p. 136). Assim sendo, conseguimos,
mais uma vez, confirmar que a escola tem um papel fundamental na vida do ser humano,
ajudando-a a desenvolver-se cognitivamente, devendo proporcionar a crianga a
possibilidade de usar a criatividade para se exprimir. Durante a evolugdo do ser humano,
este, passa por varios niveis de desenvolvimento. Desenvolvimento este que segundo

Valquaresma e Coimbra (2013), parte de uma

relacdo dialética entre independéncia e dependéncia, vai sustentar a
complexificacdo das estruturas sociocognitivas como essenciais para ampliar 0s
horizontes do sujeito psicolégico humano, sendo que a criatividade, pelas suas
idiossincrasias, se vai assumir como um dos processos cognitivos que mais se

enriquecera a medida que percorremos a espiral do desenvolvimento (p. 137).

Cada crianca torna-se um ser livre na criacdo do seu préprio conhecimento, ela
prépria estrutura as suas ideias, 0s seus objetivos, o que faz também com que a nova
pedagogia, nos dias de hoje, coloque muitas duvidas em relacdo a pedagogia tradicional.
E esta nova pedagogia, ajuda as criangas a se exprimir consoante as suas ideias e desejos,

a serem mais autébnomas e criativas na criagdo do seu proprio conhecimento.
1.2.2. As Ciéncias num processo de ensino-aprendizagem

Recorrendo a educacdo das Ciéncias, educadores/professores, terdo a
possibilidade de verificar e compreender as grandes possibilidades de renovacdo de
conceitos que esta nos proporciona. Segundo Reeves, citado por Chauvel e Michel
(2006),

a Ciéncia ensina-nos que tudo o que existe — pedras, estrelas, ras ou seres humanos
— ¢ feito da mesma matéria, das mesmas particulas elementares (...). As estrelas
limitam-se a brilhar, as bactérias movem-se e reproduzem-se, mas o ser humano
consegue a maior proeza algumas vez realizada no universo: tomar consciéncia

da sua propria existéncia e da do mundo exterior (p. 5).

Na escola as criancas tém a oportunidade de adquirir a capacidade de imaginar,
refletir, agir, falar, através da exploracdo do mundo e o alargamento dos seus

conhecimentos. Embora que esta ja possua interesse cientifico, logo desde muito cedo, ja
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nasce com a curiosidade do saber, pelo que cabe, assim ao educador/professor, ajuda-la a
desenvolver-se.

Segundo Chauvel e Michel (2006), o educador/professor,

educa os poderes que ja existem nas criancas, tais como as faculdades de observar,
de analisar, de comparar, de estabelecer semelhancas e diferencas, de ordenar, de
classificar, de relacionar, de conceber, de construir, de levantar hipéteses, de

experimentar, de organizar categorias sensiveis (p. 7).

As Ciéncias oferecem uma enorme dimensdo de experiéncias que podem ser
interligadas com o mundo ludico. Tanto para a Educacéo de Infancia como para 1.° CEB,
a dimensdo curricular pode apresentar a crianga uma aprendizagem livre, possibilitando
assim, um mundo cheio de explora¢des e manipulagdes de objetos e materiais, tornando-
se, autonoma, desenvolvendo o seu raciocinio l6gico, os seus problemas, tornando-se uma
investigadora a procura de solugdes e respostas, sendo capaz de questionar, sugerir e
tomar decisfes. Quando o educador/professor, desenvolve atividades cientificas no seu
contexto educativo, deve ter em conta que as criangas devem ser estimuladas a falar, a
descrever e a interpretar o que observam.

As Ciéncias, enquanto ferramenta de ensino-aprendizagem, promovem diversas
oportunidades a crianga para que esta disponha de uma acéo e reflexdo sobre si prépria
(Williams, Rochkell, & Sherwood, 2003).

Em Ciéncias, assim como em qualquer outra area, & importante, que o
educador/professor, explore com as criangas, as atividades varias vezes e nas mais
variadas circunstancias, dando-lhe a conhecer o mundo cientifico. Para isso é importante
apresentar-lhes materiais diversificados, deixa-las manipular e explorar, para que
consigam escolher o melhor material a utilizar no momento. Williams, Rochkell e
Sherwood (2003), referem que “quando uma crianga tem a sensacgao de ser boa a fazer as
coisas, tera confianga para continuar a ser boa a fazer outra coisa qualquer” (p. 29). E
relevante que os educadores/professores, aprendam a ser pacientes com as criangas e a
esperar pelo seu desenvolvimento. Todas as criangas, necessitardo, sempre, de respostas
exatas. Neste sentido Williams, Rochkell e Sherwood (2003) referem que “é melhor dizer
«Nao sei!» do que criar interpretagdes incorretas” (p. 14).

Quando introduzidas as Ciéncias, na sala de atividades/aula, devemos ter em

atencdo determinados aspetos, pois segundo as OCEPE ¢ importante que a crianga ao
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“apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas dife-
rentes etapas: questionar, colocar hipdteses, prever como encontrar respostas, experi-
mentar e recolher informacdo, organizar e analisar a informacao para chegar a conclusoes
e comunica-las” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 86). Ao se desenvolver a area
do conhecimento do mundo, as criancas, na Educacdo Pré-Escolar, iniciam um contacto
mais direto com novas situagdes, usufruindo de novas descobertas e aprofundando
conhecimentos. Nesta area, a Educacdo em Ciéncias inclui-se, ajudando as criangas a se
tornarem adultos ativos e responsaveis, 0 que faz também com que o0s projetos
curriculares figuem mais enriquecedores, sendo considerado um dos grandes objetivos na
Educacdo Pré-Escolar, pois ajuda as criangas a envolver-se em métodos de pesquisa
(Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016). Também no 1.° CEB a area de Estudo do Meio
introduz a Educacdo em Ciéncias. Nesta fase as criancas estdo mais a par do mundo que
as rodeia, por isso o Estudo do Meio € apresentado por blocos de diferentes contetdos,
que aprofundam conceitos em diferentes areas cientificas como Ciéncias da Natureza,
Historia, Geografia, entre outros (ME, 2016). Com isto, as criangas, ganham
oportunidades de explorar as ideias e teorias iniciais, até chegarem ao ponto em que
poderdo verificar se estdo certas, ou ndo, questionarem-se, e proporem hipéteses para um
determinado problema e interliga-lo com outras areas. O apoio do adulto, é fundamental
no que diz respeito “a organizagao e sistematiza¢ao das etapas deste processo, e permite
a crianca, apropriar-se progressivamente da metodologia cientifica, compreender a
necessidade de construir conceitos mais rigorosos e adotar uma atitude de pesquisa na sua
procura de compreensdo do mundo” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 86).

Relativamente as Ciéncias, Piaget, sempre se preocupou em descobrir como surgia
a inteligéncia do ser humano nunca deixando de acreditar que esta se modifica, ou seja, a
medida que uma crianca cresce, tem uma determinada inteligéncia que a vai ajudar a
adaptar-se ao seu meio envolvente e, a medida que essa inteligéncia evolui, as criangas
vao-se tornando auténomas sendo capazes de resolver situaces problematicas da forma
mais concreta. Bem como em defender que o conhecimento ndo é estavel, mas sim algo
que esta sempre em transformagdo, o que faz com que o papel do professor, seja
fundamental para as criangas, pois ele ajuda-as a ganhar oportunidades como pessoa, ao
longo de todo o seu processo de aprendizagem (Gomes, & Ghedin, s.d).

Vygotsky, contribuiu em larga medida para a educacéo das Ciéncias, auxiliando
com novas perspetivas para as criancas e sempre refletiu sobre o ser humano ser

considerado um sujeito interativo na sua criacdo. Por outro lado, temos Paulo Freire, que
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é considerado um grande educador, e que com as suas teorias vem reforcar as ideias de
Vygostsky no que diz respeito a educacdo cientifica nas escolas. Todo o0 seu processo
educacional é ligado a existéncia do ser humano, assim, Paulo Freire, justifica todas as
angustias e problemas como contradi¢des do mundo em que vivemos, realcando que é
fundamental saber dar valor as experiéncias, estimulando decisGes e participacdes, que
tornam o sujeito responsavel (Gehlen, Auth, Auler, Aradjo, & Maldaner, 2008).

Nos primeiros anos, a educacdo das Ciéncias passa por estar constantemente
presente na vida das criancas. E através das atividades, repletas de Ciéncias, que as
criancas comecam, por exemplo, a empurrar um determinado objeto, assim como ter a
mesma capacidade para o puxar. A manipulacdo de objetos, mostra a crianga, que se ela
executar uma determinada acao, vai acontecer sempre alguma coisa, por isso, € essencial
a iniciacdo a aprendizagem das Ciéncias desde muito cedo, seja na creche ou no jardim
de infancia. Esta educacdo, vai ajudar as criangas a terem uma imagem mais positiva e
reflexiva, auxiliando-as na compresséo de conceitos em idade pré-escolar e, até mesmo,
futuramente no desenvolvimento de uma linguagem e pensar cientifico (Martins, et al.,
2009).

Tendo em conta a diversidade de atividades, é importante distingui-las. Desta
forma, existem as atividades praticas, laboratoriais e experimentais, sendo relevante saber
que as suas carateristicas podem ndo convergir a0 mesmo tempo. As atividades préaticas
fazem com que a crianca esteja ativamente envolvida numa tarefa, que por sua vez, pode
ou ndo ser também de caracter laboratorial. Assim o explicam os autores Martins, et al.,
(2007), referindo que,

fazer uma pesquisa bibliografica sobre um dado assunto, consultando ficheiros
numa biblioteca, livros ou enciclopédias, ou via Internet é um trabalho pratico,
mas j& 0 ndo é assistir a exposic¢do de um tema ou filme ou a realizacdo de uma

demonstragéo pelo professor, ainda que de cariz laboratorial (p. 36).

Por outro lado, as experiéncias laboratoriais, sdo executadas com equipamentos
proprios, seja em laboratério ou em outro local com condi¢cdes apropriadas e em
seguranga, pois as criancas so terdo trabalho pratico, se estas forem 0s executantes da
atividade em questdo. Por fim, temos as atividades experimentais, que se aplicam as
atividades praticas existindo manipulacdo de variaveis, que se tornam independentes do

estudo, avaliacdo, resultados a alcancar e controlo dos mesmos.
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Em contexto de 1.° CEB, cabe as atividades praticas, laboratoriais e experimentais,
ajudar as criangas a fortalecer o seu conhecimento fazendo também crescer muito mais a
sua curiosidade, o seu desejo do saber, pensar, refletir e descobrir. Através das atividades
praticas, juntamente com o auxilio do professor, as criancas iram saber o porqué daquela
reacdo. Assim o justificam Martins, et al., (2007), citando Wellington, que acrescentam
que “sendo o trabalho pratico adequadamente conduzido, os argumentos a favor da sua
utilizacdo podem classificar-se em trés dominios: cognitivo, afectivo e processual” (p.
38).

Cabe entdo ao educador/professor proporcionar momentos de exploracdo as
criangas através de técnicas que as ajudem a resolver, da melhor forma, o problema que
tém em maos, encontrando elas proprias, a melhor solucdo, proporcionando-lhes sempre
a melhor forma destas observarem, analisarem, conhecerem e até mesmo de relacionarem
as mais diversas hipoteses, exemplificando como devem proceder (Chauvel, & Michel,
2006).
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2.  Caraterizagao dos contextos da Préatica de Ensino Supervisionada

No presente ponto apresento a caraterizacdo dos contextos onde realizei a Pratica
de Ensino Supervisionada (PES). Inicialmente evidencio o contexto onde foi
desenvolvida a PES em Creche e depois em educacdo Pre-Escolar, comecando por
abordar os seguintes subpontos: caraterizagdo do contexto educativo, caraterizagéo do
grupo de criancas, organizacdo do espaco da sala de atividades e organizacdo do
tempo/rotina diaria.

Posteriormente, descrevo o contexto do 1.° CEB, em que serdo abordados os
mesmos subpontos anteriormente mencionados, fazendo assim referéncia a caraterizagéo
do contexto educativo, carateriza¢do da turma de criancas, organizacdo do espaco da sala

de aula e a organizacdo do tempo/rotina diéria.
2.1. Caraterizacao do contexto educativo em Creche

A PES em Creche foi desenvolvida numa instituicdo localizada na cidade de
Braganca, pertencente a uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS). Foi
fundada em 1987 e tinha em funcionamento, para aléem da Creche, a resposta social de
Jardim de Infancia. Encontra-se bem localizada, mais propriamente num ponto de grande
afluéncia da cidade. Toda a sua estrutura era a nivel de rés do chéo, sendo repartida por
cinco salas de atividades, duas de Creche e trés de Jardim de Infancia, trés sanitarios para
criancas e dois para adultos, um atelier de pintura, uma sala de computadores, um gabinete
de reunides, um polivalente onde também se encontrava o refeitério, uma cozinha, uma
lavandaria e duas despensas, um hall de entrada e, por fim, uma sala de rececéo. O espaco
exterior era amplo e diversificado, encontrando-se delimitado com gradeamento e
vedacdo, sendo constituido por trés tipos de recreio, um deles coberto, e outro com uma
area relvada e sombreada por arvores, onde também se encontra um tabuleiro de areia e
uma casa de madeira. Havia ainda um parque infantil que dispunha de um bloco de
escorregas e baloicos.

Relativamente a equipa pedagdgica da instituicdo, esta era constituida por cinco
educadoras de infancia, em que uma delas era a coordenadora. Existia também uma
educadora de intervencdo, designada pelo Ministério da Educacdo, que proporcionava
apoio as criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE). A equipa de pessoal

ndo docente era composta por sete ajudantes de agdo educativa e uma trabalhadora
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auxiliar. O horario de funcionamento da instituicdo, era entre as 7:45 e as 19:30. A
instituicdo dispunha de um Projeto Educativo, com duracédo de trés anos. Era constituido
por principios orientadores como: igualdade de oportunidades; pratica colaborativa,
tecnologias e comunicacgéo (que ainda estavam muito no inicio), incentivo a avaliacéo e
por fim a colaboracdo em eventos ao longo no ano. O regulamento da instituicdo era
constituido por normas, que estabeleciam como esta devia funcionar, quer fosse a nivel
escolar, pedagodgico ou a nivel de saude. Existia ainda um projeto de integracéo, que era
feito todos os anos, em setembro, e o projeto curricular de sala que era realizado até

janeiro, pois passava pelas necessidades de cada crianca.
2.1.1. Caraterizacédo do grupo de criangas

O grupo de criangas com o qual foi desenvolvida a pratica educativa em Creche,
era constituido por 15 criancas, sendo nove criangas do sexo masculino e seis criancgas do
sexo feminino. Todas elas, com idades dos 12 aos 24 meses.

O grupo apresentava algumas carateristicas comuns entre si, como sendo:
competéncias ja adquiridas e trabalhadas pela educadora titular; respeito pelas orientacdes
dadas pela mesma; competéncias fisico-motoras e reconhecimento da organizacdo do
espaco educativo. As suas capacidades sociais e interpessoais afetivas, aumentavam
quando se estabelecia comunicagéo entre elas, pois eram interessadas e curiosas 0 que
fazia com que as realizagdes das atividades fossem mais produtivas. Algumas das criancas
mais desenvolvidas, captavam a minha atencdo pelo facto de serem curiosas e de
quererem saber mais, levando-me a concordar com Hohman e Weikart (2011), quando

referem que

Enquanto educadores, da primeira infancia é importante, desde o principio, que
nos centremos nas forcas e talentos das criangas, que as encorajemos, e que
alertemos os outros para esses talentos, em vez de p6r sobre a crianga o fardo de
um roétulo que estrangule a sua crenga pessoal e a crenca dos outros nas suas

capacidades e possibilidades (p. 122).

Durante o tempo que permaneci com elas, mesmo sendo pouco, foi possivel
averiguar algum desenvolvimento cognitivo, 0 aumento na sua capacidade de atencéo,

assim como na resolucéo de problemas.
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2.1.2. Organizagao do espaco da sala de atividades

Em contexto creche, 0 espaco da sala encontrava-se dividido em duas partes: uma
das partes destinava-se as areas. Na outra parte, encontra-se a porta principal, uma area
de jogos, varias prateleiras com brinquedos ludico-didaticos, jogos e livros, sendo que no
centro da sala estdo dispostas ainda algumas mesas e um tapete, que se destinava para a
realizacdo de momentos de cangdes e historias. Saliento que

a experiéncia da crianca com as relac@es espaciais e a compreensdo que faz delas
comecga nos primeiros tempos de vida, quando o bébé segue visualmente os
caminhos das pessoas e dos objectos. Mais tarde, quando sdo ja capazes de se
mover, aprendem a deslocar-se no espagco ao rastejarem, gatinharem e
caminharem com passos vacilantes até aos seus educadores ou a objectos
interessantes — descobrindo como ir de um lado para o outro (Hohman, & Weikart,
2011, p. 738).

No espago envolvente da sala existe uma area de cozinha e quarto, assim como
um escorrega. Nesse mesmo lado encontra-se uma porta que da acesso aos balnearios,
sendo importante referir que no redor de toda a sala se encontravam expostos, em
placares, alguns trabalhos realizados pelas criancas. Esta sala tinha vérias janelas,
proporcionando, deste modo, a entrada de bastante luz natural para o interior da mesma.

Na Educacdo de Infancia, existem aspetos importantes a definir no que toca a
organizacao do espago, uma vez que esta “precisa de espagos amplos, bem diferenciados,
de facil acesso e especializados (facilmente identificaveis pelas criancas, tanto do ponto
de vista da sua fun¢do como das atividades que se realizam nos mesmos)”. (Zabalza,
1998, p. 50) Assim, € mais facil proporcionar as criangas mais dindmica, autonomia e

atencdo individualizada ao seu trabalho.
2.1.3. A organizacao do tempo/rotina diaria

A rotina diaria no contexto Creche, proporcionava as criangas seguranca no seu
dia, transmitindo-lhes nog&o de tempo, tal como a capacidade de estabelecerem ideias e
realizacdo de agdes, “A rotina diaria oferece um enquadramento comum de apoio as
criangas a medida que elas perseguem os interesses e se envolvem em diversas actividade
de resolucdo de problemas” (Hohman, & Weikart, 2011, p. 224). Toda a rotina depende

do funcionamento da instituicdo, uma vez que esta esta dependente dos horarios e de toda
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a equipa, influenciando assim a forma como as criancas sao acolhidas, o que estas fazem
no seu dia a dia e até mesmo quando chega a hora de voltarem para a sua casa com as
familias. Segundo Bairos (2015), citando Craidy e Kaercher, defende que “todos 0s
momentos, sejam eles desenvolvidos nos espagos abertos ou fechados, deverdo permitir
experiéncias mdaltiplas, que estimulem a criatividade, a experimentacdo, a imaginacao,
que desenvolvam as distintas linguagens expressivas e possibilitem a interacdo com
outras pessoas” (p. 21).

Tudo isto deve acontecer, de forma a permitir que as criancas se familiarizem com
0 ambiente em que estao inseridas, e ainda, para que estas possam ser as construtoras dos
seus jogos, brincadeiras e interagdo com outros, deixando-as sentir confiantes e
confortaveis no contexto onde se encontram.

Assim sendo, e estabelecendo uma estrutura firme e organizada, a rotina flexivel

e sustentavel apresentava-se da seguinte forma:

Quadro 1. Rotina diaria da sala dos 12 aos 24 meses

Rotina Diaria das criancas dos 12 aos 24 meses
7:45-9:00 Acolhimento das criancas no salao
9:00 — 9:30 Entrada para as salas/
Acolhimento/Tempo em grande grupo
Atividades orientadas/ Tempo de
9:00-11:30 grande grupo/ Tempo de pequeno
grupo
10:30 - 11:00 Higiene
11:00 - 13:00 Almoco
13:00 - 13:15 Higiene
13:00 - 15:00 Hora de descanso
15:00 — 16:00 Atividades orientadas/ Tempo de
trabalho nas areas
16:00-17:00 Lanche/Higiene
17:00-19:30 Tempo de recreio/Atividades livres

Como é possivel verificar no quadro 1, a rotina desenvolvida na PES, possuia uma
organizagdo estruturada, em que estavam incluidos momentos de grande e pequeno

grupo, de forma orientada ou livre, existindo também troca de saberes e experiéncias que,
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juntamente com uma gestéo flexivel, era alterada consoante as necessidades das criancas.
“As rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aos espagos, um papel
importante no momento de definir o contexto no qual as criangas se movimentam e agem”
(Zabalza, 1998, p. 52). Assim, as rotinas, tornam-se fundamentais como organizadoras

do quotidiano das criancas.

2.2. Caraterizacdo do contexto educativo em Educacado Pré-Escolar

A realizag8o da PES, do contexto educativo em Educacéo Pré-Escolar, executou-
se numa IPSS, localizada na cidade de Braganca, num bairro residencial e muito préximo
da zona industrial, encontrando-se também perto da Escola Superior de Educacéo e de
infraestrutura desportivas. A sua estrutura era constituida por um piso inferior, rés do chdo
e primeiro andar. No seu espaco interior encontrava-se a cozinha, arrecadacdes, refeitorio,
vestuario, instalacdes sanitarias para criancas, gabinete da coordenadora da instituicao,
saldo polivalente, corredores e salas de atividades. No seu espacgo exterior encontra-se um
parque que tinha duas molas (cavalinhos), um parque Iudico com escorrega e uma
estrutura rotativa ludica em forma de casa. Todos estes equipamentos respeitavam as
normas de seguranga para as criangas.

Todo o espaco era delimitado por gradeamento para seguranca das criangas. As
entradas da instituicdo sdo feitas através de trés portbes, dois deles ddo acesso ao hall de
entrada e um outro ao piso inferior. Dispunha de um calendario escolar que era afixado
todos os anos letivos, que normalmente decorria de 1 de setembro a 31 de julho. No més
de agosto a instituicdo mantinha uma resposta social em funcionamento para apoio aos
pais que assim o desejassem. A componente letiva, decorria na parte da manha das 9:00
as 12:00 e, na parte da tarde decorria das 14:00 as 16:00. A componente ndo letiva
decorria na parte da manha das 7:45 as 9:00 e na parte da tarde das 12:00 as 14:00 e das
16:00 as 19:30. Quanto & equipa pedagdgica da instituicdo era constituida por cinco
educadoras, sendo uma delas a coordenadora. Aqui também existia uma educadora de
intervencdo, que estava designada pelo Ministério da Educacédo para proporcionar apoio
a criangas com NEE. A equipa de pessoal ndo docente era composta por sete auxiliares
de acdo educativa e uma trabalhadora auxiliar. Nesta instituicdo davam muito valor a
rotina das criancas, assegurando o seu dia a dia transmitindo-lhe nogdo de tempo e

realizacdo de agdes.
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2.2.1. Caraterizacdo do grupo de criancas

Caracterizando o grupo de criancas na valéncia em Educacdo Pré-Escolar, este,
era constituido por 16 criancas de cinco anos de idade, sendo 10 criancas do sexo
feminino e seis criancas do sexo masculino. No presente grupo de criangas, trés
necessitavam do apoio da educadora especializada em criangas com NEE (ao abrigo do
D.L. n.° 3/2008 de 7 de janeiro) e, nestas situagdes, segundo Nielsen (1999), “a educacao
de alunos com NEE representa um esforgo de equipa que deve ser marcado pela partilha
e pela colaboracéo. Tendo em conta o Plano Educativo individualizado e as necessidades
pessoas do aluno” (p. 19). Este apoio era dado duas vezes por semana, pelo que a sua
maior dificuldade era na fala, uma vez que nao possuia uma boa articulacéo das palavras.
Nas atividades propostas as criangas apresentavam-se alegres, curiosas, participativas,
autonomas e confiantes. Desta forma interagiam entre si de maneira harmoniosa. Porém
existiam, por vezes, alguns momentos de pequenos conflitos, como por exemplo a
dificuldade em partilhar material entre colegas. Contudo atraves de um dialogo com as
criancas e uma reflexdo sobre as a¢des que tinham, acabavam por resolver os seus
conflitos, valorizando assim a importancia de saber escutar e de se expressar perante 0s

colegas.

2.2.2. Organizacao do espaco da sala de atividades

A sala do contexto de Educacdo Pré-escolar, dispunha de duas partes, uma delas
com algumas areas, tais como: area da pintura, area da casa com quarto e cozinha, uma
biblioteca e area das construgdes. A outra parte dispunha de mesas em forma de “U”,
quadro de giz e duas outras areas: a area dos jogos, e a area das Ciéncias, criada através
de uma atividade de experiéncias que descrevo mais a frente. Toda a sala estava
organizada seguindo o modelo High/Scope, em que as criancas segundo Hohman e
Weikart (2011), estdo envolvidas numa “aprendizagem activa (...) [e] podem explorar,
construir, imaginar e criar, porque tém a sua disposicdo uma variedade grande de
materiais” (p.181). Dispunha também de vérias janelas que proporcionavam uma boa
luminosidade a sala e varias prateleiras que possuiam todo o material necessario para as
criangas, ndo esquecendo de um tapete, no qual, varias vezes, se realizou o acolhimento

e 0 contar de histérias entre outras atividades.
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Nunca se deve seguir apenas uma linha tradicional, € importante inovar para que
se possa expandir para outros tipos de areas, tentando ir ao encontro dos interesses das

criancas, sendo que, para estas,

O conhecimento do espaco e das suas possibilidades é uma condicdo do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianca e do grupo, o que
implica que as criangas compreendam como esté organizado e pode ser utilizado,
participando nessa organizacao e nas decisdes sobre as mudangas a realizar. Esta
apropriacdo do espaco da-lhes a possibilidade de fazerem escolhas, de utilizarem
0s materiais de diferentes maneiras, por vezes imprevistas e criativas, e de forma

cada vez mais complexa (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 26).

Assim, toda a escolha dos materiais introduzidos no espago educativo deve
responder a determinados critérios de qualidade que proporcionem as criangas as mais

diversificadas formas de aprendizagem e, sobretudo, o estimulo da criatividade.
2.2.3. A organizacdo do tempo/rotina diaria

A rotina diaria em de Jardim de infancia proporcionou sempre as criancas
seguranca no seu dia, transmitindo-lhes, também, nocao de tempo, tal como a capacidade
de estabelecerem ideias e realizacdo de acles, assim como uma estrutura firme e
organizada. E importante referir que nem sempre tudo ocorre como planeado, existem
momentos significativos para o grupo o que faz quebrar um pouco a rotina e fornecer ao
grupo toda a informacdo necessaria, para que este entenda o porqué da ocorréncia.
Segundo Hohman e Weikart (2011),

a rotina diéaria oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia — uma
estrutura que define, ainda que de forma pouco restrita, a maneira como as
criangas utilizam as areas e o tipo de interagdes que estabelecem com os colegas

e com os adultos durante periodos de tempo particulares (p. 224).
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Deste modo apresenta-se uma rotina flexivel e suscetivel a qualquer alteracéo da

seguinte forma:

Quadro 2. Rotina diaria da sala dos 5 anos

Rotina Diéaria das criancas dos 5 anos

7:45-9:00 Acolhimento das criancas no salao

9:00-9:30 Entrada para as salas/
Acolhimento/Tempo em grande grupo
9:00-12:00 Atividades orientadas/ Tempo de

grande grupo/ Tempo de pequeno

grupo

12:00 - 13:00 Almoco

13:00 - 14:00 Hora de descanso

14:00 - 16:00 Atividades orientadas/ Tempo de
trabalho nas areas

16:00 - 17:00 Lanche

17:00 -19:30 Tempo de recreio/Atividades livres

O quadro 2 apresenta a componente letiva que as criancas no contexto de jardim
de infancia seguiam. Observando-o mais detalhadamente, verifica-se que durante a
componente letiva, tanto na parte da manh& como na parte da tarde, o tempo era dedicado
as atividades e momentos de pequeno e grande grupo, existindo entre estes, periodos de
almoco, higiene e descanso. E relevante referir que apds a componente letiva, as criancas
podiam permanecer na instituicdo. Tempos esses designados como: componente nao
letiva. Isto ocorria no periodo da manha entre as 7:45 e a 9:00 e no periodo da tarde entre
as 16:00 e as 19:30. Segundo Zabalza (1998) a rotina €, “um fiel reflexo dos valores que
reagem a acdo educativa nesse contexto; se reforcarmos rotinas baseadas na ordem ou no
cumprimento dos compromissos, ou na revisdo-avaliacdo do que foi realizado em cada
fase, ou no estilo de relagéo crianca-adulto” (p. 52). Assim sendo, a presente rotina diaria

permitiu as criangas o seu envolvimento em todos os tipos de interagdes.
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2.3. Caraterizacgado do contexto educativo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O contexto no 1.° CEB, onde foi desenvolvida a PES, pertencia a rede publica e
integrava diferentes niveis de ensino: o0 1.° CEB (num dos quais me integrei com uma
turma de 1.° ano), e de 2.° e 3.° CEB. Esta escola encontrava-se localizada no centro da
cidade de Braganga, dispondo de um alargado espaco exterior, mas todo ele protegido e
vedado, para seguranca das criangas. Encontrava-se, equipada com um campo de futebol
e de basquetebol, um parque infantil, com baloigos e escorregas, permitindo, assim, o
desenvolvimento de atividades diversificadas. Relativamente ao espaco fisico, do
contexto 1.° CEB, este, era constituido por rés do chao, possuia trés salas de aula, duas
casas de banho, uma sala de professores, papelaria/reprografia da escola, uma sala para
atividades de tempos livres e, ainda, uma sala de pequena dimens&o onde se encontravam
materiais/recursos tais como: tintas, papel de cenario, entre outros. Ja no piso superior,
encontram-se quatro salas de aulas e uma de arrumacdes. Quanto as infraestruturas
coletivas da escola, estas eram constituidas por uma cantina, cozinha, bar, sala de
professores, secretaria da escola, anfiteatro e biblioteca. A institui¢do integra, também um

parque de estacionamento ao dispor de toda a comunidade escolar.

2.3.1. Caraterizacao do grupo de criancas

A turma de 1.° ano, do contexto em que estive inserida, durante 0 meu estagio de PES
do 1.° CEB, era constituida por dezanove criancas, sendo dez do sexo feminino e nove do
sexo masculino, todas elas com seis anos de idade. Era uma turma com algumas
dificuldades, principalmente em cumprir regras de sala de aula, o que por vezes
dificultava o bom funcionamento e rendimento das aulas.

Das 19 criancas, quatro delas destacavam-se pelas suas necessidades cognitivas,
referindo uma crianca em particular, que devido ao processo de institucionalizagéo no
gue se encontrava inserida, manifestou sempre momentos de descontrole emocional,
agressividade, perturbacdo, sonoléncia e rejeicdo das atividades letivas. Tudo isto
impediu a realizacdo de aprendizagens especificas, como também ndo consegui realizar
qualquer atividade solicitada sem apoio, tendo, por isso, a tendéncia em copiar pelos
colegas. Uma outra crianga, apresentava periodos de concentra¢do/atengdo muito curtos
que, depois, se refletiam na sua aprendizagem. Isto fez com que necessitasse,

constantemente de apoio individualizado para que a sua concentracdo fosse maior.
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Por fim, outras duas criangas, que para elas era dificil acompanhar o ritmo de
aprendizagem da turma, necessitavam também de apoio individualizado para realizarem
as atividades propostas. Realco que, para além de todas as dificuldades, manifestaram um
nivel de concentracdo, de compreensdo e comportamento satisfatorio. Porem todos os
restantes elementos da turma acompanhavam o ritmo de atividades propostas, sendo
possivel, terminar com aproveitamento satisfatorio todas as atividades apresentadas. De
um modo geral, as criangas demonstravam interesse e motivacdo por todas as areas
curriculares, pois era sempre algo novo que lhe era apresentado e isso captava-lhes o

interesse e a motivacao.

2.3.2. A organizacao do espaco da sala de aula

No contexto do 1.° CEB a sala dispunha de um quadro branco e um quadro
interativo, acompanhado por um computador e datashow, assim como um painel para a
exposicdo de trabalhos realizados pelas criancas. Possuia também varias janelas que
proporcionavam boa luminosidade a sala de aula. A disposicdo das mesas e cadeiras da
sala encontravam-se organizadas por filas horizontais, paralelas a linha do quadro, sendo
todo este espaco organizado pela Professora Cooperante (PC). Segundo Arends (2008),

desta forma,

Os alunos sentam-se perto uns dos outros em menos linhas. Esta combinacéo é
mais vezes Util nas demonstracOes de instrucdo direta, em que é importante que
os alunos vejam 0 que estd a acontecer, ou para que estejam mais perto do

professor (p. 295).

A forma como a sala estd organizada, é influenciada pelos participantes, pois é
fundamental tornar o ambiente favorecedor a aprendizagem das criancas, afetando,
também, todos os padrdes de comunicacdo. Contudo h& outras disposi¢des das mesas em
sala de aula que podem ser feitas das seguintes formas: em U ou em pequenos grupos.
Tudo isto, parte da maneira como o professor opta para trabalhar com o seu grupo.
Segundo Texeira (2014), citando Damido, a disposicao por filas € uma forma para “que
0s alunos trabalhem individualmente (...) e direccionam a sua aten¢@o para a eXposi¢éo
do professor e/ou discriminem mensagens vinculadas através de recursos educativos” (p.
36), 0 que permite ao professor ter um maior controlo sobre a turma. Ja uma disposi¢édo

em “U” permite que o professor observe toda a turma de igual modo, sendo uma
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disposicao mais adequada para aquele que pretenda manter um discurso com a turma mais
direcionado para a interagdo oral, estabelecendo assim uma melhor comunicagéo
linguistica e favorecendo a construgdo do seu conhecimento. Por fim, a disposi¢do em
pequenos grupos, permite que o professor dé especial atencdo, as criangas, de forma
individual, trabalhando diferentes niveis ao mesmo tempo. Toda a organizacao da sala de
aula, deve ser flexivel e com capacidade de responder a todas necessidades, propiciando
momentos de comunicacdo e relacdes pessoais e interpessoais. Tudo isto é da inteira
responsabilidade do professor, o que o leva a planificar a melhor forma de organizacao
da mesma, para que assim possa responder a todos 0s seus objetivos (Teixeira, 2014).

O restante espaco era constituido por armarios que auxiliavam na arrumacao e
organizagdo do material educativo utilizado em sala de aula, assim como as mesas e
cadeiras da sala que se encontravam em filas paralelas a linha do quadro e a secretaria da

professora titular da turma.

2.3.3. A organizacao do tempo

Para uma melhor gestdo do tempo, existia um horario escolar, em que o tempo era
organizado, facilitando assim a forma de gerir todas as atividades a trabalhar nas mais
diferenciadas componentes do curriculo. Contudo, embora o periodo correspondente a
um ano letivo possa parecer suficiente, no que respeita a abordagem dos contetdos
programaticos, este revela-se insuficiente. Isto acontece, porque cada crianca é um ser
individual e, por isso, possui ritmos de aprendizagens distintos, os quais o professor deve
ter em conta. Assim e de modo a abranger todas as necessidades educativas presentes na
sala de aula, o tempo acaba por ndo se tornar suficiente. O horario escolar é, todo ele, um
gestor do tempo educativo, curricular e até mesmo ndo curricular, sendo distribuido por
conteddos pragmaticos que tém de ser cumpridos. Por exemplo, no 1.° CEB, o tempo
educativo é composto por 25 horas semanais, repartidas em cinco horas diarias e mais
uma hora e meia de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) que deveriam ser
organizadas de uma forma mais flexivel. Porém as AEC nédo sdo obrigatorias para as
criancas, o que leva a um condicionamento na forma como séo planeadas, pois pretendem
favorecer a motivacdo (Santos, 2016). Assim sendo, passo apresentar o horério do

contexto de 1.° CEB em que estive inserida:

33



Quadro 3. Horério da turma do 1.° CEB

Tempos segunda terca quarta quinta Sexta
9:00 - 10:30 Portugués Matematica Est. Meio Portugués Matematica
10:30 - 11:00 Intervalo
11:00 - 12:30 Matematica Portugués Matematica Matematica Portugués
12:30 — 14:00 Intervalo
Est. Meio Expressoes Portugués Matematica
14:00 — 15:00 | 14:00-15:00 | 14:00-15:00 | 14:00 —14:30 Est. Meio
Apoio Est. 14:00 - 15:00
14:00 - 16:00 | 15:00-16:00 | 15:00-16:00 & 15:00-16:00 | 14:30—15:00
Coadj. EMR Coadj. Inglés Expressoes Est. Meio Expressdes
15:00 - 16:00 | 15:00 —16:00
16:00 — 16:30 Intervalo
16:30-17:30 At. Fisica Ens. Musica F.C.Cid Ap. Estudo R. Aprendiz

Observando o quadro 3, verifica-se que todo este era composto por varias areas

de contetdo (Portugués, Matematica, Estudo do Meio, ExpressGes, Educacdo Musical e
atividade Fisico-Motora). A componente letiva, no periodo da manhg, iniciava-se as 9:00
e terminava as 12:30, existindo um intervalo que decorrida das 10:30 as 11:00. No periodo
da tarde, a componente letiva iniciava-se as 14:00 e prolongava-se até as 16:00h, com um
intervalo que decorria das 16:00 as 16:30. A PES, ocorria nos dias de 2.2, 3.2 e 4.2 feira,
sendo que as 2.2 e 3.2 feiras lecionava até as 15:00, pelo facto de a turma ter uma érea
curricular com outro professor. As 4.2 feiras permanecia até as 17:00 para que no ltimo
tempo (16:30 - 17:00) fosse implementada, a Assembleia de Turma, ideia que partiu de
mim logo desde o comeco da PES. Por vezes, a professora titular de turma, aproveitava
uma manhd para se dedicar a uma Unica area, sendo, Portugués e Matemaética as mais
frequentes. Porém, durante a minha intervencdo, sempre segui a ordem estabelecida no

horéario.
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3.  Natureza da investigacao

No presente ponto, apresentarei as minhas op¢des metodologicas, opgdes estas,
que me acompanharam durante toda a investigacao, sendo a parte integrante de todo o
trabalho. Em primeiro lugar dou a conhecer a questéo de partida que me acompanhou ao
longo de toda a jornada, seguindo-se a apresentacdo dos objetivos que orientaram todo o
estudo. Para além da abordagem qualitativa também darei a conhecer, as técnicas e

instrumentos de recolha de dados.
3.1. Questao orientadora

Numa fase inicial foi dificil encontrar um ponto de partida para a investigacao,
apenas a vontade de marcar a diferenca, era certa. Mas, apos refletir sobre a necessidade
de inovar, seguiu-se uma linha de novas formas de implantar EEA, fugindo por completo
aos métodos tradicionais nos contextos em que iria estar inserida. Valorizei, sobretudo as
necessidades e o bem-estar das criangas. Foi definida a seguinte questéo-problema:

e “Aarticulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias motiva as criancas para a
aprendizagem?”

Tanto as Artes Plasticas como as Ciéncias sdo areas que sempre me despertaram

interesse. Por isso procurei verificar a sua articulacao nos diferentes contextos em que

estive inserida, de modo a procurar resposta a questdo problema.

3.2.  Objetivos de investigacao

No decorrer dos dias, as criangas deparam-se, constantemente, com novos
desafios, assim como constastes mudancas que ao serem trabalhadas de forma
motivadora, contribuirdo para aprendizagem das mesmas. Como tal, selecionei trés
objetivos que me ajudaram a responder a questdo de pesquisa:

Q) investigar a articulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias em areas especificas
de Educacéo de Infancia (Creche e Educacéo Pré-Escolar) e 1.° Ciclo do Ensino
Basico;

(i) identificar que tipo de estratégias de ensino-aprendizagem de articulagdo entre as
Acrtes Plasticas e as Ciéncias sdo implementadas nos diferentes contextos;

(iii)  desenvolver e implementar experiéncias de ensino-aprendizagem, inovadoras,

articulando as Artes Plasticas e as Ciéncias.
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3.3. Abordagem gqualitativa como op¢do metodoldgica

O estudo que me proponho desenvolver enquadra-se numa abordagem qualitativa.
De acordo com Lessard-Heébert, Goyette e Boutin (2008), “a investigagdo qualitativa tem
como objectivo a compreensdo do significado ou da interpretacdo dada pelos proprios
sujeitos inquiridos, com frequéncia e de modo implicito, aos acontecimentos que lhes
dizem respeito ¢ aos comportamentos que manifestam” (p. 37). Assim, procura-se estar
atento aos dados dos sujeitos em estudo, para que a interpretacdo dos acontecimentos seja

a mais objetiva e real possivel. Bogdan e Biklen (1994) recordando que o termo

trabalho de campo lembra algo ligado a terra. E esta a forma que a maioria dos
investigadores qualitativos utiliza para recolher dados. Encontram-se com os
sujeitos passando muito tempo juntos no territorio destes - escolas, recreios,

outros locais por eles frequentados ou nas suas préprias casas (p. 113).

Importa também compreender as percecdes do investigador em resposta a sua
questdo-problema. Para que a resposta seja possivel de obter, o investigador tera que ser
um apaixonado pela arte de investigar e conseguir entrar no territorio do sujeito sem que
se deixe ficar do lado de fora no seu papel de observador. Com isto, pretendo que este
estudo seja um promotor da mudanca, sobretudo no que diz respeito a valorizacao das
Artes Plasticas e das Ciéncias, pensando assim, em salvaguardar algumas das
carateristicas do método de investigacdo-acdo que se torna o mais adequado. Segundo
Bogdan e Biklen (1994),

a investigacdo accdo consiste na recolha de informacgfes sistematicas com o
objetivo de promover mudangas Sociais (...). Investigacdo-acdo é um tipo de
investigacdo aplicada no qual o investigador se envolve ativamente na causa da

investigacao (p. 292).

De facto, a investigagdo-acdo podera constituir-se como uma metodologia de
trabalho bastante interessante, uma vez que, possibilita ao investigador a descoberta de
um novo mundo em busca de novos conhecimentos. A escolha pela realizacdo desta
mesma investigacdo, constituiu-se basicamente pela planificagdo, agdo, observacao
(avaliacéo) e reflexdo, sendo que todas estas fases caraterizadoras da investigacdo-acao
s&o de extrema importancia. E através da juncéo de todas elas que o investigador consegue

chegar a resultados objetivos que o conduzirdo a mudanca. Neste caso, em concreto, e
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enquanto investigadora da propria pratica, com a ajuda da metodologia escolhida,
pretendo responder & questdo-problema, procurando dar um novo contributo para que
existam algumas mudangas, como a forma que se exploram os conceitos sobre as Artes
Plasticas e as Ciéncias com as criangas.

Ligar esta metodologia de investigacdo a transicdo educativa, € transmitir
espectativas de novas oportunidades de crescimento e aprendizagem. Nunca esquecendo
que o processo de transicdo é importante, 0 que faz com que este seja significativo nos
seus efeitos que levam algum tempo para apresentar resultados. Todavia ndo é um trajeto

facil, pois seguindo as palavras de Amado (2014),

investigar em educacdo ndo é 0 mesmo que investigar numa outra area qualquer
do social, devido a especificidade do fendmeno educativo, devido ao que 0s
educadores fazem e se prepbem como objetivos e, devido ainda, ao que 0s
mesmos precisam de saber e que €, certamente, diferente do que necessitam outras

areas da atividade humana (p. 19).

Assim, a investigacdo em educacao devera ser realizada de forma cautelosa, tendo
sempre em atencdo os objetivos e toda a informacéo e o conhecimento necessarios, para
que o educador/professor possa desempenhar da melhor forma possivel as suas funcdes.
Durante a recolha dos seus dados, o investigador deve ter a consciéncia de que todo o
material que conseguir recolher Ihe proporciona provas e pistas que irdo servir para ligar
a investigacdo qualitativa a outras formas das Ciéncias. Assim, para o presente estudo,

foram utlizadas algumas técnicas e instrumentos de recolha de dados.
3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

E através de técnicas e instrumentos de recolha de dados, que pretendo obter toda
a informacao desejada. Utilizando a técnica de observag&o, utilizei como instrumentos de
recolha de dados: as notas de campo e o0s registos fotograficos. Também através da técnica

da entrevista utilizei o instrumento de recolha de dados o0 guido de entrevista.

3.4.1. Observacao participante

E possivel refletir que é desde pequeno que o individuo observa, enquanto crianca,
pois olha tudo o que o rodeia. Logo € a partir dai, que varios conceitos se interiorizam na

sua vida.
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O que se observa ao longo do dia a dia, é importante para a préatica escolar, sendo
algo que deve ser desenvolvido, pois sdo inimeras as vezes que um professor/educador
olha para os seus alunos, mas ndo transmite uma postura de observador metodologico.
Isto €, quando se pratica a agdo de observar, esta ndo deve ser realizada de qualquer forma,
¢ importante que o observador siga uma linha de estratégias que o ajude a obter a
informacdo desejada, tendo em conta 0S processos sociais e comunicativos. Ou seja,
“formacion permanentes mas eficaces para establecer un vinculo fuerte entre los aspectos
tedricos de la metodologia didactica y la practica en el aula” (Estaire, 2004, p. 119).

Em Educacdo, deve-se ter em atencdo que, a observacao deve ser constituida por,

registar, contextualmente, os processos de aprendizagens das criangas; a
qualidade das interacGes estabelecidas com outras criangas, funcionarios e com o
professor e acompanhar os processos de desenvolvimento obtendo informacdes

sobre as experiéncias das crian¢as na instituicdo (Queroz, 2016, p. 7).

A observacgdo passa por sistemas de tipo descritivos, narrativos ou tecnoldgicos,
que se consideram “abertos”. Tem objetivos de estudo que se formalizam em novas
categorias, ou até mesmo em unidades de discurso em investigacdo, que variam em
sistemas descritivos, sistemas estes que sao menos abertos que o narrativo, que por sua
vez € menos aberto que o tecnoldgico. Este tipo de sistemas abertos, ajudam o observador
a reduzir os seus dados, por meio da codificacdo durante a sua recolha de dados. Existe,
ainda, um sistema fechado, sistema este, que faz com que o observador esteja limitado
por registos Unicos, enquanto num sistema aberto, o observador possui aspetos mais
alargados do contexto. Evertson e Green, citados por Hébert, Gouyette e Boutin, (2008)
afirmam que “a percepgdo do observador, a sua formagdo e o seu enquadramento
profissional determinam aquilo que vai ser registado” (p. 152). A descricdo do
acontecimento é fundamental e critica, pormenorizando acontecimentos, relatados num
pessoal (diario de bordo) e utilizando notas de campo, tornando assim esta técnica um
quatro antropologico da cultura, onde desempenha um papel de primeiro plano em grande
namero de estudos interpretativos. Ndo menos importante, os sistemas tecnoldgicos,
passam pela complementaridade de outros sistemas em que a sua grande vantagem é

garantir a conservagdo de toda a informacdo (Hébert, Gouyette, & Boutin, 2008).
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3.4.2. Notas de campo

Relativamente as notas de campo deve-se ter em atencdo que estas servem como
registos durante a observacdo, designando-se como recolha de dados numa anélise
qualitativa. Como tal e para que a analise va ao encontro do que se pretende, tém e devem
ser planeadas previamente, delineando, sempre, o0 que se vai observar e anotar. Como tal,
e para que sejam determinantes, é essencial que quem observa, dé importancia ao que as
criancas transmitem, atraves de dialogo com elas, anotando tudo numa forma clara, pois
os seus dialogos sdo essenciais para uma melhor interpretacdo do que se observou.
Segundo Schatzman e Strauss, citados por Moreira (2007) “as notas de campo sdo um
relato continuo de interpretaces e reflexdes e uma crénica de decisdes operativas
tomadas em datas, lugares e circunstancias especificas” (p. 193). As notas de campo séo
constituidas por dois tipos de materiais: o descritivo, onde se capta a imagem por palavras
do local, pessoas, acOes e conversas observadas; e o reflexivo que parte mais do ponto
de vista de cada observador, sendo que este impde as suas preocupacoes e ideias. Numa
parte descritiva, a nota de campo deve ser constituida por maior esfor¢o da parte do
observado, que deve pretender alcancar o seu objetivo descrevendo cada vivéncia que
considera importante, detalhando pormenores e sendo o mais descritivo possivel.
Particularizando na minha investigacdo, tive sempre o cuidado de interligar a observacéao
com as notas de campo, captando momentos importantes, em que explorei ao pormenor
cada momento vivenciado com as criangas. Ocorrendo, posteriormente, 0 meu momento

de reflexdo sobre 0 momento vivenciado (Moreira, 2007).

3.4.3. Registos fotogréaficos

O registo fotografico permite-nos captar diversos detalhes que vdo surgindo
durante a atividade realizada, o que nos pode ajudar, mais tarde, a observar mais
detalhadamente os momentos vividos em cada situacdo fotografada. Ajuda, também a
completar a conclusdo do estudo, podendo ser analisadas mais detalhadamente, atitudes,
expressdes e participacdes de cada crianga. E importante realcar que, por exemplo, dentro
de uma sala no jardim de infancia ou até mesmo numa sala de aula do 1.° CEB, quando
as criangas tém nocdo de que estdo a ser fotografadas, este simples ato pode muito bem
influenciar em algum tipo de atitude por parte delas. Por isso enquanto investigadora, e
durante de recolha de dados, através do registo fotografico, deve-se transmitir um ato de

costume a populacdo envolvida, transformando aquele momento em algo natural, que
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acontecera diariamente. Embora, para as criangas a presenca de uma maquina fotografica
é algo que vai ser novidade durante uns 20 minutos, vdo querer saber 0 porqué da sua
existéncia e explora-la ao seu maximo. Depois disso, ird ficard esquecida e passara
despercebida.

Por vezes uma atividade que leve ao auto entretenimento das criancas basta para
que esta ndo repare que esté a ser fotografada e que tudo seja registado sem qualquer tipo
de influéncia (Hébert, Gouyette, & Boutin, 2008). Assim, reconheco que 0s registos
fotograficos sdo uma-mais valia para uma melhor analise de contetdo da agédo captada,
permitindo-nos olhar e analisar mais detalhadamente. Na minha investigacdo, todos 0s
registos fotograficos foram realizados com a autoriza¢do dos pais, mantendo sempre o

anonimato das criancas.

3.4.4. Entrevistas

Nesta investigacao, recorri as entrevistas como um método de recolha de dados,
de modo a poder recolher dados descritivos e exploradas, através de uma linguagem do
proprio sujeito, de forma a obter uma ideia sobre como o sujeito encara um determinado
aspeto. De acordo com Bogdan e Biklen (1994), “nos estudos de observagao participante,
o investigador geralmente ja conhece o0s sujeitos, de modo que a entrevista se assemelha
muitas vezes a uma conversa entre amigos” (p. 134). Quando se avanca para a analise dos
dados que se obtiveram, através de uma entrevista, recolhe-se informagdo que nos
beneficiard no desenvolvimento da nossa investigacdo. Assim, todo e qualquer
investigador, deve centrar-se na interacdo dos problemas e processos sociais. Pois,
segundo Morse (2007), “o tedrico fundamentado comeca com perguntas gerais, abertas,
e avanca para perguntas mais especificas acerca de estratégias, processos e consequéncias
— conceitos centrais para a criagdo de uma teoria fundamental” (p. 294). Comparando um
pouco o papel de um entrevistador e de um investigador, o entrevistador de investigacao
é o primeiro interessado em investigar e compreender melhor um determinado conteudo,
sendo-lhe atribuido muitas vezes o papel de cientista. Ja o investigador seleciona quem
vai participar nas suas entrevistas que, neste caso, passou pela sele¢cdo de um determinado
namero de pessoas, que obtivessem conhecimento sobre o assunto abordado, tendo
também em atencdo a sua experiéncia de vida. O investigador, recolhe os seus dados,
analisa-os conforme varios métodos, conseguindo assim, tornar explicita toda a

informacdo recolhida. Hébert, Gouyette e Boutin (2008),
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consideram que a técnica da entrevista € ndo so Util e complementar a observacao
participante, mas também necessaria quando se trata de recolher dados validos
sobre as crencas, as opinides e as ideias dos sujeitos observados (p. 160).

Estes mesmos autores defendem que, em primeiro lugar, se deve analisar os dados
de observacdo e depois as entrevistas. Pois, para estes investigadores, as entrevistas
deveriam anteceder a recolha de dados efetuada através da observacdo. Contudo, no
presente trabalho, optei por uma entrevista semiestruturada, em que o entrevistador se
encontra a par de todos os temas que vai abordar, assim como de todas as reagdes do

inquirido, ficando, também, ao seu critério a ordem e a forma de como a vai introduzir.
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4. Descricdo, analise, interpretacdo e reflexdo das experiéncias de

ensino-aprendizagem

No presente ponto, serdo apresentadas as experiéncias de ensino-aprendizagem
(EEA) que foram desenvolvidas nos contextos durante a PES. Em todas as EEA
apresentadas, procurei ir ao encontro do interesse das criangas, proporcionando, assim,
momentos direcionados para as mesmas, dando resposta a questdo de investigacéo.
Realco, também, que todas as atividades aqui apresentadas foram desenvolvidas de
acordo com a questdo de investigacdo, de forma a atingir os objetivos delineados. Assim
sendo, na Educacdo Pré-Escolar, as OCEPE “destinam-Se a apoiar a construcao e gestdo
do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em
colaboragdo com a equipa educativa do estabelecimento educativo/agrupamento de
escolas”, sendo estas, contempladas por trés secgdes: “Enquadramento Geral, Areas de
Conteldo e Continuidade Educativa e Transi¢bes” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016,
p. 5). No que respeita ao enquadramento geral, este € formado por trés topicos, designados
pelos principios da pedagogia para a infancia, em que todos os principios sdo constituintes
do desenvolvimento da acdo pedagdgicas em Educacdo de Infancia. Relativamente a
intencionalidade educativa, esta destaca as principais intencionalidades do educador
como profissional, caraterizando-o como reflexivo das suas praticas pedagdgicas, em que
deve observar, planear, agir e avaliar de forma a responder as necessidades das criangas.
A organizagdo do ambiente educativo, aponta para uma organizacdo da sala como um
trabalho curricular que é da responsabilidade do educador. (Silva, Marques, Mata, &
Rosa, 2016)

No que respeita a areas de contedo, as OCEPE sdo constituidas pela area de
formacdo pessoal e social, que esta presente em todo o trabalho educativo realizado em
Educacio Pré-Escolar. E a partir daqui que se desenvolvem atitudes e valores, que
permitem as criangas aprender conscientemente, sendo elas construtoras do seu préprio
conhecimento.

A éarea de expressdo e comunicacdo engloba diferentes formas de linguagem que
vao ajudar na forma como as criangas interagem com o outro. Esta area inclui quatro
dominios: o dominio da educacdo fisica, que aborda o desenvolvimento das capacidades
motoras das criangas; o dominio da educacéo artistica, que possibilita que as criangas se

exprimam, comuniquem, representem e compreendam o seu meio envolvente, sendo este
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dominio constituido pelos seguintes subdominios: artes visuais, jogo dramatico/teatro,
masica e danga. Segue-se o dominio da linguagem oral e abordagem & escrita, que é
fundamental para as criancas, pois, € um instrumento de expressdo e comunicacao que
amplia e domina o processo educativo, facilitando a linguagem escrita atraves do
contacto, das criancas, com a leitura em situacdes reais e associadas ao quotidiano. O
dominio da matematica tem a funcdo de estruturar o pensamento, ajudando as criancgas a
resolver situacbes do seu dia a dia e até mesmo através de conceitos matematicos. Por
fim, e ndo menos importante, na area do conhecimento do mundo, abordam-se diversas
ciéncias de um modo articulado que procura organizar o saber, e auxiliar a uma melhor
compreensdo do mundo que as rodeia (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Segundo Silva, Marques, Mata, & Rosa (2016, p. 7) toda a organizagéo, em geral,

das OCEPE, representa-se da seguinte forma:
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No que respeita ao 1.° CEB, existem Programas e Metas Curriculares, sendo estes
documentos oficiais utilizados pelos professores, na gestdo curricular. De acordo com 0s

Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico (2004), seguem- se,

trés grandes objectivos gerais: criar as condi¢cdes para o0 desenvolvimento global
e harmonioso da personalidade, mediante a descoberta progressiva de interesses,
aptiddes e capacidades que proporcionem uma formagéo pessoal, na sua dupla
dimensdo individual e social: proporcionar a aquisicdo e dominio de saberes,
instrumentos, capacidades, atitudes e valores indispensaveis a uma escolha
esclarecida das vias escolares ou profissionais subsequentes; desenvolver valores,
atitudes e préticas que contribuam para a formacdo de cidaddos conscientes e
participativos numa sociedade democratica. Cada um destes objectivos gerais

pode ser desagregado em objectivos especificos (p. 13).

Tanto os Programas como as Metas Curriculares para o 1.° Ciclo do Ensino Basico,
s8o essenciais para o trabalho do professor que, por sua vez, devem ser favorecedoras das
aprendizagens realizadas pelas criancas. Estes encontram-se divididos em &reas que sdo
definidas para o final de cada ciclo, de uma forma sequencial para todos os anos do ensino

basico.

No que respeita & planificagdo da minha acéo educativa, em ambos os contextos, e
durante a pratica mantive sempre o cuidado de preservar uma linha orientadora de préaxis
pedagogica, que segundo Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011), passa por ser “uma
acdo fecundada na teoria e sustentada num sistema de crengas” (p. 13). O cuidado de
manter uma linha de articulacéo curricular é importante, sendo esse um dos meus grandes

objetivos.

Um educador/professor, no decorrer da sua pratica, pode enveredar por uma

pedagogia transmissiva ou participativa. Pelo que, a pedagogia transmissiva

se centra na logica dos saberes, no conhecimento que quer veicular, resolve a
complexidade através da escolha unidirecional dos saberes a serem transmitidos
e da delimitacdo do modo e dos tempos para fazer essa transmissdo, tornando
neutras as dimensfes que contextualizam esse ato de transmitir (Oliveira-

Formosinho, n.d, p. 17).
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Durante a minha PES, procurei seguir, uma pedagogia participativa que, segundo
Oliveira-Formosinho (n.d), “cumpre a esséncia da pedagogia na sua expressdo por nos
considerada mais nobre, que reside na integracéo das crencas e dos saberes, da teoria e da
pratica, da acdo e dos valores” (p. 18). A articulagdo entre saberes, crengas e praticas, sdo
construtores de aprendizagem na acdo pedagogica, “através da escuta, do dialogo e da
negociagdo” (Oliveira-Formosinho, n.d, p. 19). Esta pedagogia, possibilita a realizacéo
de tarefas em participagdo, como:

a de construcdo de contextos educativos complexos que permitam a emergéncia
das possibilidades multiplas e que participem no processo de construir
participativamente conhecimento (...);define como espaco de interacéo e escuta,
a servico da diferenciacdo pedagogica (...); dialogando com a historia, escolher
reflexivamente uma gramatica pedagdgica que permita pertencer a uma
comunidade aprendente que partilhe um modo de fazer pedagdgico, contribuindo
para a construcdo do conhecimento sobre esse modo de fazer (Oliveira-
Formosinho, n.d, p. 19).

Assim sendo, tive o cuidado para que todas as criangas mantivessem uma
participacdo ativa, para que assim fosse possivel refletir, discutir e colocar em pratica 0s
seguintes aspetos: responsabilidade, interculturalidade e solidariedade.

Relativamente a avaliacdo em EPE, esta é um elemento fundamental na pratica
educativa uma vez que no curriculo é concebida e desenvolvida pelo educador, assim
como todas as atividades e projetos curriculares, direcionados para a aprendizagem das
criancas. Em EPE a avaliacdo é totalmente formativa, desenvolvendo um processo
continuo e interpretativo que ajuda as criancas a tornarem-se seres construtores da prépria
aprendizagem, mantendo a consciéncia das suas dificuldades. Este tipo de avaliacéo,
enquadra todo o desenvolvimento de estratégias de intervencdo que se adequam as
necessidades da crianca/grupo. Recolher informacéo é deveras importante pois esta apoia
a planificagdo no que respeita a novas aprendizagens. A avaliacdo torna-se assim um
instrumento que da suporte a intervencgdo educativa na tomada de decisdes por parte do
educador (Marques, 2011).

Quanto & avaliacdo no 1.° CEB, esta, é designada com uma atividade meramente
técnica, toda ela direcionada para as ciéncias da educacdo que se traduz em praticas
pedagdgicas, em que servem como um instrumento que possibilita o professor identificar
e analisar as capacidades das criancas.
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Durante a pratica, mantive uma postura reflexiva, para uma maior construcéo de

saberes nas criancas, pois a avaliacao,

favorece compreender que é inerente ao ser humano adulto tomar consciéncia de
suas potencialidades e de seus diferentes estagios, identificando o que ja construiu
e 0 que falta construir de maneira consciente. Desse modo contribui para que

percebam suas dificuldades e seus desempenhos (Pereira, 2015, p. 35).

Todo o trabalho desenvolvido na Educacdo de Infancia e no 1.° CEB ¢, de facto,
fundamental e quanto mais positivo for este periodo, mais facilmente as criancas terdo
um percurso académico de sucesso, o que faz com que a escola valorize, reforce,
amplie e inicie a sistematizacdo de todas as EEA, de modo a permitir a crian¢a a
realizacéo de aprendizagens posteriores e cada vez mais complexas.

Durante toda descricdo/reflexdo das EEA, os nomes das criancas sdo ficticios ou
representados por nimeros, assim como, cada vez que se fizer referéncia a Educadoras
Cooperantes, Educadora de Infancia Estagiaria, Professora Estagidria e Professora
Cooperante, irdo ser utilizadas respetivamente as seguintes siglas, EC, EIE, PE e PC.

4.1. Experiéncias de aprendizagem desenvolvidas no @mbito da Creche

Em contexto de Creche, os projetos da sala de atividades designavam-se por “Sou
Curioso!” ¢ “As Primeiras Descobertas”, o que me ajudou na implementacdo das
Experiéncias de Aprendizagens. Neste contexto procurei proporcionar estabilidade as
criancas, desenvolvendo, sobretudo, as suas componentes sensoriais, em todos 0s
sentidos. Nesta fase deixar as criancas explorar, manipular e conhecer 0 mundo que as
rodeia séo fundamentais.

Todas as EA aplicadas diariamente na creche, proporcionam as criangas uma
ligagdo com um determinado objetivo. Toda a minha experiéncia, todos 0s momentos que
passei e partilhei com o grupo foram significativos. Até mesmo as necessidades basicas
do dia a dia, fazem com que haja um contacto humano mais proximo e profundo, e todos
estes atos vao aprofundando e estruturando a formacéo das criancas. Nao existe contetdo
educacional na creche, mas toda a relagédo e os lagos que se criam entre as criangas e 0
seu educador s&o diferentes aos que esta recebe em casa. Aqui as criangas sao integradas
e agem com diferentes objetos que as ajudam a contruir conhecimento, sobretudo sobre

si mesmas, ajudando-as a criar a sua propria personalidade, sendo, por isso, fundamental
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0 contacto com o meio fisico e 0 meio social. Nas minhas intervengdes mantive sempre
este cuidado, trabalhando muito na base sensorial.

Piaget defende que todas as criangas passam por estadios no seu desenvolvimento
cognitivo, pois estas, ndo possuem a capacidade de organizar todas as suas atividades
estabelecendo relacBes. E a partir daqui que surgem os mais diferentes niveis de
expressdo, em que os estddios vdo ajudar na construgdo do mundo, organizando
aquisicoes de forma constante. Segundo Cavicchia (n.d) os estagios de desenvolvimento

cognitivo propostos por Piaget sdo:

estadio da inteligéncia sensorio-motora (até, aproximadamente, os 2 anos); estadio
da inteligéncia simbdlica ou pré-operatoria (2 a 7-8 anos); estadio da inteligéncia
operatoria concreta (7-8 a 11-12 anos); e estadio da inteligéncia formal (a partir,

aproximadamente, dos 12 anos) (p. 3).

Estes estadios vao ajudar as criancas cognitivamente, estabelecendo bases de
construcdo de conhecimentos que lhe possibilitardo, como ser humano, organizar e
construir experiéncias durante a sua vida (Cavicchia, n.d). Assim sendo, passo entdo a
apresentar as EA mais simplificadas e demonstrativas da minha PES, desenvolvida em

Creche.
4.1.1. “Um mundo sensorial”

No decorrer da PES em Creche, foi-me proposto, pela EC, dar a conhecer as
criancas a textura das tintas, assim como estimula-las sensorialmente. Parti entdo para
uma EA em que cada crianca teve a oportunidade de sentir a textura de tintas nas suas
maéos, assim como explorar e manipular as mesmas, podendo pintar as suas maos no papel
de cenario em que nele se encontrava um desenho pré-concebido de um tronco de uma
arvore. Segundo Hohman e Weikart (2011) “a aprendizagem pela acéo é definida como
a aprendizagem na qual as criancgas, atraves da sua accdo sobre os objectos e da sua
interaccdo com pessoas, ideias e acontecimentos, constroem novos entendimentos” (p.
22).

Para esta EA, foram entéo utilizadas cores relacionadas com o outono, pois era a
época do ano em que nos encontrdvamos. Também para a impressao das maos que viriam
a simular as folhas de arvores, foram utilizadas as mesmas cores, tendo como resultado

final um quadro intitulado “A nossa drvore de outono”. Todo o material utilizado,

48



despertou curiosidade as criancas, embora estas ndo o proferissem num dialogo verbal,
apontavam para os objetos, colocados na mesa de trabalho, manifestando entusiasmo e
curiosidade pelos mesmos.

Com o auxilio da EC foi facil controlar o grupo, para que de forma individual,
cada crianca explorasse e manipulasse todo o material que se encontrava ao seu dispor.
Contudo, cada crianca estava sob a minha orienta¢do para que ndo ocorressem qualquer
tipo de incidente que as prejudicasse. Foi possivel observar que nem todas as criangas se
encontravam a vontade, pois algumas tinham receio de tocar nas tintas e, quando estas
eram colocadas nas suas méaos, o medo de as explorar surgia. Porém, todo esse medo foi
possivel de superar com a colaboracdo da equipa pedagogica da sala, pois mostrar as
criangas e ajuda-las na exploracédo das tintas, permitiu que estas perdessem todo o receio,
resultando na autonomia das mesmas no decorrer da restante EA.

Parte-se do principio que é essencial que as criancas vivenciem as mais diversas
experiéncias, tal como referem Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011), citando
Vygotsky,

as experiéncias vividas das criancas sdo um veiculo para a aprendizagem dos
instrumentos culturais (linguagem oral e escrita, linguagem matematica,
linguagem cientifica, linguagem pléstica e estética, linguagem ética e civica, etc.)
e para o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores (atencao, memdria,
imaginacao, reflexdo) quando se realizam através de processos de exploracao, em

comunicacdo social e interpessoal (p. 25).

As restantes criangas manipulavam o material tranquilamente, sendo que muitas
delas queriam sempre repetir o processo continuamente. Como EIE procurei conversar
com as criangas em questdo de, também, saber se estas gostavam de sentir a textura da
tinta e se se encontravam a vontade, deixando-as livres para qualquer decisao da sua parte,
mas orientando-as para o0 objetivo da construcdo da arvore do outono. De acordo com
Oliveira-Formosinho e Formosinho (2011), “a negociacdo é um processo de debater e
consensualizar com a classe 0s processos e 0s contedos curriculares, bem como os ritmos
e 0s modos da aprendizagem (p. 33). Por isso, ha que manter sempre toda uma ética e
profissionalismo enquanto seres humanos, educadores e professores, tal como saber
respeitar toda e qualquer crianga nos mais diversos aspetos, mas sobretudo quando se

trabalha com esta.
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Figura 2. Crianca a pintar, com as suas maos, o tronco da arvore pré-concebido

Na presente figura (Fig. 2), € possivel observar a crianca no decorrer desta
atividade, onde, também, algumas das restantes criangas observavam de um modo curioso
o colega, enquanto este trabalhava. Assim, foi possivel observar que algumas criancas se
tentavam auxiliar, interagindo entre elas, inclusive uma das criancas mais velhas da sala
(com quase 24 meses), teve o cuidado de se aproximar e, ao seu jeito, através de gestos
na tentativa de alguma comunicacao, indicava que néo se podia sair da linha de contorno
do desenho. Segundo Hohman e Weikart (2011), “ao perseguirem as suas intencdes, as
criancas envolvem-se invariavelmente em experiéncias-chave — interacdes criativas e
permanentes com pessoas, materiais e ideias que promovem o crescimento intelectual,

emocional, social e fisico” (p. 5).

Dando assim continuidade a EA, durante a semana, e relacionando as Artes
Plasticas com as Ciéncias, proporcionou-se um momento sensorial. Foi entdo criada numa
zona da sala, uma area sensorial, introduzindo-se, uma casa feita de cartdo. O interior da
casa permitia as criancas entrar e explorar todos os materiais ali distribuidos, que eram
compostos por diferentes texturas (algoddo, tampas rugosas, esponjas, 13, etc...), todos

eles expostos nas laterais do interior da casa de cartao.
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Figura 3. Area da casa sensorial Figura 4. Momentos de exploracéo na casa

sensorial

Nas figuras 3 e 4, € possivel observar o momento em que as criangas conheceram
e exploraram a casa sensorial. Durante essa mesma exploragéo as criangas entraram e
sairam diversas vezes. Algumas insistiam em ndo sair e voluntariamente exploraram
todos 0s materiais que no seu interior existiam.

E através de uma aprendizagem por descoberta que, segundo Pires (2014),
citando Bruner, essa mesma aprendizagem se torna “[n]um processo ativo, em que o aluno
seleciona e recolhe informacdo, toma decisGes, relaciona dados, formula hipoteses, etc.,
ou seja, constrdi novos conceitos/conhecimentos” (p. 2).

Desta forma posso referir que toda esta EA permitiu o desenvolvimento cognitivo
da crianga por se tratar de uma atividade por descoberta. Contudo, considero fundamental
que desde muito cedo as criancas entrem em contacto com o mundo que a rodeia, pois,
as mais variadas ocasifes sensoriais sdo um auténtico incentivo para o seu cérebro,
ajudando-as a organizarem-se no seu meio envolvente. Porém, na rotina de uma crianga,
vao sempre acontecer os mais distintos ambientes sensoriais, 0s quais devem ser
aproveitados sistematicamente.

Para uma maior exploracdo da imaginacdo das criangas, e assim terminar uma
semana repleta de momentos de exploracéo sensorial, realcando o processo cognitivo, a
casa sensorial foi utilizada, como parte de um cenario para uma peca de teatro. Esta peca
foi proporcionada as criangas por mim e por mais duas colegas de estagio que se
encontravam a estagiar na mesma instituicdo. Todavia, as criangas encontravam-se em
faixas etarias distintas, de quatro a doze meses de idade. Assim, e numa unica sala
juntaram-se todas as criangas e proporcionou-se 0 momento teatral, através da utilizacao

de fantoches. Proporcionar momentos de criatividade, imaginacao e sobretudo a relagéo
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de ambas estas conjunturas com as ciéncias, permite criar grandes momentos de
articulacao curricular.

Todo o grupo de criangas acompanhou o momento teatral com a maior das
atencdes, 0 que se tornou gratificante verificar que, assim que o teatro se iniciou, toda
atencdo das criancas foi captada de imediato. No fim da peca apresentada, sai juntamente
com as colegas, de tras do fantocheiro, aproximando-nos do grupo com o0s personagens
(fantoches) e dando-lhes a conhecer mais de perto a sua forma e textura, deixando-as

manipular os fantoches, explorando-os.

4.2. Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito da

Educacéo Pre-escolar

No ambito de EPE foram realizadas diversas EEA, todas elas direcionadas para o
tema de investigacdo, porém tendo sempre em atencdo os projetos da sala de atividades.
Segundo Rodrigues (2011), citando Pereira, Torres e Martins, “o educador deve estimular
a curiosidade e espirito investigativo das criangas, proporcionando-lhes situacdes e
recursos que as motivem para aprendizagens mais concretas e fundamentais”. (p. 8)

O projeto da sala de atividades estava designado como “Semear sorrisos, crescer
com valores”. Desta forma, procurei seguir uma linha s6cio construtivista, sequindo o0s
modelos High-Scope e 0 Movimento da Escola Moderna, bem como, permitir as criancas
que estas se autodesenvolvessem cognitivamente. Numa aprendizagem pela acdo, as
criancas tornam-se cidaddos ativos que, segundo Hohman e Weikart (2011), a
“experiéncia directa ¢ imediata de objectos, pessoas, ideias e acontecimentos — é uma
condicdo necessaria para a restruturagcdo cognitiva e para o desenvolvimento” (p. 22).
Estimular as criancas a agirem autonomamente, é fazer com que estas pensem e
conversem com outros, assim como, através de diversas experiéncias, comecem a criar
0S seus proprios conceitos (Hohman, & Weikart, 2011). Durante toda a PES, em contexto
de Educacéo de Infancia, foi possivel trabalhar todas as areas, dominios e subdominios,
seguindo toda uma linha orientadora sustentada nas OCEPE. Embora a minha
investigacdo se baseasse na articulagdo do dominio da expressdo artistica, mais
propriamente nas artes visuais, com a area do conhecimento do mundo, mantive sempre
0 cuidado de trabalhar todas as areas de contetdo (area de formacéo pessoal e social, area
de expressdo e comunicagdo e area do conhecimento do mundo). Durante a PES, em EPE,

a minha intervencao ocorreu em semanas intercaladas, ou seja, uma semana era toda da
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minha responsabilidade e outra semana era da responsabilidade da EC. Mas, e apenas nas
semanas que pertenciam a EC, esta, incorporava-me também nas suas intervencdes onde
trabalhdvamos juntas e em simultaneo. Todo este processo ocorreu durante os meses de
novembro, dezembro e janeiro. Inicialmente no decorrer de duas semanas, estas foram
todas elas dedicadas a observacao e cooperacdo, periodo em que foi possivel verificar
que, a EC, mantinha sempre uma linha sdcio construtivista, trabalhando diariamente todas
as areas de contetdos, interligando-as. Assim tentei manter sempre a mesma durante toda
a minha pratica.

Tratando-se de um grupo de criangas com cinco anos de idades, estavam prestes
a ingressar um novo ciclo de ensino e, por isso, este tornou-se um facto importante que
todo o educador deve ter em conta quando trabalha com criancas desta idade. Desta
forma, € relevante ajuda-las no seu desenvolvimento pessoal e social, pois este é
fundamental para a construcdo das suas proprias carateristicas e, sobretudo, da sua
personalidade. Desenvolver autonomia € um ponto essencial, assim o defendem Silva,

Marques, Mata, & Rosa (2016), quando referem que,

Cabe ao/a educador/a apoiar e estimular esse desenvolvimento e aprendizagem,
tirando partido do meio social alargado e das interacGes que 0s contextos de
educacéo de infancia possibilitam, de modo a que, progressivamente, as escolhas,
opinides e perspetivas de cada crianga sejam explicitadas e debatidas. Deste modo,
cada crianca aprende a defender as suas ideias, a respeitar as dos outros e,
simultaneamente, contribui para o desenvolvimento e aprendizagem de todos

(criangas e educador/a) (p. 9).

Todas as vivéncias das criangas, durante a EPE, fazem destas seres repletos de
estabilidade fisica e emocional sendo através das EEA que, qualquer educador passa a
conhecer cada crianga individualmente. Durante 0 meu percurso, como EIE, procurei
responder as necessidades das mesmas, indo ao encontro do que as poderia motivar. A
criagdo da area das ciéncias, serve como exemplo, pois, toda a sua concegdo partiu
diretamente do grupo. Durante uma das varias atividades praticas experimentais
realizadas na sala, questionou-se sobre onde poderiam colocar todo o material que
utilizavam na mesma, até que uma das criangas referiu que poderiamos “arrumar” todo 0
material: “num canto em cima de uma mesa”; e, foi a partir daqui que surgiu a ideia de se
criar aquela que seria a “area das ciéncias”, onde todo o material a utilizar nas
experiéncias (material de pléstico para garantir a seguranca das criangas), ficaria
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arrumado e so seria utilizado na ocasido certa, respeitando 0 manuseamento dos mesmos
e as regras, tambem criadas e estabelecidas em grupo. O estabelecer de regras e condutas
as criancas, logo desde cedo, deve partir de momentos de aprendizagem, em que estas
adquiram esses mesmos saberes de uma forma satisfatoria, tornando-se seres cumpridores
de regras e limites para que, assim consigam refletir sobre os seus sentimentos e
frustracdes que as levam a melhorar a sua conduta.

O grupo de criangas com quem intervim, era todo ele um grupo com condutas bem
definidas, sobretudo trabalhadores e respeitadores. Ao aplicar toda a minha investigacéo,
fez com que se obteve-se “enormes” resultados. Desta forma ndo se pode continuar a
pensar que é s6 no 1.° CEB, que as criancas se tornam capacitadas de registar
corretamente tudo aquilo que ouvem e observam.

Um dos muitos outros desafios que superei, positivamente com este grupo, foi a
producdo grafica de uma historia narrada, que embora se tratasse de um grupo de cinco
anos de idade, os resultados foram curiosos (Anexo 1), pois todo o grupo conseguiu chegar
ao pretendido, escutando com a maior das atengdes tudo o que Ihes era narrado. Um outro
aspeto que foi aplicado, durante a minha intervencdo, foi o planificar com as criancas,
ajudando-me a ir ao encontro dos seus interesses e das atividades que elas gostariam de
realizar, para que assim se desenvolvesse uma acao pedagdgica participativa.

Passo entdo apresentar trés EEA, desenvolvidas em contexto de Jardim de
Infancia, em que para se aplicar de uma forma mais direta o tema de investigacdo foi
criada uma area das Ciéncias, como referido anteriormente. Essa area proporcionou, as

criangas, algum material necessario para a elaboracéo de experiéncias.
4.2.1. “Magia das cores”

A EEA que aqui apresento, decorreu ap6s um momento de narra¢ado e visualizacao
de uma histdria, assim como do seu registo grafico. Dando sequéncia, as diferentes
atividades, interligou-se um momento musical, em que as criancas tiveram a oportunidade
de criarem uma coreografia para 0 mesmo. Chegou a hora do lanche e uma das criancgas
derramou leite sobre a sua bata, quando este secou fui confrontada com a seguinte
questdo: “Porque é que o leite manchou a minha bata?”. A0 deparar-me com esta
situacdo, na sala, reuni o grupo de criancas e numa discussdo em grande grupo,
questionei-os sobre o facto de o leite ter provocado uma mancha na bata do colega,

questdo essa que, no meio de tantas outras, faz uma crianca realgar que, quando derrama
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agua na sua roupa, esta seca e nao deixa marca. Surge entdo a ideia, de todos juntos,
descobrirmos o porqué de ficar uma mancha quando o leite cai na roupa. Entéo, e através
de uma atividade prética, em que o grupo se familiarizou com todo o material a ser
utilizado, selecionou-se uma das criangas presentes para realizar a experiéncia
autonomamente. Segundo Silva, Marques, Mata, & Rosa (2016), a “partir de uma
situacdo ou problema, as criancas terdo oportunidade de propor explicagdes, de
desenvolver conjeturas e de confrontar entre si as suas teorias e perspetivas sobre a
realidade” (p. 86). A escolha da crianca foi realizada entre o grupo, através de um “jogo
da sorte” que elas proprias executaram, pois, € fundamental que logo desde cedo se
ajudem as criancas a tomar as suas proprias decisdes, sejam elas individuais ou em grupo.
Apos a escolha, a crianga selecionada, deslocou-se para junto do material que preparei
previamente (travessa, leite, corantes azul, amarelo e vermelho, palito e detergente para
a loica). Seguidamente, a crianca deitou um pouco de leite na travessa, colocou algumas
gotas de corante e apds este processo, foi selecionada uma outra crianga, atraves do
mesmo método de selecdo anteriormente mencionado. Posteriormente, a crianca dirigiu-
se para junto da travessa, que ja continha o leite e algumas gotas de corante, as quais
adicionou mais um pouco, e pegou num palito molhando a sua ponta num pouco de
detergente para a loica e colocou-0 em cima de uma das gostas de corante ja aplicado no
leite. De seguida, foi possivel observar o entusiasmo das mesmas, quando estas
visualizaram o efeito que aquele contacto do detergente com o leite proporcionou.

Todo esse grande momento, originou uma reflexdo em grande grupo, da qual

surgiu o seguinte didlogo:

Julio: Olha! As cores afastaram-se depois de pores o detergente!?
EIE: Que interessante! Porque é que isso aconteceu?
Francisco: O detergente afasta as cores porque o leite tem gordura e parece um
arco iris. Quando pomos a tinta no leite, o detergente afasta a tinta porque o leite
tem gordura. O detergente serve para tirar a gordura da loica.

(Nota de campo n.° 1, 29 de novembro de 2016)

Como é possivel verificar, no presente didlogo, uma das criancas real¢a que o
detergente serve para eliminar a gordura. Podemos assim verificar, que esta mesma
crianga, ja mostra ter conhecimento sobre o que realmente esta a acontecer, pois tem a

nogdo de que o leite contém gordura, o que a leva a pensar que a gordura do leite se afasta
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por causa do detergente. Ela prdpria referiu que para retirar a gordura da loica, a mae
utiliza detergente. Com isto, é possivel dar resposta a um dos objetivos em estudo,
implementando uma EEA inovadora para a resolugéo de um problema.

Estimular e confrontar as criangas com momentos reais, sSd0 essenciais nas suas
fases de desenvolvimento, por isso educar com as Ciéncias segundo Rodrigues (2011),
citando Martins, ““¢ um movimento para o ensino das ciéncias em contextos da vida real,
onde emergem ligacdes (...), com implicagdes da e para a sociedade” (p. 10). Considero,
por tal, essencial uma correta abordagem as Ciéncias, em que interligando-as com outras

areas, correspondem as necessidades das criangas.

Figura 5. Crianca a colocar a gota do Figura 6. Resultado final da atividade
detergente da loica

Observando as figuras 5 e 6, é possivel acompanhar uma parte do processo da
atividade prética realizada por elas tendo em conta uma ddvida que surgiu de uma agéo
do seu dia a dia. Podemos entdo, verificar que tudo se tornou numa mistura homogénea,
pois, todas as substancias se misturaram. Para tal acontecer, a aplicagdo de detergente
para loica foi necessaria, 0 que levou a mistura espontanea das gotas de corante. Houve
assim, uma quebra de tensdo superficial entre as duas substancias quimicas por todo o
leite, pois sem essa aplicacdo a substancia ndo iria reagir. O leite é constituido por
gordura, agua e proteinas, e ao colocarmos apenas gostas de corante no leite, este, ndo se
mistura. Porém, se se colocar um pouco de detergente, este, vai destruir as forcas entre a
gordura e as proteinas, enfraquecendo-as o que obriga a movimentarem-se, e assim toda
a cor se espalha, mistura-se e apresentar-se das mais diversas formas. Em consequéncia

desta mistura, surge uma onda de novas cores, ndo existentes inicialmente.
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Todo o grupo de criancas, ficou de tal modo entusiasmado, que pediu a repeticdo
da atividade prética. Tudo isto leva-me a refletir como refere Girardello (2011), quando
afirma, citando Egan, que a pratica com as criancas, interligando a arte, é toda ela um
trabalho em que “a vida imaginativa de criancas em idade escolar (...) faz uma ponte
interessante entre o cotidiano da crianga e a reflexdo filoséfica sobre a imaginagao” (p.
86). A imaginacgdo parte entdo de estimulos, que se vao proporcionando ao longo de

vivéncias e situagdes, sejam estas planeadas ou néo.
4.2.3. “Careta de Mir6”

No dia anterior, e ap6s a visualizacdo do teatro de sombras, realizado pelas
préprias criancgas, no saldo de acolhimento, para os grupos de trés e quatro anos de idade,
surge no final, uma das criangas, que incorporava a realizacdo do teatro, dizendo que,
para ela a sua personagem se parece com uma careta. Esta afirmacdo gerou um momento
de discussao entre o grupo, o0 que me levou a propor-lhes que em casa, com 0s seus pais
procurassem uma imagem, que para elas representasse uma Careta e que a trouxessem no
dia seguinte. Reunidos em grande grupo, cada crianga apresentou aos colegas a imagem
que trouxe. Até que uma das imagens despertou mais curiosidade ao grupo. Este
momento, levou-me, a questionar 0 motivo pelo qual as criangas gostaram mais daquela
imagem, que se tratava da “Careta de Mird”. Posto isto, obtive as seguintes respostas: E
muito colorida; Tem umas formas engracas; E estranha.

Aproveitando a ocasido e todas as afirmac6es das criangas, juntamente com as
mesmas fomos conhecer mais sobre “aquela” imagem. Através de suporte informatico, ja
existente na sala, dei-lhes a conhecer que se tratava de uma obra, intitulada “Careta de
Mird” e que cujo autor se chamava Joan Mird. Ao pronunciar 0 nome do artista, todo o
grupo ficou agitado e alegre, pois era para eles um nome diferente. Verificou-se, também,
a data de nascimento e morte do mesmo, assim como se deu a conhecer na cidade
espanhola de Barcelona, a existéncia do Museu Fundagéo Joan Mir0, em que este conta
com uma vasta cole¢éo de pinturas, desenhos e esculturas. O grupo ficou a conhecer que
Joan Mir6 para além de pintor, era escultor e trabalhava, também, com ceramica e téxteis,
visualizando assim imagens das respetivas obras. Segundo Mink (1994), Joan Mir6
“gostava da disciplina no trabalho (...), trocava Paris, a capital cultural, pela Catalunha,
sua terra natal, cujas tradi¢bes, paisagens e artes populares tinham moldado a sua

mentalidade e o seu caracter reservado” (p. 7). Seguiu-se entdo um momento de reflexéo,
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em que uma das criancas afirma: Eu gostava de ser uma artista como o Miro. Esta
afirmacdo causou alguma agitacdo entre o grupo, pois o0s restantes elementos tambem
comecaram a exprimir a mesma vontade. Aproveitando a ocasido, perguntei-lhes o que
gostariam de fazer, para serem um artista como o Mir6. E ent&o, que algumas das criancas
referem que gostariam de desenhar uma careta igual a que o colega levou para a sala,
ideia que levou o restante grupo a concordar.

A imagem foi impressa em tamanho A3 e apresentada ao grupo, em que
confrontados com a questdo: O que que conseguem ver na imagem?, todas as criancas,
respeitando a sua vez, exprimiram a suas opinides. Como por exemplo, diziam que a obra
apresentada lhes fazia lembrar um extraterrestre, um sistema solar cheio de planetas e
estrelas e até mesmo um cavaleiro. Foi entdo desta forma possivel trabalhar a matematica,
pois as proprias criancas referiram que na obra existiam figuras geométricas, como
tridangulos e circulos, tornando assim possivel criar uma conexdo entre um topico
matematico (figuras geométricas). Apos todo este processo, 12 das 16 criangas do grupo
manifestaram o seu interesse em realizarem uma representacdo gréafica da obra original.
Todas as criancas foram para junto das suas mesas de trabalho, e realcando o dominio da
expressao artistica, no subdominio das artes visuais, a sua frente foi-lhes colocada a cdpia
da obra “Careta de Mir6”, que reproduziram com lapis de cor em folhas tamanho A3.
Apos o resultado final, foi curioso verificar que uma das criangas conseguiu recriar, muito

detalhadamente, uma careta quase idéntica ao original.
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Figura 7. “Careta de Miré” de Joan Miro Figura 8. Representacdo gréfica, realizada

por uma das criancas com 5 anos

Comparando as figuras 7 e 8, tenho que concordar, com Buoro (2002),

que o percorrer do olho sobre a materialidade da pintura acontecia mediante uma
interacdo entre olho e objeto, em que o olho, num movimento continuo sobre a
materialidade da pintura, ia estabelecendo relagdes entre as figurativizacGes e
construindo significacdes geradas pelos significantes do texto visual. Assim, o
olho do leitor percorre, no tempo e no espaco, um caminho ao longo do qual séo

geradas significacdes e sdo construidos sentidos (p. 32).

Sendo o dominio da Expresséo Artistica o predileto do grupo de criangas, e tendo
em conta os resultados obtidos da EEA (anexo Il), afirmo que inovar nesta area, criando
novas perspetivas foi um ponto de partida para ajudar as criancas a desenvolverem-se,
assim como para a minha investigacao.

Finalizando esta EEA, todas as criangcas se reuniram em grande grupo e foi
possivel partir para um momento de grande discussdo, em que cada crianca teve a
oportunidade de vir a frente dos colegas contar o seu desenho, o que tinha feito e o que
para ela representava, partindo da seguinte questdo colocada por mim: Conta-me o teu
desenho?.
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Com todo este processo resultaram as seguintes respostas:

1 : Fiz a careta com uma bandeira, capacete e fiz 0 olhos, as bocas e os dentes de
cada cor.
2 : Fiz a “Careta de Miro”, a boca e fiz a assinatura.
3 : Fiz uma careta, as pintas e a bandeira, dois olhos, um de cada cor.
4 : Fiz a bandeira, a assinatura, a decora¢ao a volta, as figurinhas, a careta, o
chapéu e o planeta saturno, um triangulo e as bolinhas.
5 . Fiz um nariz e uma “Careta de Miro”, as pintinhas e a assinatura.
6 : Fizuma “Careta de Miro”, fiz letras, a bandeira, a assinatura e a decoragao
com as pintinhas a volta;
7 : Fiza “Careta de Miro”, a bandeira, os olhos e a boca.
8 : Fiz a “Careta de Miro”, tem dois olhos, a bandeira, tem as pintinhas e a
assinatura.
9: Fiz a “Careta de Mird”, os olhos, pintei com muitas cores 0 nariz e o chapéu,
a boca e fiz a assinatura.
10: Fiz a “Careta de Mird ™, fiz os olhos, pintei com varias cores e fiz um chapéu
vermelho.
11 : Fiz a “Careta de Miro”, fiz um chapéu, os olhos, o nariz e pintei com muitas
cores.
12 : Fiz a “Careta de Miro”, fiz um chapéu, os olhos, a boca, um chapéu e a
assinatura.
13 : Fiz a “Careta de Miro”, a pintura, os olhos, o nariz, o chapéu, fiz a
assinatura do artista e a decoracao a volta com o chapéu.
14 : Fiz a “Careta de Miré”, a decoragdo a volta, fiz os olhos e a pintura e muitas
cores.
15: Fiz a “Careta de Miro”, a assinatura e o chapéu, fiz também a bandeira e a
decoracao e os planetas e fiz um chapéu em forma de coracao.

(Nota de campo n.° 2, 28 de novembro de 2016)

Analisando o didlogo atras apresentado, é possivel verificar, que das quinze
criancas foram doze as que referiam terem desenhado a “Careta de Mir6”. Enquanto que
duas afirmaram ter desenhado apenas uma careta e se verificarmos a crianca n.° 4, esta

nédo referiu do que se tratava o seu desenho, apenas se limitou a descrevé-lo. O grupo,
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confrontado com a questdao Conta-me o teu desenho?, em geral, destacou alguns pontos
que na sua ideia e maneira de ver o mundo, acharam mais relevantes, como 0s tracos
humanos, que estavam sempre presentes em todos os desenhos. Explorar com as criancas,
0 seu proprio trabalho, acaba por ajuda-la a criar o desejo de explorar mais e mais 0 seu
conteudo e desta forma, desejar encontrar componentes que possam sustentar as suas
opiniBes. Fazer com que falar sobre as imagens e os modos de ver as imagens, a crianga
enriquece 0 seu imaginario, aprende novos saberes, integra-0s no que ja sabe, e
experimenta criar novas imagens (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 49). Sete das
criancas deram destaque, também, a assinatura do artista, e aqui podemos verificar que o
olhar atento de uma crianca, muita valoriza aquilo que para nds adultos nos pode passar
despercebido. Foi também, na descri¢cdo do desenho, dada a importancia a decoracéo e
cor. Com todos estes aspetos referidos, é facil de obter uma pequena reflexdo sobre este

grupo de criancas, pois, segundo Buoro (2002),

0 artista, ao construir seu objeto, torna visiveis seus pensamentos, emogdes e
sentimentos, organizando-os num texto visual prenhe de significados. Assim o
objeto de arte como constru¢do humana e como recorte do mundo do artista
possibilita muitos modos de ver e tem a funcdo de ampliar para outros olhares
leitores possiveis visibilidades nele contidas (p. 54).

Todos estes aspetos, realcam todo o grupo de criangas, demonstrando que estas
eram bastante delicadas no que tocava ao perfecionismo dos seus trabalhos. Esta mesma
atividade, anteriormente supracitada, reverteu para um projeto emergente, onde houve a
possibilidade de articular as Artes Plasticas com as Ciéncias. Todo o este projeto surgiu
passadas cerca de duas semanas, desde a conclusdo da EEA “Careta de Miré”, uma das
criancas, do grupo, dirigiu-se a mim e efetuou a seguinte questdo: podemos pintar de novo
a “Careta de Miré?”. Confrontada com este tema, resolvi reunir todo o grupo de criangas
para tentar perceber o gosto que tinham sobre a atividade anterior, assim como saber as
suas opinides a respeito da mesma. Uma das criangas sugeriu fazer uma méscara. Tendo
continuado o restante grupo a apoiar-se nesta ideia. Tentei perceber como elas gostariam
de fazer as suas mascaras, 0 que resultou uma “chuva” de ideias, por parte de todas as
criancas, até que a Maria, umas das meninas do grupo, disse aos colegas que uma vez nas
férias do carnaval fez com os pais uma mascara com um baléo e jornal. A medida que a

Maria dialogava, tentei perceber se esta se recordada de todos os materiais que utilizou,
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para a construcdo da mesma, e é ai que a Maria diz que também usou cola e que era “giro”,
fazermos a “Careta de Mird” com um baldo.

Segundo Silva, Marques, Mata, & Rosa (2016) é deveras importante realcar que,

Na educacdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a é essencial para o
desenvolvimento da criatividade das criancas, alargando e enriquecendo a sua
representacdo simbdlica e o seu sentido estético, através do contacto com diversas
manifestacdes artisticas de diversas épocas, culturas e estilos, de modo a

incentivar o seu espirito critico perante diferentes visdes do mundo (p. 51).

Sugeri ao grupo, se gostariam de utilizar o mesmo procedimento para a construgdo
das suas mascaras, do qual recebi um feedback positivo. Assim, e ndo sendo possivel a
realizacdo da atividade no momento, em grande grupo optamos por fazer no dia seguinte.
Perguntei-lhes que tipo de material precisariamos para fazerem as suas mascaras. Uma
das criangas disse que ja tinha feito uma com um baldo e jornal, ideia essa que
proporcionou interesse e curiosidade aos restantes elementos do grupo. Partindo da
mesma, planificou-se todo o processo de constru¢do das mascaras, em que juntos
escolhemos todo o material a utilizar assim como a técnica de constru¢do da mesma. No
dia seguinte levei para a sala, bales, cola branca e jornais, reuni todas as criangas em
grande grupo, apresentei, em formato folha A3, a cOpia da obra “Careta de Mird”,
anteriormente utilizada. VVoltamos a observar novamente a imagem, foi entdo que surgiu,
a partir daqui um Projeto Emergente que segundo Gamboda (2011), deve “comegar por
um problema e ndo por um tema, € tracar um itinerario reflexivo, é fazer da pesquisa e
dos seus autores (os alunos e o professor) o centro de uma aprendizagem.” (p. 56). Assim,
0 presente projeto intitulou-se como: “Como seria a minha Careta de Miré”. A seguir

apresento as imagens que representam a construcdo das méascaras:
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Figura 9. Crianga a ap|icar tiras de Figuralo. Criangasadecorarasua mascara

jornal no baldao

Observando as figuras 9 e 10 é possivel verificar a relacdo das Artes Plasticas com
as Ciéncias, neste projeto emergente, pois todas as criangas tiveram a possibilidade de
construir a sua prépria mascara. Sendo para as criancas essencial explorar saberes
relacionados, tanto com a construcdo da identidade das criancas e o conhecimento do
meio social em que vive, como relativos ao meio fisico e natural”. (Silva, Marques, Mata,
& Rosa, 2016, p. 88)

Proporcionar a crianga momentos de autonomia, € deveras gratificante, pois,
através de numa aprendizagem por descoberta, em que foi também possivel seguir um

dos quatro argumentos utilizados por Bruner, citado por Pires (2014):

a utilizacdo da aprendizagem feita por descoberta a autonomia do aluno no préprio
processo de descobrir, 0 que gera autoconfianga e, também, auto motivagéo (...).
O aluno libertar-se-4 gradualmente da influéncia de estimulos externos
(motivacdo extrinseca) e valorizara as suas proprias recompensas, como seja o
prazer de aprender por si proprio, a ideia de que ha algo para descobrir, a
motivagéo para fazer (p. 2).

Todas as criangas tiveram, a possibilidade de manipular todos os materiais, 0 que
tornou possivel que cada uma enchesse o seu baldo, e posteriormente, rasgasse 0 seu
jornal em pequenas tiras e as passasse por cola branca fixando-as no bal&o. Este processo
foi realizado trés vezes, de forma a obter uma camada mais consistente. Apos todos 0s

bal@es secos, estes, foram rebentados ficando apenas a sua estrutura, representada pelo
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molde em jornal, ja seco. Seguiu-se, entdo, para a recolha de todas as medidas,
necessarias, na zona de olhos, nariz e boca de crianga, com o auxilio da EC este processo
foi rdpido. Assim, foi possivel ajustar as mascaras, de modo a que esta se adequasse ao
tamanho da face de cada crianca. Apds este processo, seguiu-se a decoragdo das mascaras.
De forma autdnoma, e na zona de trabalho da sala, as criancas juntaram algumas mesas,
e em cima destas colocaram o jornal na sua superficie para ndo se sujar com o uso das
tintas. Logo de seguida, cada crianca sentou-se no respetivo lugar e, a sua frente, foi
colocada a respetiva mascara de cada uma para que as pudessem decorar livremente.

Durante o processo de decoracdo das mascaras, inspiradas na obra “Careta de
Mir6”, verifiquei, que embora as criangas se mantivessem lado a lado a trabalhar, nunca
ocorreram momentos de distracdo. Dedicadas e empenhadas em concluir o seu trabalho,
mantiveram-se atentas e cuidadosas, mesmo quando tinham que partilhar as tintas e
pincéis entre si, nos momentos de espera, como por exemplo: esperar que o colega nao
necessitasse mais daquela determinada cor. Eram momentos como este que a propria
crianca tinha a plena nogéo de respeitar o colega, advertindo que necessitaria daquela
mesma cor, mas gque aguardaria pela sua vez. Como na sala eram aplicados os modelos
pedagdgicos MEM e High-Scope, o momento de partilha, refletia bastante o trabalho
realizado pela EC e também por mim como EIE. Em ambos os modelos, a autonomia,
responsabilidade, saberes e sobretudo a liberdade de expressdo, estdo todos eles
interligados, pois dar voz a crianca é essencial, sendo esta, a construtura do saber, sendo
responsavel pelas suas préprias atitudes (Rodrigues, 2015).

Finalizadas as méascaras, conversei com o grupo sobre o que gostariam de fazer
com as mesmas. Entre muitas sugestdes ha uma que surge em maioria: quero mostrar a
minha méascara a todas as pessoas. Isto levou-me a perguntar-lhes como gostariam de o
fazer, tendo obtido a seguinte resposta: vamos levar as mascaras para a rua. Ao mesmo
tempo uma outra crianca refere que podiamos juntar todas as mascaras e colocar na
entrada principal da instituicdo. Entdo, todos juntos fomos para junto da entrada, onde
existia um grande hall, e as proprias criangas planearam como todo o seu trabalho seria
exposto (Anexo IlI).

Mais tarde, foi possivel levar todo este trabalho para a Escola Superior de
Educagéo de Braganga juntamente com uma EEA em contexto de 1.° CEB, que partiu de
uma aula de Expressfes, em que a mesma obra foi trabalhada, mas de uma forma
diferente. Aqui a turma de 1.° ano visualizou a obra e, utilizando o lapis de carvao,

reproduziu-a numa folha de desenho tamanho A3. Seguidamente, com a técnica de
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rasgagem e colagem, decoraram todo o seu desenho com pedacos de papel de lustro e
jornal. Assim, toda a exposi¢do foi composta por trabalhos realizados em contextos
diferentes, com uma unica referéncia, a “Careta de Mir6”. Foi assim apresentada a toda a
comunidade, escolar e ndo escolar, que teve a oportunidade de comparar e visualizar duas

técnicas diferentes (Anexo V).

4.3. Experiéncias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no ambito do 1.°

Ciclo do Ensino Basico

No presente ponto, séo apresentadas as EEA em contexto de 1.° CEB.

As EEA que se seguem foram direcionadas para uma resposta as areas de
investigacdo (Artes Plasticas e as Ciéncias), assim como a possibilidade de as relacionar
com as outras areas, através de uma articulacdo curricular, seguindo e respeitando 0s
Programas e Metas Curriculares do Ensino Bésico. Estes documentos, sdo uma iniciativa
do Ministério da Educacdo, para que todo e qualquer docente tome conhecimento daquilo
que o aluno deve aprender. Segundo os autores Buescu, Morais, Rocha e Magalhées
(2015),

no Programa, em cada dominio, os contetidos sdo acompanhados da remissdo para
0s objetivos e descritores de desempenho das Metas Curriculares com os quais se
articulam. Nas Metas Curriculares estdo elencados objetivos e descritores de
desempenho avaliaveis, permitindo que os professores se concentrem no que é

essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias de ensino (p. 3).

E crucial manter uma linha respeitadora, quer quando ao contelido a lecionar, quer
acrianca. Procurei, desde cedo, ir ao encontro das necessidades das criangas, planificando
antecipadamente e de forma cuidadosa, seguindo as orienta¢des da PC dos documentos
oficiais. Sou concordante com o facto de que, “os professores encaram o ensino como um
processo de escolhas constantes (...), € ndo se limitam a seguir um conjunto de regras”
(Jacinto, 2003, p. 39). Inovar é fundamental, sair de uma linha tradicionalista também,
facto que vai criar mais motivacao a crianga, ajudando-a a desenvolver um maior interesse
pelos conteudos abordados. Deste modo posso afirmar que planifiquei, sempre,
respondendo as necessidades das criancas tal como seguindo as linhas orientadoras da

PC, enquadrando-as nas EEA nos contetdos solicitados, para serem trabalhados.
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Devem-se desenvolver saberes e capacidades que cativem o interesse das criancas
e as ajudem a preparar-se para o futuro e compreensdo do mesmo. O “saber ensinar” é
ajudar as criangas a tornarem-se independentes. Na area da educacao, existem variaveis
“que dizem respeito a aprendizagem por parte dos alunos € ao modo como esta ¢ fechada
pelo comportamento dos professores” (Arends, 2008, p. 21). O termo saber “liderar”, é
um dos aspetos que o professor deve saber fazer com o grupo, de uma forma motivadora
e bem planeada para que motive as criangas para a aprendizagem. Assim justifica Arends
(2008), citando Schon (1983):

Os profissionais estdo frequentemente envolvidos em conflitos de valores,
objetivos, intencOes e interesses. Os professores lidam com a pressdo de uma
maior eficicia em contextos de restricdes orcamentais, de existéncias para que se
limitem a ensinar o basico, para que promovam a criatividade, e ajudem a formar

cidadaos e auxiliem os alunos a examinar os seus proprios valores (p. 27).

Em sala de aula, saber “discutir” um determinado topico, enriquece ainda mais o
conhecimento das criancas, pois, faz com que estas se comprometam, envolvam e reflitam
sobre o assunto e tentem alcancar uma solucdo para este (Arends, 2008).

Quando iniciei a minha PES, no presente contexto, deparei-me com dois grandes
desafios: 0 comportamento das criangas, e a falta de responsabilidade das mesmas.
Existiam, também, instabilidades, faltas de respeito, ndo diretamente comigo nem com a
PC, mas entre as criancas do grupo/turma. Deparada com esta situacdo, desenvolvi na
sala assembleias de turma, realizadas uma vez por semana. Esta estratégia, foi um ponto
de partida para ajudar as criangas a tornarem-se seres mais autbnomos e responsaveis
pelas suas atitudes. Cada elemento do grupo ficou responsavel por uma determinada
tarefa que rodava entre eles todas as semanas. Porém ndo existiam tarefas suficientes para
todos, mas, num quadro de tarefas (Anexo V), ficava o registo das criancas responsaveis
num determinado periodo de tempo. Embora se tratasse de uma turma de 1.° ano, as
proprias criangas organizavam e realizavam toda a assembleia, com a minha orientacao.
Durante esta, debatia-se sobre o comportamento que as criangas tinham, tendo cada uma
a oportunidade de se exprimir. Porém, existia também, um Plano Individual de Trabalho
(Anexo V1) que, preenchido individualmente desenvolvia nas criangas responsabilidades,
pois tinham como dever cumpri-lo. Muitas vezes tornava-se dificil criar uma
comunicagdo mais aberta, mais liberal e mais honesta entre as criangas, mas como futura
educadora/professora, foi gratificante verificar que no fim, esta implementacdo valeu a
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pena, pois, 0 grupo passou a ser mais responsavel e a ter menos medos e receios, até
mesmo consciéncia de que o seu comportamento ndo era satisfatdrio. Para além de tudo,
eram criancas trabalhadoras e mesmo nas horas de maior instabilidade entre elas, eram
empenhadas nas suas funcdes.

Durante toda a préatica, mantive sempre o cuidado e atencdo de implementar o
tema e objetivos de investigacdo, em todos os contetdos que abordei, sempre que
possivel. Dada a situacdo do comportamento da turma, desenvolver nas criangas
responsabilidade era também deveras importante. Como por exemplo na area de estudo
do meio, através de uma abordagem ao meio fisico, foi trabalhada a germinagédo. Sendo
esta uma atividade pratica experimental, em que a turma seguia um protocolo (Anexo
VII) e tinha de manipular variaveis (variaveis dependentes) tais como: a 4gua, uma vez
que eram elas proprias que controlavam a quantidade de &gua a aplicar diariamente e
ainda a luz, pois elas escolheram o local onde os copos com as sementes ficaram,
influenciando a incidéncia da luz solar sobre as mesmas. Existiam também variaveis
independentes: temperatura, assim designadas pela falta de controlo sobre as mesmas. A
area do estudo do meio, subdivide-se no meio, social e no meio fisico, para as quais a
Organizacdo Curricular e Programas do Estudo do Meio para o 1.° CEB (2013), prevé

como objetivo:

Identificar elementos basicos do Meio Fisico envolvente (relevo, rios, fauna,
flora, tempo atmosférico... etc.) Identificar os principais elementos do Meio
Social envolvente (familia, escola, comunidade e suas formas de organizacdo e
actividades humanas) comparando e relacionando as suas principais

caracteristicas (p. 103).

Em algumas situacOes, e numa fase final de uma determinada EEA, solicitei as
criangas a realizacdo de um registo gréafico sobre tudo o que tinha vivenciado durante a
aula, assim para mim, como PE, foi uma forma de avaliar a aquisi¢do de aprendizagem
dos conteddos. Nas aulas de portugués, por exemplo, uma das atividades que mais
cativaram as criangas, foram os momentos de escrita criativa. Esta estratégia foi um
potencial condutor do despertar da criatividade, que, embora este grupo elaborasse textos
pequenos, as suas dificuldades na construcdo dos mesmos eram minimas. Necessitavam
apenas de uma forte atencdo, da minha parte, aos erros gramaticais. Como PE, mantive o
cuidado de lhes orientar todas as ideias essenciais, para que estes refletissem sobre o
“problema” que tinham em méos, desenvolvendo e exprimindo todas as suas ideias numa
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folha, que rodava, entre a turma. Com isto, faria com que a proxima crianca pudesse reler
todo o texto j& existente, dando-lhe continuidade.

Numa outra atividade solicitei as, as criancas & medida que visualizavam o
conteddo do livro “Onda” de Suzy Lee (2009), sendo este constituido apenas por
imagens, em grande grupo elaborou-se uma historia visualizando as mesmas. Toda essa
historia, criada pelas criangas da turma, foi transcrita para papel de cenario, por mim, e
posteriormente foi decorado pela turma (Anexo VII1), utilizando os seguintes materiais:
cola branca, areia e tintas. Na criacdo de todo o texto, apenas se indicou um aspeto
importante: este tinha que conter algumas palavras em que fosse possivel identificar os
valores de “x”, pois foi um dos contetidos abordados no dia. Este trabalho, como tantos
outros, foi exposto para toda a comunidade escolar.

Foi de tal modo entusiasmante para as criangas gque, no final, juntamente com elas,
reunimos todos os textos criados na sala e construimos um pequeno livro com as suas
historias (Anexo IX). Esse livro que ficou exposto durante um determinado periodo de
tempo a comunidade escolar, foi também um dos meus grandes desafios, tornando o
grupo mais ativo e criativo, pois estavam muito condicionados a uma pedagogia
transmissiva. Assim, e criando uma articulacdo curricular nas mais diversas areas do
saber, ajudei as criangas a encontrar novas solugdes para os seus problemas de uma forma

diferente, procurando, sempre, fazer a diferenca. Segundo Afonso (2008),

A capacidade de os professores do 1.° ciclo implementarem um curriculo que
estimule os seus alunos no desenvolvimento de conteldos e competéncias no
contexto da ciéncia pode ser ligada a diversos factores. Estes factores incluem as
crencas dos professores acerca da ciéncia e da natureza do conhecimento
cientifico, a quantidade e a qualidade do conhecimento cientifico que possuem, e
que foi construido a partir das suas experiéncias passadas na escola a todos 0s
niveis, bem como a certas caracteristicas pessoais que influenciam as suas

escolhas sobre a préatica pedagadgica a implementar (p. 24).

Tudo isto faz com que o método de ensino tradicional ainda prevaleca e que as
estratégias mais utilizadas sejam focadas na leitura e analise de grandes textos em sala de
aula. E necessério encorajar os professores a novas experiéncias, a novas formas de
observar as areas de conhecimento, para maior proveito das mesmas de uma forma mais

gratificante, tanto para eles como para as criancas.
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No decorrer do presente contexto, a linha de semanas intercaladas manteve-se,
mas com a diferenca de que apenas houve uma semana de observacgao/cooperacao e uma
outra semana em que lecionei apenas uma area por dia. As que se seguiram, decorreram
nos meses de fevereiro, marco, abril e maio. Passo entdo a apresentar as EEA, realizadas

no 1.° CEB dando resposta a minha investigacao.
4.2.1. Saturacdo da agua nas nuvens

Atendendo a responsabilidade de proporcionar as criangcas momentos de
articulacdo curricular surgiu a oportunidade de realizar uma atividade pratica numa das
aulas de Estudo do Meio.

Toda a atividade direcionou-se para apresentacdo do momento em que as nuvens
ficam saturadas de &gua e, assim, partindo do dominio “A Descoberta do Ambiente
Natural”, do Programa de Estudo do Meio do Ensino Basico (PEMEB) (2004), posso
afirmar que, “A curiosidade infantil pelos fenomenos naturais deve ser estimulada e os
alunos encorajados a levantar questdes e a procurar respostas para elas através de
experiéncias e pesquisas simples” (p. 115). Ap6s uma abordagem ao ciclo da &gua, que
jatinha sido apresentado a turma numa aula anterior, (pois ajudar a crianga a contruir uma
ligacdo entre aquilo que ja conhece e aquilo que vai conhecer de novo é ajuda-la a formar
0 seu conhecimento e a aprender a observar as semelhancas), deu-se inicio a EEA. Assim,
e através de uma atividade pratica, por exposicao, colocou-se todo o material necessario
em cima de uma mesa em frente as criancas. Partimos para a descoberta do material a ser
utilizando, usando os termos corretos para que as criancas se familiarizassem com o seu
verdadeiro nome desde cedo. Refiro, também, que ndo me foi aconselhavel o trabalho em
grupo ou a pares, por parte da PC, por ndo ser facil trabalhar desse modo com o grupo de
criancas em questdo. A melhor forma foi optar por um trabalho expositivo. Assim sendo,
comecei por questionar as criangas da seguinte forma: Sabem de onde vem a chuva?;
Como é que se forma?; E de que forma as nuvens absorvem a agua?. Estas questdes
reforcaram toda a atividade pratica, sendo também neste momento que surge a seguinte
questdo problema: Que acontece quando as nuvens ficam cheias de 4gua?. Foram muitas
as respostas dadas pelas criangas, mas em geral, muitas delas afirmaram que: comecava
a chover porque as nuvens se enchiam muito de agua e que depois ela caia. Entéo, e
através de um sorteio, que ja era habitual desde o inicio do ano letivo na sala de aula, por

parte da PC, foi retirado de um saco que continha todos os nomes das criancas, chamado
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“Saco da Sorte”. O nome da primeira crianga que viria para junto da mesa com todo o

material exposto, realizaria a atividade pratica. Segundo Mata (2009),

Estudar ciéncia neste nivel etario significa analisar e compreender um conjunto
de situacBes que ocorrem no quotidiano e no meio que rodeia as criancas. Ao
estudar ciéncia, esta-se a ajudar a crianca a conhecer o que a rodeia. Por exemplo,
quando a crianca faz experiéncias para se aperceber das caracteristicas da agua e
das suas propriedades (p. 9).

Realcando que as Ciéncias ndo devem ser vistas como algo oculto, mas sim um
fator que leva um individuo a procurar respostas, a questionar-se sobre o porqué, assim
como testar teorias, sabendo, sempre, relaciona-las como o seu quotidiano. E essencial
que um professor oriente o0s contetdos que aborda, compreendendo a légica e
caracteristicas, apresentando uma atitude cognitiva ativa, assim como uma enorme
honestidade na sua funcdo (Jacinto, 2003). Assim todas as criancas terdo sempre a
oportunidade de serem acompanhadas na sua aprendizagem e na forma de organizar toda
a informacdo recolha.

Nas seguintes figuras pode-se observar alguns dos procedimentos da atividade

supracitada.

Figura 11. Crianca a adicionar agua Figura 12. Chuva de cores

colorida sobre a espuma

E possivel verificar que nas figuras 11 e 12, dentro do goblé, ja se encontra agua
e espuma de barbear, 0 que levou a algumas criancas a questionarem-se sobre 0 “porqué”
de estarem juntas. Foi entdo, que uma das criangcas mencionou que para ela a agua

representava um lago e a espuma uma nuvem. A partir desta pequena discussao, e de se
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identificarem os presentes elementos, é possivel constatar nas figuras 0 momento, em que
a crianga colocou um pouco de &gua colorida (corante) em cada um dos copos sobre a
espuma de barbear. Seguidamente surgiu um momento, de observagdo. Cada crianga tinha
na sua frente uma folha branca, que poderia, através de um registo grafico, registar todas
as suas observac0es e, durante esse processo, coloquei a seguinte questdo: O que acham
que vai acontecer?. Um siléncio surgiu e apenas uma das criancas referiu que a chuva iria
comecar a cair da nuvem. O processo foi repetido mais uma vez, por outra crianca,
também selecionada do modo anteriormente referido. Através da agua colorida que
atravessava a espuma de barbear, a turma pdde observar que a chuva resulta, quando uma
nuvem fica cheia de agua e necessita de a libertar. Segundo o PMEM (2004) para 0 1.°
CEB,

sera através de situacdes diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto
directo com o meio envolvente, da realizacdo de pequenas investigacdes e
experiéncias reais na escola e na comunidade, bem como através do
aproveitamento da informacdo vinda de meios mais longinquos, que os alunos
irdo apreendendo e integrando, progressivamente, o significado dos conceitos (p.
102).

Apo6s uma conclusdo por parte das criancas, refiro que todo o nosso ar contém
vapor de agua, vapor esse, que resulta da evaporacdo da agua que sé caira, das nuvens,
quando a temperatura for baixa, ocorrendo a chuva. Durante a realizacdo de toda a
atividade, e tendo em conta que esta foi realizada em grande grupo, foi gratificante
observar a motivacdo que despertou em cada crianga. Para a turma, foi uma forma

diferente de aprender e de construir conhecimento, partindo da sua aplicabilidade.
4.2.2. A descoberta de “Aquiles o pontinho”.

No decorrer de uma aula de matematica, trabalhei 0 dominio de geometria e

medida, que segundo Bivar, Grosso, Oliveira e Timoteo (2013),

a igualdade de distancias entre pares de pontos, obtida primitivamente por
deslocamentos de objetos rigidos com dois pontos neles fixados, preside aos
principios genéricos que assistem as operacdes de medi¢cdo de comprimentos
conduzindo ao conceito de fragcdo e posteriormente a medicdo de outras grandezas

(p. 6).
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Para a realizacdo da atividade forneci a cada crianca um pedaco de ligadura de
gesso bem como um pedaco de cartdo. No quadro coloquei uma representacéo
esquematica de um retdngulo com as seguintes medidas: 20cm de comprimento e 15¢cm
de largura. De seguida dei-lhes a indicacdo que teriam de medir a ligadura de gesso, tendo
em conta as medidas referidas no quadro, assim como, aplicar 0 mesmo método para o
cartdo.

No decorrer da EEA, dirigi-me a todas as criangas de forma individual de modo a
auxilia-las com a tarefa em questao, visto que se encontravam a ter algumas dificuldades.
Deste modo, permitiu-se desenvolver na crianca o sentido de medida, sendo que no

1.°CEB existem quatro objetivos fundamentais a serem seguidos:

(1) Identificar/designar: O aluno deve utilizar corretamente a designagéo referida,
ndo se exigindo que enuncie formalmente as definicdes indicadas (salvo nas
situacBes mais simples), mas antes que reconheca os diferentes objetos e conceitos
em exemplos concretos, desenhos, etc. (2) Entender: O aluno deve utilizar
corretamente a designacdo referida, reconhecendo que se trata de uma
generalizacdo. (3) Reconhecer: O aluno deve reconhecer intuitivamente a
veracidade do enunciado em causa em exemplos concretos. Em casos muito
simples, podera apresentar argumentos que envolvam outros resultados ja
estudados e que expliqguem a validade do enunciado. (4) Saber: O aluno deve
conhecer o resultado, mas sem que lhe seja exigida qualquer justificacdo ou

verificacdo concreta (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013, p. 3).

E entdo que surge 0 momento em que cada crianca teve a oportunidade de
explorar, tanto a textura da ligadura de gesso, que para elas era algo novo, assim como a
do préprio cartdo. Pediu-se a turma que mantivesse o pedaco de ligadura por cima do
cartdo e, molhando os seus dedos em &gua, a medida que fosse necessario, tinham de
molhar toda a ligadura. Pouco a pouco e com muito cuidado 0 gesso nela presente ia-se
libertando e espalhando. Com todo este processo, foi possivel desenvolvera autonomia
das criangas, tendo estas, a oportunidade de acompanhar todo o processo de construgéo
da sua tela. Entdo, através do desenrolar de todo este processo, foi possivel proceder a
mais uma atividade pratica. Considero que tenha prevalecido a articulacao curricular, pois
segundo Carvalho (2010),
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A articulacdo curricular pressupde, por parte dos docentes, o conhecimento dos
ciclos antecedentes e subsequentes de forma a poder incorporar uma gestdo
curricular flexivel que valorize as competéncias adquiridas e prepare a crianga

para as competéncias a desenvolver no ciclo seguinte (p. 81).

Assim, as criancas entraram em contacto direto com a textura do gesso, e
vivenciaram toda a sua correta construgdo, podendo observar o antes, durante e apos.

De seguida, a turma foi ao intervalo, e durante esse periodo as telas secaram e
quando regressaram observaram que a ligadura, ap0s ter ficado seca, ficou dura e toda ela
com uma textura lisa. Na aula seguinte deu-se continuidade a EEA, e interligando também
0 portugués, apresentei-lhes o livro: “Aquiles o pontinho” de Guia Risari e Marc Taeger
(2008). Apds um diédlogo, em que cada crianca teve a oportunidade de se expressar a
respeito do mesmo, surgiram ideias que indiciavam a antecipacéo do contetdo da historia
ou quem era para eles o “Aquiles”. Foi entdo que, a partir daqui, surgiu a narracdo da
mesma, realizada por mim. As criangas ouviram e iam registando, através do registo
grafico, o que interpretavam da historia. Para as criangas, nos primeiros anos de
escolaridade, é fundamental que estas também oicam ler textos, pois, assim, sdo
conduzidas para a compreensao do texto narrado (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes,
2015).

Ao mesmo tempo que ouviam a historia, em algumas pausas da mesma, cada
crianca, individualmente, pintou o que ouvia, representando em desenho e com o auxilio
de pincéis e diversas tintas de cores diferentes, o que conseguia interpretar da mesma,
surgindo assim, um momento de criatividade e imaginagdo. Segundo os autores Correia
e Coquet (2009), “a boa literatura para as criangas e jovens constitui um objecto artistico
que incorpora de formas altamente criativas e interactivas as linguagens em que a
humanidade se expressa (p. 28). No final, foram recolhidas todas as telas e, juntamente
com toda a turma, foi possivel a construcdo de uma tela de maiores dimensdes. Que
resultou de uma pequena representacdo em estilo de mosaico, como é possivel verificar

na figura 13.
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Figura 13. Tela com o resultado final

Como ¢ possivel observar na figura 13, foi formada uma Unica tela, exposta no
exterior da sala, e mais propriamente na entrada da escola para que assim, toda a
comunidade escolar e ndo escolar, pudesse apreciar o trabalho realizado pelas criangas de

1.°ano.

4 I

Figura 14. Criancas a trabalhar

Na figura 14, podemos verificar que todas as criancas trabalharam de forma
individual, sendo cada uma delas responsavel pelo seu trabalho, por reproduzir

graficamente o que ouvia dando asas a sua imaginacao.
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Enquanto seres humanos, a medida que crescemos, desenvolvemos diferentes
funcionalidades, sendo que a imaginagdo é uma delas, ajudando-as a trabalhar
experiéncias vivenciadas no dia a dia e a produzi-las numa Unica imagem, seja
mentalmente ou graficamente. Vygotsky defende que a imaginacéo é toda ela repleta de
acontecimentos fascinantes, que a medida que crescemos esta, evolui também. A funcéo
de criar ja nasce connosco e torna-se fundamental permitir as criangas vivéncias num
ambiente repleto de modelos a seguir, que a ajudem a prolongar cada vez mais o seu poder
criativo (Moreira, 2014). Nesta EEA, a leitura e a reproducdo grafica, podem ser
consideradas uma estimulacdo da imaginacéao das criangas, ajudando-as a desenvolver-se
criativamente.

Segundo 0 que se expressa na Organizacdo Curricular e Programas para a

Expressdo e Educacdo: Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica (2004),

a exploracdo livre dos meios de expressao grafica e plastica ndo so contribui para
despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos, como lhes possibilita o
desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizacgao progressiva de

volumes e superficie (p. 89).

Todo o professor deve manter uma gestdo dentro da sala de aula, para que esta,
uniformemente aplicada, responda as necessidades das criancas, assim como, as mais
diversas situacdes que podem existir no dia a dia.

Contudo, no momento de planificar ha que ter em atencéo a distribuicdo do tempo,
repartindo-o por todas as componentes o curriculo de uma forma justa e adequada, tendo
em atencdo que cada crianca é diferente e tem as suas proprias carateristicas e
dificuldades, sejam elas emocionais, fisicas ou de aprendizagem (Arends, 2008). Porém,
tal ndo se verificou com uma das criangas do contexto de 1.° CEB, mas consegui sempre
manter uma linha orientadora que fosse favorecedora para esta, apresentado materiais
estruturados, adequando estratégias apropriadas que dessem resposta as suas

necessidades.
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5. Apresentacdo, analise e discussdo dos resultados

No presente ponto sdo apresentados os resultados obtidos, no estudo concretizado
ao longo de toda a investigagdo, assim como toda a andlise e interpretacdo dos mesmos,
através de entrevistas. Segundo Bardin (2008), pode-se “certamente, proceder a uma
andlise de contetdo classica, com grelha de analise categorial, privilegiando a repeti¢do
de frequéncia dos temas, com todas as entrevistas juntas” (p. 91). Estas, foram realizadas
as Educadoras Cooperantes em Educacéo de Infancia (Creche e Educacéo Pré-Escolar) e
a Professora Cooperante do 1.° CEB. Para isso estabeleci categorias de anélise. Assim
quando referirmos a Questdo, Categoria ou Subcategoria serdo apresentadas as seguintes
siglas: Q, C e SC.

5.1. Analise das entrevistas as Educadoras e Professora Cooperantes

Os presentes resultados, sobre o tema “Articulagdo entre as Artes Plasticas e as
Ciéncias na Educacdo de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico” partem de respostas
dadas, através de entrevistas, pelas Educadoras e Professora Cooperantes, em que todos
os dados obtidos (Anexo X) se encaixam na Categoria Articulacdo Curricular e
Subcategoria Influéncia no desenvolvimento das capacidades cognitivas. O método da
categorizacdo, segundo Bardin (2008),

é uma operacdo de classificacdo de elementos constitutivos de um conjunto por
diferenciacéo e, seguidamente, por reagrupamento segundo o género (analogia),
com os critérios previamente definidos. As categorias sdo rubricas ou classes, as
quais reinem um grupo de elementos (unidades de registo, no caso da andlise de
contéudo) sob um titulo genérico, agrupamento esse efectuado em razdo das

caracteristicas comuns destes elementos (p. 145).

E entfo, a partir daqui que surgem os seguintes Indicadores Importancia da
relacdo, Formagdo Docente e Motivagdo, em que ap0s uma leitura, sobre todas as
respostas obtidas. segue-se a analise de todos os dados recolhidos, consoante o discurso
das entrevistas realizadas as educadoras cooperantes do contexto em Educacdo de

Infancia (Creche e Jardim de Infancia) e a professora do 1.° CEB.
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Quadro 4. Sinopse da categoria “Articulagdo Curricular”

Frequéncias
Categoria Subcategoria Indicadores Yur.

Indicadores

A.1.1. Importancia 6

da relacao
A. A.l.
Articulacao Influéncia no A.1.2. Formacao
Curricular desenvolvimento das Docente 7
capacidades
cognitivas
A.1.3. Motivacao 3

No quadro 4 encontra-se a sinopse da tabela de anélise das entrevistas realizadas,
em que explicito a categoria Articulagdo Curricular, enquadrada em uma subcategoria,
trés Indicadores e frequéncia das unidades de registo por indicadores (X u. r. Indicadores).

Tendo em conta os dados apresentados no quadro 4, é possivel verificar que o
indicador: Formacéo Docente é o que mais se evidencia, tendo como tal sete unidade de

registo. Como tal,

0s cursos de Formacdo de Professores tém hoje, estabelecido por meta a formacao
e profissionais que reflitam sobre o seu fazer, que sejam capazes de confronta-lo
com 0s saberes tedricos, construidos na universidade e que construam saberes -
fazer, a partir desses confrontos, para que dessa forma possam enfrentar os

desafios que surjam no quotidiano do seu exercicio profissional (Morais, 2014).

Dados estes, que me levam a inferir que em ambos os contextos, tanto as
educadoras como a professora, ddo deveras importéancia & articulagdo curricular, assim
como fazem questdo de a praticar nas mais diversas areas do curriculo. Analisando mais
detalhadamente podemaos verificar na Categoria: Articulagdo Curricular, seguindo-se da
Subcategoria: Influéncia no desenvolvimento das capacidades cognitivas, que no
Indicador: Importancia da relagdo, todas as respostas sdo direcionadas para as Questdes
“Acha importante relacionar as Artes Plasticas com as Ciéncias com as restantes dreas
disciplinares?” e “Considera importante o uso da articulacdo entre as areas
disciplinares? . Partindo das respostas obtidas, foi possivel constatar que tanto a E1, E2

e P1, acham relevante relacionar ambas as areas em estudo. Afirmam, que estas
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contribuem para um melhor desenvolvimento cognitivo das criancas, potenciam
agilidades e desenvolvem conhecimentos constantes. Seguindo a mesma C e SC, no
Indicador: Formagao Docente, os resultados partiram das Q: “Ao longo da sua formagéo,
obteve algum conhecimento sobre como trabalhar as areas Artes Plasticas e as Ciéncias
no contexto?”, “Ja trabalhou estas duas areas, relacionando-as, ao longo do seu
percurso profissional?” e “Se sim, como? (dé um exemplo)”. Nas presentes questdes e
analisando as suas respostas, apenas a E2 e P1 afirmam ter recebido formacdo na area em
questdo, sendo a P1 a referir que toda a sua formacao se baseou em oficinas da area das
Expressdes e das Ciéncias. Relativamente ao aspeto de se ja trabalhou e de que forma,
tanto a E1, E2 como a P1, direcionaram as suas respostas para o positivo, seja de forma
integrada com qualquer outra area, partindo das criancas, deixando-as assim serem
autdonoma e responsaveis das suas decisdes, como simplesmente aproveitar as areas de
conteddo e todos os seus dominios e subdominios, que oferecem a crianga as mais
diversas formas de as ajudar a desenvolver-se. Na mesma linha de C e SC e no ultimo
indicador: Motivacéo, seguiu-se a seguinte Q: “Considera fundamental, utilizar as Artes
plasticas e as Ciéncias como ferramenta de motivacdo, nas criancas, para trabalhar
diversos contetdos nos diversos ciclos de ensino?” A partir das respostas obtidas, em
geral, transmitem a opinido de que a utilizacdo destas areas sdo sim uma ferramenta de
larga experiéncias que vao ao encontro do desenvolvimento da imaginag&o nas criangas,
possibilitando-lhes motivacdo e tornando-as seres ativos, capazes de construir o seu
préprio conhecimento.

Em suma, com a realizacao do presente estudo e obtencédo dos resultados que nos
forneceram informacdes significativas para uma dada resposta, é possivel concluir que
tanto as educadoras como a professora sdo defensoras da articulacdo curricular, assim
como, para estas, é fundamental a sua utilizacdo nas mais diversificadas EEA. Através da
analise realizada as questdes, ¢ dando destaque a Q: “Ao longo da sua formacéo, obteve
algum conhecimento sobre como trabalhar as areas Artes plasticas e as Ciéncias no
contexto?”’, N0 presente quadro n.° 4, apenas sdo apresentadas as respostas da E2 e P1
pois ambas obtiveram formacgOes e deram-lhe o seu devido destaque, 0 mesmo néo
aconteceu com E1 que referiu ndo ter obtido conhecimento durante sua formacéo. O que
leva a constatar que mesmo ndo existindo uma formacdo prévia, mais tarde sdo 0s
proprios interessados a procurar essa mesma formacao, lutando pelo conhecimento e

aperfeicoamento dia apos dia.
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Consideracoes finais

A guisa de conclusdo deste relatdrio, gostaria de definir toda a PES como uma
antecipacdo do futuro profissional que me espera, permitindo-me um contacto mais
proximo com a realidade educativa. Desta forma evidencio aspetos que considerei
pertinentes ao longo da pratica pedagdgica, salvaguardando a questdo-problema do
presente estudo, bem como os objetivos, em que sdo sustentadas todas as EEA
desenvolvidas.

A PES, revelou-se um ponto crucial para a minha formacéo, pois, para além de
me colocar na posicdo de educadora e professora, concedeu-me a intervencdo, a
investigacdo e a reflexdo, que sdo trés componentes fundamentais para qualquer
profissional da educacéo ao longo da sua carreira. Contudo, foi através da reflexao, critica
e sistematica, que todo o desenvolvimento de competéncias cientificas e pedagogicas
surgiram, ndo esquecendo a dimensdo da observacao, planificagéo e intervencdo. Desta
forma numa primeira linha, comego por referir que toda a observacdo nos contextos
educativos se tornou fundamental para me auxiliar na fase de intervencdo. Durante este
processo foi possivel identificar as caracteristicas dos grupos de criancas, permitindo-me
conhecer todo 0 meio envolvente. Durante a acdo educativa, estabeleci atitudes e valores,
confianca e amizade, assim como cooperacao/interajuda, criando um ambiente promotor
de partilhas com as criancas. Essas partilhas eram repletas de experiéncias pessoais para
que as fizesse sentir respeitadas e integradas, proporcionando-lhes um ambiente favoravel

as aprendizagens e ao seu desenvolvimento social e emocional. Segundo Zabalza (1998),

pensar que é possivel dar atencdo a cada crianca de maneira separada durante todo
o tempo ¢ uma fantasia, (...), mesmo que ndo seja possivel desenvolver uma
atencdo individual a permanente, é preciso manter, mesmo que seja parcialmente
ou de tempos em tempos, contactos individuais com cada crianga (...), a atencao
individualizada esta na base da cultura da diversidade. E justamente com um estilo
de trabalho que atenda individualmente as criancas que poderdo ser realizadas

experiéncias de integracédo (p. 53).

Ao longo da PES valorizei as capacidades das criancas, mesmo quando havia
duvida sobre as mesmas. Assim, procurei motiva-las e diversificar as estratégias

utilizadas, indo ao encontro das carateristicas das criancas, de forma a sustentar
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momentos de aprendizagem com a sistematizacdo dos conteidos em que sentiam maior
dificuldade.

Num processo de ensino-aprendizagem, é essencial promover uma aprendizagem
ativa, dando as criancas “oportunidades permanentes para realizar escolhas e tomar
decisoes” (Hohman, & Weikart, 2011, p. 7). Como tal, optei por uma pedagogia de
participacdo, para prevalecer a escuta, a tomada de decisdes e resolugGes de problemas
de forma a promover a autoestima das criangas, bem como a construcdo de saberes.

O educador e o professor sdo fundamentais na formacéo das criancas uma vez que
estas necessitam de modelos a seguir. Os primeiros modelos no inicio da vida da crianca
sd0 0s pais, seguindo-se dos educadores e professores e também as amizades que
constroem no meio envolvente. O educador e o professor ndo tém sé como fungdo gerir
a aprendizagem das criancas, estes devem orientar e despertar a motivacdo da mesma,
assim como despertar atitudes respeitadoras proporcionando-lhes experiéncias que o0 véao
ajudar a desenvolver cognitivamente, pois segundo Castanheira (2013), “a escola teve,
em todas as épocas, 0 objetivo da transmissao do legado civilizacional as novas geracdes
e 0 desenvolvimento e realizacao das potencialidades de cada pessoa (p. 25). Planificar,
torna-se uma ferramenta essencial na préatica educativa, uma vez gque permite que seja
possivel estruturar todas as EEA nos mais diversos momentos, tornando-se uma
ferramenta auxiliar no que respeita a conteidos e objetivos.

Silva (2016), citando Roldao, refere a importancia da planificacao, afirmando que
esta “lhe permite organizar e refletir sobre o processo de ensino e, assim, diminuir a sua
incerteza e inseguranga face ao processo de ensino e aprendizagem, bem como, diminuir
o numero de imprevistos” (p. 11).

Na estruturacdo das minhas planificacdes, mantive o cuidado e a preocupacéo de
responder as necessidades do grupo de criancas tendo em conta os ritmos de
aprendizagem de cada uma e mantendo uma linha introdutdria e de desenvolvimento ao
tema de investigacdo a explorar. Como tal, houve o intuito de responder a questéo
problema: “A4 articulagdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias motiva as criangas para
a aprendizagem?”, que é acompanhada com 0s seguintes objetivos: (i) investigar a
articulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias em &reas especificas de Educacao de
Infancia (Creche e Educacdo Pré-Escolar) e 1.° Ciclo do Ensino Basico; (ii) identificar
que tipo de estratégias de ensino-aprendizagem de articulacéo entre as artes plasticas e as
ciéncias sdo implementadas nos diferentes contextos; (iii) desenvolver e implementar

experiéncias de ensino-aprendizagem, inovadoras, articulando as Artes Plasticas e as
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Ciéncias. Sendo assim, atraves de todo o estudo realizado, posso concluir que foi possivel
responder a todos 0s objetivos assim como a questao-problema.

Durante todo o percurso de desenvolvimento, na agdo educativa, assim como em
resultados de pesquisa, tornou-se fundamental centrar todo o estudo na opcao
metodoldgica qualitativa, recorrendo as técnicas e instrumentos de recolha de dados
apropriados como: observacdo participante, notas de campo, registos fotogréficos e
entrevistas semiestruturadas. As entrevistas tiveram como principal objetivo
compreender o pensamento e conce¢des das educadoras e professoras cooperantes, assim
como a melhor forma de proporcionar as criangas EEA inovadoras e propicias ao
desenvolvimento cognitivo das mesmas, articulando as diversas areas do saber. Na
consequente andlise de conteldo realizada ao longo da descri¢do das EEA em EPE e 1.°
CEB e interpretacdo das entrevistas semiestruturadas, pude verificar que a articulacao
entre Artes Plasticas e as Ciéncias sdo fundamentais, para um maior e melhor crescimento
de conhecimentos das criangas. Com as Artes Plasticas é possivel obter préaticas
pedagogicas que poderdo ser enriquecedoras para que o educador/professor seja capaz de
articular a parte curricular a realidade vivida pelo educando fora da instituicdo educativa.
Ao seguir-se este principio de valorizacdo do mundo que nos rodeia, provavelmente
passaremos a ter um ensino melhor, preparado para fazer face as barreiras que surgirdo
ao longo de todo um percurso profissional.

Quando se realiza a articulacdo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias, ou outras
areas do saber, deve-se ter em conta, que o educador/professor, ndo sdo os Unicos
detentores da informagdo/conhecimento, por isso, é de todo importante incentivar o
educando a desenvolver competéncias de autonomia, para que consiga procurar novos
conhecimentos. Seguindo entdo toda esta linha de pensamento, ao longo da construcéo
do presente relatorio, foi ficando cada vez mais claro, o quanto a imaginacdo esta
relacionada com a inteligéncia. Assim sendo, a articulacdo curricular vai ajudar as
criancas a despertem mais interesse e a0 mesmo tempo curiosidade pelas EEA aplicadas,
desenvolvendo individuos abertos a novos desafios que se tornam propicios a sua
aprendizagem.

Contudo, no decorrer da minha acdo na PES deparei-me com algumas
dificuldades, tando na EPE, no que respeita a melhor forma de aplicar EEA respondendo
as necessidades das criangas, como no contexto do 1.° CEB, relativamente ao
cumprimento de hordrio entre as areas disciplinares. O horério limitava-me na articulagéo

dos conteddos nos momentos de investigacdo, sendo necessario seguir toda uma linha de
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conteudos programaticos exigidos. Uma outra dificuldade foi encontrar a melhor forma
de gerir o mau comportamento da turma, sendo este um grande desafio ao longo de toda
a PES.

Importa salientar que ao aplicar todas as EEA, ao longo do meu percurso como
EE e PE, estas, proporcionaram uma mais-valia as criancas envolvidas e, até mesmo, as
educadoras e professoras cooperantes que muitas vezes despertaram curiosidade e
interesse na forma como estas foram implementadas e os resultados que estas
proporcionaram. Em jeito de concluséo, posso afirmar que atividades como as realizadas,
desenvolvem nas criangas uma melhoria comportamental, pelo que, se deve promover
uma diversidade de estratégias de modo a obter resultados mais satisfatorios. Posso ainda
referir que o interesse e a motivacdo nas criangas foram fatores cruciais para 0 seu
desenvolvimento. Assim este deve ser aproveitado como um estimulo usado pelos

educadores e professores. Segundo Campos (2016), citando Pereira,

a motivacdo deve ser compreendida, apoiando o desenvolvimento de atividades
que sejam considerdveis para o desenvolvimento do individuo que nelas se
envolve. Em termos educativos, um aluno motivado encontra-se disposto para

aprender, autonomamente (p. 3).

Contudo existem varios fatores que distinguem estes dois contextos, salientado 0s
documentos oficiais utilizados: Orientacdes Curriculares e 0s Programas e Metas
Curriculares para o 1.° CEB. Contudo um educador/professor deve adequar as suas
atividades/estratégias e metodologias as carateristicas das criangas que tem consigo.

Todos os momentos vivenciados contribuiram para que a investigagdo, trouxesse
beneficios para todo o corpo docente envolvido. Por sua vez, as atividades propostas,
conseguiram criar ambientes mais integradores, no que respeita a relacdo entre as proprias
criancas gerando mais interacdo entre elas, e permitindo ainda um maior contacto com o
meio envolvente. O que acontece pelo facto de ter dado a conhecer a comunidade escolar
e ndo escolar os trabalhos desenvolvidos pelas criangas, principalmente, em ambientes
que envolviam, ou n&o, a institui¢do de ensino.

No que respeita & construcdo deste relatorio as principais dificuldades sentidas,
ocorreram no sintetizar toda a informacdo para o quadro teérico, na melhor forma de
analisar todos os dados obtidos, e na articulacdo das EEA, mas que através de uma vasta
pesquisa bibliografica todas as barreiras foram ultrapassadas, prevalecendo todo um
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espirito de reflexdo critica constante apoiada no desenvolvimento de diferentes formas de
agir e pensar.

ApoOs a realizacdo deste estudo, sinto que se tratou de uma experiéncia
enriquecedora que me fez evoluir enquanto pessoa e profissional, em que consegui
vivenciar um leque de situacBes inimaginaveis que pela sua diversidade, me irdo
certamente marcar e acompanhar no futuro profissional. Aprendi fundamentalmente que
a criatividade e a imaginagao, assim como a forma como gerimos e articulamos todos 0s
nossos objetivos, sdo armas fundamentais para o alcance dos mais diversificados tipos de
patamares que tanto se deseja alcancar. Apesar de todas as dificuldades encontradas,
assim como de todos os desafios superados a nivel pessoal e profissional, todo este
percurso foi uma mais-valia que me permitiu conhecer a realidade do que € realmente ser
educador e professor, reconhecendo estes como seres ativos, responsaveis, autbnomos e
criticos, que muitas vezes sdo desvalorizados e sobrecarregados nas suas fungdes.

Em suma, irei, sempre que possivel, recorrer a articulagdo curricular de forma a
proporcionar em todos 0s momentos, situacdes agradaveis de aprendizagem, continuando
assim a contribuir para a construcdo de pessoas criativas capazes de deixar o seu

contributo significativo na sociedade.
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Anexo | - Registo grafico da historia narrada "Bicharoco que Era Oco" - no

contexto em Educacdo Pré-Escolar
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Anexo Il - Registo grafico: “Careta de Mir6” - no contexto em Educagdo

Pré-Escolar
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Anexo I11 - Exposicéo: “Como seria a minha Careta de Mird?” — mascaras

do contexto em Educacdo Pré-Escolar
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Anexo IV - Exposicdo das “Caretas de Mir6” na Escola Superior de

Educacéo de Braganca
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Anexo V - Quadro das tarefas da Assembleia de turma — 1.° CEB

Frica

m laraM [nés M Joio Marcos

Jodo Miguel José Diogo,
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Anexo VI - Plano Individual de Trabalho — 1.° CEB

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Escola Superior de Educagdo

Nome:

Semanade / / a [/ / Ano: Turma:

Plano Individual de Trabalho

!l O que penso fazer:

Leitura de livros

Escrita de textos

Ficheiro de Portugueés

Ficheiro de Ortografia

Estudar Estudo do Meio

Desafios de Matematica

As nossas opinides

Cartas

Avaliacido (como trabalhe1)

Cumpri

o

2016/2017

o cumpri

Observacao do professor:
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Anexo VII - Protocolo Experimental: germinacdo — 1.° CEB

T3pb

Nome:

Data:

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA
Escola Superior de Educacdo

Ano: Turma: 2016/2017

Protocolo Experimental

Plantacio e verificacio da temperatura e da luz na germinacio de

sementes.
Experiéncian® 1

Questiao-problema: As diferentes condigdes ambientais influenciam o tempo que as
sementes levam a germinar?

Material:

- Copos de plastico;

- Terra de plantagio;

- Frasco de esguicho com agua;
-Fetjao:

- Caneta;

-Etiquetas.

Procedimento experimental:

1- Colocar uma camada de terra, no fundo do copo de plastico.
2- Espalhar alguns feijoes sobre a camada de terra;
3- Aplicar mais um pouco de terra sobre os feijdes:
4- Regar com agua;
5- Colocar uma etiqueta indicando:
a. Data da plantagio;
b. Exposigio: Solar ou nio solar.
6- Observacao/Reflexio sobre o que podera acontecer;
7- Distribuicdo dos copos por varios locais:
a. Janela da sala (luz solar);
b. Numa mesa a um canto da sala (n3o havera luz solar);
c. Interior de um armario (completamente escuro).
8- Dia sim. dia n3o, vai regando 0s cOpos para que a terra se mantenha humida.
9- Vai observando os resultados semana apos semana. Podemos tirar conclusdes 2 a

3 semanas apos o inicio da experiéncia.
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Anexo VIII - Registos de observagdo: germinacédo — 1.° CEB

POLITECNICO D! BRAGANCA
Es:o\a Superior de Educacd

Nome:
Data: Ano: Turma: 2016/2017

Registos de observacao

Plantacio e verificacio da temperatura e da luz na germinacio de

sementes.
Experiéncian.° 1
Questao-problema: As diferentes condigbes ambientais influenciam o tempo que as

sementes levam a germinar?

1- Penso que...

2- Quadro de registos.

Sementes Tempo de Germinacio (em semanas)

Feijao 1.* Semana 2.* Semana 3.* Semana

A luz solar

A luz natural

Sem luz

Verifica se ... germinou ou nio germinou

3- Apos a experiéncia:

Verifiquei que...
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Anexo I X - Resultado da atividade da “Onda” no 1.° CEB
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Anexo X - Livro: As pequenas histdrias da MO2 (1.° ano)
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Anexo XI - Guido da Entrevista

I1- Objetivos:

e as Ciéncias na Educacao de Infancia e 1.°Ciclo do Ensino Basico.

areas Arte Plasticas e as Ciéncias, ao longo da sua formagé&o.

I-Tema: Articulagéo entre as Artes Plasticas e as Ciéncias na Educagdo de Infancia e
1.°Ciclo do Ensino Baésico.

- Compreender as percec@es das educadoras e professora articulacdo entre as Artes Plasticas

- Constatar o conhecimento académico, que as educadoras e professora adquiram sobre as

B. Percecdes
das
educadoras e
professora

a) Conhecer as
opinides
relativamente as
Artes Plasticas e as
Ciéncias;

b) Reconhecer se as
educadoras e
professora ja

Acha importante
relacionar as Artes
Plasticas com as
Ciéncias com as
restantes areas

disciplinares?

Designacédo dos | Objetivos especificos Formulario de Observacgoes
blocos perguntas
1.Dialogo com as
A. Legitimacdo | a) legitimar a docentes sobre a
da entrevista | entrevista; importéancia da
realizacédo da
b) incentivar as :
entrevista.
docentes na recolha de
dados da entrevista.
2. Agradecer as
docentes a sua
participacéo. Tempo médio

da entrevista:
15 Minutos.
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utilizaram diversas
técnicas através das
Artes Plasticas e
das Ciéncias;

c) Conhecer se as
docentes
consideram
importante
trabalhar
diferentes técnicas,
envolvendo Artes
Plasticas e
Ciéncias, nos
diferentes
contedidos ou
areas;

d) Saber se as

educadoras e
professora,
consideram
importante o
envolvimento das
Artes Plasticas e as
Ciéncias com as
restantes areas.

Considera
importante o uso da
articulacao entre as

areas disciplinares?

Ao longo da sua
formacéo, obteve
algum
conhecimento sobre
como trabalhar as
areas Artes
plasticas e as
Ciéncias no

contexto?

Ja trabalhou estas
duas areas,
relacionando-as, ao
longo do seu
percurso
profissional? Se
sim, como? (dé um
exemplo)
Considera
fundamental,
utilizar as Artes

plasticas e as
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Ciéncias como
ferramenta de
motivacao, nas
criangas, para
trabalhar diversos
conteidos nos
diversos ciclos de

ensino?

Ao longo da sua
formacéo, obteve
algum
conhecimento sobre
como trabalhar as
areas Artes
plasticas e as
Ciéncias no

contexto?

Obrigada pela vossa colaboracéo,
a educadora/professora estagiaria,

Daniela Rocha.
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Anexo XII - Anélise das entrevistas realizadas as Educadoras e Professora

Cooperantes

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidade de Registo

Est.

Frequéncias

>1

>S

>C

A.
Articulacdo
Curricular

Al
Influéncia no
desenvolviment
o das
capacidades
cognitivas

All
Importanci
ada
relagdo

113

. importante relacionar as
Artes Plasticas e a Ciéncia,
com as diferentes areas de
conteudo (...) contribuindo
para o desenvolvimento da
criatividade e do sentido
estético.”

“Considero importante sim o
uso da articulagdo entre
areas”

“Estas duas areas em si
tocam-se de uma forma
particular (...,
nomeadamente a arquitetura
cOmMOS novos  materiais,
influencia a literatura misica
¢ a escultura.”

“... da-nos ferramentas
facilitadoras para o processo
de aprendizagem. E mais
facil planear e demonstrar em
qualquer projeto ou
planificagdo.”

“As artes plasticas agilizam a
destreza para a aquisicdo do
conhecimento e a Ciéncia o
conhecimento.”

“... s30 uma constante em
ambiente de sala de aula, pois
sdo facilitadoras da
realizacdo de conexdes entre
aprendizagens.”

@)
El

)
E2

()
P1

Al2.
Formacao
Docente

“Durante a minha formacao
recebi formag8o nestas duas
areas.”

Sim, j& fiz uma Oficina de
Formagdo na area das
Expressdes, intitulada “O
Desenvolvimento Curricular
em Artes — Metodologias e
Préticas” e outra em Ciéncias
“Ensino Experimental das

@)
El

©)
E2
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Ciéncias para Professores do
1.°CEB.”

“... através do dominio da
Educacdo artistica, dado que
esta forma de expressdo ndo
é desconhecida das criancas,
porque todas elas ja tiveram
oportunidade de desenhar,
pintar e manipular varios
objetos e materiais.”

“Tento trabalhar sempre de
forma integrada.”

“Tudo partiu das criangas,
pois foram elas que
manipularam 0s  objetos,
observaram e fizeram os
respetivos registos.”

“... mural de arte urbana,
tento sempre explorar o que a
ciéncia contribui para esse
mural. Por exemplo: Sprays!
Se for o contrario também se
pode partir de um poema para
explorar ~ um  conceito
cientifico.”

“A realizacdo de
experiéncias e a sua
reproducdo grafica.”

@)
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A.l.3.
Motivagado

“... sdo ferramentas que nos
permitem, a nds e as criancas,
alargar  experiéncias, de
modo a se desenvolver a
imaginacdo e da
possibilidades a crianga ativa
e motivadora adquiri novas
aprendizagens.”

“... sdo as duas areas mais
motivadoras  do  nosso
curriculo. “

“Através das expressoes
artisticas e da prética
experimental vivenciada
pelos alunos que se consegue
estimular as suas
capacidades cognitivas e
intelectuais e motivar para a
construcdo do seu proprio
conhecimento.”
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