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Resumo
O presente relatério foi desenvolvido no ambito da unidade curricular da Pratica de

Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo de Braganca (ESEB), do Instituto Politécnico de Braganca.

As experiéncias de ensino aprendizagem, aqui apresentadas foram sempre planificadas
tendo presente uma articulacdo curricular, em que os interesses e necessidades das
criancas bem como os seus diferentes ritmos de aprendizagem, foram respeitados. Para a
sua concretizacdo, apoiamo-nos nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (OCEPE), no Guido de Educacdo, Género e Cidadania para a Educacdo Pré-
Escolar, no Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, nas Metas Curriculares para 0 1.°
Ciclo do Ensino Bésico e no Guido de Educacao, Género e Cidadania para o 1°. Ciclo do
Ensino Bésico. As experiéncias de ensino aprendizagem assentam num processo
descritivo, interpretativo e reflexivo. E relevante destacar que, ao longo da préatica
educativa, adotamos uma atitude reflexiva e critica face ao trabalho desenvolvido.

No decorrer da pratica as atividades que desenvolvemos foram pensadas no sentido de
darmos resposta a questdo problema: Quais as percecdes das criangas sobre as questdes
de género? Procurando dar resposta a esta questdo delineamos os seguintes objetivos:
conhecer as perce¢des das criancas sobre as questdes de género; realizar atividades que
evidenciam essas percec¢des; analisar essas percecdes, integradas nas atividades realizadas
em contexto educativo.

Para a recolha e analise de dados recorremos a um conjunto de técnicas e instrumentos de
recolha de dados. Foram eles: observacdo participante, notas de campo, registos
fotograficos e entrevista. Para a analise dos dados recorremos a analise de contetdo.

As préticas educativas presentes no trabalho, foram desenvolvidas através de métodos
ativos, que culminaram num exercicio investigativo através do qual foi dada voz a crianca
no decorrer de toda a pratica pedagogica. Apos a analise e interpretacdo dos dados estes
indiciam a existéncia de percegdes estereotipadas sobre o género e, aparentemente

parecem condicionar o dia-a-dia da crianca.

Palavras-chave: Percecdes; identidade de género; pratica de Ensino Supervisionada;
Creche; Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico.



Abstract
This report was developed within the curricular unit Supervised Teaching Practice,

included in the study plan of the Master's degree in Pre-school Education and 1st Cycle
of Basic Schooling, on the School of Education of the Polytechnic Institute of Braganca.
The teaching-learning experiences presented here were always planned while bearing in
mind a curricular articulation, in which the children's interests and needs as well as their
different learning rhythms were respected. We based the implementation on the
Curricular Guidelines for Pre-school Education, the Guide on Education, Gender and
Citizenship for Pre-school Education, the Program of the 1st Cycle of Basic Education,
the Curricular Goals for the 1st Cycle of Basic Education and the Guide on Education,
Gender and Citizenship for the 1st Cycle of Basic Education. The teaching-learning
experiences are based on a descriptive, interpretive, and reflective process. It is important
to highlight that, throughout the educational practice, we adopted a reflective and critical
attitude towards the work developed.

During the practice, the activities we developed were designed to answer the question:
What are the children's perceptions of gender issues? To answer this question, we outlined
the following objectives: to know the children's perceptions of gender issues; to carry out
activities that show these perceptions; to analyse these perceptions, integrated into the
activities carried out in the educational context.

For data collection and analysis, we used a set of techniques and instruments, such as:
participant observation, field notes, photographic records, and interviews. For data
analysis we used content analysis.

The educational practices described in this work were developed with active methods,
which culminated in an investigative exercise in which the children were given a voice
throughout the pedagogical practice. After analysing and interpreting the data, it indicates
the existence of stereotyped perceptions of gender, and it seems to condition the

children’s daily life.

Keywords: Perceptions; Gender Identity; Supervised Teaching Practice; Day-care;
Preschool and Primary School Education.



Vi



Acronimos e Siglas

ESEB - Escola Superior de Educacédo de Braganca

DGE - Diregédo Geral da Educacéo

PES - Pratica de Ensino Supervisionada

OCEPE - Orientac6es Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar
EEA - Experiéncias de Ensino/Aprendizagem

1.° CEB - 1.° Ciclo do Ensino Basico

EPE - Educacéo Pré-Escolar

MEPEE1.°CEB - Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico
IPSS - Instituicdo Particular de Solidariedade Social

PE- Professora estagiaria

vii



indice

AGIAdECIMENTOS ...tttk st e et e st e s te e e b e e beeseesaeeeeeneesbeenbeeneenrens i
RESUMIO ...ttt ettt b ettt e s ae et e e ebe e e nbe e naneenns 1\
N 0L = Tod SRR PPROPRRN %
ACTONIMOS € SIGIAS.....cviiiieiie e e e e re e reenee e vii
L 00 Uo7 T OSSOSO 1
1. ENQUAdramento tEOFICO........cueiueeieiie it ecie ettt ettt sreente e e sneenas 4
1.1. As percecdes das criangas sobre questdes de geNnero........cccvvvvveveeveeseeseerieseene 4
1.2. Perceces em conteXto €dUCALIVO ..........ccveiueiieiieeiiecc e 7
1.3. O papel do educador/ professor em contexto educativo ...........cccoevevvereiieinennns 10
2. Enquadramento metodolOQICO........ccveiueiieiieie et 13
2.2. OpcBes metodoldgicas do eStUD.........ccviieiiereee s 14
2.3. CONteXLOS dE INTEIVENGEAD .......c.vieeeeieiteite sttt 16
2.4. Técnicas e instrumentos de recolha e andlise de dados ..........c.ccccovviiiiiniicneene 16
2.4.1. ObServagao PartiCIPANTE..........coueieririeiisieeeeeee e 17
2.4.2. NOTAS & CAMPO ... .etiitiiiieiieiieie ettt bbbt sbe b 17
2.4.3. RegiStos fOtOGrafiCOS ........coveiiiriiiieieeee e 18
2.4.4, ENEFEVISTA ...veivieieie ettt sttt ettt bt r e 19
2.4.4. A analise de CONTEUAD ......cvevveieieiiecie sttt 21

3. Caraterizacdo dos contextos e descricdo, analise e interpretacdo das experiéncias de

ENSINO/APIENAIZAGEM ...ttt st sb e s e et e e e teesreeaaeeennes 22
3.1, CoNteXtO A8 CrECNE ..o 22
3.1.1. Caraterizag&o do contexto de CreChe.........cccoveiiieiiiiieseeee e 22
3.1.1.1. CaraterizaGao dO grUPO .......cceiiriirieiieiieierie ettt bbb 23
3.1.1.2. Organizacdo do espaco e tempo PedagigiCo ..........ccovrererrrereenierieriesiesienneans 24
3L 1.2, AS INEEIAGOES ... .veiuieiieieeeete sttt bbbttt bbb 26

viii



3.1.1.3. Experiéncia de Ensin0 €m CreChe .........cccocvevviieiieie e 28

3.1.1.3.1. BIriNCAr COM @S COMES ....ecueeuiereeaieesieaiesneesieestesseesseessesseesseessesseesseessesssessessees 29
3.2. Contexto de EdUCAGED Pré-ESCOIAr.........cccccviiiiiiiiieieeee s 32
3.2.1. Caraterizagdo do Contexto de Educacéo Pré-Escolar............ccocevvireiinnennn. 33
3.2.2. Caraterizacdo do grupo de criancas de Educacgdo Pré-Escolar ..............c...c...... 34
3.2.3. Organizagao do espaco € dO TEMPO........cveririerierieriererieeee e 35
3.2.4. AS INTEIAGOES ... vtttk bbbttt nb bbb 40
3.2.5. Experiéncias de Ensino/Aprendizagem em Educagdo Pré-Escolar ...................... 42
3.2.5.1. “Todos fazemos tUAO™ ........ccciiiriiiiiiiie e 43
3.2.5.2. “O Jodo Ratdo e a escolha da profissan™ ........cccocveveeriiniieiie e 46
3.3. Contexto do 1.° Ciclo do ENSINO BASICO.........cccuuiriierienieiiiiesieieeeie e 51
3.3.1. Caraterizacdo do contexto do 1.° Ciclo do Ensino B&SICO............ccccevvevernnnnen. 52
3.3.2. Caraterizacdo do grupo de criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico ................. 53
3.3.3. Organizagdo do tempPO € ESPACO........ccueerueiieeirrerieeeesreesteeiesreesre e e seesreeeesreennas 55
3.3, AS INEEIAGOES ...ttt bbbttt b e bbb 57

3.3.5. Experiéncias de ensino/aprendizagem desenvolvidas em contexto de 1.° Ciclo

O ENSINO BASICO ..ottt sttt sne e ene e 59
3.3.5.1. A matematica € aS ProfiSSOES ........erveererieririerierieesie st 60
3.3.5.2. ““CaC Q0 tESOUIO™ . uveieiueieesiieeesiteeastteeasteeeateeesbeeesbe e e st e e snbe e e snbe e e nsbeeeanneeenees 65
3.3.5.3. “Quero Ser bailarino” .........ccoeiiiiiiiiiieiee e 70
4. Descricdo, analise e interpretacdo de dados ..........ccceevveeveeiieii e 73
COoNSIAEraCOES FINAIS ....cveeveieieitieie ettt sttt e et e s e steereereesreene s 79
Referéncias bibliografiCas ..........ccoueiieiiici e 82



Introducéo

O presente relatorio de estagio foi realizado no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), unidade curricular que integra o plano de estudos do mestrado de
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Braganca. Um dos objetivos era analisar, descrever,
apresentar e refletir sobre as experiéncias de ensino aprendizagem desenvolvidas durante
a PES que foi realizada em trés contextos distintos, sdo eles: Creche, Educacdo Pre-
Escolar (EPE) e 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB).

No decorrer da PES as atividades que desenvolvemos foram planificadas no sentido
de darmos resposta a seguinte questdo problema: Quais as perce¢des das criangas sobre
as questdes de género? Procurando dar resposta a esta questdo delineamos 0s seguintes
objetivos: conhecer as percecBes das criangas sobre as questdes de género; realizar
atividades que evidenciam essas percecOes; analisar essas percegdes, integradas nas
atividades realizadas em contexto educativo.

Dados que as percecdes das criangcas sobre as questbes de género € o tema
integrador que orientou a PES em contexto de Creche, Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do
Ensino Basico, daremos especial énfase a andlise da teméatica em construcdo da(s)
identidade(s) das criancas nestas idades e a igualdade de género que desde muito cedo
deve integrar o dia-a-dia da crianca.

A abordagem da igualdade de género é um tema complexo. Tentamos desenvolver
experiéncias de ensino aprendizagem diversificadas e enriquecedoras que possibilitassem
uma partilha de ideias e promovessem a curiosidade. Este caso encaminhou a acao
educativa tendo em atencdo o ritmo e as necessidades das criancas, respeitando as
personalidades de cada uma.

Para conseguirmos organizar as nossas atividades tivemos em conta 0s documentos
oficiais que particularizam as orientacGes especificas de cada um dos niveis educativos,
tais como: as OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar (OCEPE), os
Programas para o 1.° CEB e Metas Curriculares do Ensino Basico e por fim, os Guibes
de Educagdo, Género e Cidadania para a Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB. Estes
ajudaram-nos a promover aprendizagens mais significativas, ativas, integradoras e

socializadoras.



Durante a PES realizamos varias experiéncias de ensino aprendizagem. No entanto,
ndo é possivel apresentar todas as atividades concretizadas, logo vamos descrever as que
achamos mais pertinentes e representativas do nosso trabalho desenvolvido nos
contextos. Para fundamentar esta escolha fizemos uma reflex&o, de forma a relacionar o
trabalho realizado com o tema da investigacéao.

Na apresentacdo das experiéncias de ensino aprendizagem, tentamos descrever a
EEA, em si, fundamentando teoricamente, sempre que se justifique, refletimos sobre o
seu contributo para o processo formativo, meus e das criancas, recorrendo a analise dos
registos de observacdo feitos, notas de campo e andlise fotografica.

Dar voz as criancas, envolve-las diretamente no seu processo formativo e no
desenvolvimento de competéncias varias implica que os/as profissionais de educacao
selecionem metodologias ativas, que se projetem em aprendizagens significativas. Essas
aprendizagens devem relacionar 0s novos conhecimentos com o seu quotidiano, criando
oportunidades de integracdo entre 0s saberes no ambito das diferentes areas que integram
o curriculo, na procura de respostas a problemas reais. Para Tricia (2003), “desde o inicio
que os bebés pensam, observam e raciocinam, constroem «modelos mentais» sobre o
mundo que os rodeia, que vao sendo apurados a medida que realizam novas experiéncias”
(p.41), pelo que é importante que esta acdo educativa seja uma realidade precisamente
desde a creche e ao longo de todo o seu percurso formativo.

Como ja foi mencionado, as questdes de género sdo o objeto de analise desta
investigacdo que, no nosso entender, sdo essenciais e devem ser abordadas desde cedo,
iniciando essa abordagem logo na EPE.

Este relatorio subdivide-se essencialmente em quatro partes: o enquadramento
tedrico, o enquadramento metodoldgico, contextualizacdo da PES e descri¢do, analise e
interpretacdo de dados, consideraces finais e referéncias bibliograficas.

Em concordancia com os objetivos do trabalho foi fundamental, num primeiro
momento, explicar alguns aspetos em relacdo ao enquadramento tedrico, relacionados
com 0s Nossos objetivos da investigacao.

Numa segunda parte apresentamos o enquadramento metodol6gico. De acordo com
Morais (2002), “uma metodologia bem estruturada ajuda o investigador a cumprir metas
e a dar resposta em tempo util, a grande parte dos objetivos a atingir com a investigagao”
(p. 5). Apresentamos, também, os instrumentos de recolha (notas de campo, registos
fotograficos e guido das entrevistas) e analise dados (recorrendo a analise de conteldo,

como técnica de analise de dados).



Na terceira parte, apresentamos a caraterizagdo dos contextos e respetivas
descricdo, anélise e interpretacdo das experiéncias de ensino aprendizagem desenvolvidas
na PES.

A Ultima parte diz respeito a descricdo, analise e interpretacdo dos dados recolhidos
em contexto do 1.° CEB, a partir das entrevistas.

Para terminar, temos algumas consideragdes finais relativamente a toda a nossa

investigacado e a toda acdo educativa realizada em PES.



1. Enquadramento teorico

Neste ponto procederemos a apresentacdo do enquadramento do estudo e dos
pressupostos tedricos que o sustentaram. Neste sentido, consideramos fundamental, num
primeiro momento, fazer uma anélise e interpretacdo detalhada do conhecimento sobre
as percecdes das criangas sobre as questdes de género. Pretendemos, também, refletir
sobre como as criangas manifestam essas percecfes, no seu dia a dia, nas atividades
realizadas em contexto educativo. Terminaremos com a analise e desconstrucdo dessas

percecOes, em contexto de creche, jardim de infancia e 1.° ciclo do ensino basico.

1.1. As percecdes das criancas sobre questdes de género

Todos concordamos que a maior curiosidade dos pais e da familia, aquando da
gravidez, é normalmente o sexo do bebé. Infelizmente isso tem um propdsito, que se
prende com o facto de, desde cedo, quererem construir o seu género.

N&o deixa de ser notdrio que nos primeiros meses de vida as criangas apresentam
caracteristicas fisicas semelhantes. Deste modo 0s pais come¢cam a criar um género ao
bebé, “dao-lhe um nome, vestem-no/a de cores diferentes e criam um espago fisico de tal
forma distintivo que é facil para um/a observador/a externo/a adivinhar se o/a bebé em
questdo ¢ do sexo feminino ou do sexo masculino” (Cardona, Nogueira, Vieira, Uva, &
Tavares, 2015, p. 10). Consequentemente e, com base nas autoras supracitadas, podemos
depreender que, para além do fator biolégico, o sexo das criangcas tem impacto a nivel
social e cultural, uma vez que as pessoas atuam de forma distinta quando estdo em
contacto com uma crianca do sexo masculino ou do sexo feminino. Tal pode ser
comprovado quando se trata de presentear a mesma com brinquedos, pois como refere
Block, (1984, citado por Cardona et al, 2015)

os brinquedos oferecidos as meninas (conjuntos de panelas e tachos, bonecas e

bonecos, eletrodomésticos em miniatura, estojos de cabeleireiro, Kkits de

maquilhagem etc.) tém finalidades muito especificas e, como tal, fomentam nelas
uma menor criatividade do que os brinquedos oferecidos aos rapazes (pistas de
carros, legos, construcdes, bolas, transportes em miniatura, etc.), os quais, pelo
facto de ndo terem uma utilidade tdo predefinida, tendem a ser mais fomentadores

da criatividade e inclusive de uma maior ocupacdo do espaco circundante. Esta



desigualdade na estimulacdo cognitiva despoletada pelos brinquedos podera

refletir-se, mais tarde, de forma diferente em ambos 0s sexos, em aspetos tdo

diversos como a capacidade de resolugéo de problemas, a apeténcia para enfrentar

desafios ou a autoconfianca para a exploragdo autonoma do espaco (p.114).

E também ao nivel da formacéo de expectativas de desempenho, da expressdo de
elogios e encorajamentos, do estabelecimento de interagOes verbais e ndo-verbais e da
propria linguagem.

Essa construcdo do género comeca, portanto, muito prematuramente na vida da
crianca. “O género é uma das primeiras categorias que a crianca aprende, facto que exerce
uma influéncia marcante na organizagdo do seu mundo social e na forma como se avalia
a si propria e como perceciona as pessoas qua a rodeiam” (Cardona et al., 2015 p. 20).
Para Vieira (2006),

0s bebés sdo capazes de, a partir dos 2 meses, fazer a distincdo entre 2 grupos

opostos, pois as pessoas habitualmente maiores, com voz mais grossa, fisicamente

mais angulosas e com pele mais aspera vao para um grupo, e as pessoas mais
pequenas, com vozes mais agudas, fisicamente mais redondas e com pele mais

suave vao para outro grupo (p. 29).

Posteriormente, com 5 meses ja conseguem distinguir a figura humana de acordo
com 0 Seu género, mesmo antes de terem a consciéncia do seu sexo.

Uma crianca com cerca de 2/3 anos estd ja apta a designar corretamente o seu
género. Contudo, a formacdo inicial da identidade de género estende-se,
aproximadamente, dos 2 aos 7 anos. Geralmente a partir dos 7 anos, comega 0 periodo
das operacdes concretas, durante o qual a crianca é capaz de comecar a perceber
determinadas categorias sociais, entre as quais precisamente o genero (Cardona et al,
2011).

A identidade de género é um conceito muito vasto, que tem como significado que
0s homens e as mulheres devem possuir os mesmos direitos e deveres. Com isto,
consideramos que devem ter acesso a iguais oportunidades para fazer escolhas, aceder a
recursos, a direitos e poderes e participar de forma plena na vida econdmica, politica,
social e cultural (IPAD, 2010).

Este conceito mostra que € preciso existir uma reformulacdo por causa das
desigualdades existentes que distinguem os homens das mulheres, porque o grande

problema é que as mulheres ainda sdo discriminadas e inferiorizadas.



Nas criancas a identidade de género € o produto de um desenvolvimento ao longo
do tempo e acaba por resultar num conjunto diversificado de aprendizagens. Muitas
vezes, a responsabilidade das ideias e dos comportamentos de género que as criangas
mostram € atribuida aos pais, educadores(as) e sociedade em geral. Desta forma, muitas
vezes as criangas sao muitas vezes punidas com base no género, criando-se assim modelos
de comportamentos estereotipados. Soares (2016) defende que,

desde tenra idade, as criangas comegam a apreender e a identificar comportamentos

e atitudes considerados pela sociedade adequados com base no seu sexo.

Paulatinamente constroem a sua identidade sexual com base na sua identidade de

género, que congrega distintos valores, atitudes, comportamentos e crengas

associados a cada crianca, de acordo com o sexo bioldgico, perpetuando-se, assim,

desigualdades sociais (p.51).

Ao longo do texto falamos do sexo e do género, pontos estes que sdo importantes e
tem significados diferentes. Assim sendo, 0 sexo assume-se com caracteristicas
fisiolGgicas e anatdmicas que originam a diferenca, em termos bioldgicos, enquanto que
0 género envolve especificidades psicoldgicas, comportamentais e aquisi¢fes culturais
concedidas ao sexo masculino e feminino, pela sociedade, e que se relaciona com crencas
que elucidam o que é masculinidade e feminilidade e que se vao fixando ao longo do
processo de formacdo da identidade de cada um, do mesmo jeito que, as expectativas
criadas pelos proprios pais sobre o que sera e fara o seu filho ou filha.

O género, entende-se como um

conjunto de caracteristicas e comportamentos que é atribuido ao sexo masculino e

ao feminino pela (s) sociedade(s) e que se relaciona com as crengas que definem o

gue é a masculinidade e a feminilidade, bem como, as expectativas concebidas

pelos/as proprios/as pais/maes sobre o que sera e fara o seu/sua filho/a se for rapaz

ou rapariga (Pereira & Freitas, 2001, p.14).

Acaba por ser um ponto crucial na construcdo da identidade de todas as pessoas e
tem uma forte influéncia na forma como vé o seu mundo social.

Em jeito de concluséo, quando uma criang¢a observa o mundo s&o muito mais claras
as diferencas exteriores, como por exemplo o vestuario, o corte de cabelo, o seu tamanho
e a forma do corpo, do que as diferencas a nivel anatdmico. “E a partir da observagéo
dessas diferencas que a crianca se vai incluir num dos grupos, classificando-se como do
sexo masculino ou do sexo feminino, comecando a fazer avaliagcbes da realidade”

(Cardona, et al, p. 24). Por outro lado, Bergano (2012) defende que o esteredtipo esta
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“associado a processos de discriminagdo que se baseiam em preconceitos ou ideias feitas
que moldam as relacGes interpessoais e as expectativas sociais em relacdo a individuos,

apenas porque estes pertencem a determinados grupos ou categorias sociais” (p. 119).

1.2. Percecdes em contexto educativo

Ao longo dos anos, as ciéncias sociais tém vindo a demonstrar que 0s pais e 0s
profissionais educativos influenciam as criangas nos seus comportamentos, valores e
crencgas e que, por conseguinte, devem sempre ter em conta a forma como as educam no
que respeita as questdes de género.

Na carta da ONU (1995), refere-se que

a criacdo de um ambiente educacional e social onde homens e mulheres, meninos e

meninas sejam tratados igualmente e encorajados a explorarem completamente o

seu potencial, respeitando a liberdade de pensamento, de consciéncia, de religido e

de crenca, e onde 0s recursos educacionais promovam imagens ndo estereotipadas

de homens e mulheres pode ter um resultado efetivo na discriminacdo contra as

mulheres e de desigualdades entre as mulheres e os homens (p.29).

As criancas aprendem esteredtipos de género a medida que estes se tornam estaveis
nas suas vidas, pela observacao de acGes de género destinados a homens e a mulheres
(Rodrigues, 2003). Assim sendo, no ambito deste estudo, procuraremos dar a conhecer o
que sdo esteredtipos, nomeadamente esteredtipos de género e como estes se manifestam
em contexto educativo. Segundo Aina e Cameron (2011), posteriormente as criancas
tomarem consciéncia do género, comecam a desenvolver estereotipos, que se aplicam a
si e aos/as outros/as, numa tentativa de dar sentido e ganhar entendimento da sua propria
identidade. Nesta idade, a crianca, por influéncia da sociedade, procura divertir-se com
brinquedos tipicos do seu género e envolve-se preferencialmente em brincadeiras
consideradas apropriadas para 0 Seu género. As criancas aprendem primeiro 0s
esteredtipos relativos ao seu género e apenas posteriormente conhecem os do outro
(Cardona et al, 2015). Desta forma, os estere6tipos de género enraizam-se na vida das
criancas e transformam-se em atitudes encaradas como normais, atitudes esperadas
consoante o género da pessoa.

Desde cedo, as criancas aprendem a viver em funcdo da realidade do seu género e

este facto influencia de forma significativa 0 modo como encaram 0 seu meio social e
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como se situam e se consideram a si proprias e aos/as outros/as (Marchdo & Bento, 2012).
Ou seja, muitas vezes a crianca deixa de fazer o que gosta e quer para seguir o padrdo
aceite pela sociedade, pois foi-lhe incutido que uma certa atividade de que gosta ndo é
adequada ao seu género; se ninguém lhe demonstrar o contrario, esta pode vir a ser a
Unica realidade que a crianga conhece.

O papel do/a educador/a é de uma grande importancia, pois o jardim de infancia
deve ser o primeiro espaco de aprendizagem da cidadania. Segundo Silva, Marques, Mata
e Rosa (2016), ao planear qualquer acdo educativa o educador/a deve estar preparado/a
para acolher as sugestfes das criancas e considerar a crianga como agente do processo
educativo (p.65). Compete aos/as profissionais que trabalham neste contexto promover
uma efetiva igualdade de oportunidades entre os rapazes e as raparigas a partir dos
diversos processos de socializacdo que vao experienciar. A forma como estes
profissionais valorizam, respeitam, estimulam e encorajam as criancas influencia a forma
como estas se relacionardo com os/as outros/as (Cardona et al., 2015).

Segundo Marchdo e Bento (2012)

ao longo da construcdo da identidade de género é importante que fique a ideia de

que o género é uma realidade permanente, apesar das muitas mudancas que ocorrem

ao longo da vida de um individuo, nomeadamente no que diz respeito a idade, ao

vestuario e aderegos, aos comportamentos e relacionamentos (p. 3).

Assim sendo o contexto educativo deve proporcionar uma educacdo promotora de uma
maior igualdade de género. Apesar de considerarmos que a familia € o primeiro ponto de
partida para a promocao da educacédo para a igualdade de género sabemos que, pela sua
complexidade, a escola deve de igual forma contribuir para travar tais estere6tipos e
assumir uma dimensdo coeducativa, estimulando o respeito e a colaboracdo entre
meninos/alunos e meninas/alunas (Marchdo & Henriques, 2016). Ainda segundo 0s
mesmos autores, a escola “além de (re)produtora de conhecimento e aprendizagens, deve
assumir-se como um local de constru¢do de melhores cidaddos/as.” (p. 352), promovendo
aigualdade, a tolerancia, o desenvolvimento de um espirito critico e, acima de tudo, reger-
se pelos principios democraticos. Sendo do conhecimento geral que as criangas, logo apos
0 seu nascimento, sdo influenciadas a adotar certos comportamentos com base em
estereotipos, cabe ao educador intervir “relativamente a forma como rapazes e raparigas
se auto-organizam tanto na sala de atividades como no recreio, como resolvem o0s seus

conflitos, como assumem a lideranga, etc” (Cardona et al, 2015, p. 74).



A escola é um lugar privilegiado de mudanca que pode escolher motivar a
desconstrucéo de estereotipos de genero e experiéncias discriminatdrias e criar espagos
resguardados que permitam refletir e debater teméticas para que as/os meninas/os
“possam ter iguais possibilidades e direitos de escolha ao longo do seu percurso escolar
e profissional, na construcdo dos seus projetos de vida ou nas respetivas participacoes, a
todos os niveis, na vida econdmica, social e politica” (I Plano Nacional para a Igualdade
2011 e 2013). Grande parte das escolas “cria e mantém — ao invés de neutralizar —
esteredtipos, preconceitos e diferencas tradicionais de género” (Bigler, Hayes &
Hamilton, 2013, p.18).

A educacdo pré-escolar “surge como um espago onde a crianga pode ser ela propria,
desenvolvendo livremente o seu oficio de brincar” (Cardona et al., 2015, p.50). Tendo em
conta esta realidade, devemos aceitar que a escolha de brinquedos seja diferenciada
conforme o género? Os/As educadores/as precisam de aceitar que 0S meninos Sao
“naturalmente” mais agitados e curiosos que as meninas? E quando isto ndo acontece, ou
seja, quando os meninos se dedicam a atividades mais tranquilas e as meninas preferem
jogos mais agitados, deve-se afirmar a existéncia de um desvio de padrédo? O curriculo,
as normas, 0s processos de ensino, a linguagem, os materiais didaticos e os processos de
avaliacdo apresentam-se como diferencas de género. Os curriculos, a distribuicdo dos
papéis, a organizacdo dos horarios, a distribuicdo das tarefas, os regulamentos de
disciplina, as ocupagfes dos espacos escolares, entre outros, ndo podem ser analisadas
sem terem em conta as relacdes de género (Amancio, 2004).

O que acontece também na maioria das vezes é que a linguagem presente em
contexto educativo € predominantemente masculina. Torna-se importante que, num
contexto de educacdo formal, se tenha em consideracdo 0 sexismo nos meios de
comunicacdo tanto verbal como ndo-verbal, sendo que os contetdos devem ter por base
uma linguagem ndo sexista que permita que a linguagem feminina se encontre a0 mesmo
nivel da masculina (Martelo, 2004). Uma das primeiras e mais solidas aprendizagens de
uma menina em contexto educativo deve consistir em saber que sempre que a professora
anunciar que os/as alunos/as que acabarem a tarefa podem ir para o recreio esta deve
sentir-se incluida. E de uma extrema importancia que exista uma mudanca neste sentido,
sendo, por exemplo, imprescindivel levar a linguagem tanto oral como outras muito a
Sério, para que 0S meninos e as meninas possam ter uma vida saudavel na escola e noutros
locais, sentindo-se sempre incluidos entre os seus pares. Essas mudangas devem partir

dos educadores/as e das professoras/es, para que comece a existir igualdade.



1.3. O papel do educador/ professor em contexto educativo

A familia € o primeiro contato que a crianca tem. S6 mais tarde inicia o contato com
a sociedade e com o contexto escolar. Assim sendo, é fulcral que quando a crianca
ingressa na escola ndo haja uma separacdo entre a familia e a escola. A transmisséo de
valores comega na familia, no entanto, o papel da escola e do/a educador/a, professor/a
é crucial para incutir sentimentos de pertenca as criancas, proporcionando-lhes “tempo,
espaco e incentivo para que possam parar e refletir sobre quem sdo, o que pensam e
sentem acerca do mundo, e qual o seu papel no mesmo” (Tavares, 2019, p.6). E essencial
que exista sintonia entre estas duas partes — familiar e escolar — na vida de uma crianga.

Segundo Martelo, (2004), “a escola tem um papel preponderante neste processo,
porque constitui um espago privilegiado para a constru¢do de [novos] valores (...)”
(p.23). E fundamental que o/a educador/a e of/a professor/a, os pais e a escola eduquem
as criancas de forma a criar uma sociedade menos desigual e mais coesa na colaboragéo
entre 0s géneros, isto em prol de um processo educativo mais inclusivo, em que a
compreensdo e o respeito pelo outro prevalecam. Segundo Pimentel (2010)

o papel de educar € iniciado pelos pais e comunidade, no entanto é necessario
que a escola Ihe dé continuidade. Esta ndo pode limitar-se a promocao do
conhecimento cientifico, dado que este na auséncia da educacao podera assumir
dimensbes verdadeiramente catastroficas para a humanidade e para o0 mundo
(p.28).

Os profissionais precisam de estar com a maxima atencao as praticas rotineiras e
questionar aquilo “que ¢ tomado como natural, ainda que seja socialmente construido”
(Ferreira, 2016, p.46), até porque a relacao entre a educacdo familiar e a educacéo escolar
é sempre de continuidade.

E necessario que as questdes da igualdade de género cheguem a todos/as os/as
professores/as para que haja uma efetiva mudanca de paradigma, que "implica um
conjunto de praticas a ser implementadas nos diferentes espagos sociais de educagdo e
formagéo, as quais poderdo envolver pessoas de todas as idades, no sentido de as dotar de
competéncias de participacdo nos varios dominios de vida" (Cabral, 2015, p. 40).

Convem salientar que este tema do género tem vindo gradualmente a ganhar forca
devido a insatisfacdo de varias mulheres. A sociedade sempre incutiu varios estereotipos

de género ao longo da histéria e essa mentalidade ainda esta bastante enraizada: as
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criancas desde do seu nascimento sdo alvo destes estigmas, sendo-lhes desde cedo
incutido que ha atitudes e préticas proprias de cada género. Ha equipas educativas e
familias que fortalecem esses estere6tipos, dando-lhes a conhecer o que € “exclusivo” aos
meninos e as meninas, reforcando com comentarios, organizacdo de espacos,
brincadeiras, vestuarios, atividades, profissdes e cores. Repetindo as palavras de Vieira
(2013),

adicionalmente, grande parte das praticas pedagdgicas que ocorrem contém

potencialmente discriminacdo, pois derivam de ideias e préaticas estereotipadas do

pai, da mae, da educadora, da auxiliar educativa sobre os diferentes papéis de
género, visto que também eles e elas passaram por uma socializacdo com praticas

diferentes segundo o género (p.48).

Pode-se constatar que a “escola procura ter um papel cada vez mais central nas
orientacdes relativas a uma promocéo da igualdade entre homens e mulheres pela forma
como os sistemas educativos tém aparentemente disponibilizado o mesmo tipo de
informacdo e recursos” (Pinto, 2012, p. 8).

As questbes de género sdo vistas como um tema transversal, isto porque
correspondem a questBes pertinentes e urgentes no nosso quotidiano; assim sendo, 0s
educadores/professores devem propor experiéncias de ensino e aprendizagem que sejam
promotoras da igualdade. As OCEPE ajudam-nos nesse objetivo; € importante que a vida
no jardim de infancia seja num ambiente onde exista e se pratique a igualdade, onde as
criangas possam ser livres, participativas e em que a diferenca “social, fisica, cognitiva,
religiosa e étnica seja aceite numa perspetiva de equidade, num processo educativo que
contribui para uma maior igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, entre
individuos de diferentes classes sociais, com capacidades diversas e de diferentes etnias”
(Silva, et al, 2016, p. 44).

Osl/as professores/as devem adotar atitudes e comportamentos que promovam a
igualdade do género, como por exemplo uma adogcdo mais consciente de manuais
escolares, uma preocupagédo com a linguagem utilizada e com a maneira como falam com
os/as alunos/as e com as crencas que lhes transmitem. SO assim se pode evitar a
perpetuacdo dos esteredtipos de genero.

Osl/as docentes devem criar e adaptar atividades variadas que abordem o tema das
questdes de género com o proposito de mudar atitudes estereotipadas e discriminatdrias,

de maneira a proporcionar o desenvolvimento absoluto das criancas.
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Devem ter em conta a disposi¢cdo do ambiente educativo, tentando perceber se este
estd organizado de forma adequado tendo em conta as particularidades do grupo em
causa; deve-se eliminar qualquer tipo de estere6tipo ao organizar a sala, principalmente
no que toca aos equipamentos. A sala deve ter uma decoracéo apelativa e ao gosto de todo
o grupo. E essencial questionar as criancas sobre como querem a sala e encoraja-las a dar
sugestdes. Devemos questionar a razdo para essas escolhas e observar os comportamentos
perante as sugestfes dadas.

Nutt e Brooks (2008, citados em Bergano, 2012) declaram que

na escola, meninos e meninas sdo tratados de forma diferente, sendo que

normalmente o bom comportamento das meninas é mais recompensado, e elas séo

encorajadas a cuidarem da sua aparéncia, ao passo que 0s rapazes sao alvo de maior

atencdo por parte dos professores que Ihes ddo mais feedback (p. 93).

Os/as docentes devem monitorizar e, se necessario, intervir, na forma como as
raparigas e 0s rapazes Se organizam e interagem, assim como na forma como se
relacionam com os outros, seja na sala ou no recreio. Desta observagdo os/as docentes
devem tirar conclusdes sobre as atitudes das criancas para que depois seja possivel refletir
em grupo sobre essas atitudes de forma a fomentar nas criancas a igualdade de género.

Os/as profissionais devem preparar e seguir algumas etapas, tais como selecionar o
material pedagdgico em funcéo do tema, ideia ou problema a analisar, analisar o material
pedagdgico de forma a encontrar as ideias principais, possiveis argumentos, questdes e
variacdes que poderdo ser colocadas pelo grupo, planificar atividades que resultem numa
maior facilidade de implementacdo da matéria e estimulo do debate, determinar como
sera feita a leitura ou mostradas as imagens e se poderdo existir atividades de producéao
de materiais relacionados com o tema, etc. (Cardona et al, p.81 e 82). Para que haja uma
consolidacdo de conhecimentos e seja possivel criar novos, é necessario existir uma
continuidade que favoreca a compreensao e enriqueca a mentalidade em relacéo ao tema
em questéo.

Contudo, h& informacdo que ndo chega aos/as docentes e, como tal, ndo chegara
aos alunos e alunas; € imprescindivel que os/as educadores/as, professores/as disponham
duma formac&o de qualidade para que consigam ter o conhecimento necessario e sejam
capazes de transformar alguns comportamentos nas aulas, oferecendo aos/as alunos/as
momentos de reflexdo pertinente.

Face ao anteriormente exposto, € imprescindivel que a escola assuma desde cedo o

compromisso de dar a conhecer valores, contribuir para um desenvolvimento harmonioso
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e promover uma sociedade livre, respeitadora, justa e impulsionadora de uma educacgéo
igualitéria de criancas e jovens. Afinal, as criancas de hoje serdo os adultos de amanhg,
até porque quando falamos de igualdade entre homens e mulher na educacao formal ndo

devemos ignorar o papel dado a (in)visibilidade das mulheres no curriculo.

2. Enquadramento metodologico

Neste ponto vamos expor o enquadramento metodologico do estudo, com
caracteristicas de investigagdo- acdo, no &mbito da PES, nos contextos de Creche, Jardim
de Infancia e 1.° CEB. Em primeiro lugar, serdo expostas as motivacoes para a abordagem
desta temaética, ou seja, as razdes pelas quais esta questdo-problema é relevante e os
objetivos do estudo levado a efeito.

Para esta investigagdo selecionamos uma metodologia de cariz qualitativa, visto
gue 0 nosso objetivo era observar e analisar ideias e percecdes da criangca sobre as
questdes de género.

Para o efeito, implementamos vérias técnicas e instrumentos de recolha de dados,
tais como a observacgdo participante, notas de campo, registos fotograficos e, por fim, as
entrevistas as criangas com o intuito de conhecer as suas percecdes acerca do tema da
nossa investigacao.

De acordo com a norma de protecdo de dados, de referir que 0s nomes aqui

mencionados sao ficticios.

2.1. Fundamentacéo da escolha do tema, questdo-problema e objetivos da

investigacao

O tema em anélise sempre foi umas das minhas primeiras escolhas, uma vez que
quando era crianca gostava de brincar com rapazes e com raparigas e sempre brinquei
com todo o género de brinquedos; alias, lembro-me de que o0 meu brinquedo preferido era
um carro telecomandado, ou seja, hunca dei importancia ao género e nem tinha uma ideia
estabelecida do que era o género ou de que existiam diferencas de género. Recordo-me
de estar no jardim de infancia e de a educadora ndo me deixar brincar com carros porque

“eram brinquedos para 0S meninos”, mas eu apenas queria brincar com o que gostava.
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Por ter vivido estes episodios, quis investigar mais sobre esta tematica e, com este
estudo, tentar dar um contributo para que no futuro as criangas possam ter liberdade de
escolha e sentir-se livres para brincar e gostar do que quiserem.

Numa fase inicial da PES (unidade curricular do 2.° ano do plano de estudos do
mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico) e ap6s o
inicio do estagio em contexto de Creche, tivemos de refletir sobre um tema para o projeto
de investigacgdo para depois o colocar em pratica. Num primeiro momento deparamo-nos
com inlmeras tematicas aliciantes que poderiam ser relevantes para a nossa investigacao.
No entanto deviamos ter em consideracao que o projeto precisava de um tema em que
fosse possivel recolher dados ao longo da acdo educativa realizada em contexto de
Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, contextos onde iriamos
realizar o estagio de PES.

Assim, apds alguma reflexdo em pegueno e grande grupo decidimos enveredar pelo
estudo das questbes de género orientado pela seguinte questdo-problema: Quais as
percecOes das criancas sobre as questdes de género? Procurando dar resposta a esta
questdo delineamos o0s seguintes objetivos: conhecer as percecdes das criangas sobre as
questdes de género; realizar atividades que evidenciam essas percecOes; analisar essas
percecOes, integradas nas atividades realizadas em contexto educativo.

E importante referir que estamos perante uma sociedade de mulheres e homens com
deveres e direitos semelhantes, mas que, ainda assim, observamos diversas vezes
indicadores de desigualdades a todos 0s niveis. Neste seguimento, optdmos por um tema
que faz parte das OrientacBes Curriculares para o Ensino Béasico e no Programa e Metas
Curriculares e que nos pareceu especialmente interessante, atual e pertinente.

Assim sendo, e porque as questdes de género sdo transversais a vida, fazendo parte
do quotidiano das criancas, consideramos importante integra-las também no decorrer das

diferentes experiéncias de ensino/aprendizagem desenvolvidas em contexto educativo.

2.2. Opcdes metodologicas do estudo

Face ao anteriormente exposto, iremos recorrer e uma metodologia qualitativa, por
ser a que melhor se adequa aos nossos objetivos. Uma investigacdo qualitativa carateriza-

se por ser descritiva e poder ser apresentada em imagens ou palavras. Nos dados podemos
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incluir outras técnicas como notas de campo, entrevistas, fotografias, videos, documentos
pessoais e memorandos (Bodgan & Biklen, 1994).

A opcdo metodologica desenvolvida consiste numa investigagdo de natureza

qualitativa. Segundo Alvarenga (2012)
as investigacGes qualitativas examinam costumes, comportamentos, atitudes,
experiéncias de vida, etc., tal como sdo sentidas pelos sujeitos envolvidos na

investigacdo. O objetivo é aproximar as pessoas, com o intuito de compreender a

situacdo problematica e ajudar os envolvidos na solucdo da mesma. Busca-se uma

compreensdo profunda da situacdo e do ambiente (p.51).

Segundo Guerra (2006) a investigagdo qualitativa “designa uma variedade de
técnicas interpretativas que tém por fim, descrever, descodificar, traduzir certos
fendmenos sociais que se produzem mais ou menos naturalmente” (p. 11). Através das
técnicas da observagdo conseguimos interpretar e associar as mesmas ao contexto em que
ocorrem, percebendo o seu significado.

Na anélise de Graue e Walsh (2003), para compreender e interpretar as perce¢es
das criancas é necessario “observarmos, de perto e sistematicamente, as criangas nos seus
contextos locais - o recreio, a escola o quintal ou a ocupagdo dos tempos livres” (p. 21).

Na presente investigacdo foi concretizado um trabalho de campo, que teve como
objetivo entender a forma como as criangas veem o mundo. Para tal, procurdmos passar
tempo consideravel junto das criancas que integram o estudo. Este tempo fez com que a
relacdo com estas se fosse consolidando e com gue tivéssemos conseguido fomentar uma
relacdo de confiangca com as criangas. A criacdo duma boa relagéo no trabalho de campo
€ necessaria na observacao participante, tendo n6s beneficiado desta técnica na presente
investigacdo. A observacdo participante tem como principal objetivo a recolha ativa de
informacao (Silva & Pinto, 2009). Devido ao pouco tempo de investigacéo e ao problema
apresentado, esta € uma técnica que nos permitiu recolher dados em contexto real durante
o0 periodo em que realizamos a PES. No ponto seguinte iremos apresentar os contextos de

intervencdo e as técnicas e instrumentos de recolha e anélise de dados.
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2.3. Contextos de intervencao

A acéo educativa desenvolveu-se durante um ano letivo, na cidade de Braganca, em
contexto de creche, jardim de inféancia e 1.° Ciclo do Ensino Béasico, em modalidade de
par pedagogico.

Assim sendo, procedemos ao inicio da PES em contexto de Creche, com a duracao
de 6 semanas, num total de 90 horas, pertencente a uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), com um grupo de 15 criangas. Seguiu-se o0 contexto de
Educacdo Pré-Escolar, igualmente numa (IPSS), com a duracao de 10 semanas, num total
de 150 horas, com um grupo de 24 crian¢as. Concluimos a PES em contexto de 1.° CEB,
com a duracdo de 12 semanas, num total de 180 horas, numa instituicdo de ensino da rede

publica, com um grupo de 10 criangas. O estudo conta com um total de 49 criancgas.

2.4. Técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados

Ao longo do processo de investigacdo, a observacdo participante foi bastante
importante para obter e apoiar os dados relevantes a nossa investigacdo. De modo, a
registar os dados analisados recorremos ao diario de bordo, notas de campo, entrevista as
criangas e a fotografias. Em relacéo ao diario de bordo, este traduziu-se principalmente
na descricao da realizacdo das atividades e reflexdes relativamente a cada uma das tarefas.
As notas de campo traduziram-se principalmente nos dialogos adulto/a - crianca e
adulto/a-adulto/a.

As técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados tém sempre como foco a
procura de resposta a questao-problema.

Num primeiro momento, a recolha de dados passou pela observacdo participante,
notas de campo e registos fotograficos e, num momento posterior, por uma entrevista as

criangas procurando conhecer através da mesma as perce¢des sobre as questdes de género.
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2.4.1. Observacao participante

Na presente investigagéo foi realizado um trabalho de campo, com o objetivo de
“entrar no mundo” dos sujeitos em estudo. A observacdo participante permitiu-nos
recolher dados sobre as criancas, especialmente acerca dos seus interesses, perspetivas e
comportamentos sobre o objeto da investigacdo. Esta observacdo durante o processo
educativo leva a um maior conhecimento, aprendizagem e compreensao da crianca e dos
seus comportamentos.

Para Sousa (2005), a observagao participante “consiste no envolvimento pessoal do
observador na vida da comunidade educacional que pretende estudar, como se fosse um
dos seus elementos, observando a vida do grupo a partir do seu interior, como seu
membro” (p. 113). Claramente, a observagdo € uma técnica de recolha de dados
imprescindivel para a nossa investigacdo, uma vez que nos possibilita de ter uma ligagdo
privilegiada como os sujeitos em estudo. Aires (2015) afirma que esta “observagdo
consiste na recolha de informacéo, de modo sistematico, através do contacto direto com
situacdes especificas” (p.24 e 25).

A nossa observagdo foi continua; incidiu inicialmente sobre o conhecimento da
rotina, comportamentos, materiais, técnicas, reacdes e interacdes. Apos este primeiro
momento, avangdmos para a observagdo dos aspetos relevantes para 0 nosso tema.

Em suma, esta técnica é “uma metodologia muito adequada para o investigador
apreender, compreender ¢ intervir nos diversos contextos em que se move” (Monico, et.al,
2017, p. 727).

No decorrer da observacao participante, existiu a possibilidade de recorrer a outras

formas de recolha de dados, tais como as notas de campo e os registos fotograficos.

2.4.2. Notas de campo

As notas de campo foram instrumentos de recolha de dados relevantes para recolher
dados sobre a acdo educativa em contexto. Segundo Quivy e Campenehoudt (1998), “a
melhor forma de proceder consiste, muito simplesmente, em anotar sistematicamente, e
tdo depressa quanto possivel, num diario de campo todos os fenédmenos e acontecimento

observador, bem como todas as informagdes recolhidas que estejam ligadas ao tema”

(p-83).

17



Durante a nossa observacao, fizemos varios registos de notas de campo, cujo
contetido surgird identificado na descricdo andlise e interpretacdo das experiéncias de
ensino aprendizagem. Estes registos resultam de conversas, dialogos, perguntas feitas as
ou pelas criancas, estratégias e algumas mudancas realizadas ao longo do processo.
Segundo Bogdan e Biklen (2013), “todos os dados sdo considerados notas de campo: este
termo refere-se coletivamente a todos os dados recolhidos durante o estudo, incluindo
notas de campo, transcri¢cfes de entrevistas, documentos oficiais, imagens e outros
materiais” (p. 150). Neste estudo, as notas de campo foram registadas diariamente e
descritas com algum detalhe: as observac6es foram realizadas sempre em contexto de sala
de aula/atividades.

As notas de campo devem ser minuciosas, explicitas e coesas, uma vez que, segundo
Bogdan e Biklen (2013), estas sdo “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, V¢,
experiéncia e pensa no decurso da recolha” (p.150). Ou seja, expdem o trabalho e o
esforgo que tivemos para apresentar detalhadamente as singularidades que identificAmos
durante os dias em que nos estivemos no contexto educativo. Segundo Traqueira et al.
(2021), as notas de campo sdo uma “técnica muito utilizada na metodologia qualitativa,
aplicada nos casos em que o investigador pretende estudar de forma sistematica aspetos
relacionados com o préoprio contexto de que fazem parte os participantes” (p.45).

Estas notas foram escritas num caderno, com o objetivo principal de auxiliar nas
reflexdes sobre a PES, e constituiram dados significativos para a nossa investigacao.
Como ja foi mencionado estas notas permitiram registar didlogos diarios entre as crian¢as

e as estagiarias.

2.4.3. Registos fotograficos

Hoje em dia, a recolha de dados tornou-se mais simples devido aos avangos
tecnoldgicos, porque as criangas estdo familiarizadas com os telemoveis e um registo
fotogréafico com o mesmo nédo traz qualquer constrangimento. Apesar de “as fotografias
nao serem respostas, mas ferramentas para chegar as respostas” (Bogdan e Biklen, 2013,
p.191), elas procuram mostrar como compreender dos fendmenos e ser uma forma de

exposicdo do que nos rodeia, facilitam-nos o trabalho de observacao.
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Segundo Maximo-Esteves (2008), estes registos sdo essenciais, na medida em que
permitem usufruir da “informacdo visual disponivel para mais tarde, depois de
convenientemente arquivados, serem analisados e reanalisados” (p. 91). Por isso mesmo,
usamos os registos fotograficos, por forma a dar respostas para a investigacao.

Este tipo de registo fornece-nos informacdes digitais dos trabalhos desenvolvidos
pelas criangas e alguns dos dados mais relevantes, tais como a organizacdo do espaco
educativo e as atividades desenvolvidas. Este registo permite uma anélise pormenorizada
dos dados, uma vez que e, citando Traqueira et al., (2021) “podem converter em dados
fidveis no desenvolvimento do projeto de investigacao” (p.45).

Convém ressalvar que estes registos garantem o anonimato das criancas e foram
realizados sempre com a autorizacdo dos encarregados de educacdo e respetivos

professores/ educadores cooperantes.

2.4.4. Entrevista

Por ultimo recorremos ao guido da entrevista com técnica de recolha de dados.
Foram efetuadas entrevistas a alunos do 1.° CEB com o objetivo de obter dados que
possibilitassem conhecer as percecdes das criancas sobre as questdes de genero. Estamos
de acordo com Bogdan & Biklen, (2010) porque estes autores referem que a entrevista “¢
utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao
investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos
interpretam aspetos do mundo” (p.45).

Foi realizado um guido, que de acordo com Quivy e Campenhoudt (2018), este
surge como

proposta de perguntas-guias para o entrevistador, devendo estas ser relativamente

abertas, a proposito das quais € imperativo receber uma informacgdo da parte do

entrevistado, desta forma, o entrevistado tera oportunidade de falar abertamente,
com as palavras que desejar e pela ordem que lhe convier, podendo até ser

necessario, alterar a ordem prevista das perguntas (p.42).

Sempre que efetuamos entrevistas a criancas temos de ter em atencédo a linguagem,
a idade e 0 meio em que esta inserida. Posto isto, devemos considerar as caracteristicas
especificas da crianca, especialmente no que respeita ao “desenvolvimento cognitivo e

social que depende, primeiramente da idade, mas também do género, origem
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socioecondmica e etnicidade da crianga” (Scott, 2005, p. 111). Assim, sempre que
necessario adaptar a entrevista ou explicar melhor a pergunta, devendo fazé-lo para que
a crianga consiga assimilar e perceber a pergunta. Com isto, ndo podemos deixar de
considerar as idades dos entrevistados e 0 seu nivel de compreensao, so assim ““as criangas
responderdao de forma ‘honesta’ quando as questdes sdao adequadas” (Oliveira-
Formosinho, & Araujo, 2008, p.24).

Segundo Flewitt (2014) o/a entrevistador/a, aquando da realizagéo da entrevista,
deve ter em atencdo as carateristicas dos entrevistados e ao mesmo tempo deve ganhar e
merecer a confiancga das criangas entrevistadas e estas revelardo dados muito importantes
porque como afirma Ribeiro (2010) “as crian¢as sabem muito mais sobre o seu mundo
do que qualquer adulto” (p. 308). O facto de a entrevista ocorrer em contexto escolar pode
abonar “a favor do processo de entrevista, dado que a provavel tendéncia da crianca para
estabelecer associacdes entre o processo de entrevista e o processo de avaliacdo
(fomentada pelo contexto escolar) poderd tornd-la mais atenta as questdes” (Oliveira-
Formosinho, & Araujo, 2008, p.20). Efetivamente, as entrevistas foram bem conseguidas,
constituindo assim um momento significativo para a obtencéo e partilha de conhecimento
sobre a temaética desta investigacao.

Orientdmos a recolha de dados usando a entrevista semiestruturada porque néo
tinhamos uma exigéncia rigorosa relativamente as questdes, o que possibilitou as criangas
expressarem-se de maneira livre.

Convém salientar que hd um segundo ponto referido em Bergano (2012) e que se
relaciona com as questdes de empatia, que “sdo também muito importantes no processo
associado a conducdo da entrevista. A empatia poderd favorecer a partilha de
informacBes, contudo, é necessario perceber as consequéncias éticas associadas ao
processo de aproximacdo do entrevistador ao entrevistado” (p. 204). Efetivamente, ¢
indispensavel que o investigador seja perspicaz e emotivo na medida em que deve acolher
e acatar as necessidades e 0s interesses das criangas, acima das necessidades da
investigacdo (Graue & Walsh, 2003).

Em suma, este instrumento da recolha de dados foi uma mais-valia para 0 nosso
trabalho de investigacdo porque conseguimos que 0s entrevistados dessem a conhecer o

seu ponto de vista e a sua opinido acerca da tematica em estudo.
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2.4.4. A analise de contetido

Vamos comegar por clarificar o significado de analisar. Segundo o dicionario da
Lingua Portuguesa (2012), trata-se de “‘examinar com atengao [,] criticar” (p. 104). Posto
isto, e citando Stake (2009), analisar constitui em “fracionar” ¢ dar uma interpretagdo as
diferentes partes. O mesmo autor defende também que a analise dos dados reunidos tem
como objetivo fundamental “dar significado as primeiras impressdes assim como as
compilacdes finais” (p. 87).

Apesar de a analise de contetido se considerar um “processo empirico utilizado no
dia-a-dia por qualquer pessoa (...) para se tornar numa metodologia de investigagdo
cientifica, tem de seguir um conjunto de passos que lhe dao rigor e a validade necessaria”
(Amado, Costa, & Crusoé, 2013, p. 348).

A andlise dos dados recolhidos com as entrevistas teve como proposito obter as
respostas que procuravamos para a questdo-problema.

Para Bogdan e Biklen (1994) a analise de dados integra a “organizagao, divisdo em
unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspetos importantes
e do que deve ser aprendido e a decis@o sobre o que vai ser transmitido aos outros” (p.
205). Assim, consiste em laborar e trabalhar com mais precisédo os dados reunidos, de
forma a descodificar e simplificar os dados para que as conclusfes extraidas possam ser
apresentadas.

Como referido nos pontos acima, um trabalho de investigacdo de qualidade requer
0 uso de diversas técnicas e instrumentos de recolha de dados, de forma a enriquecer a
investigacdo. A andlise dos dados recolhidos deve consistir numa interligacdo e
comparacdo de todos os dados encontrados a partir dos varios instrumentos usados,
dando-lhe assim uma maior complexidade.

Efetivamente, a analise de contetido também foi tida em conta nas notas de campo;
para nés, é fundamental organizar os nossos dados por categorias para que a leitura seja
fluente e a sua interpretacéo se torne simples e percetivel, tendo em atencdo que a anélise
de conteudo ¢ uma “técnica que pretende classificar, descrever, sistematizar e, até,
quantificar as categorias de significado, inscritas em corpo documental” (Ribeiro, 2016,
p. 72). Devemos ainda enfatizar a ndo generalizagdo dos resultados obtidos nestes
contextos, uma vez que “a validade dos resultados da investigacdo existe unicamente nos
contextos, onde desenvolvemos a nossa pratica educativa” (Ribeiro, 2016, p.134). Deste

modo, devemos estar cientes de que estas ilacbes que nos permite a analise de contetdo,
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apenas refletem as observacdes e opinides do grupo de intervenientes, e do contexto, ndo
devendo assim ser generalizado a todos os outros. De referir que as questfes éticas e

deontoldgicas estiveram sempre presentes no decorrer da investigacao.

3. Caraterizacao dos contextos e descri¢do, anélise e interpretacdo das
experiéncias de ensino/aprendizagem

Neste ponto vamos caraterizar os contextos educativos em que realizdmos a Préatica
de Ensino Supervisionada e as respetivas Experiéncias de Ensino/Aprendizagem em

contexto de Creche, Educacdo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

3.1. Contexto de Creche

Foi em contexto de creche que se iniciou este interesse e gosto pelo tema da
investigacao que se apresenta neste relatorio: as percecdes das criangas sobre as questdes
de género em contexto educativo. Tivemos algumas dificuldades neste contexto devido a
idade das criancas.

3.1.1. Caraterizacao do contexto de creche

A instituicdo em que cooperei no contexto de creche pertence a Santa Casa da
Misericérdia de Braganca. A Santa Casa foi fundada a 6 de julho de 1518 por D. Manuel
| como resposta as necessidades sociais. E uma instituicdo que intervém diretamente no
concelno de Braganca, procurando satisfazer as necessidades da comunidade,
disponibilizando recursos que contribuem para o desenvolvimento local e apoiando 0s
grupos sociais mais vulneraveis.

As respostas sociais incluem as areas de agdo social, salde, deficiéncia, infancia,
cultura e ensino. Este estabelecimento tem como principais valores a solidariedade, a

responsabilidade social, o respeito e promocdo dos direitos humanos, a cooperacao e
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entreajuda, a equidade e a imparcialidade. A oferta educativa deste Centro Social inicia-
se na creche e estende-se até ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

O horério de funcionamento € das 7:45 as 19:00, sendo que das 9:00 as 12:00 e das
14:00 as 16:00 as criangas estdo em periodo de componente educativa e das 7:45 as 9:00
e das 16:00 as 19:00 estdo em periodo de apoio a familia.

A entrada da instituicio existe o espaco central, bastante amplo, com capacidade
para 120 criangas, que também é utilizado como sal&o polivalente, como refeitorio e como
local de realizacdo de inumeras atividades ao longo do ano letivo. Este local tem varios
placares que separam 0 mesmo e servem para afixar trabalhos feitos pelas criancas e para
decoracdo. Em seu redor encontram-se as salas de atividade, sanitarios e copas. Estas
eram de pequenas dimensdes, sendo as refeicdes principais servidas no refeitorio central.
As criangas do bercario, as que ainda ndo conseguem andar, fazem as suas refei¢fes nesse
espaco.

O espaco interior divide-se por varias salas que estdo organizadas consoante a idade
das criangas. Da creche fazem parte 3 salas: berc¢ario (grupo de 10 criancas), sala de 1 ano
(grupo de 15 criancas) e sala dos 2 anos (grupo de 15 criangas).

Na sala de bercario estdo duas auxiliares que prestam cuidados de higiene,
alimentacdo, seguranga e bem-estar. As salas de 1 e 2 anos sdo orientadas por uma
educadora e por duas auxiliares.

Em contexto de creche realizamos a PES com criancas de 1 ano de idade.

3.1.1.1. Caraterizacdo do grupo

O grupo de criangas era orientado pela educadora e por duas auxiliares de acéo
educativa que, juntas, trabalhavam em prol do desenvolvimento de um grupo constituido
por oito criangas. Entretanto juntaram-se mais trés, perfazendo um total de onze criangas:
oito do sexo masculino e trés do sexo feminino.

Apesar de considerarmos que estas criangas se situam numa faixa etaria em a
interacdo ainda é diminuta, apercebemo-nos que algumas ja& comegam a evidenciar
interacOes, de diferente indole, com os seus pares e com os adultos. A nivel das
competéncias fisicas e motoras verificAmos que todas criancas ja tinham adquirido a

marcha, a excecdo de uma, o que facilitava a autonomia do grupo e o seu movimento no
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espaco. Uma vez que sdo criangas muito pequenas, percebemos muito facilmente a
evolucdo, observavamos algum progresso e desenvolvimento.

A observacgdo diaria que realizamos fez-nos perceber que estdvamos perante um
grupo calmo e com rotinas muito fortalecidas. O grupo, de acordo com o que notamos,
gostava de ouvir, entoar cangdes e dancar. A nivel das competéncias sociais, as criancas
interagiam com os adultos e com os pares com muita facilidade. No geral as criangas
gostavam de partilhar os materiais e, imitavam as brincadeiras umas das outras.

A maioria das criancas eram residentes na cidade de Braganca. Na sua generalidade
sdo criancas provenientes de familias estruturadas, cujo agregado familiar, em média, ndo

ultrapassa 0s quatro membros e é constituido pelos pais e irmaos.

3.1.1.2. Organizacdo do espaco e tempo pedagdgico

Neste primeiro contexto, a sala que nos acolheu era de criangas de 1 ano de idade.

Relativamente ao espaco da sala esta era ampla e com boa iluminagéo, tinha janelas
de grandes dimensfes que permitiam ter uma boa iluminacdo de luz natural. Como
referem Post ¢ Hohmann (2011), “um ambiente bem pensado e centrado na crianga
promove o desenvolvimento fisico, comunicacdo, competéncias cognitivas e interacdes
sociais” (p. 101).

As criancas tinham contato em diferentes espacos dentro da creche, tais como sala,
refeitorio, casa de banho e hall de entrada.

A sala ndo esté dividida por areas, pois 0 espaco fisico da mesma é de reduzidas
dimensdes e ndo permite a criacdo de areas. No entanto, ha locais onde as criancas
desenvolvem a sua rotina diaria, de entre os quais destacamos o acolhimento, decorado
com um tapete grande e almofadas (nesta area as criancas realizam-se atividades como
cantar os “bons dias” e ouvir musica).

A organizacdo da sala mereceu especial atencédo e cuidado por parte da educadora e
das estagiarias (vide fig.1, 2 e 3), porque consideramos que uma boa organizacdo do
mesmo promove 0 bem-estar e estimula a participagdo nos mesmos, porque a
familiarizacdo com os mesmos leva-as a considera-los como seus e, também, porque “a
organizacdo do espaco em areas e a colocacdo dos materiais nas areas onde séo utilizados

sdo a primeira forma de interven¢do [do educador]” (Oliveira Formosinho, 2007, p.69).
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Figura 1- Area do tapete Figura 2- Area do sofa Figura 3- Area do armério

O refeitorio possui um espaco bastante grande onde se realizam as refeicdes de
todos os que frequentavam a instituicdo, consoante as suas rotinas e horarios. Ja o espaco
de higiene contem um fraldério, contiguo a sala de 1 ano e 2 anos.

Outro aspeto importante a considerar é a organizagdo do tempo pedagdgico. Este
organiza-se segundo uma rotina diéria. Importa ter em conta que a organizacgao do tempo
cria uma rotina que é importante, na medida em que, depois de interiorizada pela crianca,
oferece-lhe pontos de referéncia sobre as atividades em que se vai envolver ao longo do
dia, permitindo-lhe sentir-se segura. A existéncia de uma rotina diaria é ainda
fundamental para as criangas adquirirem nocGes temporais.

Quando a crianga entra para a instituicdo experiencia uma determinada rotina, uma
organizacdo do tempo (entrada, saida, horas de refeicdo) e uma sala em que alguns
materiais estdo ja dispostos de forma pré-determinada, pelo que

a semelhanca do que [se] apologiza a prop6sito do espaco, também a organizacgdo

temporal se devera centrar na crianca, sendo a organizacdo das atividades diarias

em torno de um horario e rotinas concebidas como uma forma de aprender
sentimentos de seguranca, continuidade e controlo nas criancas. Para prosseguirem
esta intencdo, os horarios e rotinas diarias deverdo ser congruentes com dois
principios basicos: serem previsiveis, embora flexiveis, e incorporarem

permanentemente o conceito de aprendizagem ativa (Aradjo, 2013, p. 42).

Este trabalho em contexto de creche decorreu durante trés dias por semana e 0 tempo
neste grupo esteve organizado do seguinte modo: chegada a creche; acolhimento (cantar

os bons dias); momentos de intervencdo planeada pela educadora/estagiarios; momento
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de lazer (momento onde as criancas interagem e brincam); momento da televisdo
(momento em que as criangas vao para uma outra sala ver desenhos animados mas, devido
ainda serem muito pequenos, ndo prestam muita atencdo); almoco (momento de
refeitdrio, onde se colabora na alimentacéo das criangas); momento da sesta (na sala, nos
bercarios).

Durante o periodo da tarde, ap0s a sesta, higiene, musica e lanche e regresso a sala
de atividades.

3.1.1.2. As interacdes

Ao longo da passagem pelo contexto de Creche observaram-se 0s comportamentos
e as reacOes das criancas para com 0S seus pares e, a partir dai trabalhar e analisar os
dados, tendo por base as brincadeiras as aprendizagens e, por fim, as suas interacdes
crianga-crianga e crianga-adulto.

H& um grande foco nas interacGes porque as consideramos importantes para o
desenvolvimento da crianca, para criar lacos em seu redor e para se conhecer a ela propria.
As criancas tém a capacidade de criar relacdes de amizade com o0s seus colegas desde
muito cedo. E através da interacéo, aceitacio que se estabelecem relacdes de amizade.

Existiu sempre por parte dos profissionais um controlo do acesso das criangas aos
pares e foram tidas em atencdo as suas interac6es, criando grupos de jogo, pares de danca,
indo sempre alterando o0s grupos/pares para que houvesse interacdo entre todos. Vandell
e Mueller (1980) afirmam que “com apenas dois anos, as criancas ja revelam preferéncias
por determinados pares, procurando-os para parceiros dos seus jogos. Com o passar do
tempo, essas interac@es e preferéncias poderdo conduzir a outras formas mais complexas
de relacionamento” (p.78).

As diferencas sdo aceites pelas criangas, tal como refere Hohmann e Weikart
(2011), “desde o inicio da sua vida as experiéncias da crianca com as pessoas
significativas que a rodeiam influenciam a maneira como a crianga se vé a si propria e,
consequentemente, a maneira como interage com as pessoas em diferentes situacdes”
(p.64). Apesar das limitagGes proprias das criangas destas idades, principalmente ao nivel
da comunicacdo, elas ja revelam diversas competéncias que utilizam para gerir as

interagBes com o outro (Hohmann & Weikart, 2011). Uma vez que ainda ndo falam as
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criancas desenvolvem outras aptiddes nos primeiros 2 anos de vida que facilitam a
comunicacéo e o relacionamento com 0s outros.

Na creche realizamos a PES com um grupo de 1 ano de idade. Contudo como foi
referenciado no enquadramento tedrico, os bebés a partir dos 2 meses ja conseguem
diferenciar 2 grupos, as mulheres e 0s homens, e com 5 meses ja existe uma evolugéo
para distinguir a figura humana em relag&o ao seu género, mesmo sem ter percecéo do
Seu, ou seja, sem saber se é rapaz ou rapariga.

Em relacdo aos brinquedos quando a quantidade de brinquedos disponivel é menor
nos espacos educativos, a probabilidade de disputas e de as criangas brincarem sozinhas
é maior. Atividades como brincar as casinhas, com carros e ouvir historias sdo sobretudo
sociais e parecem estimular niveis elevados de atividades cooperativas e associativas.
Desta forma, a quantidade ou facilidade de acesso a brinquedos e materiais ludicos nos
contextos educativos para as criangas mais novas pode ter impacto significativo na
qualidade das interagdes entre pares e no comportamento das criangas. Na sala os
brinquedos eram escassos e ndo eram de livre acesso as criangas, por isso sempre que 0s
brinquedos eram disponibilizados havia a disputa de brinquedos, mas com a intervencéo
dos adultos presentes facilmente era resolvida essa disputa. Reparei também que as
criangas do sexo feminino brincavam com todas as criangas, fossem estas do mesmo sexo
ou do sexo oposto, enquanto as criangas do sexo masculino brincavam mais com criangas
do mesmo sexo. Uma vez que eram criangas tdo pequenas, na brincadeira conseguimos
observar a identidade de género.

O/A educador/a deve respeitar os direitos da crianga e construir ambientes e
situacOes interativas, em que a sensibilidade, a estimulacdo e a autonomia se aliem na
criacdo de multiplas zonas de desenvolvimento proximo (Oliveira Formosinho & Aradjo,
2011; Oliveira- Formosinho & Gambéa, 2011) e de diferenciacdo pedagdgica (Oliveira-
Formosinho, 2007). O papel do/a educador/a € decisivo na promocdo de relagdes entre
pares desde o nascimento até aos trés anos e ajuda a desenvolver novas aprendizagens.

As interacdes crianga-adulto e adulto-crianca séo estabelecidas, em permanéncia,
com ternura, respeito e admiracgdo. Estas atitudes por parte da educadora e das auxiliares
de acdo educativa sdo notdrias todos os dias. Uma vez que as criancgas, nestas idades
comunicam através de gestos, choros, gritos, os momentos de conversa, individuais ou
em grupo, envolveram-se sempre com muito cuidado e uma voz doce. A conversa era

delicada, com o objetivo de criar lagos afetivos com as criangas.

27



Este didlogo associa-se também a disputa sobre o uso dos espacos e materiais,
rotinas diarias e promocdao de interacfes impulsionadoras de partilha e cooperagdo e a
aprendizagem de estratégias de resolucdo de conflitos. Todos estes aspetos sdo
potenciadores da aprendizagem e do desenvolvimento da crianca. Ao nivel das interacdes,
0 encorajamento das ideias e iniciativas da crianca e o reconhecimento frequente dos seus
sentimentos sdo também estratégias a considerar (Oliveira- Formosinho & Araujo, 2008).
O/A educador/a tem ainda a funcdo de avaliar, planificar, formular questdes e investigar.
Oliveira -Formosinho & Formosinho (2011) refere ainda que este tem ainda o dever de
“organizar o ambiente e o de escutar, observar ¢ documentar para compreender e
responder, estendendo os interesses e conhecimentos da crianga e do grupo em dire¢do a
cultura” (p.18). Esta organizacdo é fulcral para criar um ambiente educativo integrador e
de aprendizagens com éxito. Ndo se pode esquecer o papel da equipa educativa, que
fornece um enorme apoio as criancas, favorecendo uma relacdo de proximidade, de
confianca e de afeto, que permite as criancas iniciar processos de exploracdo e descoberta,

levando-as a sentirem-se mais seguras, orientadas e tranquilas.

3.1.1.3. Experiéncia de Ensino em Creche

Ao longo da PES, em contexto de creche, realizdmos varias atividades de ensino e,
de entre as quais se elegeu a EEA — brincar com as cores.

Todas as experiéncias de ensino/aprendizagem realizadas neste contexto foram
planificadas colaborativamente com a educadora cooperante e com a professora
supervisora da ESEB. No entanto, o nosso tema ainda nao estava bem definido na altura.
Tivemos algumas dificuldades em perceber quais as percecdes das criangas, uma vez que
ainda eram muito novas. Neste sentido, quisemos oferecer experiéncias de
ensino/aprendizagem baseada na brincadeira e nas cores, de forma a estimular um
desenvolvimento significativo naquele grupo de criancas.

Em suma, escolhemos apresentar a experiéncia de ensino/aprendizagem designada

“Brincar com as cores”.
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3.1.1.3.1. Brincar com as cores

A intervencdo em contexto de creche foi efetuada tendo em conta as rotinas das
criancas. Foi extremamente importante ter a oportunidade de observar o grupo antes de
comegar a intervir; assim conseguimos conhecer melhor o grupo e perceber as suas
necessidades e interesses. Durante essa observacdo percebemos que a sala precisava da
nossa intervencao para enriquecer 0 espaco e permitir as criancas explorar diferentes
materiais e texturas.

Segundo Oliveira-Formosinho e Lino (2008),

observar, escutar, negociar com a (s) crianca (S) a acdo educativa representa um

desafio para a inovacdo em pedagogia e para a investigacdo acerca dos contextos

de vida da crianca, do que la experienciam, do que pensam e sentem em espacos

onde passam tanto tempo da sua vida (p. 70),
por isso se acentua a importancia da observacao imprescindivel numa boa intervencéo.

Importa ter em conta que a organizacdo do tempo cria uma rotina que € importante,
na medida em que, depois de interiorizada pela crianca, oferece-lhe pontos de referéncia
sobre as atividades em que se vai envolver ao longo do dia, permitindo-lhe sentir-se
segura.

Segundo Cardona, Vieira, Uva & Tavares (2010),

desde tenra idade que a educacdo para a cidadania se deve trabalhar. As criancas

desde muito cedo que aceitam e incorporam de forma positiva a diversidade. Alguns

estudos mostram que o0s materiais pedagdgicos, na educacdo portuguesa Sdo
estereotipados. Assim a/o educadora/educador deve estabelecer com cada crianca
uma relacdo de respeito, estimulacéo, encorajamento, para que esta se torne num
ser auténomo, livre e solidario. Através da organizacdo do ambiente educativo, da

interacdo, as pessoas adultas tém o dever de articular de forma positiva e

democratica as questdes curriculares e de género (p.49-51).

As criangas ja tinham presentes as suas rotinas e foi uma preocupacéo nossa ndo as
alterar, assim como seus 0s ritmos, 0 seu bem-estar, a motivacgéo, o seu desenvolvimento
e as suas aprendizagens.

Esta atividade “brincar com as cores” foi pensada de forma a perceber se as criangas
tém, desde pequenas, percecdes sobre as questdes de género, neste caso, decidimos focar
a nossa intervencdo nas brincadeiras e nas cores, usando objetos e cores com 0s quais

estdo habituados a estar em contacto diariamente.
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A EEA que vamos descrever comegou com o0 acolhimento das criangas e da musica
dos “Bons dias”. De seguida exploracdo das caixas magicas. As criangas estavam
sentadas em roda e nos colocamos duas caixas com uma abertura em cima, cheias de
objetos (bolas, carros, bonecas, peluches, tecidos e maracas).

A intencionalidade educativa era perceber se existia uma escolha associada ao
género. Fizemos questdo de ndo mostrar o que a caixa tinha para que fossem a descoberta
e fosse tudo uma surpresa para as criangas. As criancgas estavam livremente a manipular
as caixas e respetivos objetos, o objetivo era ndo influenciar as criangas nas suas reacoes
e escolhas. NOs estavamos apenas a orientar a atividade, isto porque tinhamos criangas
muito curiosas e outras que ficaram mais reticentes, uma vez que as caixas eram
desconhecidas e tinham que colocar a médo dentro da caixa sem saber o que estava l&
dentro.

As criancas criaram um mundo de fantasia e deram azo a sua imaginacao e
criatividade ao manipular tudo o que iam tirando da caixa. Desta forma, conseguimos
observar se as criangas tinham preferéncia por um determinado objeto e cor, até porque
“os bebés necessitam de amplas oportunidades para experimentar uma variedade de
experiéncias sensoriais € motoras” (Portugal, 2012, p. 9).

Post e Hohmann, (2003) salientam que,

através das suas exploragdes sensério- motoras escolhidas individualmente, as

criancas envolviam-se em experiéncias-chave de aprendizagem, como empurrar 0s

carros e motas, trepar, brincar ao faz-de-conta, por e tirar etc. Conforme véo
comunicando com pessoas e materiais, as criangas constroem conhecimento sobre
arepresentacdo, movimento, comunicacédo, objetos, primeiras noc¢des de quantidade

e de numero, espaco e tempo, a capacidade de seriar e classificar, formando

conjuntos com objetos que possuem propriedades iguais (p.41).

E importante referir que as exploracdes sensorias-motoras sdo parte integrante na
sala de atividades, usdmos objetos que as criangas conheciam, no entanto, a forma como
planedmos a EEA levou-as a ndo saber que objeto iam tirar antes de o tirarem e com isto

tivemos algumas reagGes que vamos dar a conhecer.
A Maria foi a primeira a chegar perto, olha atentamente para a caixa e tenta

chamar a Raquel para ver os objetos, ambas ficam a apontar, mas tiraram os objetos de

imediato.
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A Rita que também quer participar na exploracdo, comeca por tirar uma bola
azul, sentou-se e veio mostrar-me o objeto.
O Francisco assim que Vvé a bola, tenta tirar a colega, mas inicialmente a Rita

ndo deixa, no entanto, assim que vé a Raquel com um bocado de tecido larga a bola.

NCEPE N.°1/2019

A Margarida, aproximou-se, olhou e foi embora. Assim que perguntei se néo
queria ir ver a caixa, esta mostrou receio de ir ao pé da caixa novamente e pediu-me
colo.

Mais tarde, foi ao encontro da caixa de mao dada comigo e apontou para uma
bola azul.

Ficou a brincar com ela, ao pé de mim e ndo a quis largar mais.

NCEPE N.°2 /2019

A Zita apanhou um carro e meteu-o0 a boca. Depois vai para junto da educadora
e fica a explorar o carro.
NCEPE N.°3/201

Todas as criangas tentaram explorar os objetos, umas foram sem qualquer receio tirar 0s
objetos, outras pegaram nos objetos que foram encontrando no chédo. Ficaram a brincar e

a explorar todos os objetos (fig. 4 e 5).

Figura 4 - As criangas a explorar a caixa

Figura 5 - A crianga com a bola na mio
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Apenas o tecido ficou esquecido no chéo, o que mostra as preferéncias das criancas,
uma vez que o tecido ndo esta tdo presente nas suas brincadeiras e como tal ndo sabiam o
que fazer com ele. Convém salientar que 0 nosso objetivo ao colocar o tecido era mesmo
esse: perceber se ia fazer parte da brincadeira ou se ndo Ihe iam dar atencéo e preferir os
brinquedos. N&o observei qualquer estereotipo de género durante esta EEA.

E de frisar que brincar deve sempre fazer parte da educagio, uma vez que é
fundamental para o desenvolvimento da crianga, contribuindo também para a sua
aprendizagem.

Em suma, queriamos observar se as criancas ja demonstram preferéncia ou
esteredtipos pelos brinquedos e as cores associados aos géneros. De facto, isso ndo se
revelou, todos brincaram com tudo, 0 que comprova que s a partir dos 2 anos a crianca
comega “o processo de formagao da sua identidade de género e comeca a dar provas que
conhece os esteredtipos de género, [surgindo] da sua parte a exibicdo de comportamentos
estereotipados, sobretudo em situagdes ndo estruturadas por adultos, em que pode
interagir livremente com os pares” (Cardona, Nogueira, Vieira, Uva & Tavares, 2015, p.
51). Por isso, consideramos que € importante ter em atencdo os didlogos e a maneira como
nos relacionamos com as criangas para que nao sejam criados estere6tipos de género.

Consideramos que esta atividade foi bastante estimulante a nivel motor e foi bem
conseguida na medida em que percebemos que os bebés ndo tém qualquer estereétipo de

género, s6 mais tarde poderdo desenvolvé-los.

3.2. Contexto de Educacao Pré-Escolar

Neste ponto caracterizaremos o contexto de Educacéo Pré-Escolar, bem como as
principais experiéncias de ensino aprendizagem que ai desenvolvemos, 0 grupo, a
organizagdo do espago e 0 tempo e as nossas interagcbes com as criancgas.

Todas as experiéncias de aprendizagens foram planificadas tendo por base as
opinides, gostos e necessidades das criangas. O estagio possibilitou-nos fazer uma
investigacdo e um trabalho mais especifico sobre 0 nosso tema, uma vez que ja séo
criangas mais crescidas. Em relacédo a caracterizacao do grupo esta foi fundamentada nas

observacgoes realizadas.
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3.2.1. Caraterizagdo do Contexto de Educacéo Pré-Escolar

A instituicdo onde realizamos a PES apresenta-se como uma entidade de cariz
religioso, com o estatuto de IPSS.

Esta instituicdo situava-se numa zona residencial da cidade de Braganca com um
bloco de habitacao integrado para prestar apoio social as familias carenciadas bem como
0s cuidados e assisténcia necessarios.

Quanto a sua estrutura organizacional inclui cinco valéncias socioeducativas: o
centro de dia, o centro de convivio, o atendimento social, a creche e o jardim de infancia.
Em todas estas respostas sociais, a instituicdo procura promover o desenvolvimento de
cada pessoa na sua globalidade e também assumir um papel ativo no combate a pobreza
e em promover a inclusdo social de todos os seus encarregados de educacdo,
independentemente da idade, etnia e género de pertenca.

Esta estrutura organizacional procura dar resposta as necessidades da sociedade
atual, principalmente ajudar quem mais precisava. Neste espaco habitacional existe um
espaco de jardim para que, nos periodos de tempo mais quente, houvesse a possibilidade
de fazer atividades ao ar livre. H4, ainda, um parque infantil com material apropriado para
as criancas da creche e do Jardim de Infancia.

No rés-do-chdo do edificio funciona o Centro de Dia e Convivio, um gabinete de
psicologia e posto médico, um saldo de cabeleireiro, um bar e cantina onde os utentes
realizam as suas refeicdes, a lavandaria, a garagem, o espaco de rececao e duas instalacbes
sanitarias.

O jardim de infancia situa-se no primeiro andar, no qual existe um hall de entrada,
a secretaria, a cozinha, dormitdrios, um refeitorio, trés salas de atividades (para as
criancas de 3, 4 e 5 anos de idade), cinco instalagfes sanitarias e uma sala de reunides.
Estas instalagGes permitem a frequéncia de setenta e cinco criangas, distribuidas por trés
salas de diferentes idades, denominadas por cores. No segundo andar funciona a creche,
com seis salas na totalidade (duas por cada grupo de idades), uma copa de leites, um
refeitorio, a sala da direcdo, duas arrecadacOes e trés instalagdes sanitarias e um saldo
polivalente, utilizado este para atividades diversas como festas, educacdo fisica,
acolhimento das criangas, dormitorio, recreio interior, entre outras. Todos 0s espacos da
instituicdo estdo munidos com aquecimento central para colmatar as condi¢fes

meteoroldgicas extremamente baixas que ocorrem na regidao durante o inverno.
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Existe também na instituicdo um espaco de recreio exterior, que se encontra situado
dentro do recinto da instituicdo: era uma area plana, organizada para a realizagdo de
atividades, onde estéo presentes equipamentos de recreio. Em relacdo ao pavimento, este
é propicio ao amortecimento de quedas das criancas, esta feito para que as criangas ndo
se magoem enquanto brincam ou fazem atividades ludicas.

Ha que referir que a instituicdo conta com uma professora de educacéo musical e de
educacdo especial para dar resposta as atividades de complemento curricular para as
criancas do jardim de infancia.

O ambiente na sala de aula € propicio ao desenvolvimento e aprendizagem de todas
as criancas, estimulando relagdes de respeito, apoio, carinho e confianca; as educadoras
e restantes profissionais preservavam uma relacdo sociavel, comunicativa e hospitaleira.

Na Educacdo Pré-Escolar o trabalho é desenvolvido com base na pedagogia de
projeto, para que as criancas consigam desempenhar um papel dindmico na sua
aprendizagem e desenvolvimento.

Por forma a amplificar as aprendizagens das criangas, a instituicdo estava a
desenvolver o projeto educativo “O planeta Terra”, com o intuito de potenciar o
conhecimento do mundo, a interculturalidade e a multiculturalidade.

Em relacdo as salas, esta integrava trés salas de educagdo pré-escolar designadas
por sala verde (3 anos), sala laranja (4 anos), onde realizamos a PES e sala amarela (5
anos). Cada uma destas salas tem capacidade para 25 criancgas. Estas salas estdo divididas
por areas (area da biblioteca, jogos, expressdo plastica e draméatica e o tapete) para
promover o desenvolvimento de competéncias varias tendo material adaptado a cada
grupo etario. Como recursos humanos cada sala tem uma educadora de infancia e uma
auxiliar de acdo educativa. Esta equipa tem sempre como premissa que “o papel do adulto
é basicamente o de criar situacdes que desafiem o pensamento atual da crianca e, assim,
provoquem o conflito cognitivo” (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013,
p. 89).

3.2.2. Caraterizacéo do grupo de criancgas de Educacéo Pré-Escolar

O grupo de criangas era constituido por 25 elementos, dos quais 15 eram do sexo

feminino e 10 do sexo masculino, com quatro anos de idade.
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Neste grupo era percetivel alguma diversidade: havia criangcas autonomas,
concentradas, participativas e com enorme aptidao de aprendizagem e outras que tinham
dificuldade de concentracdo e eram mais timidas e retraidas na participacdo. Uma das
criancas mostrava certas dificuldades ao nivel da expressao oral, mais concretamente no
que toca a articulacdo de algumas palavras.

Na sua generalidade, em conversas no tapete, tinham gosto em partilhar novidades
e expressar 0 seu ponto de vista sobre determinados temas. O grupo era bastante
comunicativo, socidvel e participativo, mas também agitado, o que acabava por levar a
uma fuga dos temas a ser abordados. Outro fator que causava a desordem era o
esquecimento das regras, mais concretamente a regra de levantar o dedo e aguardar a sua
vez para participar.

Em relacdo as competéncias, 0 grupo, na sua grande maioria, apresentava ja algum
desenvolvimento ao nivel da criatividade, relagdes sociais, entreajuda, iniciacdo grafica,
I6gica e matematica, expressando ja alguns interesses e gostos proprios.

Nas refeicdes as criangas ja exibiam uma certa autonomia, sé precisando de auxilio
para cortar alguns alimentos para 0s quais eram necessarios maior controlo motor e forca.

As criangas ja tinham assimilado as rotinas da sala, sabiam sempre em que momento
da atividade estavam e o que iam fazer a seguir, tinham a nogéo de espago e tempo.
Sempre mostraram interesse e animo nas atividades propostas, manifestando euforia e
alegria para participar. A atividade preferida do grupo era de carater lidico-pedagdgico,
0u seja, jogos e descobertas guiadas; em relacdo as areas, a mais apreciada era a area da

casa. As criangas mostraram-se aptas e recetivas a todas as propostas de atividades.

3.2.3. Organizagao do espaco e do tempo

No jardim de infancia deve existir uma rotina com uma estrutura suave e, acima de
tudo, pratica e funcional, onde as criancas consigam participar ativamente, interagir e
aprender com a ajuda da organizacdo diéria criada em conjunto com a equipa educativa.
Para que haja uma aprendizagem é essencial existir um ambiente apelativo e ativo
que estimule o olhar, que permita descobrir, ouvir e o querer saber mais. E fundamental
oferecer instrumentos e ferramentas que fundamentem e possibilitem esse crescimento e

interesse.
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A sala onde realizamos a PES encontrava-se a entrada da instituicao, era designada
de sala laranja, destinada as criangas de quatro anos de idade. Relativamente ao espago
da sala onde desenvolvemos toda a nossa pratica, este era bastante pequeno e tinha boa
iluminacdo, mas, devido a disposicdo das areas, as janelas tinham de estar fechadas
porque a luz natural incomodava as criancas quando estavam na area das expressoes.

Quando nos deparamos com esta situacdo decidimos que deviamos tentar melhorar
a qualidade das areas. A educadora concordou com a sugestdo de mudanca e, demos inicio
as alteracBGes. O maior obstaculo aqui identificado foi o espaco pelo facto de a sala ser
mesmo demasiado pequena para tantas criancas. O nosso maior interesse era que as
criancas se sentissem realmente bem e acolhidas e penso que no final fomos bem-
sucedidas e as criangas mostraram-se bastante felizes com as alteracgdes.

Tivemos bastante cuidado com estas alteracdes, pois a finalidade é que o espaco
promova aprendizagens, alegria, 0 gosto de estar no jardim de infancia. Segundo Silva et
al (2016), “a organizac&o e a utilizagdo do espago séo expressao das intengdes educativas
e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que o educador se interrogue sobre a funcéo
e finalidades educativas dos materiais (...)” (p.37).

Todos os materiais e equipamentos existentes na sala estavam em bom estado de
conservacao e tinham bastante variedade para que fosse possivel as criancas trabalharem
em simulténeo. Esta sala estava organizada por areas bem identificadas: area dos jogos,
area do faz-de-conta, area das construcOes, area da biblioteca, area da escrita, area da
expressao plastica e a area do acolhimento.

Como sabemos, cada area proporciona diversas aprendizagens. Verifichimos que a
decoracdo foi sendo construida pelas préprias criancas, ja que as paredes se encontravam
preenchidas com os seus trabalhos, 0 que acaba por ser uma das principais contribuices
que as criancgas ddo para o espaco da sala. Esta exibicdo dos trabalhos facilita a constante
observacdo, o que permite identificar a area de que cada crianca mais gosta, e a partir dai
conseguir conhecer melhor cada crianca. Esta observacdo dos trabalhos possibilita as
criangas relembrar diariamente o que ja fizeram no passado e pode ser usada como elo de
ligacdo aos novos conteudos. Como refere Oliveira-Formosinho (2008), “contemplar os
trabalhos ja realizados permite uma tomada de consciéncia da aprendizagem como
evolugdo, através da qual as criangas analisam o seu progresso” (p.34).

Inicialmente, os materiais da sala ndo estavam a disposi¢éo das criangas, era sempre

necessario a ajuda de um adulto. Alterou-se esta organizacdo, dando as criangas acesso a
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alguns materiais ndo perigosos para que elas pudessem ir buscar quando quisessem sem
a ajuda de um adulto.

Todas as areas estavam identificadas com o respetivo nome, bem como a lota¢éo
considerada adequada, de modo a que os materiais existentes fossem suficientes para o
numero de criangas que os utilizavam.

Area dos jogos: € composta por uma mesa, quatro cadeiras e uma estante. Na estante
estdo dispostos Vvarios jogos de diversos contetdos, tais como: jogo do galo, puzzles, loto
das letras, jogo das damas, tangram, jogo da memoria, jogo das silabas e jogo de
construcdo de frases. Os jogos preferidos por eles eram 0s puzzles. Todos estes jogos
eram de facil acesso, para que a crianca pudesse explorar/trabalhar de forma autonoma;
as criangas estavam bem cientes de que no fim tinham de colocar o jogo de volta na
estante.

Area faz-de-conta: é constituida por duas zonas, numa das zonas esta representada
uma cozinha e na outra um quarto.

A zona da cozinha é constituida por um movel/fogao, alimentos miniatura, loica
(como pratos, talheres e copos), um forno, uma mesa e quatro cadeiras. Na zona do quarto
estdo disponiveis uma coémoda, utilizada para guardar roupa e acessorios, uma cama,
quatro bonecos, um computador. Nesta area todos os materiais estdo dispostos de forma
a facilitar a exploracéo da crianca, sdo facilmente acessiveis. Possui alguns materiais reais
(usados no quotidiano) que facilitam a crianca a compreensdo do mundo real,
proporcionando-lhe também aprendizagens diversificadas que Ihe servirdo para a sua
vida.

Area das construgdes: tem um tapete para delimitar a area e para haver algum
conforto, estdo disponiveis varios materiais de “encaixe” (varios tipos de legos), carros e
animais.

Area da biblioteca: estdo dispostas algumas almofadas e uma estante com diversos
livros (literatura infantil e literatura cientifica). Os livros desta area sdo disponibilizados
pela instituicdo e alguns deles pela educadora para serem explorados em grupo.

Area da Escrita: é constituida por uma mesa e quatro cadeiras, um movel com o
porta l&pis de cada crianca e folhas brancas.

Area da expressdo plastica: possui duas mesas, oito cadeiras e um armario com
varios materiais (tesouras, cola, plasticina, tintas, pinceis), alguns deles para colagem,
como: tecidos, botdes, paus de espetada e missangas. Este armario € apenas usado pelos

adultos. Esta &rea é utilizada pelas criangas em tempo de brincadeira livre e é utilizada,
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quando necessario, para trabalho em pequeno grupo. A area central da sala € usada no
tempo de acolhimento bem como no trabalho em grande grupo. Durante a nossa passagem
por este jardim de infancia, observamos que o grupo de criangas possuia uma relagdo
afetiva com os espacos da sala, isto €, mostrava-se claramente parte integrante de tais
espacos e também responsavel pela sua organizacao; nunca abandonavam o espaco sem
antes arrumar o que tinham usado. A sala de atividades foi organizada de forma a permitir
as criangas a escolha de diferentes tipos de atividades (fig.6,7 e 8).

Rigura 6 Area dos jopos Figura 7- Area do faz-de-conta Figura 8- Area central da sala

Ao longo do dia havia diferentes momentos de trabalho, seja em grande grupo,

individual ou em pequeno grupo permitindo o desenvolvimento simultaneo de atividades.

O tempo pedagdgico era estruturado de modo versatil. O quotidiano das criangas
tinha uma sequéncia, com momentos de brincadeira e exploragdo, que podem ser livres
ou acompanhados. Havia ainda momentos adequados a cada area presente na sala, pois,
0s momentos da rotina permitem a abordagem das diferentes areas de conteudo (Silva et
al.,2016). A rotina é importante para a crianca perceber a no¢éo do tempo e se habituar a
viver num ambiente organizado e com regras.

Segundo Zabalza (1998),

a rotina infantil possui caracteristicas muito particulares no que se refere a

organizacao dos espacos: precisa de espagos amplos, bem diferenciados, de facil

acesso e especializados (facilmente identificaveis pelas criangas tanto do ponto de

vista da sua fungdo como das atividades que se realizam nos mesmos). (...) é
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importante que exista um espaco onde possam ser realizadas tarefas conjuntas de

todo o grupo (...)” (p. 50).

Para a crianga desenvolver a sua autonomia a rotina € muito importante. As criangas
sabem o0 que sucede e vao ganhando nocdo de tempo. Com isto, segundo Silva et al
(2016), “uma rotina é educativa porque ¢ intencionalmente planeada pelo educador e
porque é conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessdo, tendo liberdade de propor modificagdes” (p.40). Ao longo do
tempo e, através da observacéo, foi-se percebendo que as rotinas séo bastante importantes.
Segundo Hohmann & Weikart (2011), a rotina proporciona “(...) um ambiente
psicologicamente seguro e com significado” (p. 225). No decorrer da PES, procuramos
orientar a acdo educativa por forma a ndo alterar essas rotinas.

A instituicdo abria e comecava a receber as criangas as 7:45 e a medida que estas
iam chegando eram conduzidas para o saldo, para brincar e assistir a desenhos animados
até a chegada da educadora. Entre as 9:00 e as 9:30 era 0 momento de acolhimento; as
criancas aproveitavam para interagir com os colegas enquanto esperavam a chegada das
outras crianc¢as. Das 9:30 as 10:10, estas ja estavam todas na sala em grandes grupos e o
momento era de partilha de novidades ou de temas que surgissem naguele instante. Apds
este periodo cantavam a cang¢do dos “bons dias”. De seguida, das 10:10 as 11:15, a
educadora dava a conhecer as atividades propostas para esse dia e as criangas eram
convidadas a participar, ou seja, se porventura tivessem ideias ou sugestdes podiam
partilha-las. Neste periodo tinha ainda a hora do conto que era escolhido para a temética
em causa. Quando as atividades eram concretizadas em pequeno grupo, este integrava 3
ou 4 criangas. Os restantes elementos dividiam-se pelas areas, havendo rotatividade. Apos
0 término desta atividade, entre as 11:30 e as 12:00 as criancas faziam a sua higiene
pessoal com a supervisdao de um adulto. Posteriormente dirigiam-se ao refeitério para
almocgar.

Em relagéo ao periodo da tarde a rotina iniciava-se as 12:30 e até as 14:00 era o
momento de descanso onde visualizavam um filme de desenhos animados e poderiam
dormir a sesta. Entre as 14:00 e as 15:45 as/os meninas/os voltavam a sentar-se para a
continuacdo das atividades. Logo apds, com a orientacdo da educadora, faziam um jogo
ou aprendiam e repetiam rimas/trava-linguas ou lengalengas. Das 15:45 as 16:30 iam
higienizar as maos e lanchar. Depois do lanche, as criancas juntavam-se para a reflexao
do dia. Com este dialogo, cada um partilhava as EEA ou outro momento preferido do dia.

Por fim, das 17:00 as 19:00 as criangas ficavam com a auxiliar de agdo educativa da sala
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a ver televisdo, aguardando a chegada dos respetivos encarregados de educacdo. A
instituicdo fechava quando fosse embora a Ultima crianca.

Como ja foi referido anteriormente notava-se que as criangas sabiam sempre o0 que
fazer. Assim se percebe a importancia de ter a rotina bem estruturada e nao fazer grandes
mudancgas para que as criangas a possam memorizar.

A rotina diaria, tal como referem Hohmann e Weikart (2011),

proporciona a crianga tempo para expressar os seus objetivos e intencdes; para levar

a cabo essas iniciativas através da consideracao das suas opcOes, da interacdo com

pessoas e materiais, e da resolucdo de problemas que surjam; e para persistir nestes

esforcos até que esteja satisfeita com os resultados (p. 224).

O tempo da refeicdo e do descanso deve proporcionar a crianga um ambiente calmo,
equilibrado e agradavel. O momento do descanso serve para dormir ou realizar atividades
ludicas voluntarias e livres, sempre de forma a proporcionar um momento prazeroso e
agradavel.

O/A educador/a tem um papel muito importante num jardim de infancia, na medida
em que deve dar as criancas a oportunidade de exteriorizarem, através da troca de
experiéncias, emoc0es, brincadeiras, vivencias que acontecem no seu dia-a-dia. Assim
sendo o/ a educador/a precisa de observar e saber ouvir cada crianga seja em grupo ou
individualmente, quer a escuta quer a observacdo devem ser um porto seguro para
contextualizar a acdo educativa (Oliveira-Formosinho,2007).

Deve ainda planificar com e para as criancas, dando sempre apoio no tempo de
trabalho, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais da

crianga.

3.2.4. As interac0es

As interagcOes crianga-crianca e crianca-adulto, sdo marcantes e essenciais, ja que
fortalecem o seu desenvolvimento completo, pleno e adequado. Atraves das relagdes com
0 mundo que a rodeia, a crianga conhece-se melhor a si mesma, as pessoas e 0 mundo
envolvente.

Devemos proporcionar uma aprendizagem de agéo, isto €, “o processo através do
qual as criangas constroem a compreensdo das coisas que lhes interessam, pela

experiéncia direta e imediata com objetos, pessoas, ideias e acontecimentos integrando-
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se como condicao necessaria para a reestruturacdo cognitiva e para o desenvolvimento”
(Hohmann e Weikart, 2011, p.41). Ou seja, a crianga adquire conceitos, reformula ideias
e cria 0s seus préprios simbolos, através da movimentacdo e manipulagdo. Assim sendo,
tanto as criangas como os/as adultos/as comunicam durante o dia de forma natural e
verdadeira, criando uma “relagdo reciproca de dar e receber [como] motor do ensino e da
aprendizagem” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 51).

Nesta sequéncia, a brincadeira entre pares é fundamental para que a crianga conheca
e explore o0 mundo em si, partilhe e receba, sempre de forma natural e divertida; sera
assim uma mais valia para reconhecer 0 meio envolvente e aumentar 0 seu
desenvolvimento de modo espontaneo e prazeroso.

O/A educador/a deve ser capaz de orientar as criangas nas suas interacoes,
promovendo experiéncias impulsionadoras de cooperacdo, principalmente nos primeiros
anos de vida em que as ideias relativas a competéncia social ainda ndo estdo bem
sedimentadas. E efetivamente necessario que haja uma boa relagio adulto (a) /crianca e
crianga/crianga porque essa interagdo vai fortalecer e promover a concegdo da sua
identidade, com base no que Ihe foi transmitido ao longo do tempo.

Quando um/a adulto/a auxilia ou ajuda uma crianca a relacionar-se com outras
criangas, impulsiona a que a crianca perceba que é competente e consegue realizar as
atividades propostas. O facto de promover a entreajuda entre as criangas durante as
atividades faz com que os/as adultos/as estejam a pd-las em contato entre elas e, desta
forma, promovem o companheirismo e o convivio natural.

O Ministério da Educacdo (2009), considera que “a educacdo pré-escolar cria
condigdes para o sucesso da aprendizagem de todas as criangas, na medida em que
promove a sua autoestima e autoconfianca e desenvolve competéncias que permitem que
cada crianga reconhecga as suas possibilidades e progressos” (p.18). Neste seguimento,
deve promover-se em simultaneo a autoestima e a autoconfianca da crianca, para que se
sinta consciente das suas capacidades e valorizada, dai ser um dos objetivos propostos
pelas Orientagdes Curriculares.

No decurso da PES em contexto de Educacdo Pré-Escolar pudemos constatar que
as criancas eram dedicadas, colaborativas, comunicativas, solidarias, confiantes,
compreensivas e sempre prontas a ajudar e partilhar com os outros. O relacionamento das
criancas era bom, eram amigas umas das outras e ajudavam-se entre si. Durante as

brincadeiras repardmos que as criangas tinham os seus amigos preferidos. No entanto
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aceitavam passivamente se alguma crianca ndo quisesse ir para aquela area ou brincar
com aquele jogo/brinquedo.

Inicialmente notamos da parte das criangas um pequeno receio em relagdo a
interacdo com as Educadoras Estagiarias, mas assim que chegdmos esse receio
desapareceu rapidamente porque as criangas ultrapassaram a timidez e criou-se uma
relagdo de confianca mutua; o facto de participarmos nas “brincadeiras” nas areas
melhorou imenso a nossa ligagao.

A relacdo das criancas com a educadora e a auxiliar era boa. Reparamos que era
uma instituicdo aberta a toda a comunidade, principalmente com uma forte ligacéo entre
a escola e a familia; os pais participavam ao longo do ano letivo em inimeras atividades.

A educadora acredita que, para além de educar e ensinar as criangas, é positivo
incluir os encarregados de educacdo e a familia nas atividades escolares, uma vez que isto
enriquece a ligacdo familiar com as criancas; eram feitos convites as familias para

partilhar as suas atividades profissionais, alguma historia pessoal ou hobbies.

3.2.5. Experiéncias de Ensino/Aprendizagem em Educacéo Pré-Escolar

Todas as EEA planeadas e realizadas foram estruturadas com base numa abordagem
holistica, relacionando-se as aprendizagens com as areas de formagdo pessoal e social,
area de expressdo e comunicagao e area do conhecimento do mundo.

Planear ¢ fundamental, pois permite ao/a educador/a antecipar o que ¢ importante
desenvolver para alargar os conhecimentos das criangas e a partir desses momentos
reconhecer oportunidades de aprendizagem nao previstas e apropriar-se delas como novas
oportunidades de aprendizagem (Silva, et al, 2016).

As EEA que realizamos foram planeadas, como foi referido, anteriormente, com
foco no desenvolvimento da crianga e também orientadas para o projeto de investigagao
sobre as praticas.

As EEA direcionadas ao nosso projeto de investigacao foram duas: a primeira foi a
exploracao do livro “todos fazemos tudo”, um teatro de sombras do conto “Jodo Ratdo e
a escolha da profissdo”; de seguida, as criancas tinham de escolher uma profissao e pinta-

la, para depois a apresentar aos restantes colegas.
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3.2.5.1. “Todos fazemos tudo”

Embora tenhamos realizados véarias EEA no ambito desta investigacdo, apenas
iremos descrever, analisar e refletir sobre duas, que foram selecionadas segundo o tema
e 0s objetivos da investigacdo. Procuramos planificar experiéncias de
ensino/aprendizagem enriquecedoras para que as criancas de alguma forma respondessem
a nossa questdo-problema: Quais as percecdes das criancas sobre as questdes de género?
Como ja se referiu a instituicdo promovia uma boa relacdo escola-familia e, como tal,
fomos percebendo como era a rotina em casa das criangas, principalmente que tarefas
eram realizadas pelo pai, mae, irméos ou avds. Assim sendo ja tinhamos uma nog&o sobre
0 que iamos ouvir com esta atividade. Percebemos que as criangas estavam motivadas e
empenhadas sempre que era para falar da familia ou contar experiéncias vividas em casa.

Com o intuito de iniciar a atividade em causa, foi introduzido o tema da familia e,
de modo organizado e segundo as regras da sala, comecamos um dialogo sobre que tarefa
gostavam mais de fazer em casa, a profisséo dos pais, 0s hobbies e as brincadeiras que

mais gostavam de realizar com os pais.

- Eu gosto de fazer bolos com a minha mée (Lara)
- E com o pai, 0 que gostas mais de fazer? (Educadora Estagiaria)
- Gosto de lavar o carro (Lara)
-E o pai ndo faz bolos contigo? (Educadora Estagiaria)
- N&o, ndo faz (Lara)
- Quem faz as refei¢des nas vossas casas? (Educadora Estagiaria)
- As vezes é o pai, outras vezes a mae (Sim&o)
- Amae e eu ajudo. (Nuria)
- E s6 as maes porque as vezes, sabem melhor fazer as coisas (Salvador)
- A avo. (Mariana) NCEPE N.°4 /2019

Como ja foi mencionado, para a nossa primeira atividade recorremos ao livro
“Todos fazemos tudo” da autora Matoso (2014). A escolha desta histdria teve por base as
suas caracteristicas, uma vez que retrata o quotidiano das personagens, colocando em

causa a igualdade de género e os papéis sociais da familia partindo de esteredtipos de
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género. Um outro motivo que levou a escolha deste livro foi o facto desta obra estar
aconselhada no Plano Nacional de Leitura (PNL) para a educacao pré-escolar.

Tal como refere Vieira (2006), “os elementos familiares das criangas sao as pessoas
que, primeiramente, conduzem aos estereétipos de género, tanto pelas atitudes que
apresentam perante as criancas, quer pelas suas opinides e ideias” (p.35). Esta obra mostra
situacGes com as quais as criangas estdo familiarizadas.

Esta historia tem a particularidade de ndo ter um enredo, todas as personagens
podem fazer tudo, como por exemplo: conduzir um trator, estender a roupa, ir as compras,
tratar das criancas, entre outras. Nesta obra ndo ha atividades para meninos e meninas, tal
como indica o titulo, todos fazem tudo. E importante mostrar as criangas que na nossa
vida isso também pode acontecer. O livro esté dividido ao meio e possibilita que as partes
se encaixem de diferentes formas.

IniciAmos esta atividade em grande grupo na area do tapete e comecamos por

mostrar o livro: apresentamos e exploramos o titulo, a capa e a contracapa.

- A capa é muito colorida, vai ser divertido (Rui)
-0 que acham que vamos ler/ver neste livro? (Educadora Estagiaria)
- Brincadeiras que as criancas gostam (Bruna)
- Vai falar de um méagico (André)
NCEPE N.°5/2019

Nesta primeira parte surgiram varias perguntas a propo6sito desta introducéo.

- Na vossa opinido, quem penteia o cabelo as criancas? (Educadora Estagiaria)
- A mae (Mariana, Clara, Isabel, Rodrigo, Gustavo)
- Quem conduz um trator? (Educadora Estagiaria)
- O avd (Mariana)
- E a avo, ndo pode conduzir o trator? (Educadora Estagiaria)
- Nao, as mulheres sdo fracas e ndo podem conduzir tratores (Mariana)
NCEPE N.°6 /2019

Ap0s este didlogo comecamos a explorar o livro e rapidamente surgiram conclusdes
criando um didlogo em torno da obra. Percebemos que havia alguma estranheza e algumas
criangas mudavam o seu discurso em relacdo ao que foi dito anteriormente.

- Olha a mée a jogar futebol, que fixe (Miguel)
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- O meu pai também penteia 0 meu cabelo (Zahra)
- Eu vou fazer isso tudo também (Lara)
- A Ana diz que podemos brincar e gostar de tudo, por causa do livro (Salvador)

NCEPE N.°7/2019

Na reta final da primeira parte da atividade e, ap6s um debate comunicativo e
enriquecedor, ouvimos as criangas dizer que tudo o que esté representado no livro é para
meninas e meninos.

Na sequéncia desta atividade seguiu-se outra, em que cada crianca tinha de escolher
uma profissdo para pintar e por fim apresentar aos colegas. As criancas mostraram-se
bastante motivadas e entusiasmadas com a escolha das profissoes.

Com a escolha das profissdes e, posteriormente com a apresentagdo das mesmas,
percebemos que as raparigas escolhiam a profissdo de bailarina e médica, enquanto os
rapazes escolhiam as profissdes de policia e mecanico. Mas, curiosamente, uma das
criancas queria a profissdo de enfermeiro porque era a profissdo do pai e quando reparou
que no desenho que Ihe foi apresentado por nos, por coincidéncia, este desenho continha
uma mulher enfermeira e ndo um homem. A crianga em causa referiu que nao queria

aquele desenho e que queria antes o do policia. (fig. 9, 10 e 11).

Figura 9- Menino escolheu a profissdo de mecanico

Figura 10 - As meninas escolheram as Figura 11 - Apresentagdo da
profissdes de bailarina e médica obra

Estas atividades foram elucidativas; embora as criangas tivessem sido alertadas
diariamente sobre estas questdes de género, quando eram confrontadas com situag&o reais

via-se que existia um conceito de género associado ao sexo e tentamos alertar e mostrar
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através das atividades que todas podem fazer e ser tudo independentemente de serem
rapaz ou rapariga. Estas tarefas contribuiram para mostrar a igualdade, através de
“aprendizagens e consolidagdo de principios como a cidadania e a democracia por parte
das criangas” (Tomas, 2007, p. 65).

As criangas vivem e conhecem as realidades de género desde muito cedo e essas
vivencias acabam por influenciar drasticamente a forma como encaram o meio social e
como moldam as suas personalidades e veem o0s outros. NO seu meio e nas suas
convivéncias quotidianas, a crianca age socialmente em concordancia com modelos,
muitas vezes estereotipados, concebidos para cada género, respeitando crengas ou
conceitos preconcebidos sobre como deve ser o comportamento dos homens e das
mulheres, acabando ingenuamente por reproduzi-los.

Por fim, com estas atividades foi possivel registar algumas notas de campo, uma
vez que ao longo da exploracédo do livro, bem como da apresentacgéo feita pelas criancas
da sua profissdo preferida, as criancas foram evidenciando alguns estereotipos
relacionados com o sexo masculino e o sexo feminino, em que o primeiro € visto como
forte e superior (S0 os pais, a figura masculina, conseguem fazer determinadas tarefas por
serem portadores de uma estrutura fisica que os caracteriza por terem mais forga); este
esteredtipo foi bastante evidente quando perguntei se as mulheres podiam conduzir um
trator e rapidamente ouvi uma crianca dizer que ndo porque as mulheres sdo fracas e néo
podem conduzir um trator; por outro lado, quando questionadas sobre quem cuidava da

casa e fazia o jantar, a maioria responderam que era a mae.

3.2.5.2. “O Joao Ratiao e a escolha da profissao”

Ao longo da PES, o foco orientava-se para proporcionar as criancas o melhor e
maior nimero de experiéncias que contribuissem para o seu desenvolvimento, recorrendo
a audicéo de histdrias, participacdo em debates, materiais de leitura e escrita. “A leitura,
para além de ser uma das atividades mais importantes, funde o desenvolvimento de
competéncias multiplas na crianca, nomeadamente no desenvolvimento social e escolar”
(Mata, 2006, p.13).

Com o passar do tempo de observacdo percebemos que as criangas estavam bastante
envolvidas com os contos, histérias e livros, entendiam muito bem o papel da capa,

contracapa, autor, editora, ilustrador e sabiam perfeitamente a dindmica envolvida na
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“hora do conto”. Com isto, as atividades que constituiram o processo de aprendizagem
foram planificadas por nés sempre com a colaboracdo das criangas, cuja opinido
valordmos sempre, sem nunca esquecer o0 espaco e o tempo disponiveis. Esta colaboragao
fez as criancgas sentirem-se mais envolvidas e levou a um maior empenho e proporcionou
experiéncias de aprendizagem mais valiosas.

Paralelamente, tentdmos planear as atividades diariamente em volta dos horarios e
das rotinas estabelecidas, nunca esquecendo a investigacao sobre as préaticas; procurdmos
sempre que a crianca estivesse incluida na aprendizagem e adquirisse o conhecimento a
partir da interacdo com 0 mundo que a rodeia, promovendo a seguranca e o controlo. A
rotina tinha varios instantes, tais como planear, fazer e rever (seja em grande ou pequeno
grupo), recreio dedicado ao divertimento, comer, descansar e transicao de area.

Quando contavamos histérias, comunicavamos com as criancas, transportando
valores, crencas, costumes e tradicGes para estimular as criangas. Embora seja um
momento divertido, consideramos que conseguimos educar, formar, instruir, criar o gosto
pela leitura e principalmente fortalecer a inteligéncia e a sensibilidade na crianga. Cabe
ao educador criar “um ambiente de encantamento, suspense, surpresa e emocao, no qual
o enredo e as personagens ganham vida, transformando tanto o narrador como o ouvinte”
(Mateus et al., s.d, p. 11). Ao longo da observacéo, em contexto de PES, observamos que
um dos momentos preferidos das criangas era a hora do conto; assim que a educadora
chamava para o tapete o entusiasmo era visivel. Assim que comecava a historia 0 gosto e
a atencdo eram notorios. Para o Ministério da Educacdo, (2013),

ouvir histérias na infancia leva a interiorizagcdo de um mundo de enredos,

personagens, situacdes, problemas e solucfes, que proporciona as criangas um

enorme enriquecimento pessoal e contribui para a formacéo de estruturas mentais
que permitirdo compreender melhor e mais rapidamente ndo sé as historias escritas,

como os acontecimentos do seu quotidiano (p. 5).

O ato de contar historias, quer seja pelos pais, educadores, auxiliares de acao
educativa ou familia, deve estar sempre ligado a vida e a fantasia. Para Mateus, (2011),
contar histdrias “estimula a imaginacéo, a criatividade, a oralidade, incentiva o gosto pela
leitura, contribui na formacdo da personalidade da crianga envolvendo o social e o
afetivo” (p.77).

A EEA que vamos descrever e analisar iniciou-se com a apresentacdo de um conto
tradicional “O Jodo Rat@o e a escolha da profissdo”. Na PES tivemos uma preocupagao

constante, que foi a de abordar e introduzir inimeros saberes por forma a que a crianca
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percebesse bem a mensagem que as historias queriam transmitir; queriamos também
enriquecer a imaginacdo e promover a criatividade, solicitando frequentemente a(s)
crianga(s) que sugerisse um final diferente para a histdria. Os contos tradicionais séo
exemplos de uma heranca cultural coletiva, focada nas vivéncias e crencas humanas, com
uma linguagem muito propria e com muita emocao.

A atividade das profissGes que aborddmos acima serviu para introduzir o tema. A
nossa ideia era ndo influenciar a escolha das criangas com o conto que foi trabalhado a
posteriori. Comegadmos por relembrar cada escolha, para depois iniciar a nova atividade.

Apos este pequeno didlogo, demos a conhecer o titulo do conto, o que suscitou
muito entusiasmo e algumas perguntas sobre o que ia acontecer no conto e que profissao
0 Jodo Ratéo ia escolher. Foi com essas questdes que quisemos reintroduzir o tema das
profissdes.

Neste primeiro instante, foi pedido as criangas que dialogassem sobre a possivel
profissdo do Jodo Ratdo, mesmo antes de ouvir a historia. As opinides foram diversas:
futebolista, enfermeiro, veterinario, professor. Pelo que fomos percebendo ao longo deste
dialogo, as profissfes sugeridas para a personagem eram as profissées que cada crianca
idealizava para si.

Como j& foi mencionado, verificimos uma variedade de respostas, por isso

recorremos as notas de campo, nomeadamente:

- Qual sera a profissdo do Jodo Ratdo? (Educadora Estagiaria)
- Veterinario (André)
- N&o, ndo, é enfermeiro (Raquel)
- Temos aqui duas profissdes diferentes para o Jodo Ratéo, sera que o André ou a Raquel
adivinharam? (EE)
- Sim, 0 Jodo Ratdo é amigo e ajuda os outros (Claldia)
NCEPE N.° 8 2019

Percebemos por esta nota de campo que todas as criangas entenderam que 0 Joédo
Ratdo era alguém que tinha um trabalho em que ajudava os outros; no entanto, ndo
conseguimos chegar a um consenso acerca da possivel profissdo da nossa personagem.
Num segundo momento decidimos utilizar o recurso pedagogico Teatro de Sombras na
sala de aula, ja que o consideramos um promotor de aprendizagem significativa. O

Teatro de Sombras ofereceu-nos uma sequéncia de atividades que foram realizadas; era
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fundamental dar a conhecer aos alunos o processo de construcdo até chegar até ao

momento em que vamos apresentar o teatro de sombras (fig. 12 e 13).

Figura 12- Esbogo dos animais e marionetas

Figura 13- Teatro de sombra- Jodo Ratdo e a
escolha da profissdo

Assim que iniciamos o Teatro de Sombras foi visivel o espanto e o &nimo das
criangas a ouvir e a ver este conto; sempre que entrava uma nova personagem, a surpresa
e a alegria expressavam-se no rosto das criancas. Quando termindmos a historia e
percebemos qual era afinal a escolha do rato para a sua profissao, as criangas estavam
felizes pelo rato, uma vez que esta personagem ndo sabia que profissdo escolher e
finalmente percebeu qual era a sua habilidade.

Em seguida foi proposto que refletissem sobre a mensagem da historia e 0 motivo

pelo qual o Rato ndo escolheu a profissao das outras personagens, ao qual responderam:

- NGs temos que ser o que gostamos (Salvador)
- O Rato ndo ia ser feliz (Matilde)
- Porque ele sabia cozinhar muito bem (Rita)
NCEPE N.°9 2019

E compensador dar a conhecer novas maneiras de contar histérias; além de ouvir a
historia, a crianca participa ativamente, o que acaba por tornar 0 momento mais prazeroso.
Num terceiro momento foi-lhes proposto que representassem, com a ajuda do
Teatro de Sombras e das respetivas marionetas, um excerto sobre a sua profissao preferida
e qual a sua profissdo para o futuro. Sugeriu-se que esta esta atividade fosse feita a pares,

para que ndo fosse um monologo, mas sim um pequeno dialogo. Inicialmente foi um
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pouco complicado explicar que ndo era suposto recontar a histéria do Jodo Ratdo, mas
sim falar da profissdo favorita de cada um e a partir dai improvisar um didlogo com o
colega. Apos perceberem conseguiram perceber o objetivo da atividade foi um momento
engracado e gratificante.

Foi também marcante verificar que, com a ajuda do Teatro de Sombras, por detras
da “protegdo” da tela, houve alunos/as que perderam a timidez e conseguiram verbalizar
e comunicar a narrativa e gesticular através da manipulacdo das marionetas de sombras,

foram capazes de desinibir-se perante os/as colegas e a equipa educativa (fig.14 e 15).

Figura 14- Didlogo sobre as profissdes

Figura 15- Escolha da marioneta para
com teatro de sombra

interpretar a sua personagem

Importa salientar que a acdo educativa desenvolvida anteriormente foi fundamental
para as criancgas relacionarem o que aprenderam com as vivéncias que tiveram ao longo
destes dias. Este terceiro momento serve para avaliar as percec¢des das criancgas e perceber

0 que assimilaram das atividades anteriores.

- Eu quero ser professora, porque quero ensinar os meninos (Rita)
- Eu quero ser médica para ajudar as pessoas doentes (Isabel)
- Tu queres ser o qué? (Salvador)
- Cozinheiro, como a minha avo (André)
NCEPE N.° 10 2019
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Segundo Amancio (2010),

ha alguns anos as profissdes estavam divididas de acordo com os estereotipos de

género, sendo algumas destinadas ao género masculino e outras ao género feminino.

Através desta atividade pode constatar-se que as profissdes eleitas por meninos e

meninas evidenciam ainda alguns esteredtipos de género, no entanto, algumas

criangas parecem viver as questdes de género de forma positiva nesta situacéo de
escolhas de profissdes, ndo apresentando concecbes negativas apds a conversa de

sensibilizacdo (p.78).

Ao longo desta atividade percebemos que a escolha esta relacionada com as
vivencias das criangas, sendo maioritariamente escolhidas profissbes ligadas a familia
(avos e pais), embora haja criangas que disseram querer ser professores/as/educadores/as,
por causa da ligacdo que tém com a sua educadora.

Para concluir, as criancas mostraram opinides estereotipadas ao longo da EEA,
possivelmente devido a vivéncias fora da instituicdo. Procuramos sempre mostrar que

todos podem ter a profissdo que sonham independentemente do seu género.

3.3. Contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste ponto apresenta-se a PES em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Baésico. Tal
como nos contextos anteriores, a intencionalidade educativa chave era conhecer o
ambiente educativo sob diversas perspetivas: caraterizagao do grupo de criancas, espaco,
tempo e interacdes. Porém, a caraterizacdo do grupo tem por base as observacdes
realizadas e as questdes que fomos fazendo enquanto permanecemos no contexto.

Das intervengdes realizadas, vamos destacar apenas trés atividades que foram
desenvolvidas em contexto educativo do 1° CEB: leitura e dramatizagdo do texto “Pais
da chuva”, jogo de consolidacdo de conteudos matematicos seguido do jogo da mimica
sobre as profissdes e caga ao tesouro de objetos usados por ambos 0s sexos.

Estas experiéncias foram planificadas tendo em conta os documentos oficiais
orientadores (Metas de Aprendizagem e o Programa de 1.° CEB), sempre em didlogo com

a professora supervisora da ESEB e com a professora cooperante.
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3.3.1. Caraterizacdo do contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A instituicdo onde se realizou a PES em contexto de 1.° CEB foi uma instituicédo da
rede publica, pertencente ao Agrupamento de Escolas Emidio Garcia, em Braganca.

A escola estava situada numa zona com bons acessos. Contudo era um lugar com
bastante trafego, o que exigia uma maior seguranca e atencdo na hora da entrada e da
saida das criancas. Trata-se de um espaco educativo organizado em funcéo das criancas,
embora seja uma escola bastante pequena e antiga.

Relativamente ao espacgo interior este € composto por quatro salas de atividades
destinadas ao 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), casas de banho, uma sala de
professores, uma biblioteca escolar e uma reprografia. Perto da biblioteca existia um
anfiteatro, dentro do edificio, onde as crian¢as iam brincar nos dias de chuva e frio.

No interior hd aquecimento central, boa luz natural, o que proporciona um ambiente
confortavel e agradavel que proporcionasse bem-estar a todas as pessoas que
frequentavam os espacos.

Como ja foi mencionado, a escola tinha uma biblioteca onde os/as alunos/as podiam
escolher vérias historias. Este era um local bastante visitado pelas criangas que mostravam
0 gosto pelos livros e, por vezes, requisitavam livros para lerem em casa ou decidiam 1é-
los na biblioteca durante os intervalos. Existia também um espaco com computadores
onde as crian¢as podiam passar algum tempo durante os tempos livres.

O espaco exterior era bastante amplo; as criangas podiam estar em seguranga Vvisto
que o recinto da escola se encontra vedado e protegido e, para além disso, a entrada da
escola encontrava-se sempre fechada de modo a controlar as entradas e saidas da escola.
O espaco era constituido por um campo de futebol, um parque infantil com areia e uma
zona vasta de jardim com arvores e flores. E importante que 0s espacos existentes deem
“as criancas uma variedade de objetos interessantes [que representem desafios]
diversificados, sem que seja posta em causa a seguranga da crianga” (Portugal, 2012, p.
12). Pelo que observamos a escola preocupa-se em presentear os alunos com materiais e
condigdes necessarias para 0 bom funcionamento da instituicéo.

Em relacdo ao corpo docente este € constituido por cinco professoras; aléem das
professoras titulares, faziam parte do corpo docente uma professora de educagdo moral e
religiosa catdlica e uma professora de apoio. Havia também duas funcionarias dos

servigos gerais, embora uma desempenhasse as fungdes de auxiliar de acdo educativa.
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Saliente-se que todo o ambiente de trabalho era excelente, havia excelentes relacbes
entre toda a comunidade educativa, o que é fulcral para que as criangas se sintam bem e
motivadas para realizar e adquirir novas aprendizagens.

Tal como ja foi referido, neste ultimo contexto havia quatro turmas, sendo que uma

delas é a turma onde realizamos a PES. VVamos caracteriza-la no proximo ponto.

3.3.2. Caraterizacdo do grupo de criancas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

A caraterizacdo do grupo de criangas € de extrema importancia para um professor/a
ou educador/a. Neste contexto especifico, as semanas de observacdo foram decisivas para
que a posterior soubéssemos lidar com o grupo e tivéssemos conhecimento sobre as
necessidades de cada um. O nosso foco deve ser nas criangas, nas suas carateristicas,
personalidades, ambic6es, necessidades e capacidades.

A PES, em contexto de 1.° CEB, foi desenvolvida com um grupo de criangas que
frequentava o 1.° ano de escolaridade. O grupo era composto por 10 criancgas, 7 do sexo
masculino e 3 do sexo feminino. A turma tinha 2 criancas de origem diferente das
restantes: um menino de Mocambique e outro da Russia. O grupo sempre lidou muito
bem com essas diferencas e notava-se a preocupacéo e a ajuda dos restantes para com as
duas criancas. Cada vez mais existem turmas com diferencas raciais e étnicas, € preciso
estar atento, dar a conhecer as diferencas étnicas e apresentar o pais, para que as crian¢as
sintam que estdo integradas no meio escolar. Nesta perspetiva, e neste meio escolar em
concreto, foi importante estarmos atentos a esta diversidade cultural para que pudéssemos
refletir, questionar, desenvolver competéncias e metodologias e agir de forma adequada.

E de referir que estavamos perante uma turma heterogénea ao nivel de
aprendizagens; o grupo de criancas, de uma forma geral, tinha algumas dificuldades de
aprendizagem, embora houvesse criancas trabalhadoras, empenhadas e curiosas por
aprender. Na sala de atividades estas Gltimas destacavam-se dos restantes colegas pelo
facto de resolverem os exercicios de uma forma mais rapida, mostravam ser muito
auténomas e empenhadas.

Na sala de aula estava sempre presente a professora titular. No entanto havia
alunos/as que tinham também o acompanhamento de uma professora de apoio, que

apoiava os/as alunos/as com mais dificuldade, ajudando-os com os contelidos em que
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mostravam mais dificuldades; este apoio acontecia fora do horario das aulas com a
professora titular.

Percebemos ao longo do tempo que as/os alunas/os demonstravam mais empenho e
interesse em atividades que proporcionavam experiéncias de ensino/aprendizagem que
tinham uma ligacdo do aprender com o brincar, ou seja, que interligavam contetddos a
jogos. Esta revelou-se a forma mais efetiva de despertar o interesse dos/as alunos/as.

Cardoso (2013) reforca esta ideia ao referir que

0 processo de aprendizagem que o professor escolhera nunca sera neutro em relagéao

aos alunos que tera de ensinar. Consoante o tipo de publico-alvo e as suas

experiéncias e vivéncias em relacdo aos temas que serdo tratados, assim devera o

professor socorrer-se das melhores estratégias para chegar ao maior nimero de

alunos (p.163).

Adotdmos também uma estratégia para as/os alunas/os que tinham menos
dificuldades e terminavam as tarefas mais rapido, que era colaborar com os colegas com
mais dificuldade. Para além destas crianc¢as, haviam outras que se evidenciavam, ndo pela
rapidez na resolucdo de atividades, mas sim por se destacarem na expressdo oral quando
se gerava didlogo entre a turma sobre um tema especifico: algumas crian¢as mostraram
saber muito para além do que foi aprendido na escola sobre a area de Estudo do Meio,
principalmente sobre atividades agricolas, porque no seu meio familiar estavam muito
presentes essas experiéncias e eles tinham um gosto enorme em aprender mais sobre iSS0
com 0s pais e avos; muitas vezes, falavam com tanto entusiasmo que acabavam por
interromper 0s colegas, mas também tinham sempre o proposito de 0s esclarecer.

Em relacdo ao tema da investigacdo, através da observacao percebeu-se que havia
alunos que tinham um conceito de género tradicional, o que acabou por levar a muitas
discuss@es, principalmente no recreio; por exemplo, havia uma menina que gostava de
jogar futebol, mas os colegas ndo gostavam que esta fosse jogar, porque para estes ela era
menina e ndo podia jogar futebol.

Nesta sequéncia Marchao e Bento (2012) referem que

desde cedo a crianca lida e aprende a viver em funcéo da realidade de género e esse

lidar e aprender precoce influenciam de forma significativa 0 modo como ela encara

0 seu meio social e 0 modo como ela prépria se situa e se considera a si, bem como

aos outros (p. 2).

Deste modo é importantissimo o papel da escola e principalmente do/a professor/a

para tentar desconstruir estas perspetivas tradicionalistas, propondo atividades que
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promovam a igualdade de género. O modelo representado pela sociedade € cada vez
menos tradicionalista e mais aberto e compete-nos, enquanto educadores/as e
professores/as, promover uma educacao igualitiria em que criangas do sexo masculino e
feminino tenham as mesmas oportunidades.

No que toca ao comportamento da turma, este foi considerado negativo no que diz
respeito ao cumprimento de regras, tendo sido um fator que complicou a agéo educativa
em PES. Estes comportamentos disruptivos refletiam-se na desconcentragdo e, por
conseguinte, manifestavam-se em insucesso relativamente ao processo ensino-

aprendizagem.

3.3.3. Organizagao do tempo e espaco

Propomo-nos neste topico dar a conhecer a organizacdo do tempo e do espaco
contexto educativo de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Iremos comecar pela organizacao do
tempo, que é imprescindivel para a gestdo da sala de aula. Convém ressalvar que a
presenca e 0 cumprimento das rotinas diarias por parte dos alunos ajudam na construcéo
da sua autonomia. A existéncia duma organizacao e duma rotina ndo é importante apenas
para as criancas, mas também para os/as docentes porque 0s ajuda a organizar e seguir
uma sequéncia nos tempos letivos.

Assim sendo, esta analise é fundamentada nas seguintes categorias: chegada/saida;
refeicbes/lanches; intervalo. De salientar que no 1.° CEB a gestdo do tempo € orientada
pelo horério letivo, no qual estdo presentes as diferentes areas do saber, nunca esquecendo
0 nimero de horas exigidas semanalmente. Contudo, apds uma conversa inicial com a
professora titular, foi-nos dito que a estrutura planeada no horéario letivo ndo era fixa, ou
seja, podia sofrer alteracdes sempre que fosse adequado ou necessario. Esta organizagédo
permite-nos concordar com Mesquita (2011) que, fundamentada em Formosinho, afirma
que o ‘“sistema educativo portugués mantém vincado o formato que no seu plano
organizacional é considerado como burocratico e serve esse processo atraves de um
curriculo uniforme pronto-a-vestir” (p. 25).

Ao longo da nossa experiéncia nesta escola, percebemos que era dada mais atencao
a algumas das areas do saber do que a outras; embora o horario fosse flexivel, era
orientado com o intuito de dar relevancia as areas curriculares de matematica e portugueés,

uma vez que o programa é mais extenso e exigente nessas areas. Segundo Arends (2008),
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a gestdo do tempo “é uma tarefa dificil e complexa para professores” (p. 124). Embora o
tempo seja escasso para lecionar tudo o que € exigido, temos de ter sempre em conta 0s
interesses da crianga e proporcionar atividades, experiéncias e interagdes positivas e ricas.

Nesta instituicdo, o tempo era estruturado pela professora de cada sala. Era
organizado em tempo de trabalho, recreio e almogo. O horario de entrada das criancas era
as 9:00 e, até as 10:30, lecionavamos uma area (Portugués, Matematica ou Estudo do
Meio); depois, tinham 30 minutos de intervalo onde a escola lhes dava um lanche; as
11:00 voltavam para a sala e seguia-se a mesma rotina até as 12:30, onde tinham o
intervalo do almogo. Depois do almoco iniciavam as atividades das 14:00 as 16:00.

No periodo da tarde, por vezes, adicionavamos as expressdes a éarea do
conhecimento que leciondvamos nesse periodo. Sempre foi uma preocupacéo, no decorrer
da PES, fazer uma gestdo do tempo organizada, apta a conceber momentos diversificados
e significativos, que permitissem as criancas consolidar os seus conhecimentos.

A sala de aula, onde se realizou a agéo educativa era um espaco limpo e acolhedor.
Nesse espago conceberam-se 0s mais diversos momentos de aprendizagem, organizada
por forma a responder as necessidades e interesses do grupo e ajudar a socializacdo e a
partilha de saberes, conhecimentos e valores culturais entre adultos e criancas. De acordo
com Silva, Marques, Mata ¢ Rosa (2016) “a organizacao do grupo, do espaco ¢ do tempo
constituem dimensdes interligadas da organizacdo do ambiente educativo da sala” (p. 25).

O ambiente de aprendizagem permitia a seguranca e o conforto de todas as criancas
do grupo; o espaco era de dimensdo media, mas adequada, devido ao nimero reduzido de
criancas. Tinha boa luminosidade, boa luz natural, aquecimento central (o que era
fundamental devido as temperaturas baixas na regido no inverno para que 0 grupo
estivesse confortavel, tanto na sala como na escola) e todas as salas de aula estavam
equipadas com um computador, um quadro interativo e uma impressora. Fazia parte da
sala uma pequena divisdo com varios armarios onde se guardavam os cadernos, livros de
leitura e manuais. Numa das paredes laterais havia dois armarios, onde eram colocados
0s dossiers e materiais de desgaste. Os dossiers individuais de cada aluno/a séo
ferramentas de avaliagdo marcantes e essenciais para os/as professores/as e para os alunos
e alunas. E através da sua construgdo e visualizacdo que os alunos/as e professores/as
examinam as dificuldades e os progressos alcancados. Alvarenga e Aradjo (2006) referem
que, “um portfolio pode refletir as habilidades e experiéncias de cada crianca, e através

dele o(a) professor(a) pode realizar uma avaliacdo formativa com base no trabalho diario
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e consequente reconstrucdo das suas acOes, atendendo as reais necessidades de cada
aluno(a)” (p.28).

O espaco continha, igualmente, varios placards de cortica que cobriam as paredes
da sala, com alguns trabalhos elaborados pelos alunos, bem como cartazes alusivos aos
contetidos abordados recentemente.

Inicialmente o espaco da sala estava organizado por trés filas na vertical, em pares,
mais cinco mesas; como ndo havia criangas suficientes para preencher todas as mesas,
algumas sentavam-se sozinhas. No entanto, devido a algumas saidas e entradas ao longo
da PES, os pares foram-se modificando, isto porque consideramos importante colocar as
criancas com mais dificuldade de concentragdo e/ou aprendizagem junto de um/a colega
com melhores resultados, mais atento e concentrado. Ao longo do tempo, percebemos
que houve resultados positivos com estas mudancas pelo que “é importante que 0s
professores adaptem as suas exposicdes por forma a irem ao encontro das diferentes
necessidades dos alunos das suas turmas” (Arends, 2008, p. 44). Assim sendo a
organizacdo mais eficaz é aquela que melhor se adequa ao grupo, sendo que €
imprescindivel as/os alunas/os ndo focarem a sua atencdo s6 no/a professor/a e no quadro,
mas também em todo o ambiente educativo, logo “a forma como o espago ¢ usado
influencia a forma como os participantes da aula se relacionam uns com os outros”
(Arends, 2008, p. 126), favorecendo uma cooperagdo mais enriquecedora e um melhor
envolvimento das criancas, na sua aprendizagem.

No fundo da sala encontravam-se duas mesas grandes de trabalho, que geralmente
eram utilizadas para trabalhos de grupo. no entanto neste espaco gerava-se um ambiente
de “confusdo” pelo barulho e agitacdo que se criava entre os colegas, uma vez que eram

criancas muito individualistas.

3.3.4. As interac0es

A PES em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico foi bastante enriquecedora,
essencialmente por permitir contactar com criangas do 1.° ano de escolaridade, mas
também pelos importantes contributos que representou na nossa formacgédo, permitindo
perceber que as praticas educativas tém de ser pensadas com base nas caracteristicas e
potencialidades das criancas; todas as criangas sdo diferentes e fazem

aquisices/aprendizagens de diferentes modos.
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Percebemos que explicar qualquer contetdo a criancgas de 1.° ano &, por vezes, dificil
visto que a linguagem e 0 modo como a operacionalizamos deve ser claro e explicito. Foi
gratificante ver, ao longo dos dias, o crescimento dos nossos lagos de amizade com as
criancgas, assim como com a restante comunidade escolar; isto é, na nossa perspetiva um
aspeto crucial para o sucesso escolar e para o bom funcionamento do trabalho em equipa.
Tal como referem Hohmann ¢ Weikart (2009) “o trabalho em equipa ¢ um processo de
aprendizagem pela a¢do que implica um clima de apoio e de respeito mutuo” (p. 130); 0
docente deve perceber que € essencial trabalhar com os alunos, de forma a proporcionar
momentos de aprendizagem em equipa, sempre com respeito matuo.

As nossas observacdes centraram-se, basicamente, na professora titular e na
interacdo entre pares. Em didlogo com a professora, e pelo que fomos observando,
percebemos que o apoio familiar era quase nulo, assim como a relacdo familia-escola, o
que vai contra o que se defende no Conselho Nacional de Educacéo (2004), que nos diz
que “familia e escola sdo um dos pilares do desenvolvimento do ser humano” (p.22); é
necessario existir esta ligacdo e empenho por parte de ambos no sentido de orientar e
ajudar as criancas.

Em relacdo a professora cooperante, é essencial que haja uma boa relacdo e
comunicacéo, a professora sempre nos ajudou, quer nas aulas, quer a planear as mesmas.
Sempre nos deu ferramentas que achava importante para nos ajudar, o que fez com que
dia apos dia tivéssemos mais seguranga em nds e no nosso trabalho.

O ambiente vivido em contexto de sala de aula era saudavel, existia tempo e espaco
para a interacdo crianga-adulto e crianca-crianca. Havia um grande respeito pelas
criangas, nao observamos episddios em que as criancas fossem desconsideradas,
menosprezadas e rotuladas, era evidente o carinho que a professora tinha pelos/as
alunos/as. Como o grupo era muito heterogéneo em relacdo as suas aprendizagens era
pratica comum recorrer a um ensino mais individualizado. E fundamental que o/a
professor/a integre os/as alunos/as num ambiente seguro e favoravel para uma melhor
compreensdo e aprendizagem de saberes relacionados com o meio social onde esta
inserido.

Agquando da realizacdo das atividades tivemos sempre em consideracdo as
necessidades do grupo, procurando desenvolver competéncias sociais e pessoais,
contribuindo para o desenvolvimento holistico dos/as alunos/as.

Por conseguinte, na PES e integradas na investigagdo sobre as praticas destacam-se

experiéncias de ensino/aprendizagem, cujo foco se centra nas tarefas domésticas,
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profissdes e brincadeiras pois estes eram 0s aspetos em que consideravamos que existiam
mais estereotipos.

Um dos objetivos foi dar as criancas liberdade de expressao, deixa-las manifestar
0S seus pontos de vista, orientando sempre o debate, uma vez que era evidente que estes
assuntos potenciavam conflito, troca de ideias, 0 que acaba sempre por ser um a
potencialidade para o desenvolvimento de competéncias varias nestes/as alunos/as.

Seguidamente, iremos apresentar e analisar as experiéncias de ensino/aprendizagem

selecionadas para este relatorio de PES.

3.3.5. Experiéncias de ensino/aprendizagem desenvolvidas em contexto de 1.°
Ciclo do Ensino Basico

No contexto do 1.° CEB foram desenvolvidas véarias EEA, realizadas ao longo da
PES. Estas experiéncias foram planificadas com base nos documentos oficiais
orientadores, sobretudo as Metas de Aprendizagem e o Programa de 1.° CEB. Essa
planificacdo foi elaborada em colaboragdo com a professora cooperante, que nos deu
liberdade para escolhermos qualquer atividade para as semanas de intervencdo, com o
compromisso de ap0Os a nossa elaboracdo final a partilharmos, antes das intervencgoes.
Assim planificdmos por forma a abordarmos os contetdos em estudo nas diferentes areas
curriculares, com o propésito promover aprendizagens significativas ao longo da
intervencdo, com o foco nas necessidades e potencialidades das criancas.

Numa reflexdo conjunta com a professora titular foi-nos dito para ndo termos receio
de inovar, de ser diferentes e sobretudo desenvolvermos atividades que despertassem a
curiosidade das criangas.

Ao longo da PES, apoidmo-nos na pedagogia participativa, estimulando as criangas
com momentos de aprendizagem diferenciada, recorrendo ao trabalho individual ou em
grupo, sempre assegurando que as criangas tinham um papel ativo nas atividades.

Por fim, selecionamos trés experiéncias de ensino/aprendizagem: jogo de
consolidacdo de contetdos matematicos seguido de jogo da mimica sobre as profissoes;
caca ao tesouro de objetos usados por ambos 0s sexos e leitura da historia “O Francisco
quer ser bailarino”; por fim, a visualizacao do filme “Billy Elliot”. As atividades vao ser

apresentadas nesta sequéncia.
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3.3.5.1. A matematica e as profissdes

Ao planificar esta EEA, fizemo-lo com base nos documentos oficiais e, procurando
conciliar os contetdos a lecionar com a tematica em investigacao.

Recorrendo ao jogo matematico deu-se inicio a EEA porque para nés o jogo € um
recurso ladico e dindmico que pode ser uma mais-valia no processo de
ensino/aprendizagem.

Neste jogo matematico lecionamos o conteddo adicdo, subtracdo, figuras
geométricas e contagem e leitura de algarismos. Embora o recurso pedagdgico fosse um
jogo e o entusiasmo fosse maior, relembrdmos antes as regras do jogo e as regras da sala
de aula, para que ndo houvesse confusdo e fosse um momento divertido e de
aprendizagem para todos.

Antunes (2002) afirma que

E nesse contexto que 0 jogo ganha espaco como ferramenta ideal da aprendizagem,

na medida em que propBe estimulo ao interesse do estudante, que como todo

pequeno animal adora jogar e joga sempre principalmente sozinho e desenvolve
niveis diferentes de sua experiéncia pessoal e social. O jogo ajuda-o0 a construir
novas descobertas, desenvolve e enriquece sua personalidade e simboliza um
instrumento pedagdgico que leva o educador a condi¢do de condutor, estimulador

e avaliador da aprendizagem (p.36).

Tal como refere o autor, o0 jogo € uma componente fundamental na aprendizagem,
pois motiva, desenvolve a comunicacdo, animacao e participacdo voluntéria da crianca,
que fica investida no jogo e com isso envolve-se nos contetdos e obtém maior sucesso
escolar.

Ao planear esta aula, tivemos em consideracdo as areas onde se identificavam mais
duvidas e procuramos colmatar essas dificuldades. Além desta preocupacdo, quisemos
ainda desenvolver o trabalho em grupo e a pares, uma estratégia que tinha como objetivo
promover e oferecer aprendizagens ativas, significativas e socializadoras, sempre
dirigidas para a crianga e para a construcdo do seu conhecimento.

Decidimos sentar as criangas em roda no chao da sala; desta forma estavamos mais
proximos uns dos outros e tinhamos mais dinamica. Ap6s colocar a turma sentada e em

siléncio, comegadmos a explicar o que iamos fazer e as regras do jogo. Para este jogo
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matematico, tinhamos alguns papeis com os calculos e objetos do nosso quotidiano, que

representavam figuras geométricas, tal como mostram a figura 16 e 17.

Figura 16- Jogo matematico Figura 17- Objetos usados para
as figuras geométricas

Esta atividade tinha dois momentos: o primeiro era 0 jogo matematico e o segundo
era o0 jogo da mimica sobre as profissoes.

As criangas tiravam, uma de cada vez e por ordem, um papel da primeira caixa ou
escolhiam um objeto e respondiam ao que era pedido; caso ndo soubesse a resposta ou
esta estivesse errada, havia a possibilidade de outra crianca responder. Caso escolhessem
tirar o objeto, a crianga devia explorar e manipular o mesmo, para depois falar sobre ele
e dizer com que figura geométrica era parecido.

A crianca que estava em jogo, assim que respondesse corretamente a questdo
matematica, levantar-se-ia e tirava da segunda caixa um papel com a profissdo
representada e tinha uns segundos para decidir o que ia fazer para os colegas adivinharem

a profissdo. Assim que estivesse preparado, comegava a mimica.

-Meninos e meninas, ja tinham reparado que ha objetos do nosso dia a dia que sdo
parecidos com figuras geométricas? (PE)
-Professora Ana, eu nunca tinha reparado que nos em casa temos muitas figuras
geométricas (Diogo)
-O pacote de leite tem faces que parem um retangulo (Mariana)
-Agora em casa vou jogar sempre a este jogo (Rodrigo)

NCEPE N.° 11 2019
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Chegamos a concluséo que as criancas estavam motivadas e admiradas por termos
objetos que representam figuras geométricas, algo que nunca tinham constatado até ao
momento. Verificamos ao longo da atividade um grande entusiasmo e um querer contar
em casa esta descoberta.

Procuramos sempre durante a PES recorrer a materiais diversos e ensinar 0s
contetdos de forma mais ludica. Observamos um imenso entusiasmo no decorrer desta
acdo educativa. Foi notorio o entusiasmo das criangas associar a matematica aos
objetos/materiais usados no quotidiano. Tal como defende Ponte & Serrazina (2000)

as criancgas poderao apoiar-se em objetos/materiais, manipulando-os e construindo
conceitos abstratos a partir do concreto. Afirmam que as criangas encontram
ilustracdes, representacdes e modelos em diversos tipos de suportes fisicos.

Convenientemente orientada, a manipulacdo de material pelos alunos pode facilitar

a construcdo de certos conceitos. Pode também servir para representar conceitos

que eles ja conhecem por outras experiéncias e atividades, permitindo assim a sua

melhor estruturacéo (p. 116).

No jogo da mimica sobre as profissdes, existiu um pouco mais de dificuldade, isto
porque as criangas conheciam apenas as profissdes dos pais e pouco mais. Havendo no
jogo outras profissdes, tivemos de auxiliar um pouco mais do que o esperado tanto a
crianca que estava a fazer a mimica como os/as colegas para estes perceberem qual era a
profissdo. Assim sendo gracas a este jogo, as criancas conheceram inumeras profissoes
novas e houve um dialogo sobre as profissdes que eram desconhecidas, o que por si s0 ja
foi bastante positivo.

Dentro da caixa havia varias profissdes (bombeira, professor, costureira, cozinheiro,
medica, mecanica, policia, agricultora, jornalista, pastor, bailarino...); o que percebemos
ao longo da mimica é que quando eles conheciam as profissdes e as associavam ao outro
género ficavam por vezes reticentes para fazer a mimica.

Com o diélogo inicial, percebemos que podia haver algumas davidas durante o jogo
da mimica; desde logo, disse as criangas que podiam contar com a minha ajuda para
explicar alguma profissdo que ndo conhecessem, tinham era de ter em atencéo as regras
do jogo, ou seja, os/as colegas ndo podiam ouvir qual era a profissdo. Assim sendo, esta

ajuda foi dada através de sussurros.
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- Professora Ana, eu ndo sei fazer esta profissao! (bailarino) (Tiago)
- N&o consegues porqué? (PE)
- Porque sou menino e néo sei dancar! (Tiago)
- Os meninos também sabem e podem dancar! (PE)
NCEPE N.° 12 2019

E possivel inferir, com base nos momentos experienciados aquando do jogo da
mimica sobre as profissdes, que as criancas lidam mais facilmente com que as meninas
representem as profissdes que eles acham que sdo para os homens do que o contrario, 0
que verificAmos com a nota de campo supracitada.

Assim que os/as colegas adivinharam a profissdo do Tiago, fizemos questdo de que
houvesse uma conversa sobre esta profissdo, uma vez que este momento provocou alguns

risinhos.

- Tiago, tu ndo gostas de dancar? (PE)
- Gosto muito e dango com 0s meus irmaos e a minha prima! (Tiago)
- Boa, entdo por que motivo no jogo disseste que ndo sabias dancar? (PE)
- O Tiago sabe dancar e gosta muito! (Diana, prima do Tiago)
- Mas néo sei dancar ballet! (Tiago)
NCEPE N.° 13 2019

Percebemos com este didlogo que o Tiago ficou reticente em fazer a mimica do
bailarino porque na imagem do menino estava a dancar ballet; na figura 18 e 19 pode-se
ver a imagem do menino a dancar ballet. Ainda assim, este estere6tipo foi quebrado
guando fomos procurar videos com criancas a dancar ballet; assim, as criangas

perceberam gue todos podem saber dancar tudo sem qualquer problema (fig.18 e 19).

Figura 19- Imagem do menino a dangar ballet

3
Figura 18- Jogo da mimica [




Para autores como Amancio (2010), “h& varios anos atrds as profissdes estavam
divididas de acordo com estereotipos de género, sendo algumas destinadas ao género
masculino e outras ao género feminino” (p.29).

Efetivamente, ao longo desta atividade conseguimos constatar que havia mais a
vontade em representar as profissdes que conheciam e que existia a ideia de que algumas
profissdes tiradas por meninos e meninas eram associadas ao outro género; ficaram assim
evidenciados alguns estere6tipos de género. No entanto, também tivemos criancas que
ndo se inibiram em fazer a mimica relativa a profissdo que saiu em sorteio.

Assim que a atividade terminou, os/as meninos/as foram para o recreio e durante a
brincadeira comecaram a brincar ao faz de conta relacionado com a profisséo preferida
de uma das meninas. A Diana quer ser policia, no entanto inicialmente ficava retraida e
ndo gostava de dizer que essa era a sua profissdo preferida; sempre que a questionavamos,
a menina dizia muito baixo para ndo chamar a atencdo dos colegas, mas depois desta
atividade a Diana j& falava de forma esponténea e sem medo.

Em relacdo a mudanca de atitude da menina, trata-se dum episédio muito
enriquecedor e percebemos efetivamente que a forma de ver as profissdes mudou
drasticamente nos/as meninos/as, uma vez que tivemos uma atividade fora da escola onde
tinhamos uma demostracdo da escola segura e ao longo desta visita fomos ouvindo 0s/as
meninos/as e ouvimos comentarios sobre ter policias homens e mulheres tal como
haviamos falado na sala. Nesta atividade fora da escola, a Diana mostrou interesse em
vestir a farda da policia e teve essa oportunidade, foi um momento muito gratificante e

temos a certeza que foi marcante para a crianga, como podemos ver na figura 20.

Figura 20- Diana vestida de policia
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Durante a brincadeira do faz de conta, ouvi a Mariana a dizer que também queria
ser policia, este discurso ndo existia antes desta atividade.

Em suma, continuamos a PES de modo a implementar estratégias relacionadas com
a nossa investigacdo e, mais importante do que isso, a incutir valores tais como a
tolerancia e a aceitacdo dos gostos e diferencas de cada um.

De seguida, vamos descrever a EEA “caga ao tesouro” que teve como objetivo
observar algumas percecdes das criangas quando estdo em contacto com algumas pecas

de vestuario.

3.3.5.2. “Caca ao tesouro”

A segunda EEA que vamos descrever é a caga ao tesouro que demonstrou como as
criangas veem a questdo do género no que toca ao uso de roupa/ acessorios.

A nossa intencionalidade educativa era promover aprendizagens relacionadas com
no¢Oes espaciais do grupo quando liam as pistas, promover o trabalho em equipa e as
percecdes sobre a roupa e 0s acessorios usados no quotidiano. Queriamos saber gque ideia
tinham as criangas sobre roupa de rapaz e rapariga e para isso tentamos criar uma
atividade mais dinamica e préatica no exterior da escola.

Escolhemos fazer uma EEA no espaco exterior, num espaco Unico e ativo e de uma
forma ladico-pedagogica, para que fosse algo diferente, uma vez que quando
perguntdmos se ja tinham feito uma caca ao tesouro a maioria disse que ndo e para nés
este tipo de atividades é essencial.

As criancas perceberam que a caca ao tesouro era parte integrante da aula, mas,
como foi dito por eles/as proprios/as, estavam a aprender e a brincar ao mesmo tempo,
através do jogo e da descoberta. Vygotsky (2007) destaca que

ao brincar a crianga tem a oportunidade de vivenciar diversos papéis e elaborar

diferentes relacOes, pois, por meio desta atividade, ela dialoga como o mundo,

imitando situacGes e habilidades que superam as suas capacidades, apropriando-se
das formas de agir do adulto e ampliando os instrumentos que tem para se relacionar

com o mundo (p.42).

O mesmo autor compreende que a crianga reproduz e representa o contexto em que
estd inserida por meio das situacBes vivenciadas e das brincadeiras. Contudo, tal

“reproducdo néo se faz passivamente, mas mediante um processo de reinterpretacao do
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mundo, que abre lugar para a invencdo e a producdo de novos significados, saberes e
praticas” (Vygotsky, 2007, p.51). Ou seja, vendo a caga ao tesouro como uma brincadeira,
a crianga cria, imagina, interage e relaciona-se com os/as colegas, interpreta as pistas,
expressa o que sente quando encontra o objeto e, acima de tudo, aprende.

Quando decidimos fazer uma caca ao tesouro, estavamos na davida sobre qual o
melhor local para a fazer, se na sala de aula, no interior da escola ou no exterior;
consideramos que o melhor era pedir a opinido as criangas, que prontamente afirmaram
que o local preferido era a zona do recreio, ou seja, 0 exterior da escola.

Nessa manha, iniciamos a aula explicando 0 nosso plano de aula e as regras a que
tinham que obedecer para que a caga ao tesouro fosse um sucesso. Apos este dialogo,
dirigimo-nos a zona exterior, onde ja tinhamos escondido todos os objetos e respetivas
pistas, para que fosse explicado o que é uma caca ao tesouro e que objetos iam encontrar
no espago.

Quisemos relembrar as nogdes espaciais antes de iniciar a caga ao tesouro, uma vez
que era necessario ter bem presente as direcGes que estavam presentes nas pistas.

De seguida demos inicio a caca ao tesouro; depois de explicar e de ter siléncio, li a

primeira pista e eles foram procurar o objeto, como vemos na fig. 21 e 22.

Figura 21- Explicagdo da Caga ao tesouro Figura 22- Leitura da 1° pista

As criangas estiveram o tempo todo motivadas e em grupo, houve um excelente
trabalho de equipa e a entre ajuda era evidente. Os/As alunos/as foram identificando e
interpretando todas as pistas e os elementos encontrados, falavam da forma, da cor, das

pecas de roupa, ou seja, durante esta EEA foi existindo sempre um dialogo.
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- O que é isto? (Gongalo)
-E uma saia! (Rodrigo)
-Que giro, é uma saia! (Diana)
-Da a saia a Diana, isso é para meninas (Rodrigo)
NCEPE N.° 14 2019

A professora estagiaria ndo quis interromper o didlogo, quisemos apenas observar
para depois em sala de aula abordar a tematica.

A Diana veio entregar, feliz, a saia que tinha encontrado, os meninos ficaram a
observar ao longe, ja prontos a continuar as pistas.

O que nds percebemos ao longo desta atividade é que havia objetos sobre os quais
ndo existiam estereodtipos associados ao género, tais como o chapéu, a gravata, 0 gorro e
a camisa azul; no entanto, a saia, 0 vestido, a fita do cabelo e o lago foram objetos que 0s
meninos ficaram reticentes em vir trazer e mostrar que foram eles a encontrar, entregavam
sempre a uma menina que estivesse mais proxima.

Na pista numero 4, encontraram a gravata e repardmos que 0s meninos ficaram

todos orgulhosos em vir trazer e mostrar o que tinham na mao.

- Professoras vejam o que encontramos! (Diogo)
- O meu pai usa isso! (Diana)
- E uma gravata! (Tiago)
- Posso usar, professora? (Rayan)
- Na sala podem usar tudo o que quiserem! (PE)
NCEPE N.° 15 2019

Com esta nota de campo percebemos que efetivamente a reacdo por parte dos
meninos é diferente do objeto anterior, querem usar e ficam entusiasmados, € mesmo que
a Diana salienta que o pai usa a gravata, pois é algo que conhecem e ja viram algum
familiar a usar, o que desperta logo interesse.

Em relacdo a pista 7, as criangas encontraram a camisa, fizemos questao de trazer
uma camisa azul para perceber se existiam ali esteredtipos em relagéo as cores; quando

encontraram a gravata associaram-na efetivamente, pela cor, ao sexo masculino.
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- Olha que bonita, podes usar Jodo Pedro, serve-te! (Diana)
-Ohhhh, tens razéo! (Joédo Pedro)
-Também quero! (Tiago) NCEPE N.° 16 2019

Esta primeira reacdo veio ao encontro da nossa ideia inicial, em que as crian¢as
associavam determinadas cores ao género. Segundo Marchdo e Henriques (2016) a
“associacdo das cores ao género € um processo que se inicia mesmo antes do nascimento
das criancas quando, por exemplo, os familiares oferecem presentes com determinadas
cores evidenciando a diferenga” (p. 351). Nesta fase inicial, através da observacao,
conseguimos perceber que ha esta associacdo por parte das criangas.

Importa ressalvar que quando planificamos a atividade certifichmo-nos de que
contemplavamos todas as areas do saber e, no que diz respeito as no¢des espaciais,
repardmos que as/os alunas/os tinham algumas dificuldades nas indicagdes, posicdes e
direcdes. Contudo, usavam muitas vezes a linguagem corporal, indicando para a direcéo
que deveriam tomar ou para o chdo quando queriam indicar a sua posicao atual. Com isto,
remetemos para a necessidade de explorarmos novamente este conteido matematico para
que ndo haja mais davidas quanto as nocGes de sentido (esquerda/direita), direcao (para
frente/para tras) e distancia (longe/perto).

De seguida, regressamos a sala de aula retomando a conversa sobre as pecas de
roupa e 0s acessorios que tinham encontrado. Comecamos por falar do vestido e algumas
criancas interpretaram o vestido como uma camisola, ndo conseguiam fazer a distingdo
entre as duas. Ao longo da intervencdo, fui conversando com as criangas para tentar
perceber que pecas queriam usar. Ninguém quis usar o vestido, nem a camisa. Quando
questionei 0 porqué de ninguém querer usar, as respostas foram: “Porque sim!”, “Nao
gosto”, “Nio serve” e “Nio gosto”. E de salientar que durante a caga ao tesouro houve
um menino que gostou da camisa e queria vesti-la, contudo, posteriormente ja disse que
ndo queria.

As criancas determinaram que 0s meninos ndo podiam usar saia porque era para as
meninas e a saia em questdo tinha flores e 0os meninos ndo usam flores; com isto
decidimos fazer uma pequena pesquisa e dar a conhecer o que acontecia na Escocia, em
que os homens vestem saias, 0s chamados Kilts; salientdamos que faz parte da cultura e
tradicdo do pais. Apds esta partilha, tivemos um menino a perguntar se podia

experimentar a saia, fig.23.
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Figura 23- Menino pede para experimentar a saia

- Professora Ana, posso usar a saia? (Tiago)
- Claro que podes! (PE)
(Os colegas comecam a rir-se)
- Qual é o mal? (Tiago)
(Os colegas ficam em siléncio)
NCEPE N.° 17 2019

Em seguida ja todos 0os meninos pediram para experimentar a saia e quiseram usa-
la orgulhosamente e mostrar aos colegas.

Para terminar faldamos do lago e da gravata, tendo surgido algumas duvidas nas
criancas sobre se as meninas e 0s meninos podiam usar ambos 0s acessorios. Este tema
gerou discussdo entre nds e as criangas, uma vez que estas defendiam que a gravata era
para 0s meninos e o laco para as meninas, ideia que acabou por ser desconstruida quando
relembramos que os meninos podem usar lago em vez de gravata, 0 que acontece
inimeras vezes, e as meninas podem usar gravata tal como 0s meninos e que hoje em dia
isso € algo que acontece regularmente. Demos o exemplo dos uniformes dos colégios, em
gue as meninas usam gravatas e fizemos mais uma pesquisa rapida, mostrando algumas
imagens.

E fundamental mudar atitudes, incentivar as criancas a usar tudo o que gostam, todas
as cores, a ndo associarem estere6tipos em relacao ao género.
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Nesta sequéncia continuamos com a PES, com o foco na implementacdo de
atividades diferenciadas, para conseguirmos colmatar caréncias das criangas (como as
dificuldades em indicar direcGes e desconstruir estere6tipos) e perceber quais as

percecdes sobre as questbes de género.

3.3.5.3. “Quero ser bailarino”

Estavamos no que pensdvamos ser a Ultima intervencdo da PES quando, em
conversa com a professora cooperante, decidimos realizar uma atividade um pouco mais
divertida e descontraida para as criancas.

A atividade comega com a leitura de um conto “O Francisco quer ser bailarino”.
Ap6s a leitura do conto, assistimos ao filme Billy Elliot, que retrata o sonho de um menino
que também quer ser bailarino de Ballet. Esta atividade vem ao encontro momento
vivenciado na primeira EEA, em que o Tiago estava reticente em fazer a mimica da
imagem do menino a dancar ballet.

O nosso objetivo com esta Gltima intervencdo era sensibilizar para um olhar
diferente em relacdo aos papéis de género, ou seja, as criangcas devem perceber que
existem excecdes que precisam de ser acolhidas e que sdo praticaveis; cada um pode e
deve exercer e fazer o que sonha e deseja. Desta forma ajudamos a construir uma visao
das questdes de género mais ampla e ndo discriminatoria, livre de esteredtipos de parte a
parte.

Posto isto, procedemos a explicacdo do que iria acontecer durante este dia, o que
despertou o interesse das criangas.

Acolhendo a ideia demonstrada pelas crian¢as, 0 gosto por ouvir histérias, assim
como capacidade de ficarem atentas e perceber a mensagem transmitida para criar uma
historia, quiseram que as criangas percebessem que todos 0s meninos e meninas podem
fazer o que gostam, independentemente do seu género.

No fim da histéria, foram colocadas questdes, que foram surgindo naturalmente,
sobre 0 que aconteceu, o que achavam que devia fazer o Francisco e basicamente sobre o
que achavam do comportamento das personagens.

Somos da opinido de que quando contamos historias estamos a transmitir valores,
tradicBes e vivéncias para estimular as criancas. Além de ser um momento divertido,

conseguimos atingir metas importantissimas, tais como educar, ensinar, comunicar e
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desenvolver competéncias que serdo muito importantes para a sua formacgédo. Segundo
Mateus (2015), o/a professor/a deve saber criar “‘um ambiente de encantamento, suspense,
surpresa e emogao, no qual o enredo e as personagens ganham vida, transformando tanto
0 narrador como o ouvinte (p.11).

Posto isto, come¢camos a nossa atividade com a apresentacao do titulo “O Francisco

quer ser bailarino” e questionaram-se as criangas sobre o que achavam deste titulo.

- Qual é o titulo da nossa historia? (PE)

-O Francisco quer ser bailarino! (Diana)

- O que acham sobre 0 menino gostar de ser bailarino? (PE)
- Acho bem, se ele gosta, pode dancar! (Salvador)

- N&o sei, as meninas é que gostam mais de dancar! (Rodrigo)

NCEPE N.° 18 2019

No geral, as criancas sO pelo titulo ja mostraram interesse e curiosidade pela
historia, contudo, nesta nota de campo ja temos aqui duas opinides diferentes. O Salvador
esta desprovido de qualquer estere6tipo nesta afirmacéo, ja o Rodrigo mostrou ter ideias
estereotipadas. Porém, ainda n&o é suficiente para tirar conclusdes.

E sabido o gosto que as criancas nutriam por historias; uma vez que ainda ndo
sabiam ler, ouvimos inumeras vezes as criancas a pedir para alguém (um adulto) ler uma
historia. Portanto,

ouvir histérias na infancia leva a interiorizacdo de um mundo de enredos,
personagens, situacfes, problemas e solucBes, que proporciona as criangas um
enorme enriquecimento pessoal e contribui para a formacdo de estruturas mentais
que permitirdo compreender melhor e mais rapidamente néo so as histdrias escritas,

como os acontecimentos do seu quotidiano (Ministério da Educagdo, 2013, p.5).

Assim iniciamos a leitura da historia. Ao longo da leitura, percebemos o espanto e
o desconforto de algumas criangas, notamos que ndo estavam contentes com as atitudes
de algumas personagens, o que nos deixou orgulhosas, era sinal que ja tinhamos feito algo
de bom neste periodo.

Quando termindmos a leitura as criancas estavam a fazer imensa confusdo com
muitas questdes e comentarios; procuramos acalma-las e responder as suas perguntas e

ajuda-las a esclarecer todas as davidas.
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Quisemos incluir neste dialogo todos os pontos fundamentais da historia.
Colocéamos a questdo de se os rapazes sé poderem jogar futebol, do qual obtivemos esta
nota de campo.

- Os meninos jogam futebol porgue eles gostam! (Mariana)
- As criancas podem fazer o que querem! (Diana)
- Eu sé quero jogar futebol e os meus amigos também! (Tiago)
NCEPE N.° 19 2019

Depois disto, quisemos introduzir logo o assunto de o pai do Francisco ndo gostar
da ideia do seu filho ser bailarino e querer que este fosse apenas jogador de futebol. Aqui
foi onde notdmos que as criancas estavam mais indecisas no que pensar e dizer, nao

tinham uma opinido muito coesa.

- O nosso pai sabe sempre o que é melhor para nés! (Tiago)

- Temos de fazer tudo que o nosso pai diz! (Diogo)

- Sim Diogo, mas se ndo gostas de jogar futebol tens de falar com os teus pais! (Jodo
Pedro)

NCEPE N.° 20 2019

Percebemos que as criancas no geral ttm um enorme respeito pelo pai e por isso
tém em conta 0 que o0s pais querem para eles/as e ndo questionam, nem mostram
desagrado; alis, quando questionados sobre como iriam resolver o problema se fossem
o Francisco foi dito por muitas que iam ter receio de falar com o pai porque iam desiludi-
lo. Com este dialogo, as criancas compreenderam os dois lados, mas ficaram agradadas
porque no fim o pai entendeu que era o sonho do Francisco e este queria dangar e ndo
jogar futebol. Mais importante ainda foi o facto de a mensagem da historia ter sido
compreendida.

Por fim, tal como ja foi mencionado, quisemos fundamentar a nossa histéria com o
filme “Billy Elliot”, ilustrando com o filme. As criangas iam ter uma visdo mais coesa
destes estereotipos e iam perceber que o importante € lutar pelos sonhos mesmo que

alguém esteja contra.
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Este filme transmite a mensagem pedagoOgica que sempre quisemos passar as
criangas, uma vez que fala da igualdade de género em areas artisticas que muitas vezes
séo estereotipadas pelos pais e pela sociedade em geral. Os rapazes véo jogar futebol ou
praticar artes marciais e as meninas vao dancar ballet mesmo sem gostarem ou quererem
fazé-lo. E-lhes imposto pelos pais porque é o que “devem fazer” de acordo com o seu
género. Isto deve diluir-se ao maximo, é fulcral perguntar as criangas o que querem na
verdade. Acima de tudo mostra mais uma vez que € fundamental existir respeito e
compreensdo pelas opcOes de cada um e aceitar que as escolhas das atividades
pedagdgicas e culturais sdo comuns e praticaveis para ambos 0s géneros.

Chegémos assim ao fim das EEA, devendo salientar que a investigagdo se centrou
nas percecdes das criancas sobre as questfes de género e as atividades tentaram dar
conhecé-las. Porém, o tempo que nos foi dado para elaborar este trabalho ndo era muito,
por isso apostamos mais nas conversas com as criangas, usando exemplos praticos para
perceber as percec¢des das criangas.

Devemos ressalvar que a nossa ideia nunca foi a de censurar ou reprovar as ideias
estereotipadas que fomos presenciando ao longo desta préatica , sempre fomos neutras nas
nossas intervencgdes; a nossa ideia baseou-se em dar a conhecer que devemos ser tratados
de igual forma, que ndo ha papéis domésticos para rapazes e raparigas, que as profissdes
s&o para ambos 0s géneros e que as cores e as brincadeiras podem ser iguais. E importante
incutir estes valores desde pequenos para ndo se tornarem criangas e mais tarde adultos

com ideias estereotipadas.

4. Descricdo, analise e interpretacdo de dados

Neste ponto, vamos proceder a descricdo, analise e interpretacdo de dados das
entrevistas realizadas as criancas do 1.° CEB em contexto de PES. Para a analise e
tratamento de dados tivemos em atencdo a fundamentacdo tedrica que suportou a nossa
investigacao.

Por conseguinte, para o inquérito por entrevista, foram escolhidas 3 categorias de
anélise, sem que a opinido transmitida pelos/as entrevistados/as fosse alterada “com
respeito pelos testemunhos vivos e vividos que foram confiados ao investigador”

(Amado, Costa, & Crosoe, 2013, p. 301). Séo elas: i) relacéo entre tarefas domésticas e
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conceito de género; ii) relacdo cuidados do automdvel e conceito de género; iii) percecdes
sobre o0s esteredtipos de género. Logo, para cada categoria foram delineadas
subcategorias e respetivos indicadores, tendo por base o objetivo de obter dados
semelhantes e diferenciadores nos contextos. Para este fim, procurdmos ter uma certa
semelhanca no discurso dos entrevistados para que as subcategorias e os indicadores
fossem comparaveis. (Vide Anexo | e Il) As entrevistas permitiram conhecer quais as
percecOes/concecdes das criangas em relagdo ao género. Assim, entrevistamos 8 criangas
com 6 e 7 anos em contexto de 1° CEB.

Procederemos, entdo, a descricdo, analise e interpretacdo dos dados recolhidos.

Aludimos que enquanto redigiamos as unidades de registo, as mesmas iam sendo
codificados com os nomes dos respetivos entrevistados, por ordem. Desta forma a
primeira crianca a ser entrevistada, tem o codigo de C1, a segunda C2 e assim
sucessivamente. Apresentamos a Entrevista transcrita (Vide Anexo | e II).

Antes de dar inicio a entrevista e colocar as questdes as criangas tivemos um
pequeno didlogo com o objetivo de posicionar e informar os/as entrevistados/as do
contexto da investigacdo, objetivos e tema da entrevista. Este didlogo assumiu-se como
ponto de partida para a realizacdo da mesma.

ApoOs esta conversa as criangcas mostraram-se entusiasmadas e motivadas para
responder as questdes.

No que diz respeito a primeira questdo sobre as tarefas domésticas “O voss0 papa
ajuda nas tarefas domésticas?”’, podemos afirmar que 5 criangas associam as tarefas
domésticas ao género, em que a mae é que concretiza as atividades domésticas. Estes
factos evidenciam-se nos seguintes relatos: “N&o, a minha mée € que cuida da nossa casa,
porque [0 meu pai] trabalha muito e ndo tem tempo” (C1); “N&o, quem cuida da casa é a
minha mae, ndo sei, ele fica a ver televisao” (C3); “O meu pai ndo ajuda a minha mae,
porque diz que esta cansado e a mae ¢ que sabe fazer” (C4); “Nao [o pai ndo ajuda],
porque nao quer” (C7). Nesta primeira questdo sobre as atividades domésticas, de um
modo geral, as respostas mostraram-se um pouco estereotipadas. Podemos entéo afirmar
gue a maioria associa atividades domésticas a0 género, em que a mae, concretiza as
atividades domésticas. Como nos diz Vieira (2007), “sdo sobretudo as raparigas (...) que
costumam ajudar a mae, diariamente, nas tarefas da casa, como cozinhar ou tratar da
roupa” (p. 85), ja os rapazes tendem ““a participar sobretudo nas atividades feitas com
menor regularidade, como lavar o carro ou efetuar pequenas reparagdes” (p. 86). Com as

duas proximas questdes sobre “Quem ¢ que cuida do carro (leva ao mecanico, limpa o
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carro ¢ todos os cuidados que o carro precisa)?”, percebemos que 6 criangas afirmam que
¢ o pai que cuida do carro. Porém, fizemos uma outra questdo: “Mas as maes também
podem fazé-lo?”, onde conseguimos contrastar os factos mencionados na citagao:
“Podem [as maes cuidar do carro], mas os pais percebem mais de carros, porque os pais
gostam mais de carros e conseguem tratar do carro” (C1); “E sempre o pai [que cuida do
carro], a minha mae ndo sabe conduzir e tem medo” (C2); “Acho que é o meu pai [cuida
do carro], acho que ndo [as mées cuidar do carro], porque as maes ndo sabem” (C3); “O
meu pai [cuida do carro], a minha mée sabe, mas ndo tem tempo” (C4).

Nesta primeira parte da entrevista, podemos interpretar estes dados, com base nas
associacg0es feitas pelas criancas, que estdo explicitas no que vivenciam no seu dia-a-dia.
Estas ideias sdo fundamentadas através do meio social em que as criangas estdo inseridas,
e, muitas vezes, na familia. E importante que os/as amigos/as, os/as educadores/as,
professores/as bem como todos os intervenientes educativos estejam conscientes que as
criancas adotam os seus comportamentos, (Vieira, 2007) pois, aqui, estas aprendem a
diferenciar os papéis sociais atribuidos aos dois grupos, masculino e feminino, com base
nas desigualdades.

Contudo, na opinido de uma pequena minoria ndo existe qualquer relacdo entre as
tarefas domésticas, o cuidado do carro e o género, logo, vamos passar a citar: “O meu pai
faz quase tudo, faz o jantar e arruma a casa ao sabado” (C2); “Sim [o meu pai ajuda], lava
sempre a loiga” (C5); “Abana afirmativamente a cabeca, ajuda a minha mae sempre que
ela precisa” (C6). “Eu acho que é o meu pai, a minha mae ndo gosta, porque a minha mae
nao conduz” (C5); “Nao sei, se a mae souber” (C7).

Quando questionados relativamente as cores € a roupa, “Qual € a cor que vocés
mais gostam de vestir?”, temos apenas 3 ideias estereotipadas, como por exemplo: “Azul
e verde [que mais gosto de usar]” (C1); “Azul [que mais gosta de usar]” (C4); “Azul e
branco [que mais gosta de usar]” (C5). Ainda no mesmo registo temos a questdo “Ja
algumas vezes usaste uma peca cor-de-rosa?”, obtivemos as seguintes afirmagdes: “Nao,
porque a minha mée nunca me comprou [uma peca de roupa cor-de-rosa]” (C1); “Néo,
porque ndo gosto dessa cor [uma peca de roupa cor-de-rosa], as meninas & que usam cor-
de-rosa” (C4); “Nao tenho roupa cor-de-rosa” (C5). Prates (2014) referem “que as
criangas associam cores ao genero masculino e feminino, surgindo o cor-de-rosa
associado a mulher e o azul associado ao homem (p. 80), demonstrando estereotipos de

género.
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No entanto, tivemos criangas que ndo associam relacao cores de roupa ao género,
note-se: “Azul, porque ¢ a cor do Porto [que mais gostam de usar]”, “Tenho uma camisola
cor-de-rosa” (C3); “Verde e as vezes azul [que mais gostam de usar]”, “Sim [uma peca
de roupa cor-de-rosa]” (C6); “Todas [que mais gostam de usar]”, “Abana negativamente
a cabeca [uma peca de roupa cor-de-rosa]”(C7); “Vermelho [que mais gostam de usar]”,
“Sim [uma peca de roupa cor-de-rosa]” (C8). Pela analise destas unidades de registo
podemos perceber que 0s meninos e as meninas atribuem cores especificas para cada um
dos sexos, nomeadamente as cores mais referenciadas sao “rosa pra meninas ¢ azul para
meninos”. Esta associagdo mostra que estes atentam a existéncia de dois grupos
separados, 0 grupo das meninas e 0 grupo dos meninos, levando-nos a acreditar que ja
apresentam uma perspetiva diferente em relagdo as categorias de género. Assim,
depreende-se que as criangas ao chegarem a esta idade ja sabem a qual dos grupos
pertencem, adotando, as carateristicas desse grupo (Ferreira, 2016).

Seguiu-se a pergunta “Quem ¢é que compra a vossa roupa? O pai ou a mae? e o pai
nao pode comprar as vossas roupas?”’

Podemos verificar que a mée € que tem a funcdo de comprar a roupa para os filhos
é de igual forma recorrente como no caso das cores, surgindo o cor-de-rosa para meninas
e 0 azul para meninos. Em relacdo a compra da roupa, esta é uma atribuicdo que é
partilhada pela grande parte dos elementos entrevistados, pelo que 6 criangas fizeram a
relacdo compra da roupa/género evidenciando que o pai ndo sabe ou ndo pode comprar a
roupa dos seus filhos como se pode constatar nas seguintes expressdes: A mée [compra a
minha roupa]”, “O pai ndo sabe comprar a minha roupa” (C1); “A mae [compra a minha
roupa]”, “Eu e a minha mae tinhamos que ir ajudar” (C2); “A mae [compra a minha
roupa]”, “Acena com a cabega a dizer que ndo [0 pai ndo pode comprar]” (C3); “A mae
[compra a minha roupa]”, “O pai ndo compra” (C4); “A mae [compra a minha roupa]”,
“O pai nunca compra roupa” (C5); “A mae [compra a minha roupa]”, “Nao sei [se o pai
pode comprar]” (C6).

Pelo oposto duas criangas ndo fizeram a associagdo compra de roupa/género: “A
minha mae e 0 meu pai [compram a minha roupa]”, “Sim [o pai pode comprar]” (C7);
“Nao sei [compra a minha roupa]”, “Encolheu os ombros [se o pai pode comprar]” (C8).

Quando questionadas em relagdo aos brinquedos/género “Na vossa opinido,
existem brinquedos de menina e brinquedos de menino?”, todas as criangas responderam
que sim, que existem brinquedos diferentes consoante 0 género em causa. ApoOs estas

ideias estereotipadas quisemos perceber “Quais sdo os brinquedos de meninas e dos
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meninos?” e as respostas foram as seguintes: “Meninas: Barbies ¢ bonecas € meninos:
Carros e bolas” (C1 e C2); “Meninas: Barbies e maquiagens e meninos: Maquinas,
camides ¢ bolas de futebol” (C3); “Meninas: Bonecas e meninos: Bolas de futebol” (C5);
“Meninas: Pinturas e cozinha de brincar e meninos: Trator e homem aranha” (C6);
“Meninas: Princesas e meninos: Barco de piratas” (C7); “Meninas: Frozen e nenucos e
meninos: Carros telecomandados” (C8). Percebemos que “estas criangas, primeiro
decidem se o brinquedo é «para meninas» ou «para meninos», desenhando nas suas
crencas prévias os brinquedos que sao tipicamente preferidos por meninas e os brinquedos
que sao tipicamente preferidos por meninos” (Rodrigues, 2003, p.33).

Fomos tentar perceber o porqué de as criangas afirmarem que temos brinquedos
relacionados com 0 género e obtivemos o seguinte: “Crianga 2 (menina), mas tu nao
gostas de brincar com bolas ou carros?”, “Gosto, eu brinco com 0s meus primos”, “Entdo,
porque razao dizes que ¢ brinquedo de menino, se tu és uma menina?”’, “Porque os
meninos é que gostam mais de brincar com esses brinquedos” (C2). Neste caso a menina
salienta que € uma questdo de gosto pessoal.

Temos este relato: “Crianga 3 (menina), tu ndo gostas de brincar com carros ou
jogar futebol?”, “as vezes jogo futebol no recreio”, “Entdo, porque razdo dizes que é
brinquedos de menino, se tu és uma menina ¢ também jogas futebol?”, “Porque ¢ s6 as
vezes € as minhas amigas ndo gostam”. A C2 acha que ha relagdo brinquedos /género
porque so6 o faz as vezes e as amigas ndao gostam. Com isto mostra que precisa de salientar
que é sO as vezes. “As criangas preferem brinquedos estereotipados para o seu proprio
género, mais do que os brinquedos estereotipados para 0 género oposto” (Rodrigues,
2003, p.21), “influenciados por estere6tipos que se vao construindo, determinando a sua
personalidade” (Ribeiro, 2007, p.74).

Ainda sobre este tema tivemos esta partilha: “Mas vocés ndo gostam de brincar com
as meninas?”, “Sim, quando fazemos jogos na sala de aula” (C5); “N&o, sdo chatas” (C6).

Com estas questdes sobre os brinquedos percebemos que isto reflete muitas vezes
as escolhas e imposicoes que sdo feitos pelos pais e maes em relagdo ao que acham correto
de acordo com o género da crianga. “Muitos dos estereétipos de género séo reforcados
pelas familias, quer na selecdo de brinquedos e atividades, quer na escolha de cores, como
a cor azul para o sexo masculino e o cor-de-rosa para o feminino” (Descarries & Mathieu,
2010, p.52).

Com estas entrevistas foi possivel perceber pelas respostas dadas as questdes, as

percecOes que as criangas tém sobre as questdes de género. Uma vez que lhes demos voz,
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conseguimos perceber que as criangas tém consciéncia do que é o género, prontamente
identificaram-no como feminino e masculino e ainda foram capazes de atribuir
carateristicas especificas.

Como ja foi mencionado é inegavel que determinados comportamentos ou ideias
estereotipadas, das criangas, sdo fundamentadas pelo meio em que estdo inseridas. A
familia € um dos principais responsaveis pela existéncia de estereétipos de género. Os
dados revelam que as criangas associam tarefas distintas a cada um dos sexos, pois nas
vivéncias familiares, no que respeita a “distribuicao de responsabilidades reais, passiveis
de observacdo por parte da crianca, constituem formas privilegiadas de transmisséo de
como deve ser desempenhado o género por cada um dos sexos” (Vieira, 2007, p. 35).
Posto isto, meninos e meninas interiorizam, desde muito pequenos, devido a influéncia
da familia, procedimentos de como devem lidar, seja com os brinquedos, cores, tarefas
domésticas ou profissdes.

A par da familia, ndo nos podemos esquecer da importancia que o/a educador/a ou
professor/a estabelece na ligagdo com cada crianca atendendo a “forma como a valoriza,
respeita, estimula, constitui também um modelo para as relacBes que as criangas
estabelecerdo com outrem” (Cardona, Nogueira, Vieira, Piscalho, Uva e Tavares, 2011,
p. 51). Atendemos que o papel do/a educador/a ou professor/a é determinante para um
desenvolvimento curricular que se traduze na pratica de uma acéo pedagdgica que seja
positiva, democratica e inclusiva. De facto, “uma sociedade inclusiva ¢ uma sociedade
onde todos partilham plenamente da condicdo de cidadania e a todos sdo oferecidas
oportunidades de participagao social” (Pereira, 2009, p. 7).

Em suma, a igualdade de oportunidades no desenvolvimento e aprendizagem entre
os diferentes géneros, ndo deve afirmar que devem possuir as mesmas carateristicas ou
gostar das mesmas atividades, mas sim, no sentido, de existir a aceitacdo das escolhas

individuais, e, se possivel livres e respeitadas.

78



Consideracdes Finais

Neste Gltimo ponto vamos fazer uma reflexdo global sobre a prética de ensino
supervisionada realizadas nos diferentes contextos (Creche, Jardim de infancia e 1.° Ciclo
do Ensino Basico).

Com o percurso da PES, conseguimos desenvolver diversas competéncias, quer a
nivel teodrico, quer a nivel pratico, que foram uma mais valia para a constru¢do da nossa
identidade enquanto futuros profissionais.

Depois da realizagdo do presente relatério, que é o culminar de um percurso
académico, podemos afirmar que este momento de escrita, solitario, foi fundamental para
0 processo de aprendizagem e de preparacdo para o futuro profissional. Foi muito
enriquecedor e compensador passar por todo este estagio e planear todas as atividades de
modo a ir ao encontro dos interesses e motivag0es das criancas e da investigacdo. As
atividades que foram apresentadas sao ilustrativas do nosso esforco e empenho, sem
esquecer o papel desempenhado por todos os envolvidos neste processo que, de alguma
forma, contribuiram para o sucesso das praticas.

Este relatério resulta de um processo de planificacdo, acao e reflexdo, feita através
da PES, em que foi possivel, debater e refletir sobre o que é relevante para a promogéo
da igualdade de género em contexto educativo. Para um melhor resultado, foi essencial
perceber as concecdes de género das criangas a fim de planear uma intervencao educativa
e pedagogica de modo a desconstruir ideias estereotipadas das criangas. Para isso, foi
essencial ter um periodo de observacdo e cooperacdo que possibilitou obter
conhecimentos e informacdes sobre o grupo de criancas, as suas necessidades, o0 seu ritmo
de trabalho e conhecer um pouco da sua personalidade.

Esta investigacéo foi positiva para a nossa formacéo, uma vez que permitiu refletir
e procurar possiveis solucdes, a fim de diluir esteredtipos que podem vir a ser obstaculos
a concretizagdo da prépria individualidade.

Quando decidimos investigar este tema nao conseguiamos imaginar a imensidao de
descobertas obtidas. Estava assente que efetivamente o vestuario, as cores, as profissoes
e as lidas domésticas eram um fator determinante na dindmica que constitui a vida
humana. Este era um ponto quase certo com que partimos para a nossa investigacao.

Porém, ndo estdvamos a espera das surpresas que fomos tendo.
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O nosso pais estd em constante mudanca e este estudo é bastante pertinente e
revelador. N&o é correto afirmar que esta investigacdo nos indica o estado da sociedade,
mas podemos afirmar que é uma pequena percentagem do mesmo.

Um/a professor/a de hoje consegue mudar mentalidades trazidas, muitas vezes, ja
de casa? Consideramos que com esta investigacao se percebe que 0s pais sao a parte mais
importante na construcdo da personalidade dos seus filhos. As criangas assimilam muito
facilmente o que é dito ou feito. Logo, se esta assistir a comportamentos e exemplos de
esteredtipos de género, possivelmente, vai repeti-los no futuro, ja que nestas idades a
imitacéo dos adultos é muito comum.

Como afirmam, Formosinho & Araujo (2013),

Desta forma, sera razoavel assumir que concecdes e atitudes acerca da diversidade

sdo construidas desde 0 nascimento e que os sistemas ecol6gicos em que a crianga

vive detém uma influéncia importante na sua formagéo, incluindo os contextos de

educacéo e cuidados na infancia (p.34).

No nosso ponto de vista para existir a promoc¢éo da igualdade de género era preciso
existir formacéo das equipas educativas, na socializacdo de género, logo a comecar pela
creche, de maneira a desenvolver a coeducacdo, “uma dimensdo a explorar seré a analise
de performances de género de profissionais e auxiliares de educacdo, visto que a
aparéncia, a identidade e os estilos pedagogicos sdo também moldados por normas de
género” (Pereira, 2012, p.56).

Por outro lado, desconstruir os estere6tipos de género, atraves da igualdade entre
0s géneros. As criancas desde do seu nascimento deveriam ter liberdade de escolha, livre
de influéncias e julgamentos dos adultos. Porém a promocao da igualdade de género e a
desconstrucdo de esteredtipos de género precisa de ser abordada, sempre em conjunto,
com a equipa educativa e as familias. Com isto,

“A investigagdo comprova que a familia nuclear é o primeiro e um dos principais

socializadores ao longo da infancia (...) interagindo diferencialmente com os seus

filhos rapazes e raparigas, pressionando-os para responderem de acordo com as

expectativas sociais dos papéis de género...” (Turner & Gervai, 1995, p.65).

Muitas vezes os pais, familiares e os profissionais educativos criam expectativas e
Isso ndo deve transparecer e ser incutido nas criangas. Os seus ideais e crengas nao
possibilitam que a crianca crie a sua propria identidade e faga as suas proprias escolhas.

Devia ser um dever dos cidaddos promover a igualdade de género e erradicar 0s
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estereotipos de genero. SO assim temos uma sociedade mais livre, equilibrada e
democrética.

Contudo, falar de género e construcéo de identidade ndo é algo facil, sobretudo em
contexto educativo. Muitas vezes este tema é posto de lado, ou até considerado de menor
importancia e acaba por ndo ser um objetivo da pratica do educador/professor.

Evidentemente gostariamos de ter aprofundado ainda mais esta tematica. Porém o
pouco tempo ndo nos permitiu atuar de modo a amenizar a maioria dos comportamentos
estereotipados das criangas. Para isso era necessario fazer uma intervencdo no ciclo
familiar, dos habitos e dos costumes, ou seja, fazer uma mudanca a todos os niveis.

Tivemos sempre em atengdo os documentos oficiais de modo a proporcionar
experiéncias de ensino aprendizagem que mostrassem as percegbes das criangas
relativamente a investigacdo. Além do mais, procuramos ser ponderados em relacdo as
praticas, para perceber se as estratégias delineadas eram participativas e centradas na
crianga, se 0 ambiente era democratico e promotor de igualdade.

No decorrer da PES direcionamos a acdo educativa para as aprendizagens
socializadoras, integradas, diversificadas e significativas, pois procuravamos,
igualmente, uma resposta para a questdo problema da nossa investigacdo: Quais as
percecOes das criangas sobre as questdes de género? Para tal delineamos os seguintes
objetivos: 1) As percecOes das criancas sobre questdes de género; 2) Percecdes em
contexto educativo; 3) O papel do educador/ professor em contexto educativo.

Com o trabalho de investigacao conseguimos agora relacionar os resultados obtidos
com os objetivos da investigacdo. Podemos afirmar que as criangas apresentam ideias
estereotipadas que influenciam efetivamente a atribuicdo de papéis face ao género.

Como ja foi mencionado em cima, estas ideias sdo resultado da influéncia de
agentes de socializacdo, principalmente a familia e a escola, o que acabam por evidenciar
as representacdes que as criangas tém sobre o0 mundo.

Contudo, durante a prética foi percetivel a disponibilidade das criancas para lidarem
com estas questdes. Sempre foram recetivas as nossas propostas de implementacéo de um
clima igualitario. Privilegiamos, sempre, o desenvolvimento da crianca e a construgdo
articulada do saber, numa abordagem integrada e globalizante das diferentes areas.

Numa perspetiva construtiva e formativa, apurou-se que as criangas demonstraram
estereotipos de género, pelo que existiram atividades desenvolvidas com vista a oferecer

momentos de reflexdo conjunta, de modo a proporcionar a sua desconstrucao.
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Constatamos que as criangas sdo capazes de integrar praticas ndo sexistas. Observamos
Isso quando fazemos uma reflex&o sobre determinados comportamentos.

E necessario mais tempo com vista a ter um resultado bem conseguido para uma
verdadeira educacao para a igualdade de género, contudo, esperamos que a experiéncia
vivenciada connosco e aqui retratada possa contribuir para um maior desenvolvimento e
aprofundamento para futuras praticas educativas. Esta temética deve ser desenvolvida de
forma continuada. Para isso, a equipa educativa devera estar atenta ao que as criangas
dizem, inclusive, durante os momentos dedicados as atividades livres, que constituem
situacOes privilegiadas de exteriorizacdo de comportamentos estereotipados.

E uma preocupacio verificar que as questdes de género estdo distantes dos
processos pedagdgico-didaticos, sendo necessario um maior investimento, por parte
dos/as educadores/as nesta area, indispensavel ao desenvolvimento da crianca e a sua
vivéncia em sociedade. Considera-se que esta area devia ser integrada com outros
dominios e &reas do saber.

Com o fim deste mestrado, e com a presente investigacdo, ficamos mais atentas e
preocupadas com as questdes de géneros. O caminho para igualar os géneros, ainda esta
longe do cenério igualitario para as mulheres, porém, existe ainda muito para desconstruir
e aperfeicoar. E essencial trabalhar destas questdes com as criangas, uma vez que VAo ser
os adultos do futuro.

Referéncias bibliogréaficas

Aina, Olaiya, & Cameron, Petronella (2011). Why Does Gender Matter? Counteracting
Stereotypes With Young Children. Dimensions of Early Childhood, (pp. 11-19).

Aires, L. (2015). Paradigma qualitativo e praticas de investigacdo educacional.
Universidade Aberta.

Alvarenga, G. M. & Araljo, Z. R. (2006). Portfélio: aproximando o saber e a
experiéncia. Estudos em Avaliacdo Educacional, (pp.187-206).

Amancio, L. (2010). Masculino e feminino: a construcéo social da diferenca. Edigdes

Afrontamento.

82



Amado, J,. Costa, A., & Crusoé., N. (2013). A técnica da analise de conteudo. Em J.
Amado (coord.). Manual de investigacéo qualitativa em educacao, (pp. 301-351).
Imprensa da Universidade de Coimbra.

Antunes, Celso. (2002) Jogos para estimulacdo das multiplas inteligéncias. 10? ed.

Petropolis: Vozes.

Araujo, M. (2013). Em O exemplo de uma escola que da os primeiros passos: a Escola
Basica 2,3 de Dr. Francisco Sanches, Braga. Em C. Freitas, M. Vieria, P. Abrantes,
P. Aido, C. Gargaté, M. Aradjo, . . . M. Rold&o, Gestdo flexivel do curriculo

contributos para uma reflexdo critica, (pp. 45-52). Texto Editora.
Arends, R. I. (2008). Aprender a ensinar. Mc Graw Hill.

Bergano, S. (2012). Ser e tornar-se mulher- Educacéo, geracao e identidade de género.

[Tese de doutoramento]. Universidade de Coimbra.

Bigler, Rebecca & Hayes, Amy & Hamilton, Veronica (2013). O papel das escolas na
socializacdo precoce das diferencas de género. In Carol Martin, Género:

socializacdo inicial (pp. 16 — 19). University of Texas at Austin.
Block, J. H. (1984). Sex Role Identity and Ego Development. Jossey-Bass Publishers.

Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educacéo — uma introdugao

a teoria e aos métodos. Porto Editora.

Bogdan, R., & Biklen, S. (2013). Investigacdo qualitativa em educacdo: uma introducédo

a teoria e aos métodos. (2.2 Ed.). Porto Editora.
Cabral, A. (2015). O Jogo no ensino. Editorial Noticias.

Cardona, M. J., Nogueira,C., Vieira, C., Uva, M., & Tavares, T. C. (2010). Guido de
educacdo, género e cidadania- Pré-escolar. (1.2 Ed.). Comissédo para a cidadania e

igualdade de género.

Cardona, M,. Nogueira, C., Vieira, C., Piscalho, I., Uva, M., & Tavares, T. (2011). Guido
de educacdo género e cidadania. 1.° Ciclo do Ensino Basico. Comisséo para a
cidadania e a igualdade de género.

Cardona, M,. Nogueira, C., Vieira, I., Uva, M., & Tavares, T. (2015). Guido de educacdo
género e cidadania Pré-Escolar. (2.2 Ed.). Comissdo para a cidadania e a igualdade
de género.

Cardoso, J. R. (2013). O professor do futuro. Guerra & Paz, Editores.

83



Descarries, F. e Mathieu, M. (2010). Entre le rose et le bleu. Conseil du statut de la

femme. Québec.

Ferreira, M. (2016). A gente gosta € de brincar com os outros meninos! Edicdes

Afrontamento.

Flewitt, R. (2014). Interviews. In Alison Clark, Rosie Flewitt, Martyn Hammersley &
Martin Robb. Understanding research with children and young people. (pp. 136-
153). The Open University.

Formosinho, J., Aradjo, S. (2008). A construgdo social da moralidade: a voz das criancas.
Em: J. Formosinho, (2008). A escola vista pelas criancas, (pp.31-54). Porto
Editora.

Graue, M., & Walsh, D. (2003). Investigacdo etnografica com criancas: Teorias, métodos

e etica. Fundacédo Calouste Gulbenkian.

Guerra, I. C. (2006). Pesquisa qualitativa e anélise de contetdos: Sentidos e formas de

uso. Principia.
Hohmann, M., & Weikart, D. (2011). Educar a Crianga. Fundagéo Calouste Gulbenkian.

IPAD. (2010). Estratégia da Cooperacdo Portuguesa para a Igualdade de Género.

Cooperacgéo Portuguesa.

Marchdo, A. & Bento, A. (2012). Promocéo da igualdade de género — um estudo em
contexto de educacéo Pré-escolar.
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/4117/1/Amelia%20March%C3%A30_
Alexan dra%?20Bento.pdf

Marchdo, A & Henriques, H. (2016). Educacdo para a igualdade de género, (p.p. 339-
360). Foro de Educacién, v. 14, n. 20.

Martelo, M. d. (2004). A escola e a construcéo da identidade das raparigas: O exemplo

dos manuais escolares. Comissdo para a igualdade e para os direitos das mulheres.

Mata, L. (2006). Literacia familiar. Ambiente familiar e descoberta da linguagem escrita.

Porto Editora.

-Mateus, M.N. (2011). Metodologia de trabalho de projeto: Nova relagdo entre os saberes

escolares e os saberes sociais. EDUSER, revista de educacgéo, (pp.3- 16).

84



Mateus, A., Silva, A., Pereira, E., Souza, J., Rocha, L., Oliveira, M., & Souza, S. (s.d.).
A importéncia da contacdo de histdéria como pratica educativa na educacéo

infantil.
Maéaximo-Esteves, L. (2008). Visdo panoramica da investigacdo-accdo. Porto Editora.
Mesquita, E. C. (2011). Competéncias do professor. EdicGes Silabo.

Ministério da Educacdo. (2004). Organizacao curricular e programas-Ensino Basico-
Estudo do Meio (4.2 Ed.).

M. E. (2009). Orientacdes curriculares para a educacao Pré-Escolar. (4.2 Ed.).

Monico, L. S., Alferes, V. R., Castro, P., & Parreira, P. (2017). A Observacéo Participante
enquanto metodologia da investigacdo qualitativa. Investigacéo Qualitativa em Ciéncias
Sociais. (pp.724-733).

Morais, C. (s/d.). Investigacao: Do problema  aos resultados.

https://www.ipb.pt/~cmmm/conteudos/invest topicos.pdf.

Nutt, R & Brooks, G (2008). Psychology of gender. In Steven Brown e Robert Lent
(Eds.). Handbook of counseling psychology (4.2 Ed.), (pp. 176-193). Wiley.

Oliveira-Formosinho, J., & Araljo, S. B. (2008). A construcdo social da moralidade: a
voz das criancas. Em J. O.-F. (org.), A escola vista pelas criancas (pp. 31-54). Porto
Editora.

Oliveira- Formosinho, J, & Formosinho, J. (2011). A perspetiva pedagdgica da associacdo
crianga: A pedagogia- em- participagéo. In J. Oliveira-Formosinho & R. Gamboa
(Orgs.), O trabalho de projeto na pedagogia-em-participagdo, (pp.11-45). Porto
Editora.

Oliveira, J. A., & Araujo, S. (2013). Educacéo em creche: Participacao e diversidade.

[Tese de mestrado]. Porto Editora.

Pereira, F. (2009). Educacéo inclusiva- da retdrica a préatica. Ministério da Educagédo-

Diregdo Geral de Inovagéo e de Desenvolvimento Curricular.

Pereira, Maria do Mar (2012). Fazendo Género no Recreio: a organizagao de género em

espaco escolar. ICS

Pereira, M. e Freitas, F. (2001). Educacdo Sexual - Contextos de Sexualidade e
Adolescéncia. Edi¢bes ASA.

85


https://www.ipb.pt/~cmmm/conteudos/invest_topicos.pdf

Pimentel, Irene Flunser (2007). Mocidade Portuguesa Feminina, col. «Historia séc. XX».

Esfera dos Livros.

Pinto, Joana (2012). Lidar com os estereétipos na educacdo pré-escolar. [Tese de

Mestrado]. Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetto.

Ponte, J. & Serrazina, M. (2000). Didactica da matematica do 1.° ciclo. Universidade
Aberta.

Portugal, G. (2012). Finalidades e praticas educativas em creche, das relacdes,
actividades e organizagdo dos espacos ao curriculo na creche. Universidade de
Aveiro.

Post, J., & Hohmann, M. (2011). Educacéo de bebés em infantarios. Fundacdo Calouste

Gulbenkian.

Quivy, R. e Campenhoudt, L. V. (1997). Manual de investigacdo em Ciéncias sociais.

Gradiva.

Ribeiro, 1. (2010). Préatica pedagégica e cidadania: Uma interpretacdo critica baseada
na ideia de competéncia. [Tese de doutoramento]. Universidade do Minho.

Ribeiro, M. C. (2016). O desenvolvimento da competéncia relacional e de gest&o de sala
de aula, em contextos de supervisdo: um estudo com professores-estagiarios, no 1°
ciclo do ensino basico. [Tese de doutoramento]. Instituto de Educacdo da

Universidade de Lisboa.

Rodrigues, P. (2003). Questdes de género na infancia. [Tese de mestrado]. Instituto
Piaget.

Scoot, J. (2005). As criancas enquanto inquiridas. In Pia Christensen & Allison James.
Investigacdo com criancas: Perspetiva e pratica, (pp.97-121). Edi¢cdes ESE Paula

Frassinetti.

Silva, 1., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientac¢des curriculares para
Educacgéo-escolar. Ministério de Educagéo/Dire¢do-Geral da Educacéo (DGE).

Silva, M. (2009). Comportamentos de autonomia nos anos pré-escolares na transigéo

para a escolaridade obrigatdria. [Tese de doutoramento]. Universidade de Lisboa.

Silva, P. (2009). Criancas e comunidade como actores sociais: uma reflexdo sociologica

no &mbito da interac¢do entre escolas e familias. Em F. F. Teresa Sarmento,

86



Infancia, familia e Comunidade: As criangas como actores sociais (pp. 17-42).

Porto Editora.

Smith, P., Cowle, H. e Blades, M. (2001). Compreender o desenvolvimento da crianca.

Instituto Piaget.

Soares, N. (2016). Investigacdo- acdo na educacdo pré-escolar: erradicar estereotipos de

género, (pp.28-33). Cadernos de Educacéo de Infancia.
Sousa, A. (2005). Investigacdo em Educacéao. Livros Horizonte.

Stake, R. E. (2009). A arte da investigacdo com estudos de caso. Fundacdo Calouste
Gulbenkian.

Tavares, Manuela (2019). Feminismos em Portugal. [Dissertacdo de Doutoramento em

Estudos sobre as Mulheres]. Universidade Aberta.

Tomas, C. (2007). Participacdo ndo tem idade. — Participacéo e cidadania da infancia.
Contextos & Educacéo, (pp.45-68).

Traqueira, A., Pacheco, E., & Tavira, E. (2021). Reflexdo Critica sobre Métodos e
Técnicas de Recolha de Dados Investigacdo-Acdo. Em A. Traqueira, C. Euzébio,
D. Soares, E. Pacheco, E. Taveira, |. Bernardo, . . . T. Soares. Reflexdes em torno
de Metodologias de Investigacdo: métodos (Vol. 1) (pp. 33-50). UA Editora.

Vieira, C. (2006). E menino ou menina? [Dissertacdo de mestrado]. Almedina.

Vieira, F., & Moreira, M. A. (2013). Supervisdo e avaliacdo do desempenho docente:
Para uma abordagem de orientacdo transformadora. Ministério da Educacéo - Conselho
Cientifico para a Avaliacdo de Professores.

Vygotsky, L. S. (2007). A construcéo do pensamento e da linguagem. 1.2 Edi¢do, Martins

Fontes Editora.

Zabalza, M. A. (1998). Diérios de aula. Porto Editora.

87



ANexos



Anexo | — Transcricdo da entrevista realizadas em contexto do 1.° Ciclo
(Criancas)

Entrevista 1

Entrevistado 1 (Crianca 1): Menino com 6 anos da sala do 1° Ciclo
Entrevistado 2 (Crianca 2): Menina com 6 anos da sala do 1° Ciclo
Data da entrevista: 2019

Entrevistadora: Estagiaria Ana

Professora estagiaria- Ola, estdo bem?
Criancas- Ol4, sim, e a professora?

Professora estagidria- Também! Eu vou fazer umas perguntas e vocés se quiserem
respondem, pode ser?

Criangas- Sim!

Professora estagiaria- O vosso papa ajuda nas lidas domésticas?

Criancas 1- Ndo, a minha mae é que cuida da nossa casa

Crianca 2- O meu pai faz quase tudo

Professora estagiaria- Crianca 1, porque motivo o teu pai ndo ajuda em casa?
Crianga 1- Porque trabalha muito e ndo tem tempo

Professora estagiaria- Crianca 2, o que € que ele faz, ele ajuda a fazer o qué?
Crianca 2- Faz o jantar e arruma a casa ao sabado

Crianca 1- Professora, mas eu ajudo a minha mae

Professora estagiaria- Ajudas, a fazer o qué?

Crianga 1- Eu fago bolos com a minha mae e arrumo o meu quarto

Crianga 2- Eu ajudo 0 meu pai a limpar a casa

Professora estagiaria- Boa, muito bem, todos temos que ajudar la em casa, ndo pode
ser s6 a mama.

Professora estagiaria- Vocés tém um carro em casa?
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Criancas- Sim!

Professora estagiaria- Quem é que cuida do carro (leva ao mecanico, limpa o carro e
todos os cuidados que o carro precisa)?

Crianca 1- O meu pai!

Criangas 2- E sempre o pai!

Professora estagidria- Mas as mées também podem fazé-lo?

Crianca 1- Podem, mas os pais percebem mais de carros!

Professora estagiaria- Porque dizes isso?

Crianca 1- Porque os pais gostam mais de carros e conseguem tratar do carro!

Crianga 2- A minha mée ndo sabe conduzir e tem medo!

Professora estagiaria- A mama vai conseguir perder esse medo, s6 precisa de acreditar

nela!

Professora estagiaria- Vamos agora falar da nossa roupa, esta bem?
Crianca 1- O que tem a nossa roupa?

Crianca 2- Sim, adoro roupa!

Professora estagiaria- Qual é a cor que vocés mais gostam de vestir?
Crianca 1- Azul e verde!

Crianca 2- Cor-de-rosa e roxo!

Professora estagiaria- Crianca 1, ja algumas vezes usaste uma peca cor-de-rosa?
Crianca 1- Nao, porque a minha méae nunca me comprou!
Professora estagiaria- E tu, crianga 2, usas roupa azul?

Crianca 2- Sim, o0 meu vestido preferido é azul como o da Frozen!

Professora estagiaria- SO para terminar, ja que estamos a falar de roupa, quem € que
compra a vossa roupa? O pai ou a mae?

Criancas- A mée
Professora estagiaria- O pai ndo pode comprar as vossas roupas?
Crianca 1- O pai ndo sabe comprar a minha roupa

Crianca 2- Sim, mas eu e a mae tinhamos que ir ajudar
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Professora estagiaria- Precisam de ajudar o pai para ele saber comprar a roupa

Professora estagiaria- Na vossa opinido, existem brinquedos de menina e brinquedos
de menino?

Crianca 1- Sim, os meus brinquedos sdo diferentes dos da minha irma

Crianga 2- Sim, sdo diferentes

Professora estagiaria- Quais sao os brinquedos de meninas e dos meninos?
Crianga 2- Das meninas: Barbies e bonecas ~ Dos meninos: Carros e bolas
Professora estagiaria- Crianca 1, concordas?

Crianca 1- Abana afirmativamente com a cabeca

Professora estagiaria- Crianca 2, mas tu ndo gostas de brincar com bolas ou carros?
Crianga 2- Gosto, eu brinco com 0s meus primos

Professora estagiaria- Entdo, porque razdo dizes que é brinquedo de menino, se tu €s
uma menina?

Crianca 2- Porque 0s meninos € que gostam mais de brincar com esses brinquedos.

Criancas 1- Sim, nés brincamos sempre com carros e bolas. E o que eu mais gosto de
fazer.

Professora estagiaria- Crianca 1, nunca brincaste com bonecas ou barbies com a tua
irma, por exemplo?

Crianca 1- Uma vez ja brinquei.

Professora estagiaria- Se vocés ja brincaram com esses brinquedos todos, porque
acham que héa brinquedos de meninos e de meninas?

Crianca 1- Nao sei
Crianca 2- Porque as vezes as criancas gostam de brincar com outros brinquedos

Professora estagiaria- Alguém ja vos tirou os brinquedos ou chamou-vos a atencéo,
porque eram brinquedos “de meninos ou meninas”?

Crianca 1- (baixou a cabeca e ndo respondeu)
Crianca 2- Sim, 0 meu pai ndo gosta que eu brinque com os brinquedos da minha irma.

Professora estagiaria- Na vossa opinido, 0s meninos e as meninas podem brincar com
tudo o que gostam?

Criancas- (Ficam em siléncio a olhar um para o outro)
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Professora estagiaria- Vocés gostam de brincar com todos os brinquedos sem ser
impedidos, certo?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- E as outras criancas ndo devem ter essa oportunidade de brincar
com 0 que gostam?

Crianca 1- (suspirou e ndo respondeu)
Crianca 2- Nds somos criangas podemos brincar com o que queremos

Professora estagiaria- Muito bem! Obrigada

Entrevista 2
Entrevistado 3 (Crianca 3): Menina com 7 anos da sala do 1° Ciclo

Entrevistado 4 (Crianga 4): Menino com 6 anos da sala do 1° Ciclo

Professora estagiaria- Ola, estdo bem?
Criancas- Ol4, sim, e a professora?

Professora estagiaria- Também! Eu vou fazer umas perguntas e vocés se quiserem
respondem, pode ser?

Criancas- Sim!

Professora estagiaria- O vosso papa ajuda nas lidas domésticas?
Criancas 3- N&o, quem cuida da casa € a minha mée

Crianca 4- O meu pai ndo ajuda a minha mée

Professora estagiaria- Porque motivo o vosso pai ndo ajuda em casa?
Crianca 4- Porque diz que esta cansado e a mée € que sabe fazer
Crianca 3- N&o sei, ele fica a ver televiséo

Professora estagiaria- E vocés ajudam a mae a cuidar da casa?
Crianca 3- Sim, eu ajudo a arrumar a loica e meto a mesa

Crianca 4- Eu néo ajudo, porque estou a brincar

Professora estagiaria- A vossa mama precisa de ajuda, se ndo vai ficar muito cansada
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Professora estagiaria- Vocés tém um carro em casa?
Criancas- Sim!

Professora estagiaria- Quem é que cuida do carro (leva ao mecanico, limpa o carro e
todos os cuidados que o carro precisa)?

Crianga 4- O meu pai

Criancas 3- Acho que é o pai

Professora estagidria- Mas as mées também podem fazé-lo?
Crianca 3- Acho que néo

Professora estagiaria- Porque dizes isso?

Crianca 3- Porque as maes ndo sabem

Crianga 4- A minha mé&e sabe, mas ndo tem tempo

Professora estagiaria- Todos podem tratar do carro, quando temos duvidas pedimos
ajuda

Professora estagiaria- Vamos agora falar da nossa roupa, esta bem?

Criancas- Vamos

Professora estagiaria- Qual é a cor que vocés mais gostam de vestir?

Criancas 3- Azul, porque é a cor do Porto

Crianca 4- Azul

Professora estagiaria- Crianca 1, j& algumas vezes usaste uma peca cor-de-rosa?
Crianca 4- Nao, porque ndo gosto dessa cor

Professora estagiaria- Nao gostas, porqué?

Crianca 4- Porque as meninas € que usam cor-de-rosa

Crianca 3- Eu uso, tenho uma camisola cor-de-rosa

Professora estagiaria- SO para terminar, ja que estamos a falar de roupa, quem é que
compra a vossa roupa? O pai ou a mae?

Criancas- A mée
Professora estagiaria- O pai ndo pode comprar as vossas roupas?

Crianca 4- O pai ndo compra
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Crianca 3- Acena com a cabeca a dizer que ndo
Professora estagiaria- Crianca 3, porque razao o pai ndo pode comprar a tua roupa?
Crianca 3- Nao respondeu

Professora estagiaria- Na vossa opinido, existem brinquedos de menina e brinquedos
de menino?

Crianca 3- Sim, porque nds temos brinquedos preferidos
Crianca 4- Nao, podem ser iguais
Professora estagiaria- Crianca 3, quais sdo os brinquedos de meninas e dos meninos?

Crianca 3- Das meninas: Barbies e maquiagens  Dos meninos: Maquinas, camides e
bolas de futebol

Professora estagiaria- Crianca 4, porque razdo dizes que podem ser iguais?
Crianga 4- Porque as meninas podem gostar de brincar com carros € isso

Professora estagiaria- Muito bem! Crianga 3, tu ndo gostas de brincar com carros ou
jogar futebol?

Crianca 3- As vezes jogo futebol no recreio

Professora estagiaria- Entdo, porque razdo dizes que € brinquedos de menino, se tu és
uma menina e também jogas futebol?

Crianca 3- Porque € s as vezes e as minhas amigas ndo gostam
Criangas 4- Pois, eu ndo brinco com bonecas

Professora estagiaria- Crianca 4, nunca foste brincar com bonecas com as colegas no
recreio?

Crianca 4- Nao me lembro

Professora estagiaria- Se vocés ja brincaram com esses brinquedos todos ou ja viram
os colegas a fazé-lo, porque acham que ha brinquedos de meninos e de meninas?

Crianca 3- Porque nos sabemos isso
Crianca 4- Eu néo sei

Professora estagiaria- Alguem ja vos tirou os brinquedos ou chamou-vos a atengéo,
porque eram brinquedos “de meninos ou meninas”?

Crianca 3- Sim, os colegas no recreio
Crianca 4- Acho que néo
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Professora estagiaria- Na vossa opinido, 0s meninos e as meninas podem brincar com
tudo o que gostam?

Crianca 3- Podem, se gostam

Professora estagiaria- Vocés gostam de brincar com todos os brinquedos sem ser
impedidos, certo?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- E as outras criancas ndo devem ter essa oportunidade de brincar
com o que gostam?

Crianga 3- Acho que sim, menos 0os meninos que nédo tém brinquedos
Crianca 4- Se quiserem

Professora estagiaria- Muito bem! Obrigada

Entrevista 3
Entrevistado 5 (Crianca 5): Menino com 7 anos da sala do 1° Ciclo

Entrevistado 6 (Crianca 6): Menino com 7 anos da sala do 1° Ciclo

Professora estagiaria- Ola, vamos comecar a entrevista?
Criancas- OI4, sim

Professora estagiaria- Eu vou fazer umas perguntas e vocés se quiserem respondem,
pode ser?

Criancas- Sim!

Professora estagiaria- O vosso papa ajuda nas lidas domésticas?
Crianca 5 — Sim

Criancga 6 — Abana afirmativamente a cabeca

Professora estagiaria- O que € que ele faz, ele ajuda a fazer o qué?
Crianca 5 — Lava sempre a loiga

Crianca 6- Ajuda a minha mée sempre que ela precisa

Professora estagiaria- E vocés também ajudam?
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Crianca 5- Eu arrumo 0 meu quarto
Crianca 6- Alguns dias, sim

Professora estagiaria- Boa, muito bem, todos temos que ajudar la em casa, ndo pode
ser sO a mama.

Professora estagiaria- Vocés tém um carro em casa?
Criangas- Sim!

Professora estagiaria- Quem é que cuida do carro (leva ao mecénico, limpa o carro e
todos os cuidados que o carro precisa)?

Crianca 5 — Eu acho que é o meu pai

Criancas 6- Quando 0 meu pai ndo esta € a minha mée

Professora estagidria- Mas as mées também podem fazé-lo?
Crianga 5- A minha mée ndo gosta

Professora estagiaria- Porque dizes isso?

Crianca 5- Porque a minha mae ndo conduz

Professora estagiaria- Vamos agora falar da nossa roupa, estad bem?
Professora estagiaria- Qual é a cor que vocés mais gostam de vestir?
Crianga 5- Azul e branco

Crianca 6- Verde e as vezes azul

Professora estagiaria- Ja algumas vezes vestiram uma peca cor-de-rosa?
Crianca 5- Nao tenho roupa cor de rosa

Crianca 6- Sim

Professora estagiaria- J& que estamos a falar de roupa, quem € que compra a vossa
roupa? O pai ou a méae?

Criancas- A mée

Professora estagiaria- O pai ndo pode comprar as vossas roupas?
Crianca 5- O pai nunca compra roupa

Crianca 6- Nao sei

Professora estagiaria- Na vossa opinido, existem brinquedos de menina e brinquedos
de menino?



Crianca 5- Sim, eu ndo gosto de bonecas

Crianca 6- Abana afirmativamente com a cabeca

Professora estagiaria- Quais sdo os brinquedos de meninas e dos meninos?
Crianga 5- Das meninas: Bonecas  Dos meninos: Bolas de futebol

Crianca 6- Pinturas e cozinha de brincar Dos meninos: Trator e homem aranha
Professora estagiaria- Mas vocés ndo gostam de brincar com as meninas?
Crianca 5- Sim, quando fazemos jogos na sala de aula

Crianca 6- N&o, séo chatas

Professora estagiaria- VVocés tém irmds, nunca brincaram com os brinquedos da vossa
irmé, por exemplo?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- Se vocés ja brincaram com esses brinquedos todos, porque
acham que hé brinquedos de meninos e de meninas?

Crianca 5- Nao respondeu
Crianca 6- Porque sim

Professora estagiaria- Alguém ja vos tirou os brinquedos ou chamou-vos a atencéo,
porque eram brinquedos “de meninos ou meninas”?

Crianca 5- A minha mae ndo quer que eu esteja no quarto da minha irmé&, porque
estrago os brinquedos da mana

Crianca 6- Nao sei

Professora estagiaria- Na vossa opinido, 0s meninos e as meninas podem brincar com
tudo o que gostam?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- VVocés gostam de brincar com todos os brinquedos sem ser
impedidos, certo?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- E as outras criancas ndo devem ter essa oportunidade de brincar
com 0 que gostam?

Crianca 5- Tém que ter um bom comportamento

Crianga 6- Abana afirmativamente a cabega
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Professora estagiaria- Muito bem! Obrigada

Entrevista 4

Entrevistado 7 (Crianca 7): Menino com 7 anos da sala do 1° Ciclo
Entrevistado 8 (Crianca 8): Menino com 7 anos da sala do 1° Ciclo
Data da entrevista: 2019

Entrevistadora: Estagiaria Ana

Professora estagiaria- Ola, vamos comecar a entrevista?
Criancas- Ol4, sim

Professora estagiaria- Eu vou fazer umas perguntas e vocés se quiserem respondem,
pode ser?

Criangas- Sim!

Professora estagiaria- O vosso papa ajuda nas lidas domésticas?
Crianca 7— Nao

Crianca 8 — Néo, é a minha mae

Professora estagiaria- Porque motivo o vosso pai ndo ajuda em casa?
Crianca 7 — Porque ndo quer

Crianca 8- Eu sei la

Professora estagiaria- E vocés ajudam? Se sim, fazem o qué?
Crianca 7- Eu n&o ajudo

Crianca 8- Eu ajudo quando a mae pede

Professora estagiaria- Todos temos que ajudar 14 em casa, ndo pode ser s6 a mama.
Professora estagiaria- Vocés tém um carro em casa?

Criancas- Sim
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Professora estagiaria- Quem é que cuida do carro (leva ao mecanico, limpa o carro e
todos os cuidados que o carro precisa)?

Crianca 7 — Néo sei

Criancas 8- Eu e 0 meu pai

Professora estagidria- Mas as mées também podem fazé-lo?
Crianca 7- Se a mée souber

Crianca 8- N&o respondeu

Professora estagiaria- Vamos agora falar da nossa roupa, estd bem?
Professora estagiaria- Qual € a cor que vocés mais gostam de vestir?
Crianca 7- Todas

Crianca 8- Vermelho

Professora estagiaria- Ja algumas vezes vestiram uma peca cor-de-rosa?
Crianca 7- Abana a cabeca negativamente

Crianca 8- Sim

Professora estagiaria- J& que estamos a falar de roupa, quem € que compra a vossa
roupa? O pai ou a méae?

Crianga 7- A minha mé&e e 0 meu pai

Crianca 8- Nao sei

Professora estagiaria- O pai pode comprar as vossas roupas?
Crianca 7- Sim

Crianca 8- (Encolheu os ombros)

Professora estagiaria- Na vossa opinido, existem brinquedos de menina e brinquedos
de menino?

Crianga 7- Eu acho que sim

Crianca 8- Claro

Professora estagiaria- Quais sdo os brinquedos de meninas e dos meninos?
Crianga 7- Das meninas: Princesas Dos meninos: Barco dos piratas

Crianca 8- Das meninas: Frozen e nenucos Dos meninos: Carros telecomandados
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Professora estagiaria- Mas vocés ndo gostam de brincar com as meninas?
Crianca 7- Eu brinco na escola
Crianca 8- Elas ndo querem brincar comigo

Professora estagiaria- Vocés nunca brincaram com os brinquedos da vossa prima ou
amiga, por exemplo?

Criancas- J&

Professora estagiaria- Se vocés ja brincaram com esses brinquedos todos, porque
acham que h& brinquedos de meninos e de meninas?

Crianca 7- Porque n6s queremos brinquedos diferentes
Crianca 8- Nao sei

Professora estagiaria- Alguém ja vos tirou os brinquedos ou chamou-vos a atencéo,
porque eram brinquedos “de meninos ou meninas’?

Crianca 7- Nao me lembro
Crianca 8- N&o respondeu

Professora estagiaria- Na vossa opinido, 0s meninos e as meninas podem brincar com
tudo o que gostam?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- VVocés gostam de brincar com todos os brinquedos sem ser
impedidos, certo?

Criancas- Sim

Professora estagiaria- E as outras criancas ndo devem ter essa oportunidade de brincar
com o que gostam?

Crianca 7- Sim, nés criangas temos que brincar
Crianca 8- Sim

Professora estagiaria- Muito bem! Obrigada
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Anexo I1- Analise de contelido das entrevistas realizadas em contexto de
1°Ciclo do Ensino Béasico

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Unidades de Registo

Crianca

Frequéncia
zur

Indicadores

Relacéo
entre lidas
domésticas
e conceito
de género

Relacionado
com as lidas
domeésticas

Relacéo lidas
domésticas/género

Nao, a minha mae € que
cuida da nossa casa
Porque trabalha muito e
nédo tem tempo

Mas eu ajudo a minha
mae, faco bolos e arrumo
0 Meu quarto

C1

Nao, guem cuida da casa
¢ a minha mae

Nao sei, ele fica a ver
televisao

Sim, eu ajudo a arrumar a
loica e meto a mesa

C3

O meu pai ndo ajuda a
minha mée

Porque diz que esta
cansado e a mae é que
sabe fazer

Eu ndo ajudo, porque
estou a brincar

C4

Né&o [0 pai ndo ajuda]
Porque ndo quer
Eu néo ajudo

Cc7

N&o, é a minha mae

Eu sei la [porque o pai
ndo ajuda]

Eu ajudo guando a mée
pede

C8

Sem relagéo,
lidas domeésticas/
género

O meu pai faz quase tudo

Faz o jantar e arruma a
casa ao sdbado

C2
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Sim [0 meu pai ajuda]
Lava sempre a loica
Eu arrumo o0 meu quarto

C5

Abana afirmativamente a
cabeca
Ajuda a minha mae

sempre que ela precisa
Alguns dias, sim [ajuda a
mée]

C6

Relacéo
cuidados
do
automével
e conceito
de género

Relacionado
cuidar do
automovel

Relacéo
carro/género

O meu_pai [cuida do
carro]

Podem [as méaes cuidar
do carro], mas 0s pais
percebem mais de carros

Porgue 0s pais gostam
mais de carros e

conseguem tratar do carro

C1

E sempre 0 pai [que cuida
do carro]

A minha mae ndo sabe
conduzir e tem medo

C2

Acho que é 0 meu_pai
[cuida do carro]

Acho que ndo [as méaes
cuidar do carro], porque
as méaes ndo sabem

C3

O meu pai [cuida do
carro]

A minha méae sabe, mas
nédo tem tempo

C4

Quando 0 meu pai ndo
esta, € a minha mae

C6

Eu e 0 meu pai [cuida do
carro]

C8
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Sem relagéo
carro/género

Eu acho que é o0 meu pai

A minha mé&e néo gosta,
porque a minha mée nédo
conduz

C5

Nao sei

Se a méde souber

C7

PercecOes
sobre 0s
estereotipos
de género

Relacionado
com a cor

Relacéo cor de
roupa/género

Azul e verde [que mais
gostam de usar]

Porgue a minha mée
nunca me comprou [uma
peca de roupa cor-de-
rosa]

C1

Azul [que mais gostam de
usar]

Porque ndo gosto dessa
cor [uma peca de roupa
cor-de-rosa], as meninas
€ gue usam cor-de-rosa

Cé

Azul e branco [que mais
gostam de usar]

Ndao tenho roupa cor-de-
rosa

C5

Sem relagdo cor
de roupa/género

Cor de rosa e roxo [que
mais gostam de usar]

O meu vestido preferido é
azul como o da Frozen
[uma peca de roupa azul]

C2

Azul, porgue € a cor do
Porto [que mais gostam
de usar]

Tenho uma camisola cor-
de-rosa

C3
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Verde e as vezes azul
[que mais gostam de
usar]

Sim [uma peca de roupa
cor-de-rosa]

C6

Todas [que mais gostam
de usar]

Abana negativamente a
cabeca [uma peca de
roupa cor-de-rosa]

C7

Relacionado
com as
roupas

Relacéo roupa/
género

Vermelho [que mais
gostam de usar]

Sim [uma peca de roupa
cor-de-rosa]

C8

A mée [compra a minha
roupa]

O pai ndo sabe comprar a
minha roupa

C1

A mée [compra a minha
roupa]

Eu e a minha mae
tinhamos que ir ajudar

C2

A mde [compra a minha
roupa]

Acena com a cabeca a

dizer gue néo [0 pai ndo

pode comprar]

C3

A mée [compra a minha
roupa]

O pai ndo compra

C4

A mae [compra a minha
roupa]

O pai nunca compra
roupa

C5
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A mé&e [compra a minha
roupa]

N&o sei [se 0 pai pode
comprar]

C6

Sem relagéo
roupa/género

A minha mée e 0 meu pai
[compram a minha roupa]

Sim [ o pai pode
comprar]

C7

N&o sei [compra a minha
roupa]

Encolheu 0s ombros [se 0
pai pode comprar]

C8

Relacionado
com 0S
brinquedos

Relacéo
brinquedos/
género

Sim, 0s meus brinquedos
sdo diferentes dos da
minha irma

Meninas: Barbies e
bonecas

Meninos: Carros e bolas
NGs brincamos sempre
com carros e bolas é o
gue eu mais gosto de
fazer

N&o sei [porque ha
brinquedos para meninos
e meninas]

O meu pai ndo gosta que
eu brinque com os
brinquedos da minha irméa
Sim [gosto de brincar
com todos os brinquedos
sem ser impedido]

C1

Sim, sdo diferentes
[existe brinquedos de
menina/o]

Meninas: Barbies e
bonecas

Meninos: Carros e bolas
Gosto, eu brinco com 0s
meus primos, porque eu
gosto de brincar com
esses brinquedos

C2
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As vezes as criangas
gostam de brincar com
outros brinquedos

NOs somos criangas
podemos brincar com o
que queremos

Sim, porgue nds temos
bringuedos preferidos
[existe brinquedos de
menina/o]

Meninas: Barbies e
maquiagens

Meninos: Méaquinas,
camides e bolas de
futebol

As vezes jogo futebol no
recreio

Porque é s0 &s vezes e as
minhas amigas néo
gostam

Porgue nds sabemos isso
[que h& brinquedos para
menina e meninoj

Os colegas no recreio
[tiraram-me 0s
brinquedos ou chamaram-
me a atenc¢éo]

Podem [brincar com
tudo] se gostam

Sim [gosto de brincar
sem ser impedida]

Acho que sim [brincar
com o que gostam]
menos 0S meninos que
nédo tém brinquedos

C3

Nao, podem ser iguais
[existe brinquedos de
menina/o]

Porque as meninas podem

gostar de brincar com
carros e isso

Pois, eu ndo brinco com
bonecas

N&o me lembro [de
brincar com bonecas]

C4
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Eu ndo sei [se ha
brinquedos para menina e
menino]

Acho que néo [tiraram-
me os brinquedos ou
chamaram-me a atencao]
Sim [gosto de brincar
sem ser impedido]

Se quiserem [brincar com
0 que gostam]

Sim, eu ndo gosto de
bonecas [existe
brinquedos de menina/o]
Meninas: Bonecas
Meninos: Bolas de
futebol

Sim, guando fazemos
jogos na sala de aula
[brinco com as meninas]
Sim [gosto de brincar
com os brinquedos da
minha irmé]

N&o respondeu [se ha
brinquedos para menina e
menino]

A minha mée ndo quer
que eu esteja no quarto da
minha irm4, porque
estrago os brinquedos da
mana [tiraram-me 0s
brinquedos ou chamaram-
me a atenc¢éo]

Sim [brincar com tudo]
Sim [gosto de brincar
sem ser impedido]

Tém de ter um bom
comportamento [brincar
com o que gostam]

C5

Abana afirmativamente
com a cabeca [existe
brinquedos de menina/o]

Meninas: Pinturas e
cozinha de brincar
Meninos: Trator e
homem aranha

Na&o, sdo chatas [brinco
com as meninas]

C6
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Sim [gosto de brincar
com os brinquedos da
minha irmé]

Porque sim [se ha
brinquedos para menina e
menino]

N&o sei [tiraram-me 0s
brinquedos ou chamaram-
me a atencao]

Sim [brincar com tudo]
Sim [gosto de brincar
sem ser impedido]

Abana afirmativamente
com a cabeca [brincar
com o que gostam]

Eu acho que sim [existe
brinquedos de menina/o]

Meninas: Princesas
Meninos: Barco de
piratas

Brinco na escola [com as
meninas]

Sim [gosto de brincar
com os brinquedos da
vossa prima ou amiga]
Porgue nds queremos
brinquedos diferentes [se
ha brinquedos para
menina e meninoj

Né&o me lembro [tiraram-
me os brinquedos ou
chamaram-me a atencao]
Sim [brincar com tudo]
Sim [gosto de brincar
sem ser impedido]

Sim, nos criangas temos
gue brincar [brincar com
0 gque gostam]

C7

Claro [existe brinquedos
de menina/o]

Meninas: Frozen e
Nenucos

Meninos: Carros
telecomandados

Elas ndo querem brincar
comigo [com as meninas]

C8
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Sim [gosto de brincar
com os brinquedos da
vossa prima ou amiga]
N&o sei [se ha brinquedos
para menina e menino]
N&o respondeu [tiraram-
me os brinquedos ou
chamaram-me a atencao]
Sim [brincar com tudo]
Sim [gosto de brincar
sem ser impedido]

Sim [brincar com o que
gostam]
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