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Efeito de uma cultura starter e de leveduras nativas na 
produção de Ocratoxina A por Penicillium nordicum em 
produtos cárneos
Meftah, Sana1; Abid, Salwa2; Dias, Teresa3; Rodrigues, Paula4

1sousousana221@gmail.com, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal /
Institut Supérieur de Biotechnologie de Monastir, Tunísia
2salwaabid@yahoo.fr; Dental Medicine Faculty of Monastir, Tunísia
3tdias@ipb.pt, CIMO, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal
4prodrigues@ipb.pt, CIMO, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal

Resumo
Ocratoxina A (OTA) é uma das mais relevantes micotoxinas da cadeia alimentar ani-

mal e humana. Em produtos cárneos fermentados, Penicillium nordicum é considerado 
o principal produtor de OTA. Diversas estratégias têm sido desenvolvidas de forma a 
reduzir a acumulação de OTA em produtos alimentares. 

O presente trabalho teve como objetivo avaliar o papel de leveduras e de uma 
cultura starter comercial no crescimento de P. nordicum e na produção de OTA em pro-
dutos cárneos. Os mecanismos subjacentes aos efeitos observados foram também es-
tudados. 

A cultura starter e duas leveduras (Candida zeylanoides e Rhodotorula mucilagino-
sa) isoladas de chouriços de carne de porco foram co-inoculadas com P. nordicum em  
três meios de cultura preparados com carne – presunto, chouriço tradicional e chouriço 
industrial. O crescimento do fungo foi determinado por medição do diametro da coló-
nia e a OTA foi quantificada  por HPLC-FL. 

Verificou-se que apenas nos meios de cultura à base de presunto ocorreu a pro-
dução de OTA por P. nordicum e que ambas as leveduras reduziram significativamente 
a produção de OTA, sendo a C. zeylenoides a mais eficaz. Por sua vez, a cultura starter 
estimulou significativamente a produção de OTA. O contato direto e o crescimento si-
multâneo dos organismos estudados  foram os mecanismos mais significativos nas res-
postas fúngicas

Este trabalho evidencia que P. nordicum não reage a todos os microrganismos da 
mesma forma. O uso de agentes de biocontrolo com o objetivo de reduzir o crescimen-
to fúngico e a produção de micotoxinas pode provocar efeitos contraditórios, condu-
zindo a problemas de segurança inesperados.

 
Palavras chave: micotoxinas; biocontrolo; segurança alimentar.

Effect of a starter culture and native yeasts on Ochratoxin A 
production by Penicilium nordicum in meat products
Meftah, Sana1; Abid, Salwa2; Dias, Teresa3; Rodrigues, Paula4

1sousousana221@gmail.com, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal /
Institut Supérieur de Biotechnologie de Monastir, Tunísia
2salwaabid@yahoo.fr; Dental Medicine Faculty of Monastir, Tunísia
3tdias@ipb.pt, CIMO, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal
4prodrigues@ipb.pt, CIMO, Instituto Politécnico de Bragança, Portugal

Abstract
Ochratoxin A (OTA) is one of the most important mycotoxins in animal and hu-

man food chains, and OTA contamination of dry-cured and fermented meat products 
is strongly associated with Penicillium nordicum. Many efforts have been put on the 
development of strategies able to reduce the accumulation of OTA in food products. 
This work aimed to evaluate the role of yeasts and of a commercial starter culture on 
the growth of P. nordicum and on OTA production in meat products. The mechanisms 
underlying the observed effect were also studied.

A commercial starter culture and 2 yeasts (Candida zeylanoides and Rhodotorula 
mucilaginosa) isolated from pork sausage were co-inoculated with P. nordicum separa-
tely in three meat-based culture media - ham, traditional sausage and industrial sausa-
ge. Fungal growth was determined by measuring colony diameter and OTA was quan-
tified by HPLC-FLD. 

Results showed that P. nordicum was only able to produce OTA in ham-based me-
dium, with significant reduction of OTA production caused by all co-cultures, being C. 
zeylenoides the most effective yeast. The commercial starter culture caused a signifi-
cant stimulation of OTA production. Moreover, the direct contact and simultaneous 
growth of test organisms were the mechanisms more significantly involved in the fun-
gal responses. 

In conclusion, P. nordicum does not respond to other microorganisms in the same 
way. The use of biocontrol agents with the intent of reducing fungal growth and myco-
toxin production can have unexpected effects, thus leading to unforeseen safety pro-
blems.

Keywords: mycotoxins; biocontrol; food safety.


