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RESUMO

O presente Relatorio de Estagio € composto por duas partes distintas.

A primeira parte contém as reflexdes da Pratica de Ensino Supervisionado relativas aos
estagios efectuados no Ensino Basico: no 1° Ciclo em Expressdo e Educacdo Plastica,
no 2° Ciclo em Educacdo Visual e Tecnoldgica e no 3° Ciclo em Educacgdo Visual e em
Educacdo Tecnoldgica. Para além disso, é feita uma contextualizacdo e referéncia as
actividades desenvolvidas durante a Pratica Pedagogica.

A segunda parte apresenta uma investigacdo desenvolvida no Estagio do 1° Ciclo do
Ensino Basico. Esse trabalho teve como objectivo analisar a influéncia do desenho no
desenvolvimento cognitivo e psicomotor da crianga com 6 anos.

A investigacdo realizada incidiu numa turma do 1° ano que apresentava um evidente
défice de motricidade fina, relativo ao manuseamento do lapis.

Tendo a intencdo de corrigir esse défice, foram efectuados exercicios com os alunos que
constaram do seguinte:
- Inquérito para averiguar as preferéncias de ocupacdo dos tempos livres;
- Uma sessdo de motivacdo, com recurso ao desenho, para estimular a
participacdo e a criatividade;
- Sete sessbes de producdo de desenhos, segundo exercicios previamente
estabelecidos;
- Duas sessbes com plano de aula, recorrendo as técnicas de desenho
desenvolvidas anteriormente.

No final da investigacdo verificou-se uma melhoria significativa do manuseamento do
lapis, tendo sido superior nos alunos que realizaram exercicios de desenho com
grafismos circulares, relativamente aos alunos que realizaram grafismos rectilineos.

Este trabalho mostrou como a Expressao Plastica pode ser importante no processo de
aprendizagem, possibilitar o desenvolvimento cognitivo equilibrado, estimular
adequadamente a motricidade fina com recurso a exercicios simples mas pertinentes.

Palavras-chave: psicomotor, manuseamento do lapis, motricidade fina, destreza
manual, defice.



ABSTRACT

This Probation Report is composed of two distinct parts.

The first part contains reflections on the practice of supervised education regarding the
trainings carried out in the Basic School: in the 1st cycle in Plastic Expression and
Education; in the 2nd cycle in Visual and Technological Education and in the 3th cycle
in Visual Education and Technological Education. Beyond the reflections, a
contextualization and reference to the activities developed during the pedagogical
practice has been also reported.

The second part presents a research developed during the training performed in the 1st
Cycle of the Basic School. The objective of this work was to analyze the influence of
drawing in the cognitive and psychomotor development of 6 years old childrens.

This research focused a group from the 1st year that presented a clear reduction of fine
motor skills for pencil handling.

The following exercises have been performed with these students, with the objective of
correcting this deficit:
- Inquiry to understand their preference for spare time occupation;

- A session on motivation using drawings to stimulate the participation and
creativity;

- Seven sessions on drawings production, following previously established
eXercises;

- Two sessions with lesson plan, using the design techniques previously

developed.

At the end of this research it was found that the improvement on pencil handling was
significantly higher among the childrens who realized drawing exercises with circulate
graphics, when compared to those who realized straight graphics.

This work showed how much the Artistic Expression may be important in the learning
process, enabling a balanced cognitive development, stimulating fine motor skills using
simple but relevant exercises.

Keywords: psychomotor, pencil handling, fine motor skills, manual dexterity, deficit.
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12 PARTE

1 INTRODUCAO

A fase de reflexdo revela-se ser um processo importante na actividade docente pois
desempenha o papel de elemento regulador da tomada de decisbes. Ela é também
indispensavel porque permite o progressivo desenvolvimento, numa sequéncia nunca
acabada, da autonomia, o livre e responsavel desempenho da cidadania e da actividade
profissional.

Ao escrevermos sobre as experiéncias estamos a realizar o processo reflexivo que
podera culminar na possibilidade de transformacdo. Escrever, ler e pensar sdo accoes
complementares. Ler induz a pensar melhor, a escrever com mais clareza e
espontaneidade. O pensar leva a leitura mais profunda, a escrita mais rapida. O escrever
provoca leituras mais intensas, pensares mais equilibrados. As trés acgdes associadas
motivam cada vez mais a aprendizagem.

Compreender as ac¢des desencadeadas permite ver que a docéncia ndo é somente um
conjunto de técnicas mas também um processo criativo, envolvente e rico em
sensibilidade. Aprender e ensinar vdo além da fundamentacdo tedrica, proporcionam
momentos que s6 0 contacto com 0 novo pode permitir.

Durante a Préatica de Ensino Supervisionada (PES) foi possivel verificar que as novas
tecnologias proporcionam formas de lazer as criangas que se revelam contraproducentes
para o desenvolvimento da Motricidade Fina (MF). Quer isto seja pelo excessivo tempo
que a crianca passa a ver televisdo, como 0 uso excessivo de videojogos e do
computador. A diversidade de tecnologias mudou os habitos ocupacionais das criangas
que crescem e praticam actividades cada vez mais passivas, nao exercitando o0s
movimentos essenciais ao desenvolvimento da MF.

Diante desta realidade, um dos objectivos na elaboracdo das Unidades de Trabalho (UT)
da PES foi implementar actividades capazes de exercitar o desempenho manual dos
alunos. Através das Expressdes Artisticas (EA) muitas capacidades podem ser
desenvolvidas, como sejam a percepcéo, a expressao, a criatividade, a imaginagéo, a
motricidade, a auto-confianca, a relagcdo entre mundo interno e externo, a socializagéo.
A EA é uma ferramenta utilizada para proporcionar inimeras formas de mediacéo junto
da crianca, estimulando a vontade de querer fazer, construir e criar.

A primeira parte deste Relatdrio de Estagio tem por objectivo principal reflectir sobre a
experiéncia adquirida ao longo da PES no Ensino Bésico (EB) - 1° ciclo em Expresséo e
Educacdo Plastica (EEP), 2° ciclo em Educacdo Visual e Tecnoldgica (EVT) e 3° ciclo
em Educacéo Visual (EV) e em Educacéo Tecnologica (ET) -.
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Na primeira fase foi efectuado uma abordagem ao Curriculo Nacional do Ensino Bésico
(CNEB) para identificar o conjunto de competéncias a adquirir pelo aluno ao longo do o
EB.

Posteriormente, realizaram-se reflexdes sobre cada ciclo do EB, relativamente as areas
de EEP, EVT, EV e ET, fundamentadas no programa de cada ciclo e nas experiéncias
vivenciadas durante a PES.

Por fim, apresentaram-se as referéncias bibliograficas que sustentam a elaboragdo deste
trabalho. Nos apéndices podem-se observar imagens dos trabalhos realizados pelos
alunos na fase da investigacao, assim como as UT.

Este Relatério de Estagio pretende proporcionar a professores, alunos e outros
interessados um estudo sobre os factores que influenciam o desenvolvimento da
psicomotricidade, relativamente a MF no processo ensino/aprendizagem.

14



2 REFLEXAO CRITICA

2.1 CURRICULO NACIONAL DO ENSINO BASICO

Como afirmam Alarcdo’ e Freire?, na formagdo de professores ndo basta a
aprendizagem de contetdos, dela devem fazer parte a componente pratica e reflexiva. A
PES é uma experiéncia pela qual o futuro docente deve passar e deve por em préatica 0s
conhecimentos tedricos adquiridos, fazendo deste modo um ajustamento adequado entre
a teoria e a realidade. De acordo com Freire a “reflexdo critica sobre a pratica se torna
uma exigéncia da relacéo Teoria/Pratica sem a qual a teoria pode ir virando blablabla
e a prdtica, activismo.” (Freire, 1996, p.12)

Nesta perspectiva é pertinente fazer uma abordagem ao CNEB para um melhor
entendimento do conjunto de intencdes e metas pretendidas que o aluno deve alcancar
ao longo do EB, assim como dos passos que sdo dados para atingir esses objectivos, ou
seja, 0 conjunto de conhecimentos, experiéncias, habilidades e atitudes considerados
importantes para serem trabalhados progressivamente na escola, ano apds ano, ao longo
do EB. Desta forma os alunos saberdo aplicar os conhecimentos, as capacidades e
estratégias em diversos tipos de situacoes.

O CNEB esté estruturado em competéncias essenciais:
- Competéncias gerais, tendo como meta todo o EB;
- Competéncias transversais, que sdo abrangentes a mais que uma area
disciplinar;
- Competéncias especificas, referentes a cada uma das areas disciplinares;
- Experiéncias de aprendizagem em cada area disciplinar.

Este documento esta organizado por areas de estudo de caracter interdisciplinar,
referentes a formacao basica e em trés categorias de objectivos:
- Atitudes e valores;
- Capacidades;
- Conhecimentos, contemplando aspectos como a resolucdo de problemas e o
trabalho de grupo.

A estrutura do CNEB foi elaborada a partir dos principios e valores da lei de bases do
sistema educativo, tais como:
- Conhecer-se a si proprio e 0 meio que o rodeia, tendo como objectivo a sua
valorizacdo pessoal ao nivel do saber e do trabalho;
- Ter participacdo activa e responsavel na sociedade, respeitando a diversidade
de opiniGes e opg¢des do seu semelhante;

! Maria Isabel Lobo de Alarcéo e Silva Tavares - licenciada em Filologia Germanica; iniciou a sua actividade no ensino secundario;
desempenhou funces de orientadora pedagdgica nos estagios de formacao inicial de professores.

2 Paulo Freire - célebre educador brasileiro, com actuagdo e reconhecimento internacionais. Doutor Honoris Causa por 27
universidades.
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- Adquirir uma consciéncia moral, de forma a respeitar o patriménio cultural e
natural.

E muito importante a ideia de curriculo sob o ponto de vista pratico porque existe uma
grande diferenca entre o professor-educador que actua na aula sabendo por que razédo
aborda determinados conteudos e estratégias de ensino, sabendo qual é o seu contributo
para o desenvolvimento global do aluno face ao seu progresso no conjunto das matérias
e aquele outro professor que pura e simplesmente, cumpre 0 programa.

Apesar das competéncias estabelecidas no CNEB, estas podem e devem ser redefinidas
entre o ministério, escola e professores na tomada de decisdes sobre a cultura curricular
que particularmente convém a cada regido, escola e turma, através dos instrumentos de
gestéo curricular:

- Projecto Educativo de Escola;

- Projecto Curricular de Escola;

- Projecto Curricular de Turma.

A gestdo flexivel do Curriculo deve contemplar as seguintes situagdes:
- Analise da situacdo, fazendo-se previamente um diagnéstico da turma;
- Um olhar avaliativo das varias situacoes;
- A escolha que parecer ofertar mais rentabilidade;
- Programacéo cuidada;
- Uma avaliacdo em todas etapas da sua realizagéo, tendo em conta os resultados
previstos e os resultados que estdo a ser alcancados, estando sempre atento aos
processos utilizados.

Os contetidos de cada area sdo abordados ao longo do ensino segundo uma articulacdo
vertical ou ainda, segundo uma articulacdo horizontal referentes a integracdo, ao
equilibrio de aprendizagens e coeréncia do desenvolvimento dos conteddos que sdo
provenientes de varias disciplinas, distribuidos ao longo de um segmento temporal
determinado, tendo como objectivo analisar os efeitos das aprendizagens de uns
contetidos sobre outros, bem como as respectivas inconsisténcias.

Relativamente a EA é importante salientar que as artes sdo elementos indispensaveis no
desenvolvimento da expressdo pessoal, social e cultural do aluno. Influencia 0 meio que
a rodeia, 0 modo como se aprende, como se interage e interpretam os significados do
quotidiano, contribuindo para o desenvolvimento de diferentes competéncias que se
repercutem no modo de pensar e no que se produz com o pensamento.

A escola nas suas multiplas experiéncias educativas deve proporcionar 0 acesso ao
patrimonio cultural e artistico, abrindo perspectivas para a intervencdo critica. Neste
contexto, as artes, atraves da experiéncia estética e artistica, propiciam a criacdo e a
expressao, pela vivéncia e fruicdo deste patriménio, contribuindo para o apuramento da
sensibilidade e constituindo, igualmente uma area de reconhecida importancia na
formagé&o pessoal em diversas dimensdes: cognitiva; afectiva e comunicativa.
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A EA no EB desenvolve-se, maioritariamente, através de quatro grandes areas artisticas:
- Expresséo Plastica e Educacdo Visual;
- Expressao e Educacdo Musical;
- Expressao Dramatica/Teatro;
- Expressao Fisico-Motora/Danca.

Esta estruturada em competéncias gerais, especificas e em experiéncias de
aprendizagem, com o objectivo de adquirir uma literacia em artes, onde seja possivel
que o aluno ao longo do EB adquira a capacidade de comunicar e interpretar
significados, usando as linguagens das disciplinas artisticas, tais como:

- Apropriacéo das linguagens elementares das artes;

- Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicacao;

- Desenvolvimento da criatividade;

- Compreensao das artes no contexto.

A EV constitui-se como uma area de saber que se situa no interface da comunicacao e
da cultura dos individuos tornando-se necessaria a organizacdo de situacbes de
aprendizagem, formais e ndo formais, para a apreensdo dos elementos disponiveis no
Universo Visual (CNEB, 1998 p. 155). Esta area é importante, na medida que permite a
aprendizagem e desenvolvimento dos diferentes aspectos do ser humano, potenciando
assim a sua formacdo integral. Através da informacdo que as formas visuais transmitem,
os alunos podem ligar e associar ideias, experiéncias e conhecimentos, de forma a
obterem referéncias de uma realidade.

Ao longo do EB as competéncias especificas que o aluno deve atingir em artes visuais
articulam-se em 3 eixos estruturantes:

- Fruicdo-contemplacéo;

- Reflexdo-interpretacao;

- Producéo-criacéo.

Todos eles estruturados em 2 dominios:
- Comunicacdo visual,
- Elementos da forma.

A ET tem como objectivo desenvolver progressivamente no aluno competéncias
especificas, de forma que o aluno adquira uma cultura tecnoldgica, sabendo fazer e
utilizar a tecnologia no seu quotidiano.

As competéncias especificas organizam-se em 3 eixos estruturantes:
- Tecnologia e sociedade - subdivide em tecnologia e desenvolvimento social e a
tecnologia e consumo;
- Processo tecnologico - subdivide em objecto técnico, planeamento e
desenvolvimento de produtos e sistemas técnicos;
- Conceitos, principios e operadores tecnoldgicos - subdivide em estruturas
resistentes, movimento e mecanismos, acumulacdo e transformacédo de energia,
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regulacdo e controlo, materiais, fabricagdo-construcdo e por fim sistemas
tecnoldgicos.

O CNEB, pretende que a aprendizagem desejada seja orientada simultaneamente para a
satisfacdo de necessidades sociais e de realizacdo individual. Isto implica, desde logo,
considerar o curriculo como uma construcdo histérica, sujeita a transformacdes e
mudangas. Isto porque diferentes circunstancias historicas colocam diferentes
exigéncias, quer no plano das necessidades do desenvolvimento social, quer no plano
das necessidades do desenvolvimento e da realizacéo individual.

2.2 EDUCACAO E EXPRESSAO PLASTICA DO 1° CICLO DO
ENSINO BASICO

Ao longo dos anos tem sido bastante evidente que no seio da nossa sociedade e
comunidade educativa ndo é concedida a EP a mesma importancia que outras areas
disciplinares tém no processo do ensino/aprendizagem, como por exemplo € o caso do
portugués e da matematica. Durante muitos anos a sua funcdo educativa era
extremamente redutora  fixando-se, quando utilizada, essencialmente no
desenvolvimento da destreza manual e visual das criangas. Sem objectivos e
motivacgdes, limitava-se quase exclusivamente a representacéo através do desenho.

Esta situacdo provém de um conjunto de pressupostos “errados” criados ao longo dos
tempos que passam essencialmente pela dificuldade em perceber a utilidade educativa
desta area. Esta area é ainda encarada na nossa sociedade mais como uma forma de
distraccdo, do que uma é&rea que possui uma importdncia determinante no
desenvolvimento pessoal, social e cultural do aluno. Se a sociedade ndo confere uma
funcdo social e educativa a EP, sera extremamente dificil sensibilizar os diferentes
intervenientes no processo educativo para a sua importancia. Assim sendo, é urgente
acabar com a imagem de adorno que as Expressbes tém vindo a ter ao longo do EB.
Neste contexto serd pertinente colocarem-se algumas questdes:

- Seré que nos esquecemos que a arte faz parte da nossa vida?

- Que é a imagem cultural de um pais?

- Que reflecte as nossas vivéncias?

- Que € tdo significativa e estad sempre presente no nosso quotidiano em tudo que

existe e que tem a interferéncia da mao do homem, quer seja, na arquitectura, no

desenho dos meios de transporte, nos utensilios que utilizamos, nas esculturas

publicas...

Pena é que 0 nosso sistema educativo ainda ndo tenha compreendido a dimenséo que as
artes nas escolas podem proporcionar, ou seja, nao vé os seus alunos num outro tipo de
futuro que ndo seja o trabalho com tarefas mecanizadas, criando deste modo futuros
homens que ndo usam a sua criatividade, mas apenas executam tarefas impostas.
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Todos sabemos que aprender a ler e escrever é importante, de igual modo também,
todos reconhecemos a importancia do raciocinio matematico, mas nem todos percebem
o0 valor das artes na formacao de cidadaos.

Que importéncia tem tudo aquilo que nos rodeia se ndo conseguimos decifrar os seus
significados? Que importancia tem o mundo se ndo soubermos reconhecer a
importancia das cores que o compdem? Que importancia tem as coisas se nao
soubermos, simplesmente,... observar?

E nestes e noutros pontos que entram as artes que prestam um valiosissimo auxilio na
compreensdo do patrimanio artistico e cultural e no desenvolvimento humano.

Fica a esperanca que um dia seja dada a devida importancia as artes na formacdo dos
alunos, na certeza porém, cabe a nova geracdo de professores-educadores relacionados
com estas areas, lutarem para o devido reconhecimento que elas tém na formacdo do
futuro adulto.

Relativamente ao programa do 1° CEB no que respeita as Expressdes, este é baseado
nos seguintes principios orientadores da ac¢do pedagdgica, que garantem efectivamente
o direito ao sucesso:
- Experiéncias de aprendizagem activas - pressupdem que os alunos vivam
situacbes estimulantes de trabalho escolar, mobilizando a inteligéncia para
projectos decorrentes do quotidiano do aluno e integrando nesses projectos o que
vao aprendendo na escola;
- Experiéncias de aprendizagem significativas - pressupdem que os alunos se
relacionem com vivéncias dentro ou fora da escola, decorrentes da sua historia
pessoal. Saberes que se relacionem com os interesses e necessidades reais da
crianca, sendo que a cultura de origem de cada aluno é determinante para a
integracdo dos diversos contelidos programaticos;
- Experiéncias de aprendizagem diversificadas - apontam para a vantagem da
utilizacdo de recursos, materiais, técnicas e metodologias variados na abordagem
dos contetdos;
- Experiéncias de aprendizagem integradas - decorrem do enquadramento
contextual das actividades e conteudos, no sentido das experiéncias e
conhecimentos adquiridos anteriormente integrarem o conhecimento proveniente
de novas aprendizagens;
- Experiéncias de aprendizagem socializadoras - garantem a formacdo moral na
apropriacdo de saberes e no desenvolvimento das concepcdes cientificas (formas
de organizacéo do trabalho escolar).

Cada dominio disciplinar integra os seguintes componentes:
- Principios Orientadores - que propdem fundamentos e apontam para
perspectivas estratégicas de desenvolvimento das praticas educativas nos
diversos dominios disciplinares que integram o curriculo;
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- Objectivos Gerais - do dominio disciplinar ou interdisciplinar que enunciam as
competéncias globais que cada aluno tera de atingir até ao fim do 1° CEB,;

- Blocos de Aprendizagem - que correspondem a conjuntos de actividades de
aprendizagem designados por um conceito, por um tema articulador ou pela
designacdo de uma etapa de desenvolvimento da actividade curricular.

Cada bloco enquanto capitulo ou segmento de um dominio disciplinar é composto por
quatro etapas de actividades que correspondem a cada um dos quatro anos do 1° CEB.
Os Blocos séo introduzidos por um pequeno texto de orientacdo tedrica e pedagogica
para cada um dos subdominios ou segmentos da accao educativa.

Sdo apontados como principios orientadores da pratica da EEP, a manipulacdo e a
experiéncia com os materiais, com as formas e com as cores. Permite que a partir de
descobertas sensoriais, a crianca desenvolva formas pessoais de expressar 0 seu mundo
interior e de representar a realidade. Para tal, deve poder manusear livremente diversos
materiais, de forma a poder sentir a linguagem destes, interagir de forma livre e
espontanea, despertando a sua imaginacédo e criatividade.

E uma éarea onde o aluno pode progredir ao seu proprio ritmo e realizar as suas
capacidades criativas se o professor-educador souber estabelecer o ambiente propicio
para tal e orientar as actividades no sentido do prazer e da descoberta. A criatividade e a
expressao do aluno, implicam amadurecimento, capacidade de comunicacao, nivel
perceptivo e motor, grau de motivacao e desde logo, conhecimentos da aplicabilidade de
certas técnicas no seu trabalho criativo.

Ao mesmo tempo, a EEP converte-se num Optimo meio para a iniciacdo das
aprendizagens basicas: leitura e escrita. E através do desenho, da pintura e da
modelagem de formas que a crianca melhor acede ao simbolo gréafico, a sua
compreensdo e utilizagdo.

Esta area divide-se em trés blocos:
- Descoberta e Organizacgdo Progressiva de Volumes;
- Descoberta e Organizacdo Progressiva de Superficies;
- Exploragéo de Técnicas Diversas de Expresséo.

O bloco Descoberta e Organizacdo Progressiva de Volumes - aborda contetidos sobre a
modelacdo/modelagem, a escultura e as construcdes.

Nesta area em que os alunos através da manipulacdo e exploracdo de matérias
moldaveis exercem actividades como: amassar, separar, esticar e analisar, sdo accoes
que os cativam, devido aos diversos resultados que obtém, proporcionando exploracgdes
sensoriais importantes, a libertagdo das tensdes e o desenvolvimento da motricidade
fina. Desta forma o dominio da plasticidade e o poder imaginativo vai-se apurando a
medida que se vad exercitando novas técnicas, levando progressivamente a utiliza-los
de forma pessoal.
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A partir da exploracdo de diferentes materiais e objectos, o aluno procura varias
maneiras de os agrupar, ligar, sobrepor, levando a um refinado poder imaginativo que
elas sdo possuidoras e unicamente so necessitam de serem exploradas.

O bloco, Descoberta e Organizacao Progressiva de Superficies, divide-se em:
- Desenho;
- Pintura.

O desenho infantil deve ser encarado pelo professor-educador como uma actividade
espontanea, deixando que o aluno desenvolva a sua singularidade expressiva. Devendo
ser praticada com bastante frequéncia e de forma livre, permitindo que o aluno
desenvolva a sua capacidade criativa e expressiva. O prazer proporcionado pelo
desenrolar do trago € um jogo pessoal que suscita a representacdo de sensacoes,
experiéncias e vivéncias.

Os suportes utilizados nao deverdo ser de dimensdo muito reduzida (ndo inferior a A4),
sendo desejavel que as criancas escolnam os materiais e cores que melhor se adaptam a
sua sensibilidade.

A pintura exige um clima de disponibilidade e de liberdade, ndo se pinta porque se quer,
mas sim quando se sente. Por esta razdo cabe ao professor-educador observar 0s seus
alunos mas sem interferir nos aspectos expressivos, para que possa descobrir os seus
temas de interesse e assim incentiva-los a trabalhar. Fazer acreditar que é com trabalho
que os resultados acontecem é uma das principais tarefas do docente.

O Desenho e a Pintura, sendo de grande importancia no desenvolvimento do aluno
quando ocorrem de uma forma livre, permitem a manifestagdo dos seus sentires e 0
desenvolvimento da sua singularidade expressiva.

No bloco Exploragdo de Técnicas Diversas de Expressdo - os alunos durante o 1° CEB,
deverdo através da utilizacdo de diferentes materiais e técnicas, desenvolver as suas
capacidades expressivas, alargando o campo de experiéncias e o dominio de outras
linguagens expressivas tais como: a dobragem, o recorte, a colagem, a tecelagem, a
costura, as técnicas de impressao, a fotografia, a construcdo de transparéncias e cartazes.

Deve desenvolver-se no aluno o gosto pela aprendizagem e pelo conhecimento, usando
todos 0s meios que a escola tem disponiveis. Um dos caminhos parece ser o contacto
com materiais e situacdes diversificadas, com acompanhamento nas tarefas, permitindo
sempre espaco para a livre expressao.

As areas das expressdes no 1° CEB sdo bastantes importantes, na medida em que
permitem a “aprendizagem e o desenvolvimento dos diferentes aspectos do ser humano,
potenciando assim a sua formacdo integral”. (Borras, 2001, p. 481). Através da
informagdo que as formas visuais transmitem, os alunos podem ligar e associar ideias,
experiéncias e conhecimentos de forma a obterem-se referéncias de uma realidade.
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Apesar da sala de aula ser o local privilegiado para a vivéncia destas actividades, o
contacto com a natureza, o conhecimento da regido, as visitas a exposicoes e a artesaos
locais, s@o outras tantas oportunidades de enriquecer e alargar a experiéncia dos alunos
e desenvolver a sua sensibilidade estética.

Ao longo do EB o aluno deve adquirir algumas competéncias em artes visuais que se

encontram articuladas segundo trés eixos:
- A fruicdo-contemplacdo - reconhecer nas artes visuais valor cultural
indispensavel ao desenvolvimento, digamos que integral do individuo,
reconhecer a importancia e a diferenca entre espaco natural e espaco construido,
conhecer o patrimonio natural, cultural e artistico de cada regido como um valor
que distingue e define a identidade de um grupo e de um povo, encarar a defesa
e preservacdo do patrimonio cultural como um verdadeiro dever civico,
reconhecer e valorizar a expressdo artistica de diferentes culturas.
- A producdo-criagdo - utilizacdo de diferentes meios de representacéo,
elementos da comunicacdo e da forma visual na realizacdo de producdes
plasticas, interpretacdo dos significados expressivos e comunicativos das artes
visuais e dos processos que estdo subjacentes a sua criacdo, utilizacdo de
diferentes tecnologias da imagem na realizacao plastica.
- A reflexdo-interpretacdo - reconhecer a permanente necessidade de
desenvolver a criatividade de forma a integrar novos saberes, recorrendo a
referéncias e experiéncias no ambito das artes visuais, desenvolver o sentido de
apreciacao estética e artistica do mundo, compreender e interpretar mensagens
visuais expressas em diferentes cddigos, analisar de forma critica os valores de
consumo veiculados nas mensagens visuais.

2.2.1 EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM
REALIZADAS NA PES

As aulas de observacao serviram de base para o desenvolvimento da planificacdo da
UT. As observacBes sdo o inicio do “trabalho de campo” por permitirem um maior
conhecimento da realidade educativa com a qual vamos trabalhar. Elas proporcionam
informacges suplementares relativamente as necessidades educativas de cada aluno, os
métodos de trabalho a serem utilizados, o material disponivel.

O professor-educador para poder intervir no real de modo fundamentado tera de saber
observar e problematizar. Intervir e avaliar serdo acc¢bes consequentes das etapas
precedentes, assim ele deve estar preparado para encontrar por Si mesmo, 0S
comportamentos mais adaptados a sua personalidade e mais eficazes para o desempenho
da sua fungdo como docente.
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A turma onde foi desenvolvida a PES no 1° ciclo era uma turma do 1° ano, constituida
por 24 alunos, dos quais 12 eram do sexo feminino. No que respeita as idades todos eles
tinham 6 anos.

Ao nivel de relagbes interpessoais, 0 espirito de grupo funcionou duma forma
considerada razodvel. Ndo eram perceptiveis graves problemas de integracdo e de
relacdo aluno/aluno, existindo o espirito de entre-ajuda quando o colega necessitava do
seu apoio. Fora da sala de aula notava-se 0 mesmo espirito de camaradagem nas
brincadeiras de recreio.

O comportamento dentro da sala de aula foi um dos grandes problemas iniciais
verificados na semana de observacédo. Foi melhorando ao longo da PES, verificando-se
a interiorizacdo de algumas normas de conduta dentro da sala de aula, tais como:

- Trabalhar em siléncio e ndo arrastar cadeiras e mesas;

- Antes de comecar a falar, por o dedo no ar, aguardar em siléncio pela sua vez,

de forma a ndo falarem todos ao mesmo tempo;

- Manter em cima da mesa s6 0s materiais necessarios para a tarefa a realizar;

- Manter a sala limpa, arrumada e estimar todos os materiais escolares.

De uma forma geral foi possivel ter a percepcdo de alguns problemas existenciais na
turma, tais como:

- Elevado défice de MF;

- Incumprimento de regras na sala de aula por parte de alguns alunos;

- Frequente falta de concentracdo, interesse e empenho nas actividades;

- Dificuldades de expresséo e compreenséo oral e escrita;

- Falta de autonomia.

Com a observacdo e andlise da turma foi possivel ter um contacto mais proximo com os
alunos, permitindo um melhor conhecimento da sua realidade e assim recolher dados
que permitiram delinear toda a accéo pedagdgica.

Os dados recolhidos na observacdo e a leitura do Projecto Educativo (PE) do
Agrupamento de Escolas Paulo Quintela (AEPQ) onde estd inserida o novo Centro
Escolar da Sé (CES) no qual foi realizada a PES, serviram de base para o desenvolvido
da UT, centralizada na cultura portuguesa e na proteccdo do meio ambiente.
Conciliando os objectivos do PE e as necessidades reais dos alunos a UT teve como
objectivo:

- Adquirir uma maior consciéncia sobre a identidade cultural;

- Obter uma consciéncia ambiental assim como cidadania, sabendo respeitar a

natureza e 0 ambiente;

- Diminuir o défice de MF, relativamente ao manuseamento do lapis.

O ponto de partida para que os objectivos fossem alcangados, centralizou-se na
identidade cultural. Foi importante que os alunos adquirissem uma consciéncia sobre a
sua identidade cultural, para que fosse possivel reforcar a realidade actual e o que fomos
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em tempos passados. Desta forma promoveu-se o didlogo entre geragdes diferentes. E
certo que ninguém vive do passado que apenas temos de viver o presente e o futuro para
sobreviver. Porém, para compreendermos as transformacfes pelas quais a nossa cultura
tem passado no decorrer dos tempos, € necessario conhecer como se vivia noutras
épocas. E importante tentarmos perceber em que aspectos a cultura foi transformada e
como essa mudanca afectou o0 nosso quotidiano.

Também ¢é verdade que ndo devemos viver no isolamento cultural. Devemos ter a
oportunidade de conhecer outras culturas para melhor entender o mundo que nos rodeia,
por isso, devemos estar abertos e receptiveis ao novo. Deve-se conhecer e experimentar
outras culturas como forma de valorizar a diversidade cultural e como enriquecimento
cultural. Mas, deve-se ter atencdo aos perigos que dai podem surgir. Para conhecer e
assimilar a histéria da construcdo da cultura de outros povos, deve-se primeiro conhecer
a histdria da prépria cultura. Saber como se deu essa construcdo e como foi 0 processo
de evolucdo e desenvolvimento da mesma. S6 assim, se pode conhecer e entender outras
culturas. Conhecendo a propria cultura, o individuo compreendera a importancia de
manté-la viva na memoria, protegé-la e valorizar a cultura como forma de preservar o
gue somos, as nossas caracteristicas e a nossa identidade.

Segundo Barros® (2008) citado por Silva®, proteger “ndo significa defender o
isolamento ou o fechamento ao didlogo com outras culturas, mas sim encontrar meios
de promover a sua propria cultura”.

Citado pela mesma autora, Pedroso® (1999) afirma que “xm povo que ndo tem raizes
acaba se perdendo no meio da multiddo. S&o exactamente nossas raizes culturais,
familiares, sociais, que nos distinguem dos demais e nos ddo uma identidade de povo,
de nacéo.”

E importante conhecer as raizes da propria cultura para que haja a formacdo de
identidade, no proposito de se definir enquanto cidaddo sabendo situar-se na sociedade
em que esta inserido e perante outras sociedades que o rodeiam.

Neste contexto e para que os objectivos fossem alcancados foram desenvolvidas as
seguintes accoes:

- Estabelecimento da comunicacéo entre alunos e professor;

- Visita ao Museu Ibérico da Mascara e do Traje de Braganca (MIMTB);

- Desenvolvimento da expressividade e criatividade dos alunos;

- AccOes capazes de contagiar a motivacao no grupo de trabalho;

- Desenvolvimento de actividades capazes de desenvolver a MF;

- Exposicéo dos trabalhos realizados.

% Claudia Graziano Paes de Barros - Doutorada, Professora do Departamento de Letras e do Programa de Mestrado em Estudos de
Linguagem da Universidade Federal do Mato Grosso.

* Sussie Barreto da Silva - Doutorada em ciéncias da educaco; licenciada em Educagdo Artistica na area de Educacio Musical,
mestre em Educacéo.

% Sérgio Flores Pedroso - Doutorado, Professor adjunto do Departamento de Letras do Instituto de Linguagens e do Departamento de
P6s-Graduacéo em Linguagem da UFMT.

24


http://www.meuartigo.brasilescola.com/artes/a-importancia-das-raizes-culturais-para-identidade-.htm

O estabelecimento do diélogo entre alunos e professor € de extrema importancia para
que o aluno se sinta motivado e integrado num projecto que para além de o desenvolver,
tem a oportunidade de expor as suas ideias, a sua forma de sentir os problemas no meio
envolvente e dar sugestdes para mudar ou melhorar as situacbes que considera
problematicas.

Para além do dialogo, a utilizacdo de meios audiovisuais, a visualizacdo de trabalhos
feitos por outros autores é de extrema importancia para aquisicdo de experiéncias
significativas atraves da observacdo do meio que o rodeia. Na abordagem dos contedos
foi utilizada uma linguagem simples por se tratar de uma turma do 1° ano do 1° ciclo,
mas, utilizando termos técnicos para que os alunos se inteirarem da linguagem utilizada
na rea da EP.

Como por vezes ndo € possivel explicar oralmente como as coisas sdo, a visita aos
locais onde 0 que estd em causa acontece, € uma experiéncia que vai construindo um
conhecimento mais significativo para os alunos. A visita ao MIMTB serviu para
demonstrar aos alunos que existem locais apropriados que permitem a permanéncia da
cultura ao longo dos tempos. E o local onde é possivel adquirir conhecimento do modo
de vida, costumes e tradi¢des, assim como toda uma cultura de um povo.

Outro dos motivos da ida ao museu esteve ligado com o desenvolvimento do poder
criativo. A criatividade ndo se origina no vazio, advém das experiéncias acumuladas
durante a nossa vivéncia. Se essa vivéncia ndo incluir o conhecimento de aspectos
relacionados com a arte, com o desenvolvimento da percepcdo e do pensamento visual,
sera pouco provavel que ela se torne uma fonte do trabalho criativo. Por esta razéo é
importante que a escola se preocupe com visitas a locais onde os alunos tenham a
oportunidade de enriquecer o seu conhecimento cultural e artistico, para que desta
forma consigam armazenar imagens visuais que facilitardo o seu processo criativo.

Segundo Lowenfeld (1957, p. 2), a “educacdo em arte, introduzida nos primeiros anos
da infancia, pode muito bem significar a diferenca entre um ser humano criativo e
flexivel e um outro que, apesar de toda a aprendizagem, ndo seré capaz de a aplicar e
continuard a ser um individuo a quem faltam recursos interiores e tem dificuldades no
relacionamento com o seu envolvimento. Porque compreensdo, pensamento e
sentimento sdo enfatizados de igual modo em qualquer processo criativo, a arte pode
muito bem ser o equilibrio necessario ao intelecto e as emoc¢des da crianca. ”

Na elaboracdo dos trabalhos foram utilizadas algumas técnicas de impressdo, pintura
com marcadores e lapis de cor, assim como o recorte e colagem de papeis.

Foram utilizadas técnicas de impressao simples, por se tratar de uma turma do 1° ano do
1° ciclo em que os alunos na sua maioria tinham um primeiro contacto com a EP. Era
necessario estimular a criatividade e auto-confianca através de experiéncias
significativas mas, a0 mesmo tempo, simples. O grande objectivo era que eles
percebessem que é possivel desenvolver trabalhos bastante interessantes a partir de
técnicas simples.
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Relativamente ao PU (“Plano de Unidade de EEP” em Apéndices) desenvolvida na
turma, foram desenvolvidas diversas actividades em diversas areas de exploracdo. Estas
actividades foram realizadas com a intencdo de ajudar os alunos a criar uma ligagéo
com a emocdo através de uma linguagem propria, associada as capacidades de ver,
sentir, fazer. Com estas actividades foi possivel vislumbrar nos rostos dos alunos o
gosto e entusiasmo por tudo o que desenvolveram.

Através do desenho de profissfes antigas que os alunos executaram impressdes bastante
expressivas através de carimbos com materiais organicos e outros materiais que faziam
parte do seu quotidiano.

Tentando dar resposta ao défice de MF apresentado pelos alunos, foram utilizadas a
técnica do recorte e colagem, pontilhismo, caligrama e frottage. Estas técnicas
permitiram aos alunos um melhoramento significativo na sua caligrafia. O professor de
EEP deve sempre ter como objectivo principal o desenvolvimento integral do aluno, isto
é, propiciar o desenvolvimento da habilidade manual levando em consideracdo os
aspectos fisicos, intelectuais, sociais e afectivos.

Neste processo foi possivel verificar que os alunos sdo possuidores de uma capacidade
criativa que deveria ser sempre estimulada. Podemos ter essa percepgdo ao observar
alguns exemplos dos trabalhos efectuados pelos alunos (ver ilustragcdes abaixo).

llustragéo 1 - Carimbos

lustragdo 3 - Decalcomania e caligrama



Na opinido de Mattos (1999), para o desenvolvimento psicomotor é importante que a
crianca desenvolva actividades relacionadas com a actividade fisica, que entre outras, a
crianca tenha a oportunidade de correr, pular, trepar, dancar, assim como relativamente
ao desenvolvimento da MF, a crianca deve fazer exercicios na area da EP, tais como a
modelagem, o desenho, desde a mancha ao risco, a colagem de figuras recortadas, etc.,
para que a crianga desenvolva movimentos em relagao aos bragos e mé&os.

Sobre este assunto serd desenvolvido na segunda parte deste Relatério de Estagio toda
uma accdo de investigagdo que permitiu um melhoramento significativo em relacéo ao
manuseamento do l&pis.

Para a aquisicdo de uma consciéncia ambiental, foram utilizados alguns materiais
reciclaveis, tais como papel utilizado, revistas, copos plasticos etc. Sempre que
oportuno, os alunos foram esclarecidos sobre 0s perigos que 0 nosso planeta atravessa
devido ao descuido da conduta humana. Neste contexto, os alunos foram informados
sobre imprudéncia da acumulacdo de residuos que podem trazer consequéncias graves
para 0 homem, particularmente quando se tratam de produtos toxicos susceptiveis de
criar poluicdo, isto é, de levar a destruicdo de um ciclo bioldégico num ecossistema.

Neste processo constante de aprendizagem ao longo da nossa vida, através dos diversos
agentes de socializacdo, interiorizamos os valores e as formas de conduta préprios da
nossa sociedade. SO assim € possivel integrarmo-nos nela e adaptarmos a novas
experiéncias e situacdes. As nossas actividades mentais e comportamentais ndo nascem
connosco, elas vdo sendo adquiridas através de diversos processos em que a
aprendizagem assume o papel relevante.

A aprendizagem é um processo integrado que provoca uma transformacéo qualitativa na
estrutura mental daquele que aprende. Esta transformacdo da-se através da alteracdo de
conduta do aprendiz, seja por condicionamento operante, experiéncia ou ambos, de uma
forma razoavelmente permanente. As informacBes podem ser absorvidas através de
técnicas de ensino ou até pela simples aquisicdo de habitos.

A aprendizagem, de acordo com Jarvis® é “o processo que transforma experiéncia em
conhecimento, competéncias, atitudes, valores, sentimentos, que modifica o quadro de
referéncias, afectando assim a forma como se passam a confrontar novas
experiéncias. ” (1995, p. 81). Nesta perspectiva a aprendizagem pressupde uma
transformacédo, com um carécter duradouro, relativamente estavel do comportamento ou
conhecimento do individuo originada pela experiéncia, pelo treino, pela pratica ou pelo
estudo.

Cada aula foi preparada, tendo em atengdo ao seguinte factor: a crianca € um ser
totalmente expressivo, assinala nas suas atitudes se algo a incomoda ou entristece. Deste

® Peter Jarvis — foi Professor Adjunto do Departamento de Educagdo de Adultos; Professor Especial da Universidade de
Nottingham. foi o primeiro ndo-americano a ser eleito para o Hall da Fama Internacional de Adultos e Educagdo Continuada nos
EUA.
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modo, exploraram-se a0 maximo as emoc0es, para que cada trabalho reflectisse a sua
forma de ser e estar.

E um facto confirmado que uma pessoa motivada aprende mais facilmente do que uma
pessoa que ndo sente entusiasmo por aquilo que estd a fazer. Por esta razdo, uma das
principais preocupagfes no planeamento de cada aula esteve relacionada com a
motivacdo dos alunos, proporcionando-lhes momentos de aprendizagem capazes de
contagiar todo o processo de trabalho. Sem motivacdo é dificil obter bons resultados,
seja em que actividade for. Ela activa e dirige o comportamento, devido ao gosto e a
paixdo de fazer o que se pretende. Com esse espirito realizam-se tarefas mobilizadas
mais pelo prazer de fazer, do que pela obrigacéo.

No final de todas as actividades realizadas e para estimular a auto-estima, realizou-se a
exposicdo final de todos os trabalhos desenvolvidos no PU para os alunos terem a
oportunidade de mostrar a toda a comunidade escolar o seu trabalho e assim saberem a
opinido dos colegas de outras turmas, professores, funcionarios e familiares, reforcando
desta forma uma maior confianga no seu trabalho.

E senso comum que n&o existe um publico que visite museus ou salas de exposicoes. A
maioria das pessoas ndo é incentivada a isso desde cedo. Assim, ficam & margem de
todo um universo de sensacgdes, imaginagdo, criatividade, sensibilidade, reflexdo e
possibilidades cognitivas oferecidas pela arte por meio das suas obras, da sua historia e
do fazer artistico. A arte faz parte da heranca cultural das sociedades, mas a maioria das
pessoas ndao tem acesso a elas, por nao ter desenvolvido a capacidade de usufruir
daquilo que as manifestacdes artisticas tém a oferecer. Sendo esta uma realidade, as
disciplinas das areas das Expressdes tém por finalidade possibilitar esse acesso.

A exposicdo dos trabalhos artisticos dos alunos além de valorizar as actividades
desenvolvidas no PU possibilitam momentos Gnicos de interaccdo, que segundo Ferraz’,
as “pessoas espectadoras, as ouvintes, as apreciadoras com as quais essas obras sdo
postas em comunicacdo, participam activamente das mesmas por meio de seus
diferentes modos e niveis de saber admirar, gostar, apreciar e julgar culturalmente
aprendidos.” (Ferraz, 1999, p. 17). Desta forma, a exposicdo dos trabalhos artisticos
contribui para a valorizacdo das actividades artisticas desenvolvidas durante as aulas,
elevando a auto-estima dos alunos, fazendo com que 0 momento desta actividade néo se
torne um fazer por fazer.

Uma das grandes finalidades da exposic¢do dos trabalhos artisticos dos alunos consiste
em propor aos alunos a analise e a sua concepcéo sobre a arte. Olhar, analisar, comparar
e reflectir constitui j& um exercicio de leitura de imagem. A familiarizacdo com a
exposicdo, a atitude de observador permite uma naturalizacdo do costume de visitar
exposicdes, facilitando a procura ou aceitacdo dessa actividade até fora do contexto
escolar.

" Maria Heloisa Ferraz — Doutora em Artes. Escreveu “Metodologia do Ensino da Arte.
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A exposicdo propicia ainda: a analise critica do prdprio fazer e a reflexdo sobre as
possibilidades artisticas; encoraja e estimula a busca da superacdo das dificuldades e
problemas; provoca a observacdo da turma sobre a sua propria producgdo artistica de
modo a ampliar as hipoteses de solugédo grafica; estimula desta forma o aprender com o
outro, pois os alunos podem observar como cada um explorou diferentes solucdes para
0s problemas surgidos.

A opinido de toda a comunidade educativa foi bastante importante e motivadora para
futuros projectos de trabalho na area das Expressdes que estes alunos possam
desenvolver. Os alunos ficaram muito satisfeitos com as visitas de varias turmas do
agrupamento e pelas mensagens, onde entre outras, se destacam:
- Professora Ana Cristina Martins “Dar a crianga a possibilidade de se
expressar através da Arte € apostar na qualidade de um futuro adulto. Deixo
aqui o meu agrado, por ver que ha cada vez mais profissionais que apostam nas
potencialidades artisticas dos seus educandos. Um dia eles vdo agradecer.”
- Professora Alice Lopes “O mundo sem arte ndo faria sentido! A educa¢do pela
arte deve ser estimulada desde muito cedo. Parabéns pela qualidade e
Criatividade dos trabalhos.”
- Professora Clara Gongalves “Muita criatividade e muita cor, é bom ver estes
trabalhos, parabéns aos artistas e professores. Continuem assim.”
- Professora Dina Afonso “Muitos parabéns aos meninos pelo excelente
trabalho realizado e também aos professores.”

Relativamente ao espaco fisico, a PES foi desenvolvida no novo CES. E um edificio
novo, tendo sido construido devido a necessidade de um melhoramento na qualidade
educativa para os alunos do 1° ciclo, provocado pelo envelhecimento de algumas
escolas existentes na cidade.

Com a construcdo deste novo estabelecimento, provido com novas tecnologias,
equipamentos de lazer e espacos para a educacao fisica, os alunos podem usufruir de um
espaco confortavel, onde tém com maior facilidade acesso a cultura, a informacéo e ao
lazer, com materiais pedagogicos bastante atractivos.

Para as aulas das Expressdes, existe uma sala de EP e outra para a Educacdo Musical. A
sala reservada a EP devia ser maior pois com dimensfes tao reduzidas, torna-se quase
impossivel a pratica de qualquer actividade relativa a esta area.

Quanto aos resultados obtidos e numa apreciacdo qualitativa, pode-se afirmar ao
observar o Grafico 1 que a turma obteve um resultado bastante satisfatorio face aos
objectivos pretendidos, destacando-se duas alunas com a nota maxima (excelente),
seguindo-se dez alunos com a nota (Bom) e oito alunos com a nota (Satisfaz Bastante).

Apenas quatro alunos obtiveram a classificagdo (Satisfaz), contudo, os alunos em
questdo, foram melhorando o seu aproveitamento e adquirindo habitos de trabalho ao
longo do ano.
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Ao observarmos o mesmo gréfico, podemos verificar que as alunas tiveram melhor
desempenho que os alunos, destacando-se duas alunas com a classificagdo maxima
(excelente). O mesmo se verifica com a nota menos satisfatdria (Satisfaz), apenas uma
aluna obteve essa nota, tendo a mesma nota trés alunos.

Face as actividades propostas no PU podemos dizer que o desempenho das alunas foi
ligeiramente superior ao dos alunos.

Graéfico 1 - Classificacdo

Alunas = Alunos

2 0 1

Excelente Bom Satisfaz Bastante Satisfaz

No final da PES foi solicitado pela professora cooperante a colaboracdo numa aula de
articulacdo entre os alunos que frequentavam o infantario do CES e os alunos que
frequentavam o 1° ano. Esta aula teve como objectivo a integracdo dos futuros alunos
no 1° ano do EB, através das boas vindas dos actuais alunos do 1° ano.

Segundo o Departamento da Educacdo Basica (2004, p. 89) a “exploracdo livre dos
meios de expressdo grafica e plastica ndo s6 contribui para despertar a imaginacado e a
criatividade dos alunos, como lhes possibilita o desenvolvimento da destreza manual e
a descoberta e organizagdo progressiva de volumes e superficies”. Neste contexto foi
preparada uma aula de expressdo livre, que consistiu na pintura em grupo de oito
painéis em papel cenario, onde um aluno iniciava o trabalho e os restantes iam dando
continuidade, cada um na sua vez. (ver ilustragbes abaixo). Foi muito gratificante
observar o espirito de grupo criado entre os alunos e o resultado final dos trabalhos.

lHustragdo 5 - Expresséo livre lHustragdo 6 - Expresséo livre lustragdo 7 - Expressdo livre
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2.3 EDUCACAO VISUAL E TECNOLOGICA DO 2°CICLO DO
ENSINO BASICO

A reflexdo sobre a disciplina de EVT baseia-se unicamente no programa desta
disciplina.

A EVT é uma disciplina onde os alunos adquirem competéncias que 0s vai ajudar a
expressar ideias, utilizando a linguagem visual e a desenvolver a imaginacdo, a
criatividade e sensibilidade estética. Atraves da EVT os alunos adquirem conhecimentos
e atitudes psicomotoras. Desenvolvem aptiddes técnicas e manuais e o entendimento do
mundo tecnoldgico. Nesta area curricular, os alunos séo confrontados com situagdes de
resolucdo de problemas nos aspectos visuais e tecnoldgicos que permitem o
desenvolvimento do sentido social, critico, interventivo, nomeadamente, no respeito
pela opinido dos outros, na participacdo e empenho das actividades e nas tarefas de

grupo.

A EVT faz a abordagem integrada dos aspectos visuais e tecnoldgicos, dentro de uma
area pluridisciplinar de Educacéo Artistica e Tecnoldgica, partindo da realidade préatica
para 0 conhecimento tedrico. Nao se pretende com a EVT a formacdo artistica nem a
formacédo técnica, mas sim explorar a expressdo, a resolucdo de problemas e a relagédo
individuo/sociedade, atraves do desenvolvimento de competéncias, integrando nocoes,
métodos e instrumentos de trabalho fundamentais nas areas essenciais do saber e do
saber fazer, orientadas para o desenvolvimento de atitudes activas e conscientes perante
a comunidade.

O programa da disciplina de EVT para o 2° CEB foi elaborado com as suas
componentes fundamentais:

- Finalidades e objectivos;

- Enunciado de contetdos;

- Linha metodoldgica geral;

- Critérios de avaliacdo.

O seu caracter € integrador, dado que foi concebido como ponte entre as exploracdes
plasticas e técnicas difusas através das experiéncias globalizantes do 1° CEB, e uma
Educacdo Visual (EV) com preocupacGes marcadamente estéticas, ou uma Educacgdo
Tecnoldgica (ET) com preocupacdes marcadamente cientificas e técnicas. E portanto a
exploracdo integrada de problemas estéticos, cientificos e técnicos com vista ao
desenvolvimento de competéncias para a fruicdo, a criacdo e a intervencdo nos aspectos
visuais e tecnoldgicos do envolvimento.

A natureza da disciplina e dos caminhos pelos quais se fazem as aprendizagens que ela
propde, conduziram a uma organizagdo ndo sequencial dos conteudos, nem das areas de
exploragdo ou dos assuntos tratados nas UT. Por essa razdo, ndo se definiu uma
sequéncia de ensino/aprendizagem, com o que simultaneamente se reforca a capacidade
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de participagdo da EVT com outras disciplinas, em trabalhos e situagOes
interdisciplinares, sem constrangimento de temas ou de conteddos.

Ao contrario da maior parte das disciplinas que constituem o plano curricular do 2°
CEB, a “disciplina de EVT surge como uma &rea/disciplina nova, de inspiragéo
interdisciplinar, que vai ocupar o espago curricular das disciplinas de EV e de
Trabalhos Manuais (TM) do plano de estudos anterior” (Rosmaninho®, 2001), em
DGEBS.

Citado por Porfirio®, a “disciplina de EVT é inteiramente nova e decorre de um modelo
conceptual de integracdo, nao correspondendo & mera acumulacdo/adi¢cdo dos
componentes considerados, marcando um modelo que recusa 0 mero somatorio das
disciplinas de EV e TM e resulta de uma construcdo curricular integradora de dois
componentes disciplinares especificos: de EV e de ET. A EVT é, fundamentalmente,

uma drea educativa de natureza interdisciplinar” (Porfirio, 2005).

Na natureza transdisciplinar de EVT deve-se evidenciar que as suas fontes curriculares
radicam nos dominios de conhecimento, nos processos operatorios especificos, bem
como nas dimensdes educativas inerentes a estes dois componentes educativos.

Este mesmo conceito € afirmado no programa da disciplina, quando refere que:

"a EVT ¢, portanto, uma disciplina inteiramente nova, que parte da realidade
pratica para o conhecimento tedrico, numa perspectiva de integracdo do
trabalho manual e do trabalho intelectual e que ndo pretende fazer formacgéo
artistica nem formacao técnica, porque se situa deliberadamente na interaccéo
desses dois campos da actividade humana. Nessa intersec¢do, explora a
expressao, a resolucdo de problemas e a relacdo dialéctica individuo/sociedade,
em termos de avaliar e decidir para criar e fruir" (DGEBS, 1991).

Devemos salientar o carécter integrador e inovador desta disciplina, centrado numa
abordagem dos "aspectos estéticos e o desenvolvimento da capacidade de compreensao,
criacdo e intervengdo nestes dominios” (Rosmaninho, 2001). Tal como consta do
programa da disciplina, este caracter integrador é concebido estabelecendo ponte entre o
1° CEB e 0 3° CEB:
"O seu caracter eminentemente pratico, ndo devendo entender-se esta pratica
limitada ao desenvolvimento de manualidades, mas centrada na integracdo do
trabalho manual e do trabalho intelectual, em que o exercicio
pensamento/accdo aplicado aos problemas visuais e técnicos do envolvimento,

8 Maria Alice Rosmaninho - Doutorada em Educacio na érea de politica educacional; Mestre em Educagdo na area de politicas
publicas municipais e estadual de atencéo a criangas e jovens em situagdo de risco social; docente e professora orientadora da Pds
Graduagdo da UNIFMU/CPPG; educadora com atuacdo em planeamento e gestdo de programas institucionais; assessoria,
planeamento, implantacéo e gestdo de programas de politicas publicas.

® Manuel Porfirio — professor do 2° CEB; artista pléstico e designer de comunicagao. Exerceu fungdes docentes no Ensino Superior.
Consultor em Projectos Internacionais no dmbito da Educagdo Visual, Tecnoldgica e Formacéo Profissional. Exerceu fungdes: no
ambito da administragéo educativa e projectos de inovagdo educacional; no ambito da Formagao em Servico e Formagédo Continua
de Professores. Autor de diversos Manuais Escolares de EV e EVT e obras no ambito das metodologias de ensino e de animagéo
pedagogica.
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conduz a construcdo de uma atitude simultaneamente tecnoldgica e estética”
(DGEBS, 1991).

Tendo em conta 0s objectivos gerais definidos para a disciplina, s&o consideradas
finalidades a desenvolver pela EVT:
A percepcao
- Ser sensivel as qualidades do envolvimento, dos objectos e materiais
(qualidades formais, expressivas e fisicas), mobilizando para isso todos o0s
sentidos;
- Relacionar as formas visuais com as caracteristicas dos materiais e as fungdes a
que estdo associadas.

A sensibilidade estética
- Analisar as reacgdes pessoais as qualidades expressivas percepcionadas;
- Analisar a adequacdo dos meios a ideia ou intencdo expressas.

A criatividade
- Materializar o desenvolvimento de uma ideia a partir do estabelecimento de
novas relacdes, ou da organizacdo em novas bases;
- Utilizar intencionalmente os elementos visuais e as suas interac¢des, para o
enriquecimento da expresséo e da recepcdo de mensagens visuais.

A comunicacao
- Interpretar e executar objectos de comunicacdo visual, utilizando diferentes
sistemas de informacao/representacéo;
- Ter em conta as opinides dos outros, quando justificadas, numa atitude de
construcdo de consenso como forma de aprendizagem em comum;
- Empregar adequadamente vocabulario especifico.

O sentido critico
- Definir as suas posicdes perante o mundo e formas de nele intervir,
confrontando com ele os seus proprios valores, saberes e objectivos;
- Estruturar uma posicdo de receptor consciente e critico no sistema de
comunicacdo em que esta inserido, designadamente perante as solicitacdes
visuais da publicidade;
- Emitir opinides e discutir posicdes com base na sensibilidade, na experiéncia e
nos conhecimentos adquiridos nos dominios visual e tecnoldgico.

As aptiddes técnicas e manuais
- Integrar conhecimentos e aptidées manuais;
- Executar projectos aplicando os materiais e as técnicas escolhidas, tendo em
conta as suas caracteristicas;
- Executar operacfes técnicas com preocupacao de rigor, seguranga, economia,
eficacia e higiene;
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- Usar utensilios, ferramentas e equipamentos em funcdo dos fins para os quais
foram concebidos e fabricados.

O entendimento do mundo tecnoldgico
- Relacionar os aspectos positivos e negativos das implicacbes do progresso
tecnologico;
- Compreender aspectos historicos, sociais, econémicos e culturais, ligados ao
trabalho produtivo;
- Relacionar conhecimentos cientificos com as operacdes necessarias a resolugcdo
de problemas tecnoldgicos correntes;
- Identificar avancos tecnoldgicos significativos.

O sentido social
- Apreciar os produtos de expressdao e de tecnologia de outras civilizagdes
(arquitectura, escultura, pintura, design, artesanato, etc.), como manifestacdes
culturais apenas diferentes, nem mais nem menos validas, daquelas a que esta
habituado;
- Participar com empenhamento e competéncia nas tarefas produtivas do grupo,
assumindo os seus saberes, opinides e valores perante os dos outros, com
abertura e sentido critico;
- Respeitar normas democraticamente estabelecidas para a gestdo colectiva de
espacos de trabalho, de materiais e de equipamento de uso individual.

A capacidade de intervencao
- ldentificar indicadores visuais e tecnologicos de qualidade de vida,
designadamente no ambito da defesa do ambiente, da defesa do patrimoénio
cultural e da defesa do consumidor;
- Intervir em iniciativas para a defesa do ambiente, do patrimdnio cultural e do
consumidor, no sentido da melhoria da qualidade de vida.

A capacidade de resolver problemas
- Aplicar uma sequéncia logica na resolucdo de problemas, avaliando
constantemente situacfes e ideias, quer na organizacdo do trabalho, quer na
organizacdo de espacos, na recolha de informac6es ou na operacionalidade dos
projectos.

Consideram-se nesta disciplina trés campos de intervencdo para a organizacdo e
planificacdo das actividades de ensino/aprendizagem: ambiente; comunidade;
equipamento. Articulados a estes trés campos, existem 0s conteldos: comunicacao;
energia; espaco; estrutura; forma; geometria; luz/cor; material; medida; movimento e
trabalho. E, articuladas aos conteudos, existem as areas de exploracdo: alimentacdo;
animacao; construcdes; desenho; fotografia; horto-floricultura; impresséo; mecanismos;
modelacdo/moldagem; pintura; recuperagcdo/manutencdo de equipamentos; tecelagens /
tapecarias; vestuario. Sendo que estas Ultimas, devem ser entendidas apenas como
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propostas de trabalho possiveis, sem fungdo normativa, mas que esclarecem o professor
sobre a articulagdo das varias componentes curriculares.

Assim, para se garantir um leque de experiéncias suficientemente aberto e enriquecedor
do repertério vivencial dos alunos, a planificacdo é feita em UT e ndo em unidades
didacticas como acontece nas outras disciplinas, ndo podendo estas unidades constituir
um quadro rigido, definido a partida para toda a accdo a desenvolver, devendo
estabelecer-se uma estrutura a revestir gradualmente, & medida que o trabalho se vai
desenrolando.

Para a organizacdo dessa estrutura, o professor-educador devera ter em conta factores
como o nivel etério dos alunos, quer quanto aos conhecimentos prévios que podem
mobilizar, quer quanto a sua capacidade de sustentar o interesse por um mesmo assunto,
0s objectivos gerais, relativamente a atitudes, valores, aptiddes e conhecimentos, as
areas de exploracdo e as circunstancias e recursos existentes na escola, ou fora dela, e
que possam ser utilizados.

Trata-se, portanto, de uma planificacdo cujo rigor de organizacdo permita a flexibilidade
necessaria a correcta insercdo de conteudos em funcdo dos problemas a resolver. Mais
do que acumular conhecimentos, interessa que o aluno compreenda a forma de chegar a
estes conhecimentos. Mais do que conhecer solugcdes para varios problemas, interessa
que o aluno interiorize processos que lhe permitam resolver problemas.

E a propria natureza da disciplina que acaba por definir a sua metodologia, centrada no
processo de resolucdo de problemas. Segundo o programa da disciplina, o professor
deve acompanhar e ajudar os alunos na ascensdo a sucessivos niveis de
desenvolvimento, sem forcar nunca uma analise, antes que esse nivel de
desenvolvimento o permita.

A orientacdo metodoldgica consagrada no programa de EVT € clara ao afirmar que é na
"prospeccdo do meio™ que reside o cerne da formacdo de cidaddos actuantes no seu
envolvimento e a base de trabalho adequada a disciplina, defendendo-se uma pedagogia
centrada nas atitudes. Salienta-se ainda nesta perspectiva que a "prospec¢do no meio"
presta-se a um desenvolvimento de UT centradas em problemas bem definidos. Factor
crucial para a motivacdo dos alunos por lhes advir de um campo de interesses muito
préprio.

Nesta disciplina, os saberes tedricos e préaticos trabalham-se em simultdneo com
aplicacdo do método de resolucdo de problemas: "Em torno das situa¢es-problema
detectadas pelos alunos, ou por eles sentida como relevante, desenvolver-se-a4 um
conjunto de actividades conducentes a resolucéo dos problemas enunciados ao nivel a
que os alunos podem trata-los, através de um processo solicitador da aquisicdo dos
conteidos a dominar. A situacdo inicial dara a estes conteudos e actividades um
sentido real, integrador das novas aquisi¢des, num saber colectivamente construindo e
individualmente integrado™ (DGEBS, 1991).
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A resolucdo de problemas, como método, deverd tomar-se um habito e como é um
processo de criacdo, deve ser flexivel, podendo ser adaptado pelo aluno a sua maneira
de ser e ao tipo de problema a resolver. Sendo o processo interiorizado torna-se uma
capacidade, capaz de encontrar por si proprio os conhecimentos de que necessita e de
resolver autonomamente qualquer tipo de problema.

Na especificidade da disciplina de EVT, a metodologia centrada na resolucdo de
problemas assenta em seis fases fundamentais: “situa¢do/problema”; “enunciado”;
“investigacao”; “projecto”; “realizacdo” e “avaliagdo”.
e Na "situacdo/problema" ¢ feita a analise de uma situacdo considerada para
estudo e que pode partir da prospeccdo do meio;
e No '"enunciado", os alunos devem claramente enunciar o problema
identificado e as diversas componentes desse problema;
e A "investigacdo" deve ser orientada para o desenvolvimento da autonomia dos
alunos e para a criacdo de habitos de pesquisa e organizacdo de informacao em
ordem a resolver um dado problema; na fase de "projecto”, é feito o
desenvolvimento das ideias com vista a solucéo escolhida;
e A 'realizagao" ¢ a fase de execugdo/constru¢ao daquilo que foi projectado
tendo em vista a solucéo final;
e Finalmente, a "avaliagdo/testagem" ¢ a fase onde professores e alunos criticam
e avaliam os produtos finais, procurando verificar em que medida esses produtos
resolvem o problema enunciado.

A preocupacdo do professor-educador devera centrar-se ndo no percorrer obrigatorio
das fases deste processo, mas antes na criagdo de condi¢Oes que permitam que o aluno
construa e se consciencialize progressivamente do seu método de trabalho pessoal, ndo
evitando que o professor, numa perspectiva metodoldgica, forneca aos alunos as etapas
a que a resolucgéo de problemas obedece.

2.4 EDUCACAO TECNOLOGICA DO 3° CICLO DO ENSINO
BASICO

A disciplina de ET a semelhanca de outras disciplinas e decorrente da implementacao
da gestdo flexivel do curriculo, foi concebida numa perspectiva de ciclo e de
desenvolvimento de competéncias, centrada no objecto técnico. Estrutura-se a partir de
competéncias universais que promovem 0 pensamento tecnoldgico, operacdes
cognitivas e experimentais da técnica, através de aprendizagens realizadas em
ambientes proprios, mobilizando e transferindo conhecimentos tecnoldgicos e de outras
areas, procurando dar um sentido integrado ao trabalho escolar e a formag&o pessoal.
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A ET surge no 3° CEB como uma &rea curricular nova, separada da EV, tendo as duas
uma autonomia e especificidades proprias. Os conteldos abordados devem concretizar-
se através do desenvolvimento e aquisi¢cdo de competéncias, tendo como referéncia o
pensamento e a ac¢do, perspectivando 0 acesso a cultura tecnologica.

Esta area disciplinar tem como objectivo a promocdo da cidadania, valorizando os
multiplos papeis do cidad&o utilizador, através de competéncias transferiveis validas em
diferentes situacGes e contextos. Permitindo que o aluno adquira competéncias do saber
utilizar e fazer, usando a tecnologia no seu quotidiano, sendo capaz de interagir com a
tecnologia do mundo do trabalho que lhe permitam compreender e participar nas
escolhas dos projectos tecnoldgicos, tomada decisdes e agir socialmente, como cidaddo
participativo e critico.

Deve, do mesmo modo, contribuir para a consciencializacdo das transformacdes que se
verificam no mundo actual. Ao longo do 3° CEB a ET tem como finalidade
comtemplar/aprofundar as aprendizagens basicas conducentes ao desenvolvimento
pessoal do aluno como cidaddo auténomo, através de uma formacdo polivalente,
fazendo a ponte entre a educacdo e a vida activa, onde o aluno devera adquirir
competéncias especificas no ambito das aprendizagens em tecnologia, organizadas em
trés eixos estruturantes/blocos de contetidos fundamentais:
- Tecnologia e Sociedade - orientada para uma cidadania activa, com base no
desenvolvimento da pessoa enquanto cidaddo participativo, critico, consumidor
responsavel e utilizador inteligente das tecnologias disponiveis;
- Processo Tecnoldgico - através de uma compreensdo e realiza¢do da concepgéo
e realizacdo do processo tecnologico, de diversas estratégias mentais,
nomeadamente a resolucdo de problemas, a visualizacdo, a modelizacdo e o
raciocinio;
- Conceitos, Principios e Operadores Tecnolégicos - levando a compreensdo dos
alunos os principais conceitos e principios aplicados as técnicas, bem como o
conhecimento dos operadores tecnoldgicos elementares e que constituem o
corpo de referéncia aos saberes-chave universais da educacdo em tecnologia.

Cada bloco de conteudos agrupa-se em subgrupos.

e A Tecnologia e Sociedade subdivide-se:
- Tecnologia e desenvolvimento social;
- Impacto social e ambiental das tecnologias;
- Tecnologia e consumo.

Este bloco tem por finalidade potenciar uma reflexdo tecnoldgica de natureza ética
estruturada num sistema de valores e cultura, integrando na sua problematizacédo a
natureza da técnica como resposta as necessidades humanas, a técnica e a transformacao
da natureza, o desenvolvimento cientifico e técnico, as transformacdes na organizagdo
social e do trabalho humano e o controle social democratico do conhecimento cientifico
e tecnoldgico.
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e O bloco Processo Tecnologico, subdivide-se:
- Objecto técnico;
- Planeamento e desenvolvimento de projectos e produtos;
- Pesquisa técnica/tecnoldgica;
- Comunicacao de ideias e projectos;
- Resolucéo de problemas e tomada de decisoes.

Este bloco inclui sugestdes de exploracdo que promovam a identificacdo, discricéo,
formulagdo, reformulacdo e andlise de problemas tecnoldgicos, o uso da criatividade e
iniciativa, a resolucdo de problemas tecnoldgicos individualmente ou em colaborag&o,
descobertas de modos criativos individuais e aprender a planificar ideias e desenvolver,
sequencialmente, o trabalho prético.

e O bloco Conceitos, Principios e Operadores Tecnoldgicos, subdivide-se:
- Estruturas resistentes;
- Movimento e mecanismos;
- Acumulacéo e transformacao de energia;
- Regulacao e controlo;
- Medig@o/meteorologia;
- Materiais;
- Informac&o, comunicacdo e representacgdo grafica;
- Fabricacao-construcao;
- Tecnologias biologicas;
- Organizacdo, gestdo e comercializacéo;
- Higiene e seguranca no trabalho.

Este bloco organiza-se de modo a promover o conhecimento dos principios cientificos
que subjazem aos operadores e que explicam as suas caracteristicas e fungdes. A
construcdo de operadores enquanto componentes/elementos basicos relacionados com a
concepgdo, projecto e realizacdo de produtos técnicos, a promocao e a escolha/solucdo
de produtos técnicos, atendendo as suas caracteristicas e funcoes.

Os contetdos referentes nestes blocos estruturantes devem ser articulados aos seguintes
campos de actividades tecnoldgicas:

e Sistemas tecnoldgicos
- Sistemas fisicos;
- Sistemas bioldgicos;
- Sistemas organizativos/informativos.

e Contextos tecnoldgicos
- Sectores de actividade tecnologica;
- Areas profissionais;
- Profissoes.
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e Campos sociais
- Casa/lar;
- Recreio/lazer;
- Comunidade;
- Servigos;
- Industria.

Os conteudos cumprem um papel facilitador e orientador do processo do
ensino/aprendizagem. E importante que o aluno adquira competéncias em como fazer,
mas também é importante que saiba tomar decisGes no que deve fazer, quando fazer e
com que fazer. Para adquirir estas competéncias é necessario a elaboracdo de um
projecto, onde é aplicada a normalizacéo e a consequente defini¢do das diferentes fases
na execugéo do seu trabalho, estando o trabalho completamente finalizado, depois de se
proceder a uma avaliacdo do mesmo.

Para que as finalidades do programa da ET sejam atingidas, na elaboracdo dos
planeamentos de aulas cabe ao professor-educador ter em conta as seguintes
actividades:

- Actividades de observacao;

- Actividades de pesquisa;

- Actividades de resolucdo de problemas (técnicas/tecnolégicas);

- Actividades de experimentacao;

- Actividades de design;

- Actividades de organizacéo e gestdo;

- Actividades de producéo (técnica e oficinal).

A partir da perspectiva de integracdo dos varios saberes tecnoldgicos sugerem-se
experiéncias educativas organizadas a partir das componentes estruturantes do campo da
educacao tecnoldgica:

- Componente historial e social;

- Componente cientifica;

- Componente técnica;

- Componente comunicacional;

- Componente metodoldgica.

Assim, o perfil de competéncias do cidaddo tecnologicamente competente apresenta as
seguintes finalidades que interrelacionam o aluno com o contetido e com a sociedade:
- Compreender que a natureza e evolucdo da tecnologia é resultante do processo
historico;
- Ajustar-se, intervindo activa e criticamente, nas mudangas sociais e
tecnoldgicas da comunidade/sociedade;
- Adaptar-se a utilizagdo das novas tecnologias ao longo da vida;
- Predispor-se a avaliar solucdes técnicas para problemas humanos, discutindo a
sua fiabilidade, quantificando o0s seus riscos, investigando 0s seus
inconvenientes e sugerindo solugdes alternativas;
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- Julgar criticamente as diferengas entre as medidas sociais e as solucdes
tecnoldgicas para os problemas que afectam a comunidade/sociedade;

- Avaliar as diferencas entre as abordagens socio-politicas e as abordagens
tecnocraticas;

- Reconhecer que as intervenc6es/solugdes tecnoldgicas envolvem escolhas e
opcdes, onde a opc¢do por determinadas qualidades pressupde, muitas vezes, 0
abandono de outras;

- Identificar, localizar e tratar a informacé@o de que necessita para as diferentes
actividades do seu quotidiano;

- Observar e reconhecer, pela curiosidade e indagacdo, as caracteristicas
tecnoldgicas dos diversos recursos, materiais, ferramentas e sistemas
tecnoldgicos;

- Decidir-se a estudar alguns dispositivos técnico-cientificos que estdo na base
do desenvolvimento tecnolégico actual;

- Dispor-se a analisar e descrever sistemas técnicos, presentes no quotidiano, de
modo a distinguir e enumerar 0s seus principais elementos e compreender o seu
sistema de funcionamento;

- Escolher racionalmente os sistemas técnicos a usar, sendo eles
apropriados/adequados aos contextos de utilizagdo ou aplicacéo;

- Manipular, usar e optimizar o aproveitamento da tecnologia, a nivel do
utilizador,;

- Ser capaz de reconhecer e identificar situaces problematicas da vida diaria
que podem ser corrigidas/ultrapassadas com a aplicacdo de propostas simples,
enguanto solucdes tecnoldgicas para os problemas detectados;

- Ser um consumidor atento e exigente escolhendo racionalmente os produtos e
servigos que adquire e utiliza;

- Procurar, seleccionar e negociar 0s produtos e servi¢os na perspectiva de
praticas sociais respeitadoras de um ambiente equilibrado, saudavel e com
futuro;

- Analisar as principais actividades tecnoldgicas bem como profissdes, na
perspectiva da construcdo estratégica da sua prépria identidade e do seu futuro
profissional.

A avaliacdio na ET € orientada por competéncias e ndo por conteudos ou
prosseguimento de objectivos. A adequacdo, flexibilizacdo e sequencialidade das
aprendizagens constituem as bases da avaliagdo orientadas pelas competéncias
essenciais.

A gestdo anual do programa, a realizar obrigatoriamente por cada escola, concretizar-se-
& pela seleccdo de 3 modulos e respectivos dominios dos quais decorrerdo 0s projectos
técnicos/tecnoldgicos a desenvolver pelos alunos.
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2.4.1 EXPERIENCIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM
REALIZADAS NA PES

As aulas de observacdo permitiram um melhor conhecimento da turma e das
necessidades educativas de cada aluno. Este tipo de aula constitui-se numa fonte
privilegiada de informacdo pois é a partir da sua adequada observacdo que se consegue
descrever e interpretar o desempenho dos alunos, com o objectivo de ensinar melhor e
orientar as metodologias para as metas desejadas.

Possuir o conhecimento real de tudo que faz parte de uma aula e sobretudo dos factores
que contribuem para a sua qualidade, devem ser uma preocupacdo constante do
professor-educador. No entanto, para se conseguir este objectivo, os resultados da
observagdo devem evidenciar factos significativos que ocorrem com regularidade. So6
assim, é possivel inferir algo sobre determinados comportamentos da turma e/ou alunos,
depois de se verificar que eles acontecem com alguma frequéncia. A analise e
observacao do que se passa dentro da aula devem facultar um conjunto de informacdes
que permitam definir as suas estratégias de ac¢do e a0 mesmo tempo, avaliar 0s seus
efeitos.

Seguindo este raciocinio e para melhor conhecer a turma foi elaborado um inquérito
com o objectivo de melhor conhecer os aspectos que caracterizavam a turma. A turma
era composta por 27 alunos, dos quais, 15 eram do sexo feminino e 12 do sexo
masculino, com idades de 11 e 12 anos.

Nesta escola, esta area curricular € dividida em duas partes: ET e Artes Plasticas (AP).
Devido a este facto a turma foi dividida. Metade da turma tem um periddo e meio de ET
e o restante em AP. Assim, a turma em ET era apenas composta por 13 elementos,
sendo 7 do sexo feminino e 6 do sexo masculino. Apesar de se tratar de uma turma
dificil do nivel comportamental este factor facilitou um pouco a leccionamento das
aulas.

Ao nivel de relagGes interpessoais, 0 espirito de grupo/turma funcionou de forma
considerada razoavel. Nao sendo perceptiveis problemas de relacdo aluno/aluno. Apesar
de se verificar esporadicamente dentro da sala de aula alguma rivalidade por parte de
alguns alunos, duma forma geral, os alunos ajudavam-se uns aos outros.

A PES foi desenvolvida na escola secundaria/3 Abade de Bagal, localizada na avenida
General Humberto Delgado em Braganca. A sua origem remonta o ano de 1888, em que
por diploma régio, foi criada a entdo Escola de Desenho Industrial, mais tarde em 1889
convertida em Escola Industrial e posteriormente em 1948 ap0s reestruturacdo do
ensino a Escola Industrial e Comercial de Braganca. Em 1979 passa a designar-se
Escola Secundaria da Sé, adoptando o seu actual nome, Escola Secundaria do Abade de
Bacal, a partir de 1992. A sua localizacdo passou por varios edificios até se fixar no
actual, construido de raiz para o efeito em 1964 segundo o desenho do arquitecto A.
Couto Mateus.
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O edificio actual encontra-se em requalificacdo gracas ao programa governamental de
recuperacgédo do parque escolar iniciado no ano lectivo de 2009-2010. Com as melhorias
que estdo a ser implementadas, sera certamente um edificio com condi¢fes mais
consentaneas com as necessidades de trabalho e aprendizagem actuais. Este processo de
requalificacdo transformara o edificio numa escola moderna e actual, capaz de fazer
face as exigéncias da sociedade contemporanea.

A escola é frequentada por cerca de 450 alunos do 7° ao 12° anos do ensino regular e
cursos profissionais, provenientes na sua maioria da cidade. Desde 2006 funciona na
escola um Centro de Novas Oportunidades, frequentado por dezenas de formandos
interessados em validar e certificar competéncias, facto que contribui para a diversidade
sociocultural e étnica da populacéo escolar.

Apesar da aula de observacdo nao ter sido decisiva para o tema da UT, devido a PES ter
iniciado numa fase em que o professor cooperante ja tinha planeado com os alunos o
trabalho que iria ser desenvolvido nesta area curricular, foi importante conhecer o plano
de actividades do departamento para um melhor ajustamento das actividades.

Apobs reflexdo sobre as necessidades educativas dos alunos observados, leitura do PE do
Agrupamento de Escolas Abade de Bacal (AEAB) e do plano de actividades do
departamento de ET, foi desenvolvido o PU (“Plano de Unidade de ET” em Apéndices)
centralizada no mundo tecnolégico em que foram desenvolvidas as seguintes
actividades:

- Medicdo/Metrologia;

- Representacdo grafica de objectos (projeccbes ortogonais, projeccdes paralelas

— perspectiva cavaleira);

- Planeamento e desenvolvimento de projectos;

- Fabricacao-construcao;

- Impacto social e ambiental das tecnologias;

- Resolucgéo de problemas e tomada de decisoes;

- Pesquisa técnica/tecnoldgica;

- Acumulacdo e transformacao de energia;

- Movimento e mecanismo.

O objectivo geral da PU dividiu-se em duas partes distintas.

A primeira parte teve como objectivos:
- Conhecimento das unidades e instrumentos de medicao;
- Utilizagdo de varios instrumentos de medicéo;
- Sistemas de representacdo do desenho técnico;
- Normas do desenho técnico.

A Segunda parte teve como objectivos:
- Conhecimento de formas de transmissdo de movimentos e mecanismos;
- Fontes de energia (renovaveis e ndo renovaveis);
- Esquemas de representacéo eléctrica;
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- Simbologia;
- Construcdo de circuitos eléctricos;
- Construcéo de carros movidos por energia solar.

Com estes objectivos centrados no objecto técnico, pretendeu-se que o aluno adquirisse
competéncias do saber utilizar e fazer, sendo capaz de interagir com a tecnologia do
mundo do trabalho, reflectir e tomar decisdes. Assim, através das actividades propostas
pretendeu-se que os alunos desenvolvessem as seguintes capacidades:
- As aptid@es técnicas e manuais — assimilar conhecimentos técnicos, integrando
gestos e atitudes nos processos operatorios;
- A sociabilidade — estabelecer uma ligagdo com a sociedade, respeitando
simultaneamente a opinido dos outros e expressar a sua propria opinido;
- A capacidade de intervencdo — contribuir para as solugdes a dar aos problemas
detectados;
- A capacidade de resolucdo metodica de problemas — abordar as situacdes de
maneira sistematica, resolvendo os problemas com método e eficécia;
- O sentido critico — ter perante qualquer situacdo, uma opinido propria, sem
recorrer a ideias preestabelecidas;
- A sensibilidade estética — ter consciéncia de que, nas formas visuais, existem
qualidades funcionais, materiais e expressivas;
- A criatividade — expressar e desenvolver uma ideia a partir da visualizagdo de
outras ideias.

Para se atingir qualquer meta num grupo de trabalho o estabelecimento do didlogo entre
alunos e professor é de extrema importancia para que o aluno se sinta motivado e
integrado num projecto de trabalho. A interacdo professor/alunos reporta-se ao dialogo
existente entre os mesmos, em que o professor facilita e orienta 0 aluno na construgéo
do seu conhecimento, motivando-o para a exploracdo dos conteidos. O professor-
educador deve ter consciéncia que a sua personalidade, a forma como transmite 0s
contetidos, o respeito matuo, o ambiente de aprendizagem e emocional estabelecido
entre ambas as partes, sdo factores a ter em conta para que o dialogo possa existir dentro
da sala de aula e se transforme num agente facilitador de aprendizagem.

O PU foi planeado numa forma sequencial e progressiva, com 0 objectivo de que os
alunos adquirissem toda a sequéncia basica necessaria para a concretizacdo de um
projecto. Desta forma os alunos compreenderam a necessidade de conhecer as unidades
e instrumentos de medicdo, sem 0s quais ndo seria possivel desenvolver um projecto.
Compreenderam também a necessidade de uma linguagem universal de representacédo
de objectos técnicos, normas de desenho, simbologia e representacdo de esquemas
eléctricos.

Paralelamente a abordagem dos contetdos houve sempre a necessidade da compreensao
das regras de higiene e seguranca na utilizacdo dos materiais e instrumentos técnicos,
para garantir com eficacia a producao de qualquer objecto.
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A participagdo no concurso de carros promovido pelo Centro de Ciéncia Viva de
Braganca serviu de estimulo a auto-estima dos alunos, pois permitiu saber a opinido
publica sobre o trabalho executado, assim como ter uma maior noc¢ao de que o produto
final dos trabalhos correspondia a ideia inicial do projecto. (ver imagens abaixo)
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lustracdo 8 - perspectiva cavaleira lustragdo 9 - Perspectiva cavaleira
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lHustracdo 10 - Porjeccgdes ortogonais

llustragdo 11 - Vista inferior

lustracdo 16 - Prot6tipo do grupo D
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Relativamente aos resultados obtidos e numa apreciagdo quantitativa, pode afirmar-se
ao observar o Gréfico 2 que a turma obteve um resultado bastante satisfatorio face aos
objectivos pretendidos.

Com a melhor classificacdo destacam-se quatro alunas com a classificacdo maxima (5
valores), em relagéo aos alunos apenas um obteve a mesma classificagéo.

Com a classificagdo de 4 valores, a situagdo € mais ou menos equilibrada. Com a
classificagdo mais baixa (3 valores) verifica-se a mesma situagdo, pesando
negativamente para o lado dos alunos.

Ao observarmos o mesmo gréfico, podemos verificar que as alunas tiveram melhor
desempenho, destacando-se quatro alunas com a classificagdo méxima (5 valores).

O mesmo se verifica com a nota menos satisfatoria (3 valores), nenhuma aluna obteve
esta classificacdo, enquanto que trés alunos obtiveram esta classificacdo, factor que néo
0s beneficia em nada.

De salientar que ndo houve nenhuma nota negativa, 0 que permite afirmar que o
aproveitamento de uma forma geral foi bastante satisfatorio, visto que nas classificacdes
mais altas (5 e 4 valores) estarem posicionados 10 alunos.

Graéfico 2 - Classificacdo

® Alunos ' Alunas

3
] l o

5 valores 4 valores 3 valores

2.5 EDUCACAO VISUAL DO 3° CICLO DO ENSINO BASICO

A EV constitui-se como uma area de saber que se situa no interface da comunicacgéo e
da cultura dos individuos, tornando-se necessdria a organizacdo de situacOes de
aprendizagem, formais, para a apreensao dos elementos disponiveis no Universo Visual.

A arte esté ligada intrinsecamente a parte corporal, a forma como o corpo se comporta e
se manifesta perante uma série de instintos que derivam de emocdes as quais se alia a
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capacidade de manipular materiais, engenhos que se articulam e encaixam, como se de
um todo se tratasse.

A arte ajuda-nos a criar uma ligacdo com a emocdo através de uma linguagem prépria,
associada as capacidades de ver, sentir e fazer. Tem a capacidade de influenciar o0 meio
que a rodeia, 0 modo como se aprende e como se interage e interpreta o significado do
quotidiano. Contribui para o desenvolvimento de diferentes competéncias, repercutindo
no modo de pensar, no que se pensa e No que se produz com o pensamento.

Como forma de apreender o Mundo a arte permite desenvolver o pensamento critico e
criativo e a sensibilidade, explorar e transmitir novos valores, entender as diferengas
culturais e constituir-se como expressao de cada cultura. A relevancia das artes no
sistema educativo centra-se no desenvolvimento de diversas dimensdes do sujeito
através da fruicdo - contemplacdo, producdo - criacdo e reflexdo - interpretacao.

A arte ndo esta separada da vida comunitaria, faz parte integrante dela. A aprendizagem
dos codigos visuais e a fruicdo do patrimonio artistico e cultural constituem-se como
vertentes para o entendimento de valores culturais promovendo uma relacao de diadlogo
entre dois mundos: o do Sujeito e o da Arte, como expressdo da Cultura. O
entendimento da diversidade cultural ajuda a comparacdo e clarificagdo das
circunstancias histéricas, dos modos de expressdo visual, convencdes e ideologias,
valores e atitudes, pressupondo a emergéncia de processos de relativizagdo cultural e
ideoldgica que promovem novas formas de olhar, ver e pensar. Estas formas revelam-se
essenciais na educacdo em geral, pelo facto de implicarem processos cooperativos como
resposta as mudancas que se vao operando culturalmente.

A orientacdo metodoldgica consagrada no programa da EV do 3° CEB baseia-se na
prospeccdo do meio, defendendo uma didactica centrada nas atitudes. Salienta-se ainda
nesta perspectiva que a prospec¢do no meio, presta-se a um desenvolvimento de UT
centradas em problemas existentes no meio envolvente, factor essencial para a
motivacao dos alunos, por lhes advir de um campo de interesses muito proprio.

O desenvolvimento da percepcao estética e a producao de objectos plasticos envolve o
entendimento e intervencdo numa realidade cultural a qual a escola ndo deve ser alheia.
O recurso ao método de resolucdo de problemas, como metodologia para a EV, valoriza
as solucgdes utilitarias imediatas, negligenciando-se, por vezes, a dimensdo estética das
propostas.

Assim, e de acordo com o programa da disciplina, as UT devem-se centrar em
situacOes/problemas detectados pelos alunos, ou por eles sentidos como relevantes,
através das seguintes fases:
- Situacéo, onde séo detectados problemas sentidos pelos alunos;
- Problema, onde é redefinido um problema em concreto;
- Investigacdo, etapa onde os alunos através da recolha de dados comegam por
ter ideias para solucionar o problema e desta forma escolhem alternativas para o
projecto;
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- Projecto, nesta etapa sdo desenvolvidos varios pré-projectos pelos alunos, dos
quais posteriormente sera escolhido um, entre os que melhor respondam ao
problema inicial, sendo elaborada toda a sua planificacéo;

- Realizacdo, execucao do projecto de acordo com a ideia e materiais escolhidos;
- Avaliacdo, nesta etapa final é avaliado e testado, se a solugdo escolhida
responde ao problema inicial existente.

As diversas etapas do método de resolucdo de problemas devem ser consideradas pelo
professor-educador como estratégias de ensino para que 0s objectivos a serem
alcancados estejam em sintonia com as finalidades do programa da EV a atingir, tais
como:
- Desenvolver o sentido social, com o objectivo de melhorar a qualidade de vida
pela deteccéo e discussdo dos problemas;
- Desenvolver a imaginacdo, através das propostas alternativas, conhecimento de
novos factos, exploracdo de técnicas e materiais e reflexdo sobre os resultados
obtidos;
- Fundamentar juizos de valor pessoais, de forma que o aluno consiga tomar
decisdes na continua escolha entre alternativas, na observagdo de tudo o que
condiciona a forma dos objectos e dos sistemas;
- Desenvolver as capacidades psicomotoras, através da aplicacéo das técnicas de
representacdo e realizacdo, de objectos que exigem a manipulagdo de
instrumentos e de materiais envolvendo operaces técnicas;
- Desenvolver a auto-estima, através do trabalho de grupo, para sentir a sua
contribuicdo para um problema comum;
- Desenvolver a autonomia, na busca do conhecimento e resolucdo dos
problemas;
- Desenvolver a autoconfianca, de forma que o aluno se sinta satisfeito com a
realizacéo do seu trabalho e das competéncias alcancadas;
- Desenvolver a criatividade, através da aplicacdo do método de resolucdo de
problemas.

De todas as finalidades, o programa destaca trés finalidades educativas consideradas
fundamentais:
- Desenvolver a Percepcdo Visual através da criacdo e ampliacdo de habitos de
observacao, analise e sintese;
- Desenvolver e amadurecer as Capacidades expressivas, comunicativas e
interpretativas que se realizem através das linguagens da figuracao;
- Desenvolver a Consciéncia dos valores ambientais e dos valores artisticos.

E objectivo do programa da EV que o aluno ao longo do 3° CEB adquira uma literacia
em artes através do desenvolvimento da criatividade, da apropriacdo das linguagens
elementares das artes, do desenvolvimento da capacidade de expresséo e comunicagéo e
da compreensdo das artes no contexto, de forma que o aluno saiba interpretar 0 meio
cultural que o rodeia de uma forma auténoma.
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Desta forma e para se garantir um leque de experiéncias, a planificacdo é feita em UT,
onde o professor-educador pode direccionar a sua metodologia de trabalho nas seguintes
areas de exploragdo:

- Gravura e impressao;

- Fotografia e video;

- Banda desenhada;

- Escultura;

- Pintura e desenho.

Para por em pratica estas areas de exploracdo, o professor-educador deve abordar os
seguintes conteudos de uma forma dindmica e participativa para que o
ensino/aprendizagem seja eficaz:
- Comunicacdo, onde sdo abordados os Elementos Visuais da Comunicacao;
Caodigos de Comunicacdo Visual; Papel da Imagem na Comunicacao;
- Espaco, através da Representacdo do espaco; Relacdo homem/espaco;
- Estrutura, onde sdo abordados a Estrutura/Forma/Func¢édo; Mddulo/Padrao;
- Forma, através da Percepc¢do Visual da Forma; Factores da forma dos objectos;
Representacdo técnica dos objectos;
- Luz-Cor, onde sdo abordados conhecimentos cientificos; Luz-Cor na
representacdo do espago; Aplicagdes.

Na elaboracdo das planificacfes das aulas, o professor-educador devera ter em conta: a
idade dos alunos; 0s conhecimentos prévios; o interesse por um mesmo assunto; 0s
objectivos gerais relativamente a atitudes, valores, aptidées e conhecimentos; as areas
de exploracdo; as circunstancias e recursos existentes na escola, ou fora dela que
possam ser utilizados.

Trata-se, portanto, de uma planificacdo cujo rigor de organizacdo permita a flexibilidade
necessaria a correcta insercdo de contetdos em funcéo dos problemas a resolver.

Embora todas as areas sejam importantes para que o aluno adquira uma literacia em
artes, o programa da prioridade ao desenvolvimento das areas de Desenho, Pintura e
Escultura, passando as outras areas para um segundo plano, de forma a serem geridas de
acordo com as disponibilidades de tempo e equipamento de cada escola, bem como dos
respectivos projectos educativos.

O programa pretende que o aluno no final do 3° CEB seja capaz:
- Possuir consciéncia estética;
- Ter consciéncia critica, relativamente ao seu trabalho e ao trabalho dos outros;
- Atingir uma literacia visual para ser capaz de se defender da influéncia do
mundo da imagem que constantemente no quotidiano da realidade visual, se
torna cada vez mais agressiva e imposta;
- Ser esteticamente mais cuidado, rigorosamente mais ordenado,
surpreendentemente criativo;
- Estar formado e informado para formar opiniao.
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Para que o sucesso do aluno seja uma realidade e as finalidades educativas sejam
atingidas é fundamental que haja:
- Capacidade de ultrapassar lugares comuns e 0s esteredtipos na representacéo,
na avaliacéo, na concepcdo do belo e da arte;
- Tomada de consciéncia do processo formativo, verificando, com o professor,
0s momentos de evolucao na utilizacdo da imagem como linguagem e como
meio de expressao;
- Bom conhecimento das técnicas e ferramentas, bem como dos elementos
linguisticos necessarios ao processo formativo;
- Desenvolvimento de uma consciéncia relativa a si proprio, a valorizacéo dos
bens culturais e do territorio, na sua globalidade.

Nos primeiros anos de idade é importante respeitar a espontaneidade e a naturalidade
das criangas, quando estas desenham, mas com o avancar dos anos, quando a
crianca/aluno comeca a sentir o desejo da descoberta, cabe ao professor-educador
orienta-la com mais clareza na observacdo do meio que a rodeia. Nesta altura, sabendo
que todos os alunos adoram aprender a desenhar, cabe ao professor-educador encontrar
a melhor forma de ensinar. O importante ndo sera apenas ensinar técnicas de desenho,
mas sim fazer com que o aluno reconheca as suas capacidades, através de aulas
motivadoras, oferencendo aos alunos a maior diversificacdo possivel de materiais,
suportes e técnicas, bem como desafios que venham a favorecer o seu crescimento.

2.5.1 EXPERIENCIAS DE ENSINO — APRENDIZAGEM
REALIZADAS NA PES

Através da observacdo o professor-educador deve saber reflectir na melhor solucdo em
relacdo as estratégias de ensino que melhor se adequam a turma para que O Seu
desempenho se reflecta nos resultados obtidos. Este primeiro contacto deve ser a
oportunidade para a construcdo da afectividade entre o professor e os alunos, facilitando
o relacionamento na sala de aula e permitindo conhecer as particularidades de cada um
para poder pensar antecipadamente sobre a melhor maneira de lidar com as
individualidades.

Nesta perspectiva, foi de extrema importancia conhecer as caracteristicas da turma e das
suas necessidades educativas. A turma do 7° A da escola secundaria/3 Abade de Bacal
na qual foi desenvolvida a PES era constituida por 27 alunos, dos quais, 15 eram do
sexo feminino e 12 do sexo masculino, com idades de 11 e 12 anos, como foi ja
referido.

Ao nivel de relagdes interpessoais, 0 espirito de grupo funcionou de forma considerada
razodvel. N&o sendo perceptiveis graves problemas de integracdo na turma. De forma
geral, os alunos tinham uma relagdo salutar.
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Relativamente ao dominio comportamental, que foi um dos grandes problemas iniciais
verificados na semana de observacdo, foi necessario a implementacdo de regras de
conduta dentro da sala de aula.

Este serd certamente uma das grandes preocupacdes dos professores. Para poder
respeitar a individualidade de cada aluno, foi adoptada uma conduta flexivel de forma a
permitir o incentivo a criatividade de cada aluno, implementando regras de conduta de
forma a respeitar a individualidade de todo o grupo de trabalho. Desta forma foi
possivel observar que cada aluno tem as suas proprias caracteristicas, que cada um
aprende de uma forma diferente, mas que todos sdo possuidores de grande criatividade,
capazes de desenvolver resultados muito satisfatérios se forem estimulados.
Parafraseando Buxarrais, educar em valores consiste em criar as condigdes necessarias
para que cada estudante descubra e faca a sua livre escolha entre aqueles modelos que o
conduzam 4 felicidade. (Buxarrais', 1997, p. 79)

A questdo do ensino de valores foi uma constante preocupacéo para que fosse possivel a
criacdo de um espirito de grupo, onde houvesse um interesse comum e uma motivacdo
que unisse toda a turma.

Muito embora ndo exista uma regra geral sobre a melhor forma de organizar o espaco
de trabalho, existe, no entanto, consenso quanto a necessidade de um espaco tranquilo,
sem interrupgdes, de modo a facilitar que o estudante se concentre nas suas tarefas.

E fundamental consciencializar os estudantes que as condigdes de trabalho, influenciam
a capacidade de concentragdo e consequentemente, o rendimento escolar. Por esta razéo
é importante que o aluno aprenda a preparar um espaco de trabalho adequado as suas
necessidades pessoais, onde se sinta bem, fazendo com que a propria atmosfera do
trabalho constitua um incentivo para o estudo.

A sala de aula onde foi desenvolvida a PES era bastante espagosa e confortavel. Estava
apetrechada com todos os equipamentos modernos necessarios para o leccionamento
das aulas. O revestimento das paredes e do soalho com madeira fazem deste espago um
lugar de conforto, factor que beneficia o funcionamento das aulas durante o inverno.

Por se tratar de uma sala espacosa e de uma turma numerosa (27 alunos) foi adodada
sempre a disposi¢do das carteiras em “U”. Este tipo de disposi¢ao de carteiras facilitou
o didlogo com os alunos, assim como também ajudou no melhoramento de
comportamento dos alunos dentro da sala de aula. Este tipo de disposicdo para além de
facilitar a comunicabilidade entre professor e alunos, permitiu também uma melhor
assisténcia aos alunos.

No que se refere as actividades planeadas na PU (“Plano de Unidade” em Apéndices)
foram baseadas na troca de informac¢des com o professor cooperante e no programa do
plano do departamento de EV. As actividades propostas no PU tinham como objectivo

10 Maria Rosa Buxarrais — Doutorada em pedagogia e licenciada psicologia; professora da faculdade de Educacéo e membro do
Grupo de Pesquisa em Educacdo Moral da Universidade de Barcelona, Espanha; responsavel pelo programa de Educacéo em
Valores da universidade de Barcelona.
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principal a aquisicdo por parte dos alunos de uma maior destreza manual, dominando
alguns dos elementos béasicos de uma composicdo (0 ponto e linha), desenvolvendo
paralelamente a criatividade e a sensibilidade estética atraves da elaboracdo de
composicdes variadas.

Outro dos objectivo centralizou-se na elaboragdo de composi¢cfes criativas com a
aplicacdo de diversas formas de representacdo de texturas (por fricgdo, decalque e por
impresséo).

A partir destes pressupostos o PU desenvolvido teve como objectivo que os alunos
adquirissem determinadas competéncias especificas relativas aos trés eixos estruturantes
que articulam as Artes Visuais:
Fruicdo/Contemplacao
- Reconhecer a importancia das artes visuais como valor cultural indispensavel
ao desenvolvimento do ser humano;
- Identificar e relacionar as diferentes manifestacOes das artes visuais no seu
contexto historico e sociocultural de &mbito nacional e internacional:
- Reconhecer e dar valor a formas artisticas de diferentes culturas, identificado o
universal e o particular.

Producdo/Criacéo
- Utilizar diferentes meios expressivos de representacao;
- Compreender e utilizar diferentes modos de dar forma baseados na observacéao
das criacOes da natureza e do homem;
- Realizar produgdes plasticas usando os elementos da comunicacdo e da forma
visual.

Reflexao/Interpretagéo
- Reconhecer a permanente necessidade de desenvolver a criatividade de modo a
integrar novos saberes;
- Desenvolver o sentido de apreciacdo estética e artistica do mundo recorrendo a
referéncias e a experiéncias no ambito das Artes Visuais;
- Conhecer os conceitos e terminologias das Artes Visuais.

Para que o0s objectivos fossem alcancados foram desenvolvidas as seguintes ac¢oes:
- Estabelecimento da comunicacgéo entre alunos e professor;
- Motivacdo através da visualizacdo de imagens de trabalhos elaborados pelo
professor-estagiario, assim como da visualizacdo de PowerPoints contendo
imagens de varios autores;
- Desenvolvimento da expressividade e criatividade dos alunos.

Partindo do principio que a motivacdo é a chave do sucesso de qualquer tarefa que
facamos, todas as técnicas foram sempre devidamente exemplificadas, sendo sempre
mostradas imagens com as técnicas a aplicar para motivar os alunos. Cada aula foi

51



preparada com 0 objectivo de contagiar entusiasmo e assim facilitar o processo de
ensino-aprendizagem.

Atraveés da elaboracdo de composi¢fes onde os alunos teriam que usar o ponto, a linha e
texturas pretendeu-se que fosse apurado o manuseamento do lapis, ajudando desta
forma o desenvolvimento da destreza manual, assim como o desenvolvimento da
criatividade. (ver ilustragdes seguintes)

lustracdo 17 - Composicao continua utilizando a Linha
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lustracéo 18 - Linha llustracéo 19 - Ponto e Linha Ilustragdo 20 — Carimbos

lustragéo 23 - Irﬁpresséo

’ s I
lustragéo 26 - Decalcomania por dobragem

llustragéo 24 - A Linha Illustrag&o 25 - Linha Continua

Numa apreciagdo quantitativa, pode-se afirmar ao observar o Gréafio 3 que os resultados
da turma foram muito satisfatorios. Com a nota maxima (5 valores) destacam-se dez
alunos, seguindo-se onze alunos com a nota (4 valores) e por fim com a classificagéo
mais baixa seis alunos (3 valores).

Ao observarmos o mesmo grafico podemos verificar que as alunas tiveram melhores
resultados, destacando-se oito alunas com a classificacdo mais alta (5 valores), no caso
dos alunos, apenas dois obtiveram essa classificacao.

Com a nota menos satisfatoria (3 valores) verifica-se 0 mesmo, enquanto que apenas
uma aluna teve essa classificacdo, cinco alunos conseguiram destacar-se pela negativa
com esta clasificacéo.
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Face a estes resultados podemos afirmar que o desempenho das alunas foi superior aos
dos alunos, dado que as suas classificagdes mantiveram-se entre os 5 valores e o0s 4
valores e apenas uma aluna teve a classificacdo de 3 valores. No que respeita os alunos
apenas dois obtiveram a classificagcdo maxima e cinco tiveram a nota mais baixa.

Grafico 3 - Classificacdo

H Alunos  Alunas
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5 valores 4 valores 3 valores
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2.1.5 REFLEXAO FINAL

Nesta fase, pretende-se fazer um balango de todas as experiéncias de
ensino/aprendizagem vivenciada ao longo da PES, abrangendo todos os niveis de
educacéo no EB, nas disciplinas de EEP, EVT, ET e ET.

Ao longo da PES foi possivel adquirir uma maior experéncia da pratica pedagogica, um
aprofundamento de alguns conhecimentos, um maior desenvolvimento na pratica de
novas metodologias na abordagem de conteddos.

As experiéncias vivenciadas nas PES sédo de grande importancia para o futuro docente
no sentido de ndo somente observar o comportamento e rotina dos profissionais de
ensino, mas também detectar em si mesmo pontos fracos que devem ser melhorados,
quer seja no dominio da abordagem dos contetdos ou mesmo no ambito pessoal e
interpessoal.

O canditado a futuro docente deve ter a percepcao, logo no primeiro contacto com 0s
alunos, se tem ou ndo vocacao para ser professor . Possivelmente este devera ser o
momento mais importante da sua vida onde deve reflectir se deve continuar o caminho
da docéncia, ndo so para o seu beneficio, mas principalmente dos futuros discentes.

Na sua preparagdo como futuro profisssional do ensino, deve ter consciéncia que
somente com um pleno dominio curricular podera criar mecanismos facilitadores de
aprendizagem, sendo assim fudamental saber o que é o curriculo e aprofundar os seus
conhecimentos para que saiba que competéncias o aluno deve adquir ao longo do EB.

A observacdo é uma das areas onde o professor-educador deve estar sempre atento.
Através delas, € possivel detectar que chegam as nossas escolas alunos com muitos
tipos de caréncias e variadissimas necessidades educativas, cabendo ao professor
trabalhar com as diferencas e caracteristicas de cada um. O professor-educador deve ao
ingressar no ensino publico, estar consciente que dele fazem parte alunos de um mundo
real que se caracteriza pela diversidade. A maioria dos professores ambiciona ter um
modelo de alunos, para que o ensino resulte dentro da sala de aula. Desta forma
idealizam um modelo de aluno (que ndo existe), pois € fruto da sua representacao
mental de como um aluno deveria ser, em que este deve ser possuidor de um
determinado nivel de instrucdo, comportamento/disciplina e aceitacdo moral.

E urgente acompanhar as mudancas e aceita-las, para poder dar e receber o merecido
reconhecimento. Quando um professor percebe que quanto mais diferente for a turma,
melhor, porque é num ambiente assim que se pode aprender mais, pois na realidade,
este € 0 Unico ambiente gque existe, porque o mundo é diversificado. Uma sala de aula
onde sdo vistas e respeitadas as diferencas, é a que mais se assemelha ao mundo real.

Deste modo, o profissional de educacdo tem de saber agir em funcdo do contexto. Isto e,
saber actuar em diferentes situagfes. A nivel profissional, o professor ndo deve ser visto
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como um mero transmissor de conhecimentos, mas sim como um profissional capaz de
tomar decisdes e opcBes validas e exequiveis no processo de ensino-aprendizagem.
Cabe ao professor encontrar meios capazes de gerar mudangas comportamentais, quer
sejam regras de conduta, seleccdo de contelidos e métodos de ensino. Sabendo que o
ensino participativo faz com que o aluno explore os seus sentimentos e emogdes no
processo de aprendizagem. Com este tipo de metodologia, a abstracdo, a falta de
atencdo, desinteresse e outros problemas sdo reduzidos em prol da participacéo, critica,
compreensdo mutua e consequentemente de lagos de amizade comum.

Perante a diversidade de que € composta qualquer sala de aula, é fundamental que o
professor tenha como objectivo nos seus diversos metodos de ensino, um refazer
continuo do conhecimento partilhado, através da ac¢do e de uma préatica reflexiva,
assumindo o ensino como ‘“um modelo” de construcdo de aprendizagens, onde Se
privilegiam os esquemas prévios do mesmo, de modo a torna-lo mais significativo. Este
tipo de docente nédo privilegia os resultados em detrimento dos processos, pelo
contrario, ambos ocupam um lugar significativo e diferenciado no ensino que efectua.

No processo ensino-aprendizagem o principal papel do professor-educador é fazer com
que o aluno venha a conhecer-se melhor, tentando desenvolver o que cada aluno tem
dentro de si, explorando as suas capacidades, desenvolvendo o seu talento,
reconhecendo o seu esfor¢o, reconstruindo desta forma o conhecimento a cada fracasso
na tentativa de construir ndo apenas pessoas de sucesso, mas cidaddos de valor na
sociedade.

Ao futuro candidato a docencia, cabe ter consciéncia que a sua formacdo ndo termina na
conclusdo de um curso. A sua formacdo deve ser uma constante preocupa¢do num
mundo em constante mudanca, onde as necessidades educativas de cada aluno variam
de regido para regido e da sociedade onde estdo inseridos. Assim, é importante que 0
professor-educador actualize a sua formacdo de forma sistematica e continua, quer para
0 desempenho da funcdo docente, quer para o desenvolvimento, implementacdo e
pratica do curriculo como um projecto abrangente e inovador.

Muitas opinifes haverdo das caracteristicas de um bom professor, de qualquer forma
fica a certeza se esse professor tiver como preocupacdes em seleccionar a melhor forma
de expor os seus conhecimentos, de uma forma perceptivel a turma, ser flexivel e aceitar
outras opinides, gostar do que faz, gostar de instruir-se continuamente na sua area, ter a
capacidade de incentivar e assim fazer com que os alunos se interessem pela area em
questdo, podera mesmo assim nao ser o professor ideal, porém nessa direccdo caminha.

No que respeita as artes, segundo Oliveira'’ (2009, p. 130) a “arte possibilita que as
pessoas estabelecam um comportamento mental que os leva a comparar situagdes, a
melhorar a sua comunicacéo, a formular conceitos e a redescobrir como se transmitem
esses conceitos. Todo esse processo faz com que o aluno seja capaz de ler e analisar o

! Margarida Maria Dias de Oliveira - Doutorada em Histéria, pela Universidade Federal de Pernambuco; mestre em Sociologia,
pela Universidade Federal da Paraiba.
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mundo em que vive e dar respostas mais criativas.” Tendo plena consciéncia da
importancia das artes na formacéo integral dos alunos, durante a PES os alunos foram
sempre incentivados a usarem 0s meios que as Expressfes possibilitavam para
exprimirem sentimentos e emocdes, desenvolvendo deste modo as suas capacidades
cognitivas, afectivas e expressivas, permitindo desta forma a uma melhor compreenséo
do mundo que os rodeia.

Na 22 parte deste Relatdrio de Estagio sera analisado um caso onde poderemos conferir
0 contributo que as Expressdes Artisticas tém no desenvolvimento cognitivo e
psicomotor dos alunos.
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22 PARTE

“O DESENHO COMO MEDIADOR DO DESENVOLVIMENTO
PSICOMOTOR”

1 INTRODUCAO

O desenho foi tendo significados diferentes em cada periodo histérico especifico. Na
pré-historia ele assumia alma propria, estava relacionado com conceitos tribal-
religiosos. Com o tempo difundiu-se o aspecto da linguagem expressiva de cada
individuo.

A perspectiva do desenho testado nesta investigacdo esta voltada para a educacdo
infantil. Pretender-se-a estabelecer uma relagdo entre o desenho e a aprendizagem
adquirida pelos alunos.

O desenho apresenta aspectos relevantes para que haja uma aprendizagem significativa
nas criangas. Os saberes cognitivos podem ser potenciados: o treino da coordenacao
psicomotora, os habitos de disciplina, a concentracdo no trabalho, a descoberta e
apreciacdo de valores, o despertar a criatividade, a diferenciacdo das cores, do tempo,
do espaco e a expressdo de vivéncias através do desenho. A motivacdo pessoal, as
ideias, a escolha do tema, os materiais trabalhados podem ser a forca impulsionadora do
interesse pela area de conhecimento, pelo desenvolvimento do lado estético e criador.

A valorizacdo do desenho € necessario para ocorrer um progresso. Mas como provocar
esse incentivo? Como promover a aprendizagem plastico-grafico da crianca? Como
favorecer o seu aperfeicoamento?

E importante valorizar os desenhos das criancas e incentivéa-las no seu aperfeicoamento.
A estimulacdo para o desenho, nos multiformatos das actividades, possibilita o
desenvolvimento cognitivo apurado da crianca. Além disso, proporciona prazer,
estimula a memodria, a criatividade, a imaginacdo, a observacao, a busca de descobertas
artisticas, aliadas a uma boa aprendizagem.

A segunda parte deste relatério tem como objectivo principal utilizar as actividades da
Expressdo Plastica (EP) como instrumento facilitador no desenvolvimento da
Motricidade Fina (MF), possibilitando as criancas com défice poderem desenvolver
qualquer actividade ao nivel transdisciplinar, no que respeita ao manuseamento do lapis.
Para avaliar o défice de desenvolvimento da MF dos alunos, foi escolhida uma turma de
1°ano do 1° CEB de Braganca. Esta turma incluia alunos com dificuldades de escrita do
préprio nome no final do 1° periodo.
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Numa primeira fase realizou-se um questionario destinado a averiguar as preferéncias e
as reacOes dos alunos, relativamente a EP.

Para avaliar as dificuldades de MF no manuseamento do lapis, realizou-se um
experimento. Ele consistiu na elaboracdo dum trabalho plastico-gréfico por toda a
turma, no fim do qual foi pedido que cada aluno o assinasse. Desta forma, ter-se-a uma
avaliacéo fidedigna das dificuldades de MF, relativamente ao manuseamento do l&pis,
manifestadas por cada um.

Como estratégia de minimizacao do défice de MF manifestado pelos alunos, realizaram-
se exercicios de pintura de desenhos com grafismos pré-estabelecidos. Os tdpicos
seleccionados foram “Motricidade fina (maos)”, “O desenho como alternativa de
brincar” ¢ “O desenho antecessor da escrita”.

Na etapa posterior, analisaram-se o0s exercicios recolhidos, tendo em vista obter as
conclusbes do estudo. Foram também elaboradas as consideracGes finais sobre o
trabalho desenvolvido.
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2 CONTEXTUALIZACAO DO ESTUDO

2.1 PROBLEMA

Existéncia de acentuado défice de Motricidade Fina (MF) das maos, relativamente ao
manuseio do lapis, em alunos do 1° ano do 1° CEB, no final do 1° periodo.

No inicio das aulas de observagdo do estadgio em Expressdo e Educacédo Plastica (EEP),
relativo ao mestrado em Ensino da Educacdo Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico,
foi detectado, posteriormente confirmado pela professora cooperante, um problema
relativo a MF. Apesar da aplicacdo de diversos métodos pedagogicos para suprir esta
situacdo, 0s progressos nao eram satisfatorios. Ndo € comum este tipo de dificuldades
persistir no final do 1° periodo.

Urgia aplicar uma metodologia diferente para resolver este tipo de problema. Tratava-se
também de reforcar a importancia da Expressdo Plastica (EP) na formacdo pessoal,
social e cultural da crianca. Por outro lado, era oportuno reforcar a importancia da
Prética do Ensino Supervisionado (PES) no seio dos agentes do processo educativo.

Perante o problema detectado, algumas questdes pertinentes colocam-se. Reflectir sobre
a sua origem, quantas criancas afectam e como enfrentam o ensino publico pela
primeira vez. A importancia dos educadores € relevante para se encontrarem as
respostas.

Quando se depara uma crianca com problemas cognitivos, normalmente considera-se ter
dificuldades de aprendizagem. Mas sera este diagndstico correcto? N&o serd demasiado
simplista! Quais as causas desses problemas? Essas respostas pretendem-se encontrar
no presente estudo.

2.2 OBJECTIVO

Ao analisar as implicacdes do desenho no ensino, Moreira’? salienta a necessidade de
ser dada maior importancia ao desenho infantil, ndo apenas como espaco de liberdade
de expressdo mas também como condicdo de linguagem. O papel da escola é relevante,
em especial na pré-escola, de forma a evitar que do “desenho-certeza se passe a certeza
de ndo saber desenhar” (Moreira 1997, p. 51). Deve-se ter sempre em vista a
contribuicdo do desenho no processo de desenvolvimento humano.

O desenho como recurso pedagdgico pode tornar-se um grande aliado dos professores,
porque as actividades que proporciona sdo bem aceites pelas criangas. Inserido em

2 Ana Angélica Albano Moreira - Doutorada em Psicologia e licenciada em Artes Visuais; responsavel pela implantagio e
coordenagéo de projectos sociais de iniciacdo artistica em S&o Paulo de 1983 a 1997.
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actividades ludicas, ele promove de forma descontraida o conhecimento. A crianga
exercita a coordenacdo motora, treina as habilidades manuais, brinca e aprende através
de meios facilitadores da aprendizagem dos contetidos transdisciplinares.

Esta investigacdo tem como objectivo geral:
- Avaliar e corrigir o défice de Motricidade Fina (MF).

Para isso, serdo desenvolvidos objectivos especificos:
- Estudar o desempenho na MF dos grafismos circulares e rectos;
- Coordenar a visdo e 0s movimentos manuais;
- Preparar os exercicios da escrita.

Este trabalho sera aplicado no ensino do 1° CEB, no 1° ano de escolaridade.

Esta investigacdo tem um carécter exploratorio, visto que tem sido dada reduzida
atencdo ao ambito que define. A escolha do tema deve-se a relevancia do desenho como
meio de expressao plastica, avaliador do desempenho da crianca em idade infantil.

No fim deste projecto sera possivel avaliar o desenho como mediador do
desenvolvimento psicomotor infantil.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR DA CRIANCA

A dificuldade de aprendizagem corresponde a desordens no desenvolvimento da
crianga; é caracterizada por um défice psicomotor; afecta os processos receptivo,
integrativo e expressivo na realiza¢do simbolica do cérebro.

Esta dificuldade expressa-se em comportamentos considerados frequentes, onde se
podem destacar:

- Problemas psicomotores,

- Hiperactividade,

- Problemas gerais de orientacdo,

- Desordem de atencdo, memoria e raciocinio,

- Impulsividade,

- Problemas de audicéo e fala.

Os problemas psicomotores sédo consequéncia duma imaturidade no desenvolvimento
psicoldgico e social, ligada as diferencas existentes nas classes sociais. Dependem de
variados aspectos neurolégicos™, como também da prépria probleméatica escolar
(metodologias, relacdo professor-aluno, etc.).

Problemas designados por dispraxias correspondem a perturbacdes ao nivel da
organizacdo cerebral que deviam presidir e garantir um processo ajustado e correcto de
qualquer aprendizagem.

Mas ninguém nasce com as capacidades desenvolvidas. Muito se aprende através do
acto de imitacdo. E pela imitacdo que a crianca se apropria dos dados sociais que
condicionam o seu desenvolvimento. Ou seja, é através das trocas'* com o mundo que a
cerca que a crianca integra aquilo de que necessita para crescer, progredir e desabrochar
(Vayer e Roncin, 1988, p.15). De acordo com Mendes e Fonseca (1988, p. 36-37), a
crianca quando imita a mée retém a imagem do seu gesto, da sua postura, da sua mimica
facial. Por meio da imitacdo e do jogo os circuitos sensorios e perceptivo-motores sao
despertos, organizando e organizando-se como estrutura nervosa em movimento, em
formagdo, em acabamento e cuja expressdo concreta e material se traduz pela
mielinizacdo das préprias vias nervosas.

13 Aspectos neuroldgicos — como sejam o esquema corporal, a lateralidade, a actividade ritmica, a actividade grafica, a orientagdo e
a representacao espacial.

¥ Trocas — definir trocas é dizer influéncias; significa que o desenvolvimento da crianca depende da qualidade das relagdes que ela
estabelece com 0 mundo que a rodeia.

15 Mielinizag&o - os neurénios s&o compostos por dendrito, axdnio e corpo celular. Quando o corpo celular envia uma mensagem
cabe ao axoénio conduzi-la até ao dendrito do préximo neurénio para fazer a sinapse. Para 0 axénio transmitir a mensagem ele
necessita estar maduro. A madurez corresponde ao envolvimento duma camada de gordura e proteina chamada mielina. O processo
de mielinizagcdo é progressivo, de modo que diferentes neurénios se mielinizam em fases distintas do desenvolvimento do
organismo. Esse facto fornece a base da compreenséo das teorias que descrevem as fases evolutivas da crianga como os estagios de
Jean Piaget.
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O imitar os outros € um comportamento fundamental para a diferenciacdo do proprio
comportamento. Através da repeticdo dos movimentos consegue-se obter melhores
circuitos perceptivo-motores importantes para a eliminacdo dos gestos inuteis e para a
integracdo dos gestos uteis. A imitacdo, além do seu aspecto ludico tem um aspecto
altamente utilitario de grande significado social. Ao imitar os mais velhos a crianca
forma-se e transforma-se num ser social.

Como afirma Piaget™®, citado pelos mesmos autores (1988, p. 53) a prépria realidade da
inteligéncia do conhecimento, € a criacdo de relacbes e de coordenagdo entre
movimentos e accles, sendo materializada pela motricidade. Para que o
desenvolvimento mental se dé, é necessario que se conservem e se retenham elementos
da experiéncia anterior a fim de estes poderem ser coordenados, adaptados e
reelaborados face a circunstancias externas. A criangca pode transformar 0s seus
comportamentos se conservar e estabilizar outros.

Aprende-se a ler lendo como se aprende a escrever escrevendo. No caso das
aprendizagens escolares, a transformagdo devera assentar nas anteriormente
conseguidas e conservadas, a partir das quais a introducdo de novos elementos e
variaveis permitird novas adaptacdes integradas.

Citando Getman'’ (1988, p. 195), a visdo é aprendida pois consiste na capacidade da
crianga em interpretar e perceber o mundo exterior e a sua relagdo com ele. Nesta base,
0 autor estabelece uma teoria do desenvolvimento perceptivo-motor, designada por
complexo visuo-motor, subdividida em estadios.

O estadio Sistemas Motores Especiais™®, engloba todas as aquisicdes 6culo-motoras
necessarias as aprendizagens escolares, tais como ler, escrever e contar. Este autor
afirma que a crianca s6 pode atingir estas coordenagdes especiais depois de passar e
adquirir os Sistemas Motores Globais'®. A crianca s6 se encontra liberta para as
aprendizagens escolares a partir do momento em que domina a sua mobilidade e
coordenacao global, sendo a escolaridade pré-primaria de extrema importancia no
desenvolvimento dos sistemas motores globais.

E neste esforco em que se vai experimentando no dia-a-dia, que se vai aprendendo e
aperfeicoando o que queremos aprender. Por meio da actividade motora a crianca vai
construindo um mundo cada vez mais complexo, ndo s6 em conteldo como em
estrutura. Primeiro pela intervengdo das pessoas como mediadoras entre ela e 0 mundo.
Depois pelos éxitos e insucessos, determinantes no seu desenvolvimento psicoldgico,
através da manipulacdo dos objectos, pelo jogo, pela imitacdo, ou seja, pela sua
actividade psicomotora.

16 Jean Piaget - epistemologo suico, considerado um expoente do estudo do desenvolvimento cognitivo. Estudou inicialmente
Biologia, tendo-se dedicado posteriormente a Psicologia, Epistemologia e Educagdo. Foi professor de psicologia na Universidade de
Genebra entre 1929 e 1954.

17 Gerald Nathan Getman - cientista, optometrista, foi uma personalidade importante no desenvolvimento humano e na
aprendizagem das criangas.

18 Sistemas motores especiais - coordenagao 6culo-manual, laterizac@o funcional das méos, voz e gestos.

19 Sistemas motores globais - reptacdo e quadrupedia, marcha, corrida, saltar, trotar e galopar e pé coxinho.
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Relativamente a Motricidade Fina (MF), mais concretamente ao manuseamento do lapis
(processo de escrita), importa lembrar que escrever é uma tarefa bastante complexa:
mobiliza 14 ossos digitais, cinco palmares, oito do punho, tenddes e diversos musculos
do braco, tudo amparado por ombros e coluna vertebral. A atencéo € dirigida ao objecto
de plastico ou madeira que gracas ao subtil movimento de pin¢a do polegar opositor, em
conjunto com o indicador e o dedo médio, pressiona o papel, fazendo uma marca
chamada letra, ou grafismo?.

A destreza da motricidade manual € a capacidade adquirida por méos e dedos na
realizacdo de movimentos coordenados. Fortes habilidades motoras finas, como o acto
de escrever, desenhar, tocar um instrumento e outras actividades envolvendo méos e
dedos, exigem uma maior agilidade manual.

Destreza ¢ também uma maneira de dizer habilidade, agilidade, aptiddo. Nas criancas, a
destreza manual é normalmente desenvolvida através de actividades que exijam
coordenacdo motora e visual. Algumas criangas que desenvolvem habilidades motoras
finas sdo mais réapidas e fortes do que as que ndo desenvolvem este tipo de actividade.
Quanto menor for o movimento e mais com a ponta dos dedos o treino da MF sera mais
elaborado.

Algumas criangas com fraca habilidade motora fina sdo mais lentas na reproducéio
gréafica, em actividades para colorir, desenhar ou recortar.

Hoje em dia, as novas tecnologias proporcionam as criancas formas de lazer que se
revelam fortes rivais do desenvolvimento da MF. O tempo que a crianga dispende a ver
televisdo, a usar a playstation, a recorrer a internet aumenta as suas actividades
passivas. Desta forma, ndo exercita os movimentos considerados essenciais para 0
desenvolvimento da MF.

Através das expressdes artisticas, muitas capacidades das criangas podem ser
desenvolvidas, tais como a percepcdo, a expressdo, a criatividade, a imaginacdo, a
motricidade, a auto-confianca, a socializacdo, a relacdo mundo interno-externo. As
expressdes artisticas sdo uma ferramenta que proporcionam indmeras formas de
mediacdo junto da crianca, estimulando a sua vontade de querer fazer, construir e criar.

E importante que os esquemas Visuais sejam coordenados pela conduta motora e pelas
propriedades do campo visual. Assim, sdo evidentes os problemas encontrados nos
campos motor e perceptivo. Estes ndo podem estar separados. Mas podem seguir ritmos
diferentes, prevalecendo em determinada hora da evolucdo da capacidade de
estruturacéo.

No comeco, as dificuldades de expressdo grafica predominam mais na area motora que
na percepgéo, sugerindo que a execucgdo trai a intengdo. Existem exercicios através dos
quais, duma forma lddica, a crianca adquire maior agilidade e destreza manual. Eles séo
muito importantes para as criancas, na medida em que educam o gesto requerido para a

20 Grafismo - arte em que as formas, as cores e o0s detalhes sdo mais relevantes do que a figura ou a representacao.
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escrita, evitando a apreenséo e a prisdo inadequados ao grafismo, deixando de ser uma
experiéncia adversa para elas.

Seré necessario entender melhor os fendmenos adjacentes a aquisi¢do das habilidades
manuais, relacionadas com o manuseamento do lapis, permitindo uma melhor
compreensédo do desenvolvimento da crianga e do seu conhecimento da escrita. Os trés
proximos subcapitulos abordaréo:

- Motricidade Fina,

- Desenhar como alternativa a brincar,

- O desenho como antecessor da escrita.

Embora os temas sejam indissocidveis pode-se orientar o discurso, por ser mais
compreensivel, para um ou outro.

Serd possivel constatar que os subcapitulos estdo interligados, como também as
interac¢des da crianca com 0 mundo que a cerca. O discurso sera sustentado por autores
que estudaram o desenvolvimento psicomotor da crianga, tais como Piaget, Vygostky,
Gardner e Vayer. Cada tépico desempenha um papel fundamental no processo de
aquisicdo da linguagem escrita e do desenvolvimento da MF.

3.2 MOTRICIDADE FINA

Segundo Vayer?! (1988, p. 45), a crianca reconhece o mundo em que vive através do
corpo. Por isso, é importante ter consciéncia e controlo sobre ele. Assim, através da
coordenacdo dos movimentos e capacidade de deslocamento a crianga explora 0 mundo
e adquire conhecimento.

Em sentido lato, a motricidade corresponde a habilidade motora. Ela tem inicio cedo
quando a crianga comega a movimentar-se no espaco, a treinar o corpo, a fortalecer os
masculos que permitirdo o dominio dos movimentos. Ao desenvolvimento geral do
corpo da-se 0 nome de Motricidade Grossa. Ela é desenvolvida na fase das brincadeiras:
saltar a corda, subir as arvores, correr, andar de bicicleta, nadar, jogar a bola, etc. Este
tipo de actividades sdo fundamentais para a aquisicdo de habilidades mais refinadas pois
ndo ¢ possivel este desenvolvimento sem a aquisicdo que servird de base as habilidades
mais dificeis.

Chama-se Motricidade Fina (MF) a habilidade mais refinada para executar movimentos
finos de controlo e destreza. Esta capacidade esta relacionada com a destreza das maos e
da ponta dos dedos, traduz-se na escrita, no desenvolvimento da parte grafo-motora.

2! pierre Vayer — Doutor em Ciéncias da Educagio pela Universidade de Rennes, Franga. Foi professor de Psicologia e Director de
Investigacéo no Instituto Piaget em Almada até 2001, ano da sua morte. E autor e co-autor das publicagdoes “A Crianga Diante do
Mundo”, “Como a Crianga Aprende” e “Psicologia Actual e Desenvolvimento da crianga”.
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Para Staes (1987, pp. 147-150), o desenvolvimento psicomotor é estimulado quando a
crianga desenvolve actividades fisicas, como seja a mdsica, a danga, correr, pular,
trepar, etc. Assim como no desenvolvimento da MF deve fazer exercicios na area da
Expressdo Plastica (EP), tais como modelagem, desenho desde a mancha ao risco,
colagem de figuras recortadas, etc., para que a crianca desenvolva movimentos em
relacdo aos bracos e as maos. Explorando este tipo de actividades, a crianca desenvolve
accles com 0s pequenos muasculos que levam a precisdo, a rapidez, a forca muscular,
especialmente no movimento das méos.

O professor-educador deve ter como principal objectivo o desenvolvimento integral e
harmonioso da crianca, proporcionando habilidades manuais, considerando os aspectos
fisicos, intelectuais, sociais e afectivos. Assim, na aprendizagem da escrita, devem
promover-se acgdes que desenvolvam a agilidade, a coordenagdo de movimentos dos
dedos da méo e a sua ligagdo com a percepgédo de imagens visuais.

Um dos sentidos mais explorados pela crianca € o tacto. Ela descobre o mundo usando
as mdos e mexendo nos objectos. Assim, o professor-educador deve proporcionar
momentos de aprendizagem com recurso & manipulagdo de materiais nas mais variadas
actividades, como a modelagem, o recorte, a colagem, a pintura com os dedos ou 0
pincel, o desenho com lapis de cera ou marcadores, a constru¢cdo ou outros. Devem ser
actividades que exijam da crianca 0 exercicio criativo das maos, proporcionando
movimentos precisos e coordenados, desenvolvendo simultaneamente sentimentos de
auto-afirmacao, seguranca, satisfacdo pessoal, cooperacdo e solidariedade de grupo.

Na fase da descoberta € importante fornecer as criancas 0 maximo de experiéncias
gréficas para explorarem de forma livre e simultanea o0 maximo de diferentes materiais.
Assim, de forma auténoma e criativa, elas possam sentir-se capazes de ultrapassar
barreiras, refinando os seus movimentos.

A coordenacdo fina envolve a concentracdo, a organizacdo dos movimento, a
coordenacdo visuo-motora, podendo ser desenvolvida através de actividades que
envolvam o corpo como um todo, visando estimular a destreza, a velocidade e a
precisdo de movimentos.

A coordenacdo 6culo-manual ou visuo-motora compreende a capacidade de coordenar
movimentos com 0s membros superiores, de acordo com as referéncias perceptivo-
visuais presentes no espaco, isto &, a visdo acompanhar os gestos da méo.

Na execucdo correcta dum movimento coordenado, seja simultaneo, simétrico ou de
coordenacao assimétrica € necessario haver a plena dissociacdo do movimento, ou seja,
uma maior independéncia dos grupos musculares. SO assim é possivel adquirir a
precisao dos gestos.

O acto da escrita implica uma aquisicéo de destreza manual organizada a partir de certos
movimentos, a fim de reproduzir um modelo.
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3.3 DESENHAR COMO ALTERNATIVA A BRINCAR

A defesa do desenho como alternativa a brincadeira, como o fazem Lowenfeld® e
Luquet®, pois na crianca brincar e desenhar manifestam-se pela esséncia motivadora
que é caracterizada pela accdo ludica. Nesta faixa etéria, ela sente necessidade de
manipular e investigar diversos materiais.

Pode definir-se ludico como qualquer tipo de actividade alegre e descontraida, desde
que possibilite a expressao do agir e interagir. Embora alguns pesquisadores centralizem
a acdo lddica na aprendizagem infantil, o adulto também pode ser beneficiado pela
implementacdo destas actividades, tornando o processo de ensino/aprendizagem mais
aprazivel, motivador e descontraido, o que permite aliviar as tensdes no seio da sala de
aula.

A natureza da crianca faz com que sinta necessidade da descoberta, um interesse em
manipular os materiais que a rodeiam, organizando-0s em novas situacdes para atender
as suas intencdes ladicas. Desenhar € para ela tdo natural como o brincar.

Para Sans (1994, p. 39) h& “um constante relacionamento mutuo entre estes dois actos
[brincar, desenhar] que podem estar tdo interligados que em varios momentos estardo
simultaneamente numa mesma func@o”. Desta forma, a crianga pode brincar enquanto
desenha, ser e fazer qualquer coisa que a sua imaginacdo queira. Isso pode acontecer no
desenho ou noutra actividade quotidiana pois ela possui uma capacidade idealista e
versatil que a acompanha durante a infancia. O brincar é sempre uma actividade séria,
uma significativa abordagem do mundo porque implica a liberdade e a autonomia
relactivamente as regras sociais definidas pelos adultos.

No seu processo de desenvolvimento, dentro ou fora da escola , o desenho é uma
actividade frequente na crianca. Ele faz parte do ser crianga. Por esse motivo, 0
professor-educador deve respeitar e incentivar essa actividade. Enquanto ela desenha
expressa sentimentos, adquire conhecimentos do mundo que a rodeia.

O desenho é uma narrativa para a crianca. Podera parecer uma representacdo estatica
para o adulto. Mas para ela desenhar é um processo activo e dindmico. Mesmo que néo
fale enquanto desenha ela pensa no que faz; assim, estimula a imaginacgéo, cria novas
imagens, desenvolve a memdria e organiza o conhecimento. Dessa forma ela
desenvolve as capacidades motoras e ganha destreza com a méo.

22 Viktor Lowenfeld - foi professor de educacéo artistica na Universidade Estatal de Pensilvania; ajudou a definir e a desenvolver o
campo da educagdo artistica nos Estados Unidos.
2 Henri Luquet - Antropélogo e pesquisador de desenho infantil.
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Na infancia as actividades ludicas incentivam o crescimento da personalidade da crianga
como as suas funcdes psicoldgicas, intelectuais e morais. Pedagogos tdo diversos como
Rousseau®® e Piaget realcam a importancia do lidico na a educacéo da crianca.

Segundo Rousseau (1768), as criancas tém formas de ver, sentir e pensar que Ihe sdo
préprias; aprendem com sucesso atraveés da conquista activa, ou seja, quando participam
nas actividade que correspondem a sua alegria natural.

Para Piaget (1973), as actividades ludicas tornam-se significativas a medida que a
crianca se desenvolve. Na livre manipulacdo de diversos materiais, ela reconstitui,
reinventa o real, o que exige uma maior adaptacdo, s6 possivel quando evolui
interiormente, transformando as actividades ludicas que é o concreto da sua vida em
linguagem escrita que é o abstracto.

Brincar, desenhar faz parte da natureza espontanea da crianca. Por isso, é importante
que ndo perca a imaginacdo fértil manifestada principalmente por intermédio da sua
accdo ludica. Se o educador tiver consciéncia do papel da infancia promovera as
actividades ladicas, proprias do desenvolvimento de socializacdo da crianca.

Desenhar € um acto sério pois o dominio da forma desenhada é a base do
desenvolvimento da escrita.

3.4 O DESENHO COMO ANTECESSOR DA ESCRITA

Supde-se que a escrita teve origem a partir do simples desenho ideografico®®, em que o
desenho dum objecto representava exactamente esse objecto. Posteriormente, 0s
simbolos tornaram-se mais abstractos, distinguindo-se dos antecessores.

Actualmente, a apropriacdo da escrita € um processo complexo e multifacetado, envolve
0 dominio do sistema alfabético e ortografico, a compreensdo, o uso efectivo e
autonomo da lingua escrita em préticas sociais diversificadas. A aquisi¢do da linguagem
escrita na fase infantil comeca a ser percebida pelas marcas existentes nos diversos
suportes de texto que vao tendo contacto.

Segundo Vygostky?® (1988, p.143), a aprendizagem da escrita é um processo complexo,
iniciado antes da ida para a escola, antes da primeira vez em que a crianga coloca um
lapis na méo e comeca a formar palavras. A linguagem escrita € um sistema de simbolos
e signos que o autor denomina de simbolismos de segunda ordem. Antes desta fase a
crianca passa pelo simbolismo de primeira ordem, como sejam o gesto, o brinquedo, 0

24 Jean-Jacques Rousseau — um dos principais filésofos do iluminismo e precursor do romantismo, é um dos maiores pensadores
europeus do século XVIII; ilmportante filésofo, tedrico politico, escritor e compositor autodidacta suico.

% |deografismo - simbolo gréafico utilizado para representar uma palavra ou um conceito abstrato.

% Lev Vygostky - importante pedagogo russo do sé. XX; pioneiro do conceito do desenvolvimento intelectual da crianga como
funcéo das interaccdes sociais e das condicdes de vida.
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desenho, a fala. Ele defende que a linguagem escrita se inicia nos gestos, signo visual
que contém a futura expressdo da crianga. Por isso, 0s gestos devem ser interpretados
como um estagio preliminar do desenvolvimento dessa linguagem e ndo como uma
simples antecedéncia temporal.

Além disso, Vygostky defende que os gestos da crianca estdo ligados a origem dos
signos escritos. O primeiro representado € o rabisco, visto mais como gesto do que
como desenho, onde sdo impressas as qualidades gerais do objecto ilustrado. O segundo
gesto de actividade é o jogo que resulta da unido entre gestos e linguagem escrita. Pela
brincadeira a crianga comunica, atribui significado aos objectos utilizados pois
cumprem funcdo de substituicdo. Somente os gestos adequados lhes conferem os
significados que a crianga atribui.

Na fase das garatujas a crianga escreve sem um significado preciso, ndo tendo ainda
compreendido a escrita como codificacdo duma mensagem. Gradualmente, a crianca
comeca a compreender que a escrita tem sentido. A partir dessa fase, as garatujas
assumem um significado que ela pretende transmitir. Assim, as tentativas de escrita
aproximam-se cada vez mais da linguagem escrita, sobretudo se a crianga viver num
meio favoravel a sua aquisicao.

Quando uma crianca desenha deseja comunicar. Por esse meio ela vai exprimindo-se,
revela o inconsciente, mostra aspectos da sua personalidade e da situacdo familiar e
social.

Relacionando o desenvolvimento da formacao da crianca e o surgimento da escrita, para
Vygostky (1998, p. 153) a “crianca precisa fazer uma descoberta basica, a de que se
pode desenhar, além de coisas, também a fala. Foi essa descoberta e somente ela que
levou a humanidade ao brilhante método da escrita por letras e frases; a mesma
descoberta conduz as criancas a escrita literal. Do ponto de vista pedagdgico, essa
transicéo deve ser propiciada pelo deslocamento da actividade da crianga do desenhar
coisas para o desenhar a fala.” Assim, o desenvolvimento da linguagem escrita, ocorre
pela passagem do desenho de objectos para o desenho de palavras. Na verdade, o
sucesso da apredizagem da linguagem escrita passa por preparar adequadamente essa
transicdo duma forma natural. Apo6s alcancado esse processo, a crianga domina o
principio da linguagem escrita. Depois, ela s6 necessita aperfeicoa-la.

Os gestos e as brincadeiras proporcionam o inicio da escrita na criancga, visto trata-se
duma primeira forma de comunicacdo. Quando utiliza o desenho nas brincadeiras ela
estd a socializar-se e a estimular a comunicacdo. Pelo mesmo meio expressa 0S
sentimentos que mais tarde transformara em escrita. Através de diversas experiéncias
realizadas durante a infancia, seja por meio de gestos, brincadeiras, manipulacdes e
movimentos do corpo, proporcionados pelas actividades envolvendo a danca e a masica,
a crianga desenvolve a comunicagédo, ou seja, promove a posterior linguagem escrita.
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Nesse contexto, a linguagem verbal é a base da linguagem gréafica. A crianca
transformaré os rabiscos simbolicos em figuras e desenhos, por sua vez substituidos por
signos. Este processo caracteriza a passagem da escrita pictogréafica®’ para a ideografica.
A crianca deve ver significado na escrita e reconhecé-la como uma tarefa necessaria e
fundamental na sua vida, assim como a aprendizagem dessa linguagem deve ser natural
ao desenvolvimento humano.

A crianca adquire conhecimento através de varios métodos: a imitacdo, a repeticao, a
leitura, a escrita mas também pelas multiplas linguagens inerentes ao processo de
apropriacdo do conhecimento. Se o desenho antecede a escrita, como considera
Vygostky, o professor-educador deve ter uma accdo pedagdgica que articule as
maltiplas linguagens do processo de aquisicdo de conhecimentos, colocando-as em
pratica para atingir as metas educativas.

%7 Escrita pictografica - forma de escrita na qual as ideias sdo transmitidas através dos desenhos. Na antiguidade, corresponde a
escrita cuneiforme, aos hierdglifos. Na modernidade, coincide com o sistema internacional de representacéo pictdrica, desenvolvido
em Viena pelo movimento ISOTYPE.
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4 METODOLOGIA

A investigacdo realizada, do tipo experimental, tem o objecto de estudo influenciado
pela seleccdo das variaveis; define formas de controlo das varidves independentes e
observacao dos efeitos produzidos nas variaveis dependentes. A principal vantagem
deste tipo de investigacdo consiste no facto da variavel independente ser manipulada
pelo investigador, permitindo desta forma limitar os efeitos das varidveis parasitas.

Além disso, coexiste uma componente teorico-pratica neste trabalho.

Na parte teorica pretendeu-se compreender o desenvolvimento da Motricidade Fina
(MF) em idade infantil; o desenhar como alternativa a brincar; o desenvolvimento do
grafismo, do desenho a escrita, tendo por suporte estudos feitos por pedagogos.

Relativamente a prética, pretendeu-se compreender o défice de MF respeitante ao
manuseamento do lapis (caligrafia). Foram realizadas experiéncias de MF, recorrendo
ao desenho e a pintura (lapis de cor), seguindo uma metodologia adaptada ao nivel de
ensino estudado (processo de copia e repeticdo) mas com caracter ludico. Dessa forma
foi possivel aprender de modo descontraido, sem a rigidez dos exercicios obrigatorios.

4.1 CARACTERISTICAS DO ESTUDO

A pesquisa de campo desta investigagdo foi realizada na Instituicdo onde os alunos
frequentavam o 1° ano do 1° CEB.

Relativamente aos procedimentos, trata-se dum estudo experimental em que se pretende
estudar um dado objecto de estudo através da selec¢do de varidveis independentes.

Em relacdo aos objectivos, a investigacdo é explicativa porque tem como preocupacgao
explicar os fendmenos, visando identificar os factores que os determinam ou
contribuem para a sua ocorréncia. Pelas razdes mencionadas, esta pesquisa permite um
melhor entendimento do efeito das actividades relacionadas com as expressdes artisticas
no desenvolvimento da MF, como seja 0 melhoramento da caligrafia dos alunos.

A investigacdo segue uma perspectiva mista:
- Tem caracteristicas qualitativas, na exploracao da qualidade do traco grafico da
criancga;
- Tem aspectos quantitativos, na analise dos resultados dos alunos com a
realizacdo desta metodologia.

No decorrer do processo sera analisado:
- A preferéncia de ocupacédo dos tempos livres, através de inquérito;
- A motivacao, através do desenho e do jogo;
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- O desenho produzido, segundo um exercicio previamente estabelecido;
- A escrita, antes e depois da metodologia aplicada.

4.2 POPULACAO

A populacédo alvo caracteriza-se socialmente pela diversidade, visto frequentarem uma
Escola Publica, fazendo parte dum agrupamento de escolas do 1° CEB do concelho de
Braganca.

4.3 AMOSTRA

A amostra seleccionada nesta investigacao inclui-se no tipo ndo probabilistico, mais
concretamente, por conveniéncia. A escolha deveu-se a necessidade de analisar a
populacdo nas suas caracteristicas especificas (défice de MF).

Foram considerados, no presente estudo, 24 alunos que frequentavam uma turma o 1°
ano do 1° CEB. O grupo de alunos era homogeéneo relativamente a idade e sexo, tendo
todos situados 6 anos de idade, sendo metades do sexo feminino.

4.4 VARIAVEL INDEPENDENTE

A Variével Independente (VI) identifica-se com a dimensdo ou caracteristica que o
investigador manipula deliberadamente para conhecer o impacto que produz na Variavel
Dependente (VD), permitindo analisar o seu efeito no grupo experimental. No decurso
da experiéncia, o investigador faz variar uma VI para avaliar de que modo (diferentes
valores, graus e intensidades) afecta o comportamento do sistema a analisar.

Segundo Sousa®® (2005), as “variaveis independentes serdo aquelas que sdo
independentes dos procedimentos da investigacdo, que ndo dependem da investigacao,
constituindo no entanto factores determinantes que vao influenciar a sua manipulacéo
para observar os efeitos produzidos nas varidaveis dependentes”.

Neste estudo foram seleccionadas trés VI:
- “Exercicio/jogo”, tendo como objectivo a elaboracdo de desenhos em parceria,
onde a crianga desenha e o0 educador pinta que serviu apenas de motivacao;
- “Exercicio de desenvolvimento psicomotor atraves da pintura de desenhos”,
onde sera possivel averiguar o desenvolvimento grafico dos alunos;
“Plano de duas aulas”, contendo as técnicas de pintura utilizadas na
investigacao.

28 Alberto B. Sousa - Doutor em Ciéncias da Educagdo pela Universidade de Evora, Mestre em Psicologia da Educacdo pela
Universidade de Bristol.
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4.5 VARIAVEL DEPENDENTE

A Variavel Dependente (VD) tem a possibilidade de ser influenciada pela VI, sendo a
variavel que o investigador pretende avaliar.

Ainda de acordo com Sousa (2005), “consideram-se como varidveis dependentes
aquelas que dependem dos procedimentos da investigacdo, conotando-se directamente
com as respostas que se procuram. Sdo dados que se obtém e que variam a medida que
o investigador modifica as condi¢des de investigacdo. Uma variavel dependente é
aquela que procuramos como resposta para a pergunta. Toda a investigacdo tem por
objectivo chegar a variavel dependente, ou seja, ao resultado obtido com os
procedimentos da investigacdo. ”

Neste estudo pretende-se avaliar a sua influéncia nos resultados da motivacdo e dos
exercicios propostos para o desenvolvimento da MF, relativos ao manuseamento do
lapis.

4.6 INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

A recolha de dados foi efectuada com recurso a varios procedimentos, como sejam:
- Inquérito realizado aos alunos no inicio da investigacdo (“Inquérito” em
Apéndices);
- Caligrafia dos alunos no inicio da investigacéo;
- Caligrafia no final da investigacao.

4.7 EXECUC}AO DA PARTE EXPERIMENTAL
4.7.1 PLANIFICACAO/EXECUCAO

Na parte experimental foi utilizado uma sequéncia de exercicios agrupados em dois
grupos, constituidos por 10 sessdes no total. As primeiras 8 tiveram uma duracdo de 30
minutos cada, as ultimas sessdes duraram 1h30m.

A primeira sessdo serviu de motivagdo. Os alunos realizaram um desenho, finalizado
com pintura pelo investigador. O exercicio serviu para descontrair e motivar para a fase
seguinte. Foi proposto um tema livre para desenharem. Depois da sua finalizacdo foi
pintado pelo investigador. Na sessdo seguinte 0s desenhos concluidos eram mostrados,
tendo por objectivo motivar para o proximo trabalho.

72



A partir da 22 sessdo foi solicitado aos alunos que elaborassem um desenho. Para além
de desenhar teriam de pintar de acordo com os grafismos pré-estabelecidos.

Formaram-se dois grupos. Cada grupo desenvolvia exercicios diferentes. Assim foi
possivel comparar os resultados no final da investigacéo.

Nas duas Ultimas sessbes, tendo a duragdo duma aula normal de EEP, os alunos
desenvolveram um trabalho incorporando todas as técnicas aprendidas na fase de
investigacao.

O objectivo das sessdes realizadas foi exercitar a MF correspondente a0 manuseamento
do lapis. Sem a conotacao repetitiva dos exercicios implementados na escola, procurou-
se a participacdo de uma forma ludica.

4.7.2 CALENDARIZACAO

A parte experimental decorreu de 15 de Fevereiro a 14 de Junho de 2011, no periodo da
tarde.

As sessdes foram realizadas nas instalacbes da escola. As primeiras oito sessfes
decorreram no tempo das 14h00 as 14h30; as duas ultimas perlongaram-se mais uma
hora.

4.7.3 RECOLHA DE DADOS NA FASE DE MOTIVACAO

Foi entregue um questionario inicial (“Inquérito” em Apéndices) antes de comecar a
parte experimental.

Na sessdo foi pedido aos alunos a realizagdo dum desenho individual de tema livre,
posteriormente pintados pelo investigador (variavel independente). Ela serviu
unicamente de motivacdo para as actividades a serem implementadas nas aulas
seguintes.

A proposta de trabalho que sustentou a fase de motivacdo ndo teve por objectivo alterar
a forma de expressdo plastica dos sentimentos das criancas. Da mesma forma como €
referido pelos autores que estudaram o desenvolvimento plastico-grafico infantil, o
adulto ndo deve interferir no desenho da crianca.

Foi proposta a actividade segundo o prisma do reconhecimento e respeito pelo processo
e produto da ac¢do ludica da crianca. Sempre esteve presente a intencdo de estimular e
motivar os alunos para a fase seguinte da investigacdo, como uma espécie de jogo, onde
fosse possivel entrar no reino maravilhoso da criatividade espontéanea e promover a
auto-estima, assente no respeito pela producao plastico-grafica de cada um.
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Tratou-se dum jogo muito simples de colaboracdo: cada aluno realizava desenhos onde
iria fazer os contornos dos objectos. Depois das figuras desenhadas, o investigador
finalizava o trabalho com o lapis de cor, utilizando um dos grafismos que iriam ser
aplicados nas sessdes seguintes.

4.7.4 RECOLHA DE DADOS NA FASE DA PINTURA COM GRAFISMOS PRE-
ESTABELECIDOS

Na segunda fase do estudo foram realizadas 9 sessdes. Em cada uma os alunos
concretizavam um desenho individual a ser pintado de acordo com os grafismos pré-
estabelecidos (llustracédo 27).

Na fase seguinte realizaram-se duas sessdes, sendo produzido um desenho por aluno.
Nesse trabalho tiveram que aplicar as técnicas de pintura (grafismos) utilizadas na
investigacgdo (“Desenhos produzidos pelos alunos utilizando todos grafismos com linhas
circulares” em Apéndices) e (“Desenhos produzidos pelos alunos utilizando todos
grafismos com linhas rectas” em Apéndices).

CALP 2B ISP SEDS
S S
L
SONNAINIAAN
i s
AR NN
s griss |

-

I

fH’"fit& LR TP TR gy
AR A K A A ek A

T x oH KX

b SXREES ek aoxh

KX xxxx HEFKENE

S

T
e

S
NGO
+
+
i

e
.

N 000000 §

TTIT felelele
O AMNAIMAL, 240042000 o oo (
LW AIMALA 200000000 CTETTZE0, e CJ(?{C"
EOAPOAT A s RR000000 (S8 oo ool
OO 7k 2000000000 | rorrris 7) (:.Gﬁp(‘—:’
(RS RALAR L000000007 FarIarh o ocot

llustragéo 27 - Grafismos pré-estabelecidos

4.8 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

4.8.1 DADOS DO INQUERITO

A amostra € caracterizada socialmente pela diversidade, como se verifica pelas
profissdes dos encarregados de educacdo dos alunos. Tratando-se duma escola pablica a
realidade da comunidade estudantil € caracterizada pela diversidade.

Segundo os dados do inquérito inicial, observados no Gréfico 4, existe diferenga de
extractos sociais no seio da turma. A escolaridade dos encarregados de educagdo é
baixa, embora 27% deles tenham profissdes que exijam um curso superior.
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Grafico 4 - Profissdo dos pais
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Relativamente as idades, como podemos verificar na tabela seguinte. A turma é
homogénea, tendo todos 6 anos de idade e sendo metades do sexo feminino. (As alunas
sdo identificados pela letra “F” e 0s alunos pelo “M”.)

Tabela 1 - Dados Pessoais da Amostra

Cédigo da aluna | Idade | Género [l Cédigo do aluno | Idade | Género
F1 6 F M1 6 M
F2 6 F M2 6 M
F3 6 F M3 6 M
F4 6 F M4 6 M
F5 6 F M5 6 M
F6 6 F M6 6 M
F7 6 F M7 6 M
F8 6 F M8 6 M
F9 6 F M9 6 M
F10 6 F M10 6 M
F11 6 F M11 6 M
F12 6 F M12 6 M

Na ocupacdo dos tempos livres (vide a tabela respectiva) % (74%) das preferéncias
manifestadas pelos alunos estdo concentradas em cinco actividades: 17% escolhem ver
televisdo, 16% desenhar, 15% pintar, 13% videojogos/computador e a mesma
percentagem opta por passear.

Por outro lado, cerca de metade (47%) das actividades estimulam o movimento das
méaos: 16% gosta de desenhar, 15% de pintar, 13% dos videojogos/computador e 3%
dedica-se a masica.
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Tabela 2 - Ocupacédo dos Tempos Livres

Actividade Alunas | Alunos | Total (%)%
Passear 8 10 13
Desenhar 11 11 16
Futebol 0 9 7
Andar de Bicicleta 6 7 10
Ver TV 12 11 17
Videojogos/computador 6 12 13
Tocar Musica 2 2 3
Ouvir Masica 5 3 6
Pintar 12 8 15

Embora 1/3 dos alunos (34%) gostem de actividades relacionadas com as artes (16%
opta por desenhar nos tempos livres, 15% por pintar e 3% por tocar um instrumento
musical), apenas 17% deles desenvolvem uma actividade extracurricular nessa area.
Podemos verificar na tabela seguinte que apenas trés alunas e um aluno tém uma
actividade relacionada com as artes.

Tabela 3 - Actividade Extracurricular em Artes
Actividade Alunas | Alunos | Total(%6)®
Musica 2 1 13
Dancga 1 0 4

Para melhor compreender o défice de MF, relativamente ao manuseamento do lapis, no
inquérito foi perguntado quantos desenhos os alunos faziam por semana. A tabela
abaixo mostra que 2/3 deles (66%) faz pelo menos um desenho por dia. No entanto,
cerca de 1/5 dos alunos (21%) nem um desenho faz em dois dias.

Além disso, verifica-se que as alunas manifestam uma actividade superior aos alunos no
desenho, visto que 10 delas e 6 deles fazem pelo menos um desenho por dia.

Tabela 4 - Desenhos Feitos em Casa por Semana
Quantidade | Alunas Alunos Total (%)%

> 6 10 6 66
3ab 1 2 13
<3 1 4 21

Relativamente as preferéncias das artes, como podemos verificar na tabela seguinte, o
desenho goza da escolha dos alunos (88%). No entanto, a pintura (66%) e a musica
(58%) também os atrai bastante. A escultura é o género de arte que menos apreciam.

Uma vez mais é possivel verificar que as alunas manifestam um maior interesse pelas
artes. Todas elas gostam do desenho, o que n&o se verifica nos alunos.

% 0 total (%) duma ocupagdo resulta da contribuigo percentual de cada actividade relactiva ao total de actividades, total (%) =
(F+M)/Tx100%, sendo T = a 135.

% Total (%)=(F+M)/Tx100%, sendo T = 24, 0 nimero de alunos da turma.

% Calculada da mesma forma que a tabela anterior.
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Tabela 5 - Preferéncias em Artes

Categoria | Alunas | Alunos | Total (%)%
Misica 7 7 58
Pintura 9 7 66

Desenho 12 9 88
Escultura 3 1 17
Teatro 5 3 33

A apreciagdo dos alunos pelo desenho e pela pintura é elevadissima. Apenas um deles
manifesta gostar pouco, quer do desenho ou da pintura, como se observa na tabela
seguinte. O resultado, pode supor-se ser esperado pois as criangas em tenra idade
apreciam as actividades ludicas.

Tabela 6 - Apreciagdo pelo Desenho e Pintura

Categoria Apreciacdo | Alunas Alunos | Total
Muito 12 11 23
Desenho Pouco 0 1 1
Nada 0 0 0
Muito 12 11 23
Pintura Pouco 0 1 1
Nada 0 0 0

4.8.2 DADOS DA FASE DE MOTIVACAO

Composta por uma sessdo, a fase de motivagdo foi essencial para o sucesso da
experiéncia realizada com os alunos.

Na sessdo foi pedido a cada aluno um desenho de tema livre, posteriormente pintado
pelo investigador. Os temas “O Pai” e “O Natal” foram dominantes com 9 alunos cada;
“A minha casa” foi abordado por 3 alunos; “O castelo de Braganga”, “ O Futebol” ¢ “O
sol” receberam uma mencgao cada.

No inicio da segunda sessdo foram mostrados os desenhos intervencionados pelo
investigador. Os alunos reagiram positivamente ao resultado final do seu trabalho. Esta
reacdo foi uma constante ao longo da investigacdo, pois eles manifestaram grande
interesse em aprender novas técnicas de pintura a lapis de cor, tendo facilitado todo o
processo de investigacao.

O dia da semana marcado para as sessdes era motivo de alegria para os alunos. Os
abragos a entrada da sala deixavam emocdes e marcavam o orgulho de ser professor.

A variavel independente que como ja foi referido era “pintar o desenho produzido pelos
alunos” resultou na plenitude. A partir desse dia foi mais facil desenvolver o trabalho,
devido ao entusiasmo despertado. O desenho ndo foi alterado pois o investigador

%2 Calculada da mesma forma que na Tabela 3.
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limitou-se a pinta-lo. E certo que ndo se deve intervir na producdo plastico-grafica da
crianga mas o professor-educador deve usar multiplas estratégias capazes de gerar
motivacdo, estimulo e auto-confianca nos alunos.

Nesta fase da investigacao foi possivel concluir que a crianga quando motivada € capaz
de desenvolver um melhor trabalho.

A motivacdo é o resultado de factores ligados ao ambiente relacional e material, os
quais constituem forgas que levam a crianca a agir e a investir na relagdo. Quando as
diferentes forcas se adicionam ou conjugam harmoniosamente a crianga envolve-se
espontaneamente na actividade. Por essa razdo, o professor- educador ndo deve
esquecer que o aluno reage a estimulos. Assim sendo, é indispensavel que sinta auto-
confianca diante dos desafios propostos pois permite que tenha uma reacgéo positiva.

As criangas sem auto-confianga valorizam excessivamente as suas limitagdes, duvidam
de si mesmas. Assim, é importante que o professor-educador esteja atento para ndo
existirem desisténcias nem problemas dificeis de resolver.

No passado, professor-educador, detinha o poder da autoridade sobre os alunos. Nos
dias de hoje, o seu papel pode influenciar o rendimento dos discentes durante o ano
lectivo:

- No reconhecimento das suas competéncias em ensinar;

- No reconhecimento das suas qualidades pessoais que permitam desenvolver

processos de identificagéo.

Para potenciar os lagos com os alunos e a sua motivacgdo, o professor-educador deve
promover a aproximacdo, estabelecer o didlogo na sala de aula. Paralelamente, o
professor-educador deve cuidar da planificagdo das aulas, té-las bem preparadas, para os
alunos reconhecerem nele o transmissor do conhecimento. Assim, antes de ser
introduzida uma nova actividade, cabe-lhe planear estratégias capazes de gerar
motivacao dentro do grupo de trabalho. Disso podera resultar 0 sucesso ou 0 insucesso
dos objectivos que se pretendam alcancar.

Como exemplo do trabalho desenvolvido na fase de motivacdo pode observar-se a
ilustracGes abaixo. A técnica de pintura utilizada foi uma variavel independente.
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4.8.3 DADOS DA FASE DE PRODUCAO GRAFICA INICIAL

A classificacdo dos grafismos, tanto na fase inicial como final, foi efectuada segundo o
critério da tabela seguinte:

Tabela 7 — Classificacdo Qualitativa e Quantitativa

Qualitativa

Né&o Satisfaz (NS)

Satisfaz (S)

Satisfaz Bastante (SB)

Bom (B)

Muito Bom (MB)

Quantitativa

la8

9all

12214

15a17

18220

A classificagdo quantitativa oscila de 1 a 20 valores, a qualitativa de “Nao Satisfaz” a

“Muito Bom”.

Antes dos exercicios propostos foi pedido aos alunos que escrevessem 0 Seu nome.
Apesar das dificuldades iniciais na sua execucdo todos acabaram por fazé-lo.

A avaliagdo da caligrafia inicial foi feita do seguinte modo: se escrevessem 0 nome com
letra maiuscula recebiam 5 valores; se ja conseguiam escrever em letra corrente, apesar
das limitacbes, entdo era atribuido 6 valores. A avaliacdo da qualidade do trago dos
alunos foi realizada com a colaboracéo de duas professoras®® do 1° CEB. Os resultados

da avaliacdo encontram-se na tabela abaixo.

Tabela 8 — Avaliacéo inicial da caligrafia

Cddigo da aluna Caligrafia Classificacdo (§l Cddigo do aluno Caligrafia Classificagao
F1 5 M1 /N 5
F2 SoHa 63 6 M2 5
F3 Lo 6 M3 19 5
Fa ARTANA 5 M4 R 4 5

o + 1<

F5 aRurA 5 M5 naet M 5
F6 5 M6 — A By 5
F7 ‘),lrg\ﬂlj 5 M7 f [ ¢\ 6
F8 6 M8 T e cgr 6
F9 PAT-R I/ 5 M9 ?;‘JUF 6
F10 My, p 5 M10 cll 5
F11 RAClEL 5 M11

F12 5 M12 WW*{ 6

Da andlise da tabela verifica-se que as médias aproximadas as centésimas, sdo as
seguintes: 5,25 para as alunas e 5,33 para os alunos.

% QOlimpia Delgado e Alice Lopes.
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O Gréfico 5 apresenta os dados da caligrafia inicial, condensados nas diferentes
categorias quantitativas, para alunas (F) e alunos (M).

Gréfico 5 — Avaliacdo inicial da caligrafia

F - 5 valores F - 6 valores M - 5 valores M - 6 valores

® N3o Satisfaz

Como é possivel observar no grafico, os alunos apresentavam evidentes dificuldades de
MF, relativamente ao manuseamento do lapis. Um grupo de 17 alunos (71%) mostrou
ainda maiores limitacGes nos grafismos com linhas curvas no inicio do projecto. Assim,
9 alunas (75%) assinaram o nome com letra maitscula enquanto 8 alunos (66%) fizeram
igual. Os restantes esbocavam a assinatura em letra corrente.

4.8.4 DADOS DA FASE DE PRODUCAO GRAFICA FINAL

A avaliacdo da caligrafia final foi feita segundo a perspectiva qualitativa, realizada com
a colaboracdo das mesmas duas professoras do 1° CEB, tendo em consideracdo: a
legibilidade; o alinhamento; o espacamento; o tamanho e a forma.

Os alunos foram divididos em dois grupos, seguindo a disposicdo da sala: um grupo de
16 alunos e outro de 8. O primeiro grupo, designado por grupo A, era composto por 9
alunas e 7 alunos; o segundo grupo, grupo B, era constituido por 3 alunas e 5 alunos.

O grupo A teve mais participantes do que o grupo B para analisar e corrigir com maior
acuidade o desenvolvimento da MF, para o tipo de grafismo considerado.

lustracdo 32 - Grafismos pré-estabelecidos com linhas circulares

Ao grupo A foi proposto como actividade pintar os desenhos usando grafismos com
linhas circulares (llustragdo 32). Com este critério, os resultados podem ser observados
na tabela seguinte.
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Tabela 9 — Avaliacéo final da caligrafia com grafismo circular

Cddigo do aluno Caligrafia Classificacdo
FZ S’ﬂfﬂ .J}zsﬂ _‘s .u.mj.o)) A, .: 18
F3 B csier Sloabuipn Senmaurnolen 20

i Vi

F4 o > 2

.M»w‘-‘-uﬂ\o\ cwuru Lw"}‘)r-fw F, . 0
F5 Boumo. ;L f,-\c_ .’ja"»m,’l;/r c*ﬁ:(w, 19
F6 Amdasia B wWitina. ahenealsven &Aor,\ 20
F7 j}?(» wqw- turl-ic oli.uta 18
F8 JYEn  Jdnomee \.\'\ﬂ 9 17
F10 Marta borte Bovuine s Mosits oo 20
Fil Roguel Toire Qltng Triles 19

m m

M2 uig{ik}g ‘JJJJVT'\ ) c_NC_-_&’(‘\“J I\‘@fg&)x 17
M3 mfo/%—e%ﬁ Carrallor  Faleo 16
M6 Ealsians Ny Pedsigul 19
M7 HMipaee L’@(’(Lép o .V’%'Ff?.a’?ﬁ:iﬁ 19
M8 LQ_;I,G){ d\lLu va)— L-IL\:,Fa»m ..}GN?Q/!W" 17
M10 m"f"L C&w Cf%)ﬂ-\\,w B 16

Com 20 valores destacaram-se quatro alunas, outros tantos com 19 e duas alunas
obtiveram 18 valores.

Da andlise da tabela verifica-se que a mediana se situa nos 18 valores enquanto a moda
¢ de 19,5 valores. Além disso, a média da classificacdo feminina, aproximada as
décimas, e de 19,0 valores; a média masculina fica-se pelos 17,1 valores.

O grafico abaixo apresenta os dados da caligrafia final, condensados nas diferentes
categorias qualitativas, para as alunas (F) e os alunos (M).

Grafico 6 — Avaliagdo final da caligrafia com grafismo circular

3
2
1

F-17 valores  F-18valores F-19 Valores F-20Valores M-16valores M-17 valores M-19 Valores

Bom B Muito Bom
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Ao grupo B foi proposto como actividade pintar os desenhos usando grafismos com
linhas rectas (llustracdo 33). Com esse critério, os resultados do grupo aparecem na
tabela abaixo.
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lustracdo 33 - Grafismos pré-estabelecidos com linhas rectas

Tabela 10 — Avaliagdo final da caligrafia com grafismo recto

Cddigo do aluno Caligrafia Classificacdo
F1 ,,-l’(L%’ﬁi;:ff;c; J’ ARE_ ¢ ‘:’-‘_,,{ ST 16
Fg AR T o '| . ' R 19

IRA s e Lot farna i
F12 [ ! . 11
+ b D . -
Flhegd. ol HOaL, e
» A:Q,\o ™ {. 13
M4 iu.%c‘f O’Jf’{f‘-flﬁ—ﬂ’fnr/lm o0 o Mat clo sy on
M5 f'\*\x,, e R0 dus ) S8 19
M9 gp . ) 18
f/gx&?j i }./mw _gg\vulumw
M1l Lé:"’v‘i;@’i\\xwm;u rfﬁ/@’ {C;wﬂwaﬁmm , fhpsar 1
M12 . o «‘ 13
“Kj‘f@r‘}. e - L JJWEJ*A Jul SA'.IE’;*-_,\

Da observacgéo da tabela nota-se que dois alunos se destacam com 19 valores, seguidos
dum aluno com 18 e outro com 16 valores. Relativamente aos alunos com classificagcéo
mais baixa, dois obtiveram 13 e outros tantos 11 valores.

Numa anélise qualitativa pode dizer-se que 38% dos alunos obtiveram a classificacdo de
Muito Bom, 12% de Bom, 25% Satisfaz Bastante e o0s restantes ficaram-se pelo
Satisfaz.

Da andlise da tabela verifica-se que a mediana é de 16 valores, igual valor para a moda;
a média da classificagdo feminina é de 15,0 valores, o0 mesmo valor para a média
masculina.

O grafico seguite apresenta os dados da caligrafia final, condensados nas categorias
quantitativas, para alunas (F) e alunos (M).
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Gréfico 7 — Avaliagdo final da caligrafia com grafismo recto

jllllll

F-11valores F-16valores F-19valores M-11valores M-13valores M-18 valores M-19 valores

m Satisfaz W Satisfaz Bastante Bom ® Muito Bom

4.8.5 COMPARACAO E ANALISE DE RESULTADOS

Numa comparacdo da caligrafia inicial e final dos resultados mais satisfatorios dos
alunos que executaram exercicios com grafismos rectos, pode observar-se pela Tabela
11 que houve uma melhoria substancial do trago.

Tabela 11 - Comparacéo dos resultados mais satisfatorios do grupo B

Caligrafia inicial Caligrafia final
fMaet+ !\ _ _ o\
PAT-RIEA Takiniio Yomsalits  Bomidin
fnf ot , " .
g hooncni Lillype " Vovo, Doiicran

Numa analise dos resultados menos satisfatorios, pode observar-se na tabela abaixo que
apesar de haver uma melhoria do traco os grafismos rectos ndo foram téo eficazes.

Tabela 12 - Comparagéo dos resultados menos satisfatérios do grupo B
Caligrafia inicial Caligrafia final

o ] 4
[ [t A £ N, f »
+ 1A J(“ &%p’ JOA ,JJ__,C'/,A__&L'V(_Q_ U_i:':,Q/)J%F Lelodsr s

‘E%UJ,\-»";‘@//\? 8 rfﬁ? “gf&wwaQnmz 4 ‘ﬁﬂu‘af

AN [ { N

Ao comparar a caligrafia inicial e final dos resultados mais satisfatorios dos alunos que
executaram exercicios com grafismos circulares pode observar-se uma melhoria muito
significativa, conforme a tabela seguinte.

Tabela 13 - Comparagdo dos resultados mais satisfatérios do grupo A

Caligrafia inicial Caligrafia final
_\rg\f{],n\_\,q\ ) P (h N~ o
L‘M).W‘U\.Qﬂ\a CLQ&*L__ -'fl.w'(!;.z?\'aﬂ _Jm;}:
Mag (o
M Marko Cueuh. Rovwine. de lmsida  Lewus
al Smdasio {_J,,c‘jk. o k_)\le;‘,-l(_"-“;;j@!‘; CQ,%{;J.JLQ
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Na tabela abaixo pode observar-se que apesar de serem os resultados menos
satisfatorios com grafismos circulares eles foram bastante superiores aos do grupo que
fez exercicios com grafismos rectos.

Tabela 14 - Comparacéo dos resultados menos satisfatérios do grupo A
Caligrafia inicial Caligrafia final
=
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Numa compara¢do dos resultados obtidos pelos alunos que realizaram exercicios com
grafismos curvos e os que realizaram exercicios com grafismos rectos, é possivel
verificar, observando as Tabelas 15 e 16 que houve diferencas substanciais para as
variaveis independentes escolhidas (grafismos circulares e rectos).

Tabela 15 — Avaliagdo inicial e final do grupo A

Cddigo Classificacao Cddigo Classificacao
da aluna | Inicial | Final [§f do aluno | Inicial | Final

F2 6 18 M1 5 16
F3 6 20 M2 5 17
F4 5 20 M3 5 16
F5 5 19 M6 5 19
F6 5 20 M7 6 19
F7 5 18 M8 6 17
F8 6 17 M10 5 16
F10 5 20
F11 5 19

Nos grafismos circulares houve 63% de alunos com avaliagdo de Muito Bom e 0s
restantes com Bom, sendo a mediana de 18,5, a moda de 19,5 valores, a média feminina
de 19,0 e a masculina de 17,1; os resultados apresentam pouca variagao entre 0 maximo
e 0 minimo.

Ao analisar a evolucdo da caligrafia do grupo A verifica-se que os alunos que no inicio
conseguiam escrever o proprio nome com letra corrente obtiveram um aproveitamento
médio de 18,2 valores. Os alunos que apenas conseguiam escrever com letra mailscula
obtiveram um aproveitamento bastante similar, onde a média dos resultados se fixou
nos 18,1 valores.

Tabela 16 - Avaliagdo inicial e final do grupo B

Cadigo Classificacao Cadigo Classificacao
daaluna | Inicial | Final [Jl doaluno | Inicial | Final

F1 5 16 M4 5 13

F9 5 18 M5 5 19

F12 5 11 M9 6 19

M11 5 11

M12 6 13
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Nos grafismos rectos apenas 38% dos alunos obtiveram Muito Bom, houve 12% com
Bom, 25% com Satisfaz Bastante e 25% com Satisfaz, a mediana de 14,5, a moda de
16,0, a média feminina igual a masculina de 15,0 valores; os resultados apresentam uma
grande variacdo entre 0 maximo e o minimo.

Como podemos observar na tabela, a evolugdo do grupo B foi menos significativa. Os
alunos que no inicio da investigacdo conseguiam escrever com letra corrente obtiveram
uma média de 16,0 valores; 0s que SO conseguiam escrever com letras maiusculas
ficaram-se pela média de 14,7 valores.

O gréfico seguinte apresenta a comparagdo da avaliacdo final da caligrafia dos grupos A
e B.

Numa comparagdo qualitativa dos dois grupos pode-se verificar, ao observar o Gréfico
8 que o desenvolvimento da coordenagdo motora do grupo A foi superior ao do grupo
B. Ou seja, enquanto que 100% dos alunos do grupo A tiveram classificacdo superior a
Bom (63% com Muito Bom e 37% com Bom), apenas 50% dos alunos do grupo B
obtiveram essa classificacdo (37% Muito Bom e 17% Bom).

Gréfico 8 — Comparacédo da avaliagdo final dos grupos A e B

37%
13%
A A B B B B

m Satisfaz W Satisfaz Bastante Bom = Muito Bom

O grupo A iniciou esta investigacdo com a média de 5,3 valores e finaliza com uma
média de 18,2 valores. Neste grupo, as alunas tinham uma média inicial de 5,33 e 0s
alunos de 5,29 valores. Para as médias finais, elas obtiveram 19,0 e eles de 17,1 valores.

Para o grupo B, a média inicial era de 5,3 valores, a média final foi de 15,3 valores. As
alunas tinham uma média inicial de 5,0 e os alunos de 5,4 valores. Para as médias finais,
elas e eles obtiveram 15,0 valores.

Da evolugéo das medias dos resultados das caligrafias, inicial e final, verifica-se que no
grupo A as alunas e os alunos partiram com uma media semelhante mas terminaram
com elas a terem uma média superior a eles em 10%. No grupo B, os alunos partiram
com uma média superior as alunas em 8% e terminaram ambos com médias iguais.
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Em termos do desenvolvimento da MF com respeito a0 manuseamento do lapis,
verifica-se que o grupo A teve uma melhoria 12,9 valores, ou seja, um progresso de
243%; o grupo B teve uma melhoria de 10,0 valores, ou seja, um progresso de 189%.

Comparando os grupos verifica-se que o grupo A teve uma média final superior ao
grupo B em 19%, para médias iniciais iguais. Para as alunas, a média final do grupo A
foi superior & do grupo B em 27%, para uma média inicial que tinha sido superior em
7%.

Relativamente aos alunos, a média final do grupo A foi superior a do grupo B em 14%,
para uma média inicial que era inferior em 2%.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta investigagdo tem por objectivo analisar o defice de Motricidade Fina (MF) no
manuseamento do lapis. Através de exercicios adequados recorreu-se a actividades
artisticas capazes de desenvolver a caligrafia de forma ludica, sem a crianca sentir-se
limitada ou avaliada. Assim, foi possivel explorar na sala de aula outra forma de ensinar
e educar, podendo ser estimulada a criatividade, a sensibilidade e a auto-confianca.

As criancas da faixa etaria considerada (6 anos) aderiram de forma cabal ao tipo de
estimulo aplicado. A fase de motivacdo teve um papel importante no despertar do
entusiasmo dos alunos. E o0 empenho de cada um é determinante para o éxito das etapas
de aprendizagem. Sem motivacdo aprende-se pouco e esquece-se depressa, mas um
aluno motivado concentra-se no trabalho, ndo se dispersa nem interrompe o estudo.
Além disso, tudo o que é significativo permanece mais facilmente na memdria e pode
ser recordado com mais rapidez.

A metodologia de repeticdo usada com frequéncia no ensino do 1° CEB, mais ainda no
1° ano, pode ser aplicada duma forma ludica para desenvolver a MF dos alunos e a sua
auto-confianca. O desenho como antecessor da escrita € um excelente mediador do
desenvolvimento psicomotor se for bem explorado.

Pode afirmar-se que a Expressdo Plastica € um meio privilegiado para a iniciacdo das
aprendizagens basicas, quer seja a escrita ou a leitura. Através do desenho a crianca
acede mais facilmente aos simbolos gréficos, a sua compreensao e utilizacao.

As varidveis parasitas que podem interferir nos resultados da investigagdo ndo devem
ser desprezadas. Neste estudo, essas variaveis tiveram um efeito mensuravel, visto que
os alunos seleccionados estavam inseridos num contexto escolar. Assim, a préatica
pedag6gica implementada pelo docente da turma pode influenciar os resultados.
Todavia, pode concluir-se que o meétodo empregue nesta investigacdo facilita a
aprendizagem, é encarado pelos alunos como uma forma ludica de expressdo sem o
caracter conotativo da avaliacao.

Comparando o desempenho dos alunos dos grupos A (grafismo circular) e B (grafismo
recto), quanto ao desenvolvimento da MF, verifica-se que as alunas e os alunos reagem
melhor as actividades com grafismo circular, sendo A superior a B em 19%, em que
elas o foram em 27% e eles em 14%.

A actividade com grafismo circular favoreceu o desenvolvimento da MF, no
manuseamento do l&pis, num diferencial de 20% para as alunas, em relacdo a actividade
com grafismo recto e de 16% para os alunos. Isto significa um progresso superior a 25%
nelas relativamente a eles.

Assim, a opcdo do grafismo circular em comparacdo com o recto revelou ter mais
sucesso nas alunas (27%) do que nos alunos (14%), tendo um desempenho superior em
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93%. Este resultado deve-se a duas circunstancias: elas adaptaram-se melhor ao
grafismo circular; eles tinham uma vantagem inicial no grafismo recto.

Através dos exercicios realizados foi possivel verificar um progresso substancial da
coordenacdo motora dos alunos. Relativamente ao tipo de grafismo utilizado, conclui-se
que o desenho com grafismos circulares sdo mais eficazes que 0s rectos no
desenvolvimento da MF, relativamente ao manuseamento do lapis.

Com base nos resultados desta investigacdo, concluiu-se que as actividades artisticas,
recorrendo ao estimulo do acto de desenhar, possibilitam um maior desenvolvimento da
coordenacao motora, diminuem as dificuldades de aprendizagem e permitem um melhor
desenvolvimento da MF. Cabe ao professor-educador articular as linguagens inerentes
ao processo de aquisicdo de conhecimentos, colocando-as em prética para atingir as
metas educativas.

Numa investigagdo posterior, implementar exercicios conjuntos, deve ser uma hipdtese
a considerar.
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APENDICES

PLANO DE UNIDADE DE EEP

Escola Superior de Educacéo de Braganca

Agrupamento Paulo Quintela — Centro Escolar da Sé
Plano de Unidade de Expresséo e Educacéo Plastica

N° de aulas: 13

“Tradicoes”

1°ano-TurmaSE 1 15/02 /2011
Professor estagiario Supervisor 3
Jodo Carlos Freire, n° 18091 Dr. Luis Canotilho 31/ 05 /2011

e Ambiente

e Comunidade

Areas de Exploracéo

Resultados de Aprendizagem

e Blocol - Descoberta e
Organizagéo Progressiva de
Volumes

- Construgdes.

e Bloco2 - Descoberta e
Organizagéo Progressiva de
Superficies

- Desenho (desenho de expressao
livre).

- Pintura (pintura de expressao
livre).

e Bloco3 — Exploracéo de
Técnicas Diversas de Expressao
- Recorte, Colagem;

e Ligar/colar elementos para uma construcao;,
e Inventar novos objectos utilizando materiais ou objectos
recuperados.

e Explorar as possibilidades técnicas de lapis de cor;
e Explorar as possibilidades técnicas de: mao, esponjas,
pincéis, com guache e tintas de agua.

e Explorar as possibilidades de diferentes materiais: -
elementos naturais, tecidos, objectos recuperados, jornal,
papel colorido, ilustragdes, rasgando, desfiando, recortando,
procurando formas, cores, texturas, espessuras...

- Impresséo. e Estampar o dedo.
e Imprimir com carimbos (feitos em vegetais e outros
materiais).
Recursos
Humanos Equipamento Materiais
- Professores; - Sala de aula; - PwoerPoint; |- X-acto; - Riscadores;
- Alunos; - Autocarro; - Lapis; - Fita-cola; - Materiais
- Condutor do - Data show; - Borracha; - Cola; reciclaveis;
autocarro. - Mé&quina - Papel; - Tintas; - Diario grafico;
fotografica; - Tecidos; - Pincéis; - Cartdo de
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- Fotocopiadora; - Revistas; - Folhas A4; | embalagens;

- Tesoura; - Carimbos; - Ficha informativa;
- Palitos; - Pontas de riscadores.
- Parafusos.

Estratégias/actividades

Aula 1 e Brainstorming: Identificagdo de situagdes problematicas .... ;

e Andlise da situacdo problemaética emergente: ao longo dos anos é notério que a juventude esta a
perder um pouco da sua identidade, originando a perda de determinadas tradigdes da regido;

e Brainstorming: apresentacdo de possiveis solucdes para tornar as tradicdes mais interessantes de
modo a cativar as camadas mais jovens, promovendo o conhecimento e a valorizacdo da sua cultura;
Motivacao:

e Para motivar os alunos, o professor estagiario 1€ parte de um poema de Fernando Pessoa “O eu
Fragmentado” explicando aos alunos que é extremamente importante qualquer ser humano conhecer
as suas origens e tradicoes;

e Apresentacdo de um PowerPoint sobre determinadas profissdes que ao longo dos tempos se foram
extinguindo;

e Escolha da solugdo mais viavel e que dentro dos recursos existentes melhor responde ao problema:
reviver 0s costumes do passado juntamente com os costumes da actualidade, através de composi¢des
bidimensionais;

e Dada a importancia da identidade, é proposto aos alunos um pequeno desafio através da impressao
digital dos alunos. Depois da impressdo de um dos dedos dos alunos numa folha de papel reutilizado,
serd proposto que caracterizarem a impressdo com marcadores, de forma a caricaturar o seu rosto;

e Investigacdo sobre os trajes tradicionais portugueses em diversas fontes de informagdo, como TPC;
e Entrega a todos alunos de uma declarag@o para a autorizagdo de desloca¢do ao Museu Ibérico da
Méscara e do Traje de Braganca.

Aula 2 e O professor estagiario comeca a aula pedindo aos alunos a confirmacao da autorizagdo
enviada aos encarregados de educacao para a sua deslocacéo a visita de estudo;

e Seguidamente os alunos sdo informados que esta visita de estudo ao Museu Ibérico da Mascara e
do Traje, tem como finalidade conhecer as tradigdes transmontanas em relagdo aos trajes usados em
tempos passados;

e Antes de se deslocarem ao museu, serdo relembradas algumas normas de comportamento €
conduta;

e Sera explicado que ao fazerem uma visita de estudo, os alunos devem fazer registos no diario
grafico ou se possivel fazer registos fotogréaficos;

e Sera entregue a cada aluno uma ficha com parte de uma imagem de um traje existente no Museu
gue os alunos terdo que completar, segundo a sua perspectiva,;

e Depois da visita os alunos e professores regressam a escola.

Aula 3 e Depois da sala de aula estar devidamente organizada na disposi¢do em “U”, pois esta
organizagdo permite uma maior facilidade de comunicagdo entre aluno/professor, serdo relembrados
aos alunos os cuidados a ter com a higiene e seguranca. Seguidamente serd feita uma sintese sobre a
visita de estudo efectuada na aula anterior a0 Museu Ibérico da Méascara e do Traje, relembrando
especialmente o tipo de trajes/vestuario usado antigamente. Os alunos serdo questionados sobre a
diferenca do vestuario usado em tempos passados com o vestuario actual;
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e Seguidamente, sera feita uma analise qualitativa dos dados registados no diario grafico durante a
visita de estudo, assim como dos dados registados e dos materiais recolhidos como
TPClinvestigacao;

e O professor estagiario e os alunos analisardo e seleccionardo os materiais apropriados ao projecto
de trabalho;

e Com o objectivo de uma escolha adequada de cores a aplicar no projecto de trabalho, sera feita
uma abordagem sobre o contetido ““ a Cor” através da visualizagdo de um PowerPoint, de modo que
0s alunos compreendam o poder expressivo da cor e o seu potencial na elaboracdo de composicdes;

e Depois de os alunos entenderem como podemos usar as cores, sera proposta a execugdo de um
trabalho a partir de uma fotocépia a cores, contendo impressa metade da imagem do rosto de cada
aluno. Os alunos terdo de concluir a outra metade da imagem através do desenho a lapis,
caracterizando a imagem imprimida com uma profissao antiga;

e Finalizado o desenho, sera explicado aos alunos a técnica de impressdo através de carimbos com
materiais e ferramentas do nosso uso diério, tais como: palitos, parafusos, cotonetes, extremidade
posterior de riscadores, etc.

e Uma vez mais ¢é relembrado a relagdo que as cores exercem entre si;

e A cada tipo de experimentacdo o professor estagiario incentiva os alunos a utilizarem a técnica
aprendida;

e Distribui¢do pelos alunos de uma ficha informativa sobre a Linha e a Cor;

e No final da aula, sera feita a limpeza da sala de aula, arrumacao dos materiais e posteriormente os
alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois.

Aula 4 e A aula comega com a organizacdo do espago de trabalho. Seguidamente, seré feita uma
chamada de atencdo para os cuidados a ter com a higiene e seguranca no trabalho que irdo
desenvolver;

e Depois de distribuidos os trabalhos iniciados na aula anterior, os alunos comeg¢am por reavaliar as
decisdes tomadas e continuam o seu trabalho através de carimbos;

e Os alunos sdo incentivados a utilizarem a técnica de impressdo aprendida na aula anterior no seu
trabalho sobre os trajes tradicionais;

e No final da aula, sera feita a limpeza da sala de aula, arrumac@o dos materiais e posteriormente 0s
alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois como de costume.

Aula 5 e A aula inicia com a prepara¢ao e organiza¢ao do espaco de trabalho, tendo sempre em
conta a higiene e seguranca no trabalho;

e Depois de distribuidos os trabalhos iniciados sobre os trajes tradicionais, os alunos continuardo a
desenvolver o seu trabalho sempre com o apoio do professor estagiario;

e No final da aula e depois dos trabalhos devidamente arrumados, sera feita a limpeza da sala de
aula, posteriormente os alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois.

Aula 6 e A aula comega com a organizagdo do espaco de trabalho e, com a chamada de atengdo para
0s cuidados a ter com a higiene e seguranca no trabalho que irdo desenvolver;

e Seguidamente sera lembrado aos alunos que é o ultimo dia para a conclusao do trabalho;

e As dificuldades que vao sendo sentidas serdo sempre apoiadas pelo professor estagiario, de modo a
motivar e a fortalecer a auto-confianca dos alunos;

e Concluidos os trabalhos, estes serdo devidamente arrumados e seguidamente sera feita a limpeza
da sala de aula, posteriormente os alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois como de costume.
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Aula 7 e Depois da sala de aula estar devidamente organizada na disposi¢do em “U” o professor
estagiario inicia a aula dizendo que os alunos vao iniciar um novo trabalho através de duas formas de
fazer decalcomania;

e Para incentivar os alunos, estes sdo convidados a observarem algumas imagens de trabalhos
efectuados com esta técnica de impressdo, através de um PowerPoint;

e Seguidamente, sera pedido aos alunos que ordeiramente fagam um circulo em 3 grupos de 8 alunos
a volta da secretaria do professor para observarem a execuc¢do destas duas técnicas, (decalcomania
por dobragem e por impressao de chapas tintadas);

e No final de cada explicagdo os alunos sdo incentivados a experimentarem as técnicas aprendidas,
sempre com o apoio do professor nas dificuldades sentidas. Seguidamente é proposto aos alunos que
executem um trabalho aplicando estas duas técnicas de impressdo, relembrando que o trabalho deve
conter a sua identificacdo. Para isso devem usar as cores que mais gostam, tendo sempre atencdo na
relacdo existente entre elas;

e No final da aula e depois da limpeza da sala, os alunos saem ordeiramente dois a dois.

Aula 8 e A aula comeca com a organizagdo do espaco de trabalho, seguindo-se a chamada de
atencdo nos cuidados a ter com a higiene e seguranca no trabalho que irdo desenvolver;

e Seguidamente, os alunos sdo informados de que ¢ o ultimo dia para a conclusdo do trabalho;

e Depois dos trabalhos distribuidos e apds conclusdo das decalcomanias na folha A4, o professor
pede novamente aos alunos que formem um circulo a volta da secretaria e faz uma demonstracao
através de um caligrama elaborado com marcadores de forma que o trabalho fique mais expressivo e
se obtenha autenticidade de cada aluno. Esta explicacdo serd apoiada com a visualizagdo de um
PowerPoint sobre o Ponto e a Linha;

® Apoés explicagdo, os alunos retomam o seu lugar e sdo incentivados a exprimirem-Se N0 Seu
trabalho através de um caligrama, sendo solicitados para que usem a imaginacao e a criatividade;

e Antes de terminar a aula, serd explicado que nem todas as superficies dos materiais sao iguais,
existindo superficies lisas e superficies rugosas. Depois desta breve explicacdo com 3 ou 4 exemplos,
serd solicitado aos alunos que tragam alguns materiais com essas caracteristicas para a proxima aula;

e No final da aula, sera entregue uma ficha informativa sobre o Ponto e a Linha. Em seguida os
alunos arrumam os seus materiais e efectuam a limpeza da sala. Posteriormente saem ordeiramente
da sala de aula.

Aula 9 e Depois da sala de aula estar devidamente organizada, o professor estagiario inicia a aula
dizendo que os alunos vao iniciar um novo trabalho através de uma nova técnica de impresséo, a
“frottage’’;

e Para incentivar os alunos, convida-0s a observarem algumas imagens de trabalhos efectuados com
esta técnica de impresséo, através de um PowerPoint, e faz uma leve abordagem sobre texturas com
0 auxilio de um PowerPoint e algumas exemplificacdes;

e Seguidamente, o professor estagiario pede aos alunos que ordeiramente fagam um circulo em 3
grupos de 8 alunos a volta da secretaria do professor para observarem como é possivel fazer frottage,
através de algumas superficies rugosas;

e Apos explicagdo, os alunos retomam o seu lugar e sdo incentivados a fazerem experiéncias sobre
esta técnica;

e Depois das experiéncias é-lhes solicitado que fagcam um desenho com imagens relativamente
grandes a partir de um fragmento colado na folha A4. Finalizado o desenho os alunos séo
incentivados a colorirem o seu desenho com lapis de cor usando a técnica de frottage nos espacos de
maior dimens&o;
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e No final da aula, sera feita a limpeza da sala, arrumagio dos materiais e posteriormente oS alunos
saem ordeiramente, dois a dois como de costume.

Aula 10 e A aula comega com a organizagdo do espaco de trabalho ¢ com a chamada de atengéo para
0s cuidados a ter com a higiene e seguranca no trabalho que irdo desenvolver;

e Seguidamente, os alunos sdo informados que € o Ultimo dia para a concluséo do Gltimo trabalho da
unidade;

e Os alunos s@o incentivados pelo professor estagiario a concluirem o seu trabalho, estimulando-0s,
para que estes desenvolvam um trabalho criativo;

e No final da aula e depois de os alunos arrumarem e limparem a sala de aula, saem ordeiramente
dois a dois.

Aula 11 e A aula comega com a organizagdo do espago de trabalho. Seguidamente sera explicado
aos alunos que os trabalhos desenvolvidos durante o 2° e 3° periodo serdo expostos no hall da entrada
da escola, mas antes é necessario a execugdo dos convites a comunidade escolar;

e Sera entregue uma folha dividida em duas partes a cada aluno e ser-lhes-4 solicitado que fagam um
desenho usando uma das técnicas de impressao aprendidas na unidade de trabalho;

e Finalizados os convites, estes serdo afixados no hall da entrada da escola, convidando toda a
comunidade escolar a assistir a inauguragao;

e Finalizada a parte dos trabalhos, assim como a aula, os alunos arrumam todos os materiais, assim
como toda a sala de aula e saem da sala ordeiramente.

Aula 12 e Depois do espago organizado, a aula inicia com o recorte de imagens sobre trajes
existentes em revistas, que depois serdo coladas sobre um suporte de cartdo de embalagens em
grandes dimensdes. Sera aproveitado uma vez mais esta ocasido para falar da reutilizacdo de
materiais.

e Depois das imagens coladas sera feita a recolha de todos os trabalhos executados ao longo da
unidade. Seguidamente seré feita a colagem dos trabalhos no suporte, tendo sempre a atengdo na
harmonia entre as imagens;

e No final da aula e depois da sala arrumada, os alunos saem ordeiramente, dois a dois como de
costume.

Aula 13 e A aula inicia com a montagem da exposigdo no hall da entrada da escola;

e Depois da exposicdo montada dar-se-a inicio a inauguracdo da exposicao dos trabalhos executados
pelos alunos;

e No regresso a sala sera feita a avaliacdo do feedback da comunidade escolar ao projecto, assim
como sera feita uma reflexdo sobre todo o trabalho com a intencdo de saber se este projecto responde
as necessidades sentidas no inicio da unidade;

e Entrega de uma ficha para auto e hétero-avaliacdo dos alunos;

e Depois da ficha preenchida, sera entregue aos alunos uma folha de papel, para que eles avaliem 0
professor estagidrio em todo o trabalho executado ao longo do estagio. Os alunos serdo informados
gue nessa folha devem escrever o que acharam de positivo e negativo ao longo de todas as aulas;

® Depois da sala arrumada e das despedidas do professor estagiario, os alunos saem ordeiramente,
dois a dois como de costume.

e Revisdo bibliogrifica
- Bibliografia:
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Departamento da Educacdo Bésica. “Organiza¢do Curricular e Programas — Ensino Basico-
1°Ciclo”. Editorial do Ministério da Educacdo. Lisboa, 2004.

Departamento da Educacdo Baésica. “Curriculo Nacional do Ensino Bdsico - Competéncias
Essenciais”. Editorial do Ministério da Educagdo. Lisboa, 1998.

- webgrafia:

www.slideshare.net/alexblog/antigas-profissoes-em-lisboa-presentation.

Para as técnicas de impressdo foram consultados varias paginas na internet sobre estas técnicas:
- Frottage e Decalcomania

www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQpat6 ZVI/AAAAAAA
AA-s/VzkhedxQIFk/s400/frottagel.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-
beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-

max.html&usg=__ YZMTkpjeTztGDEINOIXQLkhF_-1=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-
PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-

gSXwsM: &tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax
%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26h1%3Dpt-
PT%265a%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1

- Carimbos

www.bananacraft.com/blog/tutoriais/2008/01/24/carimbos-feitos-a-mao/
www.google.pt/imgres?imgurl=http://4.bp.blogspot.com/_1p4gAh5XbnE/Sjv3FKzSi8I/AAAAAAA
AHCs/VQ909H_x460/s400/Carimbos%2B018_thumb%255B5%255D.jpg&imgrefurl=http://misture
banaprateleira.blogspot.com/2009/06/que-tal-fazer-

carimbos.html&usg=__ W8dkkuQUNEUbQXbh9W2wMDpx0qU=&h=301&w=400&sz=32&hl=pt-
PT&start=1&zoom=1&tbnid=-QN4cPged-8PgM: &tbnh=93&tbnw=124&ei=BK-
ITbG1EIqFhQfRgvygCQ&prev=/images%3Fq%3Dcomo%2Bfazer¥%2Bcarimbos%2Bde%2Bbatata
%26um%3D1%26h1%3Dpt-PT%265a%3DN%26tbm%3Disch&um=1&itbs=1

- Pontilhismo

Para o Pontilhismo foram consultados varios livros sobre arte de artistas plasticos que usaram esta

técnica, entre os quais: Georges Seurat e Paul Signac.

Avaliacao ‘ Instrumentos de Avaliagao

e Continua e formativa: do nivel de | - Matriz de observacéo de processo/produto (dominio
participagdo e desempenho. afectivo, cognitivo, psicomotor, criatividade, imaginagao,
conhecimento e aplicacdo das técnicas expressivas;

- Ficha de auto e hétero-avaliagdo.
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http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQp4t6ZVI/AAAAAAAAA-s/VzkhedxQlFk/s400/frottage1.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-max.html&usg=__YZMTkpjeTztGDEln0IxQLkhF_-I=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-gSXwsM:&tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1
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http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQp4t6ZVI/AAAAAAAAA-s/VzkhedxQlFk/s400/frottage1.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-max.html&usg=__YZMTkpjeTztGDEln0IxQLkhF_-I=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-gSXwsM:&tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1
http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQp4t6ZVI/AAAAAAAAA-s/VzkhedxQlFk/s400/frottage1.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-max.html&usg=__YZMTkpjeTztGDEln0IxQLkhF_-I=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-gSXwsM:&tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1
http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQp4t6ZVI/AAAAAAAAA-s/VzkhedxQlFk/s400/frottage1.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-max.html&usg=__YZMTkpjeTztGDEln0IxQLkhF_-I=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-gSXwsM:&tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1
http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_vRzhgxejPW8/RqtQp4t6ZVI/AAAAAAAAA-s/VzkhedxQlFk/s400/frottage1.jpg&imgrefurl=http://earthenwood-beads.blogspot.com/2007/07/artists-landscape-small-details-and-max.html&usg=__YZMTkpjeTztGDEln0IxQLkhF_-I=&h=275&w=255&sz=12&hl=pt-PT&start=10&zoom=1&tbnid=BLPJ273-gSXwsM:&tbnh=114&tbnw=106&ei=uYulTYzaMYaAhQeanfmiCQ&prev=/images%3Fq%3Dmax%2Bernst%2B-%2Bfrottage%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DX%26tbm%3Disch%26prmd%3Divns&itbs=1

PLANO DE UNIDADE DE ET

Escola Superior de Educacéo de Braganca

Plano de Unidade de Educacao Tecnoldgica

N° de aulas: 14

19/10/2011
Professor estagiario Supervisor a
Jodo Carlos Freire, n°® 18091 Professora Cristina Magalhaes 08/02/2012

Unidade

“Carros em Movimento”

Campos de intervengdo
e Ambiente e Comunidade

Areas de Exploracéo

e Operadores eléctricos e Instalagdes eléctricas @ Movimento € mecanismo @ Operadores

mecanicos

e Planificagdo da producdo e O protétipo — execucdo e fabricacdo

Conteudos

Resultados de Aprendizagem

m Tecnologia e sociedade
e Tecnologia e desenvolvimento social

e Reconhecer a tecnologia como resposta as necessidades
humanas;
e Conhecer modos de producao artesanal.

e Impacto social e ambiental das
tecnologias

e |dentificar os problemas e necessidades humanas e
encontrar solugdes sociais e solugdes tecnoldgicas.

e Tecnologia e Consumo

e Reconhecer e utilizar as tecnologias e politicas
ambientais: a politica do 3Rs (reduzir, reciclar e
reutilizar).

m Processo Tecnoldgico
e Objecto técnico

e Analisar o objecto técnico:
- analise estrutural;
- analise funcional;
- analise técnica.
e Redesenhar objectos com fungdes técnicas.

e Planeamento e desenvolvimento de
projectos e produtos

e Saber executar as fases/etapas de planeamento de um
projecto;

e Conhecer os elementos estruturantes da organizagao e
planeamento de um produto técnico.

e Pesquisa técnica/tecnologica

® Recolher e analisar informagdes técnicas.

e Comunicacdo de ideias e projectos

e Organizar a informacao e comunicacao técnica de
produtos e projectos;
e Usar modelos de representagao.

e Resolucdo de problemas e tomada de
decisdes

® Reunir informagoes

e Formular ideias e solugdes;

e Ponderar/avaliar as propostas tomar decisdes/aplicar as
ideias/solucdes.

m Conceitos principios e operadores
tecnologicos
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e Movimento € mecanismos

motores.

e Conhecer os operadores fundamentais especificos,
caracteristicas e funcbes: producdo do movimento;
Transformagéo e transmisséo do movimento;

e Conhecer os operadores fundamentais dos principais
operadores mecanicos: roda, diferentes tipos de
engrenagem, correias de transmissdo do movimento,

e Acumulagdo e transformacao de
energia

e Conhecer as transformagdes basicas entre as distintas
formas de energia: mecéanica, eléctrica e luminosa.

e Medicdo/Metrologia

medicao.

e Conhecer ¢ aplicar métodos e técnicas de medigao;
e Conhecer e utilizar Instrumentos e equipamentos de

e Materiais

e Distinguir

materiais
caracteristicas fisicas e aplica¢fes técnicas, exploracéo e
classificagdo dos materiais de uso comum.

naturais e transformados,

e Informagdo, comunicagdo e
representacao grafica

e Utilizar linguagens e sistemas de representacao técnica,
codificacéo e simbologia;
e Elaborar eshbocos, desenhos.

e Fabricagdo-construcdo

fabricacdo-construcéo.

e Utensilios, ferramentas e maquinas-ferramentas;
e Procedimentos mais correntes nos processos de

e Higiene e seguranga no trabalho

e Adquirir comportamentos seguros no trabalho técnico;
e Conhecer ¢ utilizar normas e regras de seguranca.

e Computador.

Recursos
Humanos Equipamento Materiais
e Alunos; e Salade aula. |e PowerPoint - modelos de | e Fita-cola de papel;
e Professores. e Data-Show; carros; e Cola branca;

e PowerPoint —
electricidade;;

e Ficha informativa -
perspectiva cavaleira;

e Ficha informativa -
projeccgdes ortogonais;

e Ficha informativa —
electricidade;

e Ficha informativa -
transmissdo do movimento;

e Ferro de soldar eléctrico;
e Frascos para a cola diluida;

e Dinamo/motor;

e Fios eléctricos;

e Pistola de cola quente;
e Folhas de papel A3;
e Estanho para soldar;
e Placas foto voltaicas;
e Tampas de Garrafas;
e Papel de cozinha;

e Capaline;

e Alicate;

e Diario grafico.

Estratégias/actividades

Aula 1 @ Dando continuidade a unidade de trabalho iniciada pelo professor-cooperante, a aula inicia
com um didlogo com os alunos a respeito da aula anterior onde lhes serd pedido a sua opinido sobre a|
necessidade de precisarmos medir materiais ou objectos, assim como da utilizacdo correcta do
instrumento de medigdo dos mesmos;
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e Para que os alunos adquiram um conhecimento mais significativo sera-lhes pedido que facam varias
medicdes de objectos (comprimento e largura, profundidade, angulos, medidas interiores de objectos
com superficies planas e cilindricas), com os diversos instrumentos de medigdo (régua, fita métrica,
suta, compasso, esquadro em “T”, Paquimetro);

e Depois dos alunos estarem familiarizados com os diversos instrumentos de medigao sera sollicitado
que facam medidas de alguns objectos e depois terdo que representa-los (esbogo) numa folha A4,

e No final sera pedido aos alunos que tragam para a proxima aula, (régua e esquadro de 45°). Depois
da sala e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

Aula 2 e A aula comeca com a seguinte questdo colocada aos alunos: Como é que determinado
objecto chega até ao consumidor?

e Depois de discutida a situacdo problematica, a aula tem continuidade com a explicagdo de
projeccdes axonométricas (perspectiva cavaleira);

e Distribuicdo aos alunos de uma ficha informativa sobre a perspectiva cavaleira;

e Para além da explicagdo de que poderemos fazer este tipo de projeccao através do auxilio da régua,
esquadro 45° ou transferidor, serd explicado que existem outros instrumentos que facilitam a sua|
projeccao (régua “T”, estirador e gonidometro;

e Sera solicitado aos alunos que tirem as medidas de um soélido simples (cubo) e que fagam a sua
projeccao numa folha A4;

e Como TPC sera solicitado aos alunos a projec¢do de um solido simples;

e Depois da sala e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

IAula3 e A aula comeca com a recolha e correcgdo dos TPC;

e Seguidamente sera explicado aos alunos um tipo de projec¢ao dos objectos, mais usual no desenho
técnico - projeccao ortogonal,

e Distribuicdo pelos alunos de uma ficha informativa sobre projecgdes ortogonais;

e Apods explicagdo sobre as projecgdes ortogonais os alunos fardo alguns exercicios sobre
representacdes ortogonais de varios objectos, numa folha A3;

e Depois da sala e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

Aula 4 e Através de exemplos de desenhos com projeccdes axonométricas (perspectiva cavaleira),
sera solicitado que fagcam a sua representacdo numa folha A3 com projeccdes ortogonais;

e Sera explicada a forma de fazerem a sua cotagdo e seguidamente os alunos terdo que completar o
desenho iniciado;

e Depois da sala e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

/Aula 5 e No inicio da aula os alunos sdo informados acerca do concurso do Centro de Ciéncia Viva,
gue tem como objectivo promover um concurso de carros artesanais movidos por energia foto-
voltaica;

e Para motivar os alunos sera mostrado um PowerPoint com modelos de alguns automéveis onde 03
alunos poderdo observar a sua evolugdo ao longo dos tempos. Sera também mostrado um modelo de
automovel telecomandado para que os alunos se sintam, ainda mais motivados com o objectivo desta|
unidade de trabalho;

e Os alunos sdo incentivados a fazerem alguns esbogos no diario grafico do modelo a produzir,
pedindo que usem a sua imaginacdo e criatividade para que desta forma possam obter um modelo
original,

e Como TPC sera pedido que consultem diversas fontes de informagdo para melhor se inspirarem no
modelo a criar e que pelo menos facam o esbog¢o de um modelo no diério grafico;
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e No final da aula e depois da sala e materiais devidamente arrumados, os alunos saem ordeiramente.

)Aula 6 ® A aula comeca com o desenho de um modelo mais atraente e original, através das projeccdes
ortogonais numa folha A3;

e Os alunos serdo avisados que terdo que desenhar as diversas formas do protétipo com as dimensdes
reais, tendo em atencdo as medidas do carro onde placas foto-voltaicas estdo localizadas, assim como
da distancia entre eixos das rodas e da largura dos mesmos;

e No final da aula e depois de todo espaco e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

lAula 7 @ A aula inicia com o aviso aos alunos que até ao final da aula terdo que concluir o desenho do
modelo do prot6tipo;

e Durante a aula os alunos serdo apoiados nas dificuldades que poderdo surgir na elaboracdo da sua
proposta de trabalho;

e Apos finalizagdo das projecgdes ortogonais do modelo do prototipo € iniciado um novo contetido
sobre a electricidade.

e Na abordagem deste conteudo sera visualizado um PowerPoint sobre electricidade, contemplando
0s seguintes topicos:

- diferentes fontes de energia (renovaveis e nao renovaveis);

- circuitos eléctricos (simples, em série e em paralelo);

- bons e maus condutores de energia;

- simbologia de alguns componentes eléctricos;

- representacdo esquematica de circuitos eléctricos.

e No final da aula e depois de todo espago e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

/Aula8 e A aula inicia com a revisdo sobre electricidade, circuitos eléctricos (simples, em paralelo e
em serie), simbologia e representacdo esquematica;

e Seguidamente sera feita a auto e hetero-avaliagao;

e No final da aula e depois de todo espago e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

Aula 9 @ No inicio da aula sera feita o ponto de situagdo das projecces feitas pelos alunos do modelo
do prot6tipo;
e Seguidamente os alunos terdo que efectuar as seguintes operagdes:

- fotocopiar todas as faces do modelo;

- recortar todas as formas desenhadas;

- fixar as formas recortadas hum cartdo ou capaline com fita adesiva de papel;

- com o auxilio de um x-ato recortar todas as pegas do modelo;

- unir todas as pegas recortadas com o auxilio de fita-adesiva de papel;

- revestimento de toda a superficie exterior através da colagem de papel de cozinha com cola branca|
diluida em agua, com o auxilio de um pincel;

- envolver 2 modelos de automéveis com pelicula aderente de cozinha;

- recorte e colagem de fita-cola transparente sobre um modelo de automével;

- colagem de pedacos de papel de cozinha sobre um modelo de automével;
e No final da aula e depois de todo espago e materiais arrumados os alunos saem ordeiramente.

Aula 10 e No inicio da aula serd feita o ponto de situacdo de todo o trabalho desenvolvido
relativamente a carrocaria e chaci do protétipo;

e Seguidamente os alunos comecam por fazer um estudo da cor nos esbogos feitos no diario grafico,
seguindo-se a pintura com tintas acrilicas do protétipo com o auxilio de um pincel;

e No final da aula, como de costume os alunos saem ordeiramente depois de todo espaco ¢ materiais
arrumados.

)Aula 11 @ A aula comega com a preparagdo dos elementos estruturantes que permitirdo a locomogao
do prototipo:

- corte de dois arames/eixo de 3mm com auxilio de um alicate, onde serdo afixadas as rodas;

- corte de 4 suportes de plastico cilindrico, com o auxilio de uma tesoura que servirdo de alojamento
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dos eixos do protétipo, que seguidamente serdo afixados no chaci com cola quente;

- fixacdo das rodas nos €ixos;
e Explicacao do funcionamento da energia foto-voltaica;
e Inicio da instalagdo das placas foto-voltaicas ao dinamo/motor através de fios condutores, em que
estes serdo ligados através da soldadura de uma liga metalica (chumbo) com o auxilio de um ferro de
soldar eléctrico;
e Seguidamente, estes elementos serdo afixados no carro com cola quente, utilizando uma pistola paral
este efeito;
e No final da aula sera pedido aos alunos que tragam um elastico na proxima aula. Seguidamente,
como de costume os alunos saem ordeiramente depois de todo espaco e materiais arrumados.

/Aula 12 @ Dando continuidade a fase de trabalho iniciada na aula anterior sera explicada a transmissao
do movimento por roldanas, através da visualizacdo de um PowerPoint;

e Distribuicdo de uma ficha informativa sobre transmissdo do movimento por roldanas;

e Inicio da montagem/fixagdo das roldanas: a mais pequena no eixo do dinamo/motor e a maior no
eixo das rodas motoras;

e Seguidamente seré colocado o eléstico/correia entre a roldana pequena e a roldana maior;

e No final da aula, como de costume os alunos saem ordeiramente depois de todo espaco ¢ materiais
arrumados.

/Aulal3 e A aula inicia com uma breve sintese de todo o processo de trabalho para a realizacdo da|
unidade de trabalho, onde sera relembrado as fases mais importantes para a realizagdo de um projecto;

e Seguidamente, os alunos fardo os acertos finais no modelo por eles criado;

e Finalmente, sera feita a experimentagdo do funcionamento do carro numa zona onde sera possivel
receber luz solar;

e No final da aula, como de costume os alunos saem ordeiramente depois de todo espaco e materiais
arrumados.

Aula 14 @ A aula comega com o dialogo entre professor e alunos sobre todas a fases que envolveram o
projecto;

e Sera entregue uma ficha de hetero-avaliacdo sobre todo o projecto executado;

e Seguidamente sera entregue uma folha de papel, para que os alunos avaliem o professor estagiario
em relagéo a todo o trabalho executado ao longo do estagio. Serdo informados que nessa folha devem
escrever o que acharam de positivo e negativo ao longo de todas as aulas;

e Depois da sala arrumada e das despedidas, os alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois como
de costume.

e Para a execucdo da planificagdo da unidade foi recorrida a seguinte bibliografia:

- Departamento da Educacdo Basica. “Organizagcdo Curricular e Programas — Ensino Basico-
3°Ciclo . Editorial do Ministério da Educac&o. Lisboa, 2004.

- Departamento da Educagdo Baésica. “Curriculo Nacional do Ensino Basico - Competéncias
Essenciais”. Editorial do Ministério da Educagéo. Lisboa, 1998.

e Para a execucdo dos PowerPoints e fichas informativas foi recorrida a seguinte webgrafia:
-www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-
chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-
Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJIv3PVhRSogNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-
PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpgfkFUgqwU-

NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AY Xb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2B
do%?2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl
%3Dpt-PT%265a%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1

- www..ipb.pt/~luiscano/Perspectivalinear/Projeccoes.pdf

- http://dspace.esta.ipt.pt/dspace_esta/bitstream/1234/1276/1/04-Projeccoes_Ortogonais_4Edicao.pdf
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http://www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJv3PVhRSoqNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpqfkFUqwU-NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AYXb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2Bdo%2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJv3PVhRSoqNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpqfkFUqwU-NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AYXb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2Bdo%2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJv3PVhRSoqNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpqfkFUqwU-NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AYXb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2Bdo%2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJv3PVhRSoqNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpqfkFUqwU-NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AYXb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2Bdo%2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com/imgres?imgurl=http://bibikalki.narod.ru/bibikalki/bugatti/bugatti-t-45-chassis.gif&imgrefurl=http://bibikalki.narod.ru/portugalskij/bugatti/Bugatti-T-45-Chassis/&usg=__tCujEPjnKpVkgHJv3PVhRSoqNAM=&h=376&w=490&sz=25&hl=pt-PT&start=1&zoom=1&tbnid=vxpqfkFUqwU-NM:&tbnh=100&tbnw=130&ei=Te28Trv2AYXb8gOInfCzBA&prev=/search%3Fq%3Ddesenho%2Bdo%2Bchaci%2Bde%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%2Bum%2Bautom%25C3%25B3vel%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.ipb.pt/~luiscano/Perspectivalinear/Projeccoes.pdf
http://dspace.esta.ipt.pt/dspace_esta/bitstream/1234/1276/1/04-Projeccoes_Ortogonais_4Edicao.pdf

- http://catarinafernandes89.blogspot.com/2009/06/powerpoint-energias-renovaveis-debate.html
- http://verdesolar.com/Documents/MicroGera%C3%A7%C3%A30.pdf.

Avaliagéo | Instrumentos de Avaliacéo
e Continua e formativa: do nivel de participagdo, |- Grelhas de observacédo directa;
desempenho e correcta utilizagdo do diario - Grelhas de registos do dominio
grafico; comportamental;
e Auto e hetero-avaliacao: - Matriz de observag&o de processo/produto

(dominio afectivo, cognitivo, psicomotor,
criatividade, imaginacdo, conhecimento e
aplicacéo das técnicas expressivas;

- Grelha de avaliacdo de competéncias
especificas;

- Diario graéfico;

- Ficha de auto e hetero-avaliag&o.
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Escola Superior de Educacéo de Braganca

Plano de Unidade de Educagéo Visual

N° de aulas: 14

_ i 21/10/2011
Professor estagiario Supervisor a
Jodo Carlos Freire, n°® 18091 Professora Cristina Magalhaes 10/02/2012

Unidade

“O Ponto, a Linha e a Textura”

Campos de intervengao
e Comunidade

Areas de Exploracéo

e Desenho

e Pintura.

Conteudos

Resultados de Aprendizagem

m Comunicacao
e Papel da imagem na
comunicacgao

e Reconhecer a importancia das imagens no comportamento
das pessoas.

m Espaco
e Dimensao, Cor, Claro-escuro

e Representar o espaco utilizado, isoladamente ou de modo
integrado, variacdes de dimenséo, de cor e de claro-escuro.

e Relacdo Homem-espaco.

e Projectar objectos ou espacos tendo em conta a relagdo
homem-espaco (montagem de uma exposicao).

m Forma

e Percepcao visual da forma:
- Qualidades formais;

- Qualidades expressivas.

e Compreender que a percepg¢do visual das formas envolve a
interac¢do da luz-cor, das linhas, da textura, do volume.

e Factores que determinam a
forma dos objectos

e Fisicos:

- Propriedades dos materiais

e Conhecer as propriedades de diversos materiais;
e Escolher materiais a utilizar na resolucéo de problemas de
design, em funcéo das suas propriedades fisicas.

m Luz-Cor
e Cor-luz no ambiente

e Compreender os efeitos da cor na percepgdo do mundo
envolvente;

e Aplicar os conhecimentos adquiridos sobre a cor-sensacao e a
influéncia da cor no comportamento.

Recursos
Humanos | Equipamento Materiais
e Alunos; e Sala de e Lapis; e PowerPoint s/ o Ponto; e Folhas de papel
e Professores. | aula; e Borracha; e Ficha informativa s/ o A3;
e Data-Show. | @ Régua; Ponto; e Folhas de papel
e Godés; e PowerPoint s/ Texturas; A4;
e Guaches; e Ficha informativa s/ e L apis de cor;
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° Texturas; e Folhas de arvores;

Marcadores; | @ Placas de plastico p/ e Diario gréfico;
decalque; e Pincel n° 8.
e Objectos c/ alto e baixo-
relevo;

Estratégias/actividades

Aula 1 e Dando continuidade a unidade de trabalho iniciada pelo professor-cooperante, a aula inicia
com a verificagdo dos TPC sobre o “ponto”. Seguidamente serdo mostrados alguns exemplos de
desenhos com a utilizacdo desta técnica;
e Explicagdo de outro elemento basico de uma composigdo “a linha”, através da visualizagdo de um
PowerPoint, onde seré abordado:

- Como se obtém uma linha;

- Tipos de linha;

- A combinag&o dos varios tipos de linhas;

- As sensacdes que o tipo de linhas nos podem transmitir;

- Imagens de obras artisticas onde os seus autores utilizaram a linha como forma de expresséo;
e Para motivagdo do exercicio que sera proposta, sera mostrado aos alunos alguns exemplos de
desenhos com a utilizacéo desta técnica;
e Sera proposto que fagam algumas composi¢cGes com a utilizacdo de varios tipos de linhas em
folhas de papel A4;
e No final da aula sera pedido que tragam folhas de Papel A3 e marcadores. Depois de todo espago
arrumado os alunos saem ordeiramente da sala de aula.

Aula 2 e A aula comega com uma breve explicacdo do sistema de cores RGB. Seré explicado que
nesse sistema as cores secundarias obtém-se através da aproximacdo dos pixéis e que as cores
primérias desse sistema s&o o contrario da sintese aditiva;

e Seguidamente, serd proposto que facam uma composicdo numa folha A4, onde terdo que usar a
linha, assim como terdo que usar as cores primarias e com elas obter as cores secundarias;

e Durante o processo de trabalho os alunos sdo informados que este processo exige o maximo de
concentracdo na aproximacao das cores, ndo podendo sobrepd-las;

e No final da aula e depois de todo o espago de trabalho estar devidamente arrumado, os alunos
saem ordeiramente.

Aula 3 e No inicio da aula sera proposto aos alunos que fagam uma composi¢do numa folha A4, com
0s seguintes critérios:

- variagdo do tipo de linhas;

- cada aluno tera que dar continuidade ao desenho do colega sentado do seu lado esquerdo, usando
respectivamente a parte esquerda da folha de papel A4 para dar essa continuidade;

- alterar o tipo de linhas utilizado pelo colega do lado esquerdo por forma a criar um dinamismo
crescente, usando para isso a parte direita da folha de papel A4;

- desta forma todos os alunos recebem informagdo do colega do lado esquerdo e fornecem
informacéo ao colega do lado direito;
e Os alunos serdo informados que o trabalho tera que ser concluido até o final da aula;
e No final da aula, depois da sala de aula estar devidamente arrumada, assim como todos os
materiais guardados, os alunos saem ordeiramente.

Aula 4 e A aula comega com uma breve revisao sobre os elementos basicos de uma composicao “o
ponto e a linha”;
e Para motivar os alunos para a nova proposta de trabalho, serdo mostrados alguns desenhos em que
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foi utilizado “o ponto e a linha”;

e Seguidamente os alunos sdo incentivados a fazerem uma composi¢do numa folha A3, em que terdo
que utilizar “o ponto e a linha”, podendo usar as cores que bem entenderem, tendo sempre em
atencéo a harmonia entre elas;

e No final da aula, depois dos materiais e espaco de trabalho arrumados, os alunos saem da sala
ordeiramente.

Aula 5 e Depois da chamada de atengdo sobre os cuidados a ter com a higiene e seguranga no
trabalho e 0 espaco de trabalho estar devidamente organizado, os alunos serdo alertados que terdo
que terminar a proposta de trabalho que tém em curso;

e Como em todas as aulas, o professor apoiara os alunos nas dificuldades que possam sentir na
realizacdo do seu trabalho;

e Como TPC, sera pedido aos alunos que tragam para a proxima aula, objectos com baixo e alto-
relevo e guaches ou tintas acrilicas;

e No final da aula, depois dos materiais e espaco de trabalho arrumados, os alunos saem da sala
ordeiramente.

Aula 6 e Através da visualizagdo de um PowerPoint, € iniciado a explicagcdo de um novo contetdo:
“texturas”, onde serd abordado, o que € uma textura e os diferentes tipos de textura;

e Sera exemplificada uma técnica que permite criar texturas através do decalque numa folha de
papel com objectos com alto e baixo-relevo com o auxilio de guaches;

e Os alunos fardo algumas experiéncias com a finalidade de decidirem os objectos a usarem no
decalque;

e Inicio da elaboracdo de uma composi¢do numa folha A3, onde terdo que utilizar esta técnica;

e No final da aula e depois de todo o espago estar devidamente arrumado e limpo, assim como todos
0s materiais arrumados, os alunos saem ordeiramente.

Aulas 7 @ Depois de uma breve sintese sobre a aula anterior, os alunos ddo continuidade do trabalho
em curso, através da técnica do decalque de materiais/objectos com baixo e alto-relevo;

e Os alunos serdo alertados para as regras de higiene para que assim seja possivel um bom trabalho;
e Durante todo o processo os alunos serdo incentivados e apoiados pelo professor nas dificuldades
gue possam vir a sentir,

e Depois da sala de aula estar devidamente arrumada, assim como todos os materiais guardados, 0s
alunos saem ordeiramente.

Aula 8 @ A aula inicia com a distribuigdo pelos alunos de uma ficha de auto-avaliacéao;

e Depois da ficha preenchida, sera discutida a auto-avaliacdo feita pelos alunos com o professor-
estagiario e o professor-cooperante. Pretende-se que através do dialogo os alunos tenham uma
melhor percepcdo do seu comportamento dentro da sala de aula e como este influenciou a aquisigdo
dos conteudos abordados.

e No final da aula os alunos saem da sala de aula ordeiramente, dois a dois como de costume.

Aula 9 e A aula inicia com a explicagdo da técnica “frottage”. Durante a explicagdo e demonstragao
serdo mencionados alguns artistas plasticos seguidores desta corrente, nomeadamente o pintor e
escultor Max Ernst;

e Depois da exemplificag@o os alunos fardo algumas experiéncias com o objectivo de ficarem mais a
vontade com a técnica;

e Seguidamente, a partir do recorte de um fragmento de uma folha de uma revista, onde conste uma
imagem com texturas, os alunos fardo a sua colagem numa folha A4 e a partir dela idealizardo uma
composicao onde irdo ter que utilizar a técnica exemplificada;

e No final da aula e depois de todo o espago estar devidamente arrumado e limpo, assim como todos
0s materiais arrumados, 0s alunos saem ordeiramente.

Aula 10 e Os alunos dio continuidade ao trabalho iniciado na aula anterior, utilizando a técnica
“frottage”’;
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e Os alunos serdo alertados para as regras de higiene de modo a que seja possivel um bom trabalho;
e Depois de concluida a técnica “Frottage”, com 0 auxilio de um marcador, os alunos terdo que
realcar algumas linhas, tornando a composi¢do mais expressiva;

e No final da aula e depois de todo o espago estar devidamente arrumado e limpo, assim como todos
0s materiais arrumados, 0s alunos saem ordeiramente.

Aula 11 e Depois da sala de aula estar devidamente organizada o professor estagiario inicia a aula
dizendo que os alunos vao iniciar um novo trabalho sobre a representacdo de texturas através da
decalcomania;

e Para incentivar os alunos, estes sdo convidados a observarem algumas imagens de trabalhos
efectuados com esta técnica de impresséo;

e Scguidamente, sera pedido aos alunos que ordeiramente fagam um circulo a volta da secretéria do
professor para observarem a execugdo desta técnica (decalcomania através de chapas tintadas);

e No final da exemplificagdo os alunos sdo incentivados a experimentarem as técnicas aprendidas,
sempre com o apoio do professor. Depois dos alunos estarem familiarizados com a técnica é-lhes
proposto que executem um trabalho aplicando esta técnica de impressdo, relembrado que o trabalho
deve conter a sua identidade, para isso devem usar as cores que mais gostam, tendo sempre atengédo
na relacdo existente entre elas;

e No final da aula e depois da limpeza da sala, os alunos saem ordeiramente dois a dois.

Aula 12 e A aula comega com a organizacdo do espago de trabalho, seguindo-se uma chamada de
atencdo para os cuidados a ter com a higiene e seguranca no trabalho que irdo desenvolver;
e Scguidamente, sera exemplificada uma nova forma de representacdo de texturas, através da

decalcomania por dobragem de papel. Serd pedido aos alunos que formem um circulo a volta da
secretaria do professor para observarem a exemplificagdo. Apds a execucdo da decalcomania, sera
aberta a folha de papel e seré solicitado que observem a imagem obtida e através da sugestdo da
imagem serd pedido aos que completem a imagem utilizando “o ponto” com o auxilio de
marcadores;

e Apds explicagéo, os alunos retomam o seu lugar e sdo incentivados a executarem um trabalho com
as técnicas observadas numa folha A4;

e No final da aula os alunos arrumam os seus materiais e efectuam a limpeza da sala. Posteriormente
saem ordeiramente.

Aula 13 e A aula inicia com a preparacdo e organizagdo do espago de trabalho. Seguidamente sera
explicada mais uma técnica com a qual podemos representar os diferentes tipos de texturas (a técnica
da construcéo);

e Seguidamente, sera pedido que ordeiramente fagam um circulo a volta da secretaria do professor
para observarem a execugdo desta técnica. Os alunos irdo observar a preparacao de uma placa usando
como material de suporte uma embalagem de produtos alimentares (cuvetes). Para a preparacdo da
placa sera feito um desenho, que depois sera passado para a placa através de uma ponta de um
riscador. Depois da placa pronta sera tintada com o auxilio de um rolo e depois impresso numa folha
A4;

e Finalizada a explicagdo, os alunos comegam por idealizar uma composic¢do, seguindo-se o seu
transporte para a placa;

e No final da aula e depois de todo o espago estar devidamente arrumado e limpo, assim como todos
0S materiais arrumados, os alunos saem ordeiramente.

Aula 14 e A aula inicia com a chamada de atengdo sobre os cuidados de higiene a ter na tintagem
dos trabalhos;
e Seguidamente os alunos ddo inicio a tintagem e impressdo dos seus trabalhos, sendo sempre
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apoiados pelo professor;

e Depois dos trabalhos impressos, sera-lhes-4 entregue uma folha de papel, para que os alunos
avaliem o professor estagiario por todo o trabalho executado ao longo do estagio. Os alunos serdo
informados que nessa folha devem escrever o que acharam de positivo e negativo ao longo de todas

as aulas;
® Depois da sala arrumada e das despedidas, os alunos saem da aula ordeiramente, dois a dois como

de costume.

e Para a execug¢do da planificacdo da unidade foi recorrida a seguinte bibliografia:

- Departamento da Educagdo Bésica. “Organiza¢do Curricular e Programas — Ensino Basico-
3°Ciclo”. Editorial do Ministério da Educacéo. Lishoa, 2004.

- Departamento da Educacdo Bésica. “Curriculo Nacional do Ensino Bdsico - Competéncias
Essenciais”. Editorial do Ministério da Educag&o. Lisboa, 1998.

Avaliacao ‘ Instrumentos de Avalia¢io
e Continua e formativa: do nivel de - Grelhas de observacéo directa;
participacdo, desempenho e correcta - Grelhas de registos do dominio comportamental;
utilizagdo do diério gréfico. - Matriz de observag&o de processo/produto (dominio

afectivo, cognitivo, psicomotor, criatividade,
imaginacédo, conhecimento e aplicacdo das técnicas
expressivas;

- Diario grafico;

- Ficha de auto e hétero-avaliagdo.
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APENDICES

INQUERITO

INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANCA
Escola Superior de Educacao

corresponde a tua opinido.

Questionario Individual

Este questionario enquadra-se no &mbito do Mestrado em Ensino de Educagdo Visual e
Tecnoldgica da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Braganca.

O principal objectivo deste questiondrio, consiste em identificar os interesses e as
motivagdes dos alunos do 1° ano sobre as expressdes plasticas.

Responde a todas as questdes, os dados e resultados sdo confidenciais.

No caso das questdes de resposta multipla, desenha uma cruz no interior do circulo (O) que

1 - DADOS PESSOAIS:
* 1.1 - Idade

*+1.2-Sexo Masculino O

* 1.3 - Profisséo do pai

Feminino O

* 1.4 — Profissdo da mae

* 1.5 - N°de irmaos:

2 - TEMPOS LIVRES

* 2.1 - O que costumas fazer nos teus tempos livres?

Passear O
Desenhar O
Jogar futebol O
Andar de bicicleta O

* 2.2 - Frequentas alguma actividade extracurricular relativo a artes plésticas?

Mdsica

Desenho

Pintura

O|0|0O

Ver televisdo O
Jogar computador / videojogos O
Tocar masica O
Ouvir masica O
Pintar O
Teatro O
Escultura O
Danca O
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* 2.3 - Em casa quantas vezes por semana fazes um desenho?

4 a 7 vezes por semana
3 a 6 vezes por semana
1 a 2 vezes por semana
Nenhum

S6 se for obrigado

O|0|0|0O

* 2.4 - Onde costumas desenhar e pintar em casa?

« 2.5 - Esse local permite que desenhes livremente sem que ninguém te perturbe? Sim O Néo O
Porqué?

* 2.6 - Durante quanto tempo costumas desenhar ou pintar?

3 - PREFERENCIAS AO NiVEL DAS ARTES
* 3.1 - De que tipo de artes gostas mais?

Misica
Pintura
Desenho
Escultura
Teatro

O|0|0|0|0

3.2 — Gostas de desenhar?
Muito O Pouco O Nada O

Porqué?

* 3.5 - Gostas de pintar?
Muito O Pouco O Nada O
Porqué?

4 - EscoLA
* 4.1 — Quais sdo as tuas areas preferidas?

Portugués
Matematica
Estudo do Meio
Musica

Pintura
Desenho
Educacdo Fisica

O|0|0|0|0|0|0O

Obrigado pela colaboracéo
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PLANOS DE AULA

Escola Superior de Educacao de Braganca

Agrupamento Paulo Quintela — Centro Escolar da Sé
Plano de Aula de Expressédo e Educacdo Plastica Aula: 14

1°ano-TurmaSE 1 Horaério:
Professor estagiario Supervisor 14:00/15:30
Jodo Carlos Freire, n°® 18091 Dr. Luis Canotilho 08 /06 /2011
Unidade

“0 desenho como mediador do desenvolvimento psicomotor”

Areas de Exploracéo Resultados de Aprendizagem

e Bloco2 - Descoberta e
Organizagéo Progressiva de
Superficies

- Desenho (desenho de expressdo | @ Explorar as possibilidades técnicas de lapis de cor;
livre).

Recursos
Humanos Equipamento Materiais
- Professores; | - Sala de aula. - Lapis; - Lapis de cor
- Alunos. - Borracha; - Folha de papel A3.

Estratégias/actividades

e Esta aula tem como finalidade a implementagdo de uma metodologia que tem como objectivo
desenvolver a psicomotricidade dos alunos, ajudando desta forma a colmatar o défice de motricidade
fina.

e A aula comega com a organizacdo do espaco de trabalho. Seguidamente serdo relembradas aos
alunos todas as técnicas de pintura aprendidas na fase de investigacao;

® Depois ¢ proposto aos alunos que fagam um desenho sobre a primavera, numa folha A3;

® Apo0s os alunos terminarem o desenho, serdo divididos em dois grupos. Um dos grupos ira utilizar
as técnicas de pintura com linhas circulares e 0 outro grupo ird utilizar as técnicas de pintura com
linhas rectas. Para a pintura serdo utilizados materiais tradicionalmente designados por riscadores
(lapis de cor);

e Os dois grupos fazem grafismos diferentes para que se possa analisar qual o tipo de grafismo que
melhor desenvolve a motricidade fina;

e No final da aula e depois de todos os materiais arrumados, assim como toda a sala de aula saem
ordeiramente.
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Escola Superior de Educacéo de Braganca

Agrupamento Paulo Quintela — Centro Escolar da Sé
Plano de Aula de Expresséo e Educagéo Plastica Aula: 15

1°ano—-Turma SE 1 Horario:
Professor estagiario Supervisor 14:00/15:30
Jodo Carlos Freire, n°® 18091 Dr. Luis Canotilho 15/06 /2011

Unidade
“0 desenho como mediador do desenvolvimento psicomotor”

Areas de Exploragio

Resultados de Aprendizagem

e Bloco2 - Descoberta e
Organizagao Progressiva de
Superficies

- Desenho (desenho de expressao

livre). e Explorar as possibilidades técnicas de lapis de cor;
Recursos
Humanos Equipamento Materiais
- Professores; |- Sala de aula. - Lapis; - Léapis de cor
- Alunos. - Borracha; - Folha de papel A3.

Estratégias/actividades

forem existindo ao longo do seu trabalho;
e Finalizado o trabalho e depois de assinalados

e A aula comega com a organizacdo do espago de trabalho. Seguidamente sera relembrado aos
alunos que é o ultimo dia para finalizarem o trabalho;
e Os alunos dao continuidade ao seu trabalho, sendo apoiados nas dificuldades e nas ddvidas que

por tras da folha a sua identificagdo, ano de

escolaridade e turma, os trabalhos seréo recolhidos e, posteriormente analisados;
e No final da aula, os alunos saem da sala ordeiramente.
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DESENHOS COM GRAFISMOS CIRCULARES

lustragdo 34 - F6

lHustracdo 36 - F10

lHustracdo 37 - M1

DESENHOS COM GRAFISMOS RECTOS

lustragdo 39 - M4

llustracéo 40 - M11 llustragéo 41 - M12
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