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Perfil fendlico e avaliagao da atividade antioxidante e antimicrobiana do
epicarpo de Sicana odorifera (Vell.) Naudin
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As frutas tropicais sdo amplamente apreciadas pelo seu sabor adocicado e geralmente conhecidas
pela sua composigdo rica em compostos bioativos. No entanto, o processamento deste tipo de fruta
pode gerar uma grande quantidade de subprodutos ndo comestiveis e ndo comercializaveis,
constituidos principalmente por cascas e sementes. Estes subprodutos foram ja descritos como tendo
maior quantidade de compostos bioativos do que as partes comestiveis; com isto, o interesse por
parte da comunidade cientifica e também de diversas areas industriais para a valorizagdo destes
subprodutos tem vindo a aumentar exponencialmente [1]. Neste contexto, o epicarpo rigido e de
coloragdo roxa intensa ndo comestivel de Sicana odorifera (Vell.) Naudin, uma fruta tropical do Brasil
[2], foi avaliado quanto a sua composigdo fendlica, incluindo antocianinas, por Cromatografia Liquida
de Alta Performance acoplada a um detetor de diodos e um espectrometro de massa acoplado a uma
fonte de ionizagdo por eletrospray (HPLC-DAD/ESI-MSn). A bioatividade do extrato hidroetandlico foi
também avaliado através de ensaios in vitro, como: a atividade antioxidante, determinada pelo ensaio
de substancias reativas ao acido tiobarbiturico (TBARS) e pelo ensaio de inibigdo da hemdlise oxidativa
(OxHLIA), e a atividade antimicrobiana, testada em quatro estirpes bacterianas e quatro fungicas pelo
método de microdilui¢do.

O extrato hidroetandlico do epicarpo de S. odorifera apresentou quatro compostos fendlicos, a saber,
dois derivados de quercetina e kaempferol e duas antocianinas, nomeadamente a pelargonidina 3-0O-
glucdsido e a cianidina 3-0-glucdsido, sendo o grupo das antocianinas o mais abundante com uma
quantidade total de 24 + 1 mg de antocianinas/g de epicarpo seco. Em relagdo ao seu potencial
bioativo, o extrato hidroetandlico de S. odorifera revelou uma atividade antioxidante consideravel
(valores ECsp = 48,240,5 e 27+1 pg/mL para os ensaios TBARS e OxHLIA, respetivamente) e agdo
antimicrobiana contra todas as estirpes de bactérias e fungos avaliadas (concentragdo minima
inibitdria (CMI) < 2,2 mg/mL).

Os resultados obtidos permitem destacar o epicarpo desta fruta tropical como uma fonte potencial
de compostos bioativos com grande valor de mercado, uma vez que podem ser aplicados em diversos
setores industriais, incluindo a industria alimentar e farmacéutica.
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