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Introdugio:
A Homeopatia € uma Medicina Complementar/Alternativa que se fundamenta no «Principio dos

Similares» e no «Principio das Diluigdes Infinitesimais». 1]

A Homeopatia baseia-se no principio da utilizagdo de substancias capazes de causar perturbagées
na mente ou no corpo de pessoas saudaveis, sob forma diluida, actuando como medicamento
para tratar distdrbios semelhantes em alguém doente, qualquer que seja a causa da doenga. [2

O pai da Homeopatia foi um médico aleméo de nome Sammuel Hahnemann, que na ansia de
tratar tanto a doenga como o doente e descontente com os métodos usados pela medicina na si
época, tornou-se um obstinado investigador, pois achava existir uma forma de cura por métc

naturais. [l

Objectivos:

Identificar o perfil dos técnicos de farmacia comunitaria do distrito de Braganga.

Métodos terapéuticos de elei¢cao dos
profissionais

Aumento da procura de medicamentos:
homeopaticos

# Meétodos
Naturais
Verificar o nivel de conhecimento destes profissionais acerca das MC/A e da s
i i Classica
Estudar a associagdo entre aconselhamento da Homeopatia e
IAmbos,
dependendo
dasituacao

homeopaticos.

Metodo[ogia:

Este estudo foi feito recorrendo a um inquérito auto-aplica SituagSes em que s&o mais procurados os produtos homeopaticos

mSim mNao
aos profissionais que trabalham em Farmacias Com

Outros
S a5 )
Calmantes / Ansioliticos [INIOIEIN] 80,5 |

Funcéo Hepatica

amostra de 83 inquiridos. Os inquéritos foram

esclarecimento do objectivo e destino deste es

depois da entrega. O tratamento estatistico

19.0, onde foram introduzidos os dados o

Alergias

varidveis nominais utilizou-se o teste ¢

i Gripes / Constipacées
quandoa regra pratica deste teste do

5).

Resultados:

Profiss&o dos inquiridos

Conhecimento
da Homeopatia

Género dos profissionais Total

Sim Néo

= Farmacéutico
25% Conheciment
o do principio
“semelhante
cura %
semelhante”

I masculino
11feminino

mTécnico de
Farmacia

T Ajudante
Técnico de
Farméacia

E em Homeopatia?

Sim Na&o
Ja ouviu falar em Medicinas Sim 81 0
Alternativas/Complementares? N&o 1 1
Total 82 1



