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INTRODUCAO

As plantas podem ser utilizadas como aditivos alimentares e em
beneficio da saide, como ingredientes em formulagdes de alimentos
funcionais e nutracéuticos [1].

Um dos principais problemas associado ao seu consumo e
comercializagdo é a sua contaminagdo microbiana, que pode ocorrer ao
longo da colheita, no processamento e na distribui¢do [2]. Deste modo,
torna-se necessdrio encontrar uma solugdo vidvel para a conservagdo de
plantas comestiveis ou medicinais e que cumpra as normas de
seguranga alimentar e farmacéutica.

Actualmente, o processamento de ervas e especiarias por radiagdo
jonizante é reconhecido como uma tecnologia segura e eficaz na
descontaminagdo e desinfecdo microbiana [3]. Porém, a maioria dos
estudos em irradiagdo de plantas incide nos efeitos da tecnologia nas
propriedades quimicas das plantas.

OBJECTIVO

Estudar os padrdes de inativagdo por radiagcdo gama da microbiota de
Mentha x piperita (horteld-pimenta).

METODOLOGIA

Horteld-pimenta seca

Irradiagdo das amostras num
equipamento de 5°Co
Doses: 1,5 kGy — 11 kGy
Débito de dose: 1,2 kGy/h

Determinagdo da carga
microbiana das amostras
antes e ap0ds irradiagdo

= Populagdo bacteriana mesdfila
= Populagdo fungica

= Populagdo coliformes totais

= Populagdo Staphyloccus sp.

RESULTADOS

Os resultados obtidos indicaram:

*Uma cinética de inactivagdo ndo-linear (cbncava) para a populagdo
bacteriana das plantas,

*Curva de sobrevivéncia linear

filamentosos,

para a populagdo de fungos

*Um decréscimo de 3 log em relagdo a carga bacteriana inicial de 5 log
UFC/g ap0s irradiagdo a 11 kGy,

*Uma redugdo de 2 log para a populagdo fungica inicial de 4 UFC/g apds
irradiacdo a 11 kGy,

*Ndo foi detetada a presenca de coliformes totais nas amostras
irradiadas a partir dos 1,5 kGy,

*Um decréscimo de 2 log para a populagdo de Staphylococcus sp. inicial
de 4 log UFC/g apds irradiagdo a 11 kGy.
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Figura 1 - Curvas de sobrevivéncia para a microbiota de horteld-pimenta apés irradiagio a varias doses de radiagio gama:
A) Populagdo bacteriana mesdfila e flngica e B) Populagdo de coliformes totais e Staphylococcus sp.

CONCLUSOES

e As eficiéncias mdaximas de inactivagdo observadas nas
condigbes do estudo foram de 99,9% para a populagdo
bacteriana, 99% para a populagdo fungica e de 100% para a
populagdo de coliformes totais.

e A tecnologia de irradiagdo sugere ser um tratamento
eficiente na descontaminacdo/desinfecdo microbiana de
plantas secas com interesse alimentar e medicinal, com a
garantia adicional de ser um processo mais amigo do
ambiente .
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