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Resumo

Resumo

As diferentes transformacdes tecnoldgicas, cientificas, sociais e culturais colocam cada
vez mais desafios ao contexto educativo. Partindo desta perspetiva e assente nos
contributos epistemoldgicos de Schafer (1969), Paynter (1991) e Chapuis (2001), o
presente Relatorio de Estagio Profissional pretende mostrar as experiéncias de ensino e
aprendizagem desenvolvidas ao longo dos trés ciclos do Ensino Bésico. Face aos
objetivos intrinsecos a pratica pedagogica nos diferentes ciclos do Ensino Basico, a
componente empirica teve a sua base no modelo de investigagdo-acdo. Da analise de
todos os dados recolhidos emergiram indicadores relevantes que as atividades didaticas
implementadas desempenharam um papel fundamental no desenvolvimento do saber ser
e saber fazer. De salientar, que estas atividades permitiram uma proximidade e
disponibilidade de todos os alunos para a préatica vocal e instrumental e melhoraram o seu
contentamento relativo a disciplina de Expressdo/Educacao Musical.

Palavras-Chave: Novas tecnologias; Pedagogia ativa; experiéncias criativas; professor-
investigador; Educacdo Musical.
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Abstract

Abstract

The different technological, scientific, social and cultural changes pose increasing
challenges to the educational context. From this perspective and based on the
epistemological contributions of Schafer (1969), Paynter (1991) and Chapuis (2001), this
Professional Training Report intends to show the development of teaching and learning
experiences according to the three Basic Educational cycles. Given the intrinsic
objectives of the pedagogical practice in the different cycles of basic education, the
empirical component was based in the action research model. From the analysis of all
collected information emerged relevant indicators that the implemented educational
activities played a key role in the development of know how to be, and know-how.
Noteworthy that these activities allowed for proximity and availability of all students for
vocal and instrumental practice and improved their contentment on the discipline of
Expression/Music Education.

Keywords: New technologies; active pedagogy; creative experiences; teacher-
investigator; Musical education.
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Introducéo

Face as caréncias sentidas na sociedade, a escola teve a necessidade de se adaptar.
Os modos de vida atuais refletem-se sobre a verdadeira funcéo desta instituicdo que é
muitas vezes o auxilio inigualavel de familias que abdicam grande parte do seu tempo ao
trabalho profissional, depositando total confianca na comunidade escolar e na forma
como esta emprega o curriculo (Leite, 2002). Neste particular, Sousa (2012) acredita que
a escola do século XXI poderd ser caracterizada como um espaco de acolhimento,
encontro e partilha de saberes, na qual se valorizam varias competéncias e aprendizagens.

Nos dias de hoje existe uma grande diversidade de alunos pertencentes aos
diferentes niveis sociais e culturais. A instituicdo educativa identifica-se como sendo uma
escola para todos (multicultural), na qual reine vantagens Unicas pela constante
diversidade, nomeadamente pela percecdo de novos valores, fontes de conhecimento e
distintas formas de olhar o mundo. Surge uma atencdo acrescida pela valorizacdo dos
direitos humanos no que caracteriza a igualdade, toleréncia e respeito pela identidade e
diferenca (Leite, 2002; Sousa, 2012).

Aliado ao conceito multicultural surge a questdo da globalizag&o. As pessoas em
geral e as criancas em particular tém acesso indiscriminado a informacao através de meios
tecnoldgicos. No entanto, para que a informacdo se transforme em conhecimento
necessita de ser submetida a um processo de anélise, estudo, organizagéo e selecdo. E
neste propdsito que a escola deve intervir, identificando a nova geracdo de alunos e
munindo-os de capacidades e competéncias que permitam converter um conjunto de
informacBes em saber Gtil (Rold&o, 2000).

A multiculturalidade e o processo de globalizacdo desencadeiam a necessidade de
reformular o modelo educativo de forma a ultrapassar as caréncias sentidas pela nova
geracdo de alunos. Enquadrando a linha conceptual de Banks (1986) neste contexto, a
mudanca devera ser realizada ao nivel dos programas escolares e metodologias do
ensino.

A necessidade adotar um conjunto de abordagens e estratégias contemporaneas
para o ensino de Educacdo Musical foi o ponto de partida para o desenvolvimento da
Prética de Ensino Supervisionada (PES) que se desenvolveu em torno dos trés Ciclos do
Ensino Basico durante o ano letivo 2014/2015. Este documento foi projetado com o

intuito de reunir a base e o suporte da pedagogia implementada ao longo da PES,
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descrever o percurso da mesma e concluir o plano de estudos do Mestrado em Ensino de
Educagdo Musical no Ensino Baésico.

Em termos formais, o presente Relatorio de Estagio Profissional organiza-se em
duas partes. A primeira intitula-se de Organizacgao e Caracterizacédo da Pratica de Ensino
Supervisionada no Ensino Basico. Esta € composta por um capitulo (Capitulo I) relativo
a Organizacdo e Caracterizagdo do Contexto. Nesta sec¢do é registada a organizacao
desenvolvida ao longo dos trés Ciclos do Ensino Basico ao nivel das trés fases
constituintes da PES, nomeadamente a Observacdo, Cooperacédo e Responsabilizagao.
Ou seja, é exposto o inicio e o fim de cada fase destacando o numero de horas
correspondentes, o numero de aulas exercidas na fase de Responsabilizacédo, a
identificacdo das instituicGes acolhedoras e a caracterizacdo do projeto desenvolvido no
3° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Ainda neste capitulo é projetada a caracterizacao do
meio escolar inerente a cada Ciclo do Ensino Béasico. Neste particular, percebemos em
que contexto se insere cada instituicdo, ao nivel da sua geolocalizacéo, divisdes fisicas
envolventes, caracterizacdo das salas de aula projetadas para o ensino de Educagéo
Musical, caracterizacdo das turmas e membros dos Workshops de Bateria, intrinsecos ao
Projeto Clube de Mdsica - 2014/2015.

A segunda parte que completa este documento intitula-se de Intervencéo
Pedagdgica no Ensino Basico. Nesta fase sdo projetados os restantes quatro capitulos que
pretendem enquadrar o trabalho desenvolvido, descrever as préaticas/experiéncias de
ensino e aprendizagem mais relevantes e analisar/discutir um conjunto de dados
recolhidos na fase de observacdo com recurso a varias técnicas e instrumentos de recolha
de dados, percecionando o seu resultado.

No Capitulo Il é exposto o Enguadramento Teorico. Este pretende na sua
esséncia reunir o suporte das praticas e procedimentos pedagogicos, aplicados ao longo
da PES. Ou seja, percecionamos qual a experiéncia musical que os alunos do século XXI
sustentam quando iniciam o seu percurso escolar! e as abordagens musicais com maior
envolvéncia, interesse e motivacao para proporcionar a aquisi¢do de novas competéncias.
(Ausubel 2000; Caspurro, 2012%). As Novas Tendéncias da Pedagogia Musical

posicionam-se como possiveis respostas as necessidades sentidas pelos alunos da

1 O conceito multicultural e a globalizacdo sdo fatores responsaveis pelo background dos alunos em
contexto de sala de aula.

2 Este contetido foi obtido em: Caspurro, H. (2012). Helena Caspurro em Entrevista ao XpressingMusic.
[On-line]. XpressingMusic: portal do conhecimento musical. Acedido 15 janeiro 2016, em
http://www.xpressingmusic.com/entrevista/823-helena-caspurro-em-entrevista-ao-xpressingmusic.
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atualidade. Autores como Espinosa (2010) ou Rolddo (1999) acreditam que 0s
professores devem adotar a fungdo de gestdo de informacdo obtida através do
conhecimento dos alunos. As experiéncias de ensino e aprendizagem requerem cuidados
acrescidos no seu processo, de forma a gerar uma aprendizagem significativa® (Ausubel
2000).

A introducdo dos meios tecnoldgicos como auxilio na prética educativa é uma
tendéncia que visa melhorar a pedagogia atual. O ensino assistido pelas novas tecnologias
tornam-se altamente recetivel pelos alunos, melhorando questbes ligadas ao
envolvimento, motivacao, interesse, participacdo ativa, poder de resposta e tomada de
decis@es (Correia, 1995; Milhano, 2010).

Nas praticas pedagdgicas em Educagdo Musical demarcam-se alguns pedagogos,
tais como: Schafer (1969), Paynter (1991) e Chapuis (2001). Estes sdo sensiveis a
problematicas relacionadas com o valor do siléncio corrompido pelo barulho ambiente e
pelas ampliacBes tecnoldgicas; adocdo de técnicas e abordagens que possibilitem a
interacéo entre professor e aluno néo especializado, com o intuito de explorar o universo
musical ao nivel da imaginacéo e criatividade, antes de aprender o0s conceitos tedricos da
Educacdo Musical; desenvolvimento do conceito educacdo pela arte (Verney, 1746;
Sanches, 1922; Read, 1943; Sousa, 2003; Espinosa, 2010), na qual permite estimular um
aluno de forma integral com o maior desenvolvimento possivel das suas capacidades
fisicas, mentais e espiritual; por ultimo surge a importancia de alternar diariamente entre
a audicao estimulada ao longo do dia e a exploragdo de instrumentos corporais intrinsecos
ao ser humano, nomeadamente corpo e voz. E importante recordar que as abordagens e
pedagogias ativas desenvolvidas no século XX ndo devem ser esquecidas, podendo ser
exploradas em simultdneo com a nova pedagogia musical.

Na Teoria vs Prética é apresentada a importancia do professor relacionar de forma
adequada o conhecimento tedrico com a préatica educativa. Neste sentido, percecionamos
que além do conhecimento tedrico dominado?, o docente deve ter a capacidade de gerir o
conhecimento no sentido de adaptar as abordagens tedricas as necessidades sentidas no
contexto. Por outro lado, os autores que desenvolvem as pedagogias devem envolver-se

com as realidades existentes nos centros educativos, melhorando a conexao entre a teoria

3 O termo aprendizagem significativa pressupde a utilizagdo de metodologias que gerem aprendizagem a
criangas com diferentes necessidades educativas, levando o docente a percorrer um caminho diversificado,
criando desta forma linhas educativas distintas (Ausubel 2000).

4 O conhecimento tedrico é a condicdo base que o professor sustenta para justificar a tomada de decisGes
(antes, durante e depois) da préaxis, diversificar as estratégias e percecionar o resultado da acéo.
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e a pratica (Zaragoza, 2009). Nesta ldgica surge a necessidade do professor intervir ao
nivel da investigacdo como sera apresentado no Capitulo Ill, adotando uma atitude
investigativa/reflexiva.

Para finalizar o Capitulo 11, sdo apresentados os eixos Audicdo, Interpretacdo e
Criacédo em Educacdo Musical. Estes sdo articulados com os documentos elaborados pelo
Ministério da Educagdo e Ciéncia responsaveis pelos trés Ciclos do Ensino Bésico e
ostentam o0 que se entende por um desenvolvimento vinculado para cada eixo referido.
Nos trés eixos sdo analisadas estratégias importantes para ultrapassar dificuldades em
contexto de sala de aula. No primeiro eixo sdo apresentadas tematicas que envolvem a
pratica de uma escuta holistica e compreensiva. No segundo, identificamos os tipos de
interpretacdes: vocal, instrumental e corporal. Estas sdo responsaveis pela base do
desenvolvimento musical. Por Gltimo é apresentado o eixo da criacdo. Este envolve
contetdos relacionados com o desenvolvimento criativo dos alunos ao nivel da fluidez de
ideias, flexibilidade, originalidade, e a elaboracdo de conceitos musicais (Zaragoza,
2009). E de salientar que os trés eixos foram um auxilio importante para o ajuste de
estratégias desenvolvias em contexto de sala de aula.

No Capitulo 111 é desenvolvida a Metodologia aplicada ao longo da PES. Neste
sentido, foi adotado 0 modelo de investigacao-acdo como pratica sistematica, na tentativa
de colmatar caréncias detetadas na acdo das experiéncias de ensino e aprendizagem, no
que caracteriza as dificuldades e o envolvimento das criancas nas atividades. O modelo
referido desenvolve-se num processo ciclico ou em espiral, composto pelas seguintes
fases: planificar, agir, observar e refletir (Kolb, 1984; Carr & Kemmis, 1988; Grundy &
Kemmis, 1988).

Sera importante esclarecer que nos dias que correm existem varias dificuldades
em definir o conceito de investigacédo-acao. Alguns autores definem este como sendo um
método de investigacdo-acdo. Por outro lado, surgem opinides que caracterizam o
conceito favoravel ao desenvolvimento profissional, mas ndo o reconhecem como sendo
um método de producédo de teoria cientifica (Kemp, 1995; Maximo-Esteves, 2008). Neste
sentido, ao longo do presente documento este conceito é caracterizado como modelo de
investigacdo-acéao.

Os objetivos gerais estruturados na PES s@o desenvolvidos segundo duas
categorias. A primeira expde 0s objetivos que visam o crescimento integral do aluno ao

nivel dos dominios cognitivo, afetivo, psicomotor e sociocultural (Bloom, Engelhart,



Introducéo

Furst, Hill, & Krathwohl, 1983). A segunda apresenta objetivos da ordem pessoal,
relacionados com as metas planeadas como estagiario e futuro profissional.

Na fase observacdo intrinseca ao modelo de investigacao-acdo foram adotadas um
conjunto de técnicas e instrumentos de recolha de dados projetados sobre a linha
conceptual de Kemp (1995) e Lessard-Hebert, Goyette, & Boutin (2010). Estas permitem
observar a acdo desenvolvida com o devido distanciamento, no sentido de fortalecer a
fase de reflexdo e obter indicadores/resultados para a reformulacao de novas estratégias.

No universo das varias técnicas e instrumentos de recolha de dados analisados
foram utilizados o inquérito sob a forma de questionario (1) e a observacao participante
(2). O primeiro é constituido por uma pergunta aberta (aplicado no 1° CEB), trés
perguntas fechadas (aplicadas no 1°, 2° e 3° CEB) e dois testes (oral e escrito, aplicados
no 2° CEB). O segundo é composto pelas notas de campo, diarios de bordo (transversal
aos trés Ciclos do Ensino Basico) e o registo audiovisual (implementado apenas no 3°
CEB). Por ultimo, foi desenvolvida uma avalia¢éo final no 1° e 2° CEB com o intuito de
complementar a avaliacdo continua e sistematica definida ao longo da PES. Esta centra-
se na avaliacdo de um conjunto de dominios entendidos como cognitivo, afetivo e
psicomotor (Bloom, Engelhart, Furst, Hill, & Krathwohl, 1983).

No Capitulo IV é exposta a Descricdo da Intervencdo Pedagbgica. Séo
apresentadas as experiéncias de ensino e aprendizagem mais relevantes que
proporcionaram a aquisicao de conhecimento aos alunos dos diferentes niveis de ensino.
Ao longo das experiéncias de ensino e aprendizagem desenvolvidas poderemos constatar
um cruzamento entre os dados das diferentes abordagens pedagdgico-musicais ativas,
instrumentais, criativas e outros novos paradigmas (Gainza, 2003; 2004) e os eixos da
audicao, interpretacao, criacéo. Para terminar o Capitulo 1V sdo apresentados os Projetos
Transversais a Pratica Pedagdgica. Estes expdem as atividades festivas participadas, os
seus objetivos e o papel desempenhado.

Por altimo, € apresentada a Anélise e Discusséo de Resultados (Capitulo V). Neste
capitulo sdo analisados e discutidos os dados recolhidos com recurso a instrumentos
mencionados no Capitulo I11. Nesta fase, poderemos constatar um cruzamento de dados
entre 0 modelo de investigagcdo-acdo implementado, as técnicas/instrumentos de recolha
de dados e as experiéncias de ensino e aprendizagem desenvolvidas. Os resultados
obtidos sustentam as decisdes implementadas na fase de avaliagdo/reflexdo e revelam

indicadores importantes a ter em conta em futuras préaticas de docéncia.
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Ao nivel da redacdo serd importante referir que para la4 de todas as normas da
American Psychological Association (APA)® aplicadas ao longo do presente documento,
as palavras realgadas em italico traduzem conceitos-chave de autores, palavras de lingua
estrangeira ou a necessidade de adotar um conceito no documento. As palavras a negrito

destacam titulos, subtitulos, letras ou palavras que pretendem ser enfatizadas.

S Para todo o documento foi utilizada a 62 Edigdo desta norma.
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Capitulo I — Organizacéao e Caracterizacdo do Contexto

1. Organizacéo da Prética de Ensino Supervisionada

A Pratica de Ensino Supervisionada inerente ao presente Estagio Profissional foi
desenvolvida em duas institui¢des. O 1° e 2° CEB realizou-se na Escola E.B 1,2,3 Augusto
Moreno pertencente ao Agrupamento de Escolas Abade Bacgal. O 3° CEB concretizou-se
na EB2,3/S Miguel Torga dirigido pelo proprio Agrupamento de Escolas Miguel Torga.
A PES iniciou com o 2° CEB, seguiu para o 1° CEB e terminou no 3° CEB.

Desta forma, a unidade curricular mencionada inicialmente foi estruturada em trés
fases de intervengdo. A primeira designou-se de observacdo (fase em que o estagiario
efetua os contactos iniciais com o contexto escolar), a segunda caracterizou-se de
cooperacdo (fase em que o estagiario coopera com o Orientador Cooperante na
lecionacdo) e a terceira intitulou-se de responsabilizacdo (fase em que o estagiario assume
a responsabilidade de lecionar os tempos letivos).

No 1° CEB, a primeira fase referida anteriormente iniciou dia 11/11/2014 e
terminou dia 12/11/2014, tendo somado um total de doze horas. A segunda fase iniciou
dia 14/11/2014 e terminou dia 10/12/2014, concretizando um total de vinte horas. A
terceira e Gltima fase iniciou dia 12/12/2014 e terminou dia 04/03/2015, realizando um
total de trinta e uma horas. Nesta fase (responsabilizacdo), surgiu a oportunidade de
lecionar cinco aulas com a duracdo compreendida por aula de sessenta minutos.

No 2° CEB, a fase de observacdo iniciou dia 17/03/2014 e terminou dia
19/03/2014, tendo realizado um total de dez horas. A fase de cooperacdo iniciou dia
24/03/2014 e terminou dia 02/04/2014, concretizando um total de vinte horas. A fase de
responsabilizacdo iniciou dia 23/04/2014 e terminou dia 11/06/2014, somando um total
de quarenta e quatro horas. Na Ultima fase houve a possibilidade de lecionar doze aulas
com a duracdo compreendida por aula de quarenta e cinco minutos.

No 3° CEB, a fase de observacdo iniciou dia 24/02/2015 e terminou dia
12/03/2015, tendo concretizado um total de dez horas. A segunda fase iniciou dia
13/03/2015 e terminou dia 01/04/2015, somando um total de vinte horas. A terceira e
ultima fase iniciou dia 08/04/2015 e terminou dia 03/06/2015, realizando no total sessenta
e quatro horas. Nesta fase (responsabilizagdo), surgiu a oportunidade de realizar trés
workshops, tendo o primeiro a duragdo de quatro horas e os restantes a duragdo de duas

horas.
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O 3° CEB foi descontinuado no distrito de Braganca. Apos varias reunides com as
entidades responsaveis da Escola Superior de Educacdo e da EB2,3/S Miguel Torga,
colmatou-se esta dificuldade realizando Projeto Clube de Musica - 2014/2015°. O projeto
consiste na criacdo de workshops nas seguintes tematicas: Bateria, Mdusica
Eletronica/Djing, Acordedo, Saxofone, Percussdao Corporal e Instrumental/Movimento,
sendo que cada mestrando desenvolveu um ou dois instrumentos em sessdes distintas e
responsabilizou-se pela gestdo/planificagdo de cada workshop.

Ap0s a criacdo do documento que sustenta os objetivos gerais, as atividades e 0s
seus destinatarios, procedeu-se a divulgacdo do projeto. Neste sentido criaram-se
cartazes’ para serem afixados em locais apropriados na instituicdo acolhedora.
Produziram-se flayers® e fichas de inscri¢do®, prevendo uma visita a todas as turmas com
a devida autorizagio por parte da direcio escolar. Desenvolveu-se uma calendarizagio®
dos diversos workshops (hovamente com a colaboracdo direcdo) para serem afixados
juntamente com os cartazes. Por Gltimo, foram criados certificados de participagdo®! com
0 reconhecimento por parte das duas instituicdes protocoladas. Estes foram entregues no
final dos workshops aos participantes e também aos mestrandos responsaveis pelo
desenvolvimento da PES neste contexto.

Relativamente a organizacdo dos Workshops de Bateria, foram criadas folhas de
presencal? para o controlo dos participantes e distribuidos inquéritos'® com o proposito

de obter respostas sobre a sua satisfacdo/insatisfacéo.

2. Caracterizacéo do Contexto Educativo

Nesta seccdo serdo abordados 0s seguintes contextos educativos: 0s meios
escolares, escolas, salas de aula e turmas inerentes a Pratica de Ensino Supervisionada
realizada no decorrer do ano letivo 2013/2014 (2°CEB) e 2014/2015 (1° e 3° CEB). Os
dados apresentados foram recolhidos nas proprias instituices ou nos websites'* dos

agrupamentos de escolas na fase de observacéo da respetiva PES.

6 C.f. Apéndice 1: Projeto Clube de Musica - 2014/2015.

" C.f. Apéndice 2: Cartaz de divulgacio do projeto.

8 C.f. Apéndice 3: Flayer de divulgago do projeto.

° C.f. Apéndice 4: Ficha de inscrigéo.

10 C.f. Apéndice 5: Calendarizagdo dos workshops.

11 C.f. Apéndice 6: Certificados de participacéo.

12 C.f. Apéndice 7: Folhas de presenca dos Workshops de Bateria.

13 C.f. Apéndice 8: Inquéritos de satisfacdo dos Workshops de Bateria.

14 Os websites consultados foram: www.aeabadebacal.pt e www.aemigueltorga.pt.
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2.1. Caracterizacdo do meio escolar
2.1.1. 1°e2°CEB

A E.B. 1,2,3 Augusto Moreno esta situada no centro da cidade de Braganca, mais
precisamente na Av. General Humberto Delgado. Esta localiza-se em frente ao Centro
Regional de Seguranga Social e relativamente proximo da Policia de Seguranga Publica,
Corpo de Bombeiros, Centro de Saude — Unidade de saude da Sé e Shopping (ver figura
1). Apesar da sua boa localizacao, esta instituicdo nao foi projetada para ser uma escola
para criangas do 1° ao 3° Ciclo do Ensino Basico, sendo que o Estabelecimento Prisional
Regional de Braganca que se localiza ao seu lado direito, poderd ndo ser uma realidade

adequada para as criancas desta faixa etéaria.

- 2 Avenida General Humberto Delga...

- - 418 67644 y

fpt alsaly Street V s
- W nnsan. o —— 1 e MU |

Figura 1: Vista aérea da E.B. 1,2,3 Augusto Moreno. Imagem obtida em Google (2016). Google Maps. [On-line].
Acedido 05 julho 2015, em www.google.pt/maps/.

2.12. 3°CEB

A EB2,3/S Miguel Torga esta situada na zona histdrica da cidade de Braganca,
exatamente na Rua Miguel Torga, perto do Castelo, Domus Municipalis, Museu Militar
e Igreja de Sdo Sebastido (ver figura 2). Esta escola é possuidora de duas vantagens
Unicas. A primeira esta relacionada com o facto de existir um enorme espago verde repleto
de natureza cedido pela proximidade do Castelo de Braganca. A segunda vantagem
demarca-se com a sua propria localizacdo, uma vez que na zona preferida ndo existe um
trafego de veiculos tdo acentuado como no centro da cidade, diminuindo o risco de

possiveis acidentes rodoviérios com criangas da escola em questéo.
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Figura 2: Vista aérea da EB2,3/S Miguel Torga. Imagem obtida em Google (2016). Google Maps. [On-line].
Acedido 05 julho 2015, em www.google.pt/maps/.

2.2. Caracterizacdo da escola
2.2.1. 1°e2°CEB

O Agrupamento de Escolas Abade Bacal € o0 organismo responsavel pela escola
na qual foram realizados os estagios de 1° e 2° CEB. Este nem sempre teve esta
designagé@o. Anteriormente era reconhecido por Escola Industrial e Comercial (ver figura
3) disponibilizando cursos profissionalizantes tais como eletromecéanica, contabilidade,
economia geral do comércio, entre outros.

Em 1992 passou a designar-se Escola Secundaria do Abade de Bagal, tal como a
reconhecemos hoje nas atuais instalagdes. Em 2013 foi-lhe adicionado o cargo de

agrupamento de escolas.

Figura 3: Entrada atual do Agrupamento de Escolas Abade Bacal. Imagem da autoria do autor.

Como agrupamento de escolas, possui atualmente (ano letivo 2014/2015) cinco
jardins-de-infancia (107 alunos), oito escolas basicas de 1° ciclo (254 alunos), trés escolas
basicas de 2° (194 alunos) e 3° ciclo (372 alunos) terminando com uma escola

secundaria/profissional (319 alunos). No total possui mil duzentos e quarenta e seis
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alunos, sendo que trinta e sete sdo de nacionalidades estrangeiras provenientes de Brasil,
Espanha, Franca, Moldavia, Roménia e Ucrania. No que diz respeito aos funcionarios, e
composto por duzentos e vinte e dois trabalhadores docentes e cento e nove trabalhadores
ndo docentes.

Como ja mencionado, a E.B. 1,2,3 Augusto Moreno (ver figura 4) foi a instituicdo
responsavel pelo desenvolvimento da Prética de Ensino Supervisionada nos primeiros
niveis de ensino. Em 1995 sedeou-se nas atuais instalacdes que pertenceram ao Instituto
Politécnico de Braganca. E uma escola distinta de todas as outras, uma vez que nio possui
instalacOes estandardizadas para estes niveis de ensino. Esta questdo em particular revela
algumas vantagens (1) e desvantagens (2). Relativo ao primeiro verificam-se dois grandes
auditorios para a realizacdo de inimeras atividades ao longo do ano, que de outra forma
sO seria possivel deslocando os alunos para outros locais fora do seu meio escolar. O
segundo apresenta o inconveniente de possuir gradeamentos de baixa altitude, o que
possibilita a entrada ou saida de alunos ou pessoas de um contexto distinto em momentos

de menor vigilancia.

Figura 4: Entrada principal da E.B. 1,2,3 Augusto Moreno. Imagem da autoria do autor.

A instituicdo referida possui no seu exterior um recinto fechado com quatro
portdes, sendo que dois sdo para a entrada e saida de veiculos e os restantes para o controlo
dos alunos; um parque de estacionamento reservado para os funcionarios e encarregados
de educacdo; um parque de diversdes para criancas com escorrega, cordas e outros
divertimentos projetados para a faixa etaria em questdo; um pequeno parque vedado
apenas para criangas do 1°CEB; um campo de desporto vedado e outro ndo vedado; uma
arrecadacdo; uma ampla variedade de natureza constituida por arvores, plantas e relva.

No interior do edificio principal é possivel constatar um recinto adequado para as
criangas brincarem no intervalo (principalmente em épocas de chuva), desenvolverem
atividades (como por exemplo o S. Martinho) e exporem 0s seus materiais criados nas

aulas (pinturas, poemas, entre outros). Existem casas de banho especificas para
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funcionarios e alunos, sala de professores, uma enorme variedade de salas para os alunos
(inclusive duas para a lecionacdo da disciplina de Expressdo/Educacdo Musical),
laboratorio, biblioteca, reprografia, dois ginasios, balneérios, bar e refeitorio.
Atualmente (ano letivo 2014/2015) a E.B. 1,2,3 Augusto Moreno alberga seis
turmas do 1° CEB® (105 alunos), nove turmas de 2° e 3° CEB'® (188 alunos).No total,

acolhe duzentos e noventa e trés alunos.
2.2.2. 3°CEB

O Agrupamento de Escolas Miguel Torga é responsavel pela instituicdo que
possibilitou a realizacdo do estagio no 3° CEB. Nos seus primordios foi fundada como
Escola Secundaria n® 3. Na década de 90 tornou-se a Escola Secundaria de Miguel Torga,
sendo que no ano letivo 2012/2013 tornou-te Agrupamento de Escolas Miguel Torga
abrangendo um novo nivel de ensino, nomeadamente o Ensino Basio.

Como agrupamento de escolas possui atualmente (ano letivo 2014/2015) dois
jardins-de-infancia (92 alunos), duas escolas basicas de 1° ciclo (229 alunos), uma escola
basica de 2° (114 alunos) e 3° ciclo (111 alunos), uma escola secundaria (164 alunos) e
uma escola para formacédo de adultos (50 alunos). No total possui setecentos e sessenta
alunos. No que diz respeito aos funcionarios, é composto por cento e dois trabalhadores
docentes e cinquenta e quatro ndo docentes.

A EB2,3/S Miguel Torga (ver figura 5) foi a instituicdo responsavel pelo
desenvolvimento da PES no ultimo nivel de ensino. Esta possui potencialidades Unicas
que valorizam toda a comunidade educativa. Neste sentido podemos verificar uma escola
de grande dimensdo, com alto nivel de seguranca no que caracteriza o gradeamento e a
vigilancia dos portdes existentes. Possui espagos apropriados para o recreio, servicos de
apoio aos alunos/encarregados de educacdo e auditorios para o desenvolvimento de

atividades ao longo do ano letivo.

15 As turmas constituintes do 1° CEB séo o0 MO-1, MO-2, MO-3, MO-4, MO-5 e MO-6.
16 As turmas constituintes do 2°e 3° CEB sd0 0 5°B,5°C, 5° D, 6°B,6°C, 6° D, 6°E, 7°F e 8° E.
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Figura 5: Entrada principal da EB2,3/S Miguel Torga. Imagem da autoria do autor.

No exterior do edificio principal existe um recinto rodeado uma ampla variedade
de natureza, nomeadamente arvores, plantas e relva. O acesso é realizado por dois portdes.
O principal é utilizado para o controlo de alunos, entrada e saida de veiculos (apenas
quando necessario). O secundario permite a entrada nas traseiras da instituicdo, onde se
acede a cantina e Espaco Cultural Miguel Torga. A instituicdo possui ainda, quatro
campos de desporto (para as modalidades de futebol, basquetebol, voleibol e ténis), um
pavilhd@o coberto com ginasio, uma sala de ginastica e balnearios.

No interior do edificio principal verificam-se uma enorme variedade de salas para
os alunos (inclusive uma para o lecionacéo da disciplina de Educacdo Musical), sala de
professores, sala de estudo orientado, refeitério, bufete, Espaco Cultural Miguel Torga,
biblioteca escolar, laboratorios, sala de apoio social aos alunos e as familias, sala de
computadores e reprografia.

Atualmente (ano letivo 2014/2015) a EB2,3/S Miguel Torga alberga seis turmas
do 2° CEB'’ (114 alunos), sete turmas de 3° CEB*® (111 alunos), oito turmas do Ensino
Secundario®® (164 alunos) e duas turmas do Ensino de Formagao de Adultos?® (50 alunos).

No total, acolhe quatrocentos e trinta e nove alunos.

2.3. Caracterizacdo da sala de aulas
2.3.1. 1°e2°CEB

Para desenvolver a Préatica de Ensino Supervisionado no 1° e 2° CEB foi utilizada
a sala de aulas n° 33 (ver figura 6), pertencente a escola E.B. 1,2,3 Augusto Moreno. Esta
¢ uma sala ampla, com espaco suficiente para a realizacdo de varias atividades

relacionadas com o movimento corporal. E bem isolada ao nivel acustico, sendo o chdo

17 As turmas constituintes do 2° CEB sdo 0 5° A, 5°B, 5° C, 6° A, 6° B, 6° C.

18 As turmas constituintes do 3° CEB sdo 0 7°A, 7°B, 8° A, 8°B, 9° A, 9° B, PIEF.

19 As turmas constituintes do Ensino Secundario sdo 0 10° A, 10° B, 11° A, 11°B, 11°C, 12° A, 12° B, 12°
C.

20 As turmas constituintes do Ensino de Formacao de Adultos sio o EFA B2, EFA B3, EFA NS A1, EFA NS
A2, EFA NS C, permanecendo trés das cinco turmas em processo de construgo.
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de madeira e o teto revestido a cortica. No decorrer do 1° CEB, foi adotada a disposi¢éo
das secretarias dos alunos em forma de U e no 2° CEB houve uma alternancia entre a
primeira disposicdo e o alinhamento em linha conforme a planificagéo prevista.

Figura 6: Sala de mUsica n° 33 da E.B. 1,2,3 Augusto Moreno. Imagem da autoria do autor.

A sala n° 33 é constituida por uma pequena arrecadacdo (privada aos docentes
para guardar alguns materiais escolares e instrumentos de maior porte), aparelhagem,
computador fixo adequado de altifalantes, retroprojetor fixado ao teto, trés quadros
brancos de marcadores, sendo que o primeiro é utilizado para projetar imagens, videos ou
documentos do computador, o segundo para escrever com marcadores e 0 terceiro para
afixar cartazes educativos como por exemplo Instrumentos Tradicionais no Mundo.
Possui ainda uma estante para guardar instrumentos de pequeno porte, e dezoito
secretarias com as respetivas cadeiras, na qual onze pertenciam as criancas, duas ao
professor e cinco séo utilizadas para colocagdo de instrumentos musicais de médio porte.

Relativamente aos recursos que influenciam as aulas de Expressdo/Educacéo
Musical, verifica-se que a instituicdo é possuidora de uma ampla variedade de
instrumentos musicais. No entanto muitos deles ja ndo se encontram em estado normal
de execucdo. Os instrumentos averiguados foram os seguintes: xilofone baixo, xilofone
contralto, xilofone soprano, metalofone baixo, metalofone contralto, metalofone soprano,
jogo de sinos, clavas, maracas, castanholas, pandeiro com pele, pandeiro sem pele, caixa
chinesa, tridngulo, guizeira, reco-reco, tamborim, bongds, timbal&o, bombo, pratos, flauta

de bisel, cavaquinho, guitarra acustica e érgdo.
2.3.2. 3°CEB

Para desenvolver a Préatica de Ensino Supervisionada no 3° CEB, nhomeadamente
0 Projeto Clube de Musica - 2014/2015 foi utilizada a sala n® 8 (Anfiteatro Dr. Fernando
Subtil) (ver figura 7) e o Espaco Cultural Miguel Torga (ver figura 8), pertencente a

EB2,3/S Miguel Torga. A necessidade de requerer este tipo de salas surgiu pelo facto de
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serem utilizados instrumentos de grandes dimensdes e pela quantidade de participantes

envolvidos nos Workshops de Bateria.

Figura 8: Especo Cultural Miguel Torga da EB2,3/S Miguel Torga. Imagem da autoria do autor.

A sala n° 8 (Anfiteatro Dr. Fernando Sabtil) proporciona um bom isolamento ao
nivel acUstico, sendo o chdo de madeira e o teto revestido a cortica. O facto de as paredes
serem em cimento, ndo desvaloriza as qualidades da sala uma vez que existem duas
janelas com cortinas em tecido e varios armarios de madeira em seu redor que absorvem
as reverberacGes em excesso. Esta contém varias cadeiras almofadadas com um tampo
rebativel, devidamente presas a degraus que proporcionam um angulo de visdo favoravel
a todos os participantes; quatro mesas cedidas ao docente ou diferentes entidades para o
desenvolvimento de palestras em diferentes contextos; um computador fixo devidamente
equipado com um sistema de som; um retroprojetor com uma tela apropriada para a
projecdo de conteudos; um projetor de slides; um leitor de DVD’s e um quadro branco de
marcadores.

O Espaco Cultural Miguel Torga ndo mimoseia de um isolamento ao nivel
acustico de igual a sala anteriormente caracterizada, uma vez que o chdo é composto por
azulejos, as paredes e o teto revestidas de cimento. No entanto possui um palco construido
de madeira com cortinas rebativeis compostas por um tecido ligeiramente grosso que
ajuda a absorcdo do som. E uma sala bastante iluminada, detendo cinco janelas que

percorrem toda a parede do lado esquerdo, com vista para as traseiras da escola (onde se
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situam os espacos desportivos). A principal vantagem desta sala é a sua dimensdo, uma
vez que consegue albergar trés turmas em simultaneo. Esta possui vérias cadeiras
almofadadas com tampo rebativel, um computador fixo equipado com um sistema de
som, um retroprojetor com uma tela apropriada para a projecao de conteddos, dois focos
de iluminacdo para o desenvolvimento de atividades em palco e outros materiais
utilizados em atividades de ocupagdo de tempos livres e de lazer, nomeadamente,

televisdo, mesa de bilhar, jogos e sofas.
2.4. Caracterizagao de turma e membros dos Workshops de Bateria

Para entender a realidade das turmas em diferentes perspetivas, foi solicitado aos
diretores de turma/docentes titulares as caracterizagdes de turma dos ciclos de ensino em
que foi exercida a PES. Desta forma € possivel percecionar algumas caracteristicas
particulares dos alunos, ajudando no planeamento das aulas e na forma como sao

projetadas as atividades.
2.4.1. 1°CEB

A turma MO-5 é composta por 13 alunos, sendo 7 do género feminino e 6 do
género masculino (ver figura 9). As idades analisadas neste contexto evidenciam um
grande equilibrio, sendo que 12 alunos detém 8 anos e o restante membro 9 anos (ver
figura 10). Todos os alunos frequentaram o Pré-Escolar na instituicdo. Um aluno registou

uma retencdo no 2° ano de escolaridade.

REPRESENTACAO DO GENERO NA
TURMA DE 1° CEB

N° de Alunos
1
OHNWHBNONW0 WO -

Feminino Masculino

Género

Figura 9: Representacdo do género na turma do 1° CEB.
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REPRESENTACAO DAS IDADES NA
TURMA DO 1° CEB

N° de Alunos

8 Anos 9 Anos
Idades

Figura 10: Representacdo das idades na turma do 1° CEB.

Segundo os dados obtidos sobre o agregado familiar, 5 alunos residem unicamente
com a mae, 4 alunos (filhos Unicos) habitam com o pai e mée, 2 alunos moram com a
irma, pai e mae, e 1 aluno vive com a mée e o irméao.

A idade dos pais variava entre 0s 26 e 0s 44 anos tendo a maioria habilitacbes
literarias entre o 12° ano de escolaridade e a Licenciatura. Relativamente as suas
profissdes, 5 encarregados de educacéo estdo desempregados e 0s restantes variam entre
guarda prisional, seguranca, pintor, enfermeira, bancéria, professora e auxiliar de fabrico.

No que concerne ao apoio social, quatro alunos prevalecem com Escaléo A.

Perante o documento de caracterizacdo de turma elaborado pela docente titular, é
apurado que alguns alunos apresentam dificuldade no que qualifica as aprendizagens,
cumprirem regras pré-estabelecidas e exibirem periodos de concentracao/atengédo curtos.
No grupo salienta-se ao nivel das atitudes e comportamentos dois alunos. O primeiro é
do género feminino e demonstra ser irrequieta, faladora, com algumas dificuldades em
acatar ordens e em terminar as tarefas propostas dentro do prazo estabelecido,
perturbando com alguma frequéncia o bom funcionamento das aulas. O segundo membro
¢ bom aluno, contudo por vezes revelava-se bastante impulsivo. Quando se sente
contrariado manifestava-se de forma intolerante e agressivo. Ao nivel da aprendizagem,
destacavam-se dois alunos com dificuldades sendo que um é na area de matematica e o
outro na area do portugués.

De uma forma geral sdo alunos assiduos, pontuais e os encarregados de educacéo

participam na vida escolar dos seus educandos.
24.2. 2°CEB

O 5° D é uma turma composta por 21 alunos, sendo 6 do género feminino e 15 do

género masculino (ver figura 11). A extensdo de idades analisada varia entre 0s 9 e 12
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anos de idade, sendo que entre os 9 e 10 anos prevalecem 16 alunos e entre 11 e 12 anos
proeminam 5 discentes (ver figura 12). Quatro membros registam uma retencéo e dois,
duas retencoes.

REPRESENTACAO DO GENERO NA
TURMA DO 2° CEB

N° de Alunos
=
o

Feminino Masculino
Género

Figura 11: Representagd@o do género na turma do 2° CEB.

REPRESENTACAO DAS IDADES NA
TURMA DO 2° CEB

9/10 Anos 11/12 Anos
Idades

Figura 12: Representacdo das idades na turma do 2° CEB.

Relativamente ao numero de irmaos, 5 alunos sao filhos Unicos, 11 tém apenas 1
irmdo, 3 detém 2 irmdos, 1 possui 3 irmdos e 1 tem mais de 4 irmdos. No agregado
familiar, 4 alunos residem com 3 pessoas, 11 habitam com 4 pessoas, 3 moram com 5
pessoas, 1 reside com 6 e 2 prevalecem com mais de 7 pessoas.

A idade dos pais varia entre os 31 e 0s 50 anos tendo habilitacOes literérias entre
0 4° ano de escolaridade e a Licenciatura. Relativamente as suas profiss@es, cinco
encarregados de educacdo estdo desempregados e 0s restantes variam entre doméstica,
G.N.R, eletricista, alinhador, funcionaria, trolha, auxiliar, contabilista, maquinista,
agricultor/pastor, técnico superior, empregada de mesa.

No que define o apoio social, apenas dois alunos possuem Escaléo A.
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Segundo o estudo desenvolvido pelo diretor de turma, as aspiracoes/profissdes
pretendidas pelos alunos sdo: médico, piloto, policia, escritor, cientista, informatico,
farmacéutico, arquiteto, futebolista, professor. Neste sentido, a turma apresenta
expectativas relativamente elevadas no que confere as profissdes preferidas. Cerca de
55% dos alunos referem preferir aulas de grupo, 30% de pesquisa e 25% com apoio
audiovisual. 90% dos alunos afirmam estudar diariamente em casa com a ajuda dos pais
ou irmdos mais velhos. Cinco alunos beneficiaram do Apoio Pedagdgico Acrescido no
ano letivo anterior (a matematica e a portugués). Oito alunos afirmaram ter negativas no
ano anterior (a matematica, musica e lingua portuguesa). Nenhum aluno teve faltas
disciplinares e s6 dois frequentavam esta escola no ano anterior. Quase todos os alunos
afirmam gostar desta escola e revelam um interesse acrescido em frequentar clubes de
musica, desporto e pesquisa. A grande maioria deita-se entre as 21 e as 22 horas e dormem
entre 9 a 10 horas diarias. Mais de 85% toma o pequeno-almogo em casa e cerca de
metade almoca na escola. Cerca de 45% usa automovel como transporte, 35% o0 autocarro
e 15% o STUB, percorrendo distancias entre as poucas centenas de metros e cerca de
25km. O tempo de deslocacdo para a escola varia entre 0s 5 minutos e cerca de 1 hora
para 0s que se deslocam de mais longe. A maioria dos alunos ocupa o tempo livre a
brincar, interagir com os computadores, jogar futebol, andar de bicicleta, ouvir musica e
ver TV, sendo que 0s programas mais vistos sdo telenovelas, séries e futebol. Alguns

afirmam ler aventuras, banda desenhada e contos.
2.4.3. 3°CEB

Nesta sec¢éo, sdo caracterizados os alunos que se inscreveram no Projeto Clube
de Musica - 2014/2015 (no 1° e 3° Workshop de Bateria) através da ficha de inscri¢ao
implementada. No 2° workshop, foram recolhidas as caracterizacdes de turma referentes
as trés classes participantes do 3° CEB (8° A, 8° B e PIEF), uma vez que decorreu na
Semana Cultural (atividade implementada pelo agrupamento j& mencionado) e o0s
professores titulares foram os responsaveis pelas turmas, estando o estagiario responsavel
pelo Workshop de Bateria.

Os dois workshops regidos pelas fichas de inscricdo sdo compostos por 9
participantes, sendo 4 do género feminino e 5 do género masculino (ver figura 13). A
extensdo de idades analisada varia entre os 12 aos 17 anos, sendo a sua media de 15 anos

(ver figura 14). Todos os elementos participantes séo de nacionalidade portuguesa, sendo
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7 naturais de Braganca, 1 de Vila Real e 1 de Elvas. Os alunos inscritos pertencem ao 3°
CEB, a exce¢do de uma aluna que se enquadra no Ensino Secundario. A extensdo da

escolaridade analisada vai do 7° ao 10° ano.

REPRESENTACAO DO GENERO DOS
MEMBROS DO 1° E 3° WORKSHOP

N° de Alunos
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Feminino Masculino

Género

Figura 13: Representacdo do género dos membros do 1° e 3° workshop.

REPRESENTACAO DAS IDADES DOS
MEMBROS DO 1° E 3° WORKSHOP
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Figura 14: Representacdo das idades dos membros do 1° e 3° workshop.

No que confere as classes participantes no 2° workshop, o 8° A é uma turma
composta por 17 alunos, sendo 9 do género feminino e 8 do género masculino (ver figura
15). A extensdo de idades analisada varia entre os 12 e 0s 16 anos, obtendo uma média

de 13 anos (ver figura 16). Um aluno regista uma retengé&o.

REPRESENTACAO DO GENERO DOS
MEMBROS DO 2° WORKSHOP (8°4)

Feminino Masculino
Género

Figura 15: Representacdo do género dos membros do 2° workshop (8° A).
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REPRESENTACAO DAS IDADES DOS
MEMBROS DO 2° WORKSHOP (8° A)

N° de Alunos
w
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12 Anos 13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos
Idades

Figura 16: Representacdo das idades dos membros do 2° workshop (8° A).

A formacao de alguns alunos derivou de outros agrupamentos, nomeadamente do
Agrupamento de Escolas Emidio Garcia, Abade Bacal e Escolas de Chaves. Estes residem
todos na cidade de Braganca, a exce¢do de um aluno que habita em Milhdo. No geral
apresentam um nivel econdmico médio. Relativamente ao apoio social, 4 alunos
usufruem de Escaléo A e 2 alunos de Escal&o B.

A presente turma integra um aluno com Necessidades Educativas Especiais
(NEE), na qual foi-lIhe adaptado (segundo a caracterizagéo cedida pela diretora de turma)
um Curriculo Educativo Individual. Neste particular, o membro referido apenas presencia
as disciplinas de expressfes e no restante horario letivo encontrava-se nos Bombeiros
Voluntarios de Braganca.

O 8° A é caracterizado como sendo uma turma heterogénea, com alguns alunos
participativos, trabalhadores, reveladores de comportamentos adequados e outra parte de
alunos com fracos rendimentos escolares e pouco participativos. No que concerne a
assiduidade, quatro alunos prevaleciam com um grande numero de faltas injustificadas e
justificadas, demonstrando uma fraca relagdo com a escola e problemas comportamentais.
E importante referir que cinco alunos estdo sinalizados na Comissio de Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco (CPCJ), um esta institucionalizado na Casa de Trabalho, dois
estdo a ser acompanhados pela psicéloga por apresentarem comportamentos instaveis na
escola, na familia e um esteve envolvido em determinados problemas, tendo o registo
policial suspenso por ser menor de idade.

Os encarregados de educacdo sdo na maioria mées, prevalecendo apenas dois pais
nesta funcdo. O envolvimento destes perante a escola é caracterizado como pouco regular,

a excecdo de trés que procuram estar informados sobre a vida escolar dos seus educandos,
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respondendo positivamente sempre que solicitados e comparecendo frequentemente ao
horario estipulado para o atendimento.

Relativamente a ocupacgdo dos tempos livres, destacava-se a pratica de desporto
(na modalidade de futebol) e ver televisao (filmes futebol e telenovelas). Em relacéo as
perspetivas profissionais dos alunos, ainda ndo existe uma ideia formada. Segundo a
diretora de turma, os alunos com caréncias familiares ttm uma elevada dificuldade em
posicionar-se quanto ao futuro.

O 8° B é uma turma composta por 17 alunos, sendo 8 do género feminino e 9 do
género masculino (ver figura 17). A extensdo de idades analisada varia entre 0s 12 e 0s

16 anos, verificando-se uma média de 13 anos de idade (ver figura 18).

REPRESENTACAO DO GENERO DOS
MEMBROS DO 2° WORKSHOP (8° B)

N° de Alunos
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Figura 17: Representacdo do género dos membros do 2° workshop (8° B).
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Figura 18: Representacdo das idades dos membros do 2° workshop (8° B).

A turma mencionada é proveniente do meio urbano da cidade de Braganca, a
excecao de trés alunos. O primeiro desloca-se diariamente da sua residéncia para a escola,

0 segundo reside numa residéncia para estudantes e passa os fins-de-semana com a familia
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e o terceiro vive numa institui¢do. Este ultimo é oriundo de um contexto socioeconémico
problemaético, de uma regido distante do meio escolar. No que respeita o apoio social, oito
alunos beneficiavam do Escaldo A.

Em conformidade com os dados fornecidos pela diretora de turma, o 8° B integra
dois alunos com NEE. O primeiro foi-lhe diagnosticado problemas do foro afetivo, sendo-
Ihe atribuida uma Adequagéo no Processo de Avaliacao. O segundo foi-lhe diagnosticado
dificuldades ao nivel do foro afetivo e cognitivas, sendo-lhe atribuida uma Adequacéo no
Processo de Avaliacéo e as Adequacdes Curriculares Individuais.

As habilitacdes academicas analisadas dos encarregados de educacao variam entre
0 9° e 0 11° ano de escolaridade, a exce¢do de cinco encarregados de educacdo que
possuem grau académico superior. Estes sdo de uma forma geral interessados no percurso
escolar dos seus educandos e presentes no sentido de acederem a escola com frequéncia,
quer no atendimento semanal quer nas reunides para as quais sdo convocados.

Na ocupacéo de tempos livres a maioria dos rapazes indica ter preferéncias pela
prética de desporto (na modalidade de futebol) e ver televisdo (filmes). A maioria das
raparigas tém preferéncia pela pratica de danca. Estes alunos sdo ainda caracterizados
como sendo bastante participativos nas atividades curriculares e extracurriculares. Cinco
membros demonstram desempenhos/resultados acima da média, interessados, com
espectativas de progressao de estudo e sucesso académico. Por outro lado, existem trés
alunos muito conversadores em contexto de sala de aula, pouco interessados nas
aprendizagens e com falta de pontualidade sistematica.

O Programa Integrado de Educacdo e Formacdo (PIEF) é uma turma de 9° ano.
Segundo a caracterizagdo de turma, foi criada com o objetivo de integrar os alunos no
contexto escolar, de forma a combater gradualmente o abandono e o insucesso escolar,
minimizando comportamentos de risco, orientando e responsabilizando 0s seus
encarregados de educacédo, apostando na orientagdo da sua conduta pessoal, formas de
ser, de estar e agir em sociedade.

A turma mencionada anteriormente é composta por 12 alunos, nomeadamente 5
do género feminino e 7 do género masculino (ver figura 19). A extensdo de idades

analisada vai dos 15 aos 17 anos, sendo a média 16 anos de idade (ver figura 20).
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REPRESENTACAO DO GENERO DOS
MEMBROS DO 2° WORKSHOP (PIEF)

N° de Alunos

Feminino Masculino
Género

Figura 19: Representacdo do género dos membros do 2° workshop (PIEF).

REPRESENTACAO DAS IDADES DOS
MEMBROS DO 2° WORKSHOP (PIEF)

N° de Alunos
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Idades

Figura 20: Representacdo das idades dos membros do 2° workshop (PIEF)

Na constitui¢io do agregado familiar verifica-se que trés alunos habitam com os
pais e irmédos, uma reside com a mée e o padrasto, outra mora unicamente com a mée,
cinco estdo institucionalizados, um encontra-se detido no Estabelecimento Prisional de
Braganca e a ultima aluna vive com o marido, estando atualmente a beneficiar do periodo
de licenca de maternidade.

Ao nivel dos encarregados de educacdo, consta-se que seis alunos tém a mae a
desempenhar o encargo mencionado, dois alunos o pai e os restantes quatro alunos, os
Gestores de Caso de Instituicdes Casa de Trabalho e Lar Sdo Francisco. Relativamente a
categoria socioprofissional, os pais e mées sdo desempregados ou reformados, vivendo
do rendimento minimo, com algumas dificuldades financeiras. Por sua vez, os alunos
carecem de instabilidade ao nivel socioecondmico uma vez que dez membros beneficiam
de apoio social, nomeadamente o Escaldo A.

Em anos anteriores a formacéo de alguns alunos deste contexto educativo derivou

de outras escolas, nomeadamente Escolas Secundaria Emidio Garcia e EB 2/3 Augusto
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Moreno. A turma é proveniente do meio urbano da cidade de Braganca, a exce¢ao de uma
aluna que residia em Babe e deslocava-se diariamente para a escola.

Foram identificados dois alunos na turma que se integram no ensino de educacéo
especial, sendo que o primeiro apresenta problemas especificos ao nivel intelectual e o
segundo revela um baixo nivel cognitivo, perturbacdes emocionais e comportamentos de
quantificador grave, estando o processo deste aluno integrado no dossié de Necessidades
Educativas Especiais (NEE).

Por ultimo, a assiduidade da turma PIEF oscila entre o nivel de alunos assiduos e
pouco ou nada assiduos. Alguns alunos tém dificuldades em aceitar as
regras/adverténcias, tendo comportamentos pouco assertivos, manifestando pouco
equilibrio emocional/afetivo. Apresentam baixas expectativas em relacdo ao sucesso
escolar e ndo revelavam expectativas sociais, sendo 0s seus interesses totalmente

divergentes.
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Capitulo Il — Enquadramento Teorico

Capitulo Il — Enquadramento Tedrico

1. O Ensino de Educac¢do Musical no Século XXI

1.1. A Experiéncia Musical e a Sociedade Contemporanea

O século XX representa um periodo de mudanca na area da Educagdo Musical,
uma vez que passou a estar ao alcance de todos e em 1994 a musica foi declarada
patrimonio da Humanidade. Ocorreram profundas alteragdes nas correntes pedagogicas?
e reformas educativas que se verteram na sociedade, na cultura e na educacédo. (Galan,
2009).

Intrinseco a esta evolugdo, destaca-se 0 processo de globalizacéo. Este colocou a
disposicao um conjunto de ferramentas que permitem a sociedade atual estar em constante
interacdo com o conhecimento através das novas tecnologias (internet, televiséo, radio,
entre outras) e ser bombardeada de informagdes e novas descobertas em diferentes areas,
tais como a musica, ciéncia, medicina e politica (Gomes, 2006-2015)?2. Neste particular,
Caspurro (2012) salienta que “a sociedade alterou-se profundamente nas ultimas décadas”
e o principal contributo para estas mudancas “é o facto de quase todo o tipo de
informacdo, inclusive de caracter musical, estar hoje acessivel, facilitada a distancia, por
vezes de um mero botdo”. Monteiro (1999) acrescenta que as criancas do século XXI
adquirem desde cedo diversas experiéncias musicais ao explorarem a mdsica de hoje,
abrangida pela multiculturalidade de diferentes estilos e origens musicais.

As criancas da atualidade iniciam o contexto educativo j& com um conjunto de
ferramentas caracterizadoras das suas motivacoes, percecdes e interesses. Estas “levam
consigo um dossier consideravel de input informativo, a maior parte das vezes transmitido
e processado através de meios altamente sofisticados e apelativos” (Caspurro, 2012).

Na tentativa de perceber as relac6es da sociedade com o universo musical, tém-se
desenvolvido inumeras investigacdes no campo da Educacdo Musical ndo formal por
autores como Herrera e Lorenzo (2000), Veblen e Olsson (2002), Colwell & Richardson
(2002) e Green (2008). Neste particular, Galan (2009) apresenta-nos o estudo
desenvolvido por Veblen e Olsson (2002) sobre a Musica da Comunidade. Esta € dirigida
a todas as idades e envolve a participacdo e a Educacdo Musical atraves de diferentes

2L Ao nivel dos métodos: Ténica Sol-Fa, Maurice Chevais, ativos, instrumentais, criativos e os novos
paradigmas (Gainza, 2003; 2004).

22 Este conteldo foi obtido em: Gomes, C. (2006-2015). Globalizagdo [On-line]. Info Escola: Navegando
e Aprendendo. Acedido 20 dezembro 2015, em http://www.infoescola.com/geografia/globalizacao/.
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“meios, masicas e experiéncias musicais” (p. 14). A Mdusica da Comunidade pode ser
desenvolvida por um lider ou um coletivo e adota diferentes formas de estar, variando
entre “observador, participante ou criador” (p.14-15). Existe a possibilidade de observar
uma ampla variedade de cenarios onde se podem desenvolver esta Musica da

Comunidade, tais como em

coros de igrejas, bandas, orquestras locais, programas musicais para a juventude, centros de
terceira idade, celebraces étnicas, desfiles, festas, festivais, usos de Internet, clubes de fans, chats,
cafés com espetaculos em direto para ndo profissionais, locais de jazz, escolas locais de musica,
etc. E estas sdo apenas uma lista parcial das possibilidades de fazer musica. (Galan, 2009, p.14).

As pessoas exploram livremente novos caminhos, enriquecem a sociedade e a

fluidez de conhecimento reflete-se nas novas geracGes que a constituem.

1.2. As Novas Tendéncias da Pedagogia Musical

Desde os anos quarenta do seculo passado surgiram inumeros esforgos na tentativa
de melhorar o campo da pedagogia no que caracteriza o ensino e aprendizagem musical
das criancas. Espinosa (2010) refere que este processo comegou a desenvolver-se no
sentido de vivenciar — aprender, jogar — aprender, explorar — aprender. Esta tendéncia
assumiu diferentes denominacBes, das quais se destaca a pedagogia do despertar
(pedagogie musicale d’éveil), ou ainda a pedagogia viva, ativa, interativa ou aberta. A
nova forma de ensinar prevé que os alunos explorem para descobrir e gradualmente
conhecam e reconhegam as matérias abordadas. No universo musical, foram muitos os
autores que tiveram nas suas bases estas abordagens pedagdgicas, destacando desta forma
Jagues Dalcroze (1865-1950), Edgar Willems (1890-1978), Carl Orff (1895-1982),
Shinichi Suzuki (1898-1998), Ronald Thomas (1925-1999), John Paynter (1931-2010),
Murray Schafer (1933-), Frangois Delalande (1941-) ou Claire Renard (1944-).

Com o culminar do século passado, surgiram novas pedagogias que colocam o
professor perante uma nova realidade aos olhos de uma sociedade cada vez mais exigente
e evoluida. Alguns autores como Gainza (2003) ou Espinosa (2010) acreditam que a
pedagogia desenvolvida em meados do seéculo XX por Zoltan Kodaly (1882-1967) ou
Carl Orff, baseada na participacdo ativa dos alunos e no discurso métrico-tonal foi
ultrapassada por autores que criaram novos conceitos, nomeadamente John Paynter e

Murray Schafer. Estes estimulam momentos de experimentacgédo, pesquisa e cria¢do em
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contexto de sala de aula. Por outro lado, Fonterrada (2012)?® acredita que a pedagogia
referida inicialmente ndo deve ser desvalorizada, podendo ser explorada a par da nova
pedagogia musical.

Interagir com a grande diversidade de alunos e saberes em contexto de sala de
aula, sdo algumas das caracteristicas inerentes ao ensino de Educacdo Musical no século
XXI. A escola pode ser concebida em varios lugares: “na televisdo, na Net, na rua, em
casa, no café, numa caixa, ou lata de chocolates” (Caspurro, 2012). Neste sentido, 0s
professores assumem a funcdo de gestdo da informacdo, ensinando a partir do
conhecimento oferecido pelos alunos. As experiéncias de ensino e aprendizagem
assumem o desafio de gerar uma aprendizagem significativa (Ausubel, 2000), no sentido
de atribuir uma maior importancia ao processo (uma vez que estimula a reflexdo e o
pensamento autdnomo) do que ao produto ou resultado obtido (Espinosa, 2010).

Contrapde-se 0 ensino baseado na relacdo professor-aluno-conteddos
(Vasconcelos, 2000; Milhano, 2010) desenvolvido através da repeticdo, reproducdo e
valoriza-se a educacdo racional afetiva e psicomotora e sociocultural. Esta estimula a
construcdo do aluno ao nivel musical e pessoal, envolvendo os compositores com as obras
em estudo e as caracteristicas socioculturais referentes a época em que o tema foi
composto (Vasconcelos, 2000; Paynter, 2000; Milhano 2010; Espinosa, 2010). Ainda
inerente ao ensino de Educacdo Musical no século XXI, destaca-se a proposta pedagdgica
de Murray Schafer. Segundo Espinosa (2010) a abordagem do autor referido suscita nos
alunos o descobrimento, a revelacdo, a acdo e a compreensdo. Schafer desenvolve a
prética de docéncia “no caminho indutivo-dedutivo?*, estimulador, informal, aberto, que
gera espagos e situagdes de reflexdo e posteriormente aprendizagem.”? (p. 102). Este
autor acredita que as criancas aprendem com os adultos e com os colegas, assim como 0s
adultos aprendem com as criangas e com 0S Seus pares.

Relacionado com o processo de globalizacéo e com as ferramentas que este dispde
na area das novas tecnologias, surge o conceito de educar inovando (Correia, 1995). Os

alunos da atualidade estdo cada vez mais recetivos as grandes inovagoes tecnologicas,

23 Este conteldo foi obtido em: Fonteterra, M. (2012). A Educacdo Musical no Século XXI: Experiéncias
Criativas  [On-line]. A  Mdsica na Escola. Acedido 20 dezembro 2015, em
https://www.youtube.com/watch?v=kwgRykRGdPA&ab_channel=AMusicanaEscola.

24 O procedimento indutivo-dedutivo prevé a construgdo do raciocinio percorrendo um caminho de
experiéncias musicais particulares, até alcancar uma nogao geral do conceito idealizado.

25 Tradugdo livre do autor. Texto original: “transita el camino inductivo-deductivo, estimulador, informal,
abierto, que genera espacios Yy situaciones para la reflexion y el posterior aprendizaje.” (Espinosa, 2010, p.
102).
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principalmente na area da informatica. Neste sentido, o ensino assistido por computador
é uma ferramenta que deve ser desenvolvida em contexto de sala de aula, proporcionando
o0 envolvimento dos alunos numa participagdo ativa e melhorando o poder de
resposta/tomada de decisbes de forma autonoma. Correia (1995) apresenta um estudo
levado a cabo por James Kulik nos Estados Unidos, concluindo que a utilizacdo desta
ferramenta gerou melhorias nos resultados dos exames (em 1° lugar) no ensino secundario
e (em 2° lugar) no ensino superior. Com este estudo Kulik percecionou que quanto mais
cedo for introduzido o ensino assistido por computador em contexto de sala de aula, mais
facilmente serdo desenvolvidas as estratégias de aprendizagem.

Dentro da vasta gama de softwares que potencializam o desenvolvimento de
aprendizagens musicais encontram-se os sequenciadores MIDI?®, editores de partitura,
editores de som, treino auditivo, entre outros. Através destas ferramentas, Correia (1995)
acredita que os alunos podem manusear 0s sons ou especificamente as caracteristicas
sonoras?’, escutar, interpretar e criar. As novas tecnologias musicais permitem que 0s
alunos iniciantes escutem o que compdem de forma simples, sem a necessidade de
realizar uma audicao interior da obra, formar um grupo instrumental ou saber executar
varios instrumentos para ouvir a obra final?,

Ainda relacionado com as novas tecnologias musicais, Milhano (2010) apresenta
0 seu trabalho sobre a orientacdo eletrénica ou aprendizagem assistida. Esta vai de
encontro ao conceito de educar inovando (Correia, 1995) referido anteriormente e
acrescenta que recorrendo as novas tecnologias diversifica-se as aprendizagens de musica
ou de um instrumento; cria-se oportunidades de aprendizagem musical a um maior
nimero de alunos com diferentes backgrounds?®; gera-se motivagédo externa, contextual
e social, pelo recurso naturalmente atrativo uma vez que sustenta um carater inovador e
tecnoldgico; por Gltimo, as criangas vivenciam experiéncias com maior significado. Sera
importante mencionar que no estudo em questdo foram adequadas as estratégias

pedagogicas a sociedade atual, no sentido de suscitar o interesse e a motivacao dos alunos

2% O sequenciador MIDI é um software que permite gravar melodias com notas previamente definidas pelo
programa, sendo que podem ser reproduzidas em camadas, ostinatos e frases musicais organizadas pelas
respetivas pistas.

27 As caracteristicas sonoras poderdo ser a altura, duragdo, intensidade das notas, volume, dinamica,
transposicédo e ainda o timbre das variadas fontes sonoras associadas ao respetivo MIDI.

28 Torna-se nesta perspetiva a misica acessivel a todos os alunos. Este grande objetivo é também defendido
por Paynter, como poderemos ver posteriormente.

29 Neste estudo desenvolveram-se experiéncias de ensino e aprendizagem instrumentais com pianos digitais
equipados com auriculares de forma a desenvolver competéncias especificas individualizadas dentro da
mesma sala de aula.
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pela aprendizagem musical. Neste particular, destaca-se a apreciacdo das capacidades
musicais dos alunos; o fornecimento de feedbacks sobre o desempenho das atividades;
fornecimento de apoio emocional acrescido para melhorar a motivagédo e o envolvimento;
atribuicdo de exercicios sob a forma de jogos didaticos, recorrendo a metodologia ludica,
atraente e motivadora.

O desenvolvimento musical conseguido no século XXI resulta dos vérios
instrumentos criados ao longo da historia, das novas tecnologias introduzidas na
sociedade e das atividades criativas desempenhadas por compositores e executantes
contemporaneos que envolvidos pela diversidade sonora criaram novas formas de
expressdao musical (Monteiro, 2001). Contudo, a inovacdo apresenta alguns aspetos
menos positivos caso ndo seja devidamente gerida. (1) A poluicdo acustica provocada
pelo barulho ambiente é um facto presente na sociedade atual, na qual devemos reunir
todos os esforgos para reencontrar o valor do siléncio evitando a postura de auditores
indiferentes e insensiveis. (2) E essencial a variacio entre a audicéo recetiva (estimulada
ao longo do dia) e os momentos de atividade recorrendo aos instrumentos corporais
intrinsecos ao ser humano: corpo e a voz. (3) Por Gltimo, estimular a descoberta do mundo
sonoro fornecendo as criancas instrumentos adequados as suas capacidades fisicas, que
produzam sons com boas vibragdes de forma a proporcionar um contacto adequado com
as qualidades fundamentais da musica: ritmo, melodia e harmonia (Chapuis, 2001).

Realcando o valor do siléncio aferido anteriormente, é de extrema importancia
invocar o New Soundscape Project®® desenvolvido por Schafer (1969). Sendo um marco
para a nova pedagogia musical, introduz o valor do siléncio como fonte de criatividade.
Segundo Espinosa (2010), o pedagogo indicado apresenta uma vertente ecologista tal
como John Cage (1912-1992) o tinha demonstrado. Murray Schafer fundamenta-se no
seu pais (Canada), habitado por pessoas que respeitam a natureza, a qualidade de vida e
adquirem um alto conhecimento dos direitos humanos, para demonstrar que na maioria
das sociedades o siléncio é considerado um bem comum, sendo necessario exigi-lo e fazé-
lo presente. Assim, trabalha até a atualidade com o intuito de recuperar uma escuta
sensivel e profunda, melhorando a perspicacia dos pequenos sons, estes que nos rodeiam
maioritariamente desde que comecgaram as amplifica¢Ges tecnoldgicas. O espago sonoro
ficou alterado ap6s o desenrolar das guerras e das revolugdes industriais, sendo que, por

um lado ficamos contaminados acusticamente pelo ruido dos automoveis, comboios,

%0 Projeto desenvolvido em parceria com a Simon Fraser University. Este retine varios campos de estudo,
tais como fisica, acUstica, ciéncia, ecologia e psicologia da musica.
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maquinas industriais e por outro, 0 homem criou sons espaciais reproduzidos através de
amplificadores nos concertos musicais a um volume extremamente excessivo. Estas
praticas contemporaneas conceberam novos modos de ouvir mdsica e alterou o gosto e
habito estético das pessoas. Nesta perspetiva, Murray Schafer pretende melhorar a
ecologia acustica no sentido de “recuperar a pureza do ouvido, limpa-lo de interferéncias
e sensibiliza-lo para que «a nova orquestra seja o universo» 3 (p. 105). Neste trabalho,
0 autor envolve duas linhas conceptuais que de certa forma se tocam. Na primeira atribui
0 som como matéria-prima do discurso sonoro, sustentando componentes de “cor,
espacialidade, textura, ressonancia, cristalinidade, entre outros” (p. 106). Na segunda,
caracteriza 0 som como componente ambiental sendo que este devera ser apaziguado e
guardado na sua esséncia, percebido como qualidade de vida e restabelecido na sua
dimensao original.

Relacionado com a nova pedagogia musical destaca-se ainda John Paynter.
Segundo Espinosa (2010), este pedagogo comeca por desenvolver 0 seu pensamento no
sentido de questionar como deverdo ser realizadas as novas aprendizagens musicais,
perante as necessidades atuais. Ou seja, € importante o aluno possuir teoria musical para
dominar um instrumento e tocar em orquestras ou coros, porém é essencial outras formas
de fazer musica, que podem ser desenvolvidas pelo professor e 0 aluno nao especializado.
E nesta perspetiva que os compositores pedagogos contemporaneos comegaram a adotar
técnicas e abordagens instrumentais simples, propondo desenvolvé-las nas aulas partindo
dos materiais disponiveis e usando a imaginacdo e a criatividade como suporte
fundamental da exploracéo. A sugestdo que o autor apresenta passa por inserir a masica
nova na escola com o propdsito de ser escutada e analisada, sendo que muitas obras sdo

acessiveis para a sua execucao e compreensao. Por outro lado,

a maior parte dos compositores contemporaneos «experimentais» produzem obras com sons que
ndo podem ser anotados pela grafia tradicional, nem executadas com técnicas tradicionais, nem
relacionados em discursos com regras tradicionais, por esta razdo criam novos sinais, novas
gestualidades para a interpretacdo, novas fontes sonoras e desenvolvem-nos por meios e métodos
simples, auto explicitos, ja que os seus interesses estdo cada vez mais voltados para o lddico-

expressivo em vez de mental e controlado.? (Espinosa, 2010, p. 108-109)

31 Traducdo livre do autor. Texto original: “intenta recuperar la pureza del oido, limpiarlo de interferencias
y sensibilizarlo para que «la nueva orquesta sea el universo» ” (Espinosa, 2010, p. 105).

%2 Tradugdo livre do autor. Texto original: “gran parte de los compositores contemporaneos
«experimentales» producen obras com sonidos que no pueden ser anotados por la grafia tradicional, ni
ejecutados con técnicas tradicionales, ni relacionados en discursos com reglas tradicionales, por esta razén
inventan nuevos signos, nuevas gestualidades para la interpretacion, nuevas fuentes sonoras, y lo hacen por
medios y métodos sencillos, auto-explicitos, ya que sus intereses se vuelcan hacia lo lUdico-expresivo antes
que hacia lo mental y controlado.” (Espinosa, 2010, p. 108-109).
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O uso da nova grafia musical também se torna pertinente nos dias de hoje. Esta
possui desenhos que refletem o movimento espacio-temporal do som e torna-se percetivel
para as criancas sem formacéo especializada®. Mais uma vez percebe-se a influéncia dos
compositores pedagogos contemporaneos nesta matéria. Estes disponibilizam jogos,
exercicios e pequenas pecas musicais elaboradas com grafia distinta refletindo
particularmente nas necessidades da escola atual, sendo que ndo compdem musica para
a escola, mas sim masica possivel de executa-la na escola. Partindo do simples e das
aprendizagens rapidas desenvolve-se a experiéncia musical da crianca, no sentido de
alcancar uma estrutura de um discurso (Espinosa, 2010).

Nesta linha de pensamento John Paynter sugere ainda que a nova musica devera
ser introduzida no ensino das restantes areas curriculares tal como Portugués,
Matematica, Literatura, Danca e Teatro, entre outras. Para alcancar este ideal sera
necessario implementar o conceito de educacéo pela arte (Verney, 1746; Sanches, 1922;
Read, 1943; Sousa, 2003; Espinosa, 2010), baseada no “desenvolvimento da criatividade,
no estimulo da imaginacdo e a percecdo sensivel em conjunto com o exercicio de
raciocinio, da inteligéncia e da atividade mental.”®* (Espinosa, 2010, p. 109). Percebemos
que o objetivo do curriculo ndo é efetivamente formar um aluno numa area especifica,
mas sim formar um ser integral com o maior desenvolvimento possivel das suas
capacidades mentais e acima de tudo espirituais, onde se encontra intrinseca a
sensibilidade do ser humano que € responsavel pelo desenvolvimento de todas as outras
habilidades (Paynter, 1991).

Vieira (2014) apresenta-nos o paradigma atual sobre e a formag&o educacional em
Portugal, admitindo que o ensino de Educacao Musical e os seus valores envolvidos ainda
ndo alcancaram o estado ideal pretendido. O sistema portugués continua a distinguir o
ensino de Educacdo Musical, privilegiando alguns alunos que tém acesso a “uma rede de
ensino especializado e de regime articulado” (p. 66) obtendo um enorme conjunto de
competéncias musicais. Por outro lado, despreza a maioria de alunos que apenas tém
acesso a uma curta formacdo musical e um pequeno desenvolvimento das suas

capacidades auditivas e da apreciacdo estética. A Educacdo Musical em Portugal forma

33 Entende-se por formagdo especializada, a aprendizagem formal que o aluno teve na area de formagéo
musical, ao longo de vérios anos. Esta formagdo pressupde que o aluno domine um instrumento e a
interpretagdo do mesmo, improvise, componha e leia a notacdo musical (Espinosa, 2010; Wille, 2003;
Vieira, 2014).

3 Texto livre do autor. Texto original: “el desarrollo de la creatividad, en el estimulo de la imaginacion y
la percepcidn sensible en conjucién con el ejercicio del razonamiento, de la inteligencia y de la actividad
mental.” (Espinosa, 2010, p. 109).
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dois tipos de cidadaos e esta realidade nao se visualiza nas areas do portugués, matematica
ou desporto. Caspurro (2012) vai de encontro a esta tematica aludindo que nao deveria
haver “um ensino de Educagdo Musical de primeira e outro de segunda” ou seja, um
vocacional e um genérico. O ensino artistico, mais precisamente o ensino da musica
deveria iniciar no pré-escolar e percorrer o Ensino Basico (principalmente o 1° CEB),
assim como professores também devem ser mais profissionalizados para proporcionarem
uma educacao sublime.

Regressando a tematica principal deste subcapitulo, percebemos que a evolugéo
das novas tendéncias da pedagogia musical nem sempre foi projetada exclusivamente por
pedagogos ligados a area da musica. Relacionado com o inicio da modernidade sentida
entre o século XIX e XX e com o surgimento da escola moderna, Durées (2011) destaca
alguns autores de estrema importancia que marcaram esta passagem, nomeadamente
Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), Johann Pestalozzi (1746-1827), Johann Herbart
(1776-1841) e Friedrich Froebel (1782-1852). Segundo (Pontarolo, Collares &
Nascimento, 2006)*°, estes fildsofos e educadores contribuiram ativamente no processo
da educacdo em busca de uma mudanca social e politica.

Entre as varias obras de Jean-Jacques Rousseau, destaca-se o Du Contrat Social
ou Principes du droit politique e Emile ou de I'éducation como as mais valorizadas. Na
primeira, Rousseau (2015) desenvolve a teoria em que o estado e a sociedade dever&o ser
conduzidas através da razdo. Segundo Paiva (2007), Rousseau projeta um novo
paradigma politico que se verte na sociedade e valoriza “potencialidades naturais do
homem de maneira que a natureza humana ndo seja degenerada, ignorada ou até mesmo
coisificada.” (p. 323). Pretende-se desta forma que o homem participe livremente no meio
social e reflita principalmente sobre a sua existéncia e formacdo humana (Pontarolo,
Collares & Nascimento, 2006; Paiva, 2007). Na segunda obra, Rousseau (2002)
desenvolve uma vertente pedagdgica no sentido respeitar o desenvolvimento da crianca
e a sua liberdade de escolha, atendendo as necessidades fisicas, relacionadas com os
orgaos dos sentidos. Pretende que a crianca se torne autossuficiente, percorrendo um
caminho da sensagdo, da natureza e da bondade (Pontarolo, Collares & Nascimento,
2006).

% Este conteldo foi obtido em: Pontarolo, R.S., Collares, S.A.O. & Nascimento, M. I. M. (2006). As
principais contribui¢des dos educadores e filosofos do pensamento pedagdgico iluminista. Revista
Multidisciplinar. ~ N° 2, ISSN  1980-5950.  Acedido 27 novembro 2015, em
http://www.uniesp.edu.br/revista/revista2/publi-art2.php?codigo=18.
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No seguimento do pensamento de Rousseau, surge como percursor o famoso
Johann Pestalozzi. Uma das suas principais obras é as Cartas sobre educacion infantil.
Ao longo da sua vida Pestalozzi (2006) defendeu o lar, a agricultura e a educacéo.
Desenvolveu o conceito de mulher como maée-educadora e aproximou a educacao
desenvolvida em casa (com a familia) e na escola (com os professores), envolvendo os
dois universos em apenas uma continuidade (Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006;
Durdes, 2011). Este filosofo acredita que o desenvolvimento deve ser espontaneo e livre
de toda a instrucdo educativa, sendo que a crianca é autora das suas proprias descobertas.
O papel desempenhado pelo professor é comparado ao do jardineiro, na qual deveria
cuidar e dar condigdes para a planta se desenvolver. Este educador foi o primeiro a criar
horarios nas instituicdes de ensino e a separar 0s alunos pelas devidas faixas etarias
(Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006).

Posteriormente destaca-se Johann Herbart com a obra Pedagogia general
derivada del fin de la educacion. Herbart (1983) contribuiu na ciéncia e psicologia
experimental aplicada a pedagogia, ou seja, no contexto cientifico educacional. Este
acredita que o conhecimento empirico é insuficiente. E neste contexto que desenvolve a
obra de referéncia, direcionando a filosofia e a psicologia no caminho ideal para a
resolugcdo de problemas didaticos (Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006; Durées,
2011). O seu sistema educativo comega na infancia e termina na adolescéncia, tendo como
objetivo a formacdo da crianca ao nivel moral para alcancar um caminho auténomo
portador de um autodominio interno. O novo saber € adquirido pela crianga com base na
comparacdo do antigo conhecimento devidamente interiorizado. Neste sentido, Johann
Herbart prop6e o desenvolvimento das aprendizagens do aluno da seguinte forma: (1)
revisdo do conhecimento aprendido com o objetivo de motivar os alunos nas novas
matérias; (2) apresentacdo do novo conhecimento de forma concreta; (3) passagem pela
fase de assimilacdo onde o aluno compara o antigo conhecimento com o mais recente; (4)
generalizacdo das experiéncias concretas com o propdsito de alcancar conceitos gerais;
(5) aplicacdo do saber em novos contextos. Este filosofo acredita que a crianca nasce sem
ideias ou saberes inatos, sendo o0 contacto com meio exterior e 0 processo de
aprendizagem responsavel pelo aculturar da mesma (Pontarolo, Collares & Nascimento,
2006).

Por fim, destaca-se Friedrich Froebel como aluno de Pestalozzi. O seu contributo
como professor sobressai na sua obra L'Education de I'homme. Froebel (1861) utiliza a

atividade natural da crianga para promover o desenvolvimento educativo. Recorre ao
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ludico e ao brinquedo para estimular o intelectual da crianca numa dindmica ativa, ndo
valorizando o procedimento verbalizado. Foi dos primeiros autores a preocupar-se com a
possibilidade de estimular as atividades da crianga nos primeiros anos de vida, surgindo
assim o conceito de Jardim de Infancia adotado mundialmente. Defende que o
desenvolvimento da crianca ¢ alcancado por diferentes fases*® e ndo por anos de idade
pré-estabelecidas. Na pedagogia moderna, Friedrich Froebel contribuiu para que a crianca
fosse considerada uma forga dindmica e produtiva, no sentido de obter o seu préprio
conhecimento, contrapondo a ideia que associa a crianga como um ser recetivo. Atribui
grande importancia a linguagem como fonte de expressdo dos sentimentos e a pintura,
como forma de pensar abstratamente (Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006). Duraes
(2011) acrescenta que Froebel seguiu inicialmente a linha de pensamento tragada por
Pestalozzi, aprofundando algumas das suas teorias. Uma delas foi o conceito de mulher
como mae-educadora, sendo que este filésofo achou pertinente incorporar esta figura
como docente ou profissional da educacédo. Este movimento proeminou-se gragas ao
fendmeno econdémico (1) e cultural (2) sentido na época. No primeiro verifica-se o
desenvolvimento industrial. Com a oferta de varios postos de trabalho e salarios mais
convidativos sentiu-se um abandono do ser masculino na area de docéncia para engrenar
nas novas profissdes oferecidas pela inovacdo industrial. O segundo relaciona-se com o
facto de a professora apresentar caracteristicas maternas, com qualidades proprias, tais
como tranquilidade, paciéncia, descodificacdo das necessidades da crianc¢a, adquiridas na
sua experiéncia como méae. Por ultimo, Friedrich Froebel, Johann Pestalozzi e Johann
Herbart foram os responsaveis pela mudanca da nomenclatura de mestre por educador e
defendem que todos os docentes do ensino primario devem ter “formagdo especifica em
centros de formacao ou escolas normais” (Duraes, 2011, p. 468).

No sentido de perceber a linha cronoldgica das diferentes correntes pedagogicas
em Educacdo Musical, destacam-se os seis periodos desenvolvidos ao longo do século
XX por Gainza (2003; 2004).

O primeiro periodo desenvolvido entre a década 30-40 é denominado de Os
percussores. Este apresentou mudangas significativas no contexto educativo.
Desenvolveu-se 0 método Inglés Tdnica Sol-Fa e o método Francés de Maurice Chevais
que foram conhecidos por toda a Europa e América do Norte, afetados pelas correntes de

autores ja referidos anteriormente que marcaram a Escola nova ou Escola ativa,

3% As fases ou etapas definidas por Foebel sdo: (1) infancia, (2) meninice, (3) puberdade, (4) mocidade e
(5) maturidade (Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006).
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nomeadamente Jean-Jacques Rousseau, Johann Pestalozzi, Johann Herbart, Friedrich
Froebel e outros autores como Jean-Ovide Decroly (1871-1932), John Dalton (1766-
1844) e Maria Montessori (1870-1952).

O segundo periodo decorreu entre a década de 40-50 e foi denominado de Os
métodos ativos. Pedagogos como Jaques Dalcroze, Maurice Martenot (1898-1980) e
Edgar Willems comegam a transpor as ideias filosoficas e técnicas da Escola nova para a
area da Educacao Musical.

O terceiro periodo ocorreu na década de 50-60, sendo conhecido como Os
métodos instrumentais. Esta passagem teve o contributo de alguns pedagogos e
compositores, tais como Carl Orff que criou novas estratégias ou sequéncias de
aprendizagem musical nas suas abordagens e um vasto repertorio instrumental nos seus
cinco livros da Orff-Schulwerk, desenvolvendo a madsica com os alunos através do
Instrumental Orff; Zoltan Kodaly (1882-1967) criou varias obras corais-instrumentais e
solfejos a uma e duas vozes, com o intuito de valorizar a voz e o canto como instrumento
basico no processo de ensino e aprendizagem musical; por Gltimo, Shinichi Suzuki
desenvolveu o seu “método psicologicamente fundamentado para a aprendizagem
precoce do violino” (Gainza, 2003, p. 7).

O quarto periodo realizado entre a década de 70-80 teve como paradigma Os
métodos criativos. Nesta perspetiva o professor desenvolve a sua acdo pedagdgica no
sentido de estimular constantemente a criatividade dos alunos. Este periodo fica ainda
marcado pelo surgimento da nova geracdo dos compositores destacando-se entre eles
Luigi Nono (1924-1990), Leo Kuper (1908-1994), Helmut Lachenmann (1935-), Gordon
Mumma (1935-) e Louis Andriessen (1939-). Estas linhas pedagbgicas foram
desenvolvidas por alguns pedagogos ja abordados neste subcapitulo, tais como Murry
Schafer, John Paynter, Brian Dennis (1941-1998) e George Self (1921-).

O quinto periodo desenrolado na década de 80 ficou caracterizado pelo periodo
de Integracéo. Com o aparecimento das tecnologias e de novas culturas surgidas pelas
ondas migratorias, houve a necessidade de adaptar o paradigma cultural e educativo. A
Educacgdo Musical teve a necessidade de integrar gradualmente musicas de outras culturas
sem esquecer as suas raizes, inovar a tecnologia musical e educativa.

O dltimo periodo foi concebido na década de 90 sendo retratado como Os novos
paradigmas. Nesta fase surge a divisdo das problematicas educativo-musicais. Ou seja,
por um lado sente-se que ao longo do século XX existiu uma evolucdo gradual da

Educacgédo Musical inicial. Por outro, constata-se que a “formacao musical especializada
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ou superior” (Gainza, 2004, p. 79) teve pouca adesao as abordagens criadas pelos autores
referidos, tais como Orff, Kodaly e Suzuki, continuando desatualizadas. Diaz (2005)
complementa esta problemaética percecionando que na década de 90 surgiram autores com
grande relevancia ligados ao campo das novas tecnologias utilizadas na Educacgéo
Musical tais como Kemp (1990) e Swanwick (1988; 1994), que direcionam a educacao
musical para um contexto multicultural e global.

Tendo em consideracdo o pensamento de Galan (2009), as mudancas sentidas no
inicio do século XX no campo da Educacdo Musical proporcionaram-nos diversas
“propostas metodoldgicas e experiéncias inovadoras que ainda hoje continuam a evoluir”
(p. 14). Todo o trabalho desenvolvido no campo da investigagdo em Educacdo Musical
contribuiré para o culminar de novos paradigmas ao longo do século XXI. Tais avangos
“permitem refletir sobre quais podem ser os novos caminhos” (p. 14). Assim, atendendo
as perspetivas e desafios dos diferentes contextos educativos formais e ndo formais
existentes na atualidade, deverd ser objetivo principal das préaticas educativas o

desenvolvimento da aprendizagem para a construgdo integral e permanente do individuo.

2. Ensinar e Aprender na Sala de Aula

2.1. Da Teoria a Pratica

Este subcapitulo pretende percecionar a importancia de adquirir conhecimento
tedrico ao longo de uma formacdo académica para posteriormente aplica-lo através da
pratica em contexto de sala de aula. Segundo Zaragoza (2009), a teoria “configura a
percecdo da realidade para cada um de nos e fundamenta o processo de tomada de
decisdes que se realiza antes, durante e depois da praxis™®’ (p. 22).

Ao possuirmos conhecimento (adquirido pela teoria) sobre o ensino e a
aprendizagem, percebemos racionalmente os processos e os resultados das nossas
praticas, bem como aumentamos as opcdes interpretativas evitando a automatizacao
(Zaragoza, 2009). Segundo Mario (2002)%, a teoria é inseparavel da préatica, sendo a
primeira o “conhecimento da ciéncia ou disciplina a qual nos dedicamos” e a segunda, as

“experiéncias acumuladas de aplicagdo da teoria”. Apesar de usarmos no quotidiano as

37 Texto livre do autor. Texto original: “configuran la percepcion de la realidad para cada uno de nosotros
y fundamentan el proceso de toma de decisiones que se realiza antes, durante y después de la praxis.”
(Zaragoza, 2009, p. 22).

38 Este contetdo foi obtido em: Mario, M. A. (2002). Teoria e prética educacional. A pagina da educacéo.
N° 111. Acedido 15 janeiro 2016, em http://www.apagina.pt/?aba=7&cat=111&doc=8760&mid=2.
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designacgdes de teoria e pratica desenvolvidas em atividades com os alunos, o autor
referido acredita que os termos mais corretos a utilizar nestes contextos serdo o
verbalismo e ativismo.

Como ja constatamos ao longo do quadro teorico, o século XX foi um marco para
a Educacdo Musical. A pedagogia educativa evoluiu no sentido de melhorar ndo s6 a
qualidade do ensino proporcionado pelo docente, mas também da aprendizagem realizada
pelo discente. No entanto, Zaragoza (2009) acredita que existem caréncias na aplicacdo
das teorias educativas em contexto de sala de aula, ou seja, na pratica com os alunos. Para
que a teoria e a pratica se vinculem de forma a gerar condicGes pedagdgicas favoraveis é
essencial corrigir algumas variaveis, tais como: (1) melhorar a formacéo pedagogica do
professor ao nivel disciplinar, didatica e psicopedagdgica, uma vez que este ator é capaz
de influenciar, modificar e melhorar diretamente a realidade educativa; (2) aperfeicoar a
organizacao curricular, nomeadamente a compartimentacao e a dispersao das disciplinas.
O professor esta sujeito a lidar com mais de 150 criangas por semana, tendo turmas
massificadas com alunos de diferentes dificuldades e niveis de aprendizagem. Esta
compartimentagdo “dificulta a gestdo social da mesma e impede a atencdo
individualizada da diversidade que prescreve a lei educativa”®® (p. 29). Por sua vez, esta
organizacao gera disperséo ao professor pelo facto de atender a esta realidade, bem como
aos alunos, uma vez que se sobrepdem e envolvem com diferentes professores em
contexto de sala de aula; (3) fortalecer limitacBes relacionadas com 0s recursos
educativos, infraestruturas e espagos. Para proporcionar um bom nivel de ensino é
importante suster algumas condicGes, tais como recursos didaticos, novas tecnologias,
tamanho da sala de aula e ainda o0 mobiliario existente para o contexto educativo. Assim
é possivel desenvolver atividades de expressdao musical com o intuito de estimular a
interpretacdo e a criatividade, oferecendo “a todos os alunos uma experiéncia educativa
com e para a musica de grande qualidade”® (p. 29); (4) melhorar o apoio social a escola.
Para que os alunos evoluam positivamente no seu percurso académico é necessario que o
discurso e os critérios utilizados no seio familiar sejam semelhantes aos utilizados na
escola, mais precisamente pelo professor. Neste sentido é essencial que se estabeleca um

contacto continuo entre pais e professores para evitar “brecas ou contradi¢des entre as

% Texto livre do autor. Texto original: “dificulta la gestion social de la misma e impide la atencion
individualizada de la diversidad que prescribe la ley educativa.” (Zaragoza, 2009, p. 29).

40 Texto livre do autor. Texto original: “puede ofrecer a todo el alumnado una experiencia educativa com y
para la musica de gran calidad” (Zaragoza, 2009, p. 29).
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responsabilidades educativas escolares e as exigéncias educativas familiares”*! (p. 30),
envolvendo as duas entidades num apoio reciproco; (5) corrigir valores que vigoram na
nossa sociedade em contradigdo com os promovidos pelos sistemas educativos. Estamos
perante uma sociedade consumista, que valoriza a busca pelo prazer. Neste sentido é
percetivel um conflito de interesses entre o atual paradigma social e a educacéo idealizada
pelos pais e professores que promovem a “valorizacdo do esforco, autocontrolo,
autonomia, pensamento critico e uma série de valores sociais que tendem a melhorar a
convivéncia, o respeito, a solidariedade ¢ a empatia”? (p. 30). Esta educac&o prepara a
crianca ao nivel pessoal e social, realcando um autodominio adequado e a construgéo de
objetivos a longo prazo.

Refletindo sobre a teoria e a pratica, Zaragoza (2009) identifica duas
problematicas que dificultam a unido destes dois universos. A primeira relaciona-se com
o facto de alguns docentes ndo adaptarem as abordagens teoricas as suas realidades
educativas, ou seja, as caracteristicas da turma em geral ou de um aluno em particular.

Pastor (1995) identifica-se com esta linha conceptual e complementa referindo que

Os professores ndo devem ser um corpo de técnicos que apliquem as teorias elaboradas por outros
(psicologos e/ou pedagogos) e como tal, longe do contexto educativo concreto, mas sim,
pensadores criticos que construam o conhecimento (teoria) ndo s6 para compreender a realidade

mas para intervir (didatica e socialmente) transformando-a e melhorando-a (préxis).43 (Pastor,
1995, p. 95).

A segunda demarca-se pelo facto de alguns autores que desenvolvem a literatura
pedagogica ndo conhecem a verdadeira realidade dos centros educativos. Estes factos
contribuem para que o sector da docéncia ndo se envolva nas praticas educativas, no
sentido de se tornarem um marco de referéncia que ajude a refletir e a melhorar a
qualidade de ensino (Zaragoza, 2009).

Cabe a cada docente ou estagiario encontrar na pratica diaria o equilibrio entre
estes dois dominios abordados. Estas linhas conceptuais foram vivenciadas durante a
formacao inicial, sendo um fator de preocupacdo e alguma divida de como fazer essa

4 Texto livre do autor. Texto original: “no encontraran resquicios o contradicciones entre las
responsabilidades educativas escolares y las exigencias educativas familiares” (Zaragoza, 2009, p. 30)

4 Texto livre do autor. Texto original: “la valoracion del esfuerzo, el autocontrol, la autonomia, el
pensamiento critico, y una serie de valores sociales que tienden a mejorar la convivencia, como el respeto,
la solidaridad y la empatia” (Zaragoza, 2009, p.30)

43 Tradugdo livre do autor. Texto original: “El profesorado no ha de ser un cuerpo de técnicos que apliquen
las teorias elaboradas por otros (psicélogos y/o pedagogos) y en cuanto tales, alejadas del contexto
educativo concreto, sino pensadores criticos que construyen conocimento (teorizan) no solo para
comprender la realidad sino para intervenir (didactica y socialmente) transformandola y mejorandola
(préxis).” (Pastor, 1995, p. 95)
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relacdo. Posteriormente houve esta confrontacdo na Pratica de Ensino Supervisionado na

qual estiveram algumas abordagens mais presentes do que outras.

2.2. Os Eixos da Educacao Musical

Os eixos desenvolvidos neste subcapitulo representam as didaticas especificas
articuladas com os documentos elaborados pelo Ministério da Educacédo e Ciéncia para
cada ciclo de ensino. Desta forma sera exposto as linhas bésicas do que se entende por

uma evolucgéo vinculada para cada um dos eixos: audi¢ao, interpretacdo e criagao.

2.2.1. Audicao

Ao abordarmos a audicdo é necessario termos consciéncia que ouvir é diferente
de escutar musica. Neste sentido Zaragoza (2009) refere que ouvir € um processo onde a
musica vem ao nosso encontro, sem a necessidade de a procurarmos. Por sua vez escutar
pressupde que vamos ao encontro da musica, pretendendo entender e disfrutar as
qualidades sonoras. Como professores devemos estimular as criancas partindo pela
audicdo puramente sensorial até alcancar o nivel de escuta holistico e compreensivo e
sensibiliza-las sobre a saturacdo sonora, praticas auditivas saudaveis e o direito ao
siléncio. Neste particular, verificam-se algumas semelhancas nas praticas e
procedimentos pedagogicos desenvolvidos por Chapuis (2001) e Schafer (1969) ao longo
do quadro tedrico.

A escuta musical requer do ser humano a utilizagdo da percegéo referente ao
sistema sensorial e a aplicacdo do pensamento, inteligéncia, e a resolucdo de problemas
pertencente a memoria. Ao exercer esta pratica desenvolvemos trés atividades em
simultaneo. A nossa atencdo divide-se em perceber os sons canalizados pelo ouvido,
compara-los com outros ja interiorizados com o propdésito de encontrar um significado
nas suas combinacgdes e antecipar uma possivel continuacdo da obra escutada (Zaragoza
(2009).

Para desenvolver a escuta em contexto de sala de aula, Zaragoza (2009) apresenta
dez experiéncias que nos envolvem numa profunda reflexao:

1. Ensinar a aprender a escutar: Como esta pratica requer esforgo e concentracao,
os alunos devem encontrar, ou devemos oferecer-lhes um motivo para o fazer. Se

o0 professor possuir uma relacéo de proximidade e estabilidade com a turma, sera

mais facil encaminhar os alunos numa proposta, podendo ser exemplificada
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através do confronto entre o ouvir e 0 escutar contrapondo o ver e observar. Por
outro lado, depreender os beneficios de saber escutar para conhecer a masica,
compreendé-la e desfrutar dessa mesma audigéo desenvolve um gosto musical
com critérios préprios, estimula a curiosidade, evitando o desinteresse por
determinados géneros musicais.

Dinamicas de grupo que podem limitar as possibilidades de escuta na sala de
aula: Se ndo alcancarmos uma dindmica que possibilite trabalhar em grupo, como
por exemplo desenvolver uma atividade de movimento improvisado seguindo a
estrutura musical de uma obra, podemos reduzir a riqueza (controlar) da atividade
propondo um trabalho de andlise musical individual recorrendo a um lapis e um
papel. Este tipo de anélise musical também é importante para o estimulo da escuta,
no entanto estas dinamicas deverao ser diversificadas, ndo prevalecendo nenhuma
em demasia, caso contrario perde-se o verdadeiro valor da escuta, que se baseia
em “conhecer mais para desfrutar melhor a musica” (p. 311).

Treinar a escuta atenta: Esta modalidade baseia-se em treinar os alunos para
desenvolver a escuta ativa de forma silenciosa e tranquila. Este € o objetivo
pretendido por todos os docentes e requer um trabalho a longo prazo uma vez que
estdo envolvidos varias condicionantes, tais como, o ‘“carater psicologico,
socioldgico ou pedagogico” (p. 311). Neste sentido e como tentativa de melhorar
esta escuta atenta, surge o conceito de scaffolding* Bruner (1960). Este consiste
em iniciar o treino com fragmentos de curta duracdo e com suporte audiovisual.
Desta forma a atencdo e a motivacdo dos alunos vai progredindo gradualmente até
se tornarem escutadores competentes. SO nesta fase poderemos comecar a
apresentar a dindmica de escuta apenas auditiva, com maior duracao.

Diversas funces e objetos de escuta: A escuta pode ser usada para tocar, cantar
e improvisar sem ser necessario iniciar pelo processo mais tedrico da
aprendizagem musical (o codigo da linguagem). Por outro lado, a escuta
desenvolve-se a par da expressdo musical, uma vez que ao escutarmos a
interpretacdo criada pela nossa voz, por um instrumento ou até pelo nosso corpo,

estamos a executar constantemente o processo de expresséo musical que usamos.

4 0 conceito scaffolding consiste na criacdo de condigdes que melhorem as experiéncias de ensino e
aprendizagem dos alunos, ao nivel da gestdo social do grupo e na criagdo de relagdes humanas favoraveis.
Este conceito é desenvolvido em diferentes graus de dificuldade e requer do professor varias competéncias
psicopedagdgicas (Bruner, 1960).

46



Capitulo Il — Enquadramento Teorico

5. Tomar consciéncia e decidir o nivel de atencédo antes da musica: Como ja foi
referido, a escuta implica esforgo por parte dos alunos, mas para ser bem-sucedida
envolve outras varidveis, como o nivel de conhecimento dos “principios
organizacionais do discurso e autoconhecimento” e dos “processos cognitivos em
jogo” (p. 312). Se ensinarmos as varidveis antes de iniciar esta pratica,
concedemos a cada aluno o tipo de escuta ideal, obtendo (mediante o seu
conhecimento) qualidades de experiéncia psicologica e emocional distintas.

6. Conhecer as claves do discurso musical: Todos os alunos que conseguirem
alcancar um nivel elevado de escuta musical, serdo capazes de detetar ritmos,
texturas, cadigos tonais/modais e diferentes particularidades tais como dindmicas
e timbres. A supremacia de possuir este background permitird reconhecer diversos
estilos musicais bem como particularizar as suas caracteristicas com critério.

7. Da primeira a enésima escuta: Frequentemente reutilizamos musicas ja
escutadas para detetar novas experiéncias que até ao momento ndo foram
identificadas, ou entdo, pelo prazer de sentir antecipadamente a harmonia dos sons
e ritmos, vivenciando novos requintes que antes foram abordados
superficialmente. Como docentes, devemos prevenir a saturacdo musical
utilizando diferentes versdes da mesma masica. Segundo o estudo realizado por
Hargreaves (1998), o processo de escuta repetida € percetivel num grafico em U
invertido. O primeiro contacto da musica nova com crianga torna-se pouco
gratificante. A medida que se repetem as audicBes a crianca fica mais atenta e
desperta novos interesses de escuta, até que em determinado momento a emogao
e o prazer diminuem rapidamente pelo efeito da saturacéo.

8. Musicas complexas e musicas redundantes: A duracdo do prazer desenvolvido
guando escutamos musica pode aumentar ou diminuir mediante alguns fatores. O
prazer aumenta e diminui rapidamente caso o aluno escute uma mausica
repetidamente féacil de decifrar ou analisar ao nivel ritmo, melddico e harmdnico.
Por sua vez, 0 processo inverte-se no sentido de o prazer aumentar e diminuir
lentamente se o discente escutar uma mausica pela primeira vez (sem o fator de
antecipacgéo provocado pela repeticdo) com dificuldade de percegéo/ decifragem
complexa, como por exemplo a musica polifonica/contrapontistica.

9. Escutar com ou sem pautas: Exercer esta pratica com pauta pode ser uma forma
de iniciar as competéncias de escuta dos alunos, sendo que neste prisma o docente

fornece normalmente indicagdes sobre os aspetos (conhecimentos) onde os
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discentes se devem focar nas audicbes. Numa fase posterior de escuta,
pressupondo que o professor sinta boas prestacdes e resultados pela turma, pode
desenvolver audi¢des musicais abertas sem as respetivas pautas. Com o objetivo
de escutar globalmente focando-se nos detalhes para posteriormente dialogar e
debater, adquirindo a capacidade de “relacionar as partes com o todo” (p. 314).
10. O prazer da escuta em direto: A melhor experiéncia que se pode proporcionar
aos alunos é o contacto com a musica ao vivo (em direto). Esta experiéncia torna
a escuta mais rica e sensivel podendo as criancas desenvolver inumeras
experiéncias da arte musical no seu habitat natural. Segundo Vargas (2013, p.
13), “Uma gravagdo ¢ um objeto fixo, imutavel ... um concerto ¢ um momento

unico e irrepetivel”.
2.2.2. Interpretacéo

A interpretacdo musical é a principal atividade utilizada para desenvolver a
masica na sua esséncia. Esta pratica envolve varias dimens@es, sendo que podemos
interpretar para disfrutar, concedendo a todos os alunos uma experiéncia musical de
qualidade que ficara guardada nas suas aprendizagens significativas; interpretar masica
para saber, recorrendo a interpretacéo vocal, corporal ou instrumental. As aprendizagens
desenvolvidas segundo estas praticas deverdo ser estimuladas através de procedimentos
indutivo-dedutivos. Estas permitem ainda que a crianga adquira conhecimento musical,
saiba argumentar e reflexionar com conhecimento de causa; interpretar musica para saber
fazer, percebendo neste particular que o objetivo de saber fazer ndo é formar musicos
profissionais para interpretar um instrumento, mas sim melhorar a sua performance ao
nivel de conseguir acompanhar o grupo (turma) de forma autonoma. Seja qual for o
instrumento, € importante que o consiga desenvolver a habilidade e a técnica para
incentivar a autorregulacdo da propria aprendizagem, evoluindo a expressividade e o
enriquecimento pessoal; interpretar muasica para saber ser, estimulando as sensacdes
emocionais e sociais da crianca, no que diz respeito a aprendizagens cooperativas (ajuda
reciproca entre os membros discentes). Estas aprendizagens desenvolvem agdes de
coordenacdo, consenso, ordem, sincronia e atencao (Zaragoza, 2009).

Segundo o autor mencionado anteriormente é possivel desenvolver varios tipos de
interpretacdo em contexto de sala de aula, nomeadamente a interpretagdo vocal,

interpretacdo corporal e interpretacéo instrumental.
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Particularizando a interpretacdo vocal, € importante elucidar que as criancas
gostam de cantar, apesar de alguns casos (ndo generalistas) criarem barreiras de ordem
psicoldgica, intrinseca a adolescéncia ou a mas préticas educativas que dificultam o

desenrolar desta experiéncia. Segundo Zaragoza (2009)

Até os alunos mais timidos sabem reconhecer, quando falam a s6s com os professores, que gostam
de cantar. Quando estdo sozinhos, sem ninguém que os observe, ndo tém dificuldades em
cantarolar a musica que escutam dos seus pais. Agora isso de cantar a frente dos seus colegas é
um esforco que ndo se vém capazes de o fazer, ou simplesmente negam faze-lo.* (Zaragoza, 2009,
p. 322).

Cabe ao professor estimular as criangas recorrendo a estratégias de ensino, no
sentido suscitar a motivacdo e a disposicdo para cantarem bem juntamente com o grupo.

Nesta continuidade podemos analisar algumas estratégias sugeridas por Zaragoza
(2009), com o intuito de melhorar a préatica vocal em grupo.

1. “Gosto de cantar mas ndo quero/posso cantar na aula”: Atendendo a
diversidade de alunos e as suas atitudes de introversao-extroversao, devemos
conseguir um nivel médio de predisposicao para iniciar a experiéncia vocal. Cada
discente deve-se sentir integrado no grupo e os feedbacks positivos (mensagens
reforcadoras) por parte do docente devem criar um ambiente de gratificagéo
coletiva. Esta interpretacdo deve ser realizada em conjunto, dando pouca
importancia a sua qualidade ou aos seus aspetos técnicos. As estratégias para
melhorar a performance vocal proporcionam um grande impacto na turma, como
tal devem ser utilizadas no momento oportuno. Devemos recorrer a desafios,
elevando a autoestima e fortalecendo as pequenas melhorias sentidas.

2. O jogo da escala de extroversdo: Esta atividade € um jogo composto por seis

niveis*® progressivos (a escala nio é linear, podendo conter mais ou menos niveis),

4 Tradugdo livre do autor. Texto original: “Hasta los alumnos y alumnas mas timidos suelen reconecer, en
conversasion de td a td, que les gusta el canto. Que, cuando estan solos, sin nadie que les mire, no tienen
dificultad alguna en tararear la misica que escuchan en su reproductor. Pero eso de cantar delante de los
demas es un esfuerzo que no se ven capaces de hacer o, simplemente renuncian ha hacerlo.” (Zaragoza,
2009, p. 322).

4 Nivel 1: Canta dois sons a sua escolha de altura diferente com a duracgdo de dois segundos cada som,
sentado no lugar sem que os colegas o0 observem; Nivel 2: Imita um intervalo de terceira maior ascendente
e um descendente idealizado pelo docente, estando de pé, de olhos fechados e observado pelos colegas;
Nivel 3: Reproduz um intervalo de oitava ascendente e descendente (Do 3 — Do 4) durando cada nota entre
cinco a dez segundos, interpretando de pé, frente a turma e olhando os seus colegas; Nivel 4: Canta um
fragmento de uma cangdo a sua escolha com a duragdo entre meio minuto e um minuto, igualmente de pé,
frente a turma e olhando os seus colegas; Nivel 5: Interpreta um tema de uma cancéo realizando um ritmo
corporal, de pé, frente a turma e olhando os seus colegas; Nivel 6: Canta uma can¢do moderna conhecida
em voz de falsete e utilizando uma careta facial para os seus companheiros se rirem, de pé, frente a turma
e olhando os seus colegas.
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sendo que o primeiro caracteriza a crianca de forma introvertida e o ultimo
apresenta uma expressao extrovertida. Recorrendo a cangdes de baixa dificuldade,
a crianga deve cantar para estimar o seu nivel de introversdo e partindo desse
ponto é desafiada a alcancar um nivel ideal de extroversdo. Este jogo é
desenvolvido com o intuito de desinibir a crian¢ca no momento de cantar em grupo,
evitando os bloqueios e melhorando o seu controlo psicoldgico. Quanto maior for
0 seu nivel de extroversdo, melhor sera o controlo da voz.

Os karaokes: Estas atividades sdo uma forma atrativa e motivadora de principiar
a pratica do canto em grupo. Podem ser interpretados varios estilos musicais
contribuindo para ampliar os gostos dos alunos, bem como o0s seus
conhecimentos. Por outro lado, ao utilizar um computador equipado com o devido
sistema de som e um retroprojetor necessario para apresentar as canc¢des “midi-
karaoke”, cria-se um ambiente de pouca luminosidade que favorece as criangas
introvertidas no sentido de se poderem esforcar na interpretacdo vocal sem serem
observadas. Esta prética surge ainda como alternativa ao canto coral, que se
entende como gratificante, mas ndo se deve tornar opg¢éo curricular.

O canto coral conjunto inclusivo. Harmonizar e comecar o grupo coral:
Identificamos frequentemente alunos com problemas de disposi¢do e competéncia
para cantar. Nem sempre as crian¢as que cantam com mais convicgdo sao as que
possuem mais capacidades de entoacdo. Por vezes encontramos criangas
extrovertidas que cantam com entusiasmo, mas ndo tém percecdo da afinacéo,
outros devido ao seu timbre de voz ou a ma geréncia da poténcia sonora,
sobressaem no grupo excessivamente. Como professores devemos tentar evitar
este tipo de pragmaticas antes que surjam criticas ou sarcasmos pelos restantes
colegas da turma, e em momento algum deveremos intervir ao “estilo da velha
escola pedagdgica musical” (p. 325), no sentido de “selecionar os melhores ¢
marginalizar os desajeitados” (p. 325) com caréncias vocais. No sentido de
melhorar as suas capacidades, devemos sensibilizar os alunos com mais
competéncias a ajudarem o0s seus colegas, distribuindo-os estrategicamente pela
turma para que os restantes membros aprendam reciprocamente a melhor forma
de cantar. Outra estratégia podera passar por criar subgrupos na turma, onde ficara
um aluno responsavel por ensinar os fragmentos da cancao a cada grupo. Deveréo
ensaiar através da imitacdo os fragmentos da cancdo que posteriormente se

interpretara num grande grupo.
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5. O nivel técnico-artistico. Atividades de expressdo musical que integram a voz
e 0 canto: Para melhorar a qualidade de interpretacdo vocal é essencial proceder
a alguns exercicios técnicos, tais como: aquecimento, relaxamento muscular,
preparacdo da respiracdo, vocalizacdo, concentracdo, preparacdo corporal, entre
outros. Neste sentido, é importante que a turma compreenda a evolucdo das
aprendizagens e sinta os resultados obtidos pelos exercicios desenvolvidos, caso
contrario este objetivo sera caracterizado como aborrecido e obrigatorio antes de
iniciar a pratica do canto. Por outro lado, para desenvolver o nivel técnico-artistico
é importante que o professor sustente um amplo conhecimento sobre a voz, o
canto na sua esséncia e apresente um reportério diversificado com diferentes
estilos musicais e dificuldades progressivas. Por ultimo, é de salientar outras
possibilidades de explorar a voz e o canto fora do formato tradicional (canto coral)
em contexto de sala de aula, nomeadamente em “grupos mistos com instrumentos,
“movimento-ritmica-danca e voz, atividades de criatividade, composicéo, entre
outros™’ (p. 326).

A interpretacéo corporal desenvolvida em contexto de expressao musical envolve
trés processos que se interligam, reconhecidos como ritmica, movimento e danca. A danca
e 0 movimento distinguem-se precisamente pelo faco da primeira exigir um conjunto de
regras bem como coreografias que ndo se verificam na segunda. No entanto, as duas
didaticas requerem por parte do docente capacidades psicomotoras interpretativas
exemplares, bem como competéncias Unicas para poder desenvolver estas matérias
corretamente de forma efetiva (Zaragoza, 2009).

Nesta continuidade serdo apresentadas alguns recursos didaticos e competéncias
para os docentes melhorarem o desenvolvimento da interpretacéo corporal em contexto
de sala de aula.

1. A danca coreogréfica: Este € um dos recursos que exige um espaco adequado,
independentemente do estilo musical que seja interpretado, principalmente
qguando desenvolvemos a atividade num grupo de trinta alunos. Em alguns casos
torna-se pertinente usar coreografias em que o grau de exigéncia ndo seja muito
elevado nem necessite de demasiada traducdo. Por outro lado, também é

importante desenvolver as atividades através do método de modulagdo, ou seja,

47 Tradugdo livre do autor. Texto original: “grupos mixtos con instrumentos, movimiento-ritmica-danza y
voz. La voz y el canto en actividades de creatividad y composicion, etc.” (Zaragoza, 2009, p. 326).

51



Capitulo Il — Enquadramento Teorico

tornar o professor um modelo a seguir ou um exemplo, melhorando as barreiras
de introverséao de alguns alunos. Outra forma de tornar a danga coreografada numa
aprendizagem significativa (Ausubel, 2000), valorizada e gratificante para os
alunos é desenvolvé-la em conjunto com o departamento de educacédo fisica,
envolvendo mais dominios didaticos.

O baile coreografado: O baile coreografado e as coreografias das cancdes atuais
sdo atividades que mais despertam e envolvem os alunos da atualidade,
verificando-se estas praticas em diversos locais, tais como em filmes,
publicidades, espetaculos, desportos, entre outros. Estas atividades desenvolvem
imenso a capacidade ritmica e psicomotora dos alunos, no entanto deve-se ter em
conta a possibilidade de existirem alunos introvertidos tal como no canto, sem
disposicao para mostrarem as suas capacidades fisicas. De forma a envolver todos
os alunos, deve-se integrar o baile numa atividade musical que necessite de outros
procedimentos expressivos, tais como cantar ou tocar instrumentos, envolvendo o
grupo discente em diferentes funcfes. Também é possivel desenvolver o baile
coreografado de uma forma extra letivo, através de musica opcional, coordenacéo
interdisciplinar ou até envolvendo os alunos em alguns momentos de intervalo, de
forma voluntéria, com o intuito de alcancar algumas horas extra de dedicacdo
educacional.

O movimento e a ritmica: Jaques Dalcroze foi o criador do conceito denominado
de ritmica, que se baseia na aprendizagem musical através do ritmo e a
criatividade. No entanto muitos outros pedagogos desenvolveram esta tematica e
acreditam que a ritmica fortalece a crianga globalmente ao nivel fisico, afetivo,
intelectual e social. Ao observar o contexto didatico do ensino e a sua carga
horéria, percebemos que existem litacdes no desenvolvimento da expressao
musical. Neste sentido as aprendizagens psicomotoras ritmicas podem
desenvolver-se simultaneamente com outras atividades na aula, promovendo
beneficios relacionados com o trabalho corporal, nomeadamente a “extroversao e
vivenciar as sensacoes de gratificacdo e libertacdo que permite 0 movimento” (p.
329). O movimento e a ritmica podem desenvolver-se em diversas atividades, tais
como na audicdo, canto coral e interpretacdo instrumental.

A percussao corporal: A percussdo corporal € uma abordagem didatica cada vez
mais adotada no universo da expressdao musical, promovendo o desenvolvimento

do movimento e da ritmica. Verifica-se uma apropriacdo crescente desta pratica
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no que caracteriza determinados grupos musicais tais como Stomp, Mayumana,
ou Barbatuques, que utilizam em geral a percussédo corporal para desenvolver 0s
seus espetaculos. Segundo Romero (2004), ao desenvolver esta prética,
potencializa-se a independéncia psicomotora relacionada com o sentido ritmico
dos alunos. Partindo do movimento e da percusséo corporal alcangamos de uma
forma ativa resultados que podem ser explicados posteriormente através da
verbalizagéo percebendo com os alunos o que foi realizado ao longo da atividade.
Esta pratica fortalece ainda o grupo uma vez que evita a “ag¢do individual

continua” (Zaragoza, 2009, p. 330), integrando os alunos com mais dificuldades.

Através da interpretacéo instrumental os alunos adquirem experiéncias musicais
Unicas. Este tipo de interpretacdo possibilita a juncdo de diferentes combinacbes e
organizagBes sonoras, tendo em conta 0s recursos instrumentais adquiridas pelas
instituigdes. Alguns centros escolares atuais disponibilizam uma linha de recursos
ademais das tipicas flautas, laminas ou percussao. Neste sentido, € possivel encontrar no
ensino generalista instrumentos inovadores*® que possibilitam a interpretacdo da muasica
moderna. Contudo é de salientar que em muitas instituicdes existem sérias limitaces que
tornam a pratica instrumental e os objetivos idealizados dificeis de concretizar (Zaragoza,
2009).

De uma forma reflexiva o autor mencionado anteriormente apresenta algumas
possibilidades de minimizar as condi¢fes genéricas detetadas nos presentes contextos
educativos.

1. Ensinar a tocar os instrumentos com um excessivo nimero de alunos por
aula: Neste caso sentem-se dificuldades no que particulariza o apoio
individualizado aos alunos com mais dificuldades. Uma forma de ultrapassar esta
dificuldade relacionada com a grande diversidade presente na turma passa por
formar pequenos grupos, sendo que um ou mais alunos de grau superior de
aprendizagem apoiam os restantes ao nivel da técnica instrumental, interpretacao,
entre outros. Outra hipOtese passa por cada aluno ensaiar 0 reportorio
autonomamente. Neste caso devem possuir capacidades para realizar as tarefas

sozinhos ou recorrendo a ajuda das novas tecnologias.

8 Poderdo ser denominados como instrumentos inovadores, os utilizados numa banda pop-rock.
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2. Reportoério instrumental: Nos dias de hoje podemos recorrer a um vasto
reportorio instrumental de diferentes estilos musicais para interpretar em flautas,
laminas e outros instrumentos didaticos. As novas tecnologias vieram facilitar a
escolha do reportdrio, uma vez que temos a disposicdo milhares de cangdes
gratuitas em formato MIDI de boa qualidade. Utilizando programas de edicéao
musical, podemos selecionar, alterar as qualidades e elementos sonoros e até
transformar o MIDI em partitura com as diferentes vozes atribuidas, segundo os
interesses projetados pelo professor e o gosto da turma. E ainda possivel
interpretar a cancdo juntamente com um suporte MIDI.

3. Aprender o reportorio de forma auténoma: Para a crianca aprender o
reportorio de forma autbnoma é necessario possuir a determinada altura um nivel
basico de alfabetizacdo musical. No entanto, dependendo da dificuldade do
reportdrio, é provavel que o aluno venha a aprender inicialmente um fragmento
da peca por imitacdo e observacao direta. Para ultrapassar estas dificuldades, no
sentido da crianca tornar-se autbnoma podem desenvolver-se Vérias atividades:
(1) memorizar a melodia com o nome das notas e ritmo. Desta forma podemos
recorrer a um ficheiro Audio ou MIDI, descarregado da internet gratuitamente ou
composto pelos professores com a ajuda de um programa de edicao de partituras;
(2) aprender a pega com a flauta recorrendo a uma gravagéo efetuada pelo docente.
Neste sentido, o autor da gravacdo audiovisual prepara a musica segundo a sua
prépria interpretacdo, apresentando diferentes andamentos. O discente podera
visualiza-la diretamente na internet ou descarrega-la; (3) aprender o reportorio
com o xilofone, recorrendo a uma gravacdo MIDI disponivel na internet. Como
este instrumento normalmente ndo se encontra ao alcance das criangas nas suas
casas, podem criar um Xilofone virtual. Este trata-se de uma fotocépia da foto do
instrumento, onde os alunos podem praticar as notas da peca ao som do MIDI. A
pratica musical auténoma é benéfica caso o aluno esteja motivado na interpretacdo
do proprio instrumento e o reportorio va de encontro ao seu gosto musical. Assim,
0 ensaio geral (com a turma) frui naturalmente, sem a necessidade de repetir
constantemente fragmentos em particular até alcancar a interpretacéo total da peca
em questdo. Por outro lado, evita-se um desgaste psicologico sentido tanto pelo

professor como pelos alunos.

54



Capitulo Il — Enquadramento Teorico

2.2.3. Criacao

Perante o paradigma social atual, Zaragoza, (2009) perceciona que o termo
criatividade envolve varios setores tais como as artes, industria, ciéncia, desporto, meios
de comunicacdo, entre outros. Na area da pedagogia, esta didatica foi introduzida e aceite
por todos, no entanto, a dimens&o e as experiéncias criativas desenvolvidas em contexto
de sala de aula pelos docentes ficam aquém do envolvimento idealizado pelo contexto
académico e investigativo. A maioria dos contributos obtidos sobre a criatividade musical
provem essencialmente de projetos ligados a area de investigacdo e experiéncias
desenvolvidas por universidades em cooperagdo com centros educativos e institui¢coes
que promovem a formacao de professores, na qual sustentam objetivos muito precisos e
definidos (ad hoc). Desta forma, percebe-se que a criatividade musical demarca-se com
uma ligeira desvalorizacdo comparativamente a interpretacdo vocal ou interpretacéo
instrumental. As razdes que fazem sentir este facto poderdo estar relacionadas com: (1)
A formacao inicial dos professores, sentindo-se sobre tudo em docentes com muitos anos
de carreira. Estes eram formados na sua maioria em conservatorios, ndo valorizando os
atuais planos de estudo que focam a valorizacdo da formacao transversal. Por outro lado,
destaca-se a pouca oferta formativa para a didatica da cria¢cdo musical. Contudo, o corpo
docente tem a possibilidade preservar a formacdo permanente, valorizando as novas
tecnologias “que abrem um amplo espago para a criatividade musical com grandes
prestagdes™® (p. 331); (2) O contexto pedagdgico. Ensinar um grupo de alunos
persuasivos em condigdes de poucos recursos materiais, espacgos insuficientes e
acrescentando o receio de perder o controlo da turma ao desenvolver atividades livres no
sentido de desvalorizar a pauta e exercicios executados pelos alunos a0 mesmo tempo
(estimulando o processo criativo); (3) A percecdo custo/beneficio. Verifica-se uma fraca
rentabilidade exercida pelos docentes no processo de aprendizagem, comparativamente
com resultados obtidos pelos alunos. O estimulo da composi¢cdo em contexto de sala de
aula ¢ considerada “a dimensao de criatividade mais completa” (p. 331), no entanto requer
que o processo desenvolvido mantenha uma determinada igualdade em relacdo aos
resultados finais. Para alcancar este ideal o aluno devera possuir as bases relacionadas
com as competéncias percetivas (Audicdo), interpretativas (Interpretacéo) e assim

caminhar no sentido criativo (Criacao); (4) A introdugéo de novos conteudos curriculares

9 Traducdo livre do autor. Texto original: “que abren un amplio espacio para la creatividad musical con
grandes prestaciones” (Zaragoza, 2009, p. 331).
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na disciplina de Educacéo Musical, projetados pelas sucessivas reformas educativas. Esta
constante instabilidade impede uma normalizagdo da prética educativa, tal como
aconteceu anteriormente com a audi¢cdo musical e posteriormente com a interpretagéo
vocal ou instrumental.

O autor mencionado anteriormente acredita que “somente o docente de musica
criativo sera capaz de ensinar os seus alunos e alunas a serem criativos™° (p. 332). Neste
sentido é essencial que o professor possua conhecimento cientifico e didatico para
proporcionar uma aprendizagem criativa nas diversas didaticas, nomeadamente
interpretacdo vocal, interpretacdo corporal e interpretacdo instrumental. As qualidades
necessarias para desenvolver um pensamento criativo sdo a fluidez de ideias; a
flexibilidade, ou seja, criar diferentes formas de abordar uma ideia; originalidade e a
capacidade de elaboracao, que permite aperfeicoar as particularidades da ideia em causa.

Alsina & Godoy (2009) véo de encontro a esta tematica e acrescentam que existem
duas dimensdes diferenciadas de criatividade. A primeira relaciona-se com a competéncia
didatica do docente. Esta recorre aos atributos do pensamento criativo definidos
anteriormente que se concretizam em capacidades de “gestdo da sala de aula, com o
planeamento das estratégias e o desenvolvimento de materiais de ensino™! (p. 106). A
unido destes requisitos projeta no ensino um docente criativo. A segunda dimenséo de
criatividade esta relacionada com as atividades que desenvolvem a criatividade nos
alunos. Estas poderdo estar relacionadas com aprendizagens musicais ou transversais e
destacam-se em situagdes “que se produz um feedback com o docente, a partir de
respostas ou contribuicdes dos alunos espontaneas e imprevistas”>? (p. 106).

As atividades relacionadas com a aprendizagem musical que promovem a
criatividade sdo: improvisacdo musical; jogo, danca e trabalho corporal; interpretacédo
musical; composicdo musical e audicdo musical. Como forma de conclusdo, Zaragoza
(2009) apresenta-nos algumas dificuldades e possibilidades de desenvolver a criatividade
nas aulas de Expressao/Educacdo Musical.

1. Processo-produto da criatividade: Todo o ser humano sofre transformac6es ao

longo da vida. A criatividade é mais um processo que deve ser entendido como

% Tradugdo livre do autor. Texto original: “solamente el docente de musica creativo serd capaz de ensefiar
a ser creativos a sus alumnos y alumnas.” (Zaragoza, 2009, p. 332).

5! Tradugdo livre do autor. Texto original: “gestion del aula, con el planeamento de estrategias y la
elaboracion de materiales docentes” (Alsina & Godoy, 2009, p. 106).

52 Tradugdo livre do autor. Texto original. “que se produce feed-back con el docente, a partir de respuestas
o aportaciones de los alumnos espontaneas e imprevistas” (Alsina & Godoy, 2009, p. 106).
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uma dimensao de crescimento na qual se desenvolvem etapas identificadas na
individualidade do produto criado. Neste proposito podemos referenciar a espiral
de Swanwick (1998) que visa precisamente uma evolugdo gradativa e
significativa de todas as didaticas musicais. No que particulariza a criatividade,
deve ser entendida ndo como um produto, mas sim um processo de aprendizagem
que fomenta na criancga a vivéncia, a reflex&o e a capacidade de transferir ideias
que ajudem a aprendizagem de novo conhecimento.

Criatividade, contexto educativo e método cartesiano: Existe uma grande
diferenca em desenvolver uma atividade criativa numa turma opcional com um
pequeno ndmero de alunos e trabalhar em turmas comuns com aproximadamente
trinta alunos por grupo. Por sua vez, desenvolver uma atividade criativa numa
turma pequena pode ser gratificante e bem-sucedida. Contrariamente, quando se
aborda a mesma atividade a um grande grupo é preciso ter e atencdo a forma
como ¢ aplicada. E essencial adaptar a atividade as dificuldades sentidas pelas
criangas. Neste particular surge o método cartesiano® na qual relaciona a
criatividade musical ao saber fazer. Segundo o autor de referéncia, 0 método
refere na sua esséncia que “ «Quando tens um problema muito importante,
observa-o primeiro na sua globalidade e de seguida decompde-no em quantas
partes forem possiveis e comeca a aborda-lo pelas mais simples» > (p. 334).
Desta forma torna-se possivel desenvolver a criatividade num grande grupo,
ajustando o nivel de dificuldade as necessidades sentidas.

Composicdo, improvisacdo e arranjos: Para percebermos a forma como
preparar os alunos em contexto de sala de aula para desenvolver estas
competéncias, sera apresentado o projeto de Rusinek (2005). Este comegou por
desenvolver a composicdo cooperativa ao longo de quatro fazes distintas. A
primeira fase consistiu no contacto dos alunos com o material musical®. Na

segunda fase foi sugerida a criacdo de pecas para instrumentos de laminas,

53 O método cartesiano foi desenvolvido por René Descartes (1596-1650). Este método organiza-se nas
seguintes fases: evidéncia, analise, sintese e comprovacgdo. Zaragoza (2009) apresentou terceira fase.

% Tradugdo livre do autor. Texto original: “El método, basicamente, nos dice: «Cuando tengas un problema
muy importante, obsérvalo primero en su globalidad y después descomponlo en tantas partes como sea
posible y empieza a abordarlo por la mas sencilla» ” (Zaragoza, 2009, p. 334).

%5 Este primeiro contacto consistiu precisamente em cantar, tocar escalas, fazer exercicios de identificacdo
auditiva, escrita e improvisar em pergunta resposta. Ao todo foram despendidas quatro aulas.
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preparando os alunos para a criagdo do tema final.>® Foram ainda gravadas as
composigdes. Seguindo para a terceira fase, foi criada uma pega grupal livre com
uma dimensdo minima projetada, sendo igualmente gravada. A quarta e Ultima
fase consistiu na interpretacdo das pecas criadas em concerto. Este autor acredita
que “a utilizagdo da composi¢do grupal na aula proporciona perspetivas de
aprendizagem completamente diferentes das metodologias tradicionais, tanto
para o professor como para os proprios alunos” (p. 18). Num sentido
complementar, Zaragoza (2009) respeita a improvisacao realizada através dos
instrumentos tradicionais presentas na escola, tais como flautas e Instrumental
Orff. No entanto, existem diferentes abordagens didaticas tais como o
desenvolvimento da voz e do canto na aula.

4. Criatividade rotativa dentro da sala de aula: Nem sempre 0S recursos
disponiveis na sala de aula favorecem o desenvolvimento das atividades. Por
vezes a falta de espaco e supervisao levam ao surgimento de interferéncia sonora
criada pelos alunos. Uma forma de minimizar este efeito colateral ao desenvolver
atividades de composicao é distribuir de forma rotativa as tarefas. Neste sentido,
propomos a um grupo que exerca uma determinada atividade criativa (criar letras
de musicas, desenhar partituras, entre outras), enquanto o outro grupo desenvolve
uma atividade pratica, nomeadamente tocar ou praticar um exercicio criativo.

5. A criatividade e as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC):
Atualmente podemos desenvolver a criatividade musical recorrendo as novas
tecnologias. Estas sdo responsaveis pela masica moderna e pelo seu
desenvolvimento em sala de aula. As TIC permitem interpretar e criar masica de
diferentes estilos musicais. Ao utilizar os editores de partituras e sequenciadores
podemos criar pequenos arranjos para acompanhar cancdes. Os editores de som
permitem reproduzi-lo e modificd-lo. Outros programas possibilitam-nos a
criacdo de karaoke. Perante este paradigma, os professores e alunos tém a sua
disposicdo uma enorme quantidade de recursos que permitem ndo s6 estimular a
sua criatividade, como também desenvolver a sua investigacdo e aprendizagem

musical.

%6 Na criacdo das pecas foi proposta a divisdo da turma em trés grupos, sendo que cada um continha cerca
de oito a dez alunos. Foram utilizadas sete aulas. E de salientar a dificuldade sentida em obter diferentes
espacos acusticos para o0s trés grupos explorarem as suas capacidades e criarem as respetivas pegas.
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No presente capitulo, a metodologia ndo pretende assumir a fun¢do de modelo de
intervengdo, mas sim adquirir um caracter de abordagens, das quais foram sustentadas
orientacdes para desenvolver a pedagogia de acordo com as necessidades sentidas em
contexto de sala de aula. Serd importante realcar que ndo foi adotado uma abordagem em
especifico, mas sim varias linhas orientadoras, de acordo com as dindmicas desenvolvidas
nos contextos.

Como ja mencionado ao longo deste documento, o culminar do século XX ficou
marcado pela mudanca do paradigma educacional. O desenvolvimento da Educacao
Musical teve como desfecho inevitavel a introducdo da investigagdo no ensino da musica,
percebendo que o empirismo e a filosofia ndo sustentam autonomia suficiente para definir
a acao e inovacao pedagdgica. Esta nova fase demarcou-se como o periodo das Ciéncias
da Educacéo, como nova forma de estudo (Palheiros, 1999; Sousa, 2005).

O corpo docente sentiu a necessidade de adotar uma atitude investigativa,
aumentando o contacto entre o investigador e o professor (Kemp, 1995; Palheiros, 1999;
Coutinho, et al, 2009). Este desfecho na educacdo torna-se coerente, evitando o
desfasamento da interdependéncia entre a teoria e a pratica, evidenciada de certa forma
no capitulo Il deste documento, sendo que os resultados dos investigadores deverao ir de
encontro as necessidades dos professores. Palheiros (1999) coincide com esta linha de
pensamento e acrescenta que

Se a evolugdo da investigacdo em varios dominios pode ser Util a reflexdo que o professor realiza

sobre a pratica pedagogica, por outro lado, as questfes que os professores colocam na pratica

poderdo e deverdo proporcionar temas de estudo para os investigadores. A interacdo desejavel

entre a investigacdo e a pratica contribuird, certamente, para o desenvolvimento da Educacdo
Musical (Palheiros, 1999, p.22).

Recorrendo a uma atitude investigativa, o docente pode reconhecer a realidade,
bem como solucionar problemas identificados ao longo da pratica ou reflexdo tedrica
(Palheiros, 1999). Ainda nesta linha conceptual demarca-se Swanwick (1984),
apresentando trés resultados positivos obtidos numa boa préatica investigativa.

O primeiro é que a préatica profissional do professor é iluminada pela sua atividade como

investigador; em segundo, a comunidade profissional é fortalecida pelo aprofundar de
conhecimentos; e o terceiro é que todos ficamos melhor equipados para responder aos desafios da

planificacdo e avaliau;élos7 (Swanwick, 1984, p. 241).

5" Tradugdo livre do autor. Texto original: “The first is that a researcher's own teaching and professional
practice is illuminated by the activity; the second, that the professional community is strengthened by
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No universo dos varios tipos de investigacdo demarcam-se a investigacao
historica, a investigacdo comparada, a investigacdo experimental, a investigagdo por
observacao, o estudo caso e investigacdo-acdo (Kemp, 1995).

Posto isto, a investigacdo-acdo € um conceito (tedrico e instrumental) que retne
um conjunto de variaveis, nas quais se identificam com a presente PES, sendo este o
instrumento adotado perante a atitude investigativa para melhorar o desenvolvimento
profissional ou processo de ensino e aprendizagem. A aplicacdo deste recurso em
contexto de sala de aula permite simultaneamente ao docente a envolvéncia em
atividades, investigando e gerando uma auto-avaliacdo intergrupal. A investigacdo-acdo
possibilita ainda desenvolver estratégias que melhorem as dificuldades pedagdgicas
(Kemp, 1995; Sousa, 2005; Méaximo-Esteves, 2008).

1. Modelo de investigacao-acao

O modelo de investigagdo-acdo foi um movimento social ou ideoldgico
desenvolvido por Kurt Lewin (1890-1947) nos Estados Unidos ao longo do século XX
(Kemp, 1995; Maximo-Esteves, 2008). O contexto social e cultural despertou o
desenvolvimento de varios conceitos no universo educacional, tais como o modelo de
investigacdo-acdo (Lewin, 1946), a Escola Ativa (Gainza, 2003), introdugdo do género
feminino para desempenhar o papel da docéncia (Froebel, 1861) e o Manhattanville
Music Curriculum Program®® (Moon & Humphreys, 2010).

A investigacdo-acdo nasce com o proposito de corrigir a lacuna existente entre a
teoria e a pratica, articulando-a em plena sintonia. Esta ligacdo desenvolve-se em duas
fases. Na primeira o professor apropriar-se das abordagens tedricas usando-as como base
na sua pratica pedagogica. Na segunda fase, emerge a funcdo de professor-investigador,
sendo que o professor reflete sobre as préprias teorias tendo por vezes a necessidade de
desconstruir as ideias pré-formatadas dando resposta as necessidades observadas no

contexto (Coutinho, et al, 2009). O modelo referido permite observar a realidade de forma

deeper knowledge and understanding; and the third is that we are better equipped to respond to the
challenges of forward-planning and accountability.” (Swanwick, 1984, p. 241).

58 O Manhattanville Music Curriculum Program foi um projeto desenvolvido na década de 60, nos Estados
Unidos da América, mais precisamente na faculdade Manhattanville College. Trata-se de uma reforma
curricular apoiada a primeira vez pelo estado, como resposta a crise nacional sentida na época provocada
pela Guerra Fria com a Unido Soviética. O criador e diretor deste projeto foi Ronald B. Thomas. No entanto
colaboraram ainda setenta profissionais, nas quais se destacam do mundo das artes Lionel Nowak (1911-
1995), Henry Brant (1913-2008), Robert A. Choate (1924-2009) e Edwin E. Gordon (1927-2015) (Moon
& Humphreys, 2010).

60



Capitulo 111 — Metodologia

dindmica, gera interatividade social e posiciona o real sentido da pratica educativa,
proporcionando a mudanga de forma ativa e refletida (Sousa, 2005; Maximo-Esteves,
2008; Coutinho, et al, 2009). Maximo-Esteves (2008) acrescenta que “a investiga¢do-
acao é uma forma de investigacdo diferente da investigacdo convencional, pese embora
exista alguma relagdo entre elas.” (p. 17).

Lewin (1946) definiu o modelo de investigacdo-acdo. No entanto, esta proposta
foi abragada e desenvolvida por vérios autores de referéncia, nomeadamente: Bartolomé
(1986), Kemmis & McTaggart (1988), Lomax (1990), Elliot (1993), Adelman (1993) e
Carr & Kemmis (1994). As suas qualidades essenciais sdo transversais aos diversos
autores. No entanto, surgem opinides distintas que dificultam a definicdo do modelo
referido (Mé&ximo-Esteves, 2008; Coutinho, et al, 2009). A investigacdo-acdo pode ser
aplicada em diversas areas e conter varias perspetivas filosoficas. Contudo, apenas sera
desenvolvida neste documento segundo a perspetiva educacional.

O modelo de investigacdo-acdo deve ser entendido como um processo ciclico ou
em espiral, continuo e dindmico. A sequéncia projetada no desenrolar do modelo é a
seguinte: planificar, agir, observar e refletir (figura 21). Este pode ser um contributo para
colmatar dificuldade sentidas pelo professor-investigador (ao nivel da pratica de
docéncia) e pela turma no que caracteriza o seu envolvimento em atividades, de forma
cuidadosa e reflexiva (Kolb, 1984; Carr & Kemmis, 1988; Grundy & Kemmis, 1988).

Refletir Planificar
Observar Agir

Figura 21: Espiral desenvolvida no modelo de Investigagdo-Agéo. Esta foi adaptada da espiral presente em
Coutinho, et al (2009).

Analisando atentamente o processo ciclico do modelo de investigacdo-acao
(Lewin, 1946), percebemos que o professor-investigador comeca por desenvolver um
plano de acdo, no sentido de criar objetivos que visam melhorar as competéncias dos
alunos (planificar). A segunda fase pressupde a implementacdo do plano visado
anteriormente de forma controlada (agir). A terceira fase prevé a observacdo das

consequéncias sentidas na acdo desenvolvida (observar). Nesta fase o professor-
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investigador serve-se de varias técnicas de recolha de dados. A ultima fase prevé o
desenvolvimento de uma reflexdo (refletir). Através dos elementos recolhidos, o docente
desenvolve uma atitude reflexiva, no sentido de obter respostas, reajustar e colmatar
momentos da a¢do que possam nao ter correspondido as necessidades dos alunos. Com
base na revisdo implementada sdo gerados novos ciclos de investigacdo-acdo (Sousa,
2005; Coutinho, et al, 2009).

Na fase de observacdo do modelo investigacdo-acao, foram adotadas as técnicas
de recolha de dados organizadas por Kemp (1995) e Lessard-Heébert, Goyette, & Boutin
(2010). Estas sao provenientes das ciéncias sociais/humanas e organizam-se nos seguintes
grupos: inquérito, observacao e anélise documental.

O inquérito pode ser aplicado sob a forma escrita (questionario®) ou oral
(entrevista®®). Neste particular Sousa (2005), refere que o questionario pretende obter
informagdes vindas dos sujeitos. Este objetiva-se “em opinides, interesses, desejos,
pensamentos e atitudes, que dada a sua subjetividade sdo mais dificeis de formular
operacionalmente” (p. 205). Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin (2010) refere ainda que
o0 teste podera pertencer a esta categoria de inquérito sob a forma de questionério. Por
outro lado, a entrevista assume uma posicdo diferenciada. A forma de recolher
informacdes direciona-se no sentido de questionar diretamente o sujeito. Nestes casos, é
importante que as questdes a realizar estimulem o entrevistado no sentido de desenvolver
0 tema em questdo. Assim, o entrevistador potencializa a sua entrevista, obtendo o
méaximo de informacdo possivel. A entrevista sustenta ainda seis objetivos particulares,
nomeadamente averiguacdo de factos, opinibes, sentimentos, atitudes, decisbes e
motivacdes (Sousa,2005).

A observagdo “centra-se na perspetiva do investigador, em que este observa em
direto e presencialmente o fenomeno em estudo” (Coutinho, et al, 2009, p. 373). Esta
forma de investigar projeta dois tipos de observacdo, nomeadamente a direta ou
sistemética (na qual o observador é externo) e a participante (sendo o observador
conhecido, oculto ou informal) (Kemp, 1995; Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2010).
Esta técnica reine os seguintes instrumentos de recolha de dados: notas de campo, diarios,

videos, fotografias, diapositivos e gravacfes dudio (Maximo-Esteves, 2008; Coutinho, et

%9 As perguntas existentes no questionario podem ser abertas, fechadas ou mistas (Lessard-Hébert, Goyette,
& Boutin, 2010).

60 Os tipos de entrevistas utilizados para na recolha de dados séo: estruturada, livre, centrada num tema
especifico, informal e continua (Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2010).
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al, 2009). Destaca-se a importancia da utilizacdo do diario de bordo ao longo da
observacdo dado que este é constituido por relatos escritos de cada sessdo. Sousa (2005)
apresenta uma ideia clara sobre as vantagens do professor-investigador guardar as
programacdes e relatorios produzidos diariamente na sua pratica educativa:
Se em cada uma destas “paginas” o professor registar o que ocorreu de modo satisfatorio, o que
ndo resultou, o interesse despertado pelos alunos, caminhos que se oferecem em alternativa e
outras observacdes pertinentes, a analise final dos registos contidos no “didrio de bordo” podera
proporcionar conclusdes de elevado interesse relativos a motivacdo, as técnicas mais adequadas

para cada tipo de material, as ferramentas mais eficazes, aos cuidados a ter com o seu emprego e
outras consideracOes que se revestirdo de extrema pertinéncia (Sousa, 2005, p. 97).

A anélise documental é uma técnica na qual a recolha de dados é realizada através
de fontes de documentacdo. Estas podem ser de caracter privado ou oficial,
nomeadamente arquivos, relatorios ou estudos estatisticos. Estes documentos apresentam
conteudos relacionados com factos, atributos, comportamentos e tendéncias. O objetivo
do investigador baseia-se essencialmente em recolher um conjunto de informagdes que
coincidem com o seu objeto de estudo, resumindo um conjunto de conteidos no sentido
de facilitar a sua compreensdo. Ou seja, 0 investigador passa “de um documento primario
(em bruto) para um documento secundario (sintetizacdo do primeiro), produzindo
resumos, sinteses, indexagdes, indices, etc.” (Sousa, 2005, p. 266). O contetido obtido
pode ser analisado de forma qualitativa, quantitativa ou mista. Esta técnica pode ainda
complementar as restantes ja mencionadas (inquérito e observacgao) no sentido de analisar
e comparar dados conseguidos de diferentes origens. (Sousa, 2005; Lessard-Hébert,
Goyette, & Boutin, 2010).

Relacionado com os instrumentos do inquérito, destaca-se a importancia da
avaliacdo, na qual o teste apresenta apenas 1/3 do seu significado. Segundo Sousa (2005),
é essencial realizar uma avaliacdo no final de cada etapa (podendo a etapa ser uma aula
ou conjunto de sessdes). A avaliagdo auxilia o docente a diagnosticar a evolucdo das
aprendizagens dos alunos. Esta pode ser desenvolvida nas seguintes formas: (1) avaliacao
continua, quando o docente junta “a programagdo da sessdo um relatorio em que regista
o trabalho desenvolvido, as experimentacdes efetuadas, o que resultou e o que ndo
resultou (....)” (p. 100); (2) avaliacéo sistematica quando o professor-investigador aplica
periodicamente “no final determinado nimero de sessdes ou de cada etapa, um estudo
recapitulativo destas avaliagdes continuas, para constatar a linha evolutiva da
investigagdo” (p. 100) e (3) a avaliacao final criada através “de uma analise retrospetiva,

baseada no “didrio de bordo”, originando as conclusdes da investigagdao” (p. 100). A
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avaliacdo potencializa a fase de reflexdo do modelo de investigacdo-agéo, auxiliando o
professor a compreender se percorre o caminho planeado, ou pelo contrario, se necessita

efetuar ajustes ou corregoes.

2. Objetivos Gerais

Os objetivos estabelecidos para 0 1°, 2, e 3° CEB podem ser entendidos de duas
formas. Os primeiros objetivos centra-se nas competéncias que a crianga deve adquirir.
Ou seja, 0 desenvolvimento integral do aluno, ao nivel do dominio cognitivo, afetivo,
psicomotor e sociocultural. E importante referir que estes objetivos foram adotados das
planificacbes anuais do 1° e 2° CEB e do Projeto Clube de Mdsica 2014/2015 no caso do
3° CEB. Sé&o apresentados na sua totalidade, contudo podera haver alguns objetivos que
ndo foram desenvolvidos na fase de responsabilizacdo por questdes ligadas ao nimero de
horas estabelecidas para a concretizacdo desta fase. Os segundos objetivos sdo
transversais aos trés Ciclos do Ensino Basico e caracterizam-se como sendo de ordem
pessoal, intrinsecos as metas planeadas como estagiario e futuro profissional.

No 1° CEB destacam-se objetivos ao nivel da pratica vocal (I), prética
instrumental (11), histérias com musica (111) e musica teatral (1V).

I. Prética Vocal:
o Relacionar os sons e os simbolos que os representam;
o Cantar com consciéncia da pulsacdo, com sentido ritmico, melddico e
afinadamente;
o Desenvolver o sentido da frase musical;
o Interpretar controlando aspetos relacionados com a agogica e a dindmica;
o Ouvir e desenvolver a memoria auditiva, memorizando padrdes, sequéncias e

cancdes.

Il.  Prética Instrumental:
o Desenvolver técnicas de execucdo melddica e harmonica;
o Tocar diferentes tipos de instrumentos e de reportério, individualmente e
coletivamente;
o Reconhecer a diversidade do panorama musical de tradi¢do oral;

o Desenvolver técnicas simples de harmonizacéo;
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o Conhecer o trabalho desenvolvido no @mbito da recolha e divulgacdo de musica
de tradicdo oral;
o ldentificar e caracterizar diferentes tipos de instrumentos tradicionais

portugueses.

I1l.  Historias com Musica:

o ldentificar as qualidades musicais do som;

o Combinar alturas, duragdes, dinamicas, tempos e texturas para descrever
determinados tipos de situagoes;

o Interpretar pecas musicais diferenciadas seguindo a rigor as indicagdes expressas;

o Compor pequenas pe¢as musicais, vocais e instrumentais, utilizando diferentes

tipos de pressupostos, musicais ou ndo musicais.

IV. Mdsica Teatral:

o ldentificar as diferentes componentes de um espetaculo musico-teatral;

o Integrar sons, ideias, palavras, imagens, movimento e drama na criagdo de um
espetaculo musico-teatral;

o Interpretar uma obra musical que interligue as vérias dimensdes;

o Realizar, reproduzir e apresentar publicamente em um espetaculo.

No 2° CEB séo apresentados objetivos gerais que formam a base da planificacdo
anual. Neste sentido analisamos 0s seguintes objetivos propostos aos alunos:

Investiga;

(@]

o Conhece o patriménio cultural nos contextos;

o PGe em acdo capacidades afetivas cognitivas e sinestéticas;
o Desenvolve a personalidade de forma autonoma e critica;
o Produz exposices e espetaculos;

o Desenvolve a criatividade;

o Desenvolve a capacidade de expressao e comunicagéo;

o Mobiliza todos os sentidos na perce¢do do mundo;

o Explora conexdes com outras artes e areas do conhecimento.

No 3° CEB foram criados objetivos gerais para o desenvolvimento do Projeto
Clube de Musica - 2014/2015 sendo transversais a todos os instrumentos desenvolvidos

nos workshops. Neste sentido sdo apresentados o0s seguintes objetivos:
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Desenvolver e aperfeicoar a préatica vocal e instrumental;

Compreender a musica como constru¢do humana, social, cultural e as interagdes
com os diferentes quotidianos e areas do saber;

Fruir a musica para além dos seus aspetos técnicos e conceptuais, manifestando
preferéncias musicais;

Aprofundar a compreensao e a utilizacdo do vocabulario musical e dos principios
composicionais;

Aprofundar o conhecimento do trabalho de musicos e compositores de culturas
musicais diferentes;

Produzir e participar em diferentes tipos de espetaculos musicais;

Desenvolver a motricidade na utilizacdo de diferentes técnicas de producao
sonora;

Desenvolver o pensamento critico que sustente opinides, criacdes e interpretacoes
musicais;

Consolidar conceitos musicais.

Por ultimos sdo apresentados os objetivos de ordem pessoal projetados com o

intuito de fortalecer, diversificar e findar de forma gratificante a PES. Assim, analisamos

0s seguintes objetivos:

o

Aprofundar o proprio conhecimento relativo a diversas abordagens tedricas e
estratégias de ensino e aprendizagem;

Planear aulas com um formato inovador que envolva os discentes em novas
experiéncias, cedidas pela acdo das atividades implementadas;

Gerar um ambiente acolhedor e afetivo para fortalecer a relacdo professor-aluno
e obter maiores niveis de extroversao por parte dos mesmos;

Auxiliar discentes no sentido de melhorarem as suas qualidades enquanto pessoas

e futuros cidadaos da presente sociedade.

3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

De forma a complementar a investigacdo-acdo desenvolvida ao longo do 1°, 2°, e

3° CEB, adotou-se na fase da observacdo um conjunto de técnicas e instrumentos de

recolha de dados ja contextualizados ao longo deste capitulo, organizados sob a linha
conceptual de Kemp (1995) e Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin (2010). Estas técnicas

complementadas pelos seus instrumentos possibilitaram observar a agdo desenvolvida
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com algum distanciamento, enriquecendo a fase de reflexdo e obtendo indicadores
relevantes para o desenvolvimento de novas estratégias, bem como para o enriquecimento
da propria experiéncia profissional. As técnicas utilizadas foram o inquérito e a
observacdo complementadas por alguns dos seus instrumentos, nomeadamente o

questionario, notas de campo, diario de bordo e videos.
3.1. Inquérito

O inquérito foi uma técnica de recolha de dados transversal aos trés niveis do
Ensino Basico. Esta teve como instrumento o questionario, que foi aplicado ao longo da
PES com diferencas no que caracteriza a sua constituicao.

No 1° CEB foram aplicados dois questionarios. O primeiro realizou-se na terceira
aula, (dia 11/02/2015) contendo uma pergunta aberta®, na qual o objetivo focou-se em
obter indicadores sobre o estilo de cancdo que mais se adequa ao gosto musical dos
alunos. Ou seja, na primeira e terceira aula foram aplicadas duas estratégias com
caracteristicas sonoras e ritmicas distintas, nomeadamente as can¢des O Carnaval e As
trés galinhas, sendo que, no final do presente momento letivo os alunos deveriam
expressar as suas opinides respondendo por escrito a questdo do inquérito.

A pergunta aberta é constituida por duas partes. A primeira regista a identificacéo
do aluno ou as caracteristicas do caso. A segunda fornece respostas qualitativas descritas
pelo proprio sujeito (Hill, & Hill, 2008). No que respeita ao tratamento de dados foi
desenvolvida uma anélise de contetdo (Bardin, 1977), na qual foram selecionadas
categorias e condensadas as informacdes pertinentes que representam a opinido da turma
relativamente as duas cangdes desenvolvidas.

O segundo questionério realizou-se na Ultima aula de responsabilizacéo do 1°CEB,
(dia 04/03/2015) apresentando um conjunto de perguntas fechadas®. O principal objetivo
focou-se em obter feedbacks sobre as estratégias desenvolvidas, o desempenho do
estagiario e o proprio desempenho dos alunos, envolvendo-os huma reflexdo sobre a sua
prestacdo ao longo das aulas e a importancia da disciplina no seu percurso académico. O
questionario de pergunta fechada organiza-se em trés partes. A primeira apresenta apenas
dois campos de identificagdo (género e idade), pretendendo manter o anonimato dos

alunos que preenchem o questionario. Como ja referido, esta sec¢do pode ainda ser

61 C.f. Apéndice 9: Questionario de pergunta aberta.
62 C.f. Apéndice 10: Questionario de pergunta fechada (1° CEB).
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denominada de caracteristicas do caso (Hill, & Hill, 2008). A segunda expbe questdes
relacionadas com a pratica pedagdgica desenvolvida. Por altimo, a terceira prop6e uma
apreciacéo geral, relacionada com a prestacdo pessoal dos alunos.

As perguntas posteriores ao campo de identificagdo fornecem “respostas
quantitativas escolhidas pelo respondente a partir de um conjunto de respostas
alternativas fornecido pelo autor do questionario” (Hill, & Hill, 2008, p. 85). Segundo a
linha conceptual Hill, & Hill (2008), as respostas apresentadas com duas categorias (Sim
ou N&o) pretendem solicitar uma opinido e respostas expostas com quatro categorias
(exemplo: Ma, Razoavel, Boa, Sem opinido) pretendem obter o grau de
satisfacdo/insatisfacdo. Relativamente ao tratamento de dados, foi utilizada uma escala
de medida nominal. Esta permite atribuir nimeros as categorias qualitativas fornecendo
dados na forma de frequéncia. Ou seja, procedeu-se a um tratamento quantitativo
relativamente ao nimero de respostas fornecidas nas categorias qualitativas.

No 2° CEB foi aplicado um questionario e dois testes. O questionario®® realizou-
se na Ultima aula de responsabilizacdo do presente contexto educativo (dia 11/06/2014).
Este apresenta algumas semelhancas com o segundo questionario aplicado no 1° CEB,
nomeadamente com o tipo de perguntas fechadas, com os objetivos pretendidos e com o
tratamento de dados projetado na fase de planeamento. Apesar de nem todas as questdes
serem iguais, a principal distin¢do verifica-se nas categorias escolhidas para a obtengéo
de respostas, uma vez que neste particular apenas pretendo obter o grau de
satisfacdo/insatisfacdo através da aplicacdo de quatro categorias (exemplo: N&do, Mais-
ou-Menos, Sim, Sem Opini&o).

Os testes foram aplicados exclusivamente no 2° CEB uma vez que é um dos
instrumentos de recolha de dados aconselhados pelo Programa de Educacéo Musical do
2° CEB®*. Os testes estdo ainda associados a avaliacdo sistematica. Esta forma de avaliar
complementa a avaliacdo continua que foi desenvolvida ao longo da PES, pretendendo
recapitular um conjunto de parametros percorridos pela avaliagdo continua. Desta forma,
o teste alcanca resultados que podem manter o investigador na mesma linha educativa,

ou pelo contrario, reformular a sua intervencdo pedagdgica (Sousa, 2005).

83 C.f. Apéndice 11: Questionario de pergunta fechada (2° CEB).

64 Apesar de o 3° CEB também possibilitar o uso deste instrumento, ndo surgiu a necessidade de o empregar,
pelo facto de este contexto desenvolver-se sob a forma de Projeto Clube de Musica - 2014/2015, na qual o
objetivo principal (ao nivel da recolha de dados) focou-se em obter feedbacks sobre o grau de
satisfacdo/insatisfacdo dos membros participantes nos Workshops de Bateria.
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O primeiro teste® foi aplicado ao 2° CEB na sétima aula (dia 26/05/2014), sendo
um teste formativo e elaborado de forma escrita. Os alunos tiveram a necessidade de
identificar e reconhecer um conjunto de contelidos®® interpretados pelo estagiario e
efetuar o registo dos factos. O tratamento de dados foi desenvolvido da seguinte forma.
O teste apresentou cinco questdes, sendo que cada uma era dividida em sub-questdes. No
total verificamos vinte sub-questdes, valendo cada uma 5% (o total corresponde a 100%).
Para transformar estas percentagens numa nomenclatura utilizada no contexto escolar
recorri aos critérios de avaliacdo desenvolvidos pelo Agrupamento de Escolas Abade
Bacal (ver figura 22). Segundo Hill, & Hill (2008), esta técnica é denominada de escala
de avaliacéo, sendo projetada sob uma determinada ordem. Neste particular as categorias

desenvolvem-se no sentido crescente, proporcionando uma classificagdo gradativa.

Nivel E Nivel D Nivel C Nivel B Nivel A

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
0-19% 20-49% 50-69% 70-89% 90— 100%

Figura 22: Escala de avaliacdo. Estes dados foram adaptados do documento que sustenta os critérios de avaliagédo
cedidos pela instituicdo Abade Bacal.

O segundo teste realizou-se na tltima aula da fase de responsabilizagédo do 2° CEB
(dia 11/06/2014). Denominou-se de teste performativo, sendo que os alunos executaram
vocalmente e corporalmente um conjunto de contetidos de forma individual®’. Utilizou-
se uma rating scale®® para avaliar as performances. Esta define trés parametros e cinco
categorias, na qual o professor identifica o nivel atingido pelo aluno. A rating scale foi
adaptada dos parametros e critérios de avaliagdo do Agrupamento de Escolas Abade
Bacal. Para o tratamento de dados, foi atribuido as categorias a nomenclatura utilizada no
contexto escolar, denominada de escala de avaliacdo (Hill, & Hill, 2008). O resultado

obtido por cada aluno foi a predominancia das categorias presentes nas trés questdes.

6 C.f. Apéndice 12: Teste Formativo (2° CEB).

% Os contetidos planeados no teste escrito ou Teste Formativo estdo relacionados com as Fontes Sonoras,
Timbre, Registo, Intensidade e Andamento.

67 A estrutura do teste oral foi desenvolvida da seguinte forma. (1) O aluno executa: o Ostinato apresentado
no quadro com palmas, juntamente com a primeira parte da can¢do As cinco notas interpretada pelo
estagiario; (2) o Contratempo com batimentos nas pernas, juntamente com a primeira parte da can¢do O
pido interpretada pelo estagiario; (3) as Linhas sonoras ascendentes e descendentes; Ondulatdrias;
Continuas e descontinuas apresentadas no quadro através de um som vocal indefinido (um simples som
gue demostra a linha sonora sem qualquer ligagdo a uma tonalidade).

8 C.f. Apéndice 13: Rating scale do Teste Performativo (2° CEB).
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No 3° CEB foram aplicados trés questionarios de pergunta fechada® no final de
cada Workshop de Bateria. O primeiro realizou-se dia 08/05/2015, o segundo dia
13/05/2015 e o ultimo dia 22/05/2015. O objetivo principal deste instrumento foi recolher
feedbacks sobre satisfacao sentida pelos participantes ao longo das sessdes formativas.
Os questionarios de pergunta fechada organizam-se em duas partes. A primeira apresenta
apenas um campo de identificacdo do aluno (género), pretendendo manter o anonimato
dos alunos que preenchem o questionario. A segunda expfe questdes relacionadas com a
experiéncia obtida pelo participante ao longo do Workshop de Bateria, sendo compostas
por um conjunto de categorias pré-definidas, na qual o aluno deve responder em funcéo
das presentes respostas qualitativas. As respostas traduzem-se no grau de
satisfacdo/insatisfacdo que varia entre quatro e cinco categorias (exemplo: Muito Fraco,
Fraco, Suficiente, Bom, Muito Bom). O tratamento de dados desenvolveu-se segundo a
escala de medida nominal, no sentido de conferir nimeros as categorias qualitativas e

fornecendo dados na forma de frequéncia.
3.2. Observacao

A observacdo foi uma técnica de recolha de dados transversal aos trés niveis de
ensino. Esta técnica desenvolveu-se no contexto sem que os alunos tivessem a no¢ao que
estavam a ser observados e pretendeu recolher indicadores sobre a reagdo dos alunos
perante ao aprenderem novos conteldos projetados sobre determinadas abordagens
educativas. Esta observacao € do tipo participante, sendo o observador conhecido, oculto
ou informal (Kemp, 1995; Lessard-Hébert, Goyette, & Boutin, 2010).

Com o intuito de complementar a observacéo participante recorri a um conjunto
de instrumentos que facilitaram o registo dos indicadores obtidos, tais como, as notas de
campo, diario de bordo e videos.

As notas de campo foram registadas sistematicamente nos trés niveis de ensino.
Estas possibilitaram a anotacdo de caracteristicas, objetivos, interesses dos alunos,
opinides fornecidas pelos Orientadores Cooperantes e Supervisor Cooperante, propostas
interrogadas ou refletidas e pelo estagiario com o intuito de serem planeadas em novas
planificagdes. Posto isto, o objetivo das notas de campo “é registar um pedago de vida
que ali ocorre, procurando estabelecer as ligagdes entre 0s elementos que interagem nesse

contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

8 C.f. Apéndice 14: Questionarios de pergunta fechada (3° CEB).
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O diario de bordo foi aplicado nos trés Ciclos de Ensino Bésico. Este consistiu em
reunir no final de cada momento letivo um registo descritivo sobre as ocorréncias exatas
sentidas em contexto de sala de aula. O diario de bordo pode ser entendido como o registo
pessoal do trabalho de campo, pelo facto de incluir sentimentos emocdes e as reacdes dos
sujeitos participantes (Maximo-Esteves, 2008). Destaco ainda que as caracteristicas do
diario de bordo possibilitaram o desenvolvimento de uma avaliagdo continua, que
contribuiu para o enriquecimento da reflex&o e definiu uma possivel mudanga ou correcéo
pedagdgica em ocasides necessarios.

O registo obtido através de videos foi uma fonte de dados utilizada apenas no 3°
CEB. Ao desenvolver os Workshops de Bateria e as interpretacdes continuas com os
participantes nos instrumentos’®, surgem dificuldades inerentes a recolha de indicadores
por parte do professor-investigador. Neste sentido, a principal vantagem da recolha de
dados audiovisual demarca-se na possibilidade de estudo das interaces das criancas.
Realco o facto deste instrumento ter sido posicionado num angulo estratégico e com
pouca visibilidade por parte dos alunos, com o0 objetivo de ndo interferir no decurso
normal dos acontecimentos (Maximo-Esteves, 2008).

A avaliacdo final foi o ultimo procedimento desenvolvido na PES inerente ao 1° e
2 CEB. Esta surgiu com o intuito de complementar a avaliagdo continua e sistematica
obtendo as conclusdes finais sobre toda a investigacéo. Realco que este procedimento néo
teve qualquer vinculo com a avaliacdo atribuida pelos docentes titulares, nem foi
reconhecida pelos discentes participantes dos dois Ciclos do Ensino Basico.

A andlise de conhecimento e competéncia ou avaliacdo final centra-se na
avaliacdo das aprendizagens do aluno sobre trés grandes dominios, nomeadamente
cognitivo, afetivo e psicomotor (Bloom, Engelhart, Furst, Hill, & Krathwohl, 1983)",
Esta avaliacdo foi adaptada segundo os critérios de avaliacdo criados pelo Agrupamento
de Escolas Abade Bacal para os diferentes niveis de ensino.

Neste sentido, para 1° CEB s&o apresentadas duas ratings scales’?. A primeira
abrange o dominio cognitivo (saber ouvir) e psicomotor (saber fazer). A esta ferramenta
foi atribuido o nome de Dominios Especificos. A sua constituicdo abrange quatro

parametros, sendo que cada um sustenta cinco categorias. A segunda rating scale é

0 No Workshop de Bateria estiveram presentes dois instrumentos. O primeiro era denominado de bateria
acustica e o segundo de bateria elétrica.

1 Os trés dominios abordados sdo referentes a proposta de aprendizagem denominada por taxionomia de
Bloom (Bloom, Engelhart, Furst, Hill, & Krathwohl, 1983).

2 C.f. Apéndice 15: Ratings scales da Avaliacéo final (1° CEB).
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designada de Dominios Gerais e representa unicamente o dominio afetivo (saber
ser/saber estar). A sua constituicdo envolve nove parametros e trés categorias de
avaliagéo.

No 2° CEB destacam-se trés ratings scales’®. A primeira é denominada de
Dominio Cognitivo (saber ouvir). Esta é constituida por quatro parametros e cinco
categorias. A segunda é reconhecida como Dominio Psicomotor (saber fazer), sendo
composta da mesma forma por quatro pardmetros e cinco categorias. A terceira abrange
o dominio afetivo (saber ser/saber estar). E intitulada de Dominios gerais e apresenta
oito parametros e trés categorias. Para o tratamento de dados, foi atribuido as categorias
0s niveis da escala de avaliagéo (Hill, & Hill, 2008) j& abordada neste documento, exceto
nas ratings scales referentes aos Dominios Gerais (a avaliacéo evidencia apenas o nivel
fraco, suficiente e bom). O resultado obtido por cada aluno resulta na predominancia das

categorias averiguadas.

3 C.f. Apéndice 16: Ratings scales da Avaliagéo final (2° CEB).
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Capitulo IV — Descricéo da Intervencéo Pedagogica

1. Experiéncias de Ensino e Aprendizagem no Ensino Basico

Neste capitulo € apresentado o trabalho realizado no decorrer do 1°, 2° e 3° CEB
na fase de responsabilizacio ao nivel das experiéncias de ensino e aprendizagem. E
importante referir que antes de iniciar a pratica pedagdgica, houve a necessidade de criar
uma estrutura devidamente organizada ao nivel das planificacGes de aulas para todos 0s
niveis de ensino. Como tal, no 1° e 2° CEB foram analisadas pormenorizadamente as
planificacdes anuais’ (de longo prazo) cedidas pelo Orientador Cooperante, elaboradas
em conformidade com a Organizagdo Curricular e Programas — 1° CEB e o Programa
de Educacdo Musical do 2° CEB. Estas planificacdes sustentam a base da espiral de
conceitos adaptada do Manhattanville Music Curriculum Program (Moon & Humphreys,
2010) e serviram como suporte para a criagdo da respetiva planificagdo a médio prazo”
para cada ciclo de ensino, na medida em que foram organizados os conteldos de acordo
com os niveis de ensino recomendados para lecionar no conjunto de aulas estipuladas
perante o tempo disponivel na fase de responsabilizacéo.

O Orientador Cooperante cedeu total autonomia para a organizacdo das
planificagdes a médio prazo, contudo, nos momentos iniciais de reflexdo exercidos na
PES foi solicitada a opinido sobre a forma como foram estruturados, uma vez que a pessoa
responsavel pelo percurso na instituicdo acolhedora tinha uma experiéncia solida com a
turma e poderia antever algum tipo de lacuna na linha condutora implementada para
pratica pedagdgica.

Posteriormente foram elaboradas as planificacdes de aula’ (a curto prazo) a
medida que se desenvolvia a PES. Da mesma forma foi utilizada uma parte dos momentos
reflexivos com o Orientador Cooperante para definir as estratégias que teriam maior
fluéncia nas aulas de forma a aplicar os contetdos e obter indicadores positivos no que
respeita as aprendizagens dos alunos.

Surgiu a necessidade de adequar as atividades bem como as experiéncias criativas

aos diferentes niveis de ensino. Esta pratica identifica-se com o método cartesiano, na

4 C.f. Anexo 1: PlanificacGes anuais do 1° e 2° CEB.
s C.f. Apéndice 17: Planificacdes a médio prazo do 1° e 2° CEB.
6 C.f. Apéndice 18: Estrutura da planificacdo de aula utilizada para o 1°, 2° e 3° CEB.
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medida em que devera haver uma adaptacéo das atividades as dificuldades sentidas pelos
alunos, promovendo a criatividade intergrupal (Zaragoza, 2009).

No 3° CEB segui a mesma organizagéo desenvolvida ao longo 1° e 2° CEB, no
entanto, realizou-se através do projeto ja referido no capitulo I, elaborado em
conformidade com as Orientacdes Curriculares para Musica no 3° CEB. Este projeto
sustenta objetivos e atividades gerais para todos os workshops dinamizados, na qual
foram aprofundados e particularizados pelos mestrandos participantes em cada workshop,
no instrumento especifico. Todo este projeto foi devidamente planificado a longo’’,
medio® e curto’ prazo.

Em todos os contextos educativos houve o cuidado no paralelismo interdisciplinar
entre estas experiéncias holisticas desenvolvidas e as Competéncias Transversais
devidamente organizadas nas planificacdes de aula. Esta pratica aproxima-se do conceito
de educacao pela arte (Verney, 1746; Sanches, 1922; Read, 1943; Sousa, 2003; Espinosa,
2010).

1.1.1°CEB

Neste nivel de ensino a PES foi desenvolvida na componente curricular -
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras. Da fase de observacao e cooperacao resultaram
alguns indicadores fundamentais para a estruturagéo de todo o processo de intervencgéo
pedagogica. Estes indicadores mostraram algumas caréncias a nivel das competéncias
musicais e fisico-motoras®® dos alunos. Neste prop6sito, o professor deve desenvolver o
instinto ritmico dos alunos e corrigir aqueles que estdo praticamente desprovido dele
devido a préticas erroneas, sendo que neste caso a perce¢do do movimento corporal da
crianca encontrar-se pouco estimulada (Willems, 1984). Na mesma linha conceptual
destaca-se Dalcroze (1973) ao evidenciar a importancia dos alunos adquirirem uma
estrutura ritmica de forma ativa e participativa através do corpo, com o intuito de

vivenciar a dimensdo temporal da masica.

7 A planificacdo a longo prazo trata-se do documento abordado no Capitulo I, denominado de Projeto
Clube de Musica - 2014/2015.

8 C.f. Apéndice 19: Planificacdo a médio prazo do 3° CEB.

" As planificacdes a curto prazo dizem respeito as planificacdes de aula onde sdo abordadas as
Competéncias, Metodologias/Situacfes de Aprendizagem, entre outras.

8 Entende-se como caréncias musicais, a falta de sentido ritmico. Os problemas fisico-motores séo
associados a motricidade e ao gesto fluente/quebrado do corpo.
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As experiéncias de ensino e aprendizagem foram desenvolvidas num sentido
holistico, estimulando varias dimens6es, nomeadamente ao nivel musical, social, cultural
e aplicagdo de novos saberes em diferentes areas curriculares. Neste particular valoriza-
se 0 pensamento de Schafer (1994), ao “usar a musica para desenvolver capacidades
percetivas e cognitivas, expressivas e criativas, promover a sociabilidade e a cooperacéo,
estimular valores estéticos, bem como todos os outros fatores da personalidade.” (Sousa,
2003, p. 120).

Valorizou-se ao longo das sessdes letivas momentos de experimentacdo, execucado
e criacdo/improvisacdo, na medida em que os alunos experimentaram uma nova realidade
musical, executaram-na com alguma independéncia e utilizaram-na de forma pessoal
através da criacdo/improvisacao. A experiéncia criativa é um estadio de dominio superior
a experimentacdo (percecdo) e execucdo (interpretacdo), sendo que a logica da
aprendizagem recomendada devera percorrer o seguinte caminho educativo: audicao,
interpretacdo e criacdo (Zaragoza, 2009).

Particularizando a primeira aula, a atividade inicial foi denominada de A Roda e
um dos conteddos desenvolvidos foi o Ritmo (Pulsacdo e Tempo). Esta consistiu na
criacdo de um circulo, sendo que os alunos juntamente com o estagiario realizaram a
marcacdo do compasso bindrio com os pés e reproduziram ritmos com a boca,

nomeadamente nomes de animais (ver figura 23).
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Figura 23: Exemplo da atividade A Roda desenvolvida no 1° CEB.O fragmento apresenta a linha vocal e corporal,
sendo que na segunda os alunos marcaram o Tempo e Contratempo, situando-se o pé direito mais avancado (a
frente) que o esquerdo.

Na primeira fase, os alunos experimentaram reproduzir alguns compassos de
ritmo interpretados pelo estagiario através da imitacdo e observacdo direta (em pergunta-
resposta). Na segunda fase, 0s alunos executaram 0 mesmo exercicio ainda sob a
influéncia da imitacdo, mas com alguma confiangca na sua concretizacdo pessoal. Na
ultima fase, cada um criou dois compassos de ritmo binario e os restantes membros
presentes repetiram até dar a volta ao circulo. Na segunda aula foi desenvolvida a mesma
atividade, no entanto houve uma alteracdo na ultima fase (improvisacao/criacao). Cada
aluno improvisou dois compassos de ritmos e os restantes alunos escreveram no caderno

os fragmentos criados pelos membros presentes. O resultado final foi intitulado de Peca
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de Ritmo 1 (ver figura 24), sendo reutilizada para praticar a leitura ritmica da turma. Este
exercicio implementado na segunda aula apresenta alguma proximidade com o projeto
desenvolvido por Rusinek (2005) abordado no quadro teorico deste documento. O projeto
desenvolve-se ao longo de quatro fases distintas e promove a composicdo grupal
cooperativa, bem como a diversificacio no método de aprendizagem. E ainda percetivel

nesta préaxis uma relagdo direta com as ideias desenvolvidas por Willems (1984):

Depois de exercitados 0s principiantes na pratica ritmica através de cangdes e exercicios de ritmo
baseados em movimentos corporais e na utilizagdo de instrumentos de percussdo (tambores,
triangulos, maracas, etc.), trata-se — e este é o ponto dificil na educacdo — de passar da acdo
institiva, semi-inconsciente, a consciéncia cerebral, indispensavel para poder escrever e ler 0s
ritmos.8* (Willems, 1984, p. 38-39).

W AASBAL AR AL TR TR LA

9

PR s s 8 s s s O s e Y O e S Y O S O
S s I IO O s 0 S e BP0 s - N I Y

Figura 24: Peca de Ritmo 1. Esta peca representa a juncao dos diferentes padrdes ritmicos criados na 2% aula pelos
alunos do 1° CEB na atividade A Roda.

Caracterizando a forma como foi desenvolvida a componente ritmica na atividade
A Roda, foram atribuidos nomes de animais aos ritmos com o objetivo de oferecer aos
alunos uma imagem mental dos mesmos, tornando-se mais percetivel através da
acentuacdo natural dos nomes ensinados. A nomenclatura cdo foi utilizado para a
seminima, gato para as duas colcheias e crocodilo para as quatro semicolcheias (ver
figura 25). Os nomes dos animais apenas foram utilizados na fase inicial da aula,
principalmente na atividade A Roda que continha a componente de criagcdo/improvisacao.
Nos exercicios de leitura ritmico-melddica e de notacdo musical desenvolvidos a meio
das aulas era proposto trabalhar sempre com os devidos nomes das notas e dos ritmos.
Esta pratica estabelece alguns pontos de contacto com a abordagem desenvolvida por
Paynter (1991). Segundo Espinosa (2010), pedagogo referido anteriormente desperta a
importancia de gerar novas formas de concecdo musical na qual o aluno néo especializado
passa a desempenhar um papel ativo em contexto de sala de aula. Outro autor que valoriza

a pratica deste tipo de abordagem é Willems (1984), aludindo que:

8 Tradugdo livre do autor. Texto original: “Después de ejercitados los principiantes en la practica ritmica
por medio de canciones y ejercicios de ritmo basados en movimentos corporales y en la utilizacion de
instrumentos de percusion (palilllos de tambor, cimbalos, triangulos, matracas, etc.), se trata — y éste es el
punto dificil de la education — de pasar de la accion instintiva, semi-inconsciente, a la conciencia cerebral,
indispensable para poder escribir y leer los ritmos.” (Willems, 1984, p. 38-39).
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A linguagem e a poesia estdo relacionadas com a musica do ponto de vista ritmico. Podemos
encontrar exemplos sugestivos sobre a variedade dos ritmos. As palavras monossilabicas bem
como as interjei¢des (sim, ndo, oh!, vem!, etc.) formam por si mesmas um ritmo. Nas palavras de
duas silabas temos por exemplo: mamd, papda; em trés silabas: musical, rapido; as palavras de
quatro silabas oferecem quatro possibilidades de acentuacdo: compositor, companheiro, etc. E
evidente que o aspeto ternario do ritmo, assim como o binario, devem ter o seu lugar no estudo,
na prética e nas analises das formas ritmicas.®? (Willems, 1984, p. 37-38).
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Figura 25: Nomes dos animais atribuidos aos ritmos na atividade A Roda.

No desenrolar da préatica pedagdgica foram explorados juntamente com os alunos
diferentes recursos sendo desenvolvidos a partir das vivéncias sonoro-musicais tal como
recomenda o documento elaborado pelo Ministério da Educacédo e Ciéncia. Assim, nos
Jogos de Exploragdo podemaos identificar a interagdo com o corpo em movimento, estando
a atividade A Roda introduzida na primeira aula e em outros momentos letivos,
relacionada com estas formas mais organizadas do movimento. Ao desenvolver recursos
como 0 movimento e a ritmica, a voz e o instrumento, foram adotadas estratégias ludicas,
com o proposito de estimular a motivacdo dos alunos. No entanto, além da motivacéo, o
ludico e o brinquedo promovem a aprendizagem da crianca de forma ativa (Pontarolo,
Collares & Nascimento, 2006; Milhano, 2010). As estratégias lGdicas estdo relacionadas
com as cancdes escolhidas bem como com a forma utilizada para desenvolver a
componente ritmica explicada na primeira atividade.

A voz foi um recurso desenvolvido através da pratica do canto. Esta é reconhecida
pelo documento regulador como o instrumento natural e primordial da crianca. Para
desenvolver esta tematica paralelamente aos conteudos definidos nas planificacbes de
aula (a curto prazo), foram utilizadas as seguintes can¢des como estratégias: O Carnaval
(ver figura 26), As trés galinhas e No seu berco lindo.

82 Tradugdo livre do autor. Texto original: “En el lenguaje y la poesia, tan cercanos a la musica desde el
punto de vista ritmico, podemos hallar ejemplos sugestivos de la variedad de los ritmos. Las palabras
monosilabicas, como las interjecciones (si, no, oh!, ven!, etc.), forman por si mismas un ritmo. En las
palabras de dos silabas tendremos, por ejemplo: mama, madre, en las tres silabas: musical, abuelo, rapido;
las palabras de cuatro silabas oferecem cuatro posibilidades de acentuacion: compositor, compafiero,
cilindrico, viéndosele, etc. Es evidente que el aspecto ternario del ritmo, asi como el binario, deben tener
su lugar en el estudio, la practica y el analisis de las formas ritmicas.” (Willems, 1984, p. 37-38).
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Figura 26: Cancao O Carnaval. A cancao foi desenvolvida através da pratica vocal, sendo o acompanhamento
interpretado pelo estagiario. Trata-se de uma cancdo popular brasileira, na qual o arranjo foi elaborado pelo
Supervisor Cooperante e 0 acompanhamento pelo estagiario.

Para desenvolver as cancbes ao longo da componente letiva foi usada a mesma
abordagem. Particularizando a cang¢do O Carnaval, na primeira fase o estagiario comegou
por canta-la sozinho uma vez do inicio ao fim (para que os alunos tivessem a percecdo
total da mesma). Na segunda fase, foi dividida em frases associadas a sua forma musical
e ensinada através da imitacdo® (pergunta-resposta) as vezes necessarias até que se
sentissem preparados para a juncdo total de todas as frases. Na Gltima fase, a cancéo foi
interpretada do inicio ao fim (pelos alunos e estagiario). Destaca-se a importancia da
imitacdo defendida como ponto de partida para o desenvolvimento das cangdes e ritmo-
movimento, sucedendo 0s exercicios de pergunta-resposta e evoluindo gradualmente até
alcancar a improvisagéo por parte dos alunos (Orff, 1976; Wuytack, 1999).

Outro recurso também desenvolvido sob a influéncia do documento Organizacao
Curricular e Programas — 1° CEB, foi a pratica instrumental na componente didatica. A
crianga através do instrumento, seleciona, experimenta e utiliza o som, explorando desta

forma as qualidades sonoras.

8 A imitacdo e a observacdo direta ajudaram na memorizacdo da cancédo, no entanto fiz questdo de
apresentar sistematicamente a imagem fisica com os fragmentos da cangdo com o intuito de estimular a
leitura e o reconhecimento da simbologia musical.
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Durante a presente PES a prética instrumental foi antecedida pela exploracéo do
contexto sonoro através de sons vocais e corporais, apresentando assim alguns pontos de
contacto com a ideia desenvolvida por Schafer (1994). Este autor defende que a
exploracdo do contexto sonoro deve surgir numa fase inicial da aprendizagem musical,
(recorrendo a audicdo ativa).

Para desenvolver a préatica instrumental, foram construidos arranjos originais das

cancOes e exercicios trabalhados no decorrer das aulas (ver figura 27).
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Figura 27: Arranjo instrumental da cancdo As Trés Galinhas. Esta pega foi interpretada pelos alunos do 1° CEB,
sendo que a turma foi dividida em dois grupos. O primeiro interpretou o papel do cavaquinho e o segundo a linha
melddica da cangdo na flauta. Este arranjo é da autoria do autor.

A abordagem utilizada para desenvolver esta pratica instrumental foi similar a da
v0z, no entanto a componente de memorizagdo foi substituida pela leitura de partitura.
Apbs esclarecer os alunos sobre possiveis davidas e posi¢oes/notas dos instrumentos,
comecamos por repetir as frases relativas a forma musical através da respetiva leitura
(apresentada no quadro), as vezes necessarias até que se sentissem confortaveis para a
juncdo das frases e proceder a reproducéo total do arranjo instrumental. Também houve
momentos letivos em que surgiu a necessidade de ensaiar por naipes no caso de haverem
diferentes vozes. Nesses casos era pedido a um grupo de alunos que cantassem a cangéo
enquanto o segundo grupo especifico ensaiava a voz no instrumento, evitando a distragdo
e a perturbacdo de alguns membros da turma. A distribuicdo de tarefas criativas de forma
rotativa pode evitar a interferéncia sonora provocada pela caréncia de recursos

educacionais®* (Zaragoza, 2009).
1.2.2° CEB

No 2° Ciclo do Ensino Bésico a PES foi designada de Educacdo Musical e o

principal desafio projetado passou ndo sO por tentar melhorar problemas

8 A falta de recursos educacionais relaciona-se com a falta de espaco ou supervisdo, que muitas vezes é
sentida em contexto de sala de aula.
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comportamentais, a relacdo de grupo, diferencas de aprendizagens sentidas nos membros
constituintes (detetados ao longo da fase de observagdo e cooperacdo) como também
desenvolver competéncias relacionadas com a memoria auditiva, motricidade e notacéo
musical, intrinsecos aos trés eixos de Educacdo Musical referidos no documento
Programa de Educacédo Musical do 2° CEB.

Foram desenvolvidas vérias atividades que estimulam o lado criativo dos alunos,
estando muitas destas relacionadas com as referidas por Zaragoza (2009) no Capitulo 11
deste documento, nomeadamente a improvisacdo musical, o jogo, a danca, o trabalho
corporal, interpretacdo, composicéo e audigdo musical.

Desta forma, uma das primeiras experiéncias de ensino e aprendizagem
desenvolvidas foi a atividade A Roda, sustentando conteudos como a dinamica
(fortissimo e pianissimo). Esta foi adotada no presente nivel de ensino com diferentes
niveis de dificuldades comparativamente a pratica desenvolvida no 1° CEB. A atividade
mencionada consistiu na criacdo de um circulo em que os alunos juntamente com o
estagiario realizaram a marcacdo do compasso binario com os pés e reproduziram ritmos

com as palmas das m&os®® (ver figura 28).

Palmas das méos
Pés

Figura 28:Exemplo da atividade A Roda desenvolvida no 2° CEB.O fragmento apresenta as linhas corporais, sendo
que na segunda linha os alunos marcaram o Tempo e Contratempo, situando-se o pé direito mais avancado (a
frente) que o esquerdo.
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Exemplificando o desenvolvimento da atividade A Roda no presente contexto
educativo, numa primeira fase reproduziram-se alguns compassos de ritmo binario e os
alunos experimentaram repetir através da imitacdo e observacdo direta (em pergunta-
resposta e sem conteudo planificado) com o intuito de se ambientarem a atividade.

Na segunda fase reproduziram-se novos compassos ritmicos ja com as devidas
dinamicas. Neste particular surgiu especial interesse em observar atentamente a reacdo
dos alunos as novas interpretacdes, uma vez que ndo sabiam que estavam a ser
introduzidos novos conteudos. Nas duas primeiras interpretacfes, a turma ndo realizou as
dindmicas propostas. Apds a interrupcdo da atividade para solicitar uma maior

concentracdo na audicéo do exercicio, a turma rapidamente compreendeu auditivamente

8 Saliento a adequagcdo realizada referente ao grau de dificuldade da atividade, sendo que no 1° CEB os
ritmos eram realizados vocalmente com nomes de animais.
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as diferencas e interpretou tal como previsto. Demarca-se neste exercicio o0 estimulo da
audicdo, mais precisamente a escuta ativa desenvolvida ao longo da atividade. O
professor deve estimular a audi¢cdo do aluno partindo de um nivel sensorial até obter uma
escuta pormenorizada. Este processo desenvolve-se a par da expressdo musical, uma vez
que ao escutarmos a nossa propria interpretacdo, desenvolvemos continuamente a propria
expressdo (Zaragoza, 2009).

Apos os alunos realizarem com sucesso as dindmicas planificadas em grupo, na
terceira e ultima fase, cada aluno criou/improvisou dois compassos de ritmo binario e 0s
restantes alunos repetiram até dar a volta ao circulo. Durante a atividade A Roda
revelaram-se indicadores referentes aos contetdos desenvolvidos, no entanto, ao terminar
a atividade realizou-se uma exposic¢do clara dos nomes dos conteudos paralelos as
caracteristicas sonoras desenvolvidas. Esta pratica apresenta algumas similaridades com
0 pensamento de Romero (2004), no sentido em que 0 movimento e a percussao corporal
proporcionam resultados de forma ativa que podem ser explicados numa fase final
recorrendo a verbalizacdo. Nesta linha conceptual destaca-se ainda Willems (1984). No
seu ponto de vista “é muito importante que a crianga vivencie 0s factos musicais antes de
adquirir consciéncia deles.”®® (Willems, 1984, p.22-23). Por outro lado, a atividade
desenvolvida com base no movimento corporal, marcagdo de compasso e exploragao de
ritmos, apresenta similaridades com o estudo da ritmica concebida por Dalcroze (1973),
sendo que existe uma progressao do simples para o complexo. Esta concec¢éo inicia com
a marcha uma vez que retne os elementos primordiais do ritmo. Na etapa seguinte,
surgem os exercicios de audicdo e preparacdo do ouvido, prevendo a escuta e a
concentracdo na audigdo dos mesmos. Por Ultimo, a crianga responde ao estimulo ritmico
criado pelo professor. Gradualmente a crianca exercita diferentes niveis de complexidade
até alcancar a improvisacao.

Na primeira aula foi ainda desenvolvida uma peca intitulada por Iniciacdo a
percussao corporal (ver figura 29). A estratégia englobou quatro vozes distintas, sendo
que a primeira representou o batimento nas palmas das méos, a segunda o estalar dos
dedos, a terceira batimentos no peito e a quarta, batimentos nas pernas. As vozes foram
ensinadas individualmente através da imitacdo e observacdo direta, sendo repetidas as
vezes necessarias até obter uma preparacao adequada para proceder-se a divisao da turma,

bem como a distribuicdo das vozes. Na interpretacéo final estruturamos a peca da seguinte

% Tradugao livre do autor. Texto original: “Importa mucho que el nifio viva los hechos musicales antes de
adquirir conciencia de ellos.” (Willems, 1984, p.22-23).
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forma: o estagiario deu a entrada a voz referente aos batimentos nas pernas, na primeira
repeticdo entraram os batimentos no peito, na segunda surgiu os estalar dos dedos, na
terceira adicionou-se o0s batimentos nas palmas das maos e por fim repetiu todo o grupo
uma vez do inicio ao fim e terminou com a respetiva indicacdo. Toda esta estratégia e
procedimento permitiu melhorar a interpretacdo corporal, estimular o movimento, a
ritmica e a independéncia psicomotora (Zaragoza, 2009; Romero, 2004). Neste contexto,

detaca-se ainda o vinculo entre o ritmo e o corpo aludido por Willems (1984):

Outro elemento basico do “dom” musical € o instinto ritmico. Desta forma, este instinto, que tem

as suas raizes no corpo humano, existe em todas as criangas. E necessario estabelecer desde o

principio os lacos naturais entre o ritmo musical e o dito instinto. Este Ultimo é bem mais de

natureza plastica do que musical; é, ou deveria ser sempre de natureza corporal.®” (Willems, 1984,

p.22).

Do ponto de vista do documento que rege este ciclo de ensino, as duas
experiéncias de ensino e aprendizagem apresentadas anteriormente desenvolveram
inimeras competéncias, dado que ao fruir o movimento organizado do corpo estimulou-
se a motricidade fina e grossa, através da imitacdo das frases criadas pelo estagiario,
desenvolveu-se a memoria auditiva, audicdo e a interpretacdo e através da

criacdo/improvisacgdo de frases ritmicas despertou-se a area da composicao dos alunos.

+ =100

Palmas [ ?‘m I IR P e o e P
peos |13 o J : 2 !
Peito [H1-3 5; ¢ Tl T )
e L i J J )

Figura 29: Peca de Iniciagdo a percussdo corporal. Esta foi interpretada pelos alunos do 2° CEB na primeira aula,
recorrendo a percussdo corporal. Esta composicdo é da autoria do autor.

A prética do canto, a semelhanca do 1° CEB também foi estimulada de forma
continua. Para desenvolver este recurso didatico paralelamente aos contetdos definidos
nas planificacdes de aula (a curto prazo), foram utilizadas as seguintes cangdes como
estratégias: O pido, A Primavera (ver figura 30), Quando vou p ro campo, As cinco notas,

Tra-la-1a-1a e Trim trim trim.

87 Tradugdo livre do autor. Texto original: “Otro elemento basico del “don” musical es el instinto ritmico.
Ahora bien, este instinto, que tiene sus raices en el cuerpo humano, existe en todo nifio. Es necesario, pues,
desde el principio establecer los lazos naturales entre el ritmo musical y dicho instinto. Este Gltimo es de
natureza mas bien plastica que musical; es, o deberia ser siempre de natureza corporal.” (Willems, 1984,
p.22).
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Cuco, cuco, oigo cantar. Kuchuck, Kuchuck, ruft's euf den Wald
Abrem as flores, Lasset uns singen, tanzen und springen

Frilhling, Frihling
Chegam as aves Wird es nun bald.

Primavera vem a chegar!

Cantem, cantem, vamos dangar.
Crescem as plantas,
Os dias crescem.

Primavera vem a chegar!
& (R, Sim&es)

Figura 30: Cancédo A Primavera desenvolvida em contexto de 2° CEB. Esta obra é da autoria de Simdes (1979).

Caracterizando o seu desenvolvimento, procedeu-se regularmente a um
aquecimento das cordas vocais com a ajuda de um teclado no inicio das sess@es letivas.
Esta pratica foi introduzida com o propdsito de sensibilizar a importancia de preparar a
voz antes de comecar uma interpretacdo musical. No 2° CEB os alunos ja devem ter
maturidade para perceber a existéncia de responsabilidades inerentes aos instrumentos
musicais, sendo a voz um instrumento que pode sofrer lesbes musculares caso nao se
proceda a um prévio aquecimento. Neste sentido, para melhorar a qualidade de
interpretacdo vocal, os alunos devem realizar alguns exercicios técnicos, nomeadamente,
aquecimento, relaxamento muscular, preparacdo da respiracdo, Vvocalizacéo,
concentracdo, preparacdo corporal, entre outros (Zaragoza, 2009). Na linha conceptual de
Jagues Dalcroze, a interpretacdo vocal é agrupada em trés fases. A primeira pressupde a
preparacdo para a atividade fisica e musical através do aquecimento. A segunda prevé o
desenvolvimento de um tema de forma diversificada, permitindo esta caracteristica
manter a concentracdo dos alunos e dinamizar as sequéncias (este tema poderad ser
apresentado individualmente ou em grupo recorrendo a recursos especiais e material
disponivel). Por ultimo, a terceira fase pressupde a “aplicagdo das nogdes trabalhadas
através de exercicios que desenvolvem a criatividade: jogos, improvisacdes, composicoes
espontaneas, pequenas coreografias ou situacdes pedagodgicas que interiorizem 0s
conhecimentos adquiridos, assim como a analise das obras”® (Bianco, 2010, p. 28).

O ensino da cancdo foi estruturado em trés fases. Na primeira, o estagiario
comecou por canta-la sozinho do inicio ao fim, para que os alunos tivessem a perce¢édo

total da mesma. Na segunda fase, dividiu-a em frases associadas a sua forma musical,

8 Tradugdo livre do autor. Texto original: “Aplicacion de las nociones trabajadas a través de ejercicios que
desarrollan la creatividad: juegos, improvisaciones, composiciones espontaneas, bosquejos coreogréaficos o
situaciones pedagogicas que fijan los conocimentos adquiridos, asi como el analisis de obra.” (Bianco,
2010, p. 28).
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ensinando-a através da imitacdo e observacdo direta (pergunta-resposta), repetindo as
vezes necessarias até o grupo estar preparado para a juncdo total das frases. Neste
particular, Willems (1984) alude que, “o canto, na crianga, ¢ mais que uma simples
imitacdo. Desperta nele qualidades musicais congénitas ou hereditarias: sentido de ritmo,
da escala, dos acordes, de tonalidade, etc.”®® (Willems, 1984, p.23). Com esta experiéncia
de ensino e aprendizagem em sintonia com o documento que rege este ciclo de ensino,
estimulou-se a memoria auditiva dos alunos no sentido de conseguirem absorver 0s
variados parametros do som e elementos da musica, a audi¢ao através da escuta musical
ativa e participante e a interpretacdo que visa a execucédo da obra musical em paralelo
com a musica de conjunto, ou seja, € um estadio evolutivo da audicdo que requer aos
alunos a escuta de si e do outro.

A prética instrumental na componente didatica foi uma experiéncia de ensino e
aprendizagem enriquecedora. Ao nivel do Programa de Educacdo Musical do 2° CEB
exploraram-se competéncias relacionadas com a memoria auditiva, motricidade,
audicdo, interpretacdo e promoveu-se a interacdo das qualidades sonoras (Timbre,
Dinamica, Altura, Ritmo e Forma) que se relacionam com os conteudos desenvolvidos
nas planificacbes de aula (a curto prazo). A préatica instrumental possibilitou ainda a
diversificacdo de estratégias para o enriquecimento dos contetidos. Este tipo de atividade
foi realizada com alguma regularidade ao longo do 2° CEB®, uma vez que a turma tinha
alguns problemas comportamentais e intergrupais. Neste sentido a rotatividade de
estratégias possibilitou obter a turma constantemente ativa e envolvida nas atividades
(Zaragoza, 2009). Neste particular, Herbart (1983) desenvolve o seu pensamento no
sentido de promover ndo s6 conhecimento empirico ao longo das sessdes letivas, mas
também, procedimentos psicoldgicos e filosoficos para a resolucdo de diversas
dificuldades (Pontarolo, Collares & Nascimento, 2006; Durdes, 2011). Ainda nesta linha
conceptual demarca-se Willems (1984), abordando que “o professor pode trabalhar
segundo principios psicolégicos que colocam o instrumento ao servigo da musica”%

(Willems, 1984, p.152).

8 Tradugdo livre do autor. Texto original: “El canto, en el nifio, es mas que una simple imitacion. Despierta
en él cualidades musicales congénitas o herditarias: sentido del ritmo, de la escala, de los acordes, hasta de
la tonalidad, etcétera.” (Willems, 1984, p.23).

% Em geral, iniciamos regularmente com a interpretacdo vocal de uma cangdo e posteriormente
interpretdva-mos o arranjo da mesma estratégia em instrumentos musicais.

%1Tradugio livre do autor. Texto original: “... el profesor puede trabajar segtin principios psicoldgicos que
ponen al instrumento al servicio de la muisica.” (Willems, 1984, p.152).
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Em todas as interpretacdes instrumentais iniciamos com uma breve preparacéo
dos instrumentos. Na primeira fase procedeu-se a distribuicdo dos mesmos, colocando-o0s
na parte da frente das secretérias, proeminando a regra que os alunos apenas o podiam
aproximar para si quando desse a indicacdo. Esta pratica pretende valorizar ao longo dos
momentos letivos momentos de siléncio, indispensaveis para o desenvolvimento das
atividades. O valor do siléncio estimula a escuta da crianca no sentido de se tornar
sensivel e profunda (Schafer, 1966; Chapuis, 2001). Na segunda fase fizemos um breve
aquecimento, tocando a extensdo de notas existentes na can¢do, com o intuito de por um
lado preparar o aluno fisicamente para a interpretacéo® e por outro detetar dificuldades
ao nivel técnico, podendo assim corrigi-las antes de iniciar o ensaio. Na Gltima fase
desenvolvemos a interpretacdo do arranjo da cancdo. Neste sentido comegamos por
repetir as frases relativas a forma musical através da leitura da partitura as vezes
necessarias até que se sentissem preparados para interpretar a peca musical de uma sé
vez.

Relacionado com os instrumentos musicais foi desenvolvida uma experiéncia de
ensino e aprendizagem que remonta para 0s contedos: instrumentos convencionais e ndo
convencionais. Em conjunto procedemos a um trabalho de reconhecimento, identificacdo
e execucdo com alguns instrumentos presentes em sala de aula e outros reproduzidos
digitalmente. Neste particular, saliento o facto de recorrer as novas tecnologias, mais
precisamente ao ensino assistido por computador. O uso destas ferramentas em contexto
de sala de aula despertam o envolvimento dos alunos de uma forma ativa, cria
oportunidades de aprendizagem a alunos com diferentes backgrounds e ainda diversifica
a forma como séo apresentados os instrumentos musicais (Correia, 1995; Milhano, 2010).
Associados aos instrumentos convencionais desenvolvemos uma componente cultural, ou
seja, exploramos alguns instrumentos de orquestra classica, de bandas filarmonicas e
outras bandas mais conhecidas pelos alunos do 2° CEB, por exemplo as bandas Rock®2.

Com o proposito de estimular a educacéo auditiva, foi desenvolvido na oitava aula
uma aprendizagem que englobou o contetido som e siléncio organizado por pulsacéo.
Apos ensaiar a habitual estratégia® devidamente apresentada no quadro, procedemos a

decomposi¢do da mesma para explorarmos o conteido previsto. O estagiario comegou

92Este objetivo apresenta similaridades com o desenvolvido no aquecimento vocal, no presente contexto
pedagdgico.

9Segundo a observagéo realizada, as bandas Rock sdo muito admiradas pelos alunos da instituicdo onde
foi desenvolvida a PES.

% Neste particular foi desenvolvida a cancdo Tra-la-1a-14, recorrendo a imitagéo e observacdo direta.
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por explicar que a interpretacdo do siléncio € tdo (ou mais) importante que a masica que
cantamos, logo é essencial respeitar alguns cddigos musicais como as pausas. Para
perceber melhor esta relagdo foi proposto cantarmos a cangéo apresentada no quadro, mas
com alguns compassos alterados (contendo estes as pausas ja referidas). Foi pedido aos
alunos que cantassem a cancdo segundo as alteracGes, sendo que nos momentos de
siléncio deveriam cantar apenas interiormente®. Esta atividade apresenta alguns pontos
de contacto com o conceito de audiacdo desenvolvida por Gordon (2000). Este autor
compara a audia¢do na musica com o pensamento na fala, afirmando que “o som sé se
converte em mausica através da audiacdo, quando, como com a linguagem, 0s sons sdo
traduzidos na nossa mente, para lhes ser conferido um significado.” (Sousa, 2003, p. 116).

A notacdo musical foi também uma experiéncia de ensino e aprendizagem
desenvolvida com o proposito de aplicar através da escrita os codigos musicais
vivenciados inicialmente de forma ativa. Segundo Willems (s.d.), 0 nome das notas deve
ser entendido como a representacdo escrita de algo que sucede mentalmente. Esta pratica
deveré ser explorada posteriormente & educacdo auditiva. Edwin Gordon concorda com
esta tematica, na medida em que as criancas apenas deverao ler e escrever em “notagao,
padrdes e fonemas musicais mais amplos” (Sousa, 2003, p. 117) apds terem adquirido
experiéncia através da audiacao e execuc¢do musical, por conseguinte a audiagdo adquire-
se naturalmente “sendo uma questdo de aptiddo musical que se poderda ajudar a
desenvolver mas nao a formar.” (p. 117). A atividade de nota¢do musical foi proposta na
segunda aula. Antes de comecar 0 momento letivo, o estagiario escreveu a can¢do no
quadro como fazia habitualmente, no entanto, houve alguns compassos que ficaram em
branco (vazios) com o propoésito de serem realizados em conjunto com os alunos. Apds
ensinar a can¢do O pido através da pratica vocal (recorrendo a imitacdo e observacéo
direta), procedemos a identificacdo ritmico-melddica da mesma e completamos 0s
compassos que faltavam. Por Gltimo, todos os alunos copiaram para o caderno a cangao
e o estagiario forneceu feedbacks sobre a caligrafia e possiveis erros de escrita musical
no decorrer da atividade. O feedback é usado nos alunos para gerar interesse, motivacéo,
gratificacdo coletiva e um adequado nivel de extroversao, apropriado para a realizagdo de
uma boa aprendizagem musical (Zaragoza, 2009; Milhano, 2010).

Com o intuito de melhorar comportamentos inadequados da turma e a relagéo do

grupo, desenvolveram-se frequentemente atividades em conjunto, de forma ativa e

% Entende-se por cantar interiormente, o aluno imagina mentalmente a cangdo no momento das pausas sem
a interpretar vocalmente.
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através de estratégias diversificadas. A reflexdo intergrupal foi uma estratégia
implementada para os alunos identificarem atitudes negativas por parte de outro aluno.
Através desta pratica promoveu-se o espirito reflexivo sobre como se deve ou ndo
proceder eticamente em contexto de sala de aula, sendo os proprios colegas a criticarem
a atitude menos positiva do aluno em questao (evitando que aluno mal comportado faca
troca da repreensdo do estagiario). Esta estratégia direciona-se na linha de pensamento
desenvolvida por Schafer (1969). Este desenvolve a pratica de docéncia “no caminho
indutivo-dedutivo, estimulador, informal, aberto, que gera espacos e situacdes de reflexao
e posteriormente aprendizagem”® (Espinosa, 2010, p. 102). Ainda nesta linha conceptual,
destacam-se dois filésofos. Rousseau (2015) acredita que o homem deve interagir
livremente no meio social e refletir sobre a sua existéncia e formacdo humana. Johann
Pestalozzi (2006) desenvolve o seu pensamento no sentido em que a crianca deve
percorrer um caminho de descoberta sem interferéncia da instrucdo educativa (Pontarolo,
Collares & Nascimento, 2006; Paiva, 2007).

Por altimo, foi utilizado o reforco positivo e negativo ao longo da PES.
Exemplificando uma das experiéncias de ensino e aprendizagem desenvolvidas, na fase
de Observacao e Cooperacao registou-se em nota de campo que a turma gostava de ouvir
masica. Desta forma, ao iniciar a fase de responsabilizacdo foi proposto aos alunos que
se houvesse um bom comportamento no decorrer da aula, seria colocada uma mdasica
selecionada por mim ou pela turma no final da aula®. Com esta pratica observaram-se
melhores resultados comportamentais ao longo dos momentos letivos e desenvolveram-
se competéncias auditivas, na medida em que tentamos em conjunto identificar contetdos
nas audigdes relacionadas com o conhecimento assimilado na aula. Para a escuta ser bem-
sucedida, € necessario que aluno possua um autoconhecimento prévio das caracteristicas
sonoras (Zaragoza, 2009). A audicdo é a razdo pela existéncia da mdsica, estando
intrinseca a todas as atividades musicais. A esta sustenta diversas finalidades que
melhoram o desenvolvimento da crianca. Neste sentido o professor devera estimular a
turma nesta pratica tendo em conta “o grau de desenvolvimento musical e psicologico

dos alunos, as preferéncias deles, o meio cultural e musical em que estdo inseridos”

% Tradugdo livre do autor. Texto original: “transita el camino inductivo-deductivo, estimulador, informal,
abierto, que genera espacios y situaciones para la reflexion y el posterior aprendizaje.” (Espinosa, 2010, p.
102).

% As mUsicas utilizadas como reforgo positivo no decorrer da PES foram: Cadeirada - Stomp Barbatuques;
What Does The Fox Say - The Fox; Gangnam Style - PSY; Beethoven’s 5 Secrets - The Piano Guys; As
quatro esta¢des, Primavera — Vivaldi.
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(Wuytack & Palheiros, 1995, p. 12). Jaques-Dalcroze concorda com esta temaética e
afirma que “escutar educa a func¢do auditiva, as faculdades analiticas, o instinto tonal e o
senso harmoénico” (Sousa, 2003, p. 97). Da mesma forma, Willems (s.d.) no seu estudo
da audicdo invoca a educacdo da sensibilidade afetivo-auditiva, sendo que as criangas ao

ouvirem musica desenvolvem as sensagfes emocionais e sentimentais.

1.3. 3° Ciclo

A PES desenvolvida neste contexto educativo foi designada de Projeto Clube de
Musica - 2014/2015 e a funcdo desempenhada centrou-se em desenvolver um conjunto
de Workshops de Bateria. Os principais desafios passaram essencialmente por
proporcionar aos alunos do 3° CEB o0 contacto com uma nova realidade,
desenvolvendo/aperfeicoando a préatica instrumental num instrumento que dificilmente se
encontra ao alcance 3° CEB e incentivando a formacdo no percurso académico,
contribuindo para a evolucdo do patriménio artistico-musical.

Alicercado a este projeto surgiu a iniciativa de explorar em simultaneo os eixos
da Educacdo Musical (audicdo, interpretacdo, composi¢cdo/improvisacdo) e a
competéncia especificas relacionada com as Culturas musicais nos contextos previsto no
documento Orientacgdes Curriculares para Mdsica no 3° CEB.

Neste sentido, uma das primeiras atividades implementadas teve o recurso das
novas tecnologias, mais precisamente um computador equipado com um sistema de som.
Este permitiu desenvolver uma breve perspetiva histérica sobre a evolugédo da bateria e
os acessorios envolventes®®, com o intuito de progredir o conhecimento, a compreensio
musical e promovendo a construcdo dos alunos ao nivel social/cultural. Verificamos
novamente a importancia de recorrer as novas tecnologias, mais precisamente ao ensino
assistido por computador pelo facto de proporcionar um envolvimento ativo por parte
dos alunos e proporcionar uma adequada aprendizagem a um grupo com diferentes niveis
de ensino (Correia, 1995; Milhano, 2010). Ainda na presente atividade foi estimulada a
Percecdo sonora e musical, ou seja, desenvolveu-se a audi¢éo de diferentes estilos e
géneros musicais, tais como Rock, Funk, Jazz, Blues, e Bossa Nova. ldentificamos
algumas semelhancas e diferencas técnicas, estéticas e expressivas, provenientes de

diferentes épocas, lugares e culturas. Mais precisamente ouvimos em conjunto,

% C.f. Apéndice 20: Apresentacdo da perspetiva historica sobre a evolucdo da bateria e dos acessorios
envolventes.
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analisamos com uma atencdo acrescida os trechos musicais, descrevemos oralmente as
diferengas existentes, compreendemos a esséncia dos diferentes estilos musicais e
avaliamos ao nivel pessoal qual seria o género com mais dificuldades de interpretacéo e
qual o estilo que mais se adequa ao gosto de cada participante. E importante referir que o
professor deve apresentar a musica no seu todo através de uma audicéo ativa, visto que a
esséncia da musica e a sensibilidade dos alunos assim o exigem. Para obter uma audicao
ativa é necessario trabalhar com o intuito de compreender a linguagem musical. Por sua
vez, surge a necessidade de evoluir do ouvir para o escutar, sendo esta a verdadeira
audicao musical. A “sensagdo auditiva (rececao e codificacao de um estimulo auditivo)
leva & percecdo (descodificacdo e categorizacdo da informacgdo); a percecdo leva a
experiéncia, a experiéncia torna-se uma vivéncia.” (Wuytack & Palheiros, 1995, p. 17).
Dalcroze (1973) vai de encontro a esta tematica salientando principios simultaneos para
a concretizacdo da escuta. Esta pressupde uma atencdo consciente que regista todas as
sensacgdes obtidas na audicdo; a inteligéncia que analisa e compreende o0 que € sentido;
por fim, a sensibilidade que sente a musica escutada, deixando-se seguir pelo movimento
musical.

No intuito de tornar o workshop dinamico e gradativo, desenvolveram-se em todas
as sessOes uma experiéncia de ensino e aprendizagem relacionada com a motricidade,
servindo como preparacdo da coordenacdo motora para o desenrolar da prética
instrumental. Nesta atividade o principal objetivo passou por os participantes repetirem
através da imitacdo e da observacao direta pequenos ritmos (ver figura 31) percutidos
com o corpo. A abordagem didatica utilizada denomina-se de percussdo corporal e
promove o desenvolvimento da expressdo musical, do movimento e da ritmica (Zaragoza,
2009). Romero (2004) vai de encontro a esta tematica e acrescenta que a pratica utilizada

estimula ainda a independéncia psicomotora.

«=88 Soul
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Figura 31: Exemplo de alguns ritmos desenvolvidos na atividade de percussdo corporal (1° workshop). Estes
fragmentos foram retirados da obra: Rock School. (2006), mais precisamente do tema Daze Late.

=
e
™

Particularizando o desenvolvimento da atividade de percussdo corporal, o
batimento do pé direito simboliza a batida do bombo no instrumento, o batimento com as

palmas das maos representa a batida na caixa (tarola) e a reproducédo vocal com a silaba
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té retrata 0 batimento nos pratos de choque. O ensaio comegou com 0 membro inferior
(batida do pé), posteriormente foi introduzido membro superior (batida com as palmas
das mé&os) e por ultimo foi inserida a reproducdo vocal com a silaba indicada
anteriormente. Ensaiamos desta forma alguns ritmos que estavam previstos no tema que
seria interpretado posteriormente na bateria (ver figura 32), sendo que o estagiario

iniciava sempre individualmente os ritmos e os alunos entravam a sua indicagao.

Figura 32: Tema Danze Late interpretado na bateria (1° workshop). Esta obra foi obtida em Rock School (2006).

A percusséo corporal estimulou diversas competéncias presentes no documento
que rege este ciclo de ensino, nomeadamente a meméria auditiva dos ritmos percutidos;
0 exercicio de multitarefa exigido pelas caracteristicas técnicas do instrumento
desenvolvido no presente workshop; a Interpretacdo e comunicacdo, no sentido de
fortalecer o controlo técnico-artistico através da interpretacdo em grupo, sendo que a
comunicacao pressupde a audicao dos restantes participantes com o intuito de concretizar
a masica de conjunto.

Por ultimo, a experiéncia de ensino e aprendizagem que interage com todos 0s
eixos da Educacdo Musical € a préatica do instrumento que foi desenvolvida neste projeto.
Exemplificando o primeiro Workshop de Bateria, comegamos por montar o instrumento
acustico em grupo com o intuito de os participantes perceberem a sua organologia bem
como aspetos importantes da sua afinacdo e da organizacdo dos diversos componentes
fisicos. Seguidamente procedemos a uma exploracao/experimentacdo dos sons emitidos
pela bateria em questdo, comparando-0os com 0s sons da bateria eletrénica que foi
transportada para a sala de aula com o intuito de os alunos sentirem diferencas técnicas,
relacionadas com a sensibilidade e a intensidade empregada em cada instrumento. Outra
razdo pela qual houve necessidade de apresentar o segundo instrumento, foi pela
possibilidade de realizar a interpretacdo dos temas juntamente com cada participante,

auxiliando em caréncias técnicas detetadas ao longo das interpretacdes.
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No que confere a interpretacdo do instrumento planeado, cada aluno ensaiou com
0 estagiario a peca planificada para o workshop as vezes necessarias até sentir seguranca
para acompanhar um backing track do tema previsto. A introducdo do audio ajudou a
diversificar a pratica instrumental na medida em que tocamos em conjunto juntamente
com os restantes instrumentos melddicos e harmoénicos. Neste particular, Wuytack &
Palheiros (1995) referem que “interpretar em simultaneo com a gravagdo da orquestra
proporciona aos alunos uma grande satisfacdo e constitui uma experiéncia significativa.
E possivel tocar, enquanto se ouve e ouvir, enquanto se toca.” (p. 37). Apds todos 0s
participantes ensaiarem a peca, tiveram a oportunidade de repetir a interpretacao,
escolhendo a bateria que mais gostaram de percutir. A criagdo/improvisacao foi
explorada no sentido de criar fins de frases ritmicas (breaks), neste seguimento apenas
foi utilizado o prato mais conhecido para este fim (crash), uma vez que esta préatica exige
alguma astUcia por parte do instrumentista e esta competéncia deve ser evoluida a longo
prazo. Segundo Zaragoza, (2009), a composicdo desenvolvida em contexto de sala de
aula é “a dimenséo de criatividade mais completa” (p. 331), ndo esquecendo que devera
sempre haver uma evolucdo gradativa no que caracteriza as competéncias preceptivas,
interpretativas e criativas. Ainda sobre a perspetiva da interpretacdo instrumental, é

importante salientar a linha de pensamento de Heras (2000):

a presenca do instrumento em sala de aula marca a diferenca entre falar de musica e fazer musica.
Nesta perspetiva articula-se em redor dos alunos uma complexa rede de vivéncias sensoriais,
psicoldgicas e sociais que constroem o que poderiamos chamar de experiéncia musical.® (Heras,
2000, p. 18).

Ao longo dos workshops foram utilizadas as pecas: Daze Late, Been There e We
Will Rock You. Esta ultima foi ensaiada a pedido de um aluno, sendo que procedeu-se a
elaboracdo de um arranjo'® para bateria recorrendo a um programa de edi¢do musical.
Nos dias de hoje podemos recorrer a um vasto reportorio instrumental gracas as novas
tecnologias. Existem imensas cancBes gratuitas em formato MIDI que podem ser
facilmente descarregadas em plataformas online, editadas com um programa de edigédo
musical, transformadas e apresentadas em partitura, perante os interesses do docente e 0

gosto da turma (Zaragoza, 2009).

% Tradugdo livre do autor. Texto original: “la presencia del instrumento en el aula marca la diferencia entre
el ablar de musica y el hacer misica. A su alrededor se articula toda una compleja red de vivencias
sensoriales, psicologicas y sociales que constituyen lo que podriamos llamar experiencia musical”.

100 C.f Apéndice 21: Arranjo da peca Will Rock You.
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2. Projetos transversais a Pratica Pedagdgica

Neste subcapitulo s@o apresentadas varias atividades extracurriculares intituladas de
Projetos transversais a Patica Pedagogica. Estas atividade foram dinamizadas no
decorrer do 1°, 2°, e 3° CEB paralelamente a PES e os seus intervenientes foram as turmas
na qual foi exercida a pratica de docéncia, a excecdo dos Clubes de Musica no 1° e 2°
CEB e do Sarau Cultural do Agrupamento de Escolas Miguel Torga realizado no 3° CEB,

que teve como participantes, membros dos variados niveis de ensino.
2.1.1°CEB

As atividades desenvolvidas no presente contexto tiveram 0s seguintes eixos
estratégicos segundo o Plano Anual de Atividades:

e Melhorar a performance do Agrupamento ao nivel das aprendizagens e das
qualificacdes, diminuindo o abandono escolar;

e Promover e incrementar o desenvolvimento pessoal e a educacdo para a
cidadania;

e Otimizar os mecanismos de funcionamento do Agrupamento, através de uma
melhor comunicacéo e cooperagdo interna e externa;

e Melhorar o0 ambiente e 0 espaco escolar;

e Interacdo com o0 meio econdmico, social e cultural envolvente.

O S. Martinho foi a primeira atividade desenvolvida desde o comego da PES na
instituicdo acolhedora. Esta realizou-se no dia 12/11/2014 e teve como objetivos segundo
o Plano Anual de Atividades: preservar as tradi¢des culturais; suscitar a pesquisa sobre
esta festividade e proporcionar o convivio entre alunos de niveis de ensino diferente. As
pecas interpretadas foram: O nosso castanheiro (ver figura 33), A fogueira, O ourico ja
secou, No meu bolco guardei e A chibinha. No que particulariza a intervencdo como
estagiario, houve a necessidade de ajudar um grupo de alunos do 1° CEB na interpretacédo
da voz do cavaquinho, sendo ensinadas as posi¢coes e a devida voz harmonica das varias

obras previstas recorrendo a imitacao e a observacao direta.

92



Capitulo IV — Descricéo da Intervengdo Pedagdgica

O nosso castanheiro

Pandeireta **% /bombo * ** / ferrinhos . * *** / Pandeireta *¥ ** ** %
Metal Baixo. (do) (re-) (sol) (do)
Flauta- Sollasi/ do dodo sol lasol /la lala laredo/si sisi sol lasi/do do do

Xilof e met. Sollasol/misollasol/1misollasol/2fa fa fasollasol/3fasollasol/ 4fasollasol/ mi mi mi

Violino — (corda re) sol fa mire /famire  /sol fa mire /sol sol
(corda mi) Miredosi/redosi__ /silasolfa/miredo /
Sol/dosilasol/fa fasolfasol / mi

Do re- sol do re- sol do
O nosso castanheiro muito fruto vai dar/ é para o nosso magusto, queremos festejar
Chegou o s. Mart. Com castanhas p’ra gente, ndo é preciso vinho para se andar contente.

Figura 33: Arranjo instrumental O nosso castanheiro (1° CEB). Esta obra foi interpretada na festividade S.
Martinho, sendo que o estagiario ficou responsavel por ensinar as cifras harménicas que se encontram por cima da
letra. Cada cifra corresponde a um acorde. Este arranjo foi composto pelo Supervisor Cooperante sendo
desenvolvido segundo o seu método de ensino.

A Festa de Natal foi realizada no dia 16/12/2014 e teve como objetivos segundo o
Plano Anual de Atividades: manter a tradi¢do da quadra natalicia; promover o convivio
entre todos os elementos da comunidade educativa proeminando o espirito natalicio;
incentivar e desenvolver o sentimento de paz, fraternidade e amor; contribuir para a
formacdo pessoal, social e cultural dos alunos e preservar os valores da familia. Esta
atividade foi uma das mais trabalhosas ao nivel dos ensaios uma vez que para além de ser
de interpretacdo instrumental e vocal, também reunia a vertente teatral. Este projeto
apresenta similaridades com um dos recursos didaticos desenvolvidos por Zaragoza
(2009) no Capitulo 11 deste documento, na medida em que promove a danca coreografica
como forma de desenvolver aprendizagens significativas e melhorar barreiras de
introversdo detetadas em alunos. O autor acrescenta que esta pratica torna-se ainda mais
gratificante para o grupo, quando é desenvolvida a par de outros departamentos
institucionais.

No que caracteriza o desenvolvimento da atividade Festa de Natal, o estagiario e o
Orientador Cooperante ficaram responsaveis por ensinar a interpretacdo musical e a
professora titular ensinou a vertente teatral. Neste particular ensaiaram-se as cancdes
através da pratica do canto e os trechos melddicos na flauta (inerentes as cangfes) a turma
do 1° CEB recorrendo a imitacdo e observacdo direta, sendo que o Orientador Cooperante
acompanhou na guitarra classica 0s ensaios preparando a componente harmdnica.
Quando sentimos seguranca por parte dos alunos nas interpretagdes das obras,
procedemos a jungdo da seccdo teatral. Neste proposito o estagidrio ajudou ainda na
sincronizagdo da musica com o teatro e acompanhou a harmonia no cavaquinho. Este
musical foi intitulado de As Rainhas Magas e as cangdes utilizadas foram o Natal de
Evora, Vamos todos Vamos todos (ver figura 34), O Rap dos Reis Magos e J& nasceu
Jesus.
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Vamos todos Vamos todos

Flauta - Si  sisi sisi sisi [si sisi si sila /la lal........... lasol //

Sol do re sol mi- la- re sol
S6 areis, ndo a rainhas, nas historias de Natal temos de mudar a histéria pois isto nao é normal
Como as rainhas sao maes inda sabem mais de amores
Enquanto os reis estdao em guerra, as mulheres procuram flores.

Sol mi- do re la- do re sol
Vamos todos vamos todos vamos todos a Belém. Procurar o Deus menino que a nossa senhora tem.

Figura 34: Arranjo instrumental Vamos todos Vamos todos (1° CEB). Este arranjo foi elaborado pelo Supervisor
Cooperante sendo desenvolvido segundo o seu método de ensino.

Os Reis/Janeiras foi concretizada no dia 14/01/2015 teve como objetivos segundo
o Plano Anual de Atividades: promover o convivio entre toda a comunidade educativa;
promover a interacdo com as instituicbes proximas; incentivar os alunos para a pratica de
pesquisa, escrita e leitura; estimular situacdes de socializacdo e preservar as tradigdes. As
cancgoes realizadas foram: Nos vimos cantar os reis, O porquinho (ver figura 11), Reis na
Augusto Moreno. No que refere intervencdo do estagiario, ensinou-se as canc¢des a turma
do 1° CEB através da imitacdo e observacdo direta, sendo que o Orientador Cooperante
interpretou em simultdneo a harmonia na guitarra classica. Quando a turma apresentou
seguranga nas interpretacGes vocais, 0 estagiario acompanhou no cavaquinho a linha
harmonica juntamente com o outro docente. E de salientar que no dia da atividade
percorremos varias instituicdes publicas tais como Camara Municipal de Braganca,
Policia de Seguranca Publica, Corpo de Bombeiros, Agrupamento de Escolas Abade
Bacal e Shopping para cantar as Janeiras em conjunto com outras turmas do 1° CEB.

Por ultimo, o Clube de Musica foi uma atividade que ja estava em funcionamento
antes de comecar a PES na instituicdo. Este decorria todas as quartas e quintas-feiras das
14:00 as 15:30h. Esta atividade era facultativa e aberta aos trés ciclos de ensino®,
podendo os alunos aprender e melhorar a sua pratica instrumental. Neste particular,
aproveitavamos para ensaiar pecas com varios instrumentos, que seriam interpretadas nas
atividades descritas anteriormente (S. Martinho, Reis/Janeiras), ou seja, o0 clube
organizava um grupo de alunos que interpretavam instrumentalmente as atividades que
os alunos do 1° CEB apenas cantavam. Desta forma o estagiario e o Orientador
Cooperante ensinaram 0s Varios arranjos através da imitacdo e leitura de partitura, sendo
que estas partituras apresentavam uma configuracdo diferente. Apenas se podem ler ap6s
memorizar 0 seu conteido tal como temos vindo a observar no decorrer das figuras
apresentadas neste subcapitulo. Na Festa de natal, o clube também interpretou um

musical intitulado de Dia de Natal na Floresta com a execucdo vocal e a vertente teatral.

101 Neste Clube de Musica apenas participaram alunos do 2° CEB.
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Os ensaios fluiram com a mesma configuracdo exercida no 1° CEB, sendo que
comegamos por ensaiar as cangdes e posteriormente inserimos o teatro. Nesta atividade
foram interpretadas as seguintes canc¢des: Nao me toca, Quando tu me olhas (ver figura
35) e Bailando. O estagiario e o Orientador Cooperante acompanharam a atividade no

cavaquinho e na guitarra acustica.

mi- do sol re mi-
Quando tu me olhas eu fICO assim: muito coradinha tudo olha p'ra mim
do sol re mi-
ate os amigos reparam porque é que me acontece a mim
mi- do re mi-
Quando tu ndo estas eu procuro por t| fico com saudades porque ndo te vi.
do sol re do
Estou apaixonada, tdo parva, parece que a escola se ri.
do sol re la- do so re
Mas tu néo ligas p'ra ti eu ndo existo aqui. Olhas p'ras outras, bem sei
Sol mi la-/do =
Acabou / pois ja é demals ja ndo estou p ra aturar isto / ja ndo quero sofrer mais.
mi- do re
Acabou / tenho de estudar / porque até as mlnhas notas ja ndo estdo a aguentar
mi- do sol re
Digo adeus Agora. Adeus ao meu primeiro amor.

Figura 35: Arranjo instrumental Quando tu me olhas (1° CEB). Este arranjo foi elaborado pelo Supervisor
Cooperante recorrendo a musica All of Me de John Legend. O tema apresentado foi desenvolvido na Festa de Natal
pelo grupo do Clube de Musica.

Posteriormente, foram ensaiados novos arranjos instrumentais para desenvolver
em diferentes atividade, tais como Rececéo da Inspecao concretizada no dia 21/01/2015,
Carnaval realizada dia 12/02/2015 e Missa Pascal executada dia 10/04/2015, a qual
ensaiamos as devidas partes instrumentaisi®®. Nestas Gltimas o estagiario ndo pode
comparecer no dia da atuacdo, sendo que na Gltima atividade ja se encontrava no estagio
de 3° CEB na EB2,3/S Miguel Torga.

2.2.2° CEB

No presente contexto, as atividades desenvolvidas tiveram 0s seguintes eixos
estratégicos segundo o Plano Anual de Atividades:
e Melhorar a performance do agrupamento ao nivel das aprendizagens das
qualificagdes, diminuindo o abandono escolar;
e Promover e incrementar o desenvolvimento pessoal e a educacdo para a
cidadania;

e Interagdo com o meio econdmico, social e cultural envolvente.

102 Na atividade Rececéo da Inspecéo foram ensaiadas as obras: A gléria do mundo, O José faltou as aulas
e Nas asas do saber. No Carnaval foram ensinadas as can¢des: O Carnaval, Olha o carnaval a espreitar,
Viva o carnaval e Trés dias de carnaval. Por fim na Missa Pascal foram trabalhados os temas: Festa, Se
ndo tiver em mim a caridade, Eu vim para escutar, Pequeno girassol, Santo, Cordeiro de Deus, Sou de
cristo, Comei do péo, Via de amor e Caminharei.
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A Comunh&o Pascal foi uma das atividades desenvolvidas no presente contexto
educativo. Esta foi realizada em dois dias distintos, sendo que a primeira realizara-se no
dia 01/04/2014 no Centro Prisional de Braganca. Devido ao local da atuacdo apenas
intervirdo os estagiarios e o Supervisor Cooperante. A segunda execucdo desenvolvera-
se no dia 07/05/2014 no Centro Social Paroquial Santo Condestéavel e esta ja contou com
a participacdo de varias turmas do 2° CEB.

Segundo o Plano Anual de Atividades, a atividade mencionada teve como
objetivos: desenvolver as capacidades de adaptacdo dos alunos a sua inser¢do no grupo e
valorizar a capacidade criativa dos alunos. As pecas interpretadas foram: Deus esta aqui
(ver figura 36), Senhor tem piedade de nds, Felizes os que amam o senhor, Aleluia, Dar

mais, Santo, Cordeiro de Deus, Via de amor, Descalcei as sandalias e Cantarei.

| - Entrada: “Deus esté aqui”

Deus esta aqui, Tu 0 podes ouvir movendo-se entre os ramos — Tu [ podes notar an teu lada neste instante
Téo certo como o ar que respiro Tu 0 podes ouvir cantando connosco aqui N&o sejas também daqueles que nao o querem ver
Téo certo como a manhé gue se levanta Tu 0 podes levar quando por estas portas sais  Podes-lhz contar esse problema que tens

Tao certo como este canta que podes ouvir Tu 0 podes guardar para sempra no teu coragdo Jesus esté aqui, se quiseres podes sequi-Lo.

Figura 36: Cancao Deus esta aqui. Interpretaco realizada na Comunhéo Pascal.

No que caracteriza a intervencdo do estagiario na atividade Comunhé&o Pascal,
ensinou as cancgdes atraves da pratica vocal recorrendo a imitacdo e observacgdo direta. O
Orientador Cooperante ajudou harmonicamente ao interpretar as cangdes juntamente com
o0s alunos na guitarra classica.

O Clube de Mdasica desenvolveu-se com 0s mesmos principios que o clube
apresentado no 1° CEB. Esta atividade ja se encontrava a decorrer quando se deu o inicio
da PES na E.B. 1,2,3 Augusto Moreno, sendo que o horario de funcionamento era
exercido todas as quartas-feiras das 14:00 as 15:30h. Neste clube participava uma aluna
de 3° CEB e os restantes membros eram de 2° CEB. No que particulariza o trabalho
desenvolvido, procedemos ao ensaio instrumental das can¢6es que foram interpretadas na
Comunhao Pascal (ver figura 37) sendo que ensinamos 0s Varios instrumentos através da
imitacdo e da leitura de partitura tal como foi exercido no clube referido no 1° CEB.
Quando todos os alunos alcangaram autonomia suficiente para interpretar as cangoes
sozinhos, o estagiario integrou-se no grupo de alunos, acompanhando a musica de

conjunto, mais precisamente interpretando a linha meléddica do xilofone contralto.
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FLAUTAS
Do do si si /dosilasol mi sol/do do si la /sol sol /
/fa fa solfamire /mi Ia /fa sol la si do do
Re re v dodore _do_ do_re re v dosila_sol _sol
Si si v solsolfa sol sol si si v solsolfami mi
METALOFONE

(do sol la-mi-/fa sol do do /re- sol mi la-/fa sol do do(Bis)
sol sol do do/sol sol do do(bis)

Xilofones

Si si solsolfa sol sol si si solsolfami  mi

Figura 37: Arranjo instrumental da cancéo Deus estd aqui (2° CEB). Este foi composto pelo Supervisor Cooperante,
sendo desenvolvido segundo o seu método de ensino.

2.3.3°CEB

Neste ciclo de ensino, a atividade desenvolvida tem como funcdo, segundo o
Projeto Educativo 2013-2017, estimular o desenvolvimento pessoal, cultural e de
aprendizagem dos alunos.

O Sarau Cultural do Agrupamento de Escolas Miguel Torga foi uma das
atividades mais importantes do Agrupamento, uma vez que teve a participacdo de todos
0s niveis de ensino. Ao iniciar a PES neste contexto educacional, os ensaios ja decorriam,
sendo que apenas surgiu a oportunidade de participar no ensino das canc¢des Allegria (ver
figura 38) e Flauta Méagica que foram desenvolvidos através da pratica vocal e
instrumental®, Estes temas foram ensinados sob a forma de imitac&o e observagéo direta,
sendo posteriormente interpretados em conjunto com um backing track, que continha a
linha harmonia das cancdes. O Sarau Cultural realizou-se no dia 15/05/15 as 21:30h no
Teatro Municipal de Braganca. Nos dois ensaios gerais e no momento da atuacdo o
estagiario esteve presente na reggie onde contribuiu juntamente com o técnico do teatro
no ajuste das luzes sincronizadas com a vertente teatral e musical. Por dltimo, foram
interpretadas no seu todo os seguintes temas: O mundo de fantasia, Os Bonecos,
Cinderela, Madagéscar, Allegria, Coro de Santa Maria, Vicentinhos, Flauta Mégica,
Euphoria, Andes, The Wonderful Kingdom e Sair da caixa.

103 A prética instrumental baseou-se no ensino das cangdes no instrumento didatico reconhecido como
flauta.
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ALLEGRIA - Cirque Du Soleil

Allegria

Come un lampo di vita
Allegria

Come un pazzo gridar
Allegria

Del delittuoso grido

Bella ruggente pena, seren
Come la rabbia di amar
Allegria

Come un assalto di gioia

ré fa sol 1a fa dé sol

la sib la fa

Allegria Allegria

| see a spark of life shining Come un lampo di vita
Allegria Allegria

| hear a young minstrel sing Come un pazzo gridar
Allegria Allegria

Beautiful roaring scream Del delittuoso grido

Of joy and sorrow, so extreme
There is a love in me raging
Allegria

A joyous, magical feeling
ré fa sol 1a fa dé sol

la sib Ia fa

ré fa sol 1a fa doé sol fa miré ré fa sol 1a fa dé sol fa miré

Figura 38: Acompanhamento instrumental do tema Allegria (3° CEB). Este acompanhamento foi elaborado pelas
professoras Supervisoras Cooperantes, sendo projetada segundo os seus métodos de ensino.

98



Capitulo V — Anélise e Discusséo de Resultados

Capitulo V — Analise e Discussdo de Resultados

1. Analise e discussao de resultados

Os resultados obtidos neste capitulo advém de todo o trabalho e experiéncias
desenvolvidas em contexto de sala de aula. Neste sentido, a utilizagdo de varios
instrumentos de recolha de dados foram uma pratica sistemética que permitiu perceber a
realidade e criar a possibilidade de mudanga. A andlise e discussao de resultados pretende
de certa forma proporcionar a continuidade do Capitulo I11 e 1V, no sentido de apresentar
informacdes que auxiliaram as decisdes implementadas na fase de reflexdo, avaliacdo e
simultaneamente possam ser indicadores para préticas futuras neste dominio de

habilitac&o.
1.1.1°CEB

Para o questionario de pergunta aberta aplicado no presente contexto educativo
foi desenvolvida uma andlise de contetdo. Inicialmente foram criadas duas categorias,
nomeadamente a de motivacgéo e aprendizagem, sendo estas o principal objeto de estudo.

Perante a questdo colocada (Apresente as suas opinides sobre as cang¢oes: “O
Carnaval” e “As trés galinhas ”.), foi analisado que a turma ostenta um grau de satisfagcdo
adequado quanto as duas cancgdes/estratégias trabalhadas em contexto de sala de aula.
Alguns alunos referem o seguinte: Eu gosto das duas musicas porque sdo lindas,
trabalhamos nelas (A.5.A)}%4; gosto das duas musicas porque sio divertidas e
engracadas. Temos 0s melhores professores (A.6.M); como eu sou muito ligado a masica,
eu gosto de todas as musicas que ouco e principalmente as musicas mexidas e as musicas
de rock (A.11.M). Contudo, sentiu-se um crescente interesse pela can¢do O carnaval pelo
facto de ser divertida (A.7;8;11;17.M), alegre (A.2.M), engragada (A.8.M) e estar
associada a uma epoca festiva. Outra questdo pela qual podera estar relacionado este gosto
particular pela referida cancéo, é o facto de ter sido ensinada com recurso ao jogo pelo
Supervisor Cooperante, em outra fase de aprendizagem. Neste sentido os alunos referem
que gostam da cancdo porque tem um jogo (A.2.A) ou porgue fizemos jogos e muitas

coisas mais (A.5.A).

104 A primeira sigla significa Aluno; a segunda corresponde ao nimero do aluno; a terceira realca o tipo de
categoria na qual a motivagdo/aprendizagem esta inserida.
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Da andlise deste instrumento resultam indicadores importantes que realcam o
facto de as criangas sentirem maior interesse por cangdes ritmadas, que envolvam o corpo
em movimento e principalmente o jogo. Esta préatica é refletida por Zaragoza (2009) no
sentido de evitar o formato tradicional em contexto de sala de aula, ou seja, o ideal sera
envolver o movimento-ritmica-danca e voz. Outra caracteristica que sobressai é a
necessidade da crianga interagir socialmente, na qual o autor referido reforca que o
formato de ensino contemporaneo promove ndo s6 a base social, como também o nivel
fisico, afetivo e intelectual. Neste particular, o jogo assume papel fundamental e envolve
varias dindmicas aludidas anteriormente.

O objetivo fundamental do questionario de pergunta fechada foi recolher
indicadores sobre as didaticas desenvolvidas em contexto de sala de aula. Para o eixo da
audicao foi selecionada a questdo 2.5, para a interpretacéo foi apurada a questéo 2.2, 2.3,
2.4 e para a criacao foi escolhida a questdo 2.2.1.

Na anédlise as questdes 2.5 (Qual é a tua opinido acerca dos exercicios de
identificagéo de notas, ritmos e leitura de ambos de forma solfejada ao longo das aulas?)
e 2.2 (Qual é a tua opinido acerca do exercicio de movimento corporal seguido de ritmos
corporais, desenvolvido nas primeiras aulas com ritmos reproduzidos pelos pés, maos e
voz?), verifica-se que segundo as categorias Ma, Razoavel, Boa e Sem Opinido, 100% dos
alunos responderam satisfatoriamente, enquadrando-se na terceira categoria.

Na andlise as questdes 2.3 (Gostaste de cantar as cangdes aprendidas nas aulas em
conjunto com os teus colegas?), 2.4 (Gostaste de cantar as canges com 0s instrumentos
propostos em grupo (de forma orquestrada)?) e 2.2.1 (Gostaste de criar/improvisar
ritmos juntamente com os teus colegas ao longo das aulas?), verifica-se que segundo as
categorias Sim e N&o, 100% dos alunos obtiveram uma boa opinido sobre as didaticas
desenvolvidas, posicionando-se na primeira categoria.

Perante a analise do inquérito apresentado sob a forma de questionario,
percebemos que todas as questfes obtiveram um grau satisfatorio positivo segundo as
apreciacfes fornecidas pelos alunos. Estes indicadores demonstram que as didaticas
especificas abordadas pelo documento que rege o presente ciclo de ensino proporcionam
uma evolucgdo estratégica e vinculada (Zaragoza, 2009). As didaticas podem ainda ser
organizadas pelo docente de forma a diversificar os contetdos lecionados em contexto de
sala de aula. As reflexdes sobre os diversos eixos (audigdo, interpretacédo e criagcao)
estruturados ao longo do quadro tedrico foram uma referéncia importante para o

desenvolvimento de procedimentos de percecdo e expressdo musical no 1° CEB.
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Por ultimo, o facto de haverem mais perguntas ligadas ao eixo da interpretacéo,
n&o significa que tenha mais importancia do que os restantes eixos. Este apresenta mais
incidéncia visto que as suas caracteristicas aplicam-se naturalmente em contexto de sala
de aula, muitas vezes em paralelo com os restantes eixos.

A avaliacdo final projetou-se segundo elementos obtidos através das notas de
campo e diario de bordo. Estes instrumentos forneceram indicadores que possibilitaram
a elaboracédo da avaliagdo segundo os Dominios Gerais e Dominios Especificos.

Como podemos verificar na figura que se segue, a avaliacdo final dos Dominios
Gerais expbe o predominio das trés categorias que avaliam nove parametros

desenvolvidos na rating scale projetada para este efeito.

AVALIACAO DOS DOMINIOS GERAIS

NFraco (1) Suficiente (2) ®=Bom (3)

3 P 171 0
[ e
t

Categorias
~

Alunos do 1° CEB
Figura 39: Avaliacdo final dos Dominios Gerais do 1° CEB.

Para a avaliacdo dos Dominios Especificos (ver figura 40) o procedimento de
avaliacdo foi similar ao referido anteriormente. Ou seja, foi usada uma rating scale com
cinco categorias que avaliaram 0s quatro parametros presentes na referida escala. A

categoria que obteve maior realce, foi a definida para a classificagéo final.

AVALIACAO DOS DOMINIOS
ESPECIFICOS

B Nivel E (1) Nivel D (2) ENivel C(3) SNivel B (4) Nivel A (5)

A A
o

N

N

Categorias

\

Alunos do 1° CEB

Figura 40: Avaliacdo final dos Dominios Especificos do 1° CEB.
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Perante os dados apurados verifica-se que em ambos os dominios foi obtido um
resultado positivo. Nos Dominios Gerais prevaleceu 61,5% de alunos com o resultado
final Bom. Os restantes 38,5% de alunos alcangcaram uma prestacéo de Suficiente, sendo
que ndo houve nenhum membro com classificacdo de Fraco. Nos Dominios Especificos
proeminou 61.5% de alunos com o Nivel A, 30,8% com o Nivel B e apenas 7,7% com o
Nivel C1°,

Saliento que os alunos 1, 4, 7 e 11 receberam qualificacGes de Nivel A e B (na
avaliacdo dos Dominios Especificos), contudo, apesar destes resultados, sao membros que
sustentam algumas dificuldades em alguns parametros presentes na rating scale (ao nivel
da improvisacdo e da expressdo musical), relativamente aos niveis que obtiveram.

Realco ainda o caso do aluno 8 que ao nivel dos Dominios Gerais alcangcou um
nivel mediano (Suficiente), mas em contra partida obteve resultados exemplares ao nivel
dos Dominios Especificos (Nivel A). A utilizacdo de algumas estratégias, principalmente
ao nivel do reforco positivo'® geraram motivacdo para a realizagdo de tarefas e a

aquisicdo de novo conhecimento.
1.2. 2°CEB

O teste foi um instrumento que permitiu a recolha de dados ao nivel cognitivo e
performativo no presente contexto educativo.
A figura que se segue expde os resultados do teste formativo. Este é avaliado

segundo cinco categorias que resumem o0s dados obtidos nos respetivos parametros.

105 O Nivel C foi atribuido a um membro com algumas Necessidades Educativas. Tal como menciono no
diério de bordo, foi necessério recorrer a vérias estratégias para envolver a pessoa em questdo. A reflexdo
em grupo foi um exemplo de estratégia utilizada no 1° e 2° CEB que potencializou a percecdo por parte da
turma, de atitudes menos adequadas de um aluno em particular. Apesar de tudo, o membro referido reuniu
um conjunto de conhecimentos que Ihe possibilitou adquirir uma prestacdo positiva ao longo da presente
PES.

106 Um dos exemplos da estratégia indicada é relativo a proposta feita entre o estagiario e o aluno 8. Caso
o discente conseguisse tocar uma linha melddica estipulada na flauta, poderia substituir o estagiario
realizando o papel de maestro (na qual daria a entrada a turma realizando o compasso binario com
movimentos gestuais). A proposta foi realizada com sucesso e o aluno vivenciou este momento Unico e
simultaneamente didatico.
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TESTE FORMATIVO (COGNITIVO)

S Muito Fraco (1) Fraco(2) Suficiente(3) SBom (4) Muito Bom (5)

Categorias
STTTETTTTEE

S AR S

Alunos do 2° CEB

Figura 41: Resultado final do teste formativo do 2° CEB.

Para a avaliacdo do teste oral (ver figura 42) foi usada uma rating scale com cinco
categorias que avaliaram os trés parametros presentes na referida escala. A categoria que

prevaleceu com maior frequéncia foi a definida para a classificagéo final.

TESTE ORAL (PERFORMATIVO)

B Nivel E (1) Nivel D (2) ®Nivel C (3) Nivel B (4) Nivel A (5)

Categorias

Figura 42: Resultado final do teste oral do 2° CEB.

Perante os dados obtidos verifica-se que existiu melhor prestacdo no primeiro teste
do que no segundo. No teste formativo prevaleceram 61,9% dos alunos com o resultado
de Muito Bom, 33,3% com o desempenho de Bom e 4,8% com a qualificacdo de
Suficiente. Realgo o facto de ndo existir nenhuma prova negativa. No teste oral proeminou
33,3% dos alunos com o Nivel A, 38,1% com o Nivel B, 9,5% com o Nivel C e por fim,
14,3% com um resultado ndo positivo, nomeadamente o Nivel D. Os restantes 4,8%
dizem respeito ao aluno 20 que néo realizou a prova.

Os alunos 12 e 13 receberam qualificagdes de Nivel C e B (no teste oral), contudo,
apesar deste resultado, s&o membros que revelam algumas dificuldades em alguns
parametros presentes na rating scale (ao nivel da reproducdo do ostinato, linhas sonoras
ascendentes, descendentes, ondulatdrias, continuas e descontinuas), no que traduz os

niveis que obtiveram.
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Poderdo haver varios indicadores que ajudem a compreender a diferenca de nivel
obtido entre a prova escrita e a prova oral. O primeiro podera estar relacionado com o a-
vontade sentido pelos alunos ao realizar os testes. Neste particular realgo o facto de a
prova oral ficar condicionada por questdes de vergonha ou constrangimento sentido pelos
discentes no momento da sua realizacdo individual. Esta atitude de introversao-
extroversdo foi sempre uma préatica trabalhada ao longo das aulas, no sentido de encontrar
um nivel meédio de predisposicdo (Zaragoza, 2009). Foram utilizadas estratégias, tais
como, desenvolver atividades em conjunto, melhorar a autoestima dos alunos recorrendo
ao reforco das melhorias sentidas, interagir de forma integrada no grupo. No entanto, a
questdo fulcral pode estar relacionada com o facto de esta prova ter sido implementada
de forma individual e as criancas ndo terem este tipo de préticas regulares ao longo do
seu percurso escolar. O segundo indicador que podera ajudar a compreender esta
diferenca circunstancial nos testes realizados esta relacionado com o facto de a turma
expor-se de forma excitada, agitada e irrequieta no dia da prova oral'®’. Estas
caracteristicas poderdo estar associadas a proximidade desejada das férias grandes (o teste
realizou-se na ultima semana de aulas), a problemas debatidos em outras disciplinas (com
diferentes docentes), ou até em situacOes tensas ocorridas no intervalo escolar.

O questionario de pergunta fechada aplicado no presente contexto educativo
seguiu 0s mesmos objetivos que o segundo questionario desenvolvido no 1° CEB, ou seja,
recolher indicadores sobre as didaticas desenvolvidas em contexto de sala de aula. Para o
eixo da audicédo foi selecionada a questdo 2.5 e 2.6, para a interpretacao foi escolhida a
questdo 2.2, 2.3, 2.4 e para o0 grupo da criagéo foi apurada a questdo 2.2.1.

Na analise as questdes 2,5 (Gostaste de conhecer novos instrumentos musicais,
nomeadamente os instrumentos de orquestra?), verifica-se que 61,9% dos alunos
enquadrando-se na terceira categoria (Sim), 28,6% na segunda (Mais-ou-Menos) e 0s

restantes 9,5% na primeira (N&o) (ver figura 43).

107 Sera importante referir que o aluno 20 ndo realizou a prova oral por ter sido expulso pelo Supervisor
Cooperante apos ter entrado de forma inadequada na sala de aula.
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QUESTAO 2.5

N°® de Alunos
-
=

O N W AU OI~00W

Nao Mais-ou-Menos Sim Sem Opinido

Categorias

Figura 43: Andlise da pergunta fechada (2.5) do 2° CEB.

Na anélise as questdes 2.6 (Gostaste das musicas/videoclips apresentadas no final
das aulas?), verifica-se que segundo as categorias N@o, Mais-ou-Menos, Sim e Sem
Opinido, 90.4% dos alunos enquadrando-se na terceira categoria, 4,8% na segunda e 0s

restantes 4,8% na primeira (ver figura 44).

QUESTAO 2.6

N° de Alunos
=

O W S U WD O =N

C/":‘ﬁﬂ/v‘/s F'I’r‘""'i
N3do Mais-ou-Menos Sim Sem Opinido
Categorias

Figura 44: Analise da pergunta fechada (2.6) do 2° CEB.

Na analise as questdes 2.2 (Qual é a tua opinido acerca do exercicio de movimento
corporal seguido de ritmos corporais, desenvolvido com ritmos reproduzidos pelos pés,
maos e voz?), verifica-se que 85,7% dos alunos enquadrando-se na terceira categoria
(Boa), 9,5% na segunda (Razoavel) e os restantes 4,8% na Gltima (Sem Opinido) (ver
figura 45).
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QUESTAO 2.2

N° de Alunos
=
ford

O WS UNOY N0

Ma Razoavel Boa Sem Opinido

Categorias
Figura 45: Andlise da pergunta fechada (2.2) do 2° CEB.

Na andlise as questdes 2.3 (Qual é a tua opinido acerca da interpretacédo das
pecas reproduzidas com percussdo corporal e com outros instrumentos, nomeadamente
a flauta?), verifica-se que segundo as categorias M@a, Razoavel, Boa e Sem Opinido,
61,9% dos alunos enquadrando-se na terceira categoria, 28,6% na segunda e os restantes
9,5% na primeira (ver figura 46).

QUESTAO 2.3

N°de Alunos
"
g2

O NW U Nt

Ma Razoavel Boa Sem Opinido

Categorias
Figura 46: Andlise da pergunta fechada (2.3) do 2° CEB.

Na andlise as questbes 2.4 (Gostaste de cantar as cancbes aprendidas nas aulas
em conjunto com os teus colegas?), verifica-se que 66,7% dos alunos enquadrando-se na
terceira categoria (Sim), 23,8% na segunda (Mais-ou-Menos) e os restantes 9,5% na

primeira (N&o) (ver figura 47).
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QUESTAO 2.4

N° de Alunos

Mais-ou-Menos Sim Sem Opinido

Categorias
Figura 47: Anlise da pergunta fechada (2.4) do 2° CEB.

Na andlise as questbes 2.2.1 (Gostaste de criar/ improvisar ritmos juntamente com
os teus colegas ao longo das aulas?), verifica-se que segundo as categorias Nao, Mais-
ou-Menos, Sim e Sem Opinido, 71,4% dos alunos enquadrando-se na terceira categoria,

23,8% na segunda e os restantes 4,8% na primeira (ver figura 48).

QUESTAO 2.2.1

N° de Alunos
=
B

ORNWHAEUNONKW

Mais-ou-Menos Sim Sem Opinido
Categorias

Figura 48: Anélise da pergunta fechada (2.2.1) do 2° CEB.

Ap0s a andlise do inquérito apresentado sob a forma de questionario, é percetivel
que no geral, os alunos demonstram um grau de contentamento adequado no que
caracteriza as didaticas desenvolvidas. No entanto, € importante realcar que no universo
dos tipos de interpretacdes exploradosi®®, houve uma clara preferéncia por parte dos
alunos no que particulariza a atividade A Roda, sendo esta composta por movimento e
ritmos corporais. Mais uma vez realco a preferéncia dos alunos por atividades que

envolvam o corpo em movimento e a interacdo social. Segundo Zaragoza (2009), estas

198 Foi desenvolvida a interpretacdo vocal, instrumental e corporal. Sendo que a Ultima interpretacéo
desenvolveu-se sob a forma de percusséo corporal ou movimento com ritmos corporais.
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estratégias sao extremamente motivadoras e atrativas pelas criancas e enquadram-se num
formato de ensino contemporaneo.

Por Gltimo, é importante referir que a aplicagdo de varias estratégias em torno dos
trés eixos didaticos (audicéo, interpretacdo e criacdo) foram benéficos para os alunos,
uma vez que experienciaram novas formas de ouvir/escutar, interpretar, criar, e para o
estagiario que refletiu segundo a sua atitude investigativa quais as estratégias que tiveram
maior eficicia para posteriormente definir novos planos de acordo com as motivagdes,
atragdes sentidas pela turma e acima de tudo na eficiéncia do ensino/objetivos definidos).

A avaliacéo final foi definida segundo elementos obtidos através dos testes, notas
de campo e di&rio de bordo. Estes instrumentos forneceram indicadores que
possibilitaram a construcdo da avaliagdo segundo um conjunto de dominios,
nomeadamente Dominio Cognitivo, Dominio Psicomotor e Dominios Gerais.

Na figura que se segue, é apresentada a avaliacdo final do Dominio Cognitivo.
Esta expde o predominio das cinco categorias que avaliam quatro pardmetros
desenvolvidos na rating scale projetada para este efeito.

AVALIACAO DO DOMINIO COGNITIVO

SNivel E(1) NivelD(2) SNivelC(3) SNivel B(4) ' Nivel A(S)

Categorias

IS

TSI SIS

N° de Alunos
Figura 49: Avaliacdo final do Dominio Cognitivo do 2° CEB.

Para a avaliagdo do Dominio Psicomotor (ver figura 50) o procedimento de
avaliacdo foi similar ao referido anteriormente. Ou seja, foi usada uma rating scale com
cinco categorias que avaliaram 0s quatro parametros presentes na referida escala. A

categoria que obteve maior destaque, foi a definida para a classificacéo final.
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AVALIACAO DO DOMINIO PSICOMOTOR

SNivel E(1) ©Nivel D(2) SNivelC(3) SNivelB(4)  NivelA(5)

Categorias
w

|
1
|
1
|
1
.
|
i
i
|

Sy S

Figura 50: Avaliacdo final do Dominio Psicomotor do 2° CEB.

Por altimo séo apresentados resultados dos Dominios Gerais (ver figura 51). Foi
utilizada uma rating scale com trés categorias que avaliaram os oito parametros presentes
na referida escala. A categoria com maior relevancia foi definida para a classificagcdo

final.

AVALIACAO DOS DOMINIOS GERAIS

SFraco (1) Suficiente (2) E=Bom (3)

Categorias

Figura 51: Avaliacdo final dos Dominios Gerais do 2° CEB.

Perante os dados apresentados, verifica-se que no geral a turma de 2° CEB
alcancgou resultados positivos em todos os dominios estabelecidos. No Dominio Cognitivo
destaca-se 66.7% de alunos com o Nivel A, 19% com o Nivel B e 14.3% com o Nivel C.
No Dominio Psicomotor resulta 38.1% de alunos com o Nivel A, 42.9% com o Nivel B e
19% com o Nivel C. Por ultimo, nos Dominios Gerais prevaleceu 66.7% de alunos com
o resultado final de Bom. Os restantes 33.3% de alunos alcancaram uma prestacao de
suficiente.

Na avaliacdo final encontram-se discentes com dificuldades em alguns pardmetros
presentes na rating scale (nos niveis que obtiveram). No primeiro dominio destaca-se o
aluno 7, 8, 17, 18 e 20 com dificuldades ao nivel da percecdo auditiva, conhecimentos

dos conteudos, linguagem musical (escrita e oral) e no interesse pelo patrimonio musical,
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cultural, nacional e da humanidade. No segundo dominio verifica-se o aluno 6, 10, 16, 19
e 20 com dificuldades ao nivel da afinacdo/correta utilizacdo da voz, exploracdo/
expressao instrumental, coordenacdo motora/sentido de ritmo, investigacdo, producado e
apresentacdo de materiais musicais. No ultimo dominio confirma-se apenas o aluno 14
com dificuldades ao nivel do comportamento, participacdo/interesse, autonomia e
relacionamento com os adultos e colegas.

Realco que aplicacdo de estratégias ao nivel da reflexdo em grupo e do reforgo
positivo melhoraram a posicao da turma no que caracteriza o saber ser/ saber estar (1) e
saber fazer (2) em contexto de sala de aula. O primeiro enquadra-se nos Dominios Gerais
e possibilitou corrigir atitudes menos positivas da turma em geral e a postura ligeiramente
rebelde!® dos alunos 4, 7, 8, 11, 16, 17 e 20 em particular. O segundo relaciona-se com
o0 Dominio Psicomotor e proporcionou uma maior expressao de alunos envergonhados,
desmotivados ou introvertidos, nomeadamente os alunos 2, 6, 12, 13 e 21. Neste sentido,
foram apresentadas algumas das estratégias adotadas para controlar a introversao-
extroversdo dos alunos (Zaragoza, 2009).

1.3.3°CEB

O questionario de pergunta fechada implementado no primeiro e segundo
workshop pretendeu reunir informacfes relativas a satisfacdo/insatisfacdo dos
participantes sobre um conjunto de pardmetros, nomeadamente a Contextualizacao
tedrica, Experiéncia préatica e a Classificacdo do workshop em geral. Na terceira sessao
formativa apenas foram apresentados como pardmetros a Abordagem Tedrica e

Abordagem Pratica.

1° workshop

Na andlise aos parametros Contextualizacdo tedrica e Experiéncia pratica,
verifica-se que segundo as categorias Muito Fraco, Fraco, Suficiente, Bom, Muito Bom,
75% dos alunos enquadram-se na quinta categoria e o0s restantes 25% na quarta categoria

(ver figura 52).

109 A postura ligeiramente rebelde foi a caracterizacdo registada em nota de campo antes de iniciar a fase
de responsabilizacdo da presente PES.
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(’O_\’TEXT[’ALIZA()';XO TEORICA E
EXPERIENCIA PRATICA
1° WORKSHOP

N°®de Alunos
N w -~

[

)

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom

o

Categorias
Figura 52: Andlise a pergunta fechada (C. T. 1° workshop) do 3° CEB.

Na analise ao parametro Classificacdo do workshop em geral, verifica-se que
segundo as categorias Muito Fraco, Fraco, Suficiente, Bom, Muito Bom, 100% dos alunos

respondeu satisfatoriamente, enquadrando-se na quinta categoria.

2° workshop
Na analise ao parametro Contextualizacéo tedrica, verifica-se que 62.5% dos
alunos enquadram-se na quinta categoria (Muito Bom), 29.1% na quarta (Bom), 4.2% na

terceira (Suficiente) e os restantes 4.2% na segunda categoria (Fraco) (ver figura 53).

CONTEXTUALIZACAO TEORICA
2° WORKSHOP

N° de Alunos
-
~

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom

ORNWAUGIN W

Categorias
Figura 53: Andlise a pergunta fechada (C. T. 2° workshop) do 3° CEB.

Na analise ao parametro Experiéncia pratica, verifica-se que segundo as
categorias Muito Fraco, Fraco, Suficiente, Bom, Muito Bom, 66.6% dos alunos
enquadram-se na quinta categoria, 16.7% na quarta, 12.5% na terceira e os restantes 4.2%

na primeira categoria (ver figura 54).
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EXPERIENCIA PRATICA
2° WORKSHOP

N° de Alunos
=
o

O NWRUNGN KW

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom

Categorias
Figura 54: Analise & pergunta fechada (E. P. 2° workshop) do 3° CEB.

Na anélise ao parametro Classificacdo do workshop em geral, verifica-se que
83.3% dos alunos enquadram-se na quinta categoria (Muito Bom) e os restantes 16.7% na

quarta categoria (Bom) (ver figura 55).

CLASSIFICACAO DO WORKSHOP EM
GERAL
2° WORKSHOP

ORHNWHENON®W

Muito Fraco Fraco Suficiente Bom Muito Bom
Categorias

Figura 55: Analise a pergunta fechada (C. W. 2° workshop) do 3° CEB.

3° workshop
Na andlise ao parametro Abordagem teorica, verifica-se que segundo as categorias
Mau, Razoavel, Bom, Sem Opinido, 100% dos alunos enquadram-se na terceira categoria.
Na analise ao parametro Abordagem pratica, verifica-se que 85.7% dos alunos
enquadram-se na terceira categoria (Bom) e os restantes 14.3% na segunda categoria

(Razoavel) (ver figura 56).
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ABORDAGEM PRATICA
3° WORKSHOP

N° de Alunos

O oMW oA oo N

Mau Razodvel Bom Sem Opinido

Categorias
Figura 56: Andlise a pergunta fechada (A. P. 3° workshop) do 3° CEB.

Perante a andlise dos inquéritos implementados nos trés workshops, é percetivel
uma satisfacdo positiva (ao nivel geral) obtida pelos participantes envolventes. Os
parametros determinados obtiveram indicadores que juntamente com as notas de campo
e os diarios de bordo acredita-se que alguns dos alunos participantes poderdo vir a
experienciar novamente o instrumento de percussao (Bateria) ou mesmo inscreverem-se
em aulas particulares para o desenvolvimento de uma aprendizagem mais aprofundada
do instrumento. Realgo que os parametros desenvolvidos foram planificados com um
cuidado acrescido, pelo facto destes serem os responsaveis diretos pela apreciacdo geral
que alunos definem nas suas vivéncias. Neste particular, estas vivéncias registam valores
que poder&o ficar marcados como positivos ou negativos e consequentemente levarem os
alunos a investirem mais ou menos em determinada &area do saber.

Da analise de todos os dados recolhidos ao longo do 1°, 2° e 3° CEB emergiram
indicadores relevantes. Neste sentido, as atividades didaticas implementadas
desempenharam um papel fundamental no desenvolvimento do saber ser e saber fazer.
De salientar, que estas atividades permitiram uma proximidade e disponibilidade de todos
os alunos para a pratica vocal e instrumental e melhoraram o seu contentamento relativo

a disciplina de Expressdo/Educacao Musical.
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Consideracdes Finais

Refletindo sobre o caminho tracado sobressaem um conjunto de dimensdes
responsaveis pela construcéo ou reconstrucdo do conhecimento e experiéncia adquirida.
Estas relacionam-se com o impacto ao nivel da constru¢do de conhecimento cientifico,
profissional e do desempenho como estagiario. As dimensdes mantém pontos de contacto
e estimulam o verdadeiro objetivo da docéncia, no sentido de desenvolver o ensino de
Educacdo Musical adaptado as circunstancias que permanecem em constante evolugéo.

A formagdo e aquisicao de conhecimento cientifico foi extremamente importante
para ultrapassar dificuldades ao nivel do planeamento de aulas, gestdo de objetivos,
estratégias, abordagens e didaticas. No entanto, o investimento na formacao € o conceito-
chave para acompanhar os atributos do professor contemporaneo. O conhecimento que
em determinado momento é especifico torna-se geral, ao aprofundar novas linhas de
pensamento, técnicas, experiéncias ou abordagens.

O desempenho como estagiario possibilitou ndo s6 a aplicacdo do conhecimento
cientifico, mas também o desenvolvimento da acdo pedagodgica adotando uma atitude
investigativa/reflexiva, controlando a dindmica de grupo e gerando momentos de
avaliacdo. O exercicio da funcdo de docéncia implica lidar com a grande diversidade
multicultural de alunos. Por esta e muitas outras raz6es surge a necessidade de diversificar
as estratégias, gerar interacdao social e trabalho cooperativo, na tentativa de adequar a
prética de docéncia as necessidades das criangas. Por ultimo, foi importante fomentar o
valor da musica, com o intuito de propagar a mudanca de pensamento nos alunos em
relacdo a funcdo da masica na escola e na sociedade (uma vez que as criancas de agora
serdo a sociedade do futuro). Neste particular, os alunos de 1° e 2° CEB foram submetidos
a uma questdo num dos questionarios implementados, na qual deveriam expressar a sua
opinido sobre a importancia da disciplina de Educacdo Musical na sua formacéo escolar.
Apesar de esta questdo ndo ser projetada no objeto de estudo, foi constatado que 100%
dos alunos de 1° CEB consideram a disciplina importante para a sua formacdo. No 2°
CEB, 66.7% dos alunos enguadram-se na categoria Sim (revelando uma adequada
importancia), 28.5% em Mais-ou-Menos e o restante membro (4.8%) revelou ndo ter uma
opini&o formada.

A construgdo de conhecimento profissional foi estimulada por momentos de
reflexdo, na qual foram obtidas experiéncias na interacdo com 0 meio e materiais

recolhidos, responsaveis pela crescente maturidade que ajudaram a encarar os restantes
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ciclos com diferentes olhares. E importante registar que o conhecimento aplicado n&o foi
o melhor, nem o pior, mas sim o que em determinado momento pareceu mais adequado,
perante o conhecimento sustentado e as necessidades sentidas. Por vezes foi necessario
reformular o planeamento de aulas, bem como o0s seus objetivos com o proposito de
viabilizar a aquisicdo de conhecimentos e as experiéncias em atividades, envolvendo o
méaximo de alunos possiveis. Um dos exemplos vivenciados foi a reformulacéo do teste
oral aplicado no 2° CEB. No momento da sua realizacdo (penultima aula) sentiram-se
indicadores que demonstraram caracterizar a prova como inexequivel por questbes
ligadas a sua dimensdo e ao tempo que cada discente necessitava para a finalizacdo da
mesma. Felizmente, houve uma organizacdo da PES que projetou a Ultima aula um pouco
em aberto, na qual poderia ser planificada de acordo com nas necessidades sentidas a
curto prazo. Esta possibilitou a aplicacdo da nova versdo do teste oral, devidamente
ajustado e modificado com base em reflexdes desenvolvidas no diario de bordo e com
docentes da escola institucional.

E neste sentido que as varias dimens@es conciliam-se em plena sintonia. Todas
elas geraram um impacto ao nivel pessoal e profissional, contribuindo para a construgéo

ou reconstrucdo de um docente cada vez mais atento e sensivel a sociedade que o rodeia.
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Apéndices

Apéndice 1: Projeto Clube de Musica - 2014/2015

Agrupamento de Escolas Miguel Torga

PROJETO
CLUBE DE MUSICA
2014/2015

Professores Coordenadores responsdveis

Professores Estagidrios responsdveis
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Clube de Musica

Objetivos Gerais

» Desenvolver e aperfeigoar a pratica vocal e instrumental:

o Valorizar a relacdo entre aluno/grupo. aluno/professor e grupo/ouvintes:

o Valorizar a sua expressido musical e a dos outros:

o Desenvolver a memoria auditiva, a criatividade e a improvisacdo
musical.

» Compreender a musica como construgdo humana. social e cultural e as inter-
relagdes com os diferentes quotidianos e areas do saber:

» Fruir a musica para além dos seus aspetos técnicos e conceptuais, manifestando
preferéncias musicais;

» Aprofundar a compreensio e a utilizacdo do vocabulirio musical e dos
principios composicionais;

» Aprofundar o conhecimento do trabalho de misicos e compositores de culturas
musicais diferenciados:

o Compreender e conhecer a importancia de diversidade dos géneros
musicais:

» Produzir e participar em diferentes tipos de espetaculos musicais;

o Valorizar o patriménio musical portugués e de outros paises:

o Vivenciar situa¢des de apresentacdo musical através de recitais (ou
concertos e em seminarios ou workshops), em grupo e/ou
mdividualmente. em atividades no seio da comunidade escolar e local.

» Desenvolver a motricidade na utilizacdo de diferentes técnicas de producio
sonora (musica € movimento);

» Desenvolver o pensamento critico que sustente opinides, criagdes e
interpretagdes musicais:

» Consolidar conceitos musicais.
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Atividades

» Aprendizagem de reportério musical diversificado (nacional e internacional)
através da exploracdo de diferentes espetaculos musicais e do teatro musical:

» Jogos de explora¢do e compreensdo dos processos de criagio/improvisacido
musical;

» Realizagio de atividades que proporcionem e exploram pratica coral e/ou
instrumental e coreografica;

» Apresentacdo de musicos e bailarinos experientes, no sentido de promover o
contacto. a motivagado e partilha de experiéncias:

» Exploracdo, compreensdo. ¢ manipulacdo de diferentes materiais sonoros e
musicais para a producdo de determinados efeitos comunicacionais, estéticos,
ete.

» Criacdo, experimentacio e instrumentagio, nomeadamente com instrumentos de
percussdo e instrumentos relacionados ligados as novas tecnologias da musica,
abrangendo diferentes estilos musicais;

» Exploracdo, experimentag¢do e cria¢do das tecnologias MIDI através de sons
acusticos e electronicos (Novas Tecnologias da Musica);

» Desenvolver o ‘pensamento musical’ através da explora¢do e manipulagdo de

1deias musicais.

Destinatarios

» Preferencialmente alunos do 3° Ciclo.
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Apéndice 2: Cartaz de divulgagédo do projeto

ATREVES-TE AO DESAFIO0?

JUNTA-TE A NOS! ] ]
APRENDE E CRIA A TUA PROPRIA MUSICA.

INSCRICOES NA SALA DE MUSICA
3° PERIODO
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Apéndice 3: Flayer de divulgagéo do projeto

L)

|

JUNTA-TE A NOS! )
APRENDE E CRIA A TUA PROPRIA MUSICA.

ATREVES-TE AO DESAFIO?

INSCRIGOES NA SALA DE MUSICA
3° PERIODO

Apéndice 4: Ficha de inscricdo

Clube
de
Muisica 2014/2015 M

Ficha de Inscri¢do n.°

A preencher pelo aluno:

Nome:

N.° de aluno: Turma: Ano:

Morada:

Céd. Postal: Localidade:

Idade: Data de nascimento: C. Cidadao n.:

Telemével: Telefone:

Naturalidade:

Email:

Areas musicais que pretende participar:

Musica Eletronica/Djing
Bateria

]

(Novas Tecnologias)

|

Acordedo Saxofone

] J
Percussdo Corporal ¢ Instrumental/Movimento

O

Autorizacdo do Encarregado de Educacio:

Data: Assinatura:

A preencher pela organizago:

Entregue a inscrigdo do(a) aluno(a) Desistiu em:
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Apéndice 5: Calendarizacdo dos workshops

Calendarizacido do Clube de Musica

Workshop de Bateria — dia 8 e 22 de Maio de 2015 (Horario: 14:00 — 18:00h):

Workshop de Musica Eletrénica/Djing — dia 13 de Maio de 2015 (Horario: 14:00 —
18:00h):

Workshop de Saxofone — dia 15 de Maio de 2015 (Horario: 14:00 — 18:00h):
Workshop de Acordedo — dia 20 de Maio de 2015 (Horario: 14:00 — 18:00h):

Workshop de Percussdo Corporal. Instrumental/Movimento — dia 27 de Maio de 2015
(Horario: 14:00 — 18:00h):

Nota: Na Semana Cultura (de 11/05 a 15/05) sera prevista a execu¢do de mais workshops
ao longo da manha, sendo estes combinados com os alunos que fizeram a devida
insericdo.

Qualquer duvida basta contactar as professoras de Educacdo Musical: Filomena Gomes.
Ana Carrapatoso ou os responsaveis pelo desenvolvimento dos workshops: Edgar
Grazina. Filipe Ribeiro. Ricardo Alves ¢ Ruben Cabral.

0 teu futuro comeca aqui!

2> Agrupamento de Escolas
g Mi uel Torga

Semana Cultural
11a 15 de maio-2015

Programa:

11 de maio 14 de maio

Durante o dia-  Familias a ler 08:30h. - Astérix et Obélix au service de sa
Organizacdo: Equipa aleR+ com docentes do majesté
pré-escolar e 1.2 ciclo recebem familiares dos Organizacdo: 6.2 C de Francés recebe 6.2 A/B
alunos e partilham leituras Local: Projegdo na sala 8
Local: salas de aula do CESM

11:00h. - Qu'est-ce qu’on a fait au bon Dieu?
20:30h. - Familias a ler Organizag&o: 7.2A/B de Francés recebem 9.2 A/B
Organizaggo: Equipa aLeR+ com docentes dos Local: Projecdo na sala 8
2.2 e 3.2 ciclos, PIEF, ensino secundario e
alunos EFA recebem familiares dos alunos. 15 de maio

e partilham leituras 10:20h. - Leituras apadrinhadas

Local: Biblioteca da EBSMT

12 de maio

09:30h. - Leituras com rodas
(o] izagdo: Equipa i ica do
PIEF acompanha leitura de percursos de
bicicleta dos alunos
Local: Braganga-Gimonde-Braganga

15:00h. - Peace Run
Organizacio: CMB e Peace Rur 2m alunos
do 3.2ano e do 6.2 B a partic’ cerimonia
da corrida pela paz
Local: Anfiteatro Pélis

13 de maio

08:30h. - Workshop de Bateria
Organizac3o: estagidrios de Educagdo Musical
recebem os alunos do 8.2 A/B e PIEF
Local: ECMT

10:20h. - Workshop de Percusso
Organizagao: estagiérios de Educagdo Musical
recebem os alunos do 11.2 A/B/C
Local: ECMT

21:30h.-  0Osjurados

Organizagdo: Clube de Teatro do AEMT
Local: TMB

Organizagdo: Equipa aLeR+ recebe afilhados do
5.2 ano e padrinhos e partilham leituras
Local: ECMT

14:00h. - Leituras com galochas
Organizagdo: Docentes do 1.2 ciclo promovem
leituras criativas com os alunos
Local: EB Quintanilha

21:30h. - FantasTorga
O i Docentes ap
com alunos do pré-escolar ao ensino secundario
Local: TMB.

11 a 15 de maio - ST

Desdobrar a leitura
Leituras cientificas do secundario TR
Local: hall da EBSMT
Problema do més
Desafios de Matematica
Local: vitrina do gab. De Matematica - EBSMT
Stop! E para ler!
Poemas afixados
Local: vitrinas da EBSMT
UmanoaLeR +
Mostra de atividades realizadas
Local: EB Quintanilha, CESM e EBSMT
ituras na rddio
Difusao de leituras dos alunos gravadas no IPB
Local: Biblioteca da EBSMT
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Apéndice 6: Certificados de participacdo

Worikshop .
de Certificado

Musica

—+7 o A 7
Certiﬁca-seque /i//’//jw %‘“ﬂb WA f’h/(('l\»a

d ;
dinamizou o Workshop i\ Z ﬁ

promovido no ambito do estégio curricular no 3.° Ciclo de Ensino Basico,
do mestrado em Ensino da Educa¢ao Musical no Ensino Basico da Escola
Superior de Educagédo do Instituto Politécnico de Braganca, no ano letivo
2014/2015 e desenvolvido no Clube de Musica, no Agrupamento de

Escolas Miguel Torga de Braganca, com a duracdo de 8 horas.

Braganca, 3 de junho de 2015

O-D_il: tor da ESEB

"{;} '\ Pr}kssor Co#denadov Anrén\o Francisco Dr. llosé Foy %’wpes Mon@ orais
g '

e

Workshop

de Certificado
Musica

Certiﬁca-se que o aluno
participou no Workshop ’
promovido no ambito do estagio curricular no 3.° Ciclo de Ensino Basico,
do mestrado em Ensino da Educacdo Musical no Ensino Bésico da Escola
Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Braganca, no ano letivo
2014/2015 e desenvolvido no Clube de Musica, no Agrupamento de
escolas Miguel Torga de Braganca, pelo mestrando

Braganca, 3 de junho de 2015

N A 7o) ¥ S
O Dirgtor da ESEB: O Diresiato Agrup. Esc. el Torga
'{;3 Pr&ﬁs/sor Lo rdenadoy Anténio Franclsco ﬁorais
QW P eA <> Ribeiro Alves *
INSTIIUTO POUTLCIICO Eccta Superio de Educasas H N ~ir
DE BRAGANCA. "w (o
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Apéndice 7: Folhas de presenca dos Workshops de Bateria

Clube de Miisica
1° Workshop de Bateria 2014/2015

Folha de Presencas

Nome Ano | Turma | Ndmero
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Clube de Musica
2° Workshop de Bateria (Semana Cultural)
2014/2015

Folha de Presencas

Nome Ano | Turma

Nimero
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Nome

Ano

Turma

Numero

v
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Clube de Musica
3° Workshop de Bateria 2014/2015

Folha de Presencas

Nome

Ano

Turma | Namero

Apéndice 8: Inquéritos de satisfacdo dos Workshops de Bateria

Clube de Mausica
Workshop 2014/2015

Inquérito

Género: Masculino [_J
Feminino [

Considere cada uma das experiencias e identifique o seu contentamento colocando um
“X" no quadro correspondente a sua resposta.

Muito Fraco

Fraco

Suficiente

Bom

Muito Bom

Contextualizacdo tedrica:

Experiencia pratica:

Classificagdo do
workshop em geral:

135
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Clube de Musica

Workshop de Bateria 2014/2015

Inquérito

Qual ¢ a tua opinido acerca deste workshop?

Coloca uma cruz (X) na resposta que pretendes dar:

Mau

Razoavel

Bom

Sem Opinido

Abordagem Tedrica:

Abordagem Pratica:

Apéndice 9: Questionario de pergunta aberta

Obrigado pela participacio!

ESCOLA £.B 2,3 AUGUSTO MORENO - BRAGANCA

Questionario Aberto — Educacio Musical — Fevereiro de 2015

Nome:

Turma:

1. Apresente as suas opinides sobre as cangdes: "O Carnaval" (arranjo) e as "Trés

Galinhas".

136
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Apéndice 10: Questionario de pergunta fechada (1° CEB)

Pratica de Ensino Supervisionado
Inquérito do 1° Ciclo de Ensino Basico

2014/2015

Coloca uma cruz (X) na resposta que pretendes dar e responde as perguntas nos espagos
em branco:

1. Identificagdo
1.1.Género: Masculino [ ] Feminino [ ]

1.2.1dade:

2. Pratica pedagdgica
2.1.Gostaste da forma como os contetidos foram abordados nas aulas?

Sim [ Nao []

2.2. Qual ¢ a tua opinido acerca do exercicio de percussdo corporal desenvolvido
nas primeiras aulas. nomeadamente os exercicios em circulo com ritmos
reproduzidos pelos pés. mios e voz?

Ma ] Razoavel [] Boa [ Sem Opinido O

2.2.1. Gostaste de criar/ improvisar ritmos juntamente com os teus colegas ao

longo das aulas?

Sim [ Nio [
2.3. Gostaste de cantar as cang¢des aprendidas nas aulas em conjunto com os teus
colegas?
Sim [] Nio []

2.4. Gostaste de cantar as cangdes juntamente com 0s instrumentos propostos em

grupo (de forma orquestrada)?

Sim [ Nio [

2.5. Qual ¢ a tua opinido acerca dos exercicios de identificacdo de notas, ritmos e
leitura dos dois de forma solfejada ao longo das aulas?

Mma ] Razoavel [ Boa [ Sem Opinido O

2.6.Como consideras que o estagiario Edgar Grazina esclareceu as tuas duvidas
durante as aulas?

Mal [ Razoavel [] Bem [ Sem Opinizo []

2.7.Qual a tua opinido acerca da ajuda prestada pelo estagiario Edgar Grazina no
decorrer das atividades implementadas pela escola. nomeadamente o
“Magusto da escola™ ¢ a “Festa de Natal™?

ma ] Razoavel [] Boa [ Sem Opinido -

3. Apreciagio geral
3.1. Como caracterizas o teu desempenho na disciplina de Educagio Musical

lecionada pelo estagiario Edgar Grazina?

Mau [ Razoavel [] Bom [ Sem Opinido O

3.2. Consideras a disciplina de Educacdo musical importante para a tua formagao?

Sim [J Nio [

Obrigado pela atencdo!
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Apéndice 11: Questionario de pergunta fechada (2° CEB)

Pratica de Ensino Supervisionado
Inquérito - 2° Ciclo de Ensino Basico

2013/2014

Coloca uma cruz (X) na resposta que pretendes dar e responde as perguntas nos espagos
em branco:

1. Identificacdo
1.1. Género:  Masculino ]  Feminino [_]
1.2. Idade:

2. Pratica pedagdgica

2.1.Gostaste da forma como os conteudos foram abordados nas aulas?
Nio [] Mais-ou-Menos [ Sim [ ] Sem Opinio [

2.2. Qual ¢ a tua opinido acerca do exercicio de percussdo corporal desenvolvido
nas aulas. nomeadamente os exercicios em circulo com ritmos reproduzidos
pelos pés. maos e voz?

Ma ] Razoavel [ Boal_] Sem Opinido ]

2.2.1. Gostaste de criar/ improvisar ritmos juntamente com os teus colegas ao
longo das aulas?
Nao ] Mais-ou-Menos [ Sim[_] Sem Opinido ]

2.3. Qual ¢ a tua opinido acerca da interpretagdo das pecas reproduzidas com o
corpo e com outros instrumentos. nomeadamente a flauta?

Ma ] Razoavel [ Boa [ Sem Opinigo [
2.4. Gostaste de cantar as cangdes aprendidas nas aulas em conjunto com os teus
colegas?
Nio [ Mais-ou-Menos [ Sim [ Sem Opinido ]

[

.5. Gostaste de conhecer novos instrumentos musicais. nomeadamente os
instrumentos de orquestra?
Nio L] Mais-ou-Menos | sim [ Sem Opinido CJ

[5)

.6. Gostaste das misicas (videoclips) apresentadas no final das aulas? B
Nao L] Mais-ou-Menos [ sim [ Sem Opinido CJ

2.7. Qual ¢ a tua opinido acerca dos exercicios de solfejo?
MalJ Razoavel [ Boa LJ Sem Opinido ]

2.8. De que forma consideras que o estagiario Edgar Grazina esclareceu as tuas
duvidas durante as aulas?
Ma ] Razoavel [ Boal Sem Opinizo [

2.9. Qual a tua opinido acerca da ajuda prestada pelo estagiario Edgar Grazina no
decorrer das atividades implementadas pela escola. nomeadamente a “Missa

Pascal™? B N
MalJ Razoavel [ Boal J Sem Opinizo [
2.10.  Como avalias o grau de dificuldade do teste escrito?
Facil [ Normal [ Dificil [ Sem Opinido o
211, Como avalias o grau de dificuldade do teste oral?
Facil [ Normal [ Dificil [ Sem Opinido OJ

3. Apreciagdo geral
3.1. Como caracterizas o teu desempenho nas aulas de Educacdo Musical
lecionadas pelo estagiario Edgar Grazina?
Mau [ Razodvel [ Bom [ Sem Opinido O

3.2. Consideras a disciplina de Educagdo musical importante para a tua formagao?
Nao [ Mais-ou-Menos [] Sim [ Sem Opinido ]

Obrigado pela atengéo!
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Apéndice 12: Teste Formativo (2° CEB)

ESCOLA £.B 2,3 AUGUSTO MORENO - BRAGANCA

Teste Formativo — Educacao Musical — Maio de 2014

Nome: N°: Turma:

Classificacao: O Professor:

1. Reconheca auditivamente se a fonte sonora é convencional ou nao convencional

¢ preencha a os espagos em branco pela ordem numérica apresentada.

2. Reconheca auditivamente o timbre dos instrumentos reproduzidos ¢ identifique

se apresentam contrastes ou semelhancas timbricas colocando um circulo a volta

da letra A. ou B.

1) Xilofone / Pratos 2) Oboé / Clarinete

A) Contrastes B) Semelhangcas A) Contrastes B) Semelhangas
3) Castanholas / Caixa Chinesa 4) Triangulo / Bombo

A) Contrastes B) Semelhancas A) Contrastes B) Semelhangas

3. Reconhega auditivamente se o registo das melodias sio Agudo. Medio ou Grave

e faca a devida numeracio pela ordem cantada.

Numeragdo pela ordem cantada: Registo:

Grave

Medio

Agudo

4. Reconhe¢a auditivamente se as intensidades das melodias sio FF. PP, <

(crescendo) ou > (diminuendo) e faga a devida numeragio pela ordem cantada.

Numeracdo pela ordem cantada: Intensidades:
EF
PP

< (crescendo)

> (diminuendo)

5. Reconheca auditivamente se o andamento das melodias sio Rapido. Moderato.

Lento. Acelerando ou Ritardando ¢ faca a devida numeracdo pela ordem

cantada.
Numeracdo pela ordem cantada: Andamento:
Rapido
Moderato
Lento
Accelerando
Ritardando
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Apéndice 13: Rating scale do Teste Performativo (2° CEB)

s g Nivel
Parametros do Teste Oral Formativo
E D o B A
: : : % Ainda nao Possui : Muito
a) Possuir capacidade de executa o “Ostinato™. i Razoavel | Adequada
possui alguma adequada
x oy " Ainda nido Com alguma Sem .
b) Consegue executar o “Contratempo™. Raramente ey : Sempre
= consegue ajuda ajuda
¢) Possui a capacidade de reproduzir “Linhas sonoras g o : ;
A : Ainda nao Possui 3 Muito
ascendentes, descendentes: Ondulatérias: Continuas . Razoavel | Adequada
4 3 possui alguma adequada
descontinuas =

Apéndice 14: Questionarios de pergunta fechada (3° CEB)

I. O primeiro questionario foi aplicado no 1° e 2° Workshop de Bateria.
Clube de Musica
Workshop 2014/2015

Inquérito

Género: Masculino [_J

Feminino ||

Considere cada uma das experiencias e identifique o seu contentamento colocando um
“X" no quadro correspondente a sua resposta.

Muito Fraco

Fraco | Suficiente

Bom

Muito Bom

Contextualizacdo tedrica:

Experiencia pratica:

Classifica¢do do
workshop em geral:

Obrigado pela participacio!

Il. O segundo questionério foi aplicado no 3° Workshop de Bateria.

Clube de Musica
Workshop de Bateria 2014/2015

Inquérito

Qual ¢ a tua opinido acerca deste workshop?

Coloca uma cruz (X) na resposta que pretendes dar:

Mau

Razoavel Bom

Sem Opinido

Abordagem Tedrica:

Abordagem Pratica:

Obrigado pela participacao!
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Apéndice 15: Ratings scales da Avaliacéo final (1° CEB)

I.  Reating scale dos Dominios Especificos.

Nivel
Parametros dos Dominios Especificos
P E D C B A
a) Demonstra capacidades de produzir ¢/ou Ainda nao Demonstra . Muito
; Razoavel Adequada
criar sons. demonstra alguma adequada
evela competéncias musicais técnico- inda ndo “om alguma ; ; ’
b) Revel 1 t Aind C 1
. Raramente . Sem ajuda Sempre
expressivas. revela ajuda
¢) Revela conhecimento teérico musical Ainda ndo Raramente Revela as Revela com Revela
através da pratica realizada. revela revela vezes conviccdo ativamente
d) Demonstra capacidade de memorizagdo Ainda nao Demonstra : Muito
B Razoavel Adequada
auditiva/textual. demonstra alguma adequada
I Reating scale dos Dominios Gerais
Parametros dos Dominios Gerais Nivel
a) Empenho e participacdo nas atividades.
b) Sentido de responsabilidade em todas as tarefas. Fraco
¢) Autonomia e criatividade.
d) Atencdo/postura na sala de aula.
e) Cuidado e manutencdo de espacos e materiais. Suficiente
f) Relagdo com os outros (colegas professores ¢ funcionarios).
g) Capacidade de saber estar e saber escutar. Bom
h) Trabalho de grupo (desempenho individual e interacdio com o grupo).
1) Intervencdes oportunas e corretas.
A - . . N .
. 0
Apéndice 16: Ratings scales da Avaliagdo final (2° CEB
I Reating scale do Dominio Cognitivo
Parimetros do Dominio Cogniti Nvel
arametros do Dominio Cognitivo
? g E D ¢ B A
a) Revelar capacidade auditiva e nivel de . N . Revela e Revelae
TS : S Ainda ndo Raramente Revela as
mobilizagdo dos sentidos na perce¢io do explora com explora
revela revela vezes - &
mundo. convicgdo ativamente
b) Possuir conhecimento e compreensio de Ainda ndo . Muito
G % g Possui algum Razoavel Adquado
metas. objetivos e contetidos. possui £ adquado
¢) Dominar linguagens musicais elementares Ainda nao Com alguma ;
; == Raramente L Sem ajuda Sempre
a nivel oral e escrita. consegue ajuda
; Gl G : 3 3 Revela e Revelae
d) Revelar interesse pelo patriménio musical Ainda ndo Raramente Revela as ’ y
; : explora com explora
¢ cultural. nacional e da humanidade. revela revela vezes o g
convixio ativamente
I Reating scale do Dominio Psicomotor
Pard 3o Doataio Pl ; Nivel
arametros do Dominio Psicomotor
E D [ B A
a) Possuir afinagdo e correta utiliza¢do da Ainda ndo : } Muito
¥ ¥ ; Possui algum Razoavel Adquado
voz. possui = adquado
% % . 5 5 Revela e Revelae
b) Revelar exploragio e expressiao Ainda ndo Raramente Revela as )
i explora com explora
instrumental. revela revela vezes e 3
convicedo ativamente
¢) Possuir coordenagio motora e sentido Ainda ndo s ; Muito
e ¥ ; Possui algum Razoavel Adquado
ritmico. possui 2 adquado
: S e 5 s 5 Revela e Revelae
d) Revelar investigacdo. produgio e Ainda nao Raramente Revela as ©
s A5 o explora com explora
apresentacido de materiais musicais. revela revela vezes ko :
convixio ativamente
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I1l.  Reating scale dos Dominios Gerais.

Parametros dos Dominios Gerais Nivel
a) Assiduidade e pontualidade.
b) Comportamento.
¢) Participacio e interesse. Fraco
d) Autonomia. e
) s — Suficiente
¢) Responsabilidade com os materiais.
f) stpo.mblhdade para o trabalho em equipa. Boii
g) Relacionamento com adultos e colegas.
h) Cumprimentos de regras do trabalho individual e em grupo.
Apéndice 17: Planificagbes a médio prazo do 1° e 2° CEB
I.  Planificacdo a médio prazo do 1° CEB.
PLANIFICACAO DE UNIDADE DO ESTAGIO PROFISSIONAL
ESTAGIO NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO — ESCOLA AUGUSTO MORENO
Supervisor Institucional Supervisor Cooperante Estagiario
Prof. Dr. Vasco Alves Prof. Dr. Artur Fernandes Edgar Grazina
Turma Sala Horario Duracio das Aulas
MO35 33 Quarta: 15:00-16:00h 60°
UNIDADE I
e DPulsacdo: Ritmo. andamentos; Forma binaria AB; Pergunta/Resposta.
® Os compassos de divisdo bindria; As notas musicais (Leitura e escrita).
o As figuras musicais; Pauta e clave de sol: Altura definida e indefinida.
¢ Frases:pp.p.mf £ £ff
o Elementos repetitivos; Imitagdo; Ostinato; Sons semelhantes e contrastes.
Il.  Planificacdo a médio prazo do 2° CEB.
PLANIFICACAO GERAL DO ESTAGIO PROFISSIONAL
ESTAGIO NO 2° CICLO DO ENSINO BASICO — ESCOLA AUGUSTO MORENO
Supervisor Institucional Supervisor Cooperante Estagiario
Prof. Dr. Vasco Alves Prof. Dr. Artur Fernandes Edgar Grazina
Turma Sala Horario Duracio das Aulas
Segunda: 12:45-13:30h e
D 23 Quarta: 12:00-12:45h 4
UNIDADE I
® Pulsagdo; Tempo: Fortissimo; Pianissimo.
o Elementos repetitivos; Altura indefinida e definida.
e Registos: Agudo, Medio, Grave: Organizagdes de elementos.
UNIDADE IT

e Crescendo e diminuendo: Fontes sonoras ndo convencionais € convencionais.
¢ Contraste e semelhanca timbrica: Andamentos: Rapido. Moderato. Lento, Acelerando e Ritardando.

UNIDADE ITT
* Som e siléncio organizados com a pulsagio; Contratempo; Ostinato.
e Linhas sonoras ascendentes e descendentes; Ondulatérias; Continuas e descontinuas; Forte, Mezzo Forte e Piano.
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Apéndice 18: Estrutura da planificacdo de aula utilizada para o 1°, 2° e 3° CEB

PLANIFICACAO DE AULA

ESTAGIO NO (1°, 2° OU 3¢) CICLO DO ENSINO BASICO — ESCOLA X
Supervisor Institucional Supervisor Cooperante Estagiario
Prof. Dr. Vasco Alves Edgar Grazina

Turma Sala Horirio Duracio Aula n° Data
TEMA
SUMARIO
CONTEUDOS
COMPETENCIAS ESSENCIAIS
COMPETENCIAS ESPECIFICAS
COMPETENCIAS TRANSVERSAIS

METODOLOGIA/ SITUACOES DE APRENDIZAGEM
Demonstragéo das estratégias:
Peca musical:
RECURSOS MATERIAIS

RECURSOS HUMANOS
AVALIACAO

BIBLIOGRAFIA DE APOIO E DE REFERENCIA

APLICACOES LOGICAS PARA COMPUTADOR

Apéndice 19: Planificacdo a médio prazo do 3° CEB

PLANIFICACAO DE UNIDADE DO ESTAGIO PROFISSIONAL

ESTAGIO NO 3° CICLO DO ENSINO BASICO — ESCOLA MIGUEL TORGA
Supervisor Institucional Supervisor Cooperante Estagiario
Prof. Dr. Filomena Gomes

Prof. Dr. Vasco Alves Prof. Dr. Ana Carrapatoso Edgar Grazina
Turma Sala Horiario Duracao das Aulas
Clube de Musica Sala de Musica Quarta: 14:00-15:50h 90°

UNIDADE I
e Perspetiva historica da evolugdo da bateria “Bateria™ e dos envolventes acessorios; Técnica base para os estilos musicais: Rock, Funk. Jazz. Blues
e Bossa Nova: Afinagdo da Bateria; Posicionamento e correta utilizagdo das baquetas e coordenagio com o instrumento.
e Perspetiva histérica da evolugdo da bateria “Bateria” e dos envolventes acessorios; Técnica base para os estilos musicais: Rock, Funk, Jazz, Blues
e Bossa Nova; Posicionamento e correta utilizagido das baquetas e coordenagio com o instrumento.
e Perspetiva histérica da evolugdo da bateria “Bateria™ e dos envolventes acessorios; Técnica base para os estilos musicais: Rock, Funk, Jazz, Blues
e Bossa Nova; Posicionamento e correta utilizagio das baquetas e coordenagdo com o instrumento.

Apéndice 20: Apresentacdo da perspetiva historica sobre a evolucdo da bateria e dos

acessorios envolventes

Workshop de Bateria
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Historia

Os instrumentos de percussio foram uns dos primeiros instrumentos
musicais construidos pelo homem.

Os tambores de pele esticada foram descobertos primeiramente no Egipto,
4000 anos antes de cristo.

Havia uma grande diversidade de instrumentos: bongos, timpanos,
tamborins, pandeiros, congas, entre outros.

A forma como eram criados derivava de troncos de arvores ocos (furados),
coberto nas extremidades com pele de animais ou couro de peixe.

Historia

Inicialmente eram utilizados como meio de comunicacio, marcavam ritmos
para dancas e cerimonias.

Em 1900 as bandas e orquestras utilizavam um musico para cada
instrumento de percussio pretendido.

Foi entio que o famoso William. F. Ludwing em 1910 criou o pedal e
distribuiu varios instrumentos percutidos em suportes devidamente
organizados.

Historia

* A bateria ou “trap set” como era conhecida inicialmente, reproduz motivos
ritmicos e melodicos, uma vez que os tom-tons (tambores) possuem uma
afinacio propria e um determinado registo.

Para tocar no bombo ¢ utilizado um pedal com um batente composto

normalmente por feltro.

Nos anos 40 foi desenvolvido o tripe do prato de choque (hit-hat), este dd a
possibilidade de criar novos efeitos sonoros e também marcar o contratempo
como € usual na musica Jazz.

144



Apéndices

Historia

* As baquetas sio o instrumento que permite percutir sobre as peles dos tom-
tons, caixas e pratos existentes na bateria.

* Existem varios tipos de baquetas, tendo cada uma caracteristicas sonoras
diferentes. As mais utilizadas sao:

¢ Baquetas de madeira com ponta oval; ——————————
* Baqueta de madeira com ponta de nylon;
* Vassouuas (utilizadas no Jazz/Bossa Nova).

—

-

Ie

Historia

* Os pratos sao um instrumento que reproduzem um som brilhante quando
tocados com os restantes acessorios da bateria.

* Existem varios tipos de pratos, tendo cada um caracteristicas sonoras
diferentes. os mais utilizadas sio:
* Pratos de choque (hi-hat);
* Prato de conducio (Ride);
* Prato de a ataque (Crash);
* Prato chinés (China).

Historia

* Nos ano 80, alguns fabricantes como a Yamaha e Roland criaram a bateria
eletronica.

* Esta nova tecnologia reproduz sons pré-gravados (samplers) cada vez que o
instrumentista percute um dos “pads” (discos de borracha ou tecido)

* Apenas emite som através de uma coluna ou utilizando “headfoneg
podendo ser utilizada para estudar silenciosamente em casa.
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Estilos Musicais (Rock)

Vicky Marques
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Estilos Musicais (Blues)

keepin
“d ge thgg

dive ..

Estilos Musicais (Bossa Nova)

y BOSSIL 1
NOUA®
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Webgratia

* Bateria Girl. (2014). Obtido em 07 de Maio de 2015, de http:/ /bateragirl.com/guia-completo-sobre-pratos-

de-bateria/.

* Bateria Girl. (2014). Obtido em 07 de Maio de 2015, de http://bateragirl.com/conheca-os-5-tipos-de-
baquetas-usadas-na-bateria/.

Bateria No Seu Ritmo. (2015). Obtido em 06 de Maio de 2015, de http:/ /www.batera.com.br/Historia.aspx.
* Castiglioni, B. (1997-2014). Drummerworl. Obtido em 07 de Maio de 2015, de

http: /www.drummerworld.com/drummerchoice.html.
* Historia de Tudo. (2013). Obtido em 07 de Maio de 2015, de http:/ /wwwhistoriadetudo.com/bateria.html.

* SA,E. A (Ed.). (2015). Mundo Estranho. Obtido em 07 de Maio de 2015, de
http:/ /mundoestranho.abril.com.br/materia/ como-surgiu-a-bateria.

Apéndice 21: Arranjo da pega Will Rock You

We Will RockYou

Arranjo do grupo "Queen"” elaborado por Edgar grazina

Bar. I———(—

SR N I I o o o B e e e I e e e P e e B N B

Bat. !! - I - - |

40

Bat.

148



ANexos






Anexos

ANexos

Anexo 1: Planificacdes anuais do 1° e 2° CEB

I.  Planificagéo anual do 1° CEB.

&

NP

AUBLSTOMORENDO Ediicacas

ASRUPAMENTO DE ESCOLAS o i B ERNABIO 0 LR
MORENO
340364
IDENTIFICAGCAO
ESCOLA(S) ESTACAO- ANO 2014/15 — Ed. Musical (Aulas previstas) [ ANO DE ESCOLARIDADE [ TEMPOS LECTIVOS
Artur José Fernandes | 3° Ano | 2 por semana
Niveis de progressao propostos
Planificagdo: Os niveis de progressio propostos por periodo para o 1° ano sdo os abaixo d embora se trabalhem outros por iniciativa do professor. Pretende-se assim
que para além dos mesmos os alunos iniciem a leitura e escrita convencionais aos niveis do ritmo e da melodia, na pauta 1, e iniciem a aprendi da flauta de bisel.
Para além da aquisico destes itos prevéem-se i actividades que preparardo a iniciagio a muitos outros (reflectidos nas actividades previstas pelas outras grelhas
P das); actividades que se interli com movimento corporal, expressio d itica e, tr 1 com temas que se refiram ao mundo da infancia, nas suas
faixas etarias e consequentes necessidades afectivas, além dos que q pelo calendari gées (o Mag o Natal, o Carnaval, a Primavera, o Fim do ano
lectivo) ou alertas.
Timbre Dinamica Ritmo Altura Forma
Nivel I Sons do meio e da pp, p, mf, £ ff Pulsacio Altura definida e Organizacoes
1° Periodo Natureza Ritmo indefinida elementares
26 aulas Instrumentos de sopro: andamentos Pauta e clave de sol Frases
- Flauta de bisel
Nivel IT Sons semelhantes e Variagio de intensidade: As figuras musicais As notas musicais Elementos repetitivos
2° Periodo contrastantes Crescendo e diminuendo (Leitura e escrita) Imitaciao
22 Aulas Ostinato
Nivel IIT Familias de instrumentos Organizacdes dinamicas Os compassos Escala pentaténica Forma binaria AB
3° Periodo de percussio (peles, de divisio binaria e diatonica Pergunta/Resposta
19 aulas metass, madeiras)
Plano Curricular de Turma — 3° Ano 1/4
& Gemersi Humberio Dageds + 5300167 SRAGANGA + Te 373 333 470 + Fax 373 334 675 + EMak inil = 600052 855
D At
DIRECCAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTEESCOLA E.B. 1,2,3 AUGUSTO
. MORENO
340364
PRATICA VOCAL / Voz, Canto e Praticas Corais
OBJECTIVOS ESTRATEGIAS DE INTERVEN(;AO ACTIVIDADES

1. Relacionar os sons e os simbolos que os
representam;

2. Cantar com consciéncia da pulsacio,
com sentido ritmico, melddico e
afinadamente;

Desenvolver o sentido da frase musical;
Interpretar controlando aspectos
relacionados com a agogica e a
dinamica;

Ouvir e desenvolver 2 memoria
auditiva, memorizando padroes,
sequéncias e cangoes.

et

v

Utilizagdo da voz para produzir diferentes
efeitos sonoros para ilustrar, p. ex,,
historias e poemas;

Interpretacio de cangdes com géneros,
estilos e tematicas diferentes;
Interpretacio de cangdes em diferentes
tonalidades, modos e outras organizacoes
sonoras;

Compreensio do papel do siléncio na
musica;

Pratica monddica e polifonica.

- Sonoridades vocais, a explorar livremente ou a partir de referentes: sons do
meio ambiente, sons de motivos melédicos, frases, melodias, cancdes, escalas
(audicdo; imitacio; improvisacio).

- Batimentos corporais ( pulsacio, divisio, ritmo, improvisagao livre e criagio
de ostinatos).

- Rimas, lengalengas (Prosodia: vivencias do ritmo da palavra e das
acentuacdes; possibilidades de improvisacio ritmica e melodica para as
mesmas).

- cangdes :

. Didaticas - Bitonicas, tritonicas tetratonicas, pentatonicas, para
desenvolvimento auditivo e/ou da leitura a partir da simbologia convencional;
Diatonicas - por graus conjuntos, ou ainda para a aprendizagem de intervalos,
tendo, simul em atengdo a progressio de dificuldades - ritmicas ,
formais/frases curtas, no texto, e com acompanhamentos simples, por
ostinatos, pulsacio/divisdo, ritmo, compasso.

. Didaticas que reflictam o contetido a leccionar nessa aula na sua
composicio e/ou pelo texto.

.Temiticas: Segundo o tema a abordar.

‘Tradicionais infantis.

. Do patriménio etnografico nacional ou de outras culturas.

-Leituras ritmicas e melddicas (notagio nio convencional e notagio
convencional).

-Polifonias simples (Canones; Acompanhamento por segundas vozes, na voz
ou na flauta; ou, ainda, pelo instrumental orff, com ostinatos melodicos, ou
borddes, por exemplo)

Plano Curricular de Turma — 3° Ano 2/4
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AUBUSTOMOREND

AERUPAMENTO DE ESCOLAS

DIRECCAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTEESCOLA E.B. 1,2,3 AUGUSTO
MORENO

.\rP

Ediicacas

PRATICA INSTRUMENTAL / A Masica e os Instrumentos Tradicionais

OBJECTIVOS

ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

ACTIVIDADES

B

. Desenvolver técnicas de execucio melddica e

harmonica;

Tocar diferentes tipos de instrumentos e de
reportorio, individualmente e colectivamente;
Reconhecer a diversidade do panorama musical de
tradigio oral;

Desenvolver técnicas simples de harmonizagio;
Conhecer o trabalho desenvolvido no ambito da
recolha e divulgagio de musica de tradicio oral;
Identificar e caracterizar diferentes tipos de
instrumentos tradicionais portugueses.

® Manipulacio e utilizacio de diferentes
técnicas instrumentais (p. ex. rasgado,
dedilhado);

* Harmonizagio de melodias tradicionais;

®  Analise e analise musical tradicional;

* Interpretacdo de diferentes musicas
tradicionais;

= Apresentacio publica do trabalho realizado.

- O corpo como instrumento. Exploragio de niveis corporais:
palmas, dedos, pés, mios, etc.. (imitacdo, criagio).

- Materiais e objectos: Exploracio de potencialidades
procurando efeitos sonoros livremente, ou condicionados
ritmica, melddica, ou harmoni ) - para acompant

de cangdes textos e movimento.

- Construgdo de instrumentos musicais.

- Instrumental Oxff (conhece, utiliza e aplica conhecimentos
relacionados com harmonizagdes relacionadas com a utilizagio
de ostinatos e borddes - sobretudo em pentatonico) .

- A flauta de bisel.

HISTOR

IAS COM MUSICA / Percepcao e Expressao Musical

OBJECTIVOS

ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

ACTIVIDADES

il

©

O

Identificar as qualidades musicais do som;
Combinar alturas, duracdes, dinimicas, tempos e
texturas para descrever determinados tipos de
situacoes;

Interpretar pecas musicais diferenciadas seguindo
a rigor as indicacdes expressas;

Compor pequenas pecas musicais, vocais e
instrumentais, utilizando diferentes tipos de
Pressupostos, musicais € NAo Musicais.

® Realizacio de escuta musical activa incluindo
Percepgio e expressio;

*  Gravacdo de interpretacoes e composicoes
para analise, discussdo e avaliacio, utilizando
vocabulario apropriado;

* Manipulacio de simbolos, convencionais e
ndo convencionais, como suporte a0
desenvolvimento das ideias musicais;

* Exploracio e combinagio de diferentes tipos
de instru para produzir determinad
efeitos;

® Apresentacio publica, na escola e/ou
comunidade, do trabalho realizado.

- Qualidades do som: timbre, intensidade altura e duragio
(vivéncia progressiva por niveis de dificuldade e formacio de
conceitos).

- Vivéncia da forma em musica (Interiorizagio por audicio;
€XeCcugio € imProvisagio).

- Utilizacdo de jogos musicais, imagens textos e audicdes para a
vivéncia de: Sons do meio ambiente e da natureza; exploracio e
conhecimento da voz e do corpo; instrumentos musicais;
qualidades do som. Jogos que simultaneamente ajudem ao
desenvolvimento da socializagio, da atencio, do equilibrio, da
reacGio etc. ..

-Audicdes activas de obras ou excertos (de géneros, estilos e
tipos de musica variados) para refleccio sobre estilos,

. General Humbarto Dagads «
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DIRECCAO REGIONAL DE EDUCACAO DO NORTEESCOLA E.B. 1,2,3 AUGUSTO
MORENO

Ediiess

340364

épocas/compositores, organizaces formais, conjuntos
instrumentais.

MUSICA TEATRAL / Masica, Movimento e Drama

OBJECTIVOS

ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

ACTIVIDADES

o

w

. Identificar as diferentes componentes de um

espectaculo musico-teatral;

Integrar sons, ideias, palavras, imagens,
movimento e drama na criagio de um espectaculo
musico-teatral;

Interpretar uma obra musical que interligue as
varias dimensdes;

Realizar, produzir e apresentar publicamente um
especticulo;

®  Visualizacio e comentarios de Operas para
criangas;

® Criacio de uma peca musical que interligue
musica, movimento e drama;

- Acompanhamento de cangdes com gestos e Percussio
corporal.

-Formas de danca: folclore, dancas de saldo, hip-hop, etc.
(reconhecimento, imitaciao e iMProvisagao).

Realizagio plastica de um esp
* Producio e difusio de um especticulo.

1
alo;

- Movi >, em harmonia com o caracter da musica (livre, ou
seguindo a pulsacio, o and >, a dinamica, as acentuagdes, a
melodia, 2 harmonia, A divisio do tempo Binaria/ternaria)

- Criacio de coreografias elementares

( reproducio e/ou improvisacio de gestos, movimentos, passos,
mimicas; formagdes em roda, em fila, aos pares etc...; andar.
baloicar, correr, saltitar).

-Relacdes entre musica e outras artes: danga, pintura; escrita
etc... (compreende, e improvisa).

-Dialogos sobre o meio ambiente sonoro

( audicSes musicais de varios ambitos; dialogos com musicos,
ou outros artistas).

Dramatizacio de obras musicais.

A7, General Humberic DEgads + 5300-167 BRAGANGA + Tl 373 333 370 + Fax: 273 334 675 + EMal
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-Investiga.
-Conhece o
patriménio
cultural nos
contexstos;

- Pée em acgio
capacidades
afectivas
cognitivas e
cinestésicas
-desenvolve a
personalidade
de forma
auténoma e
critica.
-Produz
exposicoes e
espectaculos
- desenvolve a
criatividade
-Desenvolve
capacidade de
expressio e
comunicacio
- mobiliza
todos os
sentidos na
percepcio do
mundo.

- Explora
conexdes com
outras artes e
areas do
conhecimento.

Utiliza de sons e
movimentos
para se
espressar.

-Apropria-se das
linguagens
elementares

desta arte

-identifica
conceitos nas
obras musicais.

-descodifica
linguagens e
codigos
musicais.

- Ensaia
metodicamente
e apresenta
pecas musicais.

- Investiga
funcdes e
significados da
musica nas
sociedades.

- Utiliza
tecnologia da
informacio e

comunicacio no
ambito musical.

TIMBRE
- Fontes sonoras convencionais e nio
convencionais; contraste e semelhanca;
familia de timbres; mistura, combinagio,
alteracio e realce timbricos.

DINAMICA
- Fortissimo/ pianissimo;
Crescendo/Diminuendo;
Forte/Mezo forte/Piano;
Perfil sonoro.

ALTURA
Altura definida e indefinida; registos
grave, médio e agudo; linhas sonoras;
melodia/harmonia; agregados sonoros;
escalas modais e pentatonica.

RITMO
Pulsagio/tempo; som e siléncio numa
pulsagdo; contratempo; sons e siléncios
de duas e quatro pulsacdes; Organizaces
biniria e ternira (compassos binario
ternario e quaternario); padrdes ritmicos.

FORMA
Elementos repetitivos; ostinato; imitacio
canone; forma AB e ABA; motivo e
frase.

Planificacdo anual do 2° CEB.

Livro da
disciplina.

Materiais de
apoio.

Livro de
exercicios.

Livros de

cancoes.

Patrimonio
musical
regional e
nacional a0
nivel dos
géneros e dos
instrumentos

Historia da
musica

portuguesa e
internacional

PROJECTO CURRICULAR DO AGRUPAMENTO 2013/2014

DISCIPLINA/AREA CURRICULAR: Educagio Musical

5° ANO/2°CICLO:
-Metodologias diferenciadas
centradas nas CM&CIEﬂShCﬂS

Livros

materiais
audio e video

o
computador
e materiais
associados.
(Sites na
Internet)

Pessoas e
entidades

Patrimonio
locale
regional
Patriménio
Geral

especificas de cada aluno e
grupo de alunos
-Implementacio constante de
feedback.

-Trabalhos de grupo ao nivel de
producdes  musicais, com
diversidade de instrumentos.
-Utilizagio de instrumental
Orxff; cavaquinhos (s¢ o
professor o entender); flauta de

bisel; voz e possibilidades
corporais  (sonoras e de
movimento).

-Utilizagio de cangdes

temiticas e didacticas como
motivagio para os contetdos
ou para determinados temas de

caracter cultural e
interdisciplinar
- Valorizagio da musica

tradicional portuguesa, europeia
e dos diversos continentes.

- Motivacio para o estudo da
Musica erudita e dos seus
compositores, no tempo.

- A audicio, a execucio e 2a
improvisagio na base das
aprendizagens.

Diagnostica
Formativa
Sumativa

Observacio
directa

Autoe
hetero
avaliacio

Testes
Fichas

Execucdes
vocais e
instrumentais

Trabalhos
(investigacio
individual ou

em grupo)

Fichas de

observacio e
registo

Os conteudos
programaticos
desenvolvem-se
na consolidagio
de uma espiral
de conceitos
( de Timbre;
Dinamica;
Altura; Ritmo e
Forma) a
cimentar
segundo niveis
de progressdo.

1° Periodo:
Niveis I e I

Avaliagio e
pratica
instrumental
(9aulas)

2° Periodo:
Niveis IT e ITT
Avaliagio e
pratica
instrumental
(9aulas)

3° Periodo:
Niveis IVe V
Avaliacio e
pratica
instrumental
(Taulas)
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