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Uma experiéncia de ensino e aprendizagem baseada na resolugiio de
problemas

Silvério Pereira!, Delmina Pires?
silverio_pereira@yahoo.com.br, piresd@ipb.pt

"Instituto Politécnico de Sdo Tomé e Principe, Sdo Tomé e Principe
?Escola Superior de Educagdo, Institute Politécnico de Braganga, Portugal

Resumo

O estudo que apresentamos teve como foco a Aprendizagem Baseada na Resolugdo de
Problemas, enquanto processo de ensino e aprendizagem aplicado a uma turma de alunos
adultos, da 9.* Classe, de Sdo Tomé e Principe. Propomo-nos refletir sobre a pertinéncia e
as potencialidades desta metodologia de trabalho na aquisi¢do de contetidos de ciéncias e
no desenvolvimento de competéncias cognitivas complexas, nomeadamente, o raciocinio,
a resolugdo de problemas e a aplicagdo de conhecimentos adquirido em situagdes novas.
Enquanto metodologia de ensino e aprendizagem esta metodologia pressupde que a
aprendizagem se processa a partir de problemas reais, de interesse para os alunos, e cuja
solucdo implica que estes realizem atividades de pesquisa e de debate. Assim, o grande
objetivo do trabalho que apresentamos consistiu em perceber se a Aprendizagem Baseada
na Resolu¢do de Problemas, implementada a partir de contextos problematicos do
quotidiano dos alunos e com o recurso a tecnologia (filmes, videos, PowerPoint),
fomentava o desenvolvimento das competéncias cognitivas complexas, como as que atras
referimos, nomeadamente em alunos dos estratos sociais mais baixos. Foram usados
diversos instrumentos de recolha, em que se consideraram, nomeadamente, testes de
avaliacdo e grelhas de autoavaliagdo de competéncias (aluno) e de observacio de
competéneias (professor), bem como o didrio do investigador. Os dados obtidos, apos a
exploracdo de duas unidades curriculares (sistema digestivo, digestdo e absorgdo digestiva
e sistema reprodutor, reprodugdo humana e desenvolvimento embrionério) do programa de
Biologia da 9. classe, segundo a metodologia da Aprendizagem Baseada na Resolugio de
Problemas, mostraram que esta metodologia potencia o desenvolvimento, em simultaneo e
transversalmente, das competéncias preconizadas nas orientagdes curriculares para o 1.°
Ciclo do Ensino Secundério de S3o Tomé e Principe: competéncias dos dominios do
Conhecimento substantivo e processual, do Raciocinio, da Comunicagdo e das Atitudes.

Palavras-Chave: contextos problematicos, competéncias complexas, aprendizagem
baseada na resolugio de problemas.
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