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Propriedades antioxidantes da simbiose micorrizica de Pinus pinaster com
Pisolithus arhizus
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A simbiose ectomicorrizica (ECM) desenvolvida entre as raizes das plantas hospedeiras e os fungos ectomicorrizicos presentes no solo ¢
um importante factor que contribui para a sobrevivéncia, sanidade e crescimento destas, assim como estimula a sua absorgdo de dgua e
nutrientes [1]. Esta associagdo implica um processo de reconhecimento envolvendo sinais quimicos e, provavelmente, uma activacio dos
mecanismos de resposta ao stresse oxidativo, havendo uma alteragdo na produgio de compostos, nomeadamente antioxidantes [2]. Neste
trabalho, analisaram-se as propriedades e os compostos antioxidantes ao longo do processo de micorrizacio entre Pisolithus arhizus e
Pinus pinaster, nomeadamente ao fim de 6h, 24h e 72h de contacto entre a raiz ¢ o fungo, de forma a avaliar os efeitos do processo
simbidtico. As propriedades antioxidantes foram estudadas em termos de actividade captadora de radicais DPPH (2,2-difenil- 1 -picril-
hidrazilo), poder redutor, inibi¢io da descoloragio do B-caroteno e inibig¢do da peroxidagdo lipidica pelo ensaio das espécies reactivas do
icido tiobarbiturico (TBARS). Foi ainda determinada a concentragdo em fendis totais pelo método de Folin Ciocalten. A associagio
micorrizica revelou ter efeitos na actividade antioxidante das raizes enquanto ao nivel do fungo nao se verificam diferencas significativas
na actividade antioxidante e no teor em fenois totais, nos diferentes tempos testados. Na planta, verificou-se um decréscimo na
composi¢io em fendis até as 24h de associagio, aumentando posteriormente até as 72h de contacto, ndo igualando contudo os valores
iniciais (250 mg EAG/g extracto). As propriedades antioxidantes deste simbionte seguiram, genericamente, a mesma tendéncia. Os meios
de cultura revelaram os valores mais baixos em fenois totais e actividade antioxidante demonstrando, no entanto, que podera haver
alguma libertacio de compostos com estas propriedades para o meio. Pode ainda concluir-se que as raizes de Pinus pinaster
evidenciaram maior actividade antioxidante (valores de ECsy < 1,15 mg/ml) e maior concentragdo de fendis (141-250 mg EAG/g
extracto) do que Pisolithus arhizus (valores de ECso < 1,40 mg/ml; fendis 99-108 mg EAG/g extracto), nos mesmos tempos de contacto,

Agradecimentos: Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT) ¢ COMPETE/QREN/UE pelo apoio financeiro através do projecto PTDC/AGR-
AL 10062/2009.

Referéncius

[1] Heller, G., Adomas, A., Li, G., Osborne, J., Zyl, L., Sederoff, R., Finlay, R.D., Stenlid, J., Asiegbu, F.O. BMC Plant Biology, 8 (2008) 19.

[2] Res FS. Ferreira ICFR, Barros L, Martins A. LWT - Food Science and Technology 44, (2011) 820 - 824,





